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 โลกเห็นไหม โลกเป็นไปหมู่สตัว ์โลกเห็นไหม โลกหมุนไปอยา่งนั้น  

ดูเราท าไร่ไถนา เราก าจดัวชัพืช เราท าลายส่ิงต่างๆ แลว้เราตอ้งการขา้ว แลว้เวลาขา้วออกรวง 

ขา้วออกมา เราตอ้งรักษามนัอยา่งดีเลยนะ ตอ้งดูแลขา้ว เพราะเราจะเอาผลประโยชน์จากขา้วนั้น แต่

หญา้เราไม่ตอ้งการนะ เราจะฆ่าหญา้ เราท าลายหญา้ แต่หญา้นะ ถา้คนใชป้ระโยชน์ เห็นไหม เขาเก่ียว

หญา้ไปเล้ียงววัเล้ียงสตัวข์องเขานะ หญา้เขาใชป้ระโยชน์ของเขา  

น่ีกเ็หมือนกนั เราเกิดมาในวฏัวน คนเราเกิดมามนัมีกิเลสในหวัใจนะ ถา้ไม่มีกิเลสในหวัใจ มนั

ไม่ขบัดนัใหเ้รามาเกิดหรอก แต่กิเลสขบัดนัข้ึนมา ถา้เราท าคุณงามความดี เห็นไหม กิเลสมนักเ็ป็น

กิเลสอนัหน่ึง กิเลสน่ีอยากดี ถา้อยากเด่นอยากดงัอยา่งน้ีมนักเ็ป็นอีกเร่ืองหน่ึงใช่ไหม นัน่เป็นเร่ืองของ

วา่ตอ้งมีความทุกขม์ากเลย เพราะมนัไม่มีใครอยากจะใหเ้ราเกินหนา้หรอก  

แต่ถา้ท าดีในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เมตตาธรรม เห็นไหม เราเมตตาธรรม 

เราท าของเรา เราท าเมตตา เหมือนกบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอก เวลาเราสร้างบุญ

กศุลใหท้ิ้งเหว คือเราไม่ปรารถนาส่ิงใดเลย เราท้ิงเหว  

เราใส่บาตรพระไป ตกไปในบาตรพระ ตั้งแต่จะธุดงควตัรไปถือตกบาตร ถา้ไม่ตกบาตรไม่ฉนั 

ไม่รับภตัตามมา เห็นไหม ตามมีตามไดไ้ง วาสนาใครวาสนาของเขา ใครสร้างคุณงามความดีมาขนาด

ไหน คนสร้างมานะ คนไม่สร้างมา ดูสิ เราออกจากบา้นมา ใครพกเงินมามาก คนนั้นมีเงินติดกระเป๋า

มามากนะ ใครพกเงินมาสมควร ใครพกเงินมานอ้ย เห็นไหม น่ีเราพกมาเพราะอะไร เราเอาเงินใส่

กระเป๋ามา เห็นไหม  
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แต่บุญกศุลมนัแนบไปกบัใจนะ เวลาใจตายไป บุญกศุลน่ี ถา้เราเปิดตาพอ่เปิดตาแม่ เล้ียง

พอ่เล้ียงแม่ พญาสาม เห็นไหม อะไรท่ีวา่ ๓ น่ะเล้ียงพอ่เล้ียงแม่นะ เอาพอ่ไวบ้นบ่าขา้งซา้ย เอาแม่ไว้

บนบ่าขา้งขวา ใหถ่้ายใหร้ดบนบ่า ดูแลรักษาไป มนักไ็ดเ้ล้ียงปากเล้ียงทอ้งนัน่แหละ  

แต่ถา้เราใหพ้อ่แม่เราเขา้ใจเร่ืองธรรมะ เห็นไหม มนัเล้ียงใจนะ ถา้เล้ียงใจ ใจมนัเขา้ใจไปแลว้ 

เวลามนัตายไปแต่ละภพแต่ละชาติ เพราะสมบติัมนัติดไปไง เงินทองน่ีมนัอยูใ่นชาติน้ีนะ แต่บุญกศุล

มนัแนบกบัหวัใจไป เห็นไหม อามิสทาน ค าวา่ “อามิส” เกิดจากผลคุณงามความดี ความดีไปเป็น

เทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหมนะ “สุขน้ีไดแ้ต่ใคร? สุขน้ีไดแ้ต่ใคร?”  

มีมากเลยเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไปโปรดสตัว ์ เห็นไหม เศรษฐีมีลกูอยูแ่ลว้

ตระหน่ี เวลาลกูตวัเองเจบ็ไขไ้ดป่้วย เห็นไหม เอาไวใ้นบา้น กลวัเขามาเยีย่มลกูแลว้จะเห็นสมบติั เอา

ลกูไปท้ิงไวห้นา้บา้นนะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เห็นจริตนิสยั แค่บิณฑบาตผา่นไป ฉายแสง

ฉพัพรรณรังสีออกไป ลกูชายหนัมาเหลียวมาเจอนะ เห็นแสง โอ.้. มนัมีความสุขใจ แลว้พอดีวนันั้นก็

ตายเพราะเป็นไขห้นกั เห็นไหม ไปเกิดเป็นเทวดา แค่น้ี! แค่ไดเ้ห็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 

ไดเ้ห็นแสง ไดมี้ความปล้ืมใจไง  

ดูสิ ทุกขน์ะ พอ่แม่น่ี เจบ็ไขไ้ดป่้วยจะหาหมอมารักษากก็ลวัจะเปลืองทรัพย ์ อะไรกจ็ะเปลือง

ไปหมดเลย รักกแ็สนรักนะ เวลารักกรั็ก ลกูของเรา ลกูคนเดียว เศรษฐีนะ ใครบา้ง... มนัห่วงสมบติัไง 

สมบติัอนัน้ีเป็นของของเรานะ ตอ้งใหล้กูเพื่อจะรับมรดกตกทอด แต่เวลาจะเสียสละเพื่อลกู เสียสละ

เพื่อเอาจา้งหมอมารักษากเ็สียดาย เห็นไหม ดูใจสิ แลว้ใจดวงไหน พอ่แม่คนไหนไม่รักลกู เป็นไป

ไม่ไดห้รอก รักกส่็วนรัก เห็นไหม แต่เวลาจะเสียสละกเ็สียสละไม่ได ้ กิเลสมนัเป็นอยา่งน้ี กิเลสไม่มี

เหตุผลในหวัใจ แลว้ย  า่ยใีนหวัใจของเรานะ  

สุดทา้ยแลว้เอาลกูไปไวข้า้งนอก เวลาตายไป เห็นไหม เอาลกูไปฝัง ไปร้องไหทุ้กวนัเลย ไป

ร้องไห ้ แต่ลกูไปเกิดเป็นเทวดา เพราะเทวดามนัเป็นความรู้สึก เป็นเร่ืองของใจ มนัจะเห็นหมดล่ะ จะ

มาโปรดพอ่ไง กรั็กพอ่เหมือนกนั จะมาโปรดพอ่ จะโปรดพอ่จะโปรดอยา่งไร? จะมาพดูอยา่งน้ี  
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ดูอยา่งน้ี เราเล้ียงลกูข้ึนมานะ ลกูเป็นอยา่งนั้น ลกูเป็นอยา่งน้ี จะให้ลกูเป็นคนดีนะ มนัเป็น

ค าพดูอยา่งน้ี มนัเป็นค าพดูเปลือกๆ แต่ถา้เรามีเทคนิคนะ เราใหล้กูศึกษาเอง ลกูรู้เอง ลกูมนัจะเขม้แขง็

ข้ึนมา เห็นไหม น่ีกเ็หมือนกนั เทวดาจะสอนพอ่นะ เห็นพอ่ไปร้องไหท่ี้ฝังศพท่ีในป่าชา้ เทวดาแปลง

ร่างมา เห็นไหม เป็นทุกขจ์นเขญ็ใจ เขา้มานัง่ร้องไหเ้หมือนกนั นัง่ร้องไหด้กัหนา้เลย  

“ร้องไหท้ าไม?” พอ่ในปัจจุบนั แต่ลกูไปเป็นเทวดายงัไม่รู้ “ร้องไหท้ าไม?”  

“ร้องไหจ้ะเอาดาวเอาเดือน”  

น่ีดว้ยพอ่นะ “จะเป็นไปไดอ้ยา่งไร? จะเอาดาวเอาเดือนเป็นไปไดอ้ยา่งไร?”  

ลกูกใ็หพ้อ่เขา้ใจนะ “แลว้คนตายไปแลว้มาร้องไหพ้ิลาปร าพนั มนัจะไดอ้ะไรข้ึนมา?” น่ีไดส้ติ

ข้ึนมา เห็นไหม น่ีจะสอนพอ่ เทคนิคการสอน  

การสอนน่ีเหมือนพระกรรมฐาน พระกรรมฐานจะบอกถึงความผดิความถกูในหวัใจ จะตอ้งมี

เทคนิคนะ เพราะอะไร เพราะเราเกิดทิฏฐิมานะ ทิฏฐิมานะของใจมนัมีอยูแ่ลว้ มนัเป็นอวิชชา รู้น่ีไม่

จริง ถา้รู้ไม่จริง พอไปเห็นเขา้ในความเห็นของตวักย็ดึ เห็นไหม เหมือนวยัรุ่น มนัคิดของมนัประสา

มนั มนัรู้ประสามนั มนัรู้ของมนันะ แลว้มนัวา่ของมนัถกูของมนัถกูนัน่แหละ  

แต่ประสบการณ์ชีวิตมนักจ็ะไปเกิดเป็นพอ่เป็นแม่ของคน แลว้มนักจ็ะไปสอนลกูอยา่งนั้น น่ี

ไม่ไดน้ะ น่ีไม่ไดน้ะ แต่เวลาเราเป็นวยัรุ่น พอ่แม่สอนน่ีเบ่ือมากๆ เลย ความเบ่ืออยา่งน้ี น่ีประสบการณ์

อยา่งน้ีประสบการณ์ของใจ ใจมนัจะปิดไป น่ีคืออวิชชา รู้ไม่จริง รู้ไม่จริง แต่กมี็ความรู้อยู ่ เห็นไหม 

ส่ิงน้ีมนัอยูใ่นหวัใจ มนัขบัเคล่ือนไปอยา่งน้ี แลว้ธรรมะล่ะ?  

ถา้ธรรมะข้ึนมา ความรู้ใคร่ครวญสภาวะแบบน้ี ใคร่ครวญนะ ส่ิงใดเกิดข้ึน ส่ิงใดความรู้สึกส่ิง

ต่างๆ น่ีเป็นอนิจจงัทั้งหมดเลย ดูสิ วา่สภาวะของโลกมนัแปรสภาพไป แมแ้ต่วตัถุมนัยงัแปรสภาพไป

เลย แลว้ความรู้สึกน่ีมนัยิง่แปรสภาพใหญ่ ความคิดน่ียิง่ร้อยแปดเลย ความคิดเกิดดบั เกิดดบัยิง่แปร

สภาพใหญ่เลย  
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แต่เป็นวตัถน่ีุเรายงัผลกัไส เบ่ือหน่ายเรายงัท้ิงไดน้ะ แต่ความคิดไม่มีเบ่ือหน่ายเลย ยิง่ส่ิงใดท่ี

ผดิผองหมองใจยิง่ชอบคิดนะ ส่ิงใดท่ีเป็นบุญกศุลไม่ค่อยคิดถึงมนัหรอก มนัคิดของมนัไม่ได ้ เห็น

ไหม กิเลสมนัอยา่งนั้น มนัถึงวา่ท่ีวา่มนัเหยยีบหวัใจ มนัเหยยีบหวัใจอยา่งน้ี ส่ิงใดท่ีอยากใหเ้ป็น

คุณประโยชน์กบัเรามนักคิ็ดไม่เป็น ส่ิงใดท่ีไม่เขา้ใจแต่กิเลสมนัพอใจ เห็นไหม ตณัหาความทะยาน

อยาก มนัพอใจมนักพ็ยายามดึงเขา้มา แลว้มนักใ็หค้วามแสบร้อนในหวัใจของตวัเอง แลว้กด็บัไม่เป็น

นะ ดบัไม่เป็น ธรรมะเป็นอยา่งน้ี เร่ิมจากใหเ้สียสละทานข้ึนมาเพื่ออะไร เห็นไหม เสียสละทานข้ึนมา  

ดูเขาท านาสิ เขาตอ้งไถก่อน เขาตอ้งปรับพื้นท่ีก่อน เหมือนกนั ใจเหมือนกนั จะไปคิดเองๆ คิด

มนักโ็ดนกิเลสชกัน าไปก่อน กคิ็ดในอ านาจของกิเลส เห็นไหม เราถึงท าความสงบของใจเขา้มาก่อน 

พยายามท าสงบของใจเขา้มา ถา้มนัสงบไม่ไดข้ึ้นมากไ็ปใชปั้ญญาอบรมสมาธิใหเ้ห็นโทษของมนั   

ดูสิ ตน้หญา้ข้ึนมาไม่เป็นประโยชน์กบัเราเลย แต่ถา้ตน้ขา้วข้ึนมา ขา้วมนัจะออกรวงข้ึนมานะ 

เราจะเอาขา้วน่ีมาหุงหาเป็นขา้วกินได ้ น่ีกเ็หมือนกนั ความคิดอยา่งน้ีมนัคิดข้ึนมาแลว้กเ็จบ็แสบปวด

ร้อน ถา้ความคิดเป็นขา้ว เป็นส่ิงคุณประโยชน์ข้ึนมากบัใจ มนักไ็ม่ค่อยเห็นค่อยคิดเลย คิดอยา่งน้ี น่ี

อยา่งน้ีเป็นปัญญาอบรมสมาธิ  

ปัญญาความคิดอยา่งน้ีเป็นโลกียปัญญา ปัญญาของเราเองน่ีแต่มนัไม่มีฐานของสมาธิข้ึนมา มนั

คิดมนัใคร่ครวญของมนัข้ึนมา เห็นไหม น่ีเขาเรียกวา่ธรรม ธรรมจะเป็นสภาวะแบบน้ี แลว้ถา้พดูค าวา่

ธรรมๆ ใครเป็นบอกวา่ธรรมล่ะ?  

เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เห็นไหม ลองผดิลองถกูมานะ ไป

เรียนกบัอาฬารดาบส เขา้สมาบติัได ้ ฝึกจิตสงบขนาดไหน เหาะเหินเดินฟ้าไดน้ะ กาฬเทวิลไปอยูบ่น

พรหม มนุษยน่ี์แหละ แต่เวลาเขา้สมาบติัได ้ พลงัของจิตท าใหเ้ราเหาะเหินเดินฟ้าได ้ ข้ึนไปอยูบ่น

พรหม น่ีใครเช่ือไม่เช่ือทดสอบได ้ทดสอบเลย ทดสอบจากพลงัของจิต  

ขณะท่ีไปอยูบ่นพรหมขนาดไหนกแ็ลว้แต่ เวลาเจา้ชายสิทธตัถะเกิดข้ึนมา ลงมาดูเลย เห็นไหม 

เพราะอะไร เพราะตวัเองรออยู ่ ตวัเองมีฤทธ์ิเดชทั้งหมดแต่ไม่มีปัญญา ไม่มีอริยสจัเขา้ถึงความจ ากดั 
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คือเหมือนกบัเป็นโรคท่ีปัจจุบนัน้ียงัไม่มียาท่ีรักษาได ้ อริยสจัยงัไม่เกิดข้ึนมา อริยสจัคนท่ีจะเกิดข้ึนมา

คือคนท่ีบุกเบิก บุกเบิกคือใคร บุกเบิกคือองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เป็นศาสดาของเรา เป็นครู

ของเรา  

ส่ิงน้ีเป็นศาสดาของเรา กราบพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์เห็นไหมแกว้สารพดันึก นึกอะไร?  

เรานึกระดบัของทานกไ็ดบุ้ญกศุล เห็นไหม นึกถึงศีลกไ็ดจิ้ตเราใจปกติข้ึนมา ระดบัของปัญญา 

เห็นไหม ศีล สมาธิ ปัญญา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์แกว้สารพดันึก ใครนึกอยา่งไร มนัเกิดท่ีใจ 

เช่น เราเวลากลวัผ ี เรากลวัส่ิงต่างๆ ข้ึนมา เรากลวัผ ี ยิง่คิดกย็ิง่กลวั เห็นไหม ยิง่กลวัข้ึนมา แลว้ความ

กลวัมาจากไหน?  

แต่ถา้เราก าหนดพทุโธ พทุโธ พทุโธข้ึนมา มนัท้ิงจากความกลวัอนันั้นมาอยูก่บัพทุโธ เห็น

ไหม น่ีมนัเกิดท่ีใจ สมบติัจากภายนอก สมบติัจากภายใน สมบติัของใจน่ีมนัพฒันาของมนัได ้ ถา้

พฒันาข้ึนมาอยา่งน้ี มนัจะเห็นเลยแหละ เห็นวา่ค่าของความรู้สึกอนัน้ี มนัมีค่ากวา่ทุกๆ อยา่งเลย ค่า

ความรู้สึกเพราะอะไร?  

เพราะความรู้สึกน่ี เราบอกความรู้สึกน่ีมนัเกิดดบัใช่ไหม มนัไม่มีคุณประโยชน์ แต่แกว้แหวน

เงินทองน่ี ยิง่เป็นแร่ธาตุต่างๆ ท่ีมนัเป็นสมบติัของเรามีคุณค่า คุณค่าอยา่งนั้นไม่มีคุณค่าเลยเพราะมนั

เป็นแร่ธาตุ แต่ความรู้สึกอนัน้ี ถา้มนัแนบไปกบัใจ มนัอยูก่บัใจข้ึนมา ค่าของความรู้สึกน่ี  

แลว้เกิดถา้มนัช าระจนสะอาด ความรู้สึกมนัมีไหม มนักมี็ตลอดไปเพราะความรู้สึกมนัมีอยู ่

เห็นไหม แต่มนัสะอาด มนัคิดอยา่งท่ีวา่คิดแบบตน้หญา้ คิดแบบส่ิงท่ีเป็นป่ารกชฏัท่ีท าลายพื้นหวัใจ 

มนัจะเห็นโทษของมนัแลว้มนัจะสละออกไป แลว้กจ็ะคิดแต่ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อหวัใจข้ึนมา  

พอเป็นประโยชน์ต่อหวัใจข้ึนมา มนักเ็กิดเห็นคุณและเห็นโทษ พอเห็นโทษมนักป็ล่อยวางส่ิง

ท่ีเห็นโทษ เห็นไหม มนักก็ลบัมาเป็นความสงบของใจ แลว้ใจพยายามรักษาบ่อยคร้ังเขา้ ช านาญในวสี 

จิตจะตั้งมัน่ พอจิตตั้งมัน่นะ จิตตั้งมัน่จิตควรแก่การงาน เหมือนคนจะป้ันหมอ้ป้ันไห เขาตอ้งเอาดินน่ี

มานวดก่อน พอดินน่ีนวดใหม้นัสมควรท่ีเขาจะป้ันหมอ้ป้ันไหได ้ 
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ใจกเ็หมือนกนั ถา้ยงัคิดโดยป่ารกชฏั คิดโดยหญา้ คิดโดยดิน เรายงัไม่ไดน้วดใหดี้เลย มนัเป็น

กอ้นเป็นเมด็อยู ่ ไปป้ันมนัร่ัว มนัไม่เป็นประโยชน์อะไรข้ึนมา เห็นไหม มนัป้ันเป็นรูปเป็นร่างข้ึนมา

ไดเ้หมือนกนั แต่มนัใชป้ระโยชน์ไม่ได ้ 

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้ใจยงัคิดดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก ส่ิงท่ีมนัเป็นกิเลสๆ มนัคิดข้ึน

มาแลว้กิเลสมนัเป็นความเศร้าหมอง มนัยอ้นกลบัมา มนัมีส่วนผสมไปในความคิดนั้น มรรคน้ีถึงไม่

สะอาดไง มรรคสามคัคีมนัรวมตวัไม่ได ้ มนัสามคัคีไม่ไดไ้ง ถา้สามคัคีไม่ได ้ มนักเ็ป็นหมอ้เป็นไห

ข้ึนมาส าเร็จรูปไม่ได ้ ส าเร็จรูปข้ึนมากส็ าเร็จรูปใชป้ระโยชน์ไม่ได ้ เห็นไหม ถึงตอ้งความสงบของใจ 

พยายามใหจิ้ตสงบเขา้มา เพราะอะไร เพราะในมรรคนั้นมีสมัมาสมาธิดว้ย  

สมัมาสมาธิน่ีมนัเป็นพื้นฐานของใจ แลว้ใจมนัพฒันาการของมนัข้ึนมา มนัท าความสะอาดของ

ใจข้ึนมา น่ีใจสะอาดสะอาดอยา่งน้ีไง แลว้สะอาดอยา่งน้ีมนัเห็นโทษไปหมด แลว้มนัสมุจเฉทปหาน

ข้ึนไปแลว้ พอเส้ือผา้ของเราซกัสะอาดแลว้แขวนไวไ้ม่ไดใ้ชเ้ลย มนัจะสะอาดตลอดไป  

จิตกเ็หมือนกนั ถา้มนัสะอาดข้ึนมาแลว้มนัจะสะอาดตลอดไป เส้ือผา้ท่ีไม่ไดใ้ชน้ะ เพราะอะไร 

เพราะเส้ือผา้น่ีเราตอ้งเอามานุ่งมาห่ม ถา้นุ่งห่มเม่ือไหร่มนักส็กปรกเม่ือนั้น แต่ถา้มนัสะอาดเกบ็ไว ้

เห็นไหม สมุจเฉทปหาน เวลาสะอาดแลว้สะอาดจริง แต่ถา้ขณะเส้ือผา้ท่ีเรายงัไม่ไดเ้กบ็ไว ้ เราซกัท า

ความสะอาดแต่เรากม็านุ่งห่มอยู ่ 

น่ีกเ็หมือนกนั ปัญญาท่ีมนัใคร่ครวญแลว้มนัไม่ถึงท่ีสุด เรากต็อ้งใชม้นัตลอดไป พอใช้

ตลอดไปมนักมี็ความสกปรกของใจเขา้ไป น่ีมนัถึงตอ้งยอ้นกลบัมาสงบบ่อยคร้ังๆ เขา้ ซกัแลว้ซกัเล่า 

ซกัแลว้ซกัเล่า ซกัแลว้ ซกัจนไม่ใชม้นัแลว้ เส้ือผา้ชุดน้ีของหวัใจน้ีไม่ใชม้นัอีกแลว้ มนัปล่อยวางได้

สจัจะความจริงอยูแ่ลว้ เห็นไหม มรรคญาณมนัเกิดอยา่งน้ีไง เกิดจากหวัใจ เกิดจากความเห็นของเรา 

เกิดจากการประพฤติปฏิบติัของเรา เกิดจากคุณงามความดีของเรา  

คุณงามความดีของศาสนานะ ศาสนาน่ีสอนใหค้นเป็นความดีเป็นชั้นๆ เลยแหละ ดีจาก

ภายนอก เห็นไหม มีศีลธรรมน่ีดีจากภายนอก เจอกิเลสกระทบเขา้ไปมนักท็นไม่ไหวเหมือนกนันะ แต่
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ถา้มนัดีจากภายใน จิตมนัสมุจเฉทฯ มนัเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไปนะ ดีจากภายใน ถา้จิตมนัสะอาด

บริสุทธ์ิแลว้ อกศุลมนัเกิดจากจิตดวงนั้นไม่ได ้ จิตดวงน้ีคิดอกศุลไม่ไดเ้ลย เพราะมนัคิดน่ีมนัรู้ทนั 

เหมือนกบัเราไปหยบิของสกปรกหรือมือเราไปหยบิไฟ เรากลา้หยบิไหม?  

ความอกศุลน่ีเหมือนกบัเราไปหยบิของท่ีเหมน็ ใจมนัไม่กลา้หยบิหรอก มนัหยบิไม่ได ้ เห็น

ไหม พฒันาข้ึนมาเป็นชั้นเป็นตอนอยา่งนั้น พฒันาจากภายนอกภายใน ภายนอกคือวา่มีทรัพยส์มบติั 

เห็นไหม เกิดท าบุญกศุลน่ีเป็นอามิส เรากเ็กิดจากบุญกศุล พาหนะมนัพร้อมมา มนัท าใหเ้ราไปไหนได ้ 

น่ีกเ็หมือนกนั ท าบุญกศุลจะยกใหจิ้ตน่ีเกิดในเทวดา ในอินทร์ ในพรหม ใครเช่ือไม่เช่ือเร่ือง

ของเขา สจัจะความจริงตอ้งมี เรากินอาหารเขา้ไปในทอ้งของเรา รสชาติเรากต็อ้งรู้จกั ผลของอาหาร

นั้นใหป้ระโยชน์กบัร่างกายเรากต็อ้งรู้จกั รู้จกัทั้งนั้นนะ  

ใจกเ็หมือนกนั เวลาเร่าร้อนไม่ตอ้งถามใครนะ ทุกคนบอกวา่ทุกข ์จะนัง่อยูบ่นกองเงินกองทอง

มนักทุ็กข ์ แต่ถา้มนัมีความสุขนะ นัง่อยูท่ี่โคนไมม้นักสุ็ข เห็นไหม ใจอนัน้ีมนัเป็นปัจจตัตงั มนัอยูใ่น

หวัใจของเรา มนัรู้จกัหวัใจของเรา ส่ิงน้ีไม่ตอ้งมีใครบอกหรอก องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไม่

สามารถท าใหใ้ครบริสุทธ์ิได ้แต่สามารถช้ีน าได ้ 

ใจของเรากเ็หมือนกนั พฒันาได ้ เราท าของเราได ้ แลว้ประโยชน์น้ีเกิดข้ึนมาจากเรา เห็นไหม 

ถา้พฒันาท่ีใจมนัขา้มภพขา้มชาติ เล้ียงปากเล้ียงทอ้งอยา่งหน่ึง เล้ียงหวัใจอยา่งหน่ึง ค่าของหวัใจน่ี

ส าคญัมากเลย ส าคญัจริงๆ เลยเพราะอะไร? เพราะเกิดมาน่ีเกิดจากสายบุญสายกรรม ท าไมเรามาเกิด

เป็นพอ่เป็นแม่เป็นลกูกนั ถา้ไม่มีบุญกศุล ไม่มีการสร้างสมบุญมา จะมาเกิดร่วมกนัเป็นไปไม่ได ้ มนั

ตอ้งมีสายบุญสายกรรมร่วมกนัมา  

แลว้ร่วมกนัมา เห็นไหม น่ีอภิชาตบุตร บุตรท่ีดีกบับิดามารดา บุตรท่ีเสมอบิดามารดา บุตรท่ีวา่

หนกัอกหนกัใจบิดามารดา มนัมีทั้งนั้นล่ะ กรรมอยา่งน้ีมนัมีต่อเน่ืองกนัมา แต่แกไ้ขได ้อุปสรรคต่างๆ 

มีไวใ้หแ้กไ้ข อริยสจัน่ีแกไ้ขภายใน แต่ส่ิงท่ีประพฤติปฏิบติัน่ีแกจ้ากภายนอก ทาน ศีล ภาวนา แกไ้ข

เราทั้งนั้น  
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ศาสนาน่ีเป็นอริยทรัพย ์ทรัพยท่ี์มีตั้งแต่พื้นๆ ข้ึนไปจนถึงท่ีสุด เราจะเอาทรัพยอ์ะไรจากศาสนา 

เอาท่ีไหน? เอาในหวัใจเราน่ีไง เอาในพระไตรปิฎกนะมนักเ็ป็นหนงัสือนะ เอาในหวัใจของเราน่ี หวัใจ

เราพฒันาแลว้เอาจากท่ีน่ี น่ีแผน่ดินเห็นไหม ท่ีของเรา ขดุน ้าของเรา น ้าเราไดใ้ชข้องเรา หวัใจของเรา 

ทุกขข์องเรา สุขของเรา เราประพฤติปฏิบติัของเรา เป็นสมบติัของเรา เอวงั 


