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วนัที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๐ 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

 วนัน้ีวนัส าคญัทางศาสนานะ วนัส าคญัทางศาสนาเราสังเกตไดไ้หม ดสิู เวลาเราขวนขวายกนั

มา แลว้คนอ่ืนเขาจะขวนขวายเหมือนกบัเราไหม ถา้วนัส าคญัของศาสนา ตวัศาสนานะ ตวัศาสนา 

ศาสนธรรมค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นตวัศาสนา เห็นไหม พระพุทธ พระ

ธรรม พระสงฆ ์ 

“พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ”์ เวลาครูบาอาจารยท่์านประพฤติปฏิบติั พระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆร์วมลงอยูห่น่ึงเดียวในหวัใจ ถา้มนัรวมลงเป็นหน่ึงเดียวในหวัใจ ใจดวงนั้นเป็นธรรม แต่

ขณะท่ีมนัออกมาเป็นสมมุติ เราเป็นสมมุติ มนัแยกออกไปพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เห็นไหม 

พระสงฆห์มายถึงพระสงฆส์มมุติสงฆ ์ 

แต่เวลาพระสงฆข์ององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระอญัญาโกณฑญัญะ เวลาแสดงธมัม

จกัฯ แลว้ เห็นไหม “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” มนัเป็นเคร่ืองเป็นพยานหลกัฐานว่าองคส์มเดจ็

พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้น่ี เวลาวนัน้ีวนัท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แสดง

ธมัมจกัฯ แสดงจกัรของธรรมน่ี จกัรคือการเคล่ือนไหวน้ี แลว้พระอญัญาโกณฑญัญะไดว้ินิจฉยั ได้

ประพฤติปฏิบติั ไดห้วัใจของพระอญัญาโกณฑญัญะ เห็นไหม  

“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา” อุทานข้ึนมาในหวัใจ มนัเป็นพยานหลกัฐาน เป็น

พยานยนืยนัว่ามนัเป็นไปไดจ้ริง มนัท าไดจ้ริง เห็นไหม ศาสนาส าคญัตรงน้ี ส าคญัท่ีว่าพระอญัญาโกณ

ฑญัญะบรรลุธรรม รู้ธรรมไง แลว้รู้ธรรมเอาอะไรไปรู้ล่ะ ก็เอาหวัใจน่ีไปรู้  
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แต่ในปัจจุบนัน้ีรู้โดยคอมพิวเตอร์ รู้โดยพระไตรปิฎก รู้เป็นตูเ้ป็นไหเลยล่ะ อ่านศึกษากนัมาก

เลย น่ีเราไปติดกนัท่ีเปลือกนะ ถา้เราไปติดกนัท่ีเปลือก ถา้ไปติดท่ีเปลือกมนัก็แบบว่านอนจม มนัจะ

นอนใจ คนนอนใจมนัไม่ขวนขวาย การขวนขวาย ดูสิ เรามากนัเพื่ออะไร? ถา้หวัใจเราไม่มีเป้าหมาย 

หวัใจเราไม่มีความจริงจงั มนัจะพาหวัใจกบัใหร่้างกายเรามาไดไ้หม?  

ร่างกายท่ีมาไดน่ี้เหน่ือยนะ การเดินทางน่ีเหน่ือย เดินทางมาไกลแสนไกลเพื่อใคร? ก็เพื่อตวั

หวัใจดวงน้ี ถา้มนันอนจมอยูใ่นมูตรในคูถอยา่งท่ีมนัเคยนอนจมมา มนัไม่เป็นประโยชน์กบัเราสิ เรา

ถึงตอ้งเคล่ือนไหวไง เราตอ้งเคล่ือนไหวเพื่ออะไร ก็เพื่อตวัหวัใจน่ีแหละ เห็นไหมยอ้นกลบัไป บมูเมอ

แรง ขวา้งออกไปมนัจะยอ้นกลบัมาท่ีเดิม  

น่ีก็เหมือนกนั ถา้ใจไม่มีการเคล่ือนไหว ใจไม่มีการประพฤติปฏิบติั ใจไม่มีการเคล่ือนไหว

ต่างๆ มนัก็อยูข่องมนัอยา่งนั้น เห็นไหม ส่ิงน้ีท่ีเราเขา้ใจกนัทางตามโลกไง ตามโลกว่าส่ิงน้ีเป็นธรรม 

ส่ิงน้ีเป็นธรรม ธรรมๆ ท่ีไหน ถา้ธรรมท่ีใจ เห็นไหม น่ีตวัศาสนา ตวัศาสนามีความส าคญัเพราะเรา

เป็นคนส าคญั ถา้เราไม่เป็นคนส าคญั ตวัศาสนาก็คือตวัศาสนา เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ

เจา้เป็นองคท่ี์ ๔ นะ พระศรีอริยเมตไตรยจะตรัสรู้ต่อไปขา้งหนา้ ดว้ยบุญญาธิการขององคส์มเดจ็พระ

สัมมาสัมพุทธเจา้แต่ละพระองคท่ี์ท่านสร้างสมบุญญาธิการมา  

น่ีก็เหมือนกนั ในหวัใจของเรา เราเกิดมา เราพบพระพุทธศาสนา เราก็ตอ้งมีบุญญาธิการของ

เรา เราถึงไดเ้กิดในยคุสมยั เห็นไหมยคุสมยั ดูสิ เราเสียดายไหม เวลาท่ีว่าธุรกิจท่ีก าลงัเจริญรุ่งเรือง เรา

ไม่มีโอกาสในธุรกิจนั้น เราก็เสียดายๆ น่ีก็เหมือนกนั ในคราวท่ีศาสนาเจริญ ศาสนาท่ีมีคนขวนขวาย 

แลว้เราอยูใ่นกระแสนั้น มนัเป็นบุญวาสนาของเราไหม? มนัเป็นบุญวาสนาของเรานะ เราน่ีมีบุญ

วาสนา แลว้บุญวาสนาน่ีมนัเกิดมาจากไหนล่ะ?  

ดูสิ ดูในโลกน่ี คนรักเท่าผนืหนงั คนชงัเท่าผนืเส่ือ เหรียญมี ๒ ดา้นตลอดไป เห็นไหม ในการ

ประพฤติปฏิบติั จะมีกลุ่มคนท่ีไม่เห็นดว้ยจะบอกว่าเสียเวลาเปล่า ท ามาหากินไดป้ระโยชน์กว่า ท  าส่ิง

ต่างๆ ในโลกน้ีไดป้ระโยชน์กว่า  
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มนัก็ไดป้ระโยชน์ ประโยชน์ของการด ารงชีวิต ประโยชน์โดยสมมุติ สมมุติจริงๆ เลย เพราะ

ชีวิตน้ีคือสมมุติ เกิดมานะเกิดมาโดยกรรม แต่มนัจริงนะ จริงโดยสมมุติ เห็นไหม เกิดมาโดยกรรม 

แลว้ตอ้งตายไป แลว้มนัมีส่ิงท่ีซอ้นอยูใ่นการเกิดและการตายน้ีคือจิตดวงหน่ึง จิตดวงหน่ึงนั้นถา้มนัหา

อริยทรัพยข้ึ์นมาจากหวัใจของเราไดบ้า้ง หาอริยทรัพยป์ระดบัเกียรติของใจดวงน้ีไดบ้า้ง เห็นไหม 

ทรัพยอ์นัน้ีเป็นทรัพยภ์ายใน  

ทรัพยภ์ายในน่ีเวลาเราบอกไม่ตอ้งเอาส่ิงน้ีเอามาเขียนเสือใหว้วักลวั อยา่เอามาหลอกกนั ส่ิง

ท่ีมาหลอกกนัก็ยอ้นกลบัมาในความคิดของเราสิ ไม่ตอ้งไปถามใครเลย ความรู้สึกของเราน่ีเวลามนั

ทุกขร้์อนข้ึนมา มนัมาจากไหน? แลว้เวลามนัมีความสุขน่ีมนัมาจากไหน?  

ความสุข-ความทุกขอ์ยา่งน้ีมนัเกิดโดยบุญวาสนานะ วาสนาจริงๆ ดูสิ คนเกิดมาน่ีอภิชาตบุตร 

บุตรท่ีเกิดมาดีกบัพ่อกบัแม่ เห็นไหม บุตรท่ีเกิดมาท าใหพ้่อแม่หนกัอกหนกัใจ มนัมาจากไหน ก็มนัมา

จากหวัใจของเขา มาจากดวงใจท่ีมาเกิด เห็นไหม  

เราน่ีเล้ียงลูกนะ เล้ียงลูกเล้ียงเตา้ เราเล้ียงไดร่้างกายนะ หวัใจเล้ียงไม่ไดห้รอก แต่หวัใจน่ี

ศีลธรรมกล่อมเกลาได ้ ศีลธรรม คุณธรรมน่ีกล่อมเกลาหวัใจของลูกของเราได ้ แต่ถา้เราจะปรารถนา

เอาโดยความคิดของเรา เป็นไปไม่ไดห้รอก เพราะอะไร เพราะมนัเป็นบุญเป็นกรรมของแต่ละดวงท่ี

เขาสร้างของเขามา น้ีส่ิงท่ีพาเกิดๆ การกระท าน่ี ท่ีเราท าบุญกุศลกนัอยูน้ี่ มนัจะท าใหส่ิ้งน้ีเกิดเป็น

ประโยชน์กบัเรา เกิดประโยชน์กบัเรานะ ถา้ว่าเราเจอส่ิงใดถา้มนัเป็นวิกฤตในชีวิต เราก็พอทนได ้พอ

ทนไดน้ะ  

เวลาพระสมยัพุทธกาลเขาเจอกนั เห็นไหม ขนัธ์ ๕ ร่างกายและจิตใจพอทนไดอ้ยูไ่หม? เพราะ

มนัเป็นสมมุติ มนัเป็นความทุกข ์ เราตอ้งแบกรับภาระส่ิงน้ีไป แบกรับภาระส่ิงน้ีไปนะ แต่เราคิดถึงใน

ปัจจุบนัน้ี เราว่าส่ิงด ารงชีวิตอยู ่เรามีสิทธิ เรามีสมบติั เรามีต่างๆ ส่ิงน้ีเราไปยดึมนั เห็นไหม  

“พอด ารงชีวิตไดอ้ยูไ่หม? พอแบกความทุกข ์พอแบกธาตุขนัธ์ความรู้สึกน้ีไปไดไ้หม?”  

ตอบกนัว่า “พอไดพ้ระเจา้ค่ะ”  



เทศน์ก่อนเวียนเทียน วนัท่ี ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๐ ๔ 

©2012 www.sa-ngob.com 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปฏิสันถารกบัพระนะ “พอด ารงธาตุขนัธ์อยูไ่ดไ้หม? พอ

ด ารงชีวิตของเราน้ีอยูไ่ดไ้หม?”  

แลว้ก็ดูสิ ชีวิตเราท่ีด ารงอยูน้ี่ เราตอ้งถนอมรักษาอยา่งไร เห็นไหม ผูท่ี้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเขา

ทดสอบ เขาวิจยักนัมาแลว้ เร่ิมตน้เราจะด ารงชีวิตอยา่งไร เราจะท าตวัอยา่งไร เราจะกินอาหารอยา่งไร 

เราจะรักษาร่างกายเราใหส้มบรูณ์เพื่อจะใหเ้ราไม่ตอ้งแบกรับภาระอนัน้ีหนกัหน่วงจนเกินไป กิน

อาหารท่ีเป็นไขมนั กินอาหารท่ีมนัอะไรใหโ้ทษกบัร่างกาย เห็นไหม กกิ็นพอประมาณ  

น่ีร่างกายนะ แลว้ถา้หวัใจล่ะ หวัใจอยา่งท่ีเขาว่า ท  าไมตอ้งไป ท าไมตอ้งทุกข ์คิดแต่ค่าของทาง

โลกไงว่าเสียค่าใชจ่้าย เสียเวลา เสียทุกอยา่งเลย แต่ไม่คิดถึงเลยเวลามนัทุกขม์นัยาก เวลามนัจมใน

หวัใจ มนัทุกขย์ากกว่าน้ีนะ มนัทุกขย์ากกวา่น้ี  

เราเสียสละไปเลก็นอ้ย แต่ผลตอบสนองมามหาศาลเลย มหาศาลจริงๆ นะ เพราะอะไร เพราะ

ถา้หวัใจของเราไปเห็นต่างๆ ไปเห็นแลว้มนัมีความคิด มนัมีความเปล่ียนแปลงในมุมมองของเรา เห็น

ไหม ในมุมของเรามนัจะมีความคิด มีความเปล่ียนแปลง จิตน้ีมนัเปล่ียนแปลงได ้ มนัเปล่ียนแปลงได้

นะโดยท่ีว่าเรามืดบอดอยา่งอนัน้ี เรามืดบอดจริงๆ นะ จิตน้ีมนับอด พอจิตมนับอด มนัเถียง มนัโตเ้ถียง 

มนัโตแ้ยง้ไปทั้งหมดเลย แต่จิตท่ีผูมี้สว่างไสว เห็นไหม ผูท่ี้สว่างไสว ดูสิ เวลาจะบอกว่าหลวงปู่ มัน่อยู่

ในป่า เทวดาไปฟังธรรมไดอ้ยา่งไร มนัอยูอ่ยา่งนั้นเขาจะรู้ไดอ้ยา่งไรว่าคนมีบุญกุศลอยูท่ี่ไหน เห็น

ไหม เพราะจิตมนัสวา่งไสวไง จิตมนัไม่มืดบอดไง  

จิตของเรามืดบอด เราก็หาผูท่ี้น าทาง เห็นไหม ส่ิงท่ีมองไปเห็นมนัเป็นนามธรรม นามธรรม

ท่ีว่าจิตกบัจิตรู้กนั ดูความรู้สึกของเราสิ ดูเราวิชาชีพเดียวกนั เวลาเขาพดูมา เราจะรู้ทนัหมดเลยว่าเขา

คิดมาเพื่ออะไร เขาพดูมาเพื่ออะไร เพราะวชิาชีพเดียวกนั มนัรู้เท่าทนักนั  

จิตก็เหมือนกนั จิตถา้มนัมีความสว่างไสวในหวัใจ มนัรู้เท่าทนักนัหมด ส่ิงน้ีมนัเป็นความโป้

ปดมดเทจ็ไหม ส่ิงน้ีเป็นความจริงไหม มนัพิสูจน์ได ้ ของท่ีพิสูจน์ไดเ้ราพิสูจน์ไดเ้ลย เพราะอะไร 
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เพราะมนัมีอยูแ่ลว้ไง มนัมีอยูแ่ลว้เพยีงแต่เราพิสูจน์ไม่เป็น แลว้เราไม่มีส่ิงใดไปพิสูจน์เพราะจิตมนั

บอด  

ถา้จิตมนัสว่างข้ึนมาล่ะ มนัเห็นดว้ยกนัทั้งนั้น ใครจะมาหลอกเราไม่ไดห้รอก ส่ิงท่ีหลอกเรา

ไม่ได ้ เห็นไหม แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ในกามลามสูตรก็บอกไวแ้ลว้ ไม่ใหเ้ช่ือส่ิงใดๆ 

ใหเ้ช่ือความรู้สึก ใหเ้ช่ือมนัสุขมนัทุกข ์ ใหเ้ช่ือความจริง เพราะถา้เป็นความจริงนะ มนัใสสะอาด มนั

เป็นความใสสะอาด มนัเป็นธรรมชาติ ธรรมะไงคือธรรมชาติ ธรรมะคือธรรมชาติ  

ธรรมะกบัธรรมธาตุนะ ธรรมชาติมนัเป็นการแปรปรวน แต่ธรรมธาตุ ธาตุท่ีเป็นธรรม น่ีส่ิงท่ี

เขา้กนั แต่ธรรมชาติกบัส่ิงท่ีเป็นพายบุุแคม ธรรมชาติเขา้กบัความโลภ ความโกรธ ความหลง ก็

ธรรมชาติเหมือนกนัเห็นไหม  

ดูสิ ส่ิงพลงังานท่ีเขามาใชท้างบวกก็ได ้ ทางลบก็ได ้ ดูนิวเคลียร์สิ ถา้ใชไ้ปทางสันติ เห็นไหม 

มนัจะเกิดประโยชน์ แต่มนัก็มีโทษในตวัมนัเองนะ แต่ถา้ใชใ้นทางระเบิดล่ะ มนัยิง่ท  าลายหมดเลย 

แลว้ในหวัใจของเราน่ีมนัเหมือนท าลายนะ ชีวิตของเราน่ี ดูสิ พอมองยอ้นกลบัไป ใหเ้ปรียบเทียบท่ีเขา

เป็นชาวพุทธเหมือนกนัในทะเบียนบา้น เขาไม่สนใจ ถา้เขาไม่สนใจนัน่น่ะนิวเคลียร์ เขาระเบิดชีวิตเขา

ทิง้ไปเปล่าๆ เลย แต่ถา้เราน่ีทัว่ไป เห็นไหม ทัว่ๆ ไปเขายงัมีความย ั้งคิดบา้ง ไดมี้เสียสละบา้ง ได้

ท  าบุญกุศลของเขาบา้ง  

แลว้เกิดถา้เขาโชคดีไง มีมากเลยนะ เทวดาในสมยัพุทธกาล เวลามาหาพระกสัสปะนะ มา

ท าบุญกบัพระกสัสปะ พระกสัสปะเขา้สมาบติัแลว้ออกจากสมาบติั พระอรหนัตน์ะ ถา้เขา้สมาบติั 

ปุถุชนก็เขา้สมาบติัได ้ แต่ขณะท่ีผลก็ต่างกนัเพราะจิตต่างกนั เน้ือนาต่างกนั ดินดีต่างกนั การกระท า

ต่างกนัหมด  

พระกสัสปะออกจากสมาบติั พระอินทร์ปลอมตวัเนรมิตเป็นคนทุกขค์นยากมาใส่บาตร

พระกสัสปะ พระกสัสปะเห็นนะ มนัเห็นไง มนัเห็น เพราะความสัมพนัธ์ ความเขา้ใจ ดูๆ ดูเชาวน์
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ปัญญาสิ คนทุกขค์นยากใส่อาหารอยา่งน้ีไม่ไดห้รอก ส่ิงน้ีไม่ใช่คนทุกขค์นยาก ก าหนดจิตดู เห็นไหม 

เป็นพระอินทร์ปลอมตวัมา  

“มหาบพิตร อยา่ข้ีโกงสิ น่ีเขามาโปรดคนทุกขค์นยาก”  

“โอย๊.. ขา้พเจา้น่ีก็ทุกขย์ากมาก เป็นพระอินทร์ เป็นราชาแห่งเทวดาผูป้กครองเขา แต่ผูท่ี้เขามี

สมบติัมากกวา่ เพราะเขาเคยท าบุญกบัองค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้องคก่์อนๆ ไว ้ ล  าแสงของเขา 

ฤทธ์ิของเขามากกว่า”  

ส่ิงท่ีเขาท ามา ผลที่ไดม้า แมแ้ต่พระอินทร์ผูป้กครองเขายงัตอ้งมาหาเพิ่มเลย ถา้หาเพิม่นะ นั้น

คือว่าส่ิงท่ีเขาตาสว่าง เขารู้ของเขา แต่เรามนัตามืดบอด เราไม่เห็นคุณค่าไง ถา้เห็นคุณค่า เห็นไหม 

เหมือนกบัเราเลย ผูใ้หญ่น่ีเห็นเดก็เล่นผดิ หยบิอาหารท่ีเป็นพิษ หยบิอาหารส่ิงท่ีกินแลว้อนัตรายใส่

ปากแลว้กลืนกินลงไป เห็นไหม อยา่งเช่นเมด็ผลไม ้เดก็นั้นตายไดน้ะ  

น่ีก็เหมือนกนั ครูบาอาจารยท่ี์ประพฤติปฏิบติั รู้เร่ืองของจิต จิตมนัท าไปอยา่งน้ีมนัจะเจอ

เหตุการณ์ขา้งหนา้แน่นอน ถา้ลองไดท้  าอยา่งน้ี วิธีการอยา่งน้ี ออกไปขา้งหนา้ผลตอ้งตอบอยา่งน้ีๆ 

หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยเ์วลาพดูถึงภาวนานะ ตอ้งเป็นอยา่งนั้น! ตอ้งเป็นอยา่งนั้น! ตอ้งเป็นอยา่งนั้น

เลย เหตุเป็นอยา่งน้ีมนัเป็นอยา่งอ่ืนไปไม่ไดเ้ลย เหตุมนัถึงตอ้งสัมมาทิฏฐิความเห็นถูกตอ้ง 

สัมมาสมาธิ สัมมาปัญญา ทุกอยา่งเป็นสัมมา  

ถา้เป็นสัมมานะ มนัสัมมาไดอ้ยา่งไรถา้มนัไม่มีสมาธิก่อน ถา้มนัไม่มีสมาธิ มนัมีความเห็นของ

เรา มนัมีกิเลสเราบวกเขา้ไป มนัมีแต่ความพอใจของมนั ส่ิงท่ีบวกเขา้ไปนะ นัน่แหละกิเลสทั้งนั้น ถา้

กิเลสเขา้นั้นไป มนัจะเป็นสัมมาไปไม่ได ้ ถึงตอ้งพยายามความสงบของใจเขา้มา มนัจะทุกขม์นัจะยาก

อยา่งไร เราท าใหม้นัถูกตอ้ง ถา้ท าใหถ้กูตอ้งข้ึนมา เราท าแลว้มนัไดผ้ลประโยชน์ไง  

ดูสิ อาหารท่ีเราจะกินอาหารกนั อยา่ใหม้นัมีสารเจือปน มนัเจือปนเขา้มาสะสมมาก-สะสมนอ้ย 

มนัตอ้งใหผ้ลกบัร่างกายเราแน่นอนเลย น่ีเห็นไหม ถา้มนัเป็นความจริงอยา่งนั้น ผลท่ีตอบสนองมาใน

หวัใจเรา มนัจะเป็นความจริงแน่นอน เป็นความจริงนะ  
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สุขในวิมุตติสุขมนัไม่ใช่สุขเวทนา สุขเวทนานะสุขดว้ยเวทนา สุขโดยขนัธ์ สุขโดยท่ีเราพอใจ 

สุขท่ีเราไดเ้สพส่ิงท่ีเราพอใจ สุขท่ีไดส้มบติัมา สุขท่ีไดเ้ห็น เห็นไหม ดูสิ เวลาพลดัพรากจากกนัเจอกนั 

มีความสุขมาก แลว้มนัอยูก่นัไดไ้หม? อยูก่นัถึงเวลาแลว้มนัตอ้งพลดัพรากไม่ทางใดก็ตอ้งเป็นทาง

หน่ึงแน่นอน เพราะชีวิตน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด  

ส่ิงน้ีค  าว่าสมมุติคือมนัชัว่คราว มนัตอ้งถึงท่ีสุดของมนั เห็นไหม มนัไม่จีรังย ัง่ยนืไปหรอก มนั

ชัว่คราวเท่านั้น ขณะท่ีมนัชัว่คราว จิตเรามีความสุข จิตท่ีมนัทะนุถนอมกนัอยา่งน้ี มนัควรจะสร้างคุณ

งามความดีไง ถา้สร้างคุณงามความดี เกิดใหม้นัประสพส่ิงท่ีดีๆ ตลอดไป  

ส่ิงท่ีดีๆ นะ ความดีคือธรรมะ คือความถูกตอ้ง ถา้มนัถูกตอ้ง ท าความถูกตอ้ง เขาจะอิจฉาตา

ร้อน เขาจะอยา่งไรมนัเร่ืองของเขา เพราะเร่ืองของน้ีมนัเร่ืองโลกธรรม ๘ มนัธรรมเก่าแก่นะ ท าดีแลว้

บอกใหค้นเขาชมเรา ไม่มีหรอก อยา่ไปหวงั ท าดีเพื่อดี ท  าดีเพื่อตวัเรา ท าดีเพื่อบชูาองคส์มเดจ็พระ

สัมมาสัมพุทธเจา้ ท  าดีเพื่อบชูาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เราเกิดมาท่ามกลางของเอกบุรุษ ของ

องคศ์าสดา ของครูท่ีเลิศของเราท่ีท่านพาท าความดีอยู ่ เราจะท าความดีกบัท่าน เห็นไหม เราระลึกถึง

คุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ 

วนัน้ีวนัอาสาฬหบชูา เป็นวนัท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประกาศธรรม ประกาศธรรม

เลย สัจธรรมประกาศออกมา แลว้เรามาบชูากนั เราจะมาบชูาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์เพราะเรามี

สติสัมปชญัญะ เราเป็นชาวพุทธ วนัส าคญัทางศาสนาใหห้วัใจมนัส าคญั ใหต้วัเราเองส าคญั เราบชูาไง 

เวลาเราจะเวียนเทียนน่ีบชูาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ น่ีมนัฝังลงท่ีใจทั้งนั้น การจะท ามากท านอ้ย 

เห็นไหม  

ดูสิ เวลาพระเดินจงกรม มนัเดินแลว้เดินเล่าน่ะ ทางเก่าๆ น่ีเดินกลบัไปกลบัมา ตั้งแต่บวชมา 

๑๐ ปี ๒๐ ปี เห็นไหม อยา่งครูบาอาจารย ์๙ ปีส าเร็จ ๑๐ ปีส าเร็จ ๑๖ ปีส าเร็จ ๓๐ ปีส าเร็จ ๓๐ ปีเดิน

กลบัไปกลบัมาอยูอ่ยา่งนั้น นัง่สมาธิก็นัง่ซ ้ านัง่ซาก เห็นไหม เวลาภาวนาน่ีทางจงกรมเดินจนเป็นร่อง

ไปเลย เดินอยูอ่ยา่งนั้น เพื่อใหกิ้เลสมนัเขา้มาแทรกแซงไม่ไดไ้ง  
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ถา้กิเลสมนัเขา้มาแซงในหวัใจนะ เดินจงกรม ๕ นาที ๑๐ ปีจะเอาผลนะ เรียกคะแนนเหมือน

นกัเรียนเลย ส่งขอ้สอบน่ีจะใหค้รูใหเ้ตม็ๆ ทั้งหมดล่ะ แต่ผลสอบเป็นอยา่งไร น่ีก็เหมือนกนั หนา้ท่ี

ของเราท าไปเถอะ ธรรมะไง ธรรมะจดัสรร ถา้มนัเป็นความจริง มนัเป็นไปอยา่งอ่ืนไปไม่ได ้ มนัเป็น

อยา่งอ่ืนไปไม่ไดห้รอก  

ฉะนั้นการท าบ่อยคร้ังเขา้ การสะสม น่ีจะบอกว่าเวลาเราเดินเวียนเทียนกนั ก็เดินเวียนซ ้ าเวียน

ซาก เวยีนซ ้ าเวียนซากนะ เวียนซ ้ าเวียนซากน่ีมนัเป็นเร่ืองของกิเลส แต่ถา้มนัร่ืนเริงอาจหาญ มนัร่ืนเริง

ในธรรม มนัมีความสุข มนัพอใจท า พอใจท าท าดว้ยหวัใจ ท าดว้ยหวัใจท าดว้ยความสุข ท าดว้ยความ

จริง เห็นไหม น่ีบชูาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์บชูาในหวัใจไง  

คนน่ีวุฒิภาวะของใจสูง-ต ่าอยา่งไร ถา้วุฒิภาวะของใจมนัสูง ยิง่ท  ามนัยิง่ดูดด่ืม ยิง่ท  ามนัยิง่ร่ืน

เริง ยิง่ท  ามนัยิง่อาจหาญ เห็นไหม ท าเพื่ออะไร ก็ท  าเพื่อเรา เห็นไหม ดูสิ อาหารมนัจะสุกไดเ้พราะมนั

ตอ้งมีความร้อน อาหารตอ้งมีความร้อน น่ีก็เหมือนกนั หวัใจจะมีคุณงามความดีไดเ้พราะมนัมีการ

กระท าของมนั มนัมีการสะสมของมนัข้ึนมา มนัเป็นบุญกุศลของเราสะสมข้ึนมาอยา่งนั้น ถึงตั้งใจไง  

ถา้เราปฏิบติัมนัก็เป็นภาคปฏิบติันะ แต่ภาคน้ีเป็นภาคของการเราจะบชูา องคส์มเดจ็พระ

สัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระอานนทน์ะ  

“อานนท ์บอกใหเ้ขาปฏิบติับูชาเถิด”  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้จะปรินิพพาน เขาบชูาดว้ยดอกไมธู้ปเทียน บูชาเคารพ

นบัถือ จะตอ้งพลดัพรากจากกนั เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกว่า “ใหป้ฏิบติับูชา

เถิด”  

น่ีเราก็จะเดินเวียนเทียนเพื่อบูชา บชูาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เพราะเป็นวนัส าคญัของ

ศาสนา ใหต้ั้งใจ เด๋ียวจะพาเวียนเทียน เอวงั 


