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 วนัน้ีวนัพระ วนัพระ วนัโกน ใหเ้ตรียมตวัหาบุญกศุลใส่หวัใจ วนัปกติเราหางานหาการ
ท าเพื่อเล้ียงร่างกาย คนเราเกิดมามีร่างกายและจิตใจ แต่ถา้คิดถึงทางโลกมนักคื็อทางโลกทั้งนั้น
แหละ เกิดมาแลว้กต็อ้งหาท่ียนืในสงัคมใหไ้ด ้ หนา้ท่ีการงานนะทุกคนตอ้งแสวงหา ทุกคนตอ้ง
ท าหนา้ท่ีการงาน แลว้ท าไมคนประสบความส าเร็จล่ะ? บางคนประสบความส าเร็จ บางคนท า
แลว้มนักมี็แบบวา่อุปสรรคไปตลอดทาง เพราะอะไรล่ะ? เพราะกน่ี็ไง  

น่ีบอกเวลาสร้างบุญกศุล สร้างการกระท ามา แลว้เรากท็  าบุญขนาดน้ี ใช่ เวลาบอกเร่ือง
ของกรรม เห็นไหม อุบติัเหตุหรือกรรม อุบติัเหตุมนัเป็นอุบติัเหตุไดน้ะ เวลาเกิดอุบติัเหตุ ค  าวา่
เป็นอุบติัเหตุเราคิดทางวิทยาศาสตร์ไง ถา้เกิดจากเร่ืองของกรรมล่ะ? ท าไมมนัประจวบเหมาะ
กนัอยา่งนั้น ท าไมมนัเป็นสภาวะท่ีเราตอ้งมาเป็นอยา่งน้ี เห็นไหม สภาวะท่ีมาเป็น แลว้กรรมเก่า 
กรรมใหม่นะ ถา้บอกเร่ืองของกรรมทั้งหมด คนเกิดมาแลว้นะกน็อนเฉยๆ ไม่ตอ้งท าอะไรเลย น่ี
กรรมดีมนัตอ้งใหผ้ล ถา้มีกรรมดีอยู ่ถา้ไม่ท าอะไรเลยนะ มนักเ็สียชีวิตไปเปล่าๆ 

ดูสิเวลาสมยัพทุธกาล สามเณร ๗ ขวบเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา เณร ๗ ขวบเป็นพระ
อรหนัตข้ึ์นมา เขาเห็นส่ิงรอบตวัเป็นสภาวธรรมหมดเลย พอเห็นสภาวธรรมมองยอ้นกลบัมา
เป็นความคิด เป็นความตรึกในหวัใจเกิดเป็นปัญญา ปัญญาอนัน้ีนะ เวลาเกิดสมาธิ ปัญญา เห็น
ไหม เวลาความคิดประสาเราเราคิดแลว้มนัฟุ้ งซ่าน คิดแลว้มนัท าใหก้ดถ่วงหวัใจ คิดแลว้เครียด
มากเลย ความคิดอยา่งน้ีมนัคิดโดยโลกียปัญญา มนัคิดโดยโลก คิดโดยธรรม คิดโดยกิเลสของ
เรา  

แต่ความคิดอนัหน่ึง คิดท่ีเป็นปัญญา จิตมนัมีการปล่อยวางก่อน พอจิตมนัปล่อยวาง มนั
เห็นสภาวะต่างๆ มนัคิดแง่บวก แง่บวกวา่ท าไมชีวิตเราเป็นอยา่งน้ี? ท าไมส่ิงท่ีเป็นโลกอยา่งน้ี
มนัใหผ้ลประโยชน์กไ็ด ้ใหผ้ลเป็นทางลบกไ็ด ้ เวลาฝนตกฟ้าร้อง ฝนตกลงมาแผน่ดินชุ่มช่ืน ท า
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ไร่ไถนาเป็นประโยชน์ ถา้มนัแหง้แลง้ข้ึนมามนักท็  าอะไรไม่ได ้ แต่ถา้ตกมากเกินไปมนักเ็ป็น
โทษ ทุกอยา่งมนัเป็นประโยชน์กไ็ด ้เป็นโทษกไ็ดถ้า้คนมนัคิดเป็น  

สามเณร ๗ ขวบยงัมีความคิดอยา่งนั้นไดข้ึ้นมา แลว้คิดข้ึนมา เห็นไหม เห็นเขาชกัน ้าเขา้
นา เห็นเขาท าคนัศร หวัใจมนักด็ดัใหต้รงได ้ ถา้ดดัใหต้รงเอาอะไรดดัใหม้นัล่ะ? เอาปัญญาดดั
ใหม้นั ปัญญามนัคิดยอ้นกลบัเขา้มาภายใน  

น่ีถา้เราเกิดมามีบุญกศุลแลว้นอนอยูเ่ฉยๆ ไม่ท าอะไรเลย มนักไ็ม่มีประโยชน์อะไร
หรอก เกิดมานะถา้ไม่มีการกระท า ท าบุญกศุลขนาดไหน จะมัง่มีศรีสุขขนาดไหนนะ ถา้ไม่ได้
ภาวนา ไม่เกิดโลกตุตรปัญญาข้ึนมา มนัส้ินจากทุกขไ์ปไม่ไดห้รอก การจะส้ินจากทุกขม์นัตอ้งมี
การกระท า ตอ้งมีกิจจญาณ ตอ้งมีความเป็นไปของหวัใจ ตอ้งมีปัญญาญาณเกิดข้ึนมาจากหวัใจ 
มนัถึงเป็นการกระท าทั้งหมด  

งานจากขา้งนอก งานจากขา้งใน งานจากขา้งนอกงานท ามาหากินเป็นหนา้ท่ีการงานของ
เรา ดูพระเราสิ กิจของสงฆ ์ เห็นไหม กิจของสงฆก์วาดลานเจดีย ์ หาน ้าใช ้ น ้ าฉนั ตั้งแต่น ้าลา้ง
เทา้ น ้ าเขียงเทา้ วจักฏีุวตัร ตอ้งท าความสะอาดมา น่ีฉนัแลว้กข็บัถ่าย ขบัถ่ายแลว้กต็อ้งท าความ
สะอาด น่ีมนักเ็ป็นงานเหมือนกนั งานอยา่งน้ีถา้หวัใจมนัชุ่มช่ืน หวัใจมนัมีความร่ืนเริงนะ มนัท า
ดว้ยความองอาจกลา้หาญ มนัท าดว้ยความเป็นสุขนะ แต่ถา้หวัใจมนัห่อเห่ียว น่ีกต็อ้งท า นัน่ก็
ตอ้งท า งานของเราเม่ือไหร่จะส้ินสุด 

งานท าไมมนัส้ินสุดล่ะ? เพราะเกิดมาทั้งชีวิตน้ี ชีวิตน้ีตอ้งกินตอ้งใชต้ลอดไป เห็นไหม 
ชีวิตน้ีมนัตอ้งมีความเป็นไปของมนัตลอดไป ชีวิตน้ีถา้ยงัไม่ส้ินจากทุกขม์นักต็อ้งท าของมนั
ตลอดไป แต่ถา้ส้ินจากทุกขแ์ลว้ ดูสิองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตั้งแต่ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา อีก 
๔๕ ปีข้ึนมา น่ีด ารงชีวิตอยู ่ ส้ินจากทุกขแ์ลว้มนัถึงวา่สอุปาทิเสสนิพพาน คนเราส้ินจากทุกข์
แลว้ยงัมีร่างกาย ยงัตอ้งมีการขบฉนัอยู ่ยงัตอ้งมีการขบัถ่ายอยู ่มนักท็  าขอ้วตัรไป เห็นไหม  

ภารา หเว ปัญจกัขนัธา เป็นภาระ เป็นการกระท าท่ีวา่เราตอ้งรับผดิชอบ ความรับผดิชอบ
ในชีวิตน้ีด ารงถึงท่ีสุดแลว้กจ็ะสละกนั ร่างกายสละไวก้บัโลกเขา หวัใจพน้ไปแลว้ตั้งแต่วนัส้ิน
กิเลส แมแ้ต่ส้ินกิเลสแลว้ยงัตอ้งท างานน้ีเลย แลว้พระอรหนัตเ์วลาเดินจงกรม นัง่สมาธิ ภาวนา
เพื่ออะไรล่ะ? วิหารธรรมไง ความเป็นสุข ดูสิเรามีเคร่ืองยนตก์ลไกข้ึนมา ถา้เราไม่รักษามนั เรา
ไม่อุ่นเคร่ืองมนั เกบ็ไวม้นัมีแต่ความเสียหายไป 
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จิตใจถา้มนัเป็นธรรมข้ึนมาแลว้ ดูสิขนาดวา่เป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา ครูบาอาจารยย์งัตอ้ง
เขา้โรงพยาบาลเลย ถา้เขา้โรงพยาบาลตอ้งเขา้ไปซ่อมแซมมนั ซ่อมแซมร่างกายเพื่อจะใหม้นั
เคล่ือนไหวไป ใหม้นัด ารงอยูไ่ดด้ว้ยความไม่กดถ่วงจนเกินไปนกั แลว้ถา้เรารักษามนัล่ะ? รักษา
มนั เราไม่ตอ้งไปซ่อมแซม เพราะอะไร? เพราะมนัไม่เสียหาย มนัไม่เสียหาย เราบ ารุงรักษา เรา
ดูแลมนั น่ีส่ิงน้ีเราตอ้งอาศยัมนั  

ส่ิงท่ีเราอาศยัมนั เราอาศยัร่างกายน้ีจนกวา่จะท้ิงธาตุขนัธ์น้ีไป ส่ิงน้ีเรารักษาเพื่อเวลา
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาเพื่อเป็นวิหารธรรม รักษาไวเ้ท่านั้นไง ไม่ใช่วา่ถึงท่ีสุดแลว้เราตอ้งรักษา
เพราะมนัเป็นส่ิงท่ีเป็นธาตุเหมือนกนั มนัตอ้งเส่ือมสภาพไปเป็นธรรมดา มนัตอ้งเส่ือมสลายไป
เป็นธรรมดา  

แต่ถา้เรานอนของเรา เกิดมาแลว้เรามีบุญกศุล เราไม่ตอ้งท าอะไรเลย เรามีความสุขของ
เรา เรานอนอยูเ่ฉยๆ มนักเ็ส่ือมไปเป็นธรรมดา แต่เส่ือมโดยท่ีเราไม่ไดป้ระโยชนอ์ะไรจากมนั
เลย เส่ือมไปโดยเราไดภ้พชาติข้ึนมาภพชาติหน่ึง ไดเ้กิดมาเป็นชาวพทุธ ไดพ้บพทุธศาสนา แต่
เราไม่ท าประโยชน์กบัเราข้ึนมา เราไม่ไดพ้ฒันาหวัใจของเราข้ึนมา พฒันาข้ึนมาเป็นอีกชั้นหน่ึง 
จากปุถุชนเป็นกลัยาณปุถุชน เป็นโสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล 
อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล เห็นไหม จิตใจมนัไดพ้ฒันาข้ึนมา  

ดูสิโดยธรรมชาติของเราเกิดมาเป็นเดก็ เด็กมนัตอ้งโตเป็นผูใ้หญ่เป็นธรรมดา แลว้กต็อ้ง
แก่ชราคร ่าคร่าเป็นธรรมดา เห็นไหม ท าไมวฒิุภาวะจากเดก็เป็นผูใ้หญ่ข้ึนมาล่ะ? เป็นคงแก่เรียน 
เป็นผูเ้ฒ่าในหมู่บา้น เป็นผูเ้ฒ่า เป็นผูมี้ประสบการณ์มาก ในทางอีสานเขายกยอ่งกนัผูเ้ฒ่าๆ เป็น
ผูเ้ฒ่าเขาจะปรึกษา เขาจะเป็นท่ีเคารพนบนอบในสงัคมนั้น  

น่ีกเ็หมือนกนั ร่างกายมนักเ็ติบโตเป็นธรรมดา แลว้มนักมี็ประสบการณ์เป็นธรรมดา แต่
ประสบการณ์ทางธรรมล่ะ? ประสบการณ์เร่ืองของหวัใจล่ะ? ประสบการณ์ในการประพฤติ
ปฏิบติัเราไดป้ฏิบติัไหม? เราเกิดมามีคุณค่าข้ึนมาแลว้ มีร่างกายกบัจิตใจ เราหาสมบติัใหแ้ต่
ร่างกาย แกว้ แหวน เงิน ทองประดบัไวเ้ตม็ตวัเลย เฟอร์นิเจอร์น่ีใส่ไวค้ลอ้งไวร้อบตวัเลย มนัก็
หามาใหร่้างกาย ร่างกายน้ีไดใ้ส่เคร่ืองประดบัสวยงามๆ มนักเ็ป็นเร่ืองของร่างกาย แลว้เร่ืองของ
จิตใจมีคุณธรรมไหม? หวัใจของเรามนัยงัอาลยัอาวรณ์ไหม? น่ีมนัวา้เหวไ่หม?  
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ถา้หวัใจวา้เหวเ่ราตอ้งหาท่ีพึ่งใหเ้ขานะ ถา้เราไม่หาท่ีพึ่งใหเ้ขา มนัเรียกร้องความ
ช่วยเหลือจากการกระท าของเรา เรียกร้องจากการนัง่สมาธิ ภาวนา ถา้ไม่นัง่สมาธิ ภาวนา เวลา
มนัเรียกร้องๆ ข้ึนมาตอ้งการมรรค ผล แต่เวลาประพฤติปฏิบติัไปมนัมีแต่ความทุกข ์ มนัมีแต่
เวทนา มนัมีแต่ความขดัขอ้งหมองใจ ไอน่ี้มนัเร่ืองของกิเลสนะ ดูสิเราจะกินผลไม ้ ผลไมเ้อามา
เราตอ้งปอกเปลือกใช่ไหม? เราตอ้งท าความสะอาดมนัใช่ไหม? หวัใจกเ็หมือนกนั กวา่จะเขา้ไป
ถึงตวัสจัธรรมความจริง กิเลสมนัหุม้หวัใจอยู ่ ถา้กิเลสมนัหุม้หวัใจอยูม่นักต็อ้งต่อตา้น น่ีเปลือก
มนั เรากวา่จะปอกเปลือกมนั  

ดูรสชาติสิ รสของเปลือกส้มมนัขมนะ รสของเน้ือส้มมนัหวานนะ รสของความคิดของ
กิเลส เวลาต่อสู้กบัมนั มนัยงัมีความเจบ็ปวด มนัยงัมีความอึดอดั เดินจงกรมแลว้กไ็ม่ได้
ประโยชน์อยา่งความท่ีตั้งใจ นัง่สมาธิแลว้กข็ดัขอ้งหมองใจ วิตกวิจารไปเลย คนนั้นเขาท า
ประโยชน์ไดอ้ยา่งนั้น เราไม่ไดป้ระโยชน์อยา่งเขา น่ีมนัหลอกมนัลวง มนัพยายามขดัขวางการ
กระท าของเราตลอดไป  

ในการกระท า ในการปฏิบติัของเรา กิเลสของเรามนัร้ายนกั แต่เวลาออกไปเร่ืองทางโลก
นะ นู่นกดี็ นัน่กดี็ ไปเท่ียวไปพกัผอ่น ไปตามความสะดวกของตวั อยา่งน้ีสุดยอด สุดความพอใจ
ของตวั มนัไม่ไดอ้ะไรเลย เห็นไหม น่ีเราจะไปพกัผอ่นท่ีไหนกแ็ลว้แต่ ประชากรท่ีพื้นถ่ินเขา 
เขาเบ่ือหน่าย เขาจ าเจ ไอเ้ราไปเห็นของใหม่เขา้วนั ๒ วนักต่ื็นเตน้ มนัเป็นอนิจจงั มนั
เปล่ียนแปลง พอมนัมีการเปล่ียนแปลง มนัมีการยา้ยถ่ิน มนักมี็ความต่ืนเตน้ พออยูไ่ปมนักคุ็น้
ชินทั้งนั้นแหละ 

น่ีความคุน้ชิน เห็นไหม ดูสิภพชาติ น่ีสงสยัเทวดามีไหม? พรหมมีไหม? ไปเกิดเป็น
เทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม กไ็ปเสวยภพเสวยชาติเป็นแสนเป็นลา้นปีอยูบ่นนั้น เรากไ็ม่รู้เร่ือง
เลย พอเกิดมากช็าติใหม่ เกิดใหม่กเ็ป็นคนใหม่ เกิดใหม่กย็งัลืมตวั กิเลสมนับงัไวอ้ยา่งน้ี
ตลอดไป เราถึงตอ้งกลบัมาในปัจจุบนัธรรม ตั้งสติข้ึนมาได ้ น่ีท าบุญกศุลของเราข้ึนมา ใหมี้ครู
บาอาจารยค์อยเคาะ คอยเตือนสติเรา 

ใช่ หนา้ท่ีการงานกท็ า พระกย็งัตอ้งท าเลย เจบ็ไขไ้ดป่้วยพระยงัไปโรงพยาบาลเลย เราก็
เหมือนกนั เราเป็นคฤหสัถ ์ เรากต็อ้งหาอาชีพของเรา เรากท็  าของเราไป ท าตามหนา้ท่ี เห็นไหม 
งานของเราเพื่อเล้ียงครอบครัว เพื่อความเป็นสุขของเรา แลว้ถา้มีโอกาสเรากท็  าภาวนาของเรา 
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พระน่ี เวลาเชา้ข้ึนมาเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ น่ีบิณฑบาตมาเล้ียงชีวิต เล้ียงร่างกายเหมือนกนั แลว้น่ี
ไดป้ระพฤติปฏิบติัมาเล้ียงหวัใจ หวัใจมนัพฒันาข้ึนมาไหม? ถา้มนัไม่พฒันาข้ึนมา มนัด้ือนกัก็
ไม่ใหม้นักินขา้ว อดอาหาร อดนอน ผอ่นอาหารข้ึนไป มนัด้ือนกั มนัท าแลว้ไม่ไดป้ระโยชน์
ข้ึนมาเลย กิเลสมนัเก่งนกัเรากไ็ม่ใหม้นักิน ธรรมะไม่เคยไดกิ้นเลย กิเลสมนักินอยูทุ่กวนั 
บิณฑบาตมนักต็ามแต่พอใจของมนัข้ึนมา  

น่ีมนัตอ้งมีอุบายวิธีการโตแ้ยง้ มีอุบายวิธีการท่ีเอาชนะตนเอง การจะเอาชนะตนเองเป็น
การเอาชนะกิเลสนะ แต่ถา้ทางโลกเอาชนะคนอ่ืน น่ีเราเป็นนกัเลง เราเป็นคนท่ีมีคนเกรงกลวั 
ข่มเหงใครไดค้นนั้นเป็นคนเก่ง ไร้สาระเลยรู้ไหม เพราะสร้างเวรสร้างกรรม เขากเ็ศร้าหมองนะ  

คนเรามีการกดข่ีข่มเหงกนัใครเขาจะไม่เศร้าหมอง ใครเขาไม่มีความคิด แต่ถา้เราเอาชนะ
ตวัเราเอง มนัจะไปวา่เขา มนัจะไปท าลายเขา มนัจะไปกดข่ีเขา แลว้มึงไปกดข่ีเขาท าไมล่ะ? มึง
มาเอาใจของเอง็ไวก่้อน เห็นไหม น่ีเอาชนะตนเองส าคญัท่ีสุดเลย ถา้เอาชนะตนเองได ้ เอาชนะ
เราใหไ้ด ้น่ีพฒันาใจ ถา้ใจพฒันาข้ึนมา บารมีมนัเกิดตรงน้ีนะ  

เราเป็นคนดี เรามีการช่วยเหลือเจือจานกนั เราเป็นคนท่ีโอบออ้มอารี เขาเห็นเราเป็นคนดี
เองแหละ โอ๋ย คนน้ีเป็นคนดี คนน้ีเป็นคนท่ีเขา้ใกลแ้ลว้น่าช่ืนใจ เขา้ใกลแ้ลว้มีความร่มเยน็นะ 
คนนั้นเขา้ใกลไ้ปแลว้มีแต่ความเร่าร้อน เขา้ไปใกลแ้ลว้เขามีแต่การท าลาย เขามีแต่การกลัน่
แกลง้เรา ไปเขา้ใกลค้นน้ี ท าไมคนน้ีเป็นคนดี น่ีคนดีมนัเป็นอยา่งนั้น คนดีมีการใหอ้ภยั คนดีมี
การเจือจานกนั คนดี เห็นไหม แลว้เวลามนัจะท าลายเขากอ็ยา่ท าลายเขา น่ีใจมนัพฒันาอยา่งน้ีนะ 
ถา้ใจมนัพฒันาอยา่งน้ี  

น่ีวนัพระวนัเจา้ มีครูบาอาจารยค์อยเตือนสติเรา ดูสิท าไมองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้เป็นถึงกษตัริย ์น่ีละท้ิงสมบติักษตัริยอ์อกมานะ ออกมาเป็นทุคตะเขญ็ใจ เพราะยงัไม่มีศาสนา 
ด ารงชีวิตอยา่งนั้น ๖ ปี จนกวา่ส าเร็จเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ข้ึนมา เทวดา อินทร์ 
พรหมอนุโมทนา ไปไหนลาภสกัการะก็มีมหาศาลเลย น่ีใชชี้วิตมาอยา่งนั้น แลว้เราจะใชชี้วิต
อยา่งไร? 

น่ีชีวิตของเรา เห็นไหม ดูสิ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตอ้งทุกขม์าก่อน ๖ ปีนะ ท่ี
ไหนเขาท ากนัเขม้แขง็ขนาดไหน องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดไ้ปหาเขาทั้งหมด เพราะ
อะไร? เพราะการเป็นปุถุชนอยู ่ ยงัไม่ไดเ้ป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ถา้มีวิชาการใดๆ 
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ท่ีมนัจะสะดวกสบาย ใครไม่อยากท า? ไปศึกษากบัเขามาแลว้นะ ไม่มีใครรู้จริงเลย ศึกษาขนาด
ไหนแลว้มนักแ็ค่หินทบัหญา้ หินทบัหญา้ เป็นไปไม่ไดเ้ลย จนมาร้ือคน้ขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้เอง แลว้ตรัสรู้ข้ึนมาเป็นศาสนธรรมค าสัง่สอนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ วางไวเ้ป็นธรรมวินยัใหเ้ราเป็นเคร่ืองเตือนใจ  

ถา้เราเป็นเคร่ืองเตือนใจ เห็นไหม เตือนใจเราน่ีแหละ ธรรมน่ีเตือนใจเรา ดูสิฝนตก แดด
ออกเราไดป้ระโยชนก์บัเขา ฝนตกแดดออก พืชพนัธ์ุธญัญาหารท่ีเราไดกิ้นอยูน่ี่กเ็พราะน ้าฝน 
เพราะน่ีแดดออกข้ึนมาคือความอบอุ่น แลว้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สองพนั
กวา่ปีแลว้ คนท่ีเขาฉลาดข้ึนมาเขาไดผ้ลประโยชน์จากศาสนา ชีวิตของเขามีท่ีพึ่ง ชีวิตของเขาอ่ิม
หน าส าราญ อ่ิมหน าส าราญดว้ยความอบอุน่ของใจ ไม่ใช่ใจวา้เหว ่ ใจทุกขร้์อนแบบเรา เขามีเขา
ไดป้ระโยชน์ข้ึนมา ท าไมเขาหาผลประโยชน์ของเขาไดใ้นศาสนาน้ีล่ะ?  

แลว้เราเกิดมาเป็นชาวพทุธ เรากเ็ป็นเจา้ของศาสนา ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เรา
เป็นอุบาสก อุบาสิกา เป็นเจา้ของศาสนา องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ฝากศาสนาไว ้ ฝาก
ศาสนาไวเ้ป็นมรดกตกทอดมาถึงเรา อยูใ่นมือของเรา เราจะใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งไร? เราจะเอา
ประโยชน์จากศาสนาน้ีไหม? เราจะเอาประโยชน์จากศาสนา หรือเราจะเอาประโยชน์จากโลกๆ 
ลทัธิความเช่ือ ดูสิลทัธิความเช่ือมนัเป็นเร่ืองของโลกๆ ศาสนาไม่ใช่ลทัธินะ มนับอกเลยวา่ชีวิต
น้ีมาจากไหน? เกิดน่ีท าไมถึงเกิด?  

เกิดในครรภข์องมารดา เกิดในครรภข์องแม่ มนัเกิดมาโดยกรรม โดยเผา่พนัธ์ุ โดยสาย
บุญสายกรรม แต่มนัเกิดโดยอวิชชา มนัมีแรงขบัมนัตอ้งมาเกิด ส่ิงน้ีศาสนาสอนลึกเขา้ไปอีก 
สอนลึกเขา้ไปแกแ้รงขบัตวัน้ี ตวัพลงังาน ตวัจิตมนัเป็นธรรมชาติของมนั มนัตอ้งมีอยูแ่ลว้ พระ
อรหนัตก์มี็จิต จิตตวัน้ีมีอยู ่ มีจิตแบบไม่มีนะ มีจิตแบบไม่ใช่ภวาสวะ มีจิตไม่ใช่มีแบบตวัตน มี
จิตหมายถึงวา่มีอยูเ่ป็นบุคลาธิษฐานเท่านั้นเอง ส่ิงท่ีมีอยู ่แต่เวลาถา้ภวาสวะ ตวัภพ น่ีตอ้งท าลาย
มนั ท าลายทั้งหมด น่ีตวัปฏิสนธิ ถา้ยงัมีตวัน้ีอยูม่นัยงัพาเกิดพาตาย พาเกิดพาตาย เห็นไหม  

น่ีเกิดในครรภข์องมารดา ทุกคนวา่เกิดจากแม่ เกิดจากแม่ทั้งนั้นแหละ ถา้เกิดจากแม่น่ี
เกิดโดยโลก เกิดโดยความเห็น เกิดโดยส่ิงท่ีพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ได ้ เกิดจากกรรม เกิดจาก
อวิชชา เกิดจากส่ิงท่ีเป็นไปของแรงขบั น่ีภาวนาไปมนัจะรู้มนัจะเห็น แลว้มนัจะเขา้ไปช าระ มนั
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จะไปแกไ้ข น่ีอาหารของใจ แลว้มนัจะไม่วา้เหวน่ะ เพราะอะไรรู้ไหม? เพราะเวลาแรงขบั ดูสิรถ
เราตอ้งใชต้ลอดไป พลงังานมนัใชต้ลอดไป เราตอ้งเติมมนัตลอด 

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้ยงัมีอวิชชาอยู ่ ยงัตอ้งเกิดตอ้งตาย มนัตอ้งมีบุญกศุลเติมมาตลอดเวลา 
แลว้มนัพร่องไปตลอดเวลา มนัถึงวา้เหว ่ มนัถึงตอ้งแสวงหา อยา่งท่ีเราแสวงหากนัน่ี ตอ้ง
แสวงหา ตอ้งจบัจ่ายใชส้อย ตอ้งแสวงหา มนัไม่มีท่ีส้ินสุดหรอก แต่ถา้อวิชชามนัขาดนะ แรงขบั
ไม่มี ไม่มีการขบัเคล่ือน มนัอ่ิมเตม็ของมนั ดูสิสุขขนาดไหน? น่ีอยูท่ี่ไหน? อยูท่ี่หวัใจของเรา น่ี
ศาสนามีขนาดน้ี ท าไมเราไม่ใชป้ระโยชน์ ท าไมไม่ตกัตวงเอาเป็นประโยชน์ของเรา ถา้ตกัตวง
เป็นประโยชน์ของเรา เราจะไดต้รงน้ีไง หวัใจมนัจะไดส้มัผสักบัธรรม เอวงั 


