
เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๐ ๑ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

เทศน์เช้า วนัที ่๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๐ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

วนัน้ีวนัออกพรรษา เราเคยอยูป่่านะ เคยอยูป่่า เคยอยูก่บัพวกคนในป่า เขาเรียกวา่ฝน เขา
ผา่นก่ีฝนๆ เขาอยูป่่ากนัมาก่ีปี เห็นไหม เขาอยูป่่ามาปีแลว้ปีเล่าๆ เขากอ็ยูข่องเขาเพือ่อุดมการณ์
ของเขา แลว้เขาไดผ้ลของเขาไหม เพราะเราอยูใ่นป่าเราไปเจอพวกนั้นเขากเ็รียกเป็นฝน ผา่นก่ีฝน 
ฝนหน่ึงกปี็หน่ึงๆ เห็นไหม  

น่ีกเ็หมือนกนั ของเราน่ีพอออกพรรษาหน่ึงมนักปี็หน่ึงเหมือนกนั แต่เราไดพ้รรษา เห็น
ไหม น่ีอาวโุส ภนัเต นบักนัวา่อาวโุส ภนัเต วดัวา่มีพรรษาอ่อนพรรษาแก่ พรรษาอ่อนพรรษาแก่ 
แต่เวลาไปอยูก่บัครูบาอาจารย ์ ท่านบอก “พรรษาอ่อนพรรษาแก่มนัเป็นสมมุติ” แต่มนัจะมี
คุณธรรมหรือไม่มีคุณธรรมไง พรรษาอ่อนพรรษาแก่ตอ้งมีคุณธรรมดว้ย ถา้เดก็มีคุณธรรมนะ ดู
สามเณรมีคุณธรรม สามเณรเป็นพระอรหนัตเ์ราควรเคารพบูชาสามเณรนั้นไหม เราไม่ใช่แก่
เพราะกินขา้วเฒ่าเพราะอยูน่านนะ แก่เพราะกินขา้วเฒ่าเพราะอยูน่านเราจะไม่ไดป้ระโยชน์อะไร
เลย เพราะเราเกิดมาเฉยๆ ไง  

เหมือนกบัท่อนซุง เหมือนกบัสวะลอยไปในน ้านะ วฏัฏะน่ีมนัเวียนไปเวียนตายเวียนเกิด 
น่ีชีวิตเราเหมือนสวะ ลอยไปกบักระแสน ้า ใหก้ระแสน ้าพดัไปโดยท่ีเราไม่มีประโยชน์อะไรเลย
เหรอ เห็นไหม น่ีถา้ชีวิตเรามีประโยชน์ เวลาออกพรรษาเขา้พรรษามนัจะตอ้งใหเ้รามีคุณค่าข้ึนมา 
ถา้มีคุณค่าข้ึนมานะ อาหาร ดูสิ คนเขากินอาหารกนั เห็นไหม สารอาหารท่ีมนัเป็นพิษกินเขา้ไป
คนเราถึงตายไดน้ะ เวลาเรากินสารพิษเขา้ไปกินอาหารท่ีผดิพลาดเขา้ไป คนน่ีตายไดเ้ลยเพราะมนั
ใหโ้ทษกบัร่างกาย เห็นไหม น่ีเราเห็นคุณค่ากนัเลยวา่กินถกูกินผิดมนัตายได ้ 

แต่ความคิด เห็นไหม น่ีเวลาอาหารของใจมนักินแต่ความเจบ็ปวดแสบร้อนน่ะ มนักินอยู่
ตลอดเวลาท าไมมนัไม่ตายล่ะ ใจน่ีมนัไม่เคยตายนะมนัเจบ็ช ้านกั มนัโดนกิเลสเหยยีบย  า่ มนัเคย
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ตายไหม หวัใจน่ีมนัไม่เคยตายนะ น่ีอาหารของใจ ถา้เรามีธรรมะเป็นอาหารของใจ ถา้ใจมนัมี
อาหารของมนั มนัเป็นบุญกศุลไง น่ีเป็นเร่ืองของโลกนะ เร่ืองของอามิสไง  

เวลาท าบุญกศุล เห็นไหม บุญกศุลมนัเป็นอามิส ส่ิงท่ีเป็นอามิสเราท ากศุลข้ึนมา กศุลท าให้
เกิดดี เกิดส่ิงท่ีมีความสุข เจริญรุ่งเรือง ท าบาปอกศุล เห็นไหม เราท าแลว้ ท าบาปอกุศลท าแลว้ไม่
มีใครเห็นของเรานะ เราท าอกุศลน่ีหวัใจมนัรู้ หวัใจมนัท า เวลามนัคายพิษข้ึนมา  น่ีอาหารของใจ  

ถา้อาหารของใจ เราจะท าคุณงามความดีกนั ออกพรรษาเขา้พรรษา เวลาเขา้พรรษา ทาง
ประเพณีโบราณเขางดเหลา้กนั เขาท าคุณงามความดี เขางดเวน้ความชัว่กนัในพรรษา ออกพรรษา
เขากท็  ากนัอีก เห็นไหม เพราะอะไร? เพราะชีวิตน้ีมนัมีลุ่มๆ ดอนๆ เราตอ้งรับผดิชอบครอบครัว
ของเรา รับผดิชอบต่างๆ เรารับผดิชอบเรากต็อ้งแสวงหา แสวงหามนัถึงเป็นหนา้ท่ีไง  

แลว้กรรม เห็นไหม ท าบุญกศุลมา ท าอะไรมนักป็ระสบความส าเร็จ ประสบความส าเร็จ
นะ ดูสิ เวลาพระเจา้อโศกมหาราชสร้างวดั ๘๔,๐๐๐ วดั เวลาใกลจ้ะตายให้เขาท าบุญกนัเขาไม่
ยอมท า เขาท ากนัน่ะ คนเวลาเรามีอ  านาจอยูม่นักท็  าไดท้ั้งนั้นน่ะ เวลาอ านาจมนัตกนะ คนเราน่ี  

ดูสิ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้น่ีเป็นพระอรหนัตน์ะ เป็นศาสดาของเราดว้ย ไปอยู่
กบัพราหมณ์นะ นิมนตไ์วจ้  าพรรษา เห็นไหม ลืมใส่บาตรนะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ี 
เวลาไปบิณฑบาตมนัขา้วยากหมากแพง บิณฑบาตกไ็ม่ได ้ พอบิณฑบาตไม่ไดข้ึ้นมา พอดีเขามี
พอ่คา้โคต่าง เขาเล้ียงเขาขายมา้ วนัหน่ึงมา้เขากินขา้วกลอ้งเท่าไหร่ ก่ีทะนาน เขาใหพ้ระองคล์ะ
เท่านั้น แลว้พระน่ี พระภิกษุท าอาหารใหสุ้กเองไม่ได ้ บิณฑบาตมาไดอ้ยา่งนั้นแลว้พระอานนท์
เอาขา้วนั้นมาบด ใชข้วดน่ีบด บดข้ึนมาใหม้นัเป็นผง เป็นผงเสร็จแลว้เอาน ้าพรม พรมใหม้นันุ่มๆ 
หน่อยถวายองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ จนพระโมคคลัลานะทนไม่ไหว ทนไม่ไหวเพราะ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มีฤทธ์ิมีเดชขนาดน้ีท าไมเป็นอยา่งนั้น  

จะบอกวา่ชีวิตน้ีลุ่มๆ ดอนๆ แมแ้ต่องคศ์าสดา เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้บอก “เราเองกต็อ้งปรินิพพาน แมแ้ต่องคศ์าสดากต็อ้งตายไปขา้งหนา้”  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะปรินิพพาน พระอานนทจ์ะขอนิมนตใ์หอ้ยูต่่อไป  
“อานนท ์ เราบอกเธอแลว้ไม่ใช่หรือ ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายกต็อ้งดบั
ไปเป็นธรรมดา แมต้ถาคตกต็อ้งตายไปในคืนน้ี”  
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แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ยงัตอ้งตายไปเลย แต่ตายไปเพราะร่างกาย ร่างกาย
น่ีมนัตายไป ธรรมอนันั้นมนัไม่เคยตาย จิตดวงน้ีไม่เคยตายไง น่ีเราท าคุณงามความดีกนั ส่ิงท่ีเรา
จะสร้างคุณงามความดีกนั แต่คนเรามนัมีลุ่มๆ ดอนๆ อยา่งท่ีวา่น่ี หวัใจมนัไม่แน่นอนไง  

น่ีความผดิพลาด ความพลาดพลั้ง เห็นไหม ถึงใหท้ าน่ี เวลาท า เวลาเขา้พรรษาเราก็
อธิษฐานเขา้พรรษา ออกพรรษาแลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กใ็หป้วารณากนั ใหพ้ระน่ี
ปวารณากนันะ ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการกระทบกระเทือนกนั ส่ิงใดมีการผดิพลาดไปขออภยั เป็นอริย
วินยั วินยัของสงฆน์ะ ผูท่ี้ท าความผดิแลว้ขอโทษ ขอโทษตอ้งรู้จกัส านึกผดิดว้ยนะ ถา้เราท า
ความผดิแลว้ขอโทษ ส านึกผดิแลว้เราจะไม่ท าส่ิงนั้นอีก ไม่ใช่ขอโทษแลว้สกัแต่วา่ท า ประเพณีถา้
ท าแลว้เป็นสกัแต่วา่นะ เป็นประเพณี ยอมรับเป็นประเพณี แต่ประเพณีถา้เราไม่ท าไป มนัมีกรรม
ต่อกนัไปเร่ือยๆ นะ   

ดูเราสิ เราประพฤติปฏิบติัไป เห็นไหม ใครมาปฏิบติัภาวนา มนัจะมีของมนัเวลาเขา้ไปถึง
ขอ้มูลน่ะ ใครท าอะไรไวน้ะเวลาภาวนาไปน่ี มนัจะเขา้ไปถึงขอ้มูลนั้น ใครท าอะไรไวม้นัจะ
แสดงออกมาตามอยา่งนั้น ถึงวา่เป็นจริตนิสยัไง ค าวา่ “จริตนิสยั” มนัเป็นส่ิงท่ีสะสมมาตั้งแต่
อดีตชาติ ตั้งแต่ของเก่าๆ มา จริตนิสยัคนถึงไม่เหมือนกนั แลว้เวลาประพฤติปฏิบติัเขา้ไปน่ี ใจคึก
ใจคะนอง เวลาปฏิบติัเขา้ไป เวลาสงบเขา้ไปมนัจะเห็น  มนัจะหลุดออกไป มนัจะเขา้ไปเดิน
จงกรมบนอากาศ จะอะไรน่ีมนัจะมีของมนั แต่มีส่วนนอ้ย  

แต่เวลาเราปฏิบติัไป มนัจะมีส่ิงท่ีไปขดัแยง้ในหวัใจ จะมีความลงัเลสงสยั จะมีอะไร
ขดัแยง้ใจตลอดไป เห็นไหม ส่ิงน้ีมนักมี็ในหวัใจ น่ีมนัเป็นจริตนิสยั จริตนิสยัเป็นอยา่งน้ี น่ีไงเรา
จะท าเราจะปวารณากนั เราจะขออภยัต่อกนักต็รงน้ีไง ตรงท่ีไม่ใหมี้กรรมมนัสะสมไปในใจไง ถา้
มีกรรมสะสมไปในใจนะ ใจอนัน้ีมนัเป็นไปแน่นอน ขออภยัๆๆ เห็นไหม ขออภยัเสีย เลิกแลว้ต่อ
กนัไป น่ีส่ิงน้ีใหอ้ภยักนั ส่ิงต่างๆ น่ีใหห้มดๆ กนัไป เห็นไหม หมดกนัไปเพื่อจะไม่ใหม้นัสะสม
ไป  

เวลาท าคุณงามความดีข้ึนมาน่ี ดูใจของเราสิ เราท าคุณงามความดีของเรา เราพยายามสะสม
ของเรา เหมือนพนัธุกรรม เวลาพดูถึงบ่อยมากเร่ืองตดัแต่งพนัธุกรรมทางจิตน่ี คือท าคุณงามความ
ดีของเราไป ภาวนาของเราไป จิตสงบเขา้ไปมนักไ็ปเปล่ียนแปลงทีหน่ึง เปล่ียนแปลงตรงไหน? 
เปล่ียนแปลงตรงมุมมองไง เปล่ียนแปลงตรงความเห็นไง  
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ถา้ส่ิงใดเรายงัไม่เคยประสบ เรายงัไม่เคยสมัผสัของเรา เห็นไหม สนัทิฏฐิโกน่ี มนัยงัฟังดู
มนัลอยๆ มนัฟังมานะ ฟังจากครูบาอาจารยม์า อ่านพระไตรปิฎกมาต่างๆ น่ีมนัเช่ืออยูค่ร่ึงหน่ึง แต่
กิเลสคร่ึงหน่ึงมนัคดัคา้นไว ้ ความลงัเลสงสยั ไม่แน่นะ..อาจจะ...หรือวา่... น่ีมนัจะมีในหวัใจ
ตลอดไป เห็นไหม แต่ถา้เราเขา้ไปสมัผสัของเราเอง มนัจะ “หรือวา่...” ไดอ้ยา่งไร เพราะจิตมนัเขา้
ไปสมัผสัเอง  

พอจิตมนัเขา้ไปสมัผสัเองมนัจะเปล่ียนมุมมองนะ น่ีเห็นไหม ท่ีมนัตดัแต่งมนัตดัแต่งอยา่ง
น้ีไง มุมมองมนัจะเปล่ียนแปลงไป มุมมองในหวัใจน่ีจะเปล่ียนแปลงไป นรกสวรรคไ์ม่มี ผไีม่มี 
มนัไปสมัผสัมนัจะรู้ของมนัเอง เห็นไหม บาปบุญอกศุลมนัมีไม่มีมนัรู้ของมนัเอง สุขทุกขน่ี์มนัรู้
ของมนัเอง ขนาดทั้งท่ีรู้ๆ อยูน่ี่ ทุกขท่ี์ทุกคนยงัไม่รู้น่ี น ้ าตาไหลน ้าตาพรากกนัอยูน่ี่ เป็นเพราะ
อะไร? เพราะทุกขท์ั้งนั้นล่ะ แต่ถึงเวลาแลว้พอมนัผอ่นคลายไปแลว้กลื็มตวั ลืมตวั เห็นไหม น่ี
กิเลสมนัเป็นอยา่งน้ี อดีตอนาคตมนัถึงแกกิ้เลสไม่ไดไ้ง  

อดีตมนัเป็นอดีตไป อดีตกค็วามท่ีเคยสมัผสัมา เคยเจบ็ปวดมา เวลาปัจจุบนัน่ี ปัจจุบนั...
เออ! เอาไวก่้อน เห็นไหม แลว้กไ็ปอนาคตมนัจะเป็นอยา่งนั้น อดีตอนาคตแกกิ้เลสไม่ได ้ แลว้ไป
ปัจจุบนั ปัจจุบนัของเราน่ีมนักเ็คล่ือนนะ ในปัจจุบนั ปัจจุบนัท่ีเราคิดกนัอยูน่ี่ เพราะอะไร? เพราะ
ความคิดมาจากไหน? ความคิดมนัลอยมาจากฟ้าเหรอ? ความคิดมนัออกมาจากจิต แลว้จิตมนัอยู่
ไหนล่ะ ขณะท่ีมนัคิดออกมา เห็นไหม มนัเป็นอดีตอนาคตไปแลว้  

แลว้ส่ิงท่ีอดีตอนาคต มนัแกไ้ม่ไดห้รอก มนัแบบวา่ฟันเฟืองท่ีเขา้กนัไม่ได ้ ฟันเฟืองท่ีเขา้
ไปไดไ้ม่สมดุล แต่ถา้ฟันเฟืองท่ีเขา้กนัได ้เห็นไหม เราตอ้งท าความสงบของใจเขา้ไป เขา้ไปหาตวั
จิตดวงนั้น ความคิดมนัเกิดท่ีจิตนัน่ แลว้ถา้เขา้ไปถึงท่ีจิตนั้น จิตนั้นเอาปัญญาเขา้ไปแก ้ช าระท่ีจิต
นัน่ เราท าบุญกศุลกนัน่ีมนัเป็นแค่ตดัแต่ง มนัเป็นแค่เปล่ียนมุมมอง มุมมองน่ีมนัออกมาจากจิต  

ถา้มุมมองท่ีดี กศุลท าใหคิ้ดท่ีดี กศุล เห็นไหม  เราคิดบุญกศุลท ากศุลกนั กศุลท าใหเ้กิดบุญ
กศุล บุญกศุลท าให้เกิดเป็นความสุข เห็นไหม ความสุขคือความพอใจไง ความพอใจวา่ส่ิงท่ีท า
แลว้เรามีความช่ืนใจเรามีความสุขใจ ส่ิงน้ีมนัสะสมบ่อยๆ คร้ัง น่ีความตระหน่ีถ่ีเหนียว เราตอ้ง
ต่อตา้นกบัมนั เห็นไหม ความยดึมัน่ถือมัน่ของใจ ใจมนัจะยดึมัน่ถือมัน่ของมนันะ สมบติัน่ีเป็น
ของเรา ทุกอยา่งเป็นของเรา ท าแลว้จะไดผ้ลไม่ไดผ้ล นัน่เห็นไหม เราตดัแต่งจากภายนอก  
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แลว้ถา้ท าความสงบของใจเขา้ไป มนัไปตดัแต่งจากภายใน น่ีปัญญาจากขา้งนอกนะ โลก
นอกโลกใน โลกนอก เห็นไหม โลกท่ีมนัเป็นไปสภาวะน่ีโลกนอก โดยสภาวะสงัคมน่ีเร่ืองโลก
ของโลกนอกโลกใน เห็นไหม โลกในกโ็ลกทศัน์ ความคิดจากภายใน น่ีโลกนอกโลกในนะ ยงัมี
มรรคหยาบมรรคละเอียดเขา้ไปอีก น่ีโสดาปัตติมรรค สกิทาคามิมรรค อนาคามิมรรค มนัจะ
ละเอียดเขา้ไปอีก  

ถา้ละเอียดละเอียดอยา่งไร เห็นไหม มนัจะละเอียดอยา่งไร ท่ีเราท าบุญกศุลกนัอยูน่ี่ เราจะ
ขอขมากนัน่ี ในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ ขอขมาพระพทุธ พระธรรม พระสงฆน์ะ เพราะ
อะไร? เพราะพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ เป็นแกว้สารพดันึก ส่ิงท่ีแกว้สารพดันึกเหมือน
นิวเคลียร์เลย นิวเคลียร์ เห็นไหม ใชท้างสนัติไดป้ระโยชน์มาก ใชท้างท าลาย ท าลายไดห้มดเลย
นะ ส่ิงท่ีไม่มีแรงตอบสนองไง ใจท่ีบริสุทธ์ินะเราไปสมัผสั เราไปแตะตอ้ง เห็นไหม น่ีพระอริย
เจา้  

ถา้พระอริยเจา้นะ ไปติเตียนพระอริยเจา้ เห็นไหม ปิดกั้นมรรคผลไดเ้ลยล่ะ เราไม่รู้น่ีวา่
เป็นหรือไม่เป็น ใครเป็นหรือไม่เป็น แลว้จิตเรากไ็ม่ยอมรับ ส่ิงท่ีไม่ยอมรับ ถา้ไม่ยอมรับน้ีเพราะ
กิเลสใช่ไหม แต่มีครูบาอาจารยท่ี์ท่านมองการณ์ไกล ท่านใหเ้ราขอขมาเสีย ขอขมาเพื่อใหจิ้ตของ
เราน่ีมนัไม่มีบาปอกศุล ส่ิงท่ีท าแลว้กข็ออภยัต่อกนั เห็นไหม เพื่อความสะดวก เพื่อใจน้ีใหม้นัผดุ
ผอ่ง  

ถา้ผดิพลาดมาแลว้ ...มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก เดก็น่ีไม่ท าผดิเป็นไปไม่ไดห้รอก เดก็มนัตอ้ง
ผดิเป็นธรรมชาติของมนั เห็นไหม ใจท่ีมีกิเลสมนัเป็นธรรมชาติของมนัอยา่งนั้น มนัไม่แน่ใจ มนั
ตอ้งต่อตา้น มนัตอ้งคดัคา้น น่ีถา้ไม่เช่ือ เห็นไหม ในศาสนาพทุธเราตอ้งเช่ือเหรอ ตอ้งเช่ือครูบา
อาจารย ์ กาลามสูตรไม่ใหเ้ช่ือใช่ไหม น่ีกไ็ม่ใหเ้ช่ือ ไม่ใหเ้ช่ือนะ แต่ไม่ใหเ้ช่ือโดยปกติมนัเป็นไป
ไดไ้หมล่ะ กิเลสน่ีมนัไม่ไดห้รอก ถา้ไม่เช่ือแลว้มนัตอ้งหาเหตุผล ไอต้อนหาเหตุผลนัน่น่ะ เห็น
ไหม ข้ีโม ้พดูไดแ้ต่เร่ืองส่ิงท่ีจบัตอ้งไม่ได ้ส่ิงท่ีจบัตอ้งไม่ไดก้เ็อามาพดู เพื่อจะตามกนัไม่ทนั  มนั
เป็นไปไดอ้ยา่งไรตามกนัไม่ทนัน่ะ  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เห็นไหม ครูบาอาจารยท่ี์บรรลุ
ธรรมข้ึนไป ดูสิ หลวงปู่ มัน่ข้ึนมาน่ี หลวงปู่ ชอบ หลวงปู่ ฝ้ัน ต่างๆ น่ีมนัตามทนันะ หลวงปู่ ขาว
ข้ึนไปน่ีเหมือนเรา เห็นไหม บอกหมู่คณะ “จ าหลวงปู่ ขาวไวน้ะ หลวงปู่ ขาวไดม้าคุยกบัหลวงปู่



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๐ ๖ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

มัน่แลว้” น่ีปฏิบติัแลว้มนัเหมือนกนั เห็นไหม น่ีมนัข้ีโมไ้ดไ้หมล่ะ ถา้มนัข้ีโมน้ะคนมนัเดินตาม
ทนักนัได ้ 

ดูสิ เราจากเป็นเดก็ข้ึนมาน่ีมนัตอ้งเป็นผูใ้หญ่ข้ึนมานะ คนแก่คนชราข้ึนมาน่ีลกูหลานเราก็
จะแก่ชราตามเรามานะ ตอนท่ีเขายงัเดก็อยูเ่ขายงัไม่รู้จกัอาการของใจของเรา เขาไม่รู้จกักบั
ประสบการณ์ของเรา แต่อีกหน่อยนะเขากโ็ตมาเหมือนเรา แลว้เขาจะสอนลกูหลานเขาเหมือนเรา
ท่ีเราพร ่าสอนเขาอยูน่ี่ ถา้เราพร ่าสอนเขาอยูน่ี่เดก็มนัจะร าคาญ มนัจะไม่ค่อยยอมรับ คนแก่ชอบ
พดูเร่ืองเก่าๆ คนแก่ชอบพดูเร่ืองซ ้าซาก แลว้เด๋ียวมนักจ็ะแก่มา แลว้มนักจ็ะไปสอนลกูหลานมนั
เหมือนท่ีเราสอนน่ี เห็นไหม น่ีวฒิุภาวะของใจมนัหมุนไปอยา่งน้ี น่ีมนัตามทนักนัได ้ ไม่ใช่วา่เอา
แต่เร่ืองมาข้ีโม ้โมแ้ต่เร่ืองส่ิงท่ีจบัตอ้งไม่ได ้ 

จบัตอ้งได!้ จบัตอ้งไม่ไดม้นัจะเป็นสนัทิฏฐิโกไดอ้ยา่งไร จบัตอ้งไม่ไดม้นัจะรู้วา่มีกิเลส 
ส้ินกิเลสไดอ้ยา่งไร มนัจบัตอ้งไดห้มดนะ น่ีเราพฒันากนัอยา่งน้ี ถา้เราหวงัตรงนั้น เห็นไหม เรา
ถึงตอ้งกลบัมาท าตรงน้ี ตน้ไง ถา้ตน้มนัดีปลายมนัจะตรง ตน้มนัตรงปลายมนัคด คดเพราะอะไร? 
เพราะกิเลสมนัพาคด น่ีเราถึงวา่เราท าของเรา เพื่อใหต้น้มนักต็รงปลายมนักต็รง แต่ตน้กบัปลาย
มนัไม่ตรงกนัเพราะกิเลสมนัอยูใ่นหวัใจของเรา ความคบัแคบของใจของเรา ใจท่ีมนัดีดด้ินใน
หวัใจของเรา มนัดดั มนัท าใหต้น้คดปลายคด  

เราถึงวา่เราท าไม่ไดเ้รากอ็าศยัประเพณีวฒันธรรมน่ี ประเพณีนะ ขอกนัตามประเพณี ขอ
อภยักนั ท าตามประเพณี แต่หวัใจมนัจะขอดว้ยไม่ขอดว้ยมนัอยูใ่นใจเรา มนัจบัตอ้งไม่ได ้แต่กเ็อา
ประเพณีเป็นแนวทางไวก่้อน แลว้ถึงท่ีสุดแลว้น่ี มนัจะเป็นไปของมนั  เอวงั 

 


