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เวลาคิดคิดวา่จะปล่อยตามเร่ืองเลยล่ะ แต่มนัปล่อยไม่ไดห้รอก วุฒิภาวะมนัไม่
เหมือนกนัไง วุฒิภาวะไม่เหมือนกนั ไม่มีจุดยนื ไม่มีจุดยนืมนับริหารไม่ได ้ บริหารแลว้
มนัก็ผดิไง 

เวลาอยูก่บัครูบาอาจารยท่์านพดูเลยนะ เวลาไม่ใชปั้ญญา ท่านบอกเลยว่าเอาหวั
เดินต่างเทา้ เวลาเดินไปตอ้งเอาหวัเดินต่างเทา้เลย คือว่าไม่ใชปั้ญญาหวัคิดกนั มนัท างาน
ไปตามแต่หนา้ท่ีมนัไม่ใชห้วัคิดนะ แต่ถา้ใชห้วัคิดป๊ับมนัก็จะเห็น ทุกคนนะเวลาเราไป
เท่ียว พระท่ีรู้จกักนันะ เขาจะใหส้อนลูกๆ เขาว่าใหมี้เชาวปั์ญญา น่ีเวลาโลกคิดเขาคิด
อยา่งนั้นนะ 

แต่เวลาถา้เราคิดไปโดยธรรมมนัเป็นไปไดย้าก มนัเป็นไปไดย้ากเพราะอะไร 
เพราะมนัเป็นเร่ืองของการสะสมมา การท ามา เชาวปั์ญญาของคนนะท ามา ดูสิพระ
อรหนัตแ์ต่ละชนิดยงัไม่เหมือนกนัเลย เป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนัปัญญาก็ไม่เหมือนกนั 
แต่ปัญญาฆ่ากิเลสได ้

แต่ปัญญาน่ี ปฏิภาณไหวพริบ มนัมีปฏิสัมภิทา แตกฉานในธรรม แตกฉานใน
ธรรมน่ีแสดงธรรมไดช้ดัเจนมากเลย บรรลุธรรมเหมือนกนัแต่ไม่แตกฉานในธรรม เห็น
ไหม เอตทคัคะยงัมีไม่เหมือนกนัเลย ส่ิงท่ีเหมือนกนัแต่เราเขา้ใจกนัเองว่าควรจะเป็น
อยา่งนั้น ควรจะเป็นอยา่งนั้น แลว้จะฝึกฝนใหเ้ป็นอยา่งนั้น 

ส่ิงแวดลอ้มมีส่วนช่วยไดม้ากเลย แต่เร่ืองของแกนหลกัเลยคือหวัใจของเขา 
หวัใจของเขาเขาสร้างสมอยา่งไรมา มนัจะเป็นจะเป็นแกนอยา่งนั้นนะ แต่มนัก็อาศยักนั
เห็นไหม กรรมเก่า กรรมใหม่ ถา้ใชแ้ต่กรรมเก่าทั้งหมด กรรมนะบนัดาลใหชี้วิตเราเป็น
อยา่งนั้นไปเลย ถา้กรรมบนัดาลชีวิตใหเ้ราเป็นอยา่งนั้นไปเลย เราไม่ตอ้งท าอะไรหรอก 
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เรานอนเฉยๆ กรรมมนัจะบนัดาลไปเลยนะ มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก กรรมเก่ามนัก็มีมา 
กรรมเก่ามนัมีมาเป็นจริตเป็นนิสัย เป็นขอ้มูลของใจอนันั้น 

กรรมใหม่คือส่ิงแวดลอ้ม คือส่ิงท่ีเป็นปัจจุบนัน่ี อนัน้ีกรรมใหม่ กรรมใหม่อนัน้ี
มนัจะท าใหเ้ราพฒันาไป ไม่อยา่งนั้นถา้คนเกิดมากรรมตายตวันะ เกิดเป็นพระอรหนัต์
ไม่ไดห้รอก เกิดมามีกรรมมาแลว้มนัจะลา้งกรรมไดย้งัไง เพราะลา้งหมดนะ พระ
อรหนัตน่ี์ลา้งหมดเลย ลา้งพวกน้ีหมดเลย ถา้มีเศษเหลืออยูก่็แบบพระโมคคลัลานะ พระ
โมคคลัลานะเวลามีเศษเหลืออยู ่ เห็นไหม ดูสิ เป็นพระอรหนัตเ์ลยนะใหเ้ขาทุบตาย น่ี
เหาะหนีตั้ง ๓ หนนะ น่ีฤทธ์ิมนัมีมากเพราะส้ินกิเลสแลว้เหาะได ้ แต่มนัเป็นเพราะเหตุ
ใด เอะ๊! เหาะหนีถึง ๓ หน มาก าหนดจิตดูยอ้นอดีตไป ออ้! เป็นกรรมเก่า กรรมเก่ามนั
ตามมาถึงร่างกายได ้

สอปุาทเิสสนิพพาน พระอรหนัต์ท่ียงัมีเศษส่วนอยู ่ เศษส่วนคือร่างกายกบั
ความคิด ความคิดนะ เพราะความคิดเป็นขนัธ์ ๕ ความคิดกบัร่างกายน่ีมนัเป็นเศษ ถา้
ความคิดของพระอรหนัตเ์ป็นความคิดท่ีสะอาด ความคิดของเราเป็นขนัธมาร เป็น
ความคิดโดยมาร เพราะอะไร เพราะอวิชชามนัครอบคลุมตวัพลงังานคือตวัจิต ตวัจิตคือ
ตวัพลงังานไม่ใช่ความคิด ความคิดไม่ใช่ตวัจิต ขนัธ ์๕ ไม่ใช่จิต จิตไม่ใช่ขนัธ์ ๕  

อนัน้ีพอจิตมนัสะอาดไปแลว้ ความคิดมนัก็มีอยูคื่อว่าเป็นเศษส่วน เป็นภาระท่ี
รับผดิชอบท่ีบริหารกนัไป พระอรหันต์ทีม่ชีีวติถงึเทศนาว่าการออกจากใจทีเ่ป็นธรรม 
แต่พระอรหนัตท่ี์ตายไปแลว้น่ี เห็นไหม ละทิง้ขนัธ์ ๕ ละทิง้ร่างกายไป จิตน้ีบริสุทธ์ิ 
บริสุทธ์ิตั้งแต่บรรลุธรรมแลว้ เห็นไหม น่ีพอละทิง้ไป ถ้าพระอรหันต์ที่ยงัมชีีวติอยู่ เรามี
โอกาส มวีาสนาตรงนี ้เพราะอะไร เพราะธรรมะทีแ่ท้จริงแล้วส่ือความหมายกบัเรา 

 แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระอรหนัตท่ี์นิพพานไปแลว้ สอปุาทเิสสนิ
พพานกบัอนุปาทเิสสนิพพาน นิพพานคือว่าดบั ดบัธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ ทิง้หมดเลย ดสิู 
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม ในทานขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้มีคุณอยู ่ ๒ หน คราวหน่ึงเราฉนัอาหารของนางสุชาดาแลว้เราถึงซ่ึงกิเลส
นิพพาน กิเลสนิพพาน เห็นไหม กิเลสในใจดบัหมดเลย อีกคราวหน่ึงเราฉนัอาหารของ
นายจุนทะแลว้ถึงขนัธนิพพาน ขนัธ์ เห็นไหม ขนัธ์นิพพานไดไ้หม ขนัธ์นิพพานไม่ได้
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หรอก ขนัธ์เป็นความคิด ความคิดนิพพานไม่ได ้ ตวัใจต่างหากเป็นตวันิพพาน แต่อาศยั
ความคิดคือปัญญา ปัญญาเวลากา้วเดิน สัพเพ ธัมมา อนัตตา สภาวธรรมเป็นอนัตตา 
พระพุทธเจา้สอนสภาวธรรม สอนเหตุ แต่เวลาผลมนัเกิดไปแลว้ ตวัจิตท่ีมนัพน้ออกไป
จากเหตุนั้นอนันั้นคือตวันิพพาน ตวันิพพานอนันั้นมนัจบส้ินไป อนัน้ีมนัถึงยงัอยูใ่น
ร่างกายอยู ่ คือว่าพระอรหนัตท่ี์ยงัมีชีวิตกบัพระอรหนัตไ์ม่มีชีวิต เห็นไหม น่ีกรรม ถึงว่า
เป็นปฏิภาณไหวพริบ ปฏิภาณไหวพริบการสร้างสมมาน่ีกรรมเก่า กรรมใหม่ มนัมีมาทั้ง 
๒ ส่วน  

ส่วนหน่ึง ดูส่วนของเรา ส่วนของเราคือร่างกายและจิตใจ ร่างกายเป็นส่วนของ
ธาตุในปัจจุบนั แต่หวัใจน่ีมนัมีกรรมเก่า กรรมใหม่ มนัสะสมมาแลว้มนัมาปฏิสนธิใน
ครรภข์องมารดา แลว้เกิดมาน่ี กรรมเก่ามีคือจริตนิสัยของเขา คือส่ิงท่ีเขาสร้างสมของเขา
มา กรรมใหม่คือกรรมปัจจุบนัน่ี กรรมใหม่คือกรรมท่ีเราอยูใ่นโลกชีวิตน่ี โลกความเป็น
จริง น่ีกรรมใหม่ 

แลว้กรรมใหม่มนัก็มีส่ิงท่ีนอนเน่ืองมา กรรมเก่ามนัมีส่วนสัมพนัธ์กนัมา พอถึง
ท่ีสุด ดูสิ เวลาพระโมคคลัลานะ เห็นไหม เป็นพระอรหนัตท์  าไมตอ้งใหเ้ขาทุบตายล่ะ 
เพราะท ากบัแม่ไว ้ ท  ากบัแม่ไวแ้ลว้มนัส่งผลมา ส่งผลมา ขนาดเป็นพระอรหนัตแ์ลว้นะ 
เศษของกรรมมนัยงัท าไดข้นาดนั้นนะ ถา้เศษของกรรมนะ สภาวะแบบนั้น เห็นไหม 
เพราะสร้างสมมาถึงว่าเป็นปฏิภาณไหวพริบ เป็นเชาวปั์ญญา  

พระอรหนัตแ์ต่ละประเภทต่างๆ กนัไป แมแ้ต่ส้ินกิเลสแลว้ยงัมีพระอรหนัตต่์างๆ 
กนัไป แต่น่ีเราเขา้ใจสภาวะแบบน้ีแลว้ เราถึงบอกว่า น่ีเห็นไหม องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้พดูไวน่้าฟังมากนะ “ส่ิงใดท าแล้วเสียใจภายหลงั ส่ิงน้ันไม่ดเีลย” แต่
ขณะท่ีเราท าอยูน่ี่ เราไม่มีสติสัมปชญัญะยบัย ั้งตรงน้ีไง  

ถา้มีสติสัมปชญัญะยบัย ั้งตรงน้ี เห็นไหมดูสิ เวลาเราบอกเมตตาตน เมตตาตน 
เห็นไหม เมตตาดว้ยการด ารงชีวิต ใหสุ้ขภาพแขง็แรง เมตตาหวัใจไง เมตตาหวัใจ กิเลส
มนัเหยยีบย  า่หวัใจเราน่ี เมตตาร่างกาย เราหาอาหารมาปรนเปรอมนั หนาวเราก็หาผา้ห่ม 
เวลามนัเจบ็ไขไ้ดป่้วยเราก็รักษามนั เพราะเรือล าน้ีเราจะพามนัเขา้ถึงฝ่ังใหไ้ด ้ เรือล าน้ีคือ
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ร่างกายน้ีจะพาหวัใจเขา้ฝ่ัง หวัใจน้ีมนัเป็นของเรา เรือล าน้ีเราตอ้งทิ้งมนัไวก้บัโลกน้ี เรือ
ล าน้ีมนัตอ้งพาเราเขา้ฝ่ัง แต่หวัใจจะพาเรือล าน้ีเขา้ฝ่ังไดไ้หม  

ถา้หวัใจจะพาเรือน้ีเขา้ฝ่ัง เห็นไหม ตอ้งมีธรรมะ ธรรมะศาสนธรรมค าสั่งสอน
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ธรรมะมนัอยูท่ี่ไหน ธรรมะอยูท่ี่ตูพ้ระไตรปิฎก
เหรอ นัน่ไม่ใช่ นัน่เป็นช่ือ นัน่เป็นส่ิงท่ีเป็นขอ้มูลท่ีใหเ้ราไปศึกษา ธรรมะจริงๆ คือ
ความรู้สึก ในหวัใจความรู้สึกสุขทุกขเ์ป็นธรรมะ การเกิดการตายน่ีเป็นธรรมะ ธรรมะ
ท่ีน่ี แลว้เราศึกษาปฏิบติัของเราข้ึนมา เห็นไหม ถา้เรามีอนัน้ีข้ึนมา  

ส่ิงท่ีเป็นกรรมปัจจุบนัส าคญัมาก เพราะกรรมปัจจุบนัน้ีมนัลา้งใหอ้วิชชาส้ินไป
จากใจได ้ ถา้กรรมน้ีลา้งกนัไม่ได ้ กรรมน้ีแกไ้ขกนัไม่ไดน้ะ จะไม่มีพระอริยบุคคลใน
โลกน้ี พระอริยบุคคลในโลกน้ีมาจากไหน เพราะอะไร เพราะมนัตายตวัไง กรรมมนั
ตายตวัมาแลว้ เกิดมาแลว้โดยอวิชชามนัตอ้งอยูก่บัอวิชชาตลอดไปสิ แลว้ท าไมอวิชชา
มนัพลิกฟ้าคว  ่าดิน พลิกออกจากใจไปไดล่้ะ พลิกออกจากใจไปได ้ แลว้พลิกออกดว้ย
วิธีการใด  

พลิกดว้ยมรรคญาณ มรรคญาณเกิดข้ึนมาอยา่งไร มรรคเกิดจากสัมมาอาชีวะนัน่
มนัเป็นเร่ืองมรรคของคฤหสัถเ์ขา มรรคของเรา เห็นไหม สัมมาอาชีวะเล้ียงชีพชอบ เล้ียง
หวัใจชอบ ความคิดชอบ ปัญญาชอบ มิจฉามรรค สัมมามรรค พอสัมมามรรคข้ึนมาน่ี 
มนัก็จะเล้ียงชอบ ชอบ ชอบ เขา้มา เห็นไหม ชอบเขา้มามนัก็เป็นสัมมาทิฐิ มนัก็เป็นชอบ
ข้ึนมาเห็นหมด เป็นไปไดห้มด มรรคญาณหมุนเขา้ไปหมด ธรรมจกัรเขา้ไปหมด มรรค
สามคัคีรวมกนัลงเขา้ไปท่ีหวัใจแลว้ท าลายหวัใจ เห็นไหม 

น่ีกรรมอนัน้ี กรรมท่ีเราสร้างข้ึนในกรรมปัจจุบนั ปัจจุบนัเพราะอะไร เพราะเรา
คิดเป็นอดีตเป็นอนาคตไปแลว้ พอความคิดน่ีมโนกรรม มโนกรรมออกมาน่ีความคิดเห็น
ไหม แลว้การกระท ามนัอนาคตแลว้ ขณะท่ีเราพดูอยูน่ี่เป็นอดีต-อนาคตแลว้ ฆ่ากิเลส
ไม่ได ้ 

ฆ่ากิเลสในปัจจุบนัเด๋ียวนั้น ฐีติจิต จิตเด๋ียวนั้น เกิดเด๋ียวนั้น ดบัเด๋ียวนั้นท่ีจิต แลว้
ยอ้นกลบัไปท าลายกนัท่ีจิต น่ีคือมรรคญาณ มรรคญาณท าลายขณะนั้นนะ แลว้ท าลาย
ชดัเจนมาก ท าลายชดัเจน ถา้ไม่ชดัเจนคนท่ีท าตอ้งสงสัยก่อน หรือจะเป็นอยา่งนั้น น่าจะ
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เป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งน้ี จะเป็นอยา่งนั้น เห็นไหม ผดิหมดเลย! มนัเป็นเป็นเด๋ียวนั้น 
เป็นเองเด๋ียวนั้น พลิกฟ้าคว  ่าดินเด๋ียวนั้น สรุปกนัท่ีนั้น เห็นไหม 

น่ีกรรมปัจจุบนัส าคญัมาก ถา้กรรมปัจจุบนัส าคญัมาก ส่ิงท่ีสร้างข้ึนมาแลว้มนัก็
คือสร้างมาแลว้ เห็นไหม ส่ิงท่ีสร้างมาแลว้เราก็ตอ้งแกไ้ขกนัไป เพราะส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาน่ี 
เราไม่สามารถไปแกป้ระวติัศาสตร์ได ้ เราไม่สามารถไปแกส่ิ้งท่ีผา่นมาแลว้ได ้ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ใหแ้กใ้นปัจจุบนั ถา้เราแกใ้นปัจจุบนัน้ี เราท าท่ีปัจจุบนัน้ี 
แลว้ผลท่ีเกิดข้ึนมา เห็นไหม มนัสุดความสามารถไง 

ส่ิงท่ีอยูใ่นวิสยักบัส่ิงท่ีสุดวิสัย ส่ิงท่ีในวิสัยของเราเราตอ้งแกไ้ข ส่ิงท่ีสุดวิสัย เห็น
ไหม ก็อุเบกขา อุเบกขาท าใจของเรา มนัเป็นอยา่งน้ีเอง มนัเป็นอยา่งน้ีเอง เราตอ้งยอมรับ
อยา่งน้ี ส่ิงท่ีสุดวิสัยเราท าไม่ได ้สรรพส่ิงของเรา ความคิดของเรา ตวัของเรา การกระท า
ของเรา มนัอยูใ่นวิสัยของเรา เราตอ้งท าได ้ และท าใหม้นัถูกตอ้งดีงามข้ึนมา มนัจะเป็น
สมบติัของเรา เอวงั 

 

  

  

 


