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พระท่ีปฏิบติัไม่มีอาจารยไ์ดไ้หม? พระท่ีปฏิบติัไม่ตอ้งมีอาจารยไ์ดไ้หม? พระท่ีปฏิบติัไม่
มีอาจารยแ์ลว้บรรลุธรรมไดไ้หม? เราบอกว่าโดยขอ้เทจ็จริงนะได ้ เพราะอะไร เพราะองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่มีอาจารยน์ะ ยิง่มีอาจารยถ์า้อาจารยท่ี์เสียจะท าใหอ้งคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้หลงทางไปตลอดเลย ๖ ปีน่ีไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ ก็พากนัหลงทางทั้งนั้นนะ 
เพราะธรรมมนัยงัไม่มี เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ร้ือคน้ข้ึนมาเอง 

บอกว่า ถา้ไม่มีครูบาอาจารยป์ระพฤติปฏิบติัส าเร็จไหม? ส าเร็จ แต่! แต่ตอ้งมีบารมีมาก 
เพราะอะไร เพราะขนาดท่ีคนชกัน าไปขนาดไหน เจา้ชายสิทธตัถะก็ไม่ไปกบัเขา อาฬารดาบส
บอกเลยเป็นศาสดาได ้ เขา้สมาบติัไดเ้หมือนเรา เป็นอาจารยไ์ด ้ อยา่งพวกเราคิดดสิู มีอาจารยอ์งค์
หน่ึงแลว้บอกเราเป็นอาจารยแ์ลว้น่ี เราจะหลงไหม เราจะไปกบัเขาไหม ถา้มีอาจารยท่ี์เขามีลูก
ศิษยล์ูกหาเยอะแยะเลย เขาบอกว่าเราก็เหมือนอาจารยข์องเขา เรามีความรู้เท่าเขา เราจะหลงไหม 
ถา้มีอาจารยท่ี์ไม่ถูกตอ้ง อาจารยท่ี์ไม่เป็น ชกัน าใหห้ลงกนัไปหมดนะ แต่เจา้ชายสิทธตัถะปฏิเสธ 
ปฏิเสธหมดเลย แลว้มาคน้ควา้ของท่านเอง มาคน้ถึงไดเ้ป็นสยมัภ ูตรัสรู้เองโดยชอบ 

แลว้หลวงปู่ มัน่เราน่ีมนัก็มีต าราอยูน่ะ แต่ไม่มีครูบาอาจารยก์็ตอ้งร้ือคน้มา เขาถามไง ว่า
ในประวติัหลวงปู่ มัน่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้มาสอน สอนอยา่งไร? บอกว่าองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มาสอน มาสอนเป็นวิธีการนะ ดูสิ เวลาพวกเราเขา้นิมิต เห็นไหม 
เวลาเห็นหลวงปู่ มัน่มาสอนน่ี แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอนวิธีการ เห็นไหม แลว้
บอกพระพุทธเจา้มาช่วยเหลืออะไร ไม่ไดช่้วยเหลืออะไรเลย มาสอนเป็นผูช้ี้น า 

แต่เราผูป้ระพฤติปฏิบติัตอ้งรู้เองโดยชอบ ตอ้งรู้เองโดยชอบ ไม่ใช่รู้แลว้ไม่ชอบ รู้
เหมือนกนัแต่ไม่ชอบ เห็นไหม ถา้รู้ไม่ชอบเราก็รู้ดว้ยทิฏฐิมานะของเรา เราเขา้ไปเห็นส่ิงใดเราก็
ว่าเป็นความเห็นของเรา แลว้เร่ืองของหวัใจเป็นเร่ืองมหศัจรรยม์หาศาลเลย มนัถึงตอ้งมีครูบา
อาจารยไ์ง เพราะพวกเรา สาวก สาวกะ ตอ้งไดย้นิไดฟั้ง ครูบาอาจารยเ์ป็นอยา่งไร? ก็เหมือนลูก
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เราน่ี พ่อแม่มีลูก เห็นไหม ลูกจะเสียคน ลูกไปคบเพื่อนท่ีไม่ดี ลูกนะมนัไปเห็นยาเสพติด ลูกไป
เห็นแสงสีเสียงนะ มนัก็ไปตามเขานัน่นะ 

การประพฤติปฏิบติัมนัก็เป็นอยา่งนั้นนะ เวลาเราเขา้ไปเห็นส่ิงต่างๆ เราจะยดึของเราไป 
เราจะพอใจของเราไป เราจะไปตามประสาเรา เพราะว่าเราเป็นเดก็ เราไม่มีความเขา้ใจหรอก น่ีครู
บาอาจารยช่์วยประคองตรงน้ี ครูบาอาจารยส์ าคญัมาก ส าคญัตรงท่ีไม่ใหเ้ราออกนอกลู่นอกทาง 
แต่ในการประพฤติปฏิบติัเราตอ้งท าเอง ครูบาอาจารยจ์ะเอาธรรมะยดัใส่ใจเราไม่ไดห้รอก เรา
จะตอ้งร้ือคน้ของเราข้ึนมาเองนะ การร้ือคน้ของเราเราตอ้งคน้ควา้ของเรามาเอง แต่ครูบาอาจารย์
เป็นคนประคองไป แลว้ส าคญัมาก ส าคญัเพราะอะไร  

ส าคญัเพราะดูสิ เด๋ียวน้ีในปัจจุบนัน้ีคนขบัรถมหาศาลเลย เขาเรียกขบัรถได ้ แต่ไม่ใช่
คนขบัรถเป็นหรอก มนัขบัรถไดน้ะ เวลาเจอเหตุการณ์เฉพาะหนา้หรือมีความเสียหายในรถเขา 
เขาจะไม่เขา้ใจในส่ิงใดเลย เพราะเขาขบัรถได ้แต่ขบัรถไม่เป็น  

คนขบัรถเป็นนะ เวลาเราเดินทางไปต่างจงัหวดั คนขบัรถเป็นเขาจะดูแลร่างกายของเขานะ 
เขาจะไม่กินอาหารใหอ่ิ้มเพราะเขากลวัจะนัง่หลบั เขาจะดูแลตวัของเขา เขาจะดูรถของเขาเวลาเขา
จะออกรถ เขาจะตอ้งตรวจของเขา แลว้พอไปน่ีส่ิงใดท่ีมีอุปสรรคข้ึนมา เขาจะรู้เลยรถจะเป็นอะไร
ข้ึนมา เขาจะรู้ของเขาไปหมดเลย เพราะเขาอยูก่บัรถมาตลอด 

แต่พวกเราบอกขบัรถเป็นไง พอขบัรถมนัวิ่งไปได ้แต่เกิดส่ิงใดข้ึนมาแกไ้ม่เป็นหรอก และ
ไม่รู้อุปสรรคดว้ย ไม่รู้มนัเกิดเพราะอะไร แลว้ไม่รู้วา่เหตุการณ์อยา่งน้ีขบัไปน่ี ถา้ยางมนัอ่อนไป 
มนัจะมีปัญหาอะไร ถา้เกิดน ้ามนัขาดไปเด๋ียวเคร่ืองยนตม์นัจะเสียอยา่งไร เราไม่รู้เร่ืองหรอก เห็น
เคร่ืองมนัติดไดเ้ราก็ไป น่ีขบัรถเป็น แต่คนขบัรถไดน้ะเขาจะตรวจของเขา เขาจะดูแลของเขา ครู
บาอาจารยท่์านผา่นการประพฤติปฏิบติัน่ีขบัรถเป็น ถา้พดูถึงมีอุปสรรคอยา่งน้ีไป ไปขา้งหนา้มนั
จะมีอุปสรรคเดด็ขาด 

ในการภาวนา ศีล สมาธิ ปัญญา ถา้ศีลเราไม่ปกติ ศีลเราไม่ดีข้ึนมา เห็นไหม ดูสิ ดูเวลา
ทุศีลข้ึนมา ท าไมมีมิจฉาสมาธิ สัมมาสมาธิล่ะ แมแ้ต่เป็นความสงบของใจนะ มนัมีมิจฉา มีสัมมา
นะ แลว้มิจฉา เห็นไหม มนัก็ว่างๆๆ มนัมิจฉาเพราะอะไร เพราะมนัขาดสติ มนัขาดการควบคุม 
ถา้ขาดจากการควบคุมน่ีสติมนัยบัย ั้งไดห้มด ดูสิ ดูครูบาอาจารยท่์านว่า คล่ืนของกิเลสมนัจะสูง
ขนาดไหน สติยบัย ั้งไดห้มด สติยบัย ั้งมนัได ้ฟังว่ายบัย ั้งมนัได ้เห็นไหม 
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แลว้เราไปขาดสติจะยบัย ั้งอะไรมนั มนัว่างมนัก็ว่างของมนั ว่างดว้ยแรงขบัของกิเลส แรง
ขบัของกิเลส ความว่าง เห็นไหม ดูความวา่งสิ ดูส่ิงต่างๆ คือความว่าง ดสุูญญากาศมนัไดอ้ะไร
ข้ึนมา แต่ความว่างของเราท าไมถึงตอ้งเป็นความว่างล่ะ เพราะถา้ไม่เป็นความวา่ง ความคิดข้ึนมา
กิเลสมนัซอ้นมา กิเลสมนัคิดข้ึนมาในความคิดของเรา กิเลสมนับวกเขา้ไปในความคิดของเรา เรา
จะตอ้งใหค้วามคิดของเราสะอาด เป็นไปไดไ้หมในเม่ือเรามีกิเลสอยู ่จะสะอาดเป็นไปไดไ้หม มนั
ก็เป็นไปไม่ไดใ้ช่ไหม 

แต่มนัเป็นไปได ้ ถา้จิตมนัสงบข้ึนมา ถา้กิเลสไม่สงบตวัลง มนัเป็นความสงบไม่ไดห้รอก 
เวลาเราฟุ้งซ่านข้ึนมา เรามีความคิดข้ึนมาเราไปตามความคิดของเราน่ี อะไรมนักระตุน้ความคิดล่ะ 
ยิง่มนัเป็นตณัหาความทะยานอยาก ยิง่ส่ิงท่ีเป็นของแสลง มนัยิง่ชอบนะ ถา้มีของแสลงเขา้ไป
กระทบจิตใจมนัจะไปมหาศาลเลย นัน่มนัเป็นเพราะอะไร เห็นไหม มนัเป็นของชอบของกิเลสเขา  

ถา้ของธรรม ธรรมรสจืดสนิทเยน็ดี น่ีส่ิงท่ีเป็นธรรม ดูสิ ส่ิงท่ีเป็นความจืดสนิท เห็นไหม 
เป็นคุณประโยชน์ต่อร่างกาย ไม่มีรสชาตินะ รสมนัจืด ไหนว่าไม่มีคุณประโยชน์ แต่มี มีเพราะ
อะไร เพราะส่ิงน้ีถา้มนัเขา้มามนัเห็นประโยชน์ของมนั เห็นประโยชน์ของความคิด ความคิด
เหมือนกนั ดูปัญญาสิ ปัญญาของเราโลกียปัญญา ปัญญาบวกดว้ยกิเลส เพราะเป็นความคิดของเรา 

แต่ถา้เป็นธรรมนะ เป็นโลกุตตรปัญญา ปัญญาเกิดจากความสงบของใจเสียก่อน เกิดจาก
ความสงบของใจเสียก่อน! มือเราสกปรก ดูสิ มือเราเลอะสารพิษไปท าอาหาร อาหารนั้นเป็นพิษ
หมดเลย เห็นไหม ถา้มือเราสะอาดไปท าอาหาร อาหารเป็นประโยชน์กบัเราไหม น่ีทุกอยา่งมนั
ตอ้งสะอาดข้ึนมาก่อน น่ี ศีล สมาธิ ปัญญา 

แต่พอเราท าความสงบ ใจท าความสงบเป็นความเน่ินชา้ เป็นการท าส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง น่ีครูบา
อาจารยท่ี์ประพฤติปฏิบติัมนัจะเห็นอยา่งน้ี เพราะอะไร เพราะเราก็เคยหลงมา เราก็เคยเป็นมา ถา้
มนัปัญญามนัตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น ปัญญามนัก็สร้างภาพ เห็นไหม จากกิเลสเป็น
อุปกิเลส จากกิเลสหยาบๆ เป็นกิเลส แลว้ก็เป็นอุปกิเลสเป็น โอภายกิงัคะ เป็นโอภาส เป็นแสง
สว่าง เป็นความว่าง เราก็ดีใจกนัว่าน่ีเป็นธรรมนะ มนัเป็นกิเลสอยา่งละเอียดไง กิเลสอยา่งหยาบ
มนัก็เป็นกิเลสอยา่งหยาบท่ีท าใหเ้ราฟุ้งซ่าน เราทุกขย์ากข้ึนมา พอมนัสงบเขา้มา มนัสงบเขา้มา
เพราะอะไร เพราะมนัหดตวัเขา้มา หดตวัเขา้มาโดยธรรมชาติของมนั 
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ดูสิเวลาทุกขย์าก เห็นไหม เด๋ียวมนัก็ผา่นไป ความทุกขอ์นัน้ีเด๋ียวมนัก็ผา่นไป น่ีเราสุข
ขนาดไหนความสุขเด๋ียวก็ผา่นไป ทุกอยา่งผา่นไป ทุกอยา่งไม่คงท่ีหมดเลย มนัจะแปรปรวน
ตลอดเวลา เห็นไหม แต่เวลาเราส้ินสุดกิเลสมนัเหนือกาลเวลาไง ถา้ไม่เหนือกาลเวลา เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ ท าไมมาบอกวิธีการกบัหลวงปู่ มัน่ไดล่้ะ แลว้ชีวิต
เรา เวลาของเรา ๑๐๐ ปี ถา้เราตายไปแลว้ก็จบส้ินกนั จิตเราไปเกิดเป็นคนใหม่แลว้จะไปส่ือสาร
กบัใคร ถา้มาก็มาเป็น เทวดา อินทร์ พรหม ก็ไม่รู้อีกว่า เทวดา อินทร์ พรหม มาจากไหน? 

แต่เวลาถา้ส้ินสุดกระบวนการของเช้ือไข ของกาลเวลา ของมิติ ของวฏัฏะ มนัพน้ออกไป 
การพน้ออกไปๆ ดว้ยวิธีการใด? การพน้ออกไปมนัก็ตอ้งมีวิธีการของมนั เห็นไหม “น่ีวิธีการ” 
วิธีการท่ีถูกตอ้ง เพราะอะไร เพราะมนัเป็นด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ ความเพียรชอบ ความ
เพียรของเรามนัไม่ชอบ ความเพียรของเราบวกดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก แต่มนัก็ตอ้งมี
ทะยานอยาก ตณัหาความทะยานอยากเราตอ้งพลิกไง! เราตอ้งมีอุบายใหม้นัอยากในเหตุไง อยาก
ในการประพฤติปฏิบติั อยากในการสร้างสติ อยากในการกระท า เห็นไหม อยา่ไปอยากในผลไง  

ดูสิ เราไปเห็นเงินทองเขาในธนาคาร เห็นไหม อูฮู้ เงินมหาศาลเขาไปท าอะไรกนัมา อยาก
ไดม้ากเลย แต่ไม่บอกเขาท างานอะไรมา เหมือนกนัเราประพฤติปฏิบติัไปเห็นคุณธรรมของเขา 
ไปอ่านธรรมะของครูบาอาจารย ์ อ่านข้ึนมาเพื่อกระตุน้ เพื่อใหเ้รามีความมุมานะไง แต่เราตอ้ง
สร้างเหตุสิ! เขาท างานของเขามานะ เขาอาบเหง่ือต่างน ้ามานะ เขาถึงไดปั้จจยัเคร่ืองอาศยันั้นมา 

น่ีก็เหมือนกนั เราจะไดคุ้ณธรรมของเราข้ึนมาน่ี เราแค่เปิดบญัชี เราไปดูต ารับต าราแลว้ก็
จะใหม้นัเป็นไป มนัจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร? เม่ือมนัเป็นไปไม่ไดเ้ราก็ตอ้งยอ้นกลบัมา เห็นไหม ถา้
อยากเราอยากในเหตุ เราอยา่อยากในผล ถา้เราอยากในผลมนัจินตนาการได ้ แลว้มนัเหมือนเด็กๆ 
เลย เหมือนเดก็เล่นตุ๊กตาขายของนะ เดก็ดูสิ มนัสมมุติอะไรเป็นของเล่นข้ึนมาน่ีแลว้ก็แยง่กนั ตี
กนั เพื่อความเพลิดเพลินของมนั แลว้มนัเป็นความจริงไหม? ไม่เป็นความจริง แต่มนัตีกนันะ มนั
ท ากนัจนร้องไหม้าฟ้องพ่อฟ้องแม่ว่าโดนรังแกมา โดนรังแก เห็นไหม 

น่ีกิเลสรังแกเราตลอดเวลา เราไม่เขา้ใจเลย ยงัเขา้ใจผดิว่าเป็นธรรมนะ เป็นอุปกิเลส เห็น
ไหม น่ีครูบาอาจารยส์ าคญัตรงน้ีไง มนัจะท าใหเ้ราออกนอกลู่นอกทาง การประคองไปของครูบา
อาจารยน์ะ ตอ้งประคองไป ดูสิ ครูบาอาจารยต์อ้งประคองไปนะ น่ีเพราะว่ามนัเป็นพละ มนัเป็น
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พลงัของจิต มนัเป็นความเห็นของใจ ถา้ใจมนัยงัไม่เห็นมนัอ่อนแอเกินไป ความเห็นนะมนั
อ่อนแอเกินไป มนัมีปัญญาข้ึนมา มนัจะเห็นว่าปัญญากบัเราอนัเดียวกนั  

แต่ถา้มนัแยก เห็นไหม ดสิู ขนัธ์เป็นขนัธ์ จิตเป็นจิต ทุกขเ์ป็นทุกข ์มนัต่างอนัต่างจริง ค า
ว่าต่างอนัต่างจริงมนัโดยปัญญาญาณมนัเขา้ไปแยกแยะ มนัเป็นความจริงของมนั เวทนาเป็นความ
จริงของเวทนา ทุกขเ์ป็นความจริงของทุกข ์ จิตเป็นความจริงของจิต แลว้ความท่ีเขา้ใจของจิต มนั
หลุดออกไป เห็นไหม ความท่ีจิตมนัเขา้ใจแลว้มนัปล่อยวาง แลว้มนัพน้ออกไป จิตมนัพน้ออกไป 
พน้ออกไปเพราะอะไร 

เพราะมนัเป็นเรือนว่าง เรือนว่างแต่มีคนอยู ่ ตอ้งมีผูรั้บผดิชอบก่อน ผูรั้บผดิชอบท าลาย
ส่ิงแวดลอ้มก่อน ท าลายส่ิงท่ีเป็นตณัหาความทะยานยากเป็นชั้นเป็นตอนเขา้มาก่อน สุดทา้ยข้ึน
มาแลว้น่ีว่างหมดเลย ว่างแลว้ใครไปอยูใ่นเรือนว่างนั้น จิตตอ้งไปท าลายตวัมนัเองอีก การท าลาย
ตวัมนัเอง ขั้นตอนเร่ิมตน้ตอ้งท าลายก่อน ท าลายทิฏฐิมานะ น่ีทิฏฐิความเห็น สักกายทิฏฐิ ทิฏฐิ
ความเห็นผดิ ความเห็นว่าสรรพส่ิงน้ีเป็นเรา ความเห็นผดิน้ีเราตอ้งท าลายมนัก่อน พอท าลายส่ิงน้ี
เขา้ไปมนัก็สะอาดข้ึนมา เห็นไหม  

ท าลายอีกชั้นหน่ึง มนัก็แยกออกไปเป็นต่างอนัต่างจริงเขา้มา ท าลายอีกชั้นหน่ึง ท าลาย
ขอ้มูล ปฏิฆะ กามราคะ-ปฏิฆะ ถา้ไม่มีปฏิฆะนะ ดูสิ ดูของสวยงาม ของใหม่ ของสด เราจะชอบ
มากเลย ของท่ีมนัเน่ามนัเสีย เราชอบไหม? มนัไม่ชอบเลย แลว้ชอบไม่ชอบมาจากไหนล่ะ ชอบ
ไม่ชอบมาจากไหน มนัก็มาจากขอ้มูล ปฏิฆะ ปฏิฆะไม่ไดด้งัใจมนัเกิดกามราคะ เกิดโทสะ เกิด
โมหะ ถา้มนัท าลายตรงน้ีเขา้มาทุกอยา่งใสสะอาดหมด ทุกอยา่งส้ินขอ้มูลทั้งหมดเลย มนัเป็น
อะไร?  

“จิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแทห้มองดว้ยอุปกิเลส” เห็นไหม ความเป็นไปของจิต จิตมนัจะ
ยอ้นกลบัเขา้มาถึงตวัมนัเอง ยอ้นกลบัไป น่ีครูบาอาจารยท่์านเคยขบัมรรคญาณ มรรคญาณมนัเขา้
ไปในหวัใจ มนัปล่อยวางเขา้ไปเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป แลว้น่ีอุบายวิธีการจะบอก เวลาสั่งสอนเขา้
ไปมนัก็เป็นวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์หมายถึงว่าตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น การตอ้งเป็น
อยา่งนั้นเป็นการบงัคบัธรรมะไง ใหค้ะแนนตดัคะแนนตวัเองตอ้งเป็นอยา่งนั้น การเป็นอยา่งนั้น
นะเป็นความผดิ ความผดิเพราะอะไร เพราะไม่ใช่ความจริงของเรา 
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ถา้เป็นความจริงของเรา เห็นไหม น่ีจริตนิสัย ดูสิ จริตนิสัยคือการสร้างสมมา ๕๐ 
เปอร์เซ็นต ์ ปัจจุบนัน่ีส าคญัมาก ปัจจุบนัถา้จริตนิสัยดีมากเลยแต่ไม่มีการกระท า มนัจะเกิด
ประโยชน์ข้ึนมาไดอ้ยา่งไร? ดูสิ ดูอยา่งผลไม ้ พืชพรรณธญัญาหาร เห็นไหม เราไม่เก็บมารักษา 
เราไม่เก็บมาใชป้ระโยชน์ มนัจะเป็นประโยชน์ไหม? มนัก็ตกอยูใ่นป่านัน่นะ น่ีก็เหมือนกนั จริต
นิสัยเราก็อยูก่บัเรา มนัมีจริตนิสัยมาแลว้ใช่ไหม? มนัก็เป็นจริตนิสัย เป็นคนท าการท างานท่ีดี แต่ดี
ในอะไร ดีในโลกมนัก็อยูใ่นโลก ดีในธรรมก็ดีในหวัใจของเรา 

มนัยอ้นกลบัมาดีในโลก ขนาดงานของโลกเขายงัอาบเหง่ือต่างน ้าขนาดนั้น แลว้ดีในธรรม
ล่ะ อาบเหง่ือต่างน ้า ดูสิ เวลาเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา ทุกขย์ากขนาดไหน? ทุกขย์าก ทุกขย์าก
เพื่ออะไร ทุกขย์ากเพื่อเอาชนะตน เห็นไหม น่ีงานมนัละเอียดไง ละเอียดจนคนมองไม่เห็น ดูสิ ดู
เช้ือโรคเราตอ้งใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ส่องนะ ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ถึงจะเห็นว่าเช้ือโรคเป็นอยา่งไร? ไอ้
น่ีมนัเป็นความรู้สึกนะ! ความรู้สึกท่ีว่ามนัเป็นความพอใจ มนัเป็นความพอใจมนัก็เป็นการนอนจม 
เป็นการนอนจมมนัก็เป็นอนุสัย อนุสัยมนัก็นอนเน่ืองมากบัใจ มนัก็เขา้ไปจ านนกบักิเลส 

ปฏิบติัไปวนไปวนมาอยูใ่นหวัใจนัน่นะ แลว้ก็ว่าน่ีเป็นธรรม น่ีเป็นธรรม เพราะเขา้หมด
เลย เขา้กบัธรรมหมดเลย อ่านมาแลว้เขา้ใจหมดเลย น่ีวิทยาศาสตร์! แต่ถา้มนัเป็นความจริงนะ มนั
มีลึกต้ืนหนาบาง การประพฤติปฏิบติัมนัตอ้งมีลึกต้ืนหนาบาง ท าไมตอ้งอดอาหาร ตอ้งอดนอน 
เวลาวิกฤตข้ึนมาท าไมตอ้งต่อสู้กบัมนั วิกฤตเลยนะ วิกฤตว่ามึงตอ้งตาย มึงตอ้งตาย มนับงัคบัให้
เราตายเลย แลว้เราจะผา่นวิกฤตอยา่งน้ีไปไดอ้ยา่งไร? มนัมีวิกฤต มนัถึงเวลาเราจะผา่นขั้นตอน
อยา่งน้ีของเราออกไปได ้

ครูบาอาจารยท่์านผา่นมาแลว้ มนัไม่ตายหรอก การตายน่ีกิเลสมนัเอาการตายมาล่อเรา มา
ข่มข่ีเรา เราก็จะเช่ือมนั เราก็จะผอ่นคลาย เหมือนกบัเราตอ้งตอ้นขา้ศึกศตัรูเขา้ไปอยูใ่นมุมอบั แลว้
มนัก็จะหาทางออก มนัจะพลิกออกมาใหเ้ราแพม้นั น่ีแลว้กิเลสเป็นใคร? ขา้ศึกอยูท่ี่ไหน? ขา้ศึกอยู่
ในหวัใจของเรา ขา้ศึกมนัเป็นนามธรรม ส่ิงต่างๆ เป็นนามธรรม ทุกอยา่งเป็นนามธรรม 
นามธรรมคือว่าชนะตนเอง เพราะมีส่ิงน้ีมีเช้ือไขอยา่งน้ี มนัถึงขบัดนัใหเ้ราเกิดเราตาย 

แต่ถา้เราเขา้ไปต่อสู้เขา้ไปเผชิญมนัทั้งหมด เห็นไหม “ทุกขค์วรก าหนด สมุทยัควรละ” 
พระพุทธเจา้สอนใหเ้ผชิญหนา้ทุกๆ อยา่ง ปัญหามีไวใ้หแ้ก ้การเกิดการตายตอ้งแกม้นั แกทุ้กอยา่ง
ท่ีเกิดในความรู้สึกท่ีจบัตอ้งไดท่ี้มีอารมณ์ความรู้สึกท่ีจบัตอ้งได ้ แลว้เขา้ไปแกไ้ขและดดัแปลงมนั 
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จนถึงท่ีสุดเราจะพน้จากกิเลสไปได ้ เห็นไหม น่ีครูบาอาจารยส์ าคญัตรงน้ีไง บอกว่าครูบาอาจารย์
ส าคญัไหม? ตอ้งมีครูบาอาจารยห์รือไม่มีครูบาอาจารย ์ถา้ไม่มีก็คือไม่มี ไม่มีเราก็ตอ้งพยายามฝืน
ทนกนัไป แต่ถา้มี เห็นไหม มีเราก็พยายามเขา้ไปศึกษา เพราะอะไร เพราะว่าส่ิงน้ีมนัตรวจสอบได ้
มนัเทียบเคียงได ้ 

แต่ถา้ไปเจอครูบาอาจารยท่ี์ไม่เป็นครูบาอาจารยน์ะ พาเราหลงทางยิง่ทุกขเ์ขา้ไปใหญ่เลย 
ถา้มีส่ิงท่ีพาใหเ้ราล าบากนะ ไม่มีเสียดีกวา่ เพราะไม่มีเรากล็  าบากมากอยูแ่ลว้ เรากต็อ้งผจญภยั
ดว้ยตวัเองอยูแ่ลว้ แลว้มีครูบาอาจารยพ์าเราไปตกหลุมตกร่องอีก มนัยิง่ทุกข ์๒ ชั้น ๓ ชั้นนะ แต่
ถา้ไม่มีก็ไม่มี แต่ถา้มีมนัจะบอกยดึอยา่งใดอยา่งหน่ึงไม่ได ้ มนัอยูท่ี่วาสนา อยูท่ี่ความเห็นของเรา 
อยูท่ี่เราเกิดในสังคมใด? เกิดมาแลว้พบครูบาอาจารยท่ี์ไหน? เกิดมาในสังคมท่ีดี เราเกิดมามีอ  านาจ
วาสนา ส่ิงท่ีดีมนัจะเขา้กบันิสัยเรานะ ส่ิงท่ีพดูดีมนัจะเขา้หูเลย  

แต่ถา้เกิดข้ึนมาเราเป็นคนท่ีขดัแยง้กบัสังคม เขาพดูอะไรมาก็ขดัหูไปหมดเลย เห็นไหม 
ทั้งๆ ท่ีครูบาอาจารยก์็มีอยูท่  าไมเราไม่ฟังเลย เราไม่พอใจเลย น่ีอ  านาจวาสนา เขาเรียกว่า “ลงใจ” 
ใจมนัลงกนั ใจมนัเช่ือฟังกนั ใจมนัรับรู้ส่ิงใดมนัมีเหตุมีผลฟังแลว้มนัพอใจ แต่ถา้ไม่ลงใจฟังแลว้
มนัขดัแยง้ ความขดัแยง้มนัเกิดกิเลสทิฏฐิมานะเกิดข้ึนมาอีก เห็นไหม 

น่ีมนัถึงบอกอยูท่ี่วาสนาดว้ย เขา้กนัไดห้รือไม่ได ้ น่ีส่ิงท่ีเราสร้างสมกนัมา สายบุญสาย
กรรม การกระท ามาน่ีมนัมีอดีตมา มนัมีปัจจุบนั มนัมีอนาคต เราสร้างส่ิงน้ีมาน่ีถา้ถือว่าจ  าเป็น
ไหม? “จ าเป็น” แต่ถา้จ  าเป็นเราตอ้งพยายามแสวงหาใหไ้ด ้ ถา้เกิดมาไม่ไดล่้ะ ถา้มนัไม่มีล่ะ ไม่มี
เราก็ตอ้งไปของเรา คือในเม่ือเรามีชีวิตแลว้ เรามีทุกขแ์ลว้ เราตอ้งต่อสู้แลว้ เราก็ตอ้งเป็นไปของ
เรา เห็นไหม แต่พดูถึงเวลามนัมีหรือไม่มี จ  าเป็นหรือไม่จ าเป็นมนัก็อีกเร่ืองหน่ึง เพราะมนัจ าเป็น
อยา่งน้ีหมด มนัไม่มีหรอก 

ดูสิ น ้ าหลาก เด๋ียวหนา้แลง้ หนา้ฝน มนัก็เป็นไปอยา่งน้ี เวียนไปอยา่งน้ี เราเกิดมาสังคมก็
เป็นอยา่งน้ี ถา้เป็นอยา่งน้ีแลว้นะมนัอยู่ท่ีบุญกุศล ถึงการท าบุญกุศลส่ิงใดมนัท าใหเ้ราจะประสบ
ผลส าเร็จตลอดไป คือว่าส่ิงใดท าแลว้สูญเปล่าไม่มีหรอก มนัเกิดจากการกระท า เกิดจากเรามี
ปัญญาไหม? เราจะเอาตวัรอดไหม? ถา้เอาตวัเรารอดนะ ส่ิงน้ีเป็นประโยชน์กบัเรา เอวงั 


