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 สจัธรรม เห็นไหม สจัธรรมความจริง ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ ในเม่ือท าคุณงามความดี ความ

ดีกคื็อความดี แต่มนัใหผ้ลเราชา้ ความดีใหผ้ลชา้มาก แต่ท าความพอใจน่ีใหผ้ลเร็วมาก เราจะท า

ความพอใจของเรา เราพอใจเราจะท าส่ิงใดเรากว็า่พอใจท าส่ิงนั้น เราวา่เป็นความดี แต่ความดีดว้ย

ความพอใจของเราไม่ใช่ความดีท่ีแท้ๆ  หรอก ความดีเพื่อดี เห็นไหม ท าดีเพื่อดี ท าดีตอ้งไดดี้ แต่ค า

วา่ไดดี้ของเรา ดีคือสจัธรรมความจริงไง  

สจัธรรมนะ เวลาพระเราภาวนากนัน่ะ ภาวนาข้ึนมา มนัเป็นธรรมข้ึนมาจากไหน มนัเป็น

ธรรมข้ึนมาจากอริยสจันะ มนัไม่เป็นธรรมข้ึนมาจากความพอใจของเราหรอก ทุกคนภาวนาแลว้

อยากไดค้วามสงบ ทุกคนภาวนาแลว้อยากไดปั้ญญา แลว้มนัไดต้ามปัญญาของเราไหม ได ้ ได้

ปัญญาของกิเลสไง เพราะกิเลสมาจากตวัตนของเรา เห็นไหม  

จิตของเรามนัไม่สงบ จิตของเรามนัมีกิเลสของเรา เห็นไหม เวลาปัญญามนัเกิดกเ็กิดตาม

ความคิดของเรา ความคิดของเรามนัจะเป็นปัญญาไปไดไ้หม เพราะเราอยากไดดี้เกินไปไง อยากได้

ดี อยากมกัง่าย คนมกัง่ายจะไดย้ากนะ แต่คนบากบัน่ คนวิริยะอุตสาหะน่ะ ทุกขย์ากมาก แต่จะ

ไดผ้ลคุณงามความดีมา เพราะอะไร เพราะเราวิริยะอุตสาหะ เราท าตามขอ้เทจ็จริง ผลมนัเป็นอยา่ง

นั้น  

ดูสิ ตน้ไมเ้ขารดน ้าท่ีโคน มนัออกผลท่ีปลายนะ ตน้ไมน่ี้รดน ้าท่ีโคน เขาพรวนดิน เขารด

น ้าท่ีโคนตน้กนั แลว้ผลมนัออกจากท่ีปลายตน้นั้น คุณงามความดีของเรากเ็หมือนกนั เราท าความดี

ไปเถอะ ความดีตอ้งใหผ้ลเป็นความดี พระพทุธเจา้ไม่โกหกหรอก ถา้พระพทุธเจา้โกหกนะ พวก

เราอ่อนแอกนั  
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เรามาอยูโ่พธารามใหม่ๆ มีปัญหามาก เราคิดอยา่งน้ีตลอดไปเลย พระพทุธเจา้โกหก ถา้เรา

ท าความดี เรามาดว้ยความดี เรามาดว้ยความบริสุทธ์ิใจ เรามาดว้ยสจัจะความจริงของเรา ใครจะวา่

อยา่งไรเร่ืองของเขา กระแสเป็นอยา่งนั้น กระแสมนัต่อตา้น กระแสมนัไม่ใหเ้ราไดดี้หรอก  

ค าวา่ “ไดดิ้บไดดี้” เห็นไหม ดูสิ เราท าความดีขนาดไหน ไปท าความดีในหมู่โจรนะ เรามี

ปัญหามากเลย ดูสิ พวกน้ีเขาเป็นโจรกนั เขาเอารัดเอาเปรียบกนัอยูต่ลอดเวลา แลว้เราไปบอกใหเ้ขา

สละ มนัจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร?  

แต่ถา้เราบอกในหมู่บณัฑิต เห็นไหม ผูท่ี้มีคุณธรรมในหวัใจ เขาจะเสียสละของเขา เพราะ

เขาเห็นผลประโยชน์ของเขานะ เขาเสียสละของเขาเพราะเขาเห็นผลประโยชน์ของเขา เพราะเขา

เสียสละแลว้เขามีความสุข เขาเสียสละออกไปแลว้มนัเป็นความเปิดโล่งออกไปจากหวัใจนะ  

การหมกัหมมของใจ การทิฏฐิมานะของในหวัใจ ความด าริในหวัใจท่ีมนัมีความชัว่ร้ายอยู ่

มนัจะให้มนัสละออกไปเพราะอะไร เพราะมนัต่อตา้นไง มนัต่อตา้นการเสียสละ เห็นไหม เราทอน

ก าลงัของมนั ถา้เราทอนก าลงัของกิเลสนะ การทอนก าลงัของกิเลสคือผลจากหวัใจของเราเลย แต่

บุญกศุลมนัเกิดข้ึนมา เกิดจากเราให ้ ส่ิงท่ีเราใหข้ึ้นมา ส่ิงท่ีเราเสียสละออกไป เห็นไหม ผลตอ้ง

ตอบสนองมาแน่นอน  

ดูสิ ดูวา่ฝนมนัตก เห็นไหม เวลาฟ้าร้อง ฝนมนัจะตก ถา้ฟ้าไม่ร้อง ฝนไม่ตกหรอก ฟ้ามนั

ร้อง ความคิดมนัคิดอยูอ่ยา่งนั้น แต่ฝนมนัไม่ตกแลว้มนัมีความสุขมาไดอ้ยา่งไร มีแต่ความคิด มีแต่

ความตอ้งการ มีแต่ความปรารถนา แต่ไม่เคยมีการเสียสละเลย ไม่มีการกระท าส่ิงใดๆ เลย แลว้มนั

จะเอาความสุขมาจากไหน มนัจะเอาความจริงมาจากไหนล่ะ?  

แต่ถา้ท าความจริงของเรา ฝนตกฟ้าร้องถกูตอ้งตามฤดูกาล เห็นไหม พืชพรรณธญัญาหาร

มนัจะข้ึนไป เขาจะบอกมนัไม่ใช่หรอก ไม่ใช่ขา้ว ไม่ใช่หญา้ ส่ิงไหนไม่ข้ึนนัน่กเ็ร่ืองของเขา แต่

ความจริงเป็นความจริงวนัยงัค ่า เห็นไหม ท าดีตอ้งไดดี้ ท าชัว่ตอ้งไดช้ัว่ ท าชัว่นะ ท าแต่ความคิด

ของตวัเองไง คิดวา่ท าในท่ีลบัจะไม่มีใครรู้ใครเห็นกบัเรา เราท าในท่ีลบั  
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มนัไม่มีใครรู้ใครเห็นไดไ้ง เราเป็นคนกระท า เราเป็นคนรู้คนเดียว เราเป็นคนรู้ เห็นไหม ชัว่ 

เห็นไหม มนักค็วามเศร้าหมองไง  

“ศีล” ศีลท าใหเ้ราองอาจกลา้หาญนะ เราจะเขา้สงัคมไหนกไ็ด ้สงัคมน้ีเราท าคุณงามความดี

ข้ึนมา เราจะเขา้ไปในสงัคมไหน เราองอาจกลา้หาญมากเลย วา่คุณธรรม คุณธรรม เวลาไม่เป็น

สจัจะความจริง ไม่มีต่ืนกบัส่ิงใดๆ เลยนะ  

โลกน้ีมีเพราะมีเรานะ สจัจะท่ีความจริง การเกิดมาต่างๆ ท่ีมนัมี มีเพราะเราไปรู้ไปเห็นมนั 

ถา้เราไปรู้ไปเห็นมนั เราควบคุมตวัเราได ้ ส่ิงท่ีรู้เห็นจะไปต่ืนเตน้อะไรกบัมนั มนัเป็นความจริงอีก

อนัหน่ึง เห็นไหม ถา้เราเขา้ใจตวัเราเองแลว้เราจะไปต่ืนเตน้กบัอะไร?  

ถา้เรามีคุณธรรมในหวัใจของเรา เรามีหลกัสจัจะความจริงในหวัใจของเรา เราจะต่ืนเตน้ไป

กบัอะไรจากภายนอก เพราะภายในมนัมีจุดยนืใช่ไหม หวัใจของเรามนัมีจุดยนืของเรา เราจะไป

ต่ืนเตน้อะไรกบัส่ิงต่างๆ เห็นไหม ศีลองอาจกลา้หาญ แต่ธรรมท าใหเ้ราไม่ไปตามกระแสไง ท าให้

เรามีจุดยนืของเราไง จุดยนืของเรานะ จุดยนืของใจ ใจมีจุดยนืของมนั เห็นไหม  

ดูสิ เวลาเราท าความสงบของใจเขา้มา ใจมีความสงบเขา้มา มนักมี็จุดยนืของมนัแลว้ จุดยนื

คืออตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน ตนไม่เห็นตนเลย เราไม่รู้จกัเราเลย เรามีช่ือกนั เห็น

ไหม เราช่ือนาย ก นาย ข นาย ง ต่างๆ ช่ือน่ีมนัช่ือทะเบียนบา้นนะ ไปเปล่ียนเม่ือไหร่กไ็ด ้ ไป

เปล่ียนช่ือนะ เขาเปล่ียนช่ือเปล่ียนเสียงกนัมาตลอด เห็นไหม ช่ือน่ะเป็นนาย ก นาย ข มนัเป็นเรา

จริงหรือเปล่า ไม่จริงซกัอยา่งหน่ึงเลย ไม่มีอะไรจริงๆ ซกัอยา่งหน่ึง  

ส่ิงน้ีมนัเป็นโดยกรรม มนัเป็นโดยสมมุติ มนัเป็นโดยสจัจะความจริง เราท าคุณงามความดี

มาเพราะไดม้นุษยส์มบติัมา ส่ิงท่ีไดม้าน่ีมนุษยส์มบติันะ มนุษยส์มบติัมีคุณค่ามาก มีคุณค่ามาก

จริงๆ ถา้มีคุณค่าเพราะความรู้สึกไง หวัใจน่ีมีคุณค่า หวัใจเป็นคนคิดท าดี-ท าชัว่ หวัใจเป็นคนมี

ความสุข-ความทุกขไ์ง ความสุข-ความทุกขม์นัอยูท่ี่หวัใจทั้งนั้น  
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เวลาเราเผลอ เราเพลินไปกบัโลก เห็นไหม เราเผลอไป เราไม่มีสติเลย เราวา่มนัมีความสุข

เหรอ มนัไม่มีความสุขหรอกเพราะอะไร เพราะไม่มีสติสมัปชญัญะ แต่ถา้มีสติสมัปชญัญะน่ีมนัมี

จุดยนืของมนั มีจุดยนืของใจ เห็นไหม ใจมนัอยูท่ี่น่ีไง ตวัตนมนัอยูท่ี่น่ีนะ  

นาย ก นาย ข นาย ง น่ีมนัเป็นสมมุติทั้งนั้น มนัเป็นของชัว่คราวนะ แมแ้ต่การเกิดมากเ็ป็น

ของชัว่คราว แลว้มนัมีบุญกศุลตรงไหน มนัมีประโยชน์ตรงไหน เป็นมนุษยมี์ประโยชน์ตรงไหน 

ประโยชน์ตรงน้ีมนัไดท้  าคุณงามความดีไง มนัไดห้าตวัตนใหเ้จอไง ถา้จิตมนัสงบเขา้มา จุดยนืของ

ใจ เห็นไหม ถา้ใจสงบข้ึนมา ใจสงบข้ึนมามีความสุขมากนะ แลว้ส่ิงน้ีอามิสมนัหาซ้ือไม่ไดน้ะ มนั

หาซ้ือดว้ยแกว้แหวนเงินทองไม่ได ้มนัตอ้งท าข้ึนมาเองทั้งนั้น  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แสดงธรรม เห็นไหม กษตัริยต่์างๆ มาบวชในศาสนา เวลา

ท าถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ เห็นไหม สุขหนอ สุขหนอ สุขหนอ สุขหนอท่ีไหน แลว้เป็นกษตัริยไ์ม่สุข

เหรอ เรากป็รารถนากนัสมบติัพสัถาน ปรารถนากนัเป็นจกัรพรรดิ ปรารถนากนั น่ีมนัเป็นทางผา่น 

มนัเป็นของชัว่คราวทั้งนั้นนะ เกิดมาเพื่อใหเ้กิดท าคุณงามความดี  

เราสร้างสมบติัเป็นจกัรพรรดิข้ึนมา เราไดเ้ป็นจกัรพรรดิ จกัรพรรดิมนัอะไร จกัรมนัเคล่ือน

มนัหมุนไป ทุกอยา่งหมุนไป น่ีเราเป็นจกัรพรรดิ แลว้เวลามนัหยดุน่ิง เห็นไหม หยดุน่ิงเรากต็อ้ง

ออกจากสมบติันั้น เห็นไหม แลว้สมบติัอนันั้นยงัอยูไ่ป  

ถา้เรายงัฝืนไปนะ พอฝืนไปทุกอยา่งหยดุน่ิงหมด หยดุน่ิงหมดมนัแปรปรวนแลว้เพราะ

อะไร เพราะสรรพส่ิงโลกน้ีลว้นเป็นอนิจจงั มนัแปรสภาพตลอดเวลา เห็นไหม เราเห็นคนท่ีวา่คุณ

งามความดีคนน้ีมีมากเลย เราอยากอายมุัน่ขวญัยนื เรากอ็ยูก่บัท่านไปอายมุัน่ขวญัยนื แต่ถึงเวลา

แลว้มนักต็อ้งส้ินอายขุยัเป็นธรรมดา  

น้ีมนัเป็นยคุสมยั เห็นไหม ความยคุสมยั น่ีกเ็หมือนกนั ความหยดุน่ิงของสมบติัจกัรพรรดิ 

เห็นไหม ความเป็นไปของจกัรพรรดิ เราสร้างคุณงามความดีของเรา สมบติัเราสร้างของเรามา ส่ิงน้ี

เราสร้างมา มนัเป็นประโยชน์กบัเรา เห็นไหม ประโยชน์กบัเราชัว่คราวไง  
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แต่ถา้เราเห็นจุดยนืของเรานะ เห็นจิตของเรา เราเห็นใจของเรา มีจุดยนืของเรา แลว้เราช าระ

ลงท่ีน่ี ปัญญาอยา่งน้ีปัญญาท่ีมนัเกิดข้ึนไดย้ากมาก ปัญญาท่ีวา่เกิดน่ะ ปัญญาท่ีคิดกนัอยูน่ัน่น่ะ 

ปัญญากิเลสใชท้ั้งหมดนะ ปัญญากิเลสใช ้ ปัญญามาจากเราไง เป็นปัญญาความคิดจากเรา ปัญญา

ความคิดจากตวัตนของเรา  

ปัญญาอยา่งนั้นนะ ถา้มนัมีคุณธรรมข้ึนมามนักเ็ป็นโลกียปัญญา ปัญญาท่ีเพื่อเจือจาน เพื่อ

รักษา เพื่อเสียสละ เพื่อเจือจานโลก อนันั้นคือถา้ปัญญาท่ีมีคุณธรรมนะ ถา้ปัญญาท่ีมีกิเลสนะ มนัก็

คิดแต่จะเอารัดเอาเปรียบเขา มนัคิดวา่เอารัดเอาเปรียบแลว้ไดป้ระโยชน์ข้ึนมาไง มนัไม่รู้เลยวา่

เหยยีบย  า่ใจของตวัเองก่อนนะ เพราะเอารัดเอาเปรียบเขาน่ะ มาเอาผลกรรมมาใหก้บัใจตวัเองไง  

น่ีเห็นไหม วิบาก ผลของมนัท่ีเวลาเกิดข้ึนมา เวลากิเลสตณัหามนัจะเกิด ตณัหาความ

ทะยานอยากฉุดกระชากใหท้ าไป แลว้ผลเกิดกบัใคร กิเลสมนัสร้างผลข้ึนมาแลว้มนักห็ายไปแลว้ 

เพราะมนัเกิด-ดบั เกิด-ดบั ตณัหาความทะยานอยากมนัเกิดใช่ไหม พอเราสนองมนัแลว้มนักห็ายไป 

แลว้เด๋ียวมนักเ็กิดใหม่  

แต่เวลาผลท่ีรับข้ึนมาคือผูก้ระท า น่ีท่ีจุดยนืน้ีไง จุดยนืของใจน่ีมนัเป็นตวัรับ ถา้จุดยนืของ

ใจมนัเป็นตวัรับ มนักจ็ะรับเอามา มนักเ็ป็นอ านาจวาสนา เป็นบารมีของแต่ละบุคคล เห็นไหม ส่ิงท่ี

สร้างข้ึนมามนักเ็ป็นจริตนิสยั มนักซ็บัสมไป น่ีไงมนัวา่มนัเป็นผูไ้ด ้มนักลบัท าลายตวัเองเห็นไหม  

แต่ถา้เราเสียสละออกไป ยิง่เสียสละออกไปเราวา่เราเป็นผูเ้สียหาย เราเป็นผูท่ี้ขาดทุนสูญ

ดอก เห็นไหม แต่ใจมนัเบานะ ของเบามนัจะลอยข้ึนสูง เห็นไหม แลว้มนัมีจุดยนืของมนั ถา้มี

สมัมาสมาธิมนัจะยอ้นกลบัมา สมัมาสมาธิคืออะไร สมัมาสมาธิคือมนัรู้จกัตวัเราไง รู้จกัเรา รู้จกั

ความเป็นไป รู้จกัสุข รู้จกัทุกข ์รู้จกัท างาน  

เหมือนคนนะ เวลาเรามีก าลงัข้ึนมาแลว้ เรากรู้็จกัการท างาน เห็นไหม คนเรามีก าลงัแลว้ไม่

รู้จกัท างาน อยูแ่ต่สุขสบายไม่ท าส่ิงใดเลย มนักจ็ะไม่ไดส่ิ้งใดตอบแทนมาเลย เห็นไหม แมแ้ต่จิต



เทศน์เช้า วนัท่ี ๒๖ ม.ค. ๒๕๕๑ ๖ 

 

©2011 www.sa-ngob.com 

สงบเขา้มา มนักไ็ม่ไดส่ิ้งใดตอบแทนมาเลย เพราะอะไร เพราะมนัเป็นอนิจจงั เด๋ียวมนักค็ลายตวั

ออกมา พอคลายตวัออกมากเ็ป็นปุถุชน คลายตวัออกมากเ็ป็นความรู้สึกปกติเราน่ี  

ความรู้สึกปกติน้ีมนัเป็นตวัจิต มนัเสวยอารมณ์แลว้ แต่เวลาถา้มนัปล่อยเขา้มา มนัเป็นตวั

ของจิตเอง มนัไม่เสวยอารมณ์ จิตไม่ใช่ขนัธ์ ขนัธ์ไม่ใช่จิตนะ ความคิดไม่ใช่เรา เราไม่ใช่ความคิด 

ความคิดไม่ใช่จิต จิตไม่ใช่ความคิด ถา้มนัปล่อยความคิดเขา้มา มนัเป็นตวัของมนัเอง มนัไม่ใช่

ความคิดโลกๆ น้ีหรอก มนัไม่ใช่ความคิดท่ีเรารู้จกัภาวะอยา่งน้ี มนัปล่อยวางเขา้มาเป็นตวัมนัเอง 

เห็นไหม  

ถา้มนัมีคนรู้จกัท างาน เห็นไหม ขณะท่ีมนัปล่อยวางเขา้มาแลว้ ถา้มนัยกไปวิปัสสนา มนั

ยอ้นออกไปเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรม เห็นส่ิงต่างๆ เห็นธรรมารมณ์ไง สภาวธรรม 

อารมณ์ สภาวธรรม ธรรมารมณ์ ส่ิงต่างๆ เกิดข้ึนกบัใจ เห็นไหม ส่ิงนั้นมนัเกิดข้ึนมา ปัญญามนัเกิด

ตรงนั้นนะ มนัเห็นสภาวะเป็นงานจากภายใน เป็นการท าความสะอาดของใจอีกชั้นหน่ึง เห็นไหม  

ท่ีวา่นาย ก นาย ข น่ีสมมุติ เห็นไหม เราไปเปล่ียนภพเปล่ียนชาติกนัท่ีทะเบียนบา้น แต่เวลา

ธรรมะมนัเกิดข้ึนมา มนัไปเปล่ียนภพเปล่ียนชาติในหวัใจนะ ภพชาติปฏิสนธิจิต ท่ีมานัง่กนัอยูน้ี่มา

จากไหน มาจากทอ้งของแม่ ออกมาจากบา้น แต่ถา้เป็นศาสนานะมาจากปฏิสนธิจิต จิตมนัมา

ปฏิสนธิในไข่ของมารดา ปฏิสนธิในโอปปาติกะเกิดเป็นเทวดา เกิดเป็นอินทร์ เกิดเป็นพรหม น่ี

ปฏิสนธิอนัน้ี  

ถา้มรรคญาณมนัเป็นภาวนามยปัญญา มนัจะเขา้ไปท าความสะอาดตรงน้ี ถา้ท าความสะอาด

ตรงน้ี เห็นไหม จากจุดยนืของเรานะ จากจุดยนืของจิต จิตท่ีวา่เป็นเรา ส่ิงท่ีเป็นเราข้ึนมา เป็นเรา

โดยสจัจะความจริง เป็นเราโดยสมมุติเพราะอะไร เพราะมนัแปรสภาพตลอดเวลา เพราะมนัเกิดมนั

ตายมนักเ็ปล่ียนภพเปล่ียนชาติ เวลาเปล่ียนภพเปล่ียนชาติมนักเ็กิด-ตาย เกิด-ตาย ไปอีกภพชาติหน่ึง 

เห็นไหม  
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แต่มรรคญาณมนัเขา้ไปท าลายตรงน้ี ถา้ท าลายตรงน้ีมนัจะเอาอะไรไปเกิดในเม่ือมนัไม่มี

เช้ือไม่มีไข ไม่มีส่ิงผลกัดนั เห็นไหม คนท่ีเป็นหน้ีช าระหน้ีหมดแลว้ หน้ีคืออะไร หน้ีคือบุญและ

บาป บุญและบาปมนัเป็นหน้ี มนัฝังอยูท่ี่ใจ พอพวกน้ีมนัมีบุญมนักข็บัดนัไปในทางท่ีบวก ถา้มี

บาปกข็บัดนัไปในทางท่ีลบ เห็นไหม  

ส่ิงท่ีขบัดนั ขั้วบวกขั้วลบในหวัใจ เห็นไหม มนัท าใหพ้ลงังานตวัน้ีมนัเคล่ือนไหวไป แลว้

ถา้ภาวนามยปัญญาไปท าลายตรงน้ีหมด ท าลายไง ท าลายเป็นพลงังานสะอาด ไม่มีขั้วบวกขั้วลบ

เห็นไหม ขั้วบวกขั้วลบมนัเป็นของคู่ เห็นไหม ของคู่คือโลก ดีและชัว่  

แต่ถา้เป็นขั้วเป็นกลาง ขั้วเป็นกลางอยา่งไร ถา้มีภวาสวะ มีภพ มีตวัตน ถา้มนัท าลายข้ึนมา 

พลงังานท่ีสะอาด พลงังานท่ีไม่มีตวัตน พลงังานท่ีไม่มีอะไรเลย แต่มี มีในหวัใจของเราไง เพราะ

มนัเกิดมาจากเราปฏิสนธิจิต ในเม่ือจิตปฏิสนธิพลงังานมนัมีอยู ่ มนัจะสูญหายไปไดอ้ยา่งไร มนั

เป็นธาตุรู้ มนัเป็นสสารท่ีมีชีวิต  

สสารโลกน้ีไม่มีชีวิต เห็นไหม มนัไม่มีชีวติ มนัใชห้มดไปมนักห็มดไป มนักแ็ปรสภาพมนั

ไป แต่สสารท่ีมีชีวิตนะ สะอาดแค่ไหนมนักมี็ของมนั มนัเกิดได ้ มนัอยูข่องมนัตลอด สนัตติมนั

เกิด-ดบั เกิด-ดบั เกิด-ดบัตลอดไป  

พลงังานท่ีสะอาด เห็นไหมส่ิงน้ีในหวัใจ น่ีเปล่ียนภพเปล่ียนชาติกนัท่ีน่ี เขาท าลายภพชาติ

กนัท่ีน่ีนะ ท าลายภพชาติกนัท่ีหวัใจไง เราชะลา้งกนั เราท าความสะอาดกนั มนัท าเขา้ไป มนั

ละเอียดเขา้ไป จิตมนัจะละเอียดเขา้ไป น่ีภาวนามยปัญญา มีครูมีอาจารยค์อยช้ีน านะ  

ถา้ไม่มีครูมีอาจารยค์อยช้ีน า เรากค็าดหมายกนัไป เวลาคิดข้ึนมาเป็นอยา่งนั้นหมดเลย 

เหมือนเดก็ๆ เลย ท าอะไรข้ึนมาอยากใหผู้ใ้หญ่ปรบมือให ้ วา่เป็นเดก็ไดร้างวลั เราภาวนาไปเห็น

อะไรกต่ื็นเตน้ โอะ๊ๆๆๆ น่ีเป็น.. น่ีเป็น.. น่ีเป็น.. น่ีเป็น.. ติดหมดเลยเพราะไม่มีครูบาอาจารยค์อย

ประคอง มีครูบาอาจารยค์อยช้ีน าไง คอยช้ีน านะ ถา้ไม่มีคอยช้ีน านะ...  
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มนัเป็นความมหศัจรรย ์ มหศัจรรยม์าก เราไปเห็นสมบติัขา้งนอกมหศัจรรยน์ะ โอโ้ฮ..แกว้

แหวนเงินทอง เงินแสนๆ ลา้น โอโ้ฮ..มหศัจรรยม์ากเลย แต่เราไปเห็นความเป็นจากภายในนะ 

โอโ้ฮ.. โอโ้ฮ.. โอโ้ฮ..นะ โอโ้ฮจากภายในมนัมหศัจรรยก์นัอยา่งไร ส่ิงท่ีมหศัจรรย ์ มหศัจรรย์

อยา่งไร?  

มหศัจรรยภ์ายนอกนะ ตูเ้ซฟนะ เราเอาสมบติัไปไวใ้นตูเ้ซฟแลว้ปิด ลืมกญุแจแลว้เปิดไม่

ออก แลว้พอภาวนาเขา้ไป มนัไปเห็นเขา้ เปิดออกมามีแต่สมบติัของเราทั้งนั้นเลย แลว้สมบติัอนัน้ี

มนัอยูก่บัใจไม่ใช่สมบติัท่ีเป็นวตัถุนะ สมบติัท่ีเป็นนามธรรมมนัตายไปกบัเรา ดูสิ บุญกศุลตายไป

กบัเรา เรามีบุญกศุล เวลาเราตายไปความดีกต็ายไปกบัจิต น่ีฝากไว ้ 

การเสียสละออกไปต่างๆ เสียสละออกไปเป็นวตัถุ แต่นามธรรมมนัไดรู้้ เห็นไหม มนัเป็น

เจา้ของท่ีเสียสละ น้ีมนักฝั็งลงไปท่ีจิต มนักเ็ป็นทิพย ์มนักข็บัเคล่ือนไปเป็นบุญกศุล บาปอกศุลท า

ไปแลว้มนักส็ะสมลงท่ีจิต แลว้ไอน่ี้มนัไปช าระลา้งหมดเลย ไม่มีแรงขบัเคล่ือน ไม่มีแรงขบัเคล่ือน

มหศัจรรยอ์ยา่งไร น่ีอริยทรัพย ์ ทรัพยเ์ป็นสมมุตินะ อริยทรัพย ์ ทรัพยจ์ากภายใน อริยทรัพยเ์ป็น

อยา่งไร ถา้มนัภาวนาไป..  

พวกเรานะอยากเห็นเทวดา อินทร์ พรหม เราไปต่ืนเตน้ แต่เวลาผูป้ระพฤติปฏิบติัเขา้ไป

แลว้ ดูสิ เวลาหลวงปู่ มัน่อยูใ่นป่าในเขา ท าไมเทวดา อินทร์ พรหม มาฟังเทศน์ล่ะ เทวดา อินทร์ 

พรหมนะไม่มีประโยชน์อะไรเลย พรหมกไ็ม่มีประโยชน์อะไร พรหมมาฟังเทศน์เพราะอะไร 

เพราะเขาไม่รู้อริยสจั เห็นไหม ขนาดเขาเป็นเทวดา อินทร์ พรหม เขายงัไม่รู้จกัอริยทรัพยเ์ลย เขายงั

ไม่เห็นทรัพยข์องเขาเลย แลว้ผูป้ฏิบติัมาเห็นทรัพย ์ ทรัพยข์องเราอยูใ่นหวัใจของเราเป็นไปได้

อยา่งไร ท าไปไดน้ะ  

ศาสนาพทุธมหศัจรรยต์รงน้ี พทุธะ พทุธปัญญา ปัญญาของเราปัญญาพทุธะมนัจะเขา้ไป

ช าระลา้งความสกปรกในหวัใจของเรา แลว้จะเป็นประโยชน์กบัเรามากนะ ศาสนาเป็นประโยชน์
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มาก ท าดีตอ้งไดดี้ ท าดีอยา่งน้ีแลว้ความดีนอกๆ ดีจากกระแส ดีกบัประชาสมัพนัธ์มนัเป็นเร่ืองของ

โลก  

โลกเห็นไหม โลกน้ีมีเพราะมีเรา แลว้เราช าระในหวัใจของเราหมด แลว้ส่ิงน้ีจะอยูก่บัโลก

ไป เห็นไหม วิหารธรรม ธรรมค ้าจุนโลก ค ้าจุนโลกจากภายในนะ โลกทศัน์ภายใน โลกทศัน์

ความรู้ความเห็น โลกภายในของเรามนัเร่าร้อน โลกภายในของเรามีแต่ความทุกข ์ เราช าระโลก

ภายในสะอาดแลว้ เบาแลว้ มีความสบายแลว้  

โลกภายนอกมนัเป็นอยา่งน้ี เป็นความจริง เหมือนธาตุ ๔ เห็นไหม พายฝุนพดัไปเป็น

ธรรมชาติของมนั ฤดกูาลหมุนเปล่ียนไปตามของมนั ไปต่ืนเตน้อะไรกบัมนั เห็นไหม  

แต่โลกภายในขอใหม้นัเป็นไปจริงนะ ท าดีอยา่งน้ีเพื่อเรา ท าดีเพื่อเราในทางจงกรม ท าดี

เพื่อเราเพื่อเสียสละ ท าความดีของเรา ความดีอยา่งน้ีท าดว้ยเอง เดินดว้ยเทา้ของเราเอง นัง่ดว้ยสมาธิ

ของเราเอง ปัญญาเกิดของเราเอง ความดีของเราเอง เสร็จแลว้นะเป็นความดีของโลก เพราะเทวดา 

อินทร์ พรหมตอ้งการความดีอยา่งน้ี เอวงั 


