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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

 เม่ือวานไปหวัหินมา เห็นไหม พอเราไปหวัหินมา กาลเวลามนัสมานหวัใจของคน กาลเวลาน่ะ 

เวลามีเหตุการณ์กระทบกระเทือนกนัมากคิ็ดวา่ไม่เขา้ใจส่ิงใดๆ เลย พอไปอยูท่ี่ตรงน้ี เม่ือวานมากราบ

มาดีใจยิม้แยม้แจ่มใสนะ กาลเวลาสมานแผลใจ เห็นไหม บอกวา่ขอบคุณมาก ขอบคุณมาก ขอบคุณ

มากเพราะอะไร เพราะวา่ครูบาอาจารยเ์อด็แลว้เสียใจ มีปัญหาคิดดัง่ใจตวัเองแลว้ไม่ไดด้ัง่ใจตวัเองก็

เสียใจ คิดวา่ตวัเองคิดถกูนะ  

กิเลสทั้งนั้น! กิเลสของเราคิดของเราเอง แลว้พอออกไป พอกาลเวลามนัผา่นไป มองกลบัมานะ 

ครูบาอาจารยไ์ม่ผดิแต่เราผดิทั้งนั้นเลย เห็นไหม เวลาครูบาอาจารยท่์านเอด็ใครน่ะ ท่านเอด็กิเลสของ

เราแต่เรามนัไม่เห็นนะ เราไม่เขา้ใจหรอก  

พอ่แม่น่ะรักลกูขนาดไหน ไอค้รูบาอาจารยน่์ะ ศาสนทายาทนะ เราสร้างศาสนทายาทกนั 

แลว้ศาสนทายาทของเรามนัศาสนทายาทของกิเลสไง เพราะความเห็นของเราเวลาประพฤติปฏิบติัไปก็

ความเห็นของเราแลว้มนัติดในดีกว็า่เป็นความดี ท าความดีเป็นดีหมด ทุกอยา่งท าดี ท าดีขนาดน้ีท าไม

ท่านเอด็ ท าดีขนาดน้ี กไ็ปติดในดี พอไปติดในดีป๊ับกเ็อาไมบ้รรทดัไปวดัคนอ่ืนไง คนน้ีผดิ คนน้ีผดิ 

คนน้ีผดิ เอาไมบ้รรทดัไปวดัคนอ่ืน  

ไมบ้รรทดัเขาไวว้ดัใจเรานะ ขอ้วตัรปฏิบติัเอาไวว้ดัหวัใจของเรา ถา้หวัใจของเรา ดท่ีูใจของเรา 

ถา้มีภวาสวะ มีภพ มีความคิด มีสถานท่ีตั้ง ผดิทั้งนั้น ผดิทั้งนั้นเลย ถา้มีความรู้สึกน่ีผดิหมดเลย เพราะ

ความรู้สึกอนัน้ีมนัมาจากภวาสวะ มนัมาจากภพ มนัมาจากความรู้สึกของเรา มนัมาจากอวิชชา  

ถา้อวิชชายงัมีอยูน่ะ ความเห็นของเรามนับวกดว้ยความเห็นของเรา ถา้ความเห็นของเรา อนัน้ี

มนัเป็นกิเลสทั้งนั้น เพราะกิเลสของเรามนัวา่เป็นความดี ดีสิ ดีของใคร ดีของธรรมะพระพทุธเจา้ 
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ธรรมะท่ีเป็นขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นะ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ชีวิต

กเ็ป็นธรรมชาติ กิเลสกเ็ป็นธรรมชาติ การเกิด-ดบัเป็นเร่ืองของธรรมชาติ  

กิเลสน้ีเป็นธรรมชาติอนัหน่ึงนะ เพราะมนัอยูก่บัใจ มนัครอบครองใจไป แลว้ใจอยูใ่นอ านาจ

ของมนัตลอดไป มนัควบคุมหวัใจตลอดไป แลว้มนักอ็า้งธรรมะไง กิเลสบงัเงา บงัเงาวา่ส่ิงน้ีเป็นธรรม 

ส่ิงน้ีเป็นธรรม แลว้ท าไมคนอ่ืนท าไม่เหมือนเรา เราท าคุณงามความดีขนาดน้ีท าไมคนอ่ืนเขาท าไม่

เหมือนเรา ท าไมคนอ่ืนเขาขดัแยง้กบัเราไปตลอดเวลาเลย เพราะอะไร เพราะเราติดในความดีของเราไง  

ถา้เป็นความดีจริง มนัไม่ติดความดีของเรานะ ความดีคือความดี ความดีท้ิงเหว ธรรมขององค์

สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นะ ท าคุณงามความดีท้ิงเหวเลย มนัเป็นเร่ืองของความดี สจัจะความจริง 

ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ ท าดีตอ้งไดดี้จริงๆ เพราะเราท้ิงเหวไปแลว้ เราไม่ติดในดีของเรา ความดีอนัน้ี

เป็นความดีท่ีบริสุทธ์ิ แต่ความดีเป็นของๆ เรา เห็นไหม ภวาสวะ ตวัจิต มนัยดึไง เราท าความดีน่ะตอ้ง

ไดส่ิ้งตอบแทนท่ีเป็นความดี เราถึงโอดโอยกนัอยูน่ี่ไง ท าดีตลอดไม่ไดค้วามดีเลย ใครกท็ าดีทั้งนั้นเลย 

ท าไมตอบสนองไม่เป็นความดี?  

ไม่เป็น! ไม่เป็นเพราะเราไปติดในดี ความติดอนันั้นเป็นกิเลส เราท าส่ิงท่ีเป็นความดีแลว้เราไป

ติดในความดี แลว้ใหต้อบสนองเป็นความดี  

ไม่ตอ้งการ! ครูบาอาจารย ์องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นะไม่ตอ้งการส่ิงใดจากพวกเราเลย 

วางธรรมศาสนาไวน้ะ วางศาสนาเอาไวเ้ป็นเคร่ืองด าเนินของเรา เป็นเคร่ืองด าเนินร้ือสตัวข์นสตัว ์เห็น

ไหม จะร้ือสตัวข์นสตัวเ์พื่อเป็นผลประโยชน์ของสตัวแ์ต่ละสตัวด์วงนั้น ท าคุณงามความดีขนาดไหน

ไม่ตอ้งมาตอบสนองใหอ้งคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เลย  

ดูสิ เวลาครูบาอาจารยท่์านเสียไป เห็นไหม เราจะท าบุญอุทิศส่วนกศุลใหค้รูบาอาจารย ์ไม่ตอ้ง! 

ท่านอ่ิมเตม็ของท่านแลว้ เราท าความดีเพื่อเราต่างหาก แต่เวลาท าความดีนะ ระลึกถึงพระพทุธ พระ

ธรรม พระสงฆ ์พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์เป็นแกว้สารพดันึก นึกท่ีไหน นึกข้ึนมาเป็นความดีของ

เรา เราจะท าคุณงามความดีของเรา เรานอ้มถึงท่าน นึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้  
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ดูสิ คนมีบารมีนะ คนมีสจัธรรม ดูสิ เกิดมามีบุญบารมีมาก บารมีอยูท่ี่ไหน อยูท่ี่การยอมรับไง 

ใจน่ีเรายอมรับนะ ยอมรับความดีของท่าน เราเคยเห็นพระพทุธเจา้ไหม น่ี ๒,๐๐๐ กวา่ปีใครเคยเห็น

พระพทุธเจา้บา้ง? ท าไมยอมรับพระพทุธเจา้ได ้ กราบไดเ้ตม็หวัใจ? ใครเห็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม

พทุธเจา้บา้ง? ไม่เห็นเลย แต่ผูใ้ดเห็นธรรมผูน้ั้นเห็นตถาคต เพราะอะไร เพราะใจองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้เป็นผูท่ี้ส้ินกิเลส ใจของเรากส้ิ็นกิเลสไดน้ะ เพราะใจของเรา ความรู้สึกน่ี 

เวลาทฤษฎี เห็นไหม เราพดูบ่อยมากเลย บอกวา่ปลวกมนักินนะ พระไตรปิฎกอยูต่ามภาค

อีสาน เขาตอ้งหล่อน ้าไว ้เห็นไหม หอไตรท่ีเขาหล่อน ้าไวเ้พราะวา่ปลวกมนักิน ปลวกมนักินเขา้ไปเลย 

แลว้ศึกษามาแลว้ไปยดึเป็นของเรา ถา้ยดึมัน่เม่ือไหร่ผดิหมด ยดึเม่ือไหร่ผดิหมดเลย  

แต่ถา้เป็นวิธีการ เป็นแนวทางเขา้ไปหาความจริง อนันั้นถกูตอ้ง เพราะพระไตรปิฎกทั้งหมดช้ี

เขา้มาท่ีใจ พระไตรปิฎกเป็นกิริยาของธรรม เป็นทฤษฎี ไม่มีผลเลย พระไตรปิฎกไม่มีผล ไม่มีผลของ

ธรรมะเลย ผลของธรรมะคือหวัใจท่ีไปศึกษามนัต่างหาก ใจท่ีไปศึกษาธรรมะนั้นแลว้รู้สึกธรรมะนั้น 

อนัน้ีธรรม อนัน้ีเป็นอนัน้ี เห็นไหม  

ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต เพราะอะไร เพราะสมาธิธรรมนั้นเป็นของเรา ปัญญาธรรมก็

เป็นของเรา ปัญญาท่ีเกิดข้ึนมาเป็นของเรานะ ของเราเพราะอะไร เพราะเป็นปัจจตัตงั มนัสนัทิฏฐิโก 

มนัรู้จากตวัเอง อ๋อๆๆ ซ้ึงมาก ซ้ึงมากเลยเพราะไม่ตอ้งทบทวน ไม่ตอ้งไปตรวจสอบกบัใครทั้งส้ิน 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ี ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคตอยูแ่ลว้ มนัรู้เหมือนกนั  

ถา้มนัรู้ไม่เหมือนกนันะ ท าไมสมณโคดมน่ีองคท่ี์ ๔ เห็นไหม แลว้องคต่์อไปพระศรีอริย

เมตไตรยนะ อนาคตวงศอี์ก ๑๐ พระองค ์ อริยสจัเหมือนกนัหมดเลย ถา้เหมือนกนัหมดนะ ทุกคนจะ

วิตกวิจารมาก ท าอยา่งน้ีจะถกูหรือไม่ถกู ท าอยา่งน้ีถกูหรือไม่ถกู ถกูหรือไม่ถกูมนัอยูท่ี่ใจเรา 

มนัเอา๊ะๆๆ ไปตลอด อ๋อๆๆ ตลอดไป อ๋อ..นัน่ถกูหมด แต่ถา้ยงัพดูอยูผ่ดิหมด! ผดิหมด!  

ผดิเพราะอะไร เพราะเราส่งออก เรารู้ออกไง เรารู้อาการท่ีมนัเป็น แต่ไม่รู้จกัตวัมนัเอง อาการท่ี

เป็นอาการขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ธรรมน้ีขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้หมดเลย 
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ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมชาติมนัแปรสภาพ อกปุปธรรมแปรสภาพไม่ได ้

ธรรมะไม่มีการแปรสภาพ ธรรมะคงท่ี แลว้คงท่ีเป็นอตัตาไหม คงท่ีไม่เป็นอตัตา เป็นอตัตาเป็นภพ 

อตัตาเป็นภพ อตัตาเป็นตวัตน อนตัตาแปรสภาพ ธรรมแปรสภาพไดอ้ยา่งไร? ธรรมะแปรสภาพได้

เหรอ?  

ถา้ธรรมะแปรสภาพเป็นกปุปธรรม คือเป็นอนิจจงัอยู ่ สพัเพ ธมัมา อนตัตา สภาวธรรมเป็น

ธรรมชาติ มนัแปรสภาพตลอดเวลา ใจกเ็ป็นธรรมชาติ  

ส่ิงท่ีมนัแปรปรวนอยูแ่ลว้แต่เราไม่รู้จกัมนั เราไม่เขา้ใจมนั แลว้เราไปยดึมนัไง ท าแลว้เป็น

ความดีๆ พยายามจะยดึไว ้ หน่วงเหน่ียวไว ้ มนักอ็ยูก่บัเราไม่ได ้ วนัเวลาหน่วงเหน่ียวอยูก่บัเราไม่ได ้

วนัเวลามนัเปล่ียนแปลงตลอดเวลา อนิจจงัตลอดเวลา สพัเพ ธมัมา อนตัตา มนัแปรตลอดเวลา  

แต่ธรรมะแท้ๆ  ไม่แปร! ไม่แปรเพราะอะไร เพราะมนัพน้จากวฏัฏะ มนัไม่หมุนไปตาม

ธรรมชาติ มนัอยูข่องมนัคงท่ีของมนั เราถึงเป็นผูดู้ไง  

ดูสิ ชีวิตของเรา โลกน้ีคือละคร ทุกคนตอ้งเวียนตายเวียนเกิดไปตามธรรมชาติของมนัตลอดไป 

ดีหรือชัว่มนัไปตามธรรมชาติของมนั แต่สพัเพ ธมัมา อนตัตา สภาวะท่ีเราเห็นสจัจะความจริงแลว้ 

แลว้ช าระลา้งของมนั ช าระลา้งนะ ช าระดว้ยมรรคญาณ มรรคญาณเกิดข้ึนมาไดอ้ยา่งไร มรรคญาณเกิด

ข้ึนมาเป็นโลกตุตรธรรม  

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาเป็นโลกียธรรมทั้งหมด โลกียะเพราะมนัมีตวัตน โลกียะเพราะเรา ถา้มีเรามีโลกี

ยะทั้งหมดเลย ส่ิงท่ีเป็นโลกียะน่ีหมุนออกไป ปัญญาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ขนาดวา่เป็น

โลกียปัญญา เป็นโลกียะทั้งหมดเลยเพราะเกิดจากโลกทศัน์ เกิดจากความเห็น เกิดจากใจ ธรรมะเกิด

จากไหน มรรคญาณเกิดข้ึนมาจากไหน กเ็กิดข้ึนมาจากใจ แต่เพราะมีสมัมาสมาธิไง เพราะมี

สมัมาสมาธิกดตวัตนไวก่้อน ถา้ตวัตนมีอยูเ่ป็นสมาธิไม่ได ้ 
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ส่ิงท่ีรู้วา่วา่งไม่ใช่สมาธิ เพราะจิตมนัออกไปรู้ความวา่ง ออกไปรู้ขา้งนอก แต่ตวัมนัเองวา่ง น่ี

ไง ภวาสวะมนัสงบตวัลง ถา้ภวาสวะสงบตวัลง ภวาสวะนะ ตวัภพ ตวัอวิชชาสงบตวัลง ตวัมนัเกิด

ธรรมข้ึนมา น่ีหน่อของธรรมนะ แตกหน่อข้ึนมาจากใจ เห็นไหม น่ีพาหะ เคร่ืองด าเนิน ดูสิ พาหนะพา

เรามาท่ีน่ี แต่เราไม่ติดมนั เราปล่อยไวต้ามความจริงเห็นไหม  

น่ีกเ็หมือนกนั สภาวธรรมท่ีมนัเป็นสพัเพ ธมัมา อนตัตา มนัเกิดข้ึนมาจากใจของเรา แต่มนัไม่

เป็นความจริง เราท้ิงมนัเม่ือไหร่ มนัรวมตวัเม่ือไหร่ เราท้ิงมนัเม่ือไหร่นัน่น่ะ พาหนะท้ิงไวท่ี้จอด เห็น

ไหม แลว้เราข้ึนมาจากฝ่ัง เราข้ึนมาจากสถานท่ี  

ใจกเ็หมือนกนั ถา้มนัท าลายตวัมนัเองแลว้มนัจะพน้ออกไป เห็นไหม ส่ิงท่ีพน้ออกไปเกิดจาก

การกระท านะ มนัละเอียดมาก ละเอียดๆ ละเอียดจนตอ้งมีครูบาอาจารยค์อยประคองไป เห็นไหม ถา้

ไม่มีใครประคองไป พอวา่สมัผสัส่ิงใด เห็นไหม มรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด มรรคหยาบๆ แลว้มนั

ละเอียดไม่ได ้มนัเจริญเติบโตไม่ไดเ้พราะความยดึของเรา เราไปยดึความเห็นของเราไง ส่ิงน้ีเป็นความ

จริง ส่ิงน้ีเป็นความจริง มรรคหยาบๆ นะ  

สมัมาอาชีวะคือเล้ียงชีพชอบ ไอน้ัน่มนัมรรคของคฤหสัถเ์ขานะ มรรคของอริยภูมิเป็นอยา่งนั้น

เหรอ? มรรคของอริยภูมิมนัเกิดอยา่งไร? น่ีเล้ียงชีพชอบ เล้ียงอารมณ์ท่ีเกิดนะ โลกียปัญญากผ็ดิแลว้ 

มิจฉาแลว้ เพราะมนัเป็นปัญญาของโลก เป็นปัญญาในโลก แลว้โลกตุตรปัญญา ปัญญาท่ีพน้จากโลก  

น่ีไง มรรคละเอียดมนัจะละเอียดเขา้ไป เอามรรคหยาบมากั้นไวแ้ลว้มนัละเอียดไม่ได ้ เพราะ

อะไร เพราะไม่ยอมใหม้นัละเอียด ถา้ละเอียดกลวัจะผดิไง กลวัจะผดิพลาด กลวัจะตกไปในเหว กลวั

จะไม่เป็นความจริง ตอ้งยนือยูบ่นภพ ยนือยูบ่นความคิด ยนือยูบ่นความรู้สึกของตวั ยนือยูบ่นความยดึ

มัน่ถือมัน่ กิเลสเป็นอยา่งน้ีทั้งหมดเลย แลว้มนัละเอียดไม่ได ้เพราะอะไร เพราะไปติดในมรรคหยาบๆ 

ไง มรรคของคฤหสัถเ์ขา ไม่ใช่มรรคของอริยภมิูนะ  

ปุถุชน กลัยาณปุถุชน เป็นปุถุชนน่ีควบคุมจิตไม่ไดเ้ลย เพราะมนัไปตามรูป รส กล่ิน เสียง บ่วง

ของมาร พวงดอกไมแ้ห่งมาร รูป รส กล่ิน เสียง เป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร กลัยาณ
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ปุถุชนเห็นโทษของบ่วงของมาร ละท้ิงรูป รส กล่ิน เสียงไวต้ามความเป็นจริง รูป รส กล่ิน เสียงไม่เคย

ใหโ้ทษใครเลย ไอม้ารมนัไม่รู้ ไอม้ารมนัโง่ มนัเขา้ไปยดึรูป รส กล่ิน เสียงเอง  

แต่พอปัญญามนัรู้ทนัของตวัเอง มนัปล่อยรูป รส กล่ิน เสียงไวต้ามความเป็นจริง เห็นไหม รูป 

รส กล่ิน เสียงใหโ้ทษใคร ไม่ใหโ้ทษใครเลย ไม่ใหโ้ทษใครเลย แต่เพราะความโง่ของจิต เห็นไหม น่ี

กลัยาณปุถุชน แลว้มนัยกข้ึนโสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล 

อนาคามิมรรค อนาคามิผล เขา้ไปเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป เห็นไหม ปัญญามนัจะหมุนเขา้ไปตามสจัจะ

ความจริงของมนั มนัหมุนเขา้มา มนัหมุนเขา้มา มนัเป็นความจริงของมนั  

ส่ิงท่ีเราไม่รู้เท่าไง ไม่รู้เท่าเรากไ็ปยดึ ยดึวา่ส่ิงน้ีเป็นความถกูตอ้ง ถา้คนท าไม่เหมือนเรา เรากมี็

ความยดึมัน่ถือมัน่ของความเห็นของใจ แลว้กไ็ปโทษเขาไง ธรรมและวินยัมีไวไ้ปแกเ้รานะ ธรรมวินยั

ไม่แกค้นอ่ืนเลย ธรรมวินยัของแต่ละบุคคลแกห้วัใจของเรา ใจของเราถา้เราพน้ เห็นไหม น่ีศาสน

ทายาท ศาสนทายาทเกิดท่ีน่ีนะ  

ธรรมเกิดจากหวัใจนะ ไม่ไดเ้กิดจากตูพ้ระไตรปิฎก ตูพ้ระไตรปิฎกเป็นวิธีการ เป็นเคร่ือง

ช้ีบอก แต่จริงๆ แลว้มนัเกิดกลางหวัใจ ตูพ้ระไตรปิฎกเคล่ือนท่ี ตูพ้ระไตรปิฎกอยูก่บัเรา เปิดกลาง

หวัใจเลย แลว้เปิดเม่ือไหร่กไ็ด ้ รู้ไปหมด เพราะอะไร เพราะผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต มนัจะรู้

สจัจะความจริงหมดเลย สจัจะความจริงเพราะอะไร เพราะความคิดอยา่งน้ีเป็นโลก ความคิดอยา่งน้ี

เป็นธรรม ติดในธรรมกไ็ปไม่รอด ท้ิงทั้งโลกนะ ท้ิงทั้งดีและชัว่แลว้จิตมนัจะพน้ออกไป  

ถา้พน้ออกไป มนัจะรู้เท่า เห็นไหม น่ีวฒิุภาวะของใจ ใจมนัเป็นไปไดน้ะ เป็นไปได ้ มีการ

กระท า มีครูบาอาจารยค์อยช้ีน า ไม่อยา่งนั้นเราติดหมด องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรารถนามา

ร้ือสตัวข์นสตัวน์ะ ตรัสรู้ข้ึนมาแลว้นะจะสอนใครไดห้นอ ดูสิ ดูพทุธปัญญาขององคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้สิ ยงัวิตกวิจารขนาดนั้นวา่จะสอนใครไดห้นอ? จะสอนใครไดห้นอ?  
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แลว้เรามาสอนกนัแบบเดก็ๆ ท่องจ ากนัมา วดักนัมาน่ะ วดัผล วดัผล สมาธิลงคะแนนไดส้มาธิ 

เอาคะแนนข้ึนมาวดักนั ไม่ใช่! คะแนนเป็นคะแนน เรากดกไ็ด ้กดคะแนนกข้ึ็น แต่เป็นสมาธิจริงไหม? 

เป็นปัญญาจริงไหม? เป็นส่ิงท่ีละกิเลสจริงไหม? แกส้งสยัในหวัใจไดไ้หม? รู้เท่ากบัใจไดไ้หม? เอวงั 


