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วนัน้ีวนัมาฆบูชา เป็นวนัส าคญัทางศาสนานะ เป็นวนัส าคญัทางศาสนาใหเ้รารู้สึกตวัเองไง 
วา่ศาสนาน่ีเป็นการยนืยนั เพราะพระอรหนัต ์ ๑,๒๕๐ องคม์าประชุมกนัโดยไม่ไดน้ดัหมาย น่ีส่ิง
น้ีมนัเกิดมาจากไหน มนัเกิดมาจากการประพฤติปฏิบติั มนัเกิดมาจากใจนะ ถา้ใจใสสะอาด เห็น
ไหม น่ีเกิดจากการกระท า ถา้เกิดจากการกระท านะ ในศาสนาปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ ในการปฏิบติั
มนัถึงจะเกิดความสะอาดบริสุทธ์ิในหวัใจไง ถา้เกิดความสะอาดบริสุทธ์ิในหวัใจ เห็นไหม ส่ิงน้ี
เป็นความจริง  

โลกตอนน้ีนะ น่ีค าสอนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จารึกไวใ้นคมัภีร์แลว้กราบ
ไหวบู้ชากนั กราบไหวบู้ชาเป็นปริยติันะ ปริยติัน่ีการศึกษา เห็นไหม เรากราบไหวบู้ชาในค าสอน
ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แต่เราไม่ไดป้ฏิบติัใหเ้ขา้มาในหวัใจของเรา ถา้เราปฏิบติัเขา้
มาในหวัใจของเรา น่ีปริยติัตอ้งมีปฏิบติั  

การประพฤติปฏิบติันะ มนัเป็นความขดัแยง้ความรู้สึกเรา ความรู้สึกของคนมนัตอ้งการ
ความสะดวกสบาย ตอ้งการความสงบ วา่ความสงบ ความสะดวกสบาย แลว้เวลาความสงบน่ีให้
กิเลสมนัพาใหส้งบนะ ในศาสนาพทุธน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใหป้ล่อยวาง ทุกคนคิด
วา่ปล่อยวางกนัแลว้นะ ปล่อยวางแบบน้ีปล่อยวางแบบไม่มีเหตุมีผล ปล่อยวางโดยกิเลสไง ปล่อย
วางแบบไม่มีความรับผดิชอบ ปล่อยวางอยา่งน้ีแลว้วา่มีความสะดวกสบาย มีความสุข ความสุข
ของกิเลสนะ  

โยมไม่เคยเห็นความสุขของธรรมนะ ถา้เห็นความสุขของธรรม มนัปล่อยวางมนัจะมีความ
สะเทือนหวัใจมาก มนัจะวา่งแลว้มนัจะมีความสุข มนัจะเหมือนคนเป็นเจา้ของ เหมือนเรามีเงิน
ทองในกระเป๋ามหาศาลเลย กบัเราดูเงินทองของคนอ่ืนนะ ถา้เราดูเงินของคนอ่ืนเรากพ็ดูได ้ เงิน
เป็นอยา่งนั้น เป็นอยา่งนั้นนะ แต่ถา้เงินทองเป็นของเราความรู้สึกต่างกนันะ ความรู้สึกวา่ใน
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กระเป๋าเรากบัความรู้สึกเงินคนอ่ืนต่างกนัมากเลย ความวา่งๆ ท่ีเราพดูกนัมนัเป็นธรรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไง  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ศีล สมาธิ ปัญญา ศีลในขอ้บงัคบั เรากไ็ปติดกนัท่ี
ขอ้บงัคบั เวลาถือศีลกนันะ น่ีท าอยา่งนั้นกผ็ดิๆ มนัเป็นขอ้บงัคบั เรายงัไม่ไดท้  าอะไรเลย มนัจะ
ผดิอะไร ยงัไม่ท าอะไรเลยมนักไ็ม่มีอะไรผดินะ แต่เราไปวิตกกงัวลวา่ท าอนันั้นกผ็ดิ ท าอนัน้ีกผ็ดิ 
เห็นไหม ส่ิงท่ีมนัจะผดิมนัเกิดจากการกระท า ถา้ท าแลว้มนัถึงผดิ ถา้ไม่ไดท้  าแลว้ไม่ผดิหรอก เรา
ไปวิตกกงัวลวา่มนัจะผดิอยา่งนั้น มนัจะผดิอยา่งน้ี นัน่คือศีล 

 ศีลเป็นความปกติของใจ ถา้เราประพฤติปฏิบติัของเรา เห็นไหม เราควบคุมใจของเรา ถา้
ใจเราปกติ มนัจะเกิดความปกติของใจ ถา้ความปกติของใจ วา่งๆ วา่งๆ มนัไม่มีสติ ถา้มีสติเรา
ควบคุมดว้ยสตินะ สติควบคุมเขา้ไปมนัตอ้งมีเจา้ของนะ ถา้เรามีเจา้ของส่ิงนั้นจะเป็นสมบติัของ
เรา สมบติัในบา้นเราถา้มีคนรักษามนัสมบติัน้ีจะอยูก่บัเรา สมบติัเราลืมนะ เป็นของเราๆ ลืม อยู่
ในบา้นเราน่ีเราลืม เราท้ิงขยะไป เงินแบงกก์ าไวเ้ลยคิดวา่เศษกระดาษ ท้ิงถงัขยะไปโดยไม่รู้ตวัเลย 
เห็นไหม แต่ถา้เป็นของเราเราจะรักของเรา น่ีสมบติัถา้เป็นของเรามีเจา้ของ สติสมัปชญัญะ 

 ถา้สติเราควบคุมเขา้ไปนะ จะไม่พดูวา่วา่งๆ อยา่งนั้นหรอก มนัสะเทือนใจมาก ความวา่ง
อยา่งน้ีมนัเกิดมาจากไหน มนัเกิดจากการประพฤติปฏิบติั มนัเกิดจากการเราไปสมัผสั สนัทิฏฐิโก 
ไม่ตอ้งมีใครบอกเลย ส่ิงท่ีบอกๆ กนัน่ี ตอ้งมีการบอกกนั เห็นไหม วา่งอยา่งนั้นเป็นกระแส 
กระแสวา่เหมือนๆ กนั ค าวา่เหมือนๆ กนันะ ตวัเองไม่มัน่ใจตวัเอง แต่ถา้ตวัเองมัน่ใจตวัเองนะ 
สมบติัของเราท าไมตอ้งใหค้นอ่ืนเขามายนืยนัวา่เป็นสมบติัของเรา ส่ิงน้ีเป็นสมบติัของเรานะ แลว้
ถา้เกิดเป็นสมบติัของกิเลสนะ กิเลสมนักว็า่วา่งๆ อยา่งน้ี มนักย็นืยนัของมนั ยนืยนัโดยกิเลสมนั
ไม่เป็นความจริง เพราะอะไรรู้ไหม เพราะมนัเป็นมิจฉาสมาธิ สมัมาสมาธิ ในสมาธิมีมิจฉา-สมัมา
นะ ดูเงินสิ แบงกน์ะ แบงกจ์ริงกมี็แบงกป์ลอมกมี็ น่ีมนัเกิดมาจากความรู้สึกของเราน่ี 

 จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทห้มองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทคื้อความรู้สึกของเราน่ี น่ี
แลว้ถา้มนัเกิดเป็นความวา่งล่ะ วา่งเรากย็งัตอ้งใหค้นอ่ืนมารับประกนัของเรา เห็นไหม น่ีเกิดจาก
เราแท้ๆ  เลย แต่ไม่มีสติ ถา้มีสติข้ึนมานะ ของเราน่ีมนัเป็นของจริง เห็นไหม ธรรมอยา่งน้ีมนัเป็นอ
กาลิโก องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่มีกาลไม่มีเวลา เราวา่ ๒,๕๐๐ กวา่ปีแลว้นะ ๕,๐๐๐ ปี
ขา้งหนา้นะมรรคผลจะไม่มี มรรคผลจะไม่มีนะ เราตอ้งไม่มีทุกขเ์ลย เพราะทุกขเ์ป็นอริยสจันะ  
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องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เทศนาวา่การเร่ืองอริยสจั ความพิสดาร ความมีฤทธ์ิมีเดช
ต่างๆ น่ี ส่ิงนั้นไม่ส าคญัเลย ความส าคญัในองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เห็นไหม น่ีเร่ืองของ
การบนัลือสีหนาท ธรรมน่ีเวลาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เร่ืองของทุกขน่ี์ ทุกขน่ี์
มนัมีเป็นสจัธรรม สจัธรรมความจริงเลย เวลาเกิดมามีทุกคน เห็นไหม  

โลกน้ีโลกสมมุติ มนัสมมุติกนัวา่เป็นความสุข แต่ไม่เป็นความสุขจริงเลย แต่ถา้เราคน้ควา้
ของเรา ความสุขของเราเป็นความสุขส่วนตวั มนัอยูใ่นหวัใจของเรา เห็นไหม มนัเกิดมาจากไหน
ล่ะ มนัเกิดมาจากเรากระท านะ ศาสนาน่ีเป็นศาสนพิธี น่ีเป็นพิธีกรรมต่างๆ วนันกัขตัฤกษ ์ วนั
ส าคญัทางศาสนา เราจะมาท าบุญกศุลกนั 

 ท าบุญกศุลท าเพื่อใคร ถา้มองดว้ยความหยาบๆ นะ มนักท็  าเพือ่สงัคม ท าเพื่อความสงัคม
ยอมรับ จริงๆ คือท าเพื่อเรานะ น่ีโยมอุตส่าห์บากหนา้กนัมาน่ี เห็นไหม ตอ้งตั้งใจมา ความตั้งใจ
อนัน้ีถา้มนัฝังไปท่ีใจ เห็นไหม เพราะตวัน้ีเป็นเจา้ของ น่ีเงิน ทอง ขา้วของต่างๆ บา้นน่ีมนัอยูใ่น
บา้นเรานะ ทรัพยสิ์น เงิน ทอง กอ็ยูใ่นบา้นของเรานะ เจา้ของคือเรา สิทธิของเรา เราเป็นเจา้ของ 
เห็นไหม ขณะท่ีไม่อยูก่บัเรา เราเป็นเจา้ของในทรัพยส์มบติัท่ีเป็นสมมุติน้ีนะ แต่มนัเป็นสมบติั
ของสาธารณะ เพราะถา้เราใช ้ เรามีสิทธ์ิใช ้ เราใชไ้ด ้ แต่มีคนลกัคนขโมยของเราไปได ้ มีคนคด
โกงเราไปได ้

 แต่ถา้มนัเป็นเจตนา มนัเป็นความสุขในหวัใจ เห็นไหม เราตั้งใจท าบุญ อุตส่าห์แสวงหา
มา ส่ิงท่ีโยมเอามาสละทานนะน่ีมนัมาจากไหน มาจากน ้าพกัน ้าแรงนะ โยมตอ้งอาบเหง่ือต่างน ้า
หาเงินหาทองมา แลว้เสียสละมนัออกไป น่ีของๆ เราท าไมเราจะไม่รักเราจะไม่สงวน ส่ิงท่ีสงวน
มนัเป็นสมบติัจากภายนอก แต่สมบติัจากภายในนะคือความรู้สึก ความรู้สึกเราเสียสละออกไปคือ
เราเป็นเจา้ของ เราเป็นคนได ้ ไฟไหมเ้รือนนะ ไฟไหมบ้า้นอยู ่ ถา้ใครเอาขนของนั้นออกจากบา้น
สมบติันั้นจะเป็นของเรา สมบติัของเราเราเกบ็ไวก้บัเรา แลว้พอไฟไหมเ้รือนเรา มนักจ็ะไหมไ้ป
กบัเรา เห็นไหม 

 สมบติัท่ีเราเสียสละออกไปแลว้น่ีมนัเป็นทิพย ์ อาหารท่ีโยมเสียสละมาน่ีนะ โยมเคย
ท าบุญมามากมายแลว้นะ คิดถึงสิ ตั้งแต่ปีท่ีแลว้ ๑๐ ปีท่ีแลว้ อาหารนั้นไม่เคยบูดไม่เคยเน่าเพราะ
โยมยงันึกภาพมนัออก เห็นไหม น่ีทิพยเ์ป็นอยา่งน่ี ทิพยส์มบติัมนัอยูท่ี่ใจของเรา มนัเปล่ียนจาก
ส่ิงท่ีเป็นวตัถุเป็นนามธรรม เปล่ียนจากนามธรรมแลว้ คนท่ีท าเขา้มาอยูใ่นหวัใจของเรา ส่ิงท่ีเรา
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เสียสละออกไปน่ี เราเสียสละออกไปทุกอยา่งเราเป็นคนได ้ คนท่ีไดคื้อใคร คือตวัจิต จิตน้ีเป็นตวั
ได ้เห็นไหม  

แลว้จิตน่ีมนัพฒันาของมนั มนัเห็นคุณประโยชน์ไง น่ีจิตอ่อนควรแก่การงาน มนัไม่
ตระหน่ี มนัไม่ถ่ีเหนียว ความตระหน่ีถ่ีเหนียว ความอหงัการ มนัท าใหจิ้ตน้ีกระดา้ง จิตน้ีกระดา้ง
เราจะมีความทุกขไ์ปกบัมนั เพราะมนัอหงัการแลว้มนักไ็ปกวา้นเอาส่ิงต่างๆ มาทบัถมใจมนั แต่
เวลาเราเสียสละออกไปจิตน้ีอ่อน จิตน้ีควรแก่การงาน มีการใหอ้ภยั มีการใหอ้ภยัต่อกนั มีการยก
โทษกนั มีการผอ่นปรนกนั มีการช่วยเหลือเจือจานกนั ส่ิงน้ีมนัเกิดมาจากไหน มนัเกิดมาจากใจ น่ี
มนัเกิดมาจากศาสนพิธี จากพิธีกรรม มนักย็อ้นกลบัมาในหวัใจของเรา  

ถา้เราเสียสละ เรามีความคิดของเรา เห็นไหม มนัจะเป็นสมบติัของเรานะ ถา้สมบติัของเรา
เป็นสภาวะแบบน้ี น่ีมนัจะเห็นคุณค่าไง ท าไมเรามาประพฤติปฏิบติักนั เดินจงกรม นัง่สมาธิ
ภาวนา ไดอ้ะไรมา ไดแ้ต่ความอ่อนเพลีย ไดแ้ต่เหง่ือ ไดแ้ต่ความทุกขค์วามยาก ความทุกขค์วาม
ยากเพื่อท่ีจะบงัคบัใหค้วามรู้สึกมนัอยูก่บัเรา อยา่ใหม้ารมนัมีก าลงัมากกวา่เรา มนัมากกวา่เรา มนั
กดข่ีใจเรานะ ไม่มีใครรังแกเราเลย ส่ิงขา้งนอกเขารังแกกนั เห็นไหม ขอความยติุธรรม ขอความ
ยติุธรรม ท าไมเราไม่ขอความยติุธรรมกบัความรู้สึกของเราบา้งล่ะ มนัเหยยีบย  า่ใจเราอยูน่ี่ ถา้เรา
ควบคุมเขา  

ใจมีสติสมัปชญัญะ เห็นไหม ท าใหม้นัเป็นปกติ ความปกติคือความเสมอภาค ส่ิงท่ีเป็น
ความเสมอภาคทุกคนมีสิทธิเหมือนกนั ทุกคนมีหวัใจเหมือนกนั แต่ถา้มีสติสมัปชญัญะแลว้
พยายามก าหนดพทุโธกไ็ด ้ค  าวา่พทุโธเป็นค าบริกรรม เห็นไหม ใชค้วามคิดตอ้งมีสติตามความคิด
ไป เป็นปัญญาอบรมสมาธิ ถา้เป็นปัญญาอบรมสมาธิเป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้ คือปัญญารอบรู้ในกองสงัขาร กองสงัขารโดยธรรมชาติมนัเกิดดบั คือมนัคิดโดยธรรมชาติ
ของมนั แลว้มนักคิ็ดเอาแต่พิษแต่ภยัมาเหยยีบย  า่เรา  

แต่ถา้เราใชส้ติสมัปชญัญะตามความคิดเราไปนะ น่ีปัญญาอยา่งน้ีปัญญารอบรู้ความคิด
ของเรา ความคิดของเราอยูใ่นอ านาจของเรา น่ีท่ีเราเครียด เราไม่มีความสุขกนัน่ี เพราะความคิด
มนัมีอ  านาจเหนือเรา แลว้ธรรมะมีเหนืออ านาจความคิด น่ีเหนือเราน่ี เห็นไหม แลว้มนัสงบเขา้มา 
สงบเขา้มา น่ีอยา่งน้ีมีเจา้ของ มีเจา้ของเพราะอะไร เพราะเราเป็นคนรู้ เราเป็นคนเห็น มนัส่งออก
ต่อหนา้ของเรา มนัมีก าลงัของมนั เห็นไหม น่ีสมัมาสมาธิเป็นอยา่งน้ี 
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ถา้มนัเฉยๆ เราปฏิเสธมนั ในการปฏิเสธไม่คิด เราปฏิเสธความคิด ไม่คิดมนั ไม่คิดมนั ไม่
คิดมนัมนักคิ็ด เพราะมนัคิดโดยท่ีเราควบคุมมนัไม่ไดห้รอก เด๋ียวมนักเ็กิดอีก เด๋ียวมนักเ็กิดอีก แต่
ถา้ใชปั้ญญาไปควบคุมมนั มนัจะคิดข้ึนมาเราทนันะ ทนัดว้ยอะไรรู้ไหม คิดอยา่งน้ีกเ็จบ็ทุกทีเลย 
คิดอยา่งน้ีกเ็จบ็แสบทุกทีเลย คิดอยา่งน่ีกทุ็กขร้์อนทุกทีเลย มนัรู้คุณรู้โทษ พอมนัรู้คุณรู้โทษมนัก็
แหยง มนักเ็ห็นเหตุเห็นผล มนัไม่กลา้กระท า เหมือนเราเอามือไปหยบิไฟเลย มือหยบิไฟมนักร้็อน
ใช่ไหม เวลามนัปล่อยไฟข้ึนมามนักเ็ยน็ใช่ไหม 

 แต่ถา้เราไม่รู้จกัไฟ ไม่รู้จกัมือ แลว้ใครเป็นคนคิดล่ะ แลว้ใครเป็นคนปล่อยวางล่ะ แลว้
ใครเป็นเจา้ของล่ะ เห็นไหม มนัถึงเป็นมิจฉาไง  

ถา้เป็นสมัมามนัจะมีสติ มนัจะปัญญาควบคุมไป มนัจะปล่อยวาง ปล่อยวาง จากเร่ืองการ
ท าทานกนัน่ี จากเร่ืองเรามีเสียสละกนัน่ี ถา้ไม่มีเสียสละกนัเลยเราจะเร่ิมตน้ท่ีไหน เราจะควบคุม
ใจเราไดท่ี้ไหน เราจะเร่ิมตน้ไม่เป็นกนัเลย แต่ถา้เราเสียสละเขา้มาน่ี ทรัพยอ์นัละเอียดเป็น
อริยทรัพยจ์ากภายในนะ  

ทรัพยจ์ากภายนอก เห็นไหม ทรัพยส์มบติัขา้วของมนัอนิจจงั มนัแปรสภาพตลอด แต่
ทรัพยอ์นัน้ีมนัเป็นทรัพยจ์ากภายใน มนัจะอยูก่บัเราตลอดไป อยูก่บัเราตลอดไปนะ มนัอยูเ่พราะ
มนัอยูใ่นความรู้สึกของเรา โจรปลน้ไม่ได ้ ใครขโมยของเราไปไม่ได ้ แลว้ถา้เรามีอ  านาจวาสนา 
เราใชปั้ญญาใคร่ครวญของเรานะ จนจิตมนัปล่อยวาง มนัขาดออกไปจากความคิดอนัน้ี เห็นไหม 
อนัน้ีเป็นอริยทรัพย ์ทรัพยอ์นัน้ีเป็นอกปุปธรรม  

ความคิดมนัเกิดดบัๆ เห็นไหม เด๋ียวกสุ็ข เด๋ียวกทุ็กข ์มนัเกิดจากอะไร มนัเป็นอนิจจงั แต่
ถา้มนัคงท่ีล่ะ น่ีความทุกขท่ี์คงท่ีมีนะ ความทุกขท่ี์คงท่ีหมายถึงวา่มนัอยูก่บัเราตลอดไป แต่
ความสุขท่ีคงท่ี คงท่ีมนัรู้เท่าทนัหมด เห็นไหม มนัปล่อยวางมา น่ีมนัยนืยนัมานะวา่ศาสนาเราน่ี
มนัมีมรรคมีผล มนัมีเหตุมีผลไง  

วนัน้ีวนัมาฆบูชา เป็นการยนืยนัวา่พระอรหนัต ์ ๑,๒๕๐ องค ์ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้บวชให ้ เอหิภิกข ุ บวชทั้งร่างกายดว้ย บวชทั้งจิตใจดว้ย จิตใจตอ้งบวชนะ น่ีเราเป็น
นกับวชกนั เรามาประพฤติปฏิบติักนันะ เราบวชท่ีร่างกายแลว้เราไม่สามารถบวชหวัใจเราได ้
เพราะความคิดมนัเหนือเรา เราบวชบวชดว้ยศีล สมาธิ ปัญญา แลว้เราจะบวชความรู้สึกของเรา 
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แลว้ความรู้สึกน่ีเป็นพระท่ีหวัใจไง น่ีเราอุปัฏฐากพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์อยูท่ี่ใจของเรา น่ี
ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ผูรู้้ ความรู้สึกน่ีพทุธะ พทุธะมีอยูก่บัเรานะ  

น่ีเราตอ้งไหวพ้ระกนั ถา้ไม่มีพระพทุธรูปเราจะไหวพ้ระกนัไม่ไดเ้ลย เราไม่เขา้ใจไหวพ้ระ
ท่ีไหน แต่เราไม่รู้เลยเราไหวพ้ระนามธรรมน่ี ไหวพ้ระในหวัใจน่ี ผูรู้้น่ีไหวพ้ระ องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้อยูก่บัเรา ถา้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อยูก่บัเรา เราอุปัฏฐาก เรารักษาใจ
เรา รักษาใจเรากต็อ้งศีล สมาธิ ปัญญา มีศีลควบคุมข้ึนมาน่ีเราจะเห็นใจเรา เราจะรักษาใจเรา แลว้
เราจะควบคุมใจเราได ้เราจะซ้ึงในศาสนามาก น่ีลงใจอยา่งน้ี  

ครูบาอาจารยท่์านบอกกราบองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กราบอยา่งน้ีไง กราบเพราะ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่านประพฤติปฏิบติัมา แลว้วางธรรมแลว้เราท าไป น่ี
พระพทุธเจา้วางไว ้ ถา้เราไม่มีนะ คนจะรู้ไดโ้ดยธรรมชาติมีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้กบั
พระปัจเจกพทุธเจา้ สาวก สาวกะ พวกเราน่ีปัญญามนัอ่อนดอ้ย อ่อนดอ้ยเพราะอะไร เพราะมนัเขา้
ไม่ถึง เขา้ไม่ได ้ มนัละเอียดอ่อนเกินไป ดูสิ ปัญญาทางโลกเขาวา่ปัญญาอยา่งนั้นนะเขาหา
ผลประโยชน์กนัได ้ แต่ปัญญาอยา่งเราหาผลประโยชน์จากหวัใจของเรา แลว้จะเป็นประโยชน์กบั
เรานะ น่ีศาสนาท่ีน่ี  

วนัน้ีวนัมาฆบูชาน่ียนืยนั ยนืยนัจากความส าคญัในศาสนา แลว้กย็นืยนัในความส าคญัจาก
หวัใจของเรา ตวัภาชนะ ตวัความรู้สึก ท่ีจะสมัผสักบัศาสนาไดคื้อความรู้สึก น่ีในคมัภีร์ ในต่างๆ 
มนัเป็นต ารา มนัเป็นวตัถุ มนัเป็นส่ิงท่ีวา่เจือจานไวใ้หเ้ป็นหลกัฐาน แลว้มนัไม่มีชีวติ ไม่มีความ
รับรู้หรอก แต่เราปฏิบติัเรารับรู้ เราเขา้ใจ น่ีศาสนาแท้ๆ  อยูท่ี่ใจของเรา เอวงั  


