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โลกน่ี เห็นไหม โลกธรรม ๘ เราคิดเราหวงัอะไรส่ิงใดให้เขาปรารถนาตามความหวงั 
เป็นไปไม่ไดห้รอก แลว้มีอีกชุดหน่ึงมาตอนกลางวนันะ มาตอนบ่าย พวกมาจากเมืองจนัทร์ นัน่ก็
ศรัทธามาก ศรัทธานะ เพราะไดย้นิจากเทปจากซีดี ศรัทธามากเลย แลว้ก็บอกว่า ในเม่ือเราก็สบาย
อยูแ่ลว้ เรากย็นิดีอยูแ่ลว้ กิเลสเรากรู้็ทนัมนั ท าไมตอ้งปฏิบติัล่ะ? กเ็พราะเขาไม่มีความทุกข ์เขาอยู่
ของเขาได ้ 

เราบอก เห็นไหมกิเลสมนัหลอกๆ อยา่งน้ี กิเลสมนัหลอกอยา่งน้ีเพราะอะไร เพราะตอนน้ี
จิตเรายงัดีนะ จิตเรายงัดี เรายงัมีความสุขอยูเ่รากว็า่ส่ิงน้ีกิเลสอยูก่บัเรา เราคุมได ้กไ็ม่มีปัญหา ไม่มี
ปัญหาหรอก แต่เวลามันเสียใจล่ะ? กิเลสเวลาจิตใจเราดี มันจะคุมได้ขนาดน้ี แต่ถ้าจิตใจเรา
อ่อนแอลงนะ มนัเหยียบซ ้ าเลยล่ะ มนัเหยียบซ ้ านะ มนัท าลายให้นอ้ยเน้ือต ่าใจ มนัท าให้เราทุกข์
มากเลย  

ขณะท่ีจิตเราดี แต่กิเลสมนัรู้ตวั มนัแค่หลบหลีกไง ท่ีหลวงตาท่านพดู “กิเลสมนัจะไปหาท่ี
หลบซ่อน” ถา้จิตเราดีนะ กิเลสมนัหาท่ีหลบในใจเรา มนัหลบมนัซ่อนอยู ่มนัสงบตวัอยู ่แต่ถา้ใจ
เราอ่อนแอนะ เหมือนเช้ือโรคเลย ถา้ร่างกายเราอ่อนแอ เช้ือโรคมนัจะออกมาเต็มท่ีของมนัเลย แต่
ตอนท่ีร่างกายเราแข็งแรง เช้ือโรคมนัไม่แสดงตวั เราก็ว่าไม่เป็นอะไรนะ โน่นก็ไม่เป็นไรเลย ไม่
เห็นตอ้งท าอะไรเลย   

เราบอกน่ีความคิดอยา่งน้ีคิดแบบโลกๆ คิดโดยโลกๆ เพราะเอาโลกมาคิดไง คิดว่าเราเป็น
คนดีแลว้ท าไมตอ้งไปวดั อยูบ่า้นก็เป็นคนดีแลว้ไปวดัท าไม ไปวดัไปให้ทุกขใ์ห้ยากท าไม มนัดี
จริงหรือเปล่าล่ะ? มนัดีไม่จริงหรอก เพราะอะไร มนัดีประสาเราไง ดีเราคิดว่าดี แต่ความดีมนัมี
มากกวา่น้ีใช่ไหม ดูสิ ลกูเรา เห็นไหม เราเกิดมา  ถา้สุขสบายเรากดี็แลว้ เด็กถา้เล้ียงง่าย ไม่ออดไม่
ออ้น พอ่แม่บอกเดก็น้ีเล้ียงง่าย เด็กดี แลว้มนัเด็กดีให้มนันอนตลอดชีวิตไดไ้หม เด็กมนัตอ้งโตมา 
ตอ้งมีการศึกษา ตอ้งโตข้ึน ตอ้งรับผดิชอบ เห็นไหม  
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น่ีก็เหมือนกนั ถา้ใจเรามนัดีอยู ่ดีอยูอ่ยา่งน้ีมนัดีแบบเด็กๆ ไง แลว้ถา้ดีกว่าน้ีมนัเอาท่ีไหน
ล่ะ? ดีกว่าน้ีเราก็ต้องแก้ไขใช่ไหม เราเป็นโรคอยู่ ถา้เราไม่รักษาโรคเรา เราจะแก้ไขโรคเรา
อยา่งไร มนัมีมุมมองไง  โลกธรรม ๘ ธรรมะเก่าแก่ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกไวเ้ลย
นะ คนท่ีโดนโลกธรรมท่ีรุนแรงท่ีสุดไม่มีเท่ากบัองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ขนาดลทัธิ
ต่างๆ จา้งคนมาด่า จา้งคนมาอะไร เพราะมนัมีการศรัทธา ความศรัทธาความน่าเช่ือถือ ตอ้งท าลาย
ความน่าเช่ือถือ ท าลายกนัตลอด ถา้เป็นโลกมนัมีการท าลายกนั  

แต่เร่ืองของโลกนะ มนัมีขาวกบัด า ดีกบัชัว่ แต่ธรรมะไม่มี ธรรมะมีหน่ึงเดียว  

“ธรรมแท้ๆ  ไม่ดีและชัว่ ขา้มพน้ดีและชัว่”  

ถา้ขา้มพน้ดีและชัว่ แลว้ธรรมท่ีมนัออกมาจากธรรม ออกมาจากไหน? ถา้มนัไม่ออกจาก
ส่ิงท่ีเป็นกุศล ถา้เป็นอกุศลมนัออกมาเป็นอะไร? มนัก็เป็นอธรรมสิ อธรรมแสดงออกมา ธรรมะ
มนัก็ไม่มีเน้ือหาสาระสิ ถา้ธรรมะท่ีไม่มีเน้ือหาสาระ ถา้ไม่มีพื้นฐานของธรรม ธรรมน้ีออกมาได้
อย่างไร ธรรมะน้ีออกมาจากไหน ถา้มนัไม่พื้นฐานอนัน้ีมนัจะออกมาจากไหน เพราะมนัเป็น
ความไม่รู้ อวิชชาคือความไม่รู้ ความไม่รู้ กิเลสมนัก็ครอบง าอยา่งน้ี เห็นไหม ครอบง าว่าเราเป็น
คนดีนะ เราประพฤติปฏิบติัแลว้ พวกท่ีไปเฝ้าเป็นอตัตกิลมถานุโยค ไปล าบาก ไปล าบาก  

ล  าบากอะไร คนเวลาไปหาหมอ หมอฉีดยาเจ็บไหม? หมอผา่ตดัเจ็บไหม? มนัก็ตอ้งผา่ตดั
เพื่อให้โรคหายใช่ไหม? อนัน้ีเรามาปฏิบติักนัมนัก็ตอ้งมีการลงทุนลงแรงใช่ไหม นอนเฉยๆ ให้
มนัหายนะ ไม่ตอ้งฉีดยา ไปโรงพยาบาลแลว้ไปถึงนอนโรงพยาบาลแลว้กก็ลบัเลย ไม่ตอ้งให้หมอ
รักษาเหรอ 

 น่ีกเ็หมือนกนั เราไปประพฤติปฏิบติัเราก็ตอ้งลงทุนลงแรงใช่ไหม พอลงทุนลงแรงก็เป็น
อตัตกิลมถานุโยค มนัเป็นความล าบาก ปฏิบติัธรรมก็ตอ้งมีความสุข ตอ้งนอนอยูเ่ฉยๆ มนัไม่ใช่ 
ความคิดโลกมนัเป็นอยา่งน้ี มนัท าให้พวกเรามือเทา้อ่อนหมดเลย เราไม่กลา้ท าอะไรเลย แลว้ไม่มี
ความมุมานะนะ  

แต่ถา้คนพวกท่ีครูบาอาจารยเ์ราน่ะ เห็นไหม ความเพียรชอบ ความท่ีเป็นมรรค ความเพียร
ชอบ ความเพียรมาจากไหน? แลว้ความเพียรท่ีเราท าเป็นความเพียรชอบไหม? ถา้ความเพียรชอบ
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มนัตอ้งเป็นสัมมาสมาธิ ถา้ความเพียรชอบปัญญามนัตอ้งเกิด ถา้ความเพียรชอบมนัตอ้งเกิดมรรค
ญาณ  

ความเพียรชอบไหม ความเพียรไม่ชอบ ไม่ชอบเพราะอะไร ไม่ชอบเพราะกิเลสในใจเรา
มนับวกเขา้มา กิเลสในหวัใจเรามนัเอาธรรมะมาตรึก ตรึกในธรรม พอตรึกในธรรม พอจิตมนัได้
สัมผสัธรรม มนัก็ว่า “โอ๊ย มีความสุข” แค่ตรึกในธรรมมนัยงัมีความสุขขนาดน้ี เพราะกิเลสมนั
ฉลาดกว่ามนัก็หลบซ่อนอยู่ แต่ถา้วนัไหนกิเลสมนัแข็งตวัข้ึนมา พอท าหัวใจเราอ่อนแอลง กิเลส
มนัออกมานะ โอย๊ เราจะมา... 

สังเกตไดไ้หม ปัญญาชนจะเขา้มาในศาสนา ทุกคนจะบอกเลยนะ เขา้มาในศาสนาน่ี โอ๊ย 
ศาสนาน่ีประเสริฐมาก อยูซ่กัปีสองปีนะ ธรรมะมนัเกิด ธรรมะเกิดเพราะเราตอ้งออกไปช่วยโลก 
ถ้ามาอยู่ปฏิบัติอย่างน้ีมันไม่ได้ช่วยโลก ต้องออกไปช่วยโลกช่วยสังคม เราต้องเป็นบุคคล
สาธารณะ เราตอ้งช่วยโลก เห็นไหม น่ีกิเลสมนัชนะแลว้ แต่เวลามาหัดใหม่ๆ โอโ้ฮ ธรรมะน่ีสุด
ยอดๆ เลย สังเกตได ้ให้สัมภาษณ์กบัส่ือประจ า มาบวช ๕ ปี ๑๐ ปีนะ โอย ไดศึ้กษาธรรมแลว้ 
ธรรมบอกวา่ตอ้งใหอ้อกไปช่วยสงัคม  

ไม่ใช่หรอก กิเลสมนัข่ีหัว กิเลสมนัเหยียบย  ่า มนัจะสึก มนัจะออกไปหาสังคมนะ มนัยงั
อา้งธรรมะอีกนะว่าธรรมะสอนมนัให้ออกไปสังคม เวลากิเลสมนัแข็งมนัเจริญข้ึนมามนัเป็น
สภาวะแบบนั้น แต่เราก็ยงัตรึกในธรรม ตรึกในธรรมกนันะ เราไม่เขา้ใจเลย แต่ถา้มีครูบาอาจารย์
นะเห็นหมด เห็นหมดเลย เพราะกิเลสมนัฉลาดกว่าเรา กิเลสมนัอยูเ่หนือความคิดเรา กิเลสอยูห่ลงั
ความคิดนะ 

 “มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา มารเอย มารเอย มารเอย เธอเกิดจากความด าริ”  

ความคิดเกิดความด าริ ด  าริน่ีมนัน่ีมนัมีอยูก่่อนคิดอีก แลว้มารมนัเกิดมาตั้งแต่ตอนนั้น แลว้
มนัข่ีหวัความคิดออกมา แลว้มนัคิดน่ะอะไรมนัพาคิด ก็มารพาคิด กิเลสมนัพาคิด มนัไม่ไดท้  าเลย 
ถา้ท าข้ึนมาเห็นไหม เวลาออกประพฤติปฏิบติั เราไม่รับผดิชอบ เราไม่ชอบสงัคม เอารัดเอาเปรียบ  

เราบอกไม่จริง เอาเปรียบท าไมพระเวสสันดรสละลูกสละเมียอยู่ในป่าล่ะ ถา้สละอย่างน้ี 
สละอยา่งน้ีเพื่ออะไร? สละเพื่อพระโพธิญาณ ถา้คนท่ีรักครอบครัวมาก แลว้เขาท าร้ายครอบครัว
เรากบัท าร้ายเราแทน เราเอาอนัไหน เราตอ้งเอาท าร้ายเราแทนใช่ไหม? แต่เขาไม่ยอมเอาเราน่ี เขา
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เอาลูกเอาเมีย แลว้สละไปมนัเจ็บปวดไหม เพราะของสุดรักสุดหวง  สุดถนอมรักษา แลว้เขา
กระชากไปจากหวัใจเจบ็ปวดไหม ความเจบ็ปวดอนัน้ีมนักระเทือนกิเลสไง  

เวลาเป็นเจา้ชายสิทธัตถะ เห็นไหม เวลาออกจากราชวงัมา ลูกคลอดแลว้ สามเณรราหุล
เกิดแลว้ ไปดูหนา้ลูกยงัไม่กลา้ไปดูเลย เพราะอะไร เพราะว่ากิเลสมนัอยูใ่นหวัใจ ไปดูเด๋ียวมนัใจ
อ่อน มนัก็ต้องออกไปก่อน ออกไป ออกไปแล้วก็กลบัมา ออกไปตวัเองเป็นองค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ข้ึนมา มาเอาพ่อ พ่อก็เป็นพระอรหันต์ ภรรยาก็เป็นพระอรหันต์ ลูกก็เป็นพระ
อรหนัต ์แม่ข้ึนไปขา้งบนเป็นพระอรหนัต ์มนัตอ้งมีการเร่ิมตน้ มนัตอ้งมีการกระท าไง ตอ้งมีการ
ลงทุนลงแรงไง ไม่ใช่ว่าเห็นคนจมน ้ า อยากช่วยเขาก็กระโดดลงไปเลย ก็ตายดว้ยกนัหมดน่ะสิ 
เห็นคนจมน ้าข้ึนมา คนมีสติ วิ่งไปหาเชือกมาก่อน โยนเชือกลงไปแลว้ดึงเขาข้ึนมา 

 น่ีก็เหมือนกนั อยู่ในโอฆะ อยู่ในสังคม อยู่ในวฏัสงสาร จะกอดคอกนัตายอยู่น่ีเหรอ ถา้
กอดคอกนัตายมนัก็ตายหมดอยู่น่ี มีใครคนหน่ึงฉลาด เห็นไหม สละตวัออกไปก่อน ไปหามรรค
ผล ไปหามรรคญาณข้ึนมาจากหัวใจ พอไดอ้ริยสัจข้ึนมา เห็นไหม เอาอริยสัจน้ีมาเผื่อแผ่ มาเจือ
จาน ร้ือสัตวข์นสัตว ์ร้ือสัตวข์นสัตว ์เห็นไหม องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้องค์เดียว
มหาศาลเลย ตั้งแต่พรหมลงมาสอนไดห้มดเลย ในสามโลกธาตุองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้
เป็นศาสดา เป็นอาจารยส์อนหมดเลย  

ถา้เราจะเสียสละกิเลสมนัปิดกั้นไง คนจะออกมาแสวงหาวิชาการ แสวงหาความจริง 
ออกมาเพื่อจุนเจือโลกมนักค็ดัคา้น แลว้เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา แลว้ประพฤติปฏิบติัไดช้ัว่คราว 
ไดธ้รรมะแลว้ตอ้งออกไปช่วยโลก ช่วยโลกเอาอะไรไปช่วย มึงตายหมดน่ะ ออกไปก็ออกไปตาย 
เกิด แก่ เจบ็ ตายไง ออกไปกอ็อกไปตาย ตวัเองกต็อ้งออกไปตาย ไปทุกขไ์ปทรมานอยูน่ัน่ แลว้ไป
ช่วยโลกช่วยไดไ้หม? มนัไปเป็นข้ีขา้โลกต่างหาก มนัไปยอมจ านนต่อโลกไง มนัเอาหวัไปจ านน
ต่อกิเลสไง แลว้ยงัอา้งธรรมะว่าจะเหนือโลก เหนือโลก มนัเหนือโลกไปไม่ไดห้รอก ส่ิงท่ีเหนือ
โลกไปไม่ได ้ 

ความคิดของเขา ท าไมตอ้งไปวดั ท าไมตอ้งไปวดั แลว้ไปวดัข้ึนมา ไปวดัคือวดัใจ ขอ้วตัร
คือวดัใจ กติกาของวดัคือขอ้วตัร ขอ้วตัรเราท าไดไ้หม คนเราพอมนัคุน้เคยไปไง ใหม่ๆ ท าได้
ทั้งนั้น พอคุน้เคยไปกิเลสมนัตามทนั พอตามทนันัน่กไ็ม่จ  าเป็น น่ีกไ็ม่จ  าเป็น นัน่กไ็ม่ตอ้งท า  
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แลว้กิเลสมนัจ าเป็นไหม? กิเลสมนัจ าเป็นหรือเปล่า? เอากิเลสข่ีหวัมนัจ าเป็นไหม? เพราะ
ไม่ทนักิเลส กิเลสมนัข่ีหัวเอาไง มนัจ าเป็นทั้งนั้น จ  าเป็นเพราะขดัเกลากิเลส ขดัเกลาไง การ
กระท าคือขดัเกลา คือโตแ้ยง้ความคิด ความคิดน่ะกิเลสมนัอาศยัออกมาหาเหยือ่ แลว้พอธรรมะมนั
ตามเขา้ไป มนัไม่ตอ้งการส่ิงใดใหท้ า มนัปรารถนาท่ีจะเอาความสุขสบาย ไม่เอาใหม้นั 

ครูบาอาจารย ์เห็นไหม บิณฑบาตมา ไดอ้ะไรมาของท่ีถูกใจโยนเขา้ป่าเลย ไม่กิน เพราะ
อะไร กิเลสมนักินก่อน กิเลสมนักินก่อน มนัอยาก ความอยากความตอ้งการมนักินก่อนแลว้ เรายงั
ไม่ไดเ้อาอาหารใส่ปากเลย กิเลสมนักินอ่ิมไปแลว้ แต่ถา้เราโยนเขา้ป่าเลย กินขา้วเปล่า ดดัแปลง
กิเลส การดดัแปลง การต่อสู้ มนัตอ้งมีสิ แลว้บอกท าอย่างน้ีเป็นอตัตกิลมถานุโยค ก็มนัต่อสู้กบั
กิเลส  

นกักีฬาเขาซอ้มเขายงัออกเหง่ือเลย เวลาเขาข้ึนแข่งขนันะเขายิ่งมีคู่ต่อสู้ ยิ่งหนกักว่านั้นอีก 
แลว้กิเลสในหัวใจเรา ธรรมะก็ไม่เกิด  ธรรมะก็ไม่รู้จกั ธรรมะเป็นอย่างไร เห็นไหม ให้สงบ
เสง่ียม ให้เรียบร้อยไปน่ีคือธรรมะ กอ้นหินก็เป็นธรรมะ พระพุทธรูปก็เป็นธรรมะหมดแลว้ พระ
ขยบัไม่ไดเ้ลย ขยบัมาเป็นกิเลสหมด การแสดงออกเป็นกิเลสหมด  

กเ็วลามนัทุกขข้ึ์นมา กิเลสมนัอยูไ่หนล่ะ? มนัน ้าสะอาด น ้าจะชะลา้งมนักต็อ้งมีการกระท า 
การกระท าใหม้นัเป็นมรรคเป็นผล เป็นมรรคเป็นผลน่ีไง ต่อไปมนัจะท าอะไรไม่ไดเ้ลยนะ ตอ้งขอ
อนุญาตกิเลสก่อนแลว้ค่อยมาพูด อะไรก็ต้องให้นุ่มนวลไวก่้อน ทุกอย่างท าดีท าชั่วก็หลบัหู
หลบัตากนัไป ตามกระแสกนัไป  

กระแสนั้นมนัจริงหรือเปล่าล่ะ? ท าไมไม่หาเหตุหาผล ถา้หาเหตุหาผล มนัเป็นอย่างนั้น
เพราะเหตุใด? ท าไมมนัถึงเป็นอย่างนั้น? มืดคู่กบัสว่าง ชัว่คู่กบัดี มนัชัว่หรือมนัดี ถา้มนัดีมนัท า
อย่างนั้นไหม? ท าอย่างน้ีเป็นความดีเหรอ ความดี ความดีเหนือโลก ดีๆ อย่างไร ความท่ีสุดมนั
ตอ้งมีของมนัสิ ความดีความชัว่มนัตอ้งมีของมนั ถา้มีสติมีสมัปชญัญะ  

เวลาพดูถึงเราบอกเขาไปหมดเลย น่ีมนัอยูท่ี่เชาวน์ปัญญาของคนนะ เชาวน์ปัญญาหมายถึง
อินทรีย ์หมายถึงพละ หมายถึงก าลงัของใจ ถา้ใจคนสร้างกศุลมามนัมองแลว้มนัคิดเป็น แต่คนมนั
ไม่สร้างมามนัเป็นวิตกจริต มนัเป็นเหยื่อ ใครปล่อยข่าวอะไรก็เช่ือ ใครจูงจมูกก็วิ่งตามเขาไปเลย 
เขาไม่จูงก็เอาจมูกไปให้เขาจูง เอาจมูก เก่ียวหน่อย เก่ียวหน่อย ขอเขา้กระแสนิดนึง น่ีมนัไม่มีวุฒิ
ภาวะ ใจมนัอ่อนแอ พอใจมนัอ่อน มนัก็ไม่เขา้ใจอะไรผิดอะไรถูกเลย มนัก็เป็นสภาวะแบบนั้น 
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หลอกก็หลอก โลกน่ีหลอกก็หลอกตลอดเลย แลว้ความจริงมนัก็เป็นความหลอกๆ แลว้สังคม
กระแสกป่ั็นกนั โอโ้ฮ สุดยอดๆ คนพดูความจริงกลายเป็นคนบา้นะ คนจริงกลายเป็นคนบา้  

ธรรมะมนัเป็นอย่างน้ี ถึงไม่มีใครอยากปฏิบติัธรรม หรือไม่มีใครยืนอยูก่บัความจริง เห็น
ไหม ไปตามกระแสนะ โอ๊ย สังคมน้ีเยอะกว่า ไปกบัเขาสะดวกดว้ย ไดผ้ลประโยชน์ดว้ย ได้
ช่ือเสียงเกียรติคุณดว้ย ไอพ้วกนั้นไอพ้วกข้ีครอก ไอพ้วกล าบากอยูน่ัน่น่ะ  

ล  าบากเอาชนะตวัเองนะ มนัเห็นจริงของเรา ไม่มีหรอก ความลบัไม่มีในโลก เราน่ีรู้ คน
กระท าน่ีรู้ คนพูดก็รู้ คนปล่อยข่าวก็รู้ ใครท านะรู้หมด เพียงแต่ว่าดว้ยความโลภ ดว้ยความอยาก
ใหเ้ขาเช่ือถือ ดว้ยความตอ้งการของเขา แต่ถา้เป็นความจริงนะ อยูโ่คนไมก้็ได ้อยูท่ี่ไหนก็ได ้เป็น
ความจริง ความจริงคือความจริง แลว้ความจริงเหนือโลก ความจริงไม่เคยตาย แต่คนพดูความจริง
ตายก่อน ความจริงไม่เคยตาย แลว้จะอยูก่บัความจริงไม่เคยตาย ความจริงไม่เคยตาย แต่คนพดูตาย
แลว้ตายอีก แลว้เราก็จะตายไปเร่ือยๆ ถึงท่ีสุดนะมนัก็จะมีหลกัมีเกณฑ์ของมนั เราตอ้งมีหลกัมี
เกณฑ ์แลว้ตอ้งอยูก่บัความจริง เราพดูประจ าเวลาพระมาหรือหมู่คณะมา 

 “ธรรมะกบัอธรรม มึงจะยนือยูต่รงไหน?” เท่านั้นล่ะ แลว้ไปคิดเอาเอง  

“ธรรมะกบัอธรรม ถา้มึงอยู่ฝ่ายธรรมะ มึงจะตอ้งโดนแรงเสียดสี ถา้มึงฝ่ายอธรรม... 
เพราะอธรรมมนัไปกนัไดอ้ยูแ่ลว้ นั้นเวลาคุยกนัน่ะ ธรรมะกบัอธรรม มึงเลือกเอา” เอวงั 

 


