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 ศาสนาพทุธเป็นศาสนาท่ีกวา้งขวาง แลว้แต่ใครจะเขา้ถึงศาสนาไดม้ากนอ้ยแค่ไหน น่ี
ประเพณีวฒันธรรมเขากว็า่ของเขาไดบุ้ญของเขา ประเพณีวฒันธรรม น่ีเขา้ถึงศาสนาไดลึ้กไดต้ื้น 
ครูบาอาจารยท่์านบอกวา่ศาสนาน่ีเหมือนกบัหา้งสรรพสินคา้ ใครเขา้ไปในหา้งสรรพสินคา้นั้นจะ
ไดสิ้นคา้นั้นติดมือออกไป อยูท่ี่วฒิุภาวะของสงัคมดว้ย  

สงัคม เห็นไหม ประเพณีวฒันธรรม ถา้เราไม่ท าตามเขา เราจะอยูก่บัเขาอยา่งไร? แลว้มนัก็
มีหลกัใจของเราดว้ย ถา้หลกัใจของเราเขม้แขง็นะ ประเพณีวฒันธรรม สงัคมคือสงัคม ความสุข
ความทุกขข์องเรา เป็นความสุขความทุกขข์องเรา ถา้เราจะเอาความสะอาดบริสุทธ์ิขนาดไหนมนั
อยูท่ี่ตวัเรา ถา้ตวัเรายนือยูไ่ด ้มีหลกั มีจุดยนื จะไม่ต่ืนเตน้ไปกบัสงัคม  

สงัคมน่ีบีบคั้นเรานะ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกเลย มนุษยโ์ง่กวา่สตัว ์
สตัว ์เห็นไหม ดูอยา่งเช่นนก กา มนัยงับินไปตามธรรมชาติของมนั มนุษยส์ร้างกติกาข้ึนมา แลว้ก็
ติดกติกาของตวัเอง มนุษยเ์ขียนกฎหมายนะ แลว้มนุษยก์เ็ป็นทาสของกฎหมาย แต่มนุษยต์อ้งเขียน
ข้ึนมา เพราะสงัคมของมนุษย ์ มนุษยน่ี์มีปัญญามาก ถา้ท าคุณงามความดี จะท าคุณงามความดี
มหาศาลเลย แต่ถา้คดโกงกนั ถา้ท าลายกนั มนุษยท์  าลายกนัไดทุ้กๆ อยา่งเลย  

น่ีตวัศาสนาตวัเขา้มาท าใหจิ้ตใจของคนมนัเป็นปกติ เพราะศีล ศีลคือความปกติของใจ ถา้
ใจปกติ เห็นไหม ใจปกติ ใจมนัไม่คิดอกศุล ไม่คิดท าลายกนั ศีลธรรมมนัเขา้ท าลายตั้งแต่ความคิด
ของมนุษย ์ถา้ความคิดของมนุษยมี์ความเมตตา มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั มนุษยจ์ะท าลายกนัได้
ไหม? แต่ถา้เป็นกิเลสนะมนัมีศกัด์ิศรี มนัมีความทะนงองอาจ มนัไม่ยอมรับภาระส่ิงใดทั้งส้ิน มนั
กลวัแต่เสียเปรียบ มนัเหยยีบย  า่ตวัเองก่อนโดยท่ีไม่รู้วา่เราเหยยีบย  า่ตวัเองนะ แลว้กไ็ปท าลายคน
อ่ืน ไปท าลายทุกอยา่ง 

ศีลธรรม จริยธรรมเพื่อมนุษย ์ เพื่อความอยูร่่มเยน็เป็นสุข แต่ถา้มีปัญญาเราท าของเราได ้
เราท าของเรา เห็นไหม ความดีกคื็อความดี ความดีท าในท่ีลบักเ็ป็นความดี ความดีท าในท่ีแจง้ก็
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เป็นความดี ความชัว่ท าในท่ีลบักเ็ป็นความชัว่ ท าในท่ีแจง้กเ็ป็นความชัว่ ความดีของเราไม่ตอ้งการ
ใหใ้ครเขาเคารพนบัถือ ถา้เราท าของเรา เราท าดว้ยความปกติของเรา มนัยิง่มีความดีอนัสะอาด
บริสุทธ์ินะ มนัไม่กวนเขาไง มนัไม่รบกวนคนอ่ืน  

เวลาเราพดูกบัพระ เห็นไหม ภิกษุ ไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา น่ีเราไปขอเขาไม่ไดห้รอก 
ไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา เราไปขอเขาน่ีเป็นนิสสคัคิยปาจิตตีย ์ แลว้น่ีเวลาเขาไปขอกนั เขาไป
เร่ียไรกนั เราบอกวา่ไปท าอยา่งนั้นไดอ้ยา่งไร? เขาบอกวา่ อา้ว กเ็ราเอาบุญไปใหเ้ขา แลว้เราคิดเรา
เบ่ือบุญไหม? บุญมนัเกิดจากความเจตนาของเรานะ ถา้เราพอใจของเรา พอเราพอใจของเรา เห็น
ไหม ครูบาอาจารยท่์านถึงไม่บอกกล่าวตามเจตนาของเขา ถา้เจตนาของเขา ความสะอาดบริสุทธ์ิ
มนัเกิดจากหวัใจของเขา  

ถา้หวัใจของเขาสะอาดบริสุทธ์ิ ดูสิภาชนะเดียวใส่อาหาร ถา้มนัเป็นภาชนะท่ีไม่มีสารพิษ 
เราใส่อาหารไปแลว้อาหารจะเป็นประโยชน์กบัเรา ถา้ภาชนะมนัเป็นสารพิษนะ น่ีอาหารดีขนาด
ไหน ใส่ไปในภาชนะนั้น ภาชนะนั้นมีสารพิษ เรากต็อ้งกินสารพิษนั้นเขา้ไปดว้ยถา้เรากินอาหาร
นั้น ถา้เราฉลาดข้ึนมาเราไม่กินอาหารนั้น เห็นไหม เราลา้งภาชนะเราก่อน ลา้งหวัใจเราก่อนไง ถา้
เจตนามนับริสุทธ์ิ เจตนามนัท่ีดี น่ีส่ิงท่ีดีข้ึนมา เจตนาท่ีดีนะ  

แต่ถา้เจตนาท่ีดีดว้ยความไม่มีปัญญา เราเจตนาท่ีดีท่ีไม่มีปัญญา อยา่งลกูเรา อยา่งเดก็ของ
เรามนัอยากสุขสบาย เรากไ็ปใหค้วามสะดวกสบายกบัเดก็โดยท่ียงัไม่มีการศึกษา ไม่มีความรู้ มนั
จะเป็นไดไ้หม? เรากต็อ้งสัง่ตอ้งสอน เราตอ้งบงัคบั การบงัคบัน่ีบงัคบัของพอ่แม่นะ ถา้พอ่แม่
บงัคบัเพื่อใหล้กูเป็นคนดี น่ีค  าวา่เป็นคนดี ถา้เราเจตนา เห็นไหม เจตนาเราตอ้งมีปัญญาเขา้ไปดว้ย 
ถา้เจตนา เจตนาของกิเลสมนัเยอะนะ  

เจตนาของเรา ดูสิในปัจจุบนัน้ีเขาบอกศาสนาพทุธเป็นศาสนาท่ีใหป้ล่อยวาง ใหเ้ป็นความ
วา่ง แลว้เรากป็ล่อยวางกนั เราเป็นคนดีแลว้เราตอ้งไปวดัท าไม? ทุกคนเป็นคนดีหมดนะ ทุกคน
ปล่อยวางหมด ทุกคนอยูบ่า้นนอนตีแปลงเลย ทุกคนตอ้งเป็นคนดีหมดเลย แลว้ไปวดัท าไม? ไป
วดัตอ้งล าบากนะ น่ีไปหาครูบาอาจารยต์อ้งล  าบาก ตอ้งบงัคบัตน ตอ้งถือศีล มนัล าบากไปหมด
เลย ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่งปัญญา ท าไมมนัยุง่ยากขนาดน้ี? กกิ็เลสมนัยุง่ยากก่อน กิเลสมนั
ยุง่ยากนะ เราเอาปัญญาไปช าระลา้งมนั มนัตอ้งยิง่ยุง่ยากกวา่ แต่ยุง่ยากในทางบวก บวกเพื่อเป็น
คนดีไง  
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น่ีความวา่งๆ กิเลสมนัพดูนะ ถา้อากาศมนัวา่ง ส่ิงต่างๆ มนัปล่อยวางมนัเป็นประโยชน์
อะไร? เรา เห็นไหม ดูสิเราไม่เจบ็ไดป่้วย ยาจะไม่เก่ียวอะไรกบัเราเลย แต่ถา้เราเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึน
มานะ ยาน่ีจะเป็นประโยชน์กบัเรามาก เราตอ้งการยามาก แลว้ในปัจจุบนัน้ี ทุกคนวา่ตวัเองไม่ป่วย
นะ ป่วย โรคท่ีประจ าตวัของโยมน่ีคือโรคหิว หิวทุกวนั ตอ้งเอาอาหารมาใส่ทอ้งทุกวนั มนัป่วยอยู่
ตลอดเวลานะ นัง่นานมนักป็วด มนักเ็ม่ือย มนัป่วยตลอดเวลา แต่วา่มนัไม่ป่วย ไม่ป่วยโดย
สญัชาตญาณไง เพราะมนัโดยสญัชาตญาณของเรา มนัพลิกมนัแพลงมาตลอดเวลา  

นัง่ๆ มนักเ็ปล่ียนแปลง มนัป่วยอยูต่ลอดเวลานะ เราน่ีป่วยตลอดเวลา เส่ือมสภาพไป
ตลอดเวลา ร่างกายเส่ือมสภาพตลอดเวลา แต่กิเลสมนับงัตาไว ้บงัตาไว ้เราจะมองไปแต่อนาคตไง 
ตอ้งเป็นอยา่งนั้นๆ มองไปอนาคตหมดเลย ในปัจจุบนัน้ีไม่มีใครรู้จกัปัจจุบนัน้ีเลย น่ีเราป่วยอยู่
ตลอดเวลา แต่เราไม่รู้วา่ป่วย แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ีรู้ สนัตติมนัเกิดดบัๆๆ อยู่
ตลอดเวลา ความป่วยอยา่งน้ีถา้มนัยอ้นกลบัมาเราจะเห็นคุณค่าของเรา  

แต่เพราะเราไม่เห็นคุณค่าของเรา เราไปเห็นคุณค่าของแกว้ แหวน เงิน ทอง เห็นคุณค่าของ
ยศถาบรรดาศกัด์ิ มีลาภเส่ือมลาภ มียศเส่ือมยศ ปัจจยัเคร่ืองอาศยั เราไปมองปัจจยัเคร่ืองอาศยั เช่น
เราน่ี ร่างกายของเราเป็นของเรานะ เส้ือผา้อาภรณ์เราหามาประดบันะ เราหามาใชม้นัเป็นปัจจยั
เคร่ืองอาศยั น่ีกเ็หมือนกนั เราไปหาแต่ส่ิงท่ีกิเลสมนัตอ้งการไง เราถึงไม่รู้จกัตวัเอง เราถึงไม่เห็น
อาการป่วย แต่ถา้เห็นอาการป่วยนะ จิตมนัสงบเขา้มานะมนัเห็นหมด มนัเห็นความเปล่ียนแปลง 
เพราะมนัเป็นอนิจจงัตลอดเวลา  

มนัแปรสภาพตลอดนะ ความคิดกแ็ปรสภาพ ทุกอยา่งแปรสภาพหมดเลย แปรสภาพหมด
แต่มนัเกิดดบัๆ แปรสภาพ แต่มนัอยูก่บัเรา เรากว็า่เป็นของเราไง พอวา่เป็นของเรา ส่ิงน้ีเป็นของ
เรา เรากเ็ลยไม่เห็นความทุกขไ์ง เรากไ็ม่เขา้ใจ เรากไ็ม่เห็นอริยสจั เรากไ็ม่เห็นคุณค่าของมรรค
ญาณ เราไม่เห็นคุณค่าของสจัธรรม เราไม่เห็นคุณค่าอะไรเลย แลว้บอกวา่ปล่อยวาง ปล่อยวาง
หมดแลว้ อยูบ่า้นกส็บาย อยูสุ่ขสบาย เราวา่สบายเพราะมนัเปล่ียนแปลง สบายเพราะเราแกไ้ขมนั
ตลอด เราแกไ้ขเราถึงไดเ้ขา้ใจ แต่ถา้เราเขา้ใจ  

น่ีศาสนาตั้งแต่หยาบๆ การบวชการเรียนเป็นประโยชน์ไหม? เป็นมากนะ น่ีลกูเรามาบวช
มาเรียน ไข่ของแม่ เลือดในอกของพอ่แม่มาค ้าศาสนา เราไดบุ้ญไหม? เลือดในอกของพอ่ของแม่
นะ พระเจา้อโศกมหาราชสร้างวดั ๘๔,๐๐๐ วดั ไปถามอาจารยข์องตวัวา่  
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“เป็นญาติศาสนาหรือยงั?”  

“ยงั” “ 

“ถา้จะเป็นญาติศาสนาตอ้งท าอยา่งไร?” 

“ตอ้งเอาลกูมาบวช” 

ถึงไดไ้ปขอร้องใหพ้ระมหินทก์บันอ้งสาวมาบวช พอบวชข้ึนมาน่ีนอ้งสาวไม่ตั้งใจบวช
เลย แต่พอ่อยากเป็นญาติกบัศาสนา ไปขอร้องใหล้กูมาบวชในศาสนา พอบวชในศาสนา พระ
มหินทท่ี์วา่มาเผยแผศ่าสนา พวกเราเลยไดป้ระโยชน์จากตรงน้ีมหาศาลเลย เป็นพระอรหนัตแ์ลว้
เขา้สมาบติั มีความสุขมาก อยูใ่นวิมุตติสุข สุขน้ีไดม้าจากใคร? สุขน้ีไดม้าจากพอ่ พอ่ขอใหบ้วช
นะ ตวัเองไม่ตั้งใจบวชเลย แต่พอ่ขอใหบ้วช บวชแลว้เป็นพระอรหนัตสุ์ขมากเลย น่ีแลว้ก าหนด
ใจดู ตอนน้ีพอ่เสียพอ่ไปอยูท่ี่ไหน? น่ีพอ่อยูท่ี่ไหน? พระเจา้อโศก พอ่ไปอยูท่ี่ไหน? น่ีตายแลว้ตาม
ไปดู แลว้กไ็ปโปรดเอาพอ่มาได ้ 

น่ีเป็นญาติกบัศาสนา การบวชมีบุญกศุลไหม? มี แต่ในการบวชแลว้เราท าพิธีกรรม เราท า
ส่ิงต่างๆ ถา้มนัสะอาดบริสุทธ์ิมนักดี็ไป อยูท่ี่คนท่ีมีปัญญา เห็นไหม แลว้บวชแลว้บวชแต่กาย ถา้
การบวชน้ีเป็นส่ิงท่ีประเสริฐท่ีสุดนะ เราบวชไปแลว้ในศาสนาจะมัน่คง พระในศาสนาจะเป็น
หลกัชยัของเรา เป็นร่มโพธ์ิร่มไทรท่ีเราจะอาศยัได ้แลว้พระท่ีอาศยัไดมี้ก่ีองคล่์ะ? ท่ีอาศยัไดก้มี็ ท่ี
ไม่น่าไวใ้จกมี็ แลว้ท่ีไม่น่าไวใ้จ เราท าแลว้เรามีความลงัเลสงสยัไหม?  

ถา้เรามีความลงัเลสงสยั ท าบุญ เห็นไหม น่ีปฏิคาหก ผูใ้หใ้หด้ว้ยความบริสุทธ์ิ ส่ิงท่ีเราหา
มาน่ีเราหามาดว้ยความบริสุทธ์ิ ใหน่ี้ใหด้ว้ยความบริสุทธ์ิ ใหไ้ปแลว้กมี็ความบริสุทธ์ิ ผูรั้บกมี็
ความบริสุทธ์ิ ปฏิคาหก ส่ิงน้ีเป็นบุญกศุลมากเลย ถา้เกิดความลงัเลสงสยัมนัจะเป็นบริสุทธ์ิไหม? 
น่ีส่ิงต่างๆ ถา้บวชแลว้กต็อ้งมาบวชใจอีกหนหน่ึง องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้อยูโ่คน
ตน้โพธ์ิ เวลาครูบาอาจารยข์องเรา เห็นไหม เอหิภิกข ุน่ีเวลาเราบวชอุปัชฌายบ์วชให ้แลว้เรากต็อ้ง
มาดดัแปลงตนของเรา บวชใจของเรา  

ถา้ใจเราเป็นพระ มนัเป็นพระท่ีใจ ถา้เป็นพระท่ีใจ กศุล-อกศุล กศุล-อกศุลมนัเกิดจาก
อะไรล่ะ? มนัเกิดจากความรู้สึกของคนก่อนนะ มนัเกิดจากจิต เกิดจากความคิด การกระท าของ
มนุษยทุ์กๆ คน การเคล่ือนไหว การสัง่การของร่างกายทุกคนเกิดจากหวัใจ เกิดจากจิตมนัสัง่ ศพ
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หรือคนตายเดินไม่ได ้ เคล่ือนไหวไม่ได ้ ส่ิงท่ีเคล่ือนไหวอยูน้ี่ ความคิดน้ี ธุรกิจต่างๆ การบริหาร
จดัการต่างๆ ออกมาจากความรู้สึกทั้งหมด แลว้ความรู้สึกน้ีออกมาจากไหน?  

“มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา บดัน้ีเราเห็นความด าริของเจา้แลว้ เจา้จะเกิดจากจิต
เราไม่ไดอี้กเลย” 

ความด าริ เห็นไหม ด าริแลว้ค่อยคิด แลว้ถา้จิตมนับริสุทธ์ิ จิตมนัสะอาด ใจเป็นพระน่ีมนั
ไปควบคุมตั้งแต่ความคิดของมนุษย ์ แลว้มนุษยคิ์ดอกศุลไม่ได ้ เพราะอกศุลมนัเป็นส่ิงท่ีร้อน ถา้
เป็นกศุลมนัเป็นส่ิงท่ีดี แลว้จิตท่ีมนัคิดดีๆ ตลอดมนัจะท าความชัว่ไดไ้หม? มนัจะเป็นประโยชน์
กบัสงัคมไหม? มนัจะเป็นคุณงามความดีไหม?  

น่ีศาสนาเป็นอยา่งน้ี ตั้งแต่หยาบๆ ข้ึนมา ท าบุญกศุลกนัน่ี ท าบุญกศุลมนัเป็นอามิส อามิส
น่ีใหท้านมนัเป็นวตัถุ วตัถุน้ีกห็ามาไดย้ากแลว้ แลว้ความตระหน่ีถ่ีเหนียวเราสละออกไป สละ
ออกไป สละออกไปเพื่อดดัแปลงต่อสู้กบัความตระหน่ีถ่ีเหนียวของใจ มนัเป็นวตัถุเรายงัสละได้
ยากเลย แลว้เวลาเรามาวดัมาวา คนท่ีเขาไม่ตอ้งการมา เขาบอกพวกท่ีไปวดัไปท าไมกนั? เสียเวลา 
ของเขาไดป้ระโยชนข์องเขา อยูบ่า้นเขาท าธุรกิจของเขา เราน่ีเสียเวลามากเลย  

แต่เขาไม่เห็นหรอกวา่ส่ิงท่ีละเอียดกวา่ การเสียเวลา เสียเวลาเพื่อความเป็นทิพย ์ เพือ่หวัใจ
ท่ีมนัมีอ  านาจวาสนาบารมี การสร้างสม การฟังธรรมมนัตอกย  ้าหวัใจ ถา้หวัใจไดฟั้งธรรมอยา่งน้ี 
ฟังธรรมข้ึนมาใหใ้จมนัสะอาด ใหใ้จมนัมีจุดยนืข้ึนมา แลว้เราจะเป็นเหยือ่ของสงัคมไหม? เราจะ
เป็นเหยือ่ของโลกไหม?  

ท่ีเป็นกนัอยูน้ี่เพราะเป็นเหยือ่ของโลกนะ โลกโฆษณาชวนเช่ืออยา่งไรกไ็ปกบัเขา โลกมี
ความตอ้งการอยา่งไรกไ็ปกบัเขา ตวัเองไม่มีจุดยนืเลย ตวัเองไม่มีปัญญาเลย ตวัเองน่ีไปกบักระแส
โลกหมดเลย แต่ถา้ฟังธรรมน่ีธรรมมนัตอกย  ้า ตอกย  ้าใหมี้ความรู้สึก ใหเ้ราเป็นตวัของเรา ใหมี้
จุดยนื ถา้จิตมีจุดยนืเราจะไปกบัเขาไหม?  

น่ีผลมนัเกิดจากอะไร? เกิดจากท่ีเรามาท าบุญกศุลน่ีแหละ เกิดจากท่ีเราสร้างอ านาจวาสนา
บารมีน่ีแหละ ส่ิงน้ีเราถึงไม่เป็นเหยือ่ของโลกไง เวลาเขาพดูของเขา น่ีเขาพดูของเขาโดย
ความเห็นของเขา แต่เขาไม่รู้สจัจะความจริง ไม่เหมือนองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่
เหมือนกบัครูบาอาจารยข์องเราท่ีรู้รอบวฏัฏะ รู้รอบหวัใจ รู้รอบของการเกิดและการตาย เห็นไหม  
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ศาสนามีประโยชน์อยา่งน้ี ส่ิงท่ีหยาบๆ เพราะท ากนัหยาบๆ นะ ตั้งแต่เดก็เรามาวดัมาวา น่ี
ใหม้าวดัมาวา ใหม้นัไดม้าสมัผสั ใหม้าใกลชิ้ด ความใกลชิ้ดน่ีไปท าบุญกศุลแลว้ไดฟั้งธรรม พอ
ฟังธรรม ธรรมน่ีมนัตอกย  ้าใหห้วัใจของเรา แลว้เรากไ็ปคิด จริงไหม? กาลามสูตร น่ีจริงหรือไม่
จริง? ถา้ไม่จริงพิสูจนไ์ดอ้ยา่งไร? พิสูจน์ดว้ยการกระท าของเรา ถา้ไม่มีพิสูจน์ไม่ไดน้ะ  

ภิกษุ ตั้งแต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรินิพพานมา จนป่านน้ีไม่ขาดจากภิกษุเลย 
แลว้ภิกษุท่ียนืเป็นหลกัชยัในศาสนา ท่ีปกป้องศาสนา ท่ีเป็นร่มโพธ์ิร่มไทร ครูบาอาจารยเ์ราท่ี
สร้างสมมา น่ีมนัชีวติต่อชีวิตนะ รุ่นต่อรุ่นส่งต่อๆ กนัมานะ แลว้เราเกิดตายๆ ในศาสนาเพื่อมา
คน้ควา้ของเรา คน้ควา้หวัใจของเรา เพื่อประโยชน์ของเรา เห็นไหม น่ีมีจุดยนืแลว้ ส่ิงท่ีเป็น
นามธรรม ส่ิงท่ีเป็นความรู้สึกกลบัมีคุณค่าเหนือกวา่วตัถุ  

วตัถุน่ีเป็นวตัถุท่ีเราแสวงหาอยู ่ วตัถุท่ีแสวงหาอยูเ่รากต็อ้งทุกขย์ากเหมือนกนั แต่ส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมมนัจบัตอ้งไดอ้ยา่งไร? จบัตอ้งดว้ยสติ จบัตอ้งดว้ยใจจบัใจ ความรู้สึกจบัความรู้สึก แลว้
ปัญญาจากความรู้สึกมนัเขา้ไปช าระความสะอาด มนัมหศัจรรยข์นาดไหน? แลว้น่ีใครจะบอกเรา
ได ้ ถา้ไม่มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมา น่ีมนัส่งออกหมด ความรู้สึกเราคิด
ส่งออกหมดเลย ไม่มีความคิดอนัใดมีพลงังานท่ียอ้นกลบัมาไดเ้ลย  

พลงังานท่ียอ้นกลบั พลงังานท่ีท าความสะอาดของใจน่ีเอามาจากท่ีไหน? แต่มนัเกิดมาจาก
พลงังานของเราน่ีแหละ พลงังานท่ีสกปรกน่ีแหละมนัสะอาดได ้ พลงังานท่ีมีความเขา้ใจ ท่ีมี
การศึกษาน่ีแหละ ถา้ไม่มีการจดัการ ไม่มีการแกไ้ขมนัเลยมนักจ็ะเป็นอยูอ่ยา่งน้ี แลว้ถา้ตอกย  ้าไป
ในความชัว่มนัจะสกปรกไปเร่ือยๆ ถา้เราเอาความสะอาดคือสติปัญญาเขา้ไปช าระลา้งมนั น่ีมนั
สะอาดข้ึนเร่ือยๆ เร่ือยๆ จนกวา่เราจะรู้จริงของเรา 

ส่ิงน้ีมนัอยูท่ี่เรา ประโยชน์อยูท่ี่เรานะ น่ีศาสนามนักวา้งขวางอยา่งน้ี กวา้งขวางแลว้ตอ้งมี
ครูบาอาจารยท่ี์รู้จริง ถา้ไม่รู้จริงนะมนัเป็นสญัญาหมด เป็นการคาดหมายหมด ธรรมะดน้เดา เรา
เดากนัเองนะ ปฏิบติักเ็ป็นการเดาๆ กนัไป ลบูคล ากนัไป เป็นตรรกะต่างๆ เหมือนจะเป็น เหมือน
จะเป็น แลว้มีความรู้สึกร่วมดว้ย แต่ถา้เป็นความจริงนะไม่เหมือน มนัเป็นความจริงจริงๆ จบัตอ้ง
ไดจ้ริงๆ พิสูจน์ไดจ้ริงๆ รู้ไดจ้ริงๆ จากหวัใจของเรา เป็นสนัทิฏฐิโกเพื่อประโยชนข์องเรา 

น่ีถา้เรามีจุดยนืเราจะเห็นคุณค่าของศาสนา แลว้มองออกไปเหมือนผูใ้หญ่มองเดก็เลย เดก็
มนัมีความเล่นของเขาอยา่งไร มนักเ็ป็นประสาไร้เดียงสาของเดก็ สงัคมท่ีเขาเขา้ไม่ถึงศาสนา มนั



 เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๕ เมษายน ๒๕๕๑ ๗ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

กไ็ร้เดียงสาอยา่งนั้นแหละ อยูก่นัแบบเล่นๆ อยูก่นัแบบลบูๆ คล าๆ แลว้น่ีเรากเ็ป็นอยา่งนั้นมา
ก่อน แลว้เราพฒันาใจของเราข้ึนมาเราสลดสงัเวชไหม?  

ดูสิอวิชชาความไม่รู้ของเรามนับงัเรา แลว้พอเรารู้ข้ึนมามนัสงัเวชไหม? สงัเวชจากขา้ง
นอก แลว้กส็งัเวชตวัเรา สงัเวชชีวิตของเรา สงัเวชการเกิดและการตายของเรา ถา้มนัมีธรรมสงัเวช
มนัจะยอ้นกลบัมาท่ีเรา การกระท าของเราจะเป็นประโยชน์กบัเรา เอวงั 

 


