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 เดก็เขาไม่รู้เร่ืองหรอก เดก็มนัไร้เดียงสา แต่ธรรมะน่ีนะไม่ใช่ไร้เดียงสา ธรรมะน่ีสติ 
เพราะความไร้เดียงสาเป็นเร่ืองของโลก ไร้เดียงสาเดก็ๆ มนัน่ารักมาก ผูใ้หญ่ไร้เดียงสาไม่ได ้
ผูใ้หญ่ไร้เดียงสาจะอยูก่บัโลกเขาอยา่งไร?  

การประพฤติปฏิบติัตั้งแต่เร่ิมตน้ข้ึนมา โลกนอก โลกใน น่ีธรรมะคุม้ครองโลก ถา้
คุม้ครองโลก เห็นไหม การเสียสละ การเผือ่แผก่นั การเผือ่แผก่นัมนัเป็นเร่ืองของโลกๆ เร่ือง
ของโลกนะ ถา้โลกมีความมัน่คง เรากมี็ความสุขไปดว้ย นัน่เร่ืองของโลกนะ แต่เวลาองคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอนเร่ืองโลกใน โลกในคือโลกทศัน์ โลกในคือความคิด โลกในคือความ
ทุกข ์ทุกขข์องเรานะไม่มีใครช่วยเหลือเจือจานไดห้รอก  

อยูอ่าศยัโลกน่ีอาศยัดว้ยปัจจยัเคร่ืองอาศยั รัฐบาลทุกรัฐบาลนะตอ้งการใหป้ระชาชนอยู่
ร่มเยน็เป็นสุข ความอยูร่่มเยน็เป็นสุขนะ รัฐสวสัดิการของสวเีดน การฆ่าตวัตายสถิติ ๓ 
เปอร์เซ็นต ์ สูงสุดท่ีในโลก การเป็นอยูข่องเขารัฐสวสัดิการ เขาจะมีความคุม้ครอง ประชาชนจะ
มีท่ีอยูอ่าศยัทั้งหมดเลย แต่หวัใจใครไปดูแลเขา หวัใจมนัเดือดร้อนนะ แต่ของเราน่ีปากกดัตีน
ถีบ แต่มนัมีเสรีภาพ มนัมีความพอใจ มนัเร่ืองของกรรม กรรมมนัเกิดข้ึนมากบัเรา  

เราเกิดข้ึนมา เห็นไหม เกิดมาในครอบครัวในตระกลูอนัมัง่คัง่ เกิดมาในตระกลูอนัทุกข์
จนเขญ็ใจ ทุกขจ์นเขญ็ใจเร่ืองของโลกนะ แต่หวัใจมนักวา้งขวาง หวัใจมนัใหญ่โตไง ถา้หวัใจ
มนัใหญ่โตนะ ในครอบครัวมีความสุข ถา้ในครอบครัวมีความสุข ยิม้แยม้แจ่มใส ความยิม้แยม้
แจ่มใส ทุกขจ์นเขญ็ใจแต่มนัอบอุ่น แต่ถา้มัง่มีศรีสุขแลว้มนัไม่อบอุ่น เห็นไหม ความอบอุ่น 
ความยิม้แยม้แจ่มใสในครอบครัว น้ีคือบุญ บุญขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้คือความ
ร่มเยน็เป็นสุขในครอบครัว ไม่ใช่เร่ืองวตัถุ  

เร่ืองวตัถุนะ ดูสิดูรัฐบาลท่ีเขาเอามาเจือจานกนัมนัถึงไหม? มนัเป็นการเล่นลิเก เป็นการ
เล่นละครกนันะ โลกน้ีมีแต่ความตบตา โลกเป็นเร่ืองอยา่งนั้นแหละ เร่ืองโลกคือเร่ืองสมมุติ 
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เร่ืองโลกคือเร่ืองการเอารัดเอาเปรียบกนัตลอดเวลา โลกนอก โลกใน โลกนอกเราเกิดมาน่ีเกิดมา
ในสงัคมของพทุธศาสนา สยามเมืองยิม้ๆ เพราะยิม้มนัออกมาจากใจ ใจนะ พอใจมนัเขา้ถึงธรรม
ไง ธรรมะน่ีเขา้ถึงหวัใจนะ ศาสนาพทุธเราเขา้ถึงหวัใจ แต่ในลทัธิต่างๆ เขาใหอ้อ้นวอนขอเอา
จากพระเจา้ ออ้นวอนขอเอาจากขา้งนอก  

เราคือพระเจา้นะ จิตเราน่ีคือพระเจา้ เพราะถา้เราตายไปไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็น
พรหม เป็นพระเจา้ไหม? พระเจา้คือพระอินทร์ไง พระเจา้คือหมุนเวยีน เวยีนตายเวยีนเกิด เรา
เป็นพระเจา้ มนุสสติรัจฉาโน มนุษยส์ตัว ์มนุษยเ์ทวดา มนุษยน์ะ แมแ้ต่เป็นมนุษยม์นักเ็ป็นพระ
เจา้ไดแ้ลว้ เป็นผูเ้ผือ่แผ ่ เป็นผูเ้จือจาน เป็นผูอุ้ปัฏฐาก มนัเป็นพระเจา้ เห็นไหม น่ีเวลาเทวดามา
ถามวา่ 

“พระอินทร์มีไหม? เทวดามีไหม?”  

พระพทุธเจา้วา่ “เธออยา่ถามวา่พระอินทร์มีหรือเปล่า วธีิเป็นพระอินทร์ยงัรู้เลย” 

ดูสิเราทาํสาธารณะประโยชน์ แหล่งนํ้า ถนนหนทาง ท่ีพกัริมทางน่ีเพราะอะไร? เพราะ
เขามาใชป้ระโยชน์กบัเราไง เขาทาํประโยชน์ เห็นไหม ประโยชน์กบัโลกน้ี อามิส ส่ิงท่ีสละทาน
กนัน่ีเป็นอามิส น่ีโลกนอกมีการเจือจานกนั มีการเสียสละกนั มีการเผือ่แผก่นั น่ีโลกนอก ถา้โลก
นอกมีการเจือจาน มีการเผือ่แผก่นัมนัจะมีความสุขสมบูรณ์นะ ถา้โลกใน โลกในเป็นหนา้ท่ีของ
เรา มีสติสมัปชญัญะไหม? ถา้มีสติสมัปชญัญะเราจะยบัย ั้งความคิดเรา  

ความคิดท่ีมนัคิดออกไป มนัคิดออกไปโดยตณัหาความทะยานอยาก ตณัหาความทะยาน
อยากมนัมีกิเลสเจือไปดว้ย แต่ถา้เป็นหนา้ท่ี หนา้ท่ี เห็นไหม ธรรมชาติของมนัตอ้งคิด พลงังาน
มนัตอ้งส่งออกหมด พลงังานเป็นความร้อนทั้งหมด ในความคิดมนัมีอยูเ่ราจะยบัย ั้งมนัไม่ได้
หรอก แต่เอาความคิดมาเป็นแง่บวก ถา้ความคิดเป็นแง่ลบคิดแลว้มนักทุ็กขจ์นเขญ็ใจ ทุกขแ์ลว้ 
คิดแลว้นะมนัจนตรอกไง  

ทุกขจ์นเขญ็ใจเพราะความคิด แต่มนัไม่ทุกขจ์นเขญ็ใจเพราะคิดแลว้มนัเบิกบาน คิดแลว้
มนัมีทางออก คิดแลว้มีความชุ่มช่ืน ความชุ่มช่ืนมนัเป็นมรรคไง มรรคคืออะไร? มรรคคือส่ิงท่ี
คิด คิดแลว้มนัพอใจ คิดแลว้มนัมีความสุขของมนั ความสุขนะ แต่มนัไม่เป็นความสุข ถา้
ความสุขดว้ยกิเลส ความสุขมนับอกวา่เอารัดเอาเปรียบเขา ทาํตามอาํเภอใจของตวัมนัจะเป็น
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ความสุขไง ทาํตามความพอใจของตวัไม่เป็นความสุขหรอก เพราะอะไร? เพราะมนัเหยยีบย ํา่
ตวัเองก่อน เห็นไหม เหยยีบย ํา่ตวัเองท่ีไหน? เพราะมนัทาํลายเราก่อนแลว้ค่อยทาํลายคนอ่ืนนะ  

ความคิดท่ีทาํลายตนเองก่อน มนัทาํลายเราเพราะเราเบียดเบียน น่ีมนัเบียดเบียนเราก่อน 
เพราะมนัคิดกบัเราก่อน ดูสิเวลาคนโกรธ คนมีอารมณ์โกรธข้ึนมา เลือดมนัจะสูบฉีดแรงมาก 
เห็นไหม มนัทาํลายเราก่อน มนัทาํลายเรา เรารู้สึก เราคิดดีคิดชัว่เรารู้สึก เรารู้สึกก่อน มนัทาํลาย
เราก่อน แต่ แต่ไม่มีสติยบัย ั้ง ไม่มีสติสมัปชญัญะเรากคิ็ดตามมนัไป เห็นไหม น่ีกิเลสมนัขบั
ออกไปอยา่งน้ี น่ีโลกใน  

ถา้โลกใน โลกในมนัสะอาดนะ ผูน้าํท่ีดี คนท่ีฉลาด คนท่ีมีปฏิภาณท่ีดีแลว้เป็น
สมัมาทิฏฐิ เป็นส่ิงท่ีช่วยเหลือเจือจาน โลกจะร่มเยน็เป็นสุขมาก ผูน้าํท่ีเลว ความคิดท่ีเอาเปรียบ
เขา ความคิดท่ีเหยยีบย ํา่เขา น่ีหลอกลวงเขา ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีเลว ผูท่ี้ฉลาดนะ แลว้กิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากมนัจะกวา้นเอาประโยชน์ของมนัคนเดียว เห็นไหม แต่ถา้ผูท่ี้ฉลาดแลว้เป็นคนดี  

คนดีคืออะไร? คนดีคือความคิดท่ีบวกไง ความคิดดี ทาํส่ิงท่ีดี พระโพธิสตัว ์ เห็นไหม 
พระเวสสนัดรน่ีสละหมดเลย สละราชสมบติั สละทุกๆ อยา่งนะ สละจนบริษทับริวารทนไม่ได ้
ไล่ออกจากราชวงัไป ชูชกยงัตามไปขอลูกนะ ตามไปขอลูกอีก สละจนหมดขนาดนั้น แลว้สละ
อยา่งน้ีสละเพ่ือใคร? สละจนโลกเขารับกนัไม่ไดน้ะ แต่การเสียสละอยา่งน้ีเสียสละแบบผูมี้สติ
ไง เสียสละในแง่บวกไง  

เสียสละเพราะอะไร? เสียสละเพราะโพธิญาณ ของท่ีสงวนรักษาท่ีสุดคือคู่ครองนะ นาง
มทัรีเทวดามาขอกใ็ห ้ คู่ครองน่ีสงวนรักษามาก ถา้คู่ครองท่ีมีความผกูพนัท่ีรักใคร่กนัมาก มนั
เจบ็ปวดหวัใจไง เห็นไหม โลกใน สละวตัถุ สละคู่ครอง คู่ครองกว็ตัถุนะ รูปนอก หญิงกบัชาย
เร่ืองนอก แต่หวัใจท่ีเจบ็ปวด หวัใจท่ีเจบ็ปวดเพราะเรารักเราถนอมของเรา แลว้เราเสียสละของ
เราออกไป  

ส่ิงท่ีเสียสละท่ีสงวนท่ีสุด เรารักท่ีสุด เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ทุกๆ 
พระองคต์อ้งเสียสละตรงน้ี ถา้เสียสละตรงน้ีออกไป จะตรัสรู้เองเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เสียสละมาตลอด แต่เสียสละแบบคนมีสติสัมปชญัญะ 
เสียสละแบบหวงแหน หวงแหนรักมากแลว้เสียสละออกไป ไม่ใช่เสียสละแบบไม่ตอ้งการแลว้
ผลกัไส การท่ีเราไม่เขา้ใจแลว้ไม่มีความผลกัไส เห็นไหม  
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ถา้คิดในแง่บวก น่ีโลกภายใน ถา้โลกภายในมนัเป็นสมบูรณ์ของเรา น่ีธรรมะคุม้ครอง
โลก คุม้ครองจากขา้งนอก คุม้ครองจากขา้งใน คุม้ครองจากขา้งนอกกเ็ป็นพิธีกรรม เป็นส่ิงต่างๆ 
เป็นวฒันธรรมเพื่อจะใหเ้ราเขา้มาถึงโลกใน ถา้ถึงโลกในไดน้ะ เพราะโลกในมนัรู้แจง้ โลกนอก
รู้แจง้ไม่ได ้ โลกนอกมนัเป็นสมมุติ มนัเป็นอนิจจงั มนัแปรสภาพตลอดเวลา แต่โลกในมนัไม่
เคยตาย จิตน้ีไม่เคยตายแลว้แปรสภาพตลอดนะ มนัเปล่ียนแปลงตลอด  

มนัเปล่ียนแปลง มนัไม่เคยบุบสลาย แต่มนัเปล่ียนสถานะเป็นมิติ เกิดเป็นคนนั้นๆๆ เกิด
เป็นเทวดา อินทร์ พรหม มนัเปล่ียนแปลงตลอดเวลา แลว้เราไดส้ร้างบุญญาธิการ พระโพธิสตัว์
สร้างบุญญาธิการอยา่งน้ี พระโพธิสตัวไ์ดส้ละอยา่งน้ี มนักส็ะสมลงท่ีใจ สะสมลงท่ีใจ เห็นไหม 
แลว้ถา้มนัเปล่ียนแปลงใหเ้ป็นแง่บวก ดูสิดูเทวทตัสุดโต่งทั้ง ๒ ฝ่าย องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้น่ีดีสุดโต่ง เทวทตักเ็ลวสุดโต่ง  

ความสุดโต่ง สุดโต่งกต็อ้งสร้างบารมีมา เป็นพระเวสสนัดรกเ็ป็นชูชกเขา้มาขอกณัหา 
ชาลี ขณะท่ีเกิดมาเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กไ็ปเกิดเป็นเทวทตั เกิดมาเป็นญาตินะ 
เทวทตักบัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นลูกพ่ีลูกนอ้งกนั เพราะพระเจา้สุทโธทนะกบัพระ
สุปปพทุธะเป็นพ่ีชายนอ้งชายกนั น่ีมนัเกิดมาสมัพนัธ์กนัมา เห็นไหม สุดโต่งๆๆ แต่เวลามนัคิด
ส่ิงท่ีสุดโต่งมนัสร้างพลงังาน  

พลงังานเฉยๆ นะ พลงังานคือคุณงามความดี แต่ปัญญา ปัญญาท่ีคิดแง่บวกแง่ลบไง 
สุดโต่งไปทั้ง ๒ ฝ่าย แต่ความสาํนึกเทวทตัยงัสาํนึกนะ วนัสุดทา้ยก่อนจะส้ินชีวติน่ีสาํนึกถึงองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ จะไปขอขมาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ เห็นไหม ให้
พระหามแคร่ไป ลงมาเพ่ือจะลา้งตวัเองใหส้ะอาด จะเขา้ไปขอขมาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ น่ีธรณีสูบเพราะสร้างกรรมชัว่ไวม้าก  

ทาํชัว่ ทาํลายสงฆ ์ทาํลายทุกอยา่งเลย ทาํลายเพราะอาํนาจ ทาํลายทุกอยา่ง อยากมีสถานะ 
น่ีธรณีสูบไป สูบไปเหลือแต่แค่ขากรรไกร เหลือแค่หวั เอาส่ิงท่ีเป็นกระดูกขากรรไกรถวายองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ น่ีสาํนึก สาํนึกแลว้ ความสาํนึก ความรู้สึกตวั เห็นไหม น่ีโลกทศัน์
ใน ถา้โลกทศัน์ไดส้าํนึก ถา้ไม่ไดส้าํนึกนะจะตกนรกอเวจี แลว้ไม่ไดย้อ้นกลบัมาเป็นพระปัจเจก
พทุธเจา้ เพราะความสาํนึก เพราะสร้างบุญ  
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น่ีสุดโต่ง สุดโต่งกนั ฉลาดมาก ฉลาดโดยกิเลส ฉลาดโดยเอารัดเอาเปรียบ ฉลาดมากกบั
การเสียสละ เห็นไหม ความฉลาด การกระทาํ ความฉลาดน่ีเป็นพลงังาน แต่ความคิด ความเห็น 
ความสาํนึก เวลาสาํนึกข้ึนมาน่ีถวายขากรรไกรใหก้บัองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้พยากรณ์เลย  

“พระเทวทตัจะไดม้าตรัสรู้เป็นพระปัจเจกพทุธเจา้” 

น่ีความสาํนึกของเรา โลกทศัน์ภายในถา้มนัเปล่ียนแปลงข้ึนมา น่ีเวลาเรามาประพฤติ
ปฏิบติักนักต็รงน้ีไง เวลาเราประพฤติปฏิบติั เห็นไหม เราเร่ิมตน้จากการเสียสละทาน การ
เสียสละทานคือการเตรียมความพร้อมของใจ ส่ิงท่ีเป็นการเตรียมความพร้อมของใจนะ ทาน ศีล 
ภาวนา ถา้มีทาน ศีล ภาวนาของเราข้ึนมา เราจะมาเปล่ียนแปลงของเรา  

น่ีธรรมะคุม้ครองโลก คุม้ครองโลกของเรานะ ถา้โลกของเรา เราไม่ไดคุ้ม้ครองนะมนัจะ
เปล่ียนไป มนัจะเวยีนไป มนัจะหมุนไป มนัจะเปล่ียนแปลงสภาพของมนัไป มนัจะเกิดมนัจะ
ตายไปตลอดนะ โลกนอกรัฐบาลเขาดูแล โลกนอกน่ีรัฐบาลต่างๆ เขาดูแลกนั น่ีมนัเป็น
อุตสาหกรรมธรรม ธรรมะคํ้าจุนโลก ถา้รัฐบาลเป็นธรรมเขาจะส่งเสริม เขาจะทาํใหส้งัคมน้ี
ร่มเยน็เป็นสุข สงัคมมีความร่มเยน็เป็นสุขเรากมี็โอกาสไดป้ระพฤติปฏิบติั  

เราเกิดมาในประเทศอนัสมควร ดูประเทศรอบขา้งเมืองไทยสิ ความสงบเรียบร้อยของ
ประเทศชาติของเขา กบัความสงบเรียบร้อยในเมืองไทย มองตรงน้ีสิ มองตรงน้ีวา่บุญกศุลน่ีเรา
เกิดในประเทศ ส่ิงท่ีเป็นชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ ส่ิงท่ีเป็นคุณธรรม น่ีเวลาพระมหากษตัริย ์
เห็นไหม  

“เราจะปกครองแผน่ดินโดยธรรม” 

โดยธรรมน่ีโดยความถูกตอ้ง โดยความถูกตอ้งนะไม่ใหเ้อารัดเอาเปรียบกนั กฎหมายก็
บญัญติัมา แต่คนมนัมีสุดโต่ง ๒ ฝ่าย ชัว่กช็ัว่สุดโต่ง ดีกดี็สุดโต่ง ความสุดโต่งของสังคม แลว้เรา
เอาส่ิงนั้นมาเป็นเป้าหมายของเรา ชีวติเราจะไปกบัเขานะ ถา้ชีวติเรา น่ีสุดโต่งของโลก เราเกิดมา 
เราพบสภาวะแบบน้ีเรามีบุญกศุลแลว้ ดูความสงบเรียบร้อยของประเทศชาติ แลว้เรามีโอกาสได้
ประพฤติปฏิบติั เห็นไหม แลว้ความสุดโต่งในหวัใจ ท่ีมนัคิดนอ้ยเน้ือตํ่าใจในการประพฤติ
ปฏิบติั สกัแต่วา่ทาํ  
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สกัแต่วา่นะวา่ประพฤติปฏิบติั ทาํกนัประพฤติปฏิบติั นัง่สมาธิภาวนาน่ีสกัแต่วา่ ไม่มี
สติสมัปชญัญะ พอมีสติสมัปชญัญะข้ึนมากว็า่อนัน้ีเป็นอตัตกิลมถานุโยค ตอ้งปล่อยสบายๆ 
กิเลสหลอกทั้งนั้น มนัจะปล่อยสบายๆ ไดอ้ยา่งไร? เดก็น่ีไม่ใหม้นัมีการศึกษา เดก็น่ีปล่อยใหม้นั
โตข้ึนมาแลว้ไม่มีการศึกษาเลย มนัจะประกอบอาชีพของมนัไดไ้หม?  

จิตกเ็หมือนกนั ใหม้นัสบายๆ น่ีกิเลสครอบหวัมนัอยู ่ มนัจะประพฤติปฏิบติัไดอ้ยา่งไร? 
มนัตอ้งมีสติไปดูแลรักษามนัสิ ยบัย ั้งมนัใหไ้ด ้ยบัย ั้งความคิดใหไ้ด ้การยบัย ั้งความคิดข้ึนมา มนั
จะกลบัไปฐานท่ีตั้งของมนัคือตวัจิต ความคิดไม่ใช่จิต ความคิดถา้มนัเป็นจิตนะ เวลาเราไม่คิด
เราตอ้งตายแลว้ เรานัง่อยา่งน้ีไม่ไดห้รอก  

ท่ีเรานัง่กนัอยูน่ี่เพราะมนัมีจิตนะ มนัมีพลงังาน พลงังานคือตวัใจ มนัยงัหายใจเขา้ 
หายใจออกอยูน่ี่มนัยงัไม่ตาย มนัมีพลงังานอยู ่ เห็นไหม แต่ความคิดมนัเกิดจากใจ พอความคิด
เกิดจากใจ แลว้ความคิดน่ี แลว้กิเลสมนันอนเน่ืองมา แต่เวลามรรคญาณ ความสะอาดของธรรมะ
ท่ีเราวา่พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์แกว้สารพดันึก เราพยายามร้ือคน้ข้ึนมาในหวัใจของเรา  

ธรรมมนัเกิดมาจากไหน? เวลากิเลสมนัเกิด กิเลสมนัเกิดมาจากไหนล่ะ? กิเลสมนัเกิดมา
จากใจ ธรรมะเกิดมาจากไหนล่ะ? ธรรมะเกิดมาจากองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เพราะ
ธรรมะของเรามนัมีกิเลสแฝงอยู ่ มนัมีกิเลสของเรา กิเลสมนัเป็นอนุสยันอนเน่ืองมา คิดอยา่งไร
มนักเ็ป็นกิเลส คิดธรรมะของพระพทุธเจา้น่ีแหละ เหมือนกบัเราไปดูเงินของคนอ่ืน บญัชีเขาน่ี
เป็นแสนๆ ลา้น อูฮู้ เงินเขาทั้งนั้นเลย เราเห็นแลว้กต่ื็นเตน้ อู๋ย เงินขนาดน้ีเชียวหรือ? เราไม่มีสัก
สลึงนะ  

น่ีกเ็หมือนกนั ไปตรึกธรรมะของพระพทุธเจา้ ตรึกธรรมๆ ตรึกในธรรมะ โอ๋ย ธรรมะ
วา่งๆๆ มนัเป็นสมบติัของพระพทุธเจา้ทั้งนั้นเลย สมบติัของตวัไม่มีซกัสลึงหน่ึง สมบติัของตวั
อยูท่ี่ไหน? ถา้สมบติัของตวัอยูม่นัตอ้งแกกิ้เลสไดสิ้ น่ีเวลาตรึกธรรมะของพระพทุธเจา้กต็รึก
ธรรมะ น่ีธรรมะเจริญ ศาสนาเจริญ อูฮู้ ศาสนาเจริญมนัเจริญท่ีวตัถุ มนัเจริญท่ีคน มนัไม่ไดเ้จริญ
ท่ีใจ ถา้เจริญท่ีใจมนัถึงเป็นอริยภูมิ  

ภูมิความเป็นจริงของใจ มนัตอ้งมีมรรคญาณเขา้มาทาํลายมนั ทาํลายกิเลสตวัน้ี ถา้ทาํลาย
กิเลสน้ีออกไปจากใจแลว้ อะไรจะมีค่ากบัตรงน้ี แกว้ แหวน เงิน ทอง มนัเป็นแค่ธาตุนะ ส่ิง
ต่างๆ มนัเป็นโลกธรรม ๘ โลกธรรม ๘ สรรเสริญนินทา มีลาภเส่ือมลาภ มียศเส่ือมยศ เส่ือม
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หมด ไม่มีอะไรคงท่ีเลย แต่ใจดวงน้ีถา้มนัชาํระสะอาดข้ึนมาแลว้ มนัจะมีอะไรมีคุณค่าเท่าน้ี? 
แลว้มนัอยูท่ี่ไหน?  

น่ีศาสนาพทุธศาสนาแห่งปัญญา ศาสนาพทุธสอนเขา้มาจากภายใน ภายในอยูท่ี่ไหน? 
ภายในกพ็ดูกนัไปภายในๆ ไม่ใช่ภายใน มนัเป็นเงา เวลาบอกวา่งๆ วา่งๆ น่ีเงาทั้งนั้น อาการของ
ใจไม่ใช่ใจ มนัเป็นความรู้สึก มนัเป็นความคิด ความคิดท่ีมนัฟุ้ งซ่าน แลว้ความคิดท่ีมนัดบัลง
เฉยๆ น่ีวา่งๆ วา่งๆ แลว้ตวัใจมนัรู้ท่ีไหน? ตวัท่ีรู้วา่วา่งมนัคือใคร? ใครรู้วา่วา่ง ใครรู้วา่ทุกข ์ใคร
รู้วา่สุข ใครรู้วา่เจบ็ปวด ใครรู้วา่สุขสบาย ไอต้วัน้ีมนัอยูท่ี่ไหน? เพราะมนัไม่มีการกระทาํมนั
เป็นไปไม่ไดห้รอก  

ถา้มนัจะเป็นไปได ้ เห็นไหม น่ีเวลาพดูธรรมะน่ี อู๋ย รุนแรง อู๋ย กระโชกโฮกฮาก อยา่งน้ี
มนักิเลส แลว้เวลากิเลสมนัเหยยีบหวัทาํไมไม่พดูถึงมนับา้งล่ะ? เวลามนัออกมาดว้ยคุณธรรม 
คุณธรรมท่ีมนัออกมาน่ีมนัออกมาจากใจ เหมือนกบัเราเห็นคนท่ีมนัประสบอนัตรายอยูน่ี่ เราจะ
ช่วยเขา เราจะไปลูบหนา้ลูบหลงัอยูม่นัไม่ฟังมึงหรอก กิเลสมนัหวัเราะเยาะดว้ย เวลาฟังธรรม
นะ อา้ว อาจารยก์เ็ทศน์มาสิ สอนผมสิ แลว้กปิ็ดหวัไว ้ ปิดหวัใจไว ้ ทิฐิมานะมาปิดหวัใจมนัไว ้
แลว้กบ็อกใหแ้สดงธรรมมาสิ  

น่ีไงมนัเอากิเลสไปตรึกในธรรม กิเลสทั้งนั้น หลอกลวง กะล่อน ถา้เป็นความจริงข้ึนมา
มนัจะเป็นความจริง เรารู้เอง สนัทิฏฐิโก เป็นปัจจตัตงัในหวัใจเรานะ ธรรมมนัเป็นจริงๆ แลว้มนั
ทาํข้ึนมาน่ีมนัออกมาจากใจนะ มนัเหมือนเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะร้ือสตัวข์น
สตัว ์ เห็นไหม น่ีตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้จะสอนใครไดห้นอ? จะสอนใครไดห้นอ? มนัลึกลบั
มหศัจรรยม์าก แต่ไม่สุดวสิยัของมนุษย ์ 

เพราะอะไร? มนัจะลึกลบัแค่ไหนมนักอ็ยูใ่นหวัใจของเรานัน่แหละ มนัจะลึกลบัแค่ไหน
มนักอ็อกมาจากใจเรานัน่แหละ ความคิดดีคิดชัว่มนักอ็อกมาจากใจนัน่แหละ แต่เราไม่มีกาํลงั
เหน่ียวร้ังมนั เราไม่มีกาํลงัท่ีจะเหน่ียวร้ังความคิดท่ีผดิ ความคิดท่ีเอาเราไปในส่ิงท่ีอยูก่บัโลก น่ี
เรายบัย ั้งมนัไม่ได ้แต่เวลาทาํความสะอาดข้ึนไปแลว้ มนัจะเกิดข้ึนมาอยา่งไรเรากรู้็ทนัๆ รู้ทนันะ 
เวลากิเลสมนัขาดแลว้ไม่ใช่รู้ทนั มนัไม่มี มนัเกิดอีกไม่ไดเ้ลยไม่ใช่รู้ทนั มนัเกิดไม่ได ้ มนัเกิด
จากส่ิงนั้นไม่ได ้ 
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ส่ิงท่ีเป็นเช้ือไข เห็นไหม ดูสิดูในวงการแพทย ์ ถา้มนัมีเช้ือโรคอยูม่นักแ็สดงอาการ
แน่นอน คนเราน่ีถา้มนัมีเช้ือโรค ถึงเวลาแลว้มนัตอ้งแสดงอาการออกมาเป็นโรคของมนั แลว้
มนัไม่มีเช้ือ ไม่มีอะไรเลย แลว้มนัจะเป็นโรคไดอ้ยา่งไร? จิตท่ีไม่มีกิเลสมนัจะแสดงออกมาเป็น
กิเลสไดอ้ยา่งไร? แต่กิริยาน้ีมนัเร่ืองธรรมชาติ เวลาฝนตกแดดออกมนัเป็นธรรมชาติของมนั ฝน
มนัจะตก แดดมนัจะออก มนัตอ้งมีฟ้าร้องฝนตกเป็นธรรมดา แต่ฝนท่ีนํ้ าฝนนั้น 

น่ีกเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีมนัออกมาจากธรรมท่ีมนัจะรุนแรง มนัจะน่ิมนวลขนาดไหน มนัเป็น
จริตนิสยันะ ดูสินํ้ าตกกบันํ้าในท่ีราบมนัต่างกนั นํ้าตกมนัตอ้งมีความรุนแรง เห็นไหม นํ้าไหล
ไปในท่ีราบมนักน่ิ็งเป็นธรรมดา มนัเป็นเร่ืองของธรรมดานะ น่ีมนัเป็นกิริยา แต่ผลของนํ้าท่ีจะ
ใชป้ระโยชนอ์นันั้น ธรรมท่ีออกมาจากใจ ถา้มนัเป็นความจริงนะมนัออกมาน่ีไม่ใช่เสียงเฉยๆ  

น่ีธรรมะๆ ถา้ฟังเสียงนะเราฟังเสียงจากคล่ืนวทิยกุไ็ด ้ แต่ถา้มนัเป็นเสียงออกมาจากใจ 
ถา้ใจมนัมีธรรมนะ มนัไม่ใช่เสียงเปล่าๆ มนัมีคุณธรรม มนัมีความรู้จริง เหมือนยาท่ีมนัมี
คุณภาพกบัยาหมดอาย ุยาท่ีไม่มีคุณภาพ ยาท่ีใชป้ระโยชน์ไม่ได ้เหมือนกนั ฟังธรรมเขาฟังธรรม
กนัอยา่งน้ี ฟังธรรมถา้มนัเป็นธรรมจริงแลว้มนัท่ิมเขา้ไปในหวัใจไง เพราะกิเลสมนัอยูท่ี่ใจ แต่
มรรยาท พดูสะเทือนใจไม่ไดม้นัเสียมรรยาท แลว้กิเลสมนัข่ีหวัมึงนัน่มนัเป็นมรรยาทอะไร?  

ธรรมะคือการชาํระกิเลส ธรรมะ เห็นไหม ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
แลว้หายากมาก เพราะส่ิงท่ีมนัจะหาหวัใจอยา่งน้ีมนัหาไดย้าก เราถึงตอ้งประพฤติปฏิบติั น่ีหาได้
ยากใช่ไหม? ใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง ใจของเรามนัโดนปกคลุมไปดว้ยอวิชชา อวชิชาคือความ
ไม่รู้จริง รู้แต่ส่ิงท่ีมนัอยากใหรู้้ แต่ส่ิงท่ีเป็นคุณประโยชน์มนัไม่ยอมใหรู้้ เพราะอะไร? เพราะจะ
ไปฆ่ามนั เพราะกิเลสอาศยัหวัใจของสตัวโ์ลกเป็นท่ีอาศยั มนัอาศยัในหวัใจเรา แลว้เราจะไป
ทาํลายมนันะ  

กิเลสเป็นเรา ทุกอยา่งเป็นเรา พอเป็นเรา เราทาํอะไรไม่ไดเ้ลยขาอ่อน แต่ถา้ไม่ใช่เรา เรา
มีโอกาสแกไ้ข เรามีความต่อสู้ เราจะเขม้แขง็ เราเขม้แขง็ข้ึนมา เขม้แขง็น่ีเดินจงกรม นัง่สมาธิ 
ภาวนา ยอ้นกลบัมาในหวัใจ ทาํใจเราใหส้ะอาดนะ เห็นไหม น่ีธรรมะคุม้ครองโลก โลกนอก 
โลกใน ถา้โลกในสะอาดแลว้นะ ธรรมะคุม้ครองท่ีน่ี ใจเป็นธรรมทั้งดวงนะ หน่ึงเดียวเท่านั้น เอ
โก ธมัโม หน่ึงไม่มีสองคือจิตท่ีพน้จากกิเลสเท่านั้น เอวงั 


