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 ฟังธรรมนะ มำวดัน่ีเคร่ืองตอ้นรับของวดั เวลำเรำไปบำ้นไปเรือนเขำมีเคร่ืองตอ้นรับกนั 
ถำ้มำวดันะ มำวดัมำวำ เห็นไหม ธรรมะเป็นเคร่ืองตอ้นรับ  

วนัน้ีเป็นวนัส ำคญัทำงพทุธศำสนำ คนเกิดมำตอ้งมีชำติ มีชนชำติ เช้ือชำติ เรำกเ็ป็นชน
ชำติ เห็นไหม ชนชำติไทย มีศำสนำพทุธเป็นศำสนำประจ ำชำติ ถำ้ศำสนำประจ ำชำติ มนักเ็ป็น
ประเพณีวฒันธรรม แต่ถำ้ศำสนำประจ ำใจ เรำมีศำสนำในหวัใจ ถำ้มีศำสนำในหวัใจ วฒันธรรม
ประเพณีเขำท ำอยำ่งไรกนั?  

ในเม่ือเป็นชนชำติเรำจะมีหลกัมีเกณฑ ์ เห็นไหม เคร่ืองแสดงออก ศีลธรรม วฒันธรรม 
วฒันธรรมกำรเคำรพบูชำองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ ศำสนำพทุธเป็นศำสนำประจ ำชำติ 
เป็นศำสนำประจ ำใจของเรำ ประจ ำชำติ ชำติเป็นสมบติัสำธำรณะ แลว้ไม่มีใครสนใจ แต่ถำ้
ศำสนำประจ ำใจของเรำ เห็นไหม สุขทุกขเ์ป็นของเรำ บุญกศุลเป็นของเรำ  

ส่ิงท่ีบุญกศุลเป็นของเรำ เรำมีรำกเหงำ้ คนมีรำกเหงำ้นะ คนมีท่ีมำท่ีไป คนจะมีจุดยนืนะ 
คนไม่มีรำกมีเหงำ้ คนหลกัลอย ส่ิงใดเกิดข้ึนมำกต่ื็นเตน้ไปกบัเขำ โลกจะมีส่ิงใดมำเรำกไ็ม่มี
จุดยนื เห็นไหม เรำเป็นกระแส โดนโลกเขำหลอกลวงไปตลอดเวลำ แต่ศำสนำพทุธสอนวำ่ 

“ควำมสุขท่ีแทจ้ริงอยูท่ี่เรำ รำกเหงำ้ของเรำคือจิตใจของเรำ” 

รำกเหงำ้ในครอบครัว เห็นไหม เรำมีครอบครัวมีตระกลูของเรำ ตระกลูของเรำมนัมี
ควำมรักควำมผกูพนัในครอบครัวของเรำ แลว้ตวัตนของเรำล่ะ? น่ีเวลำตวัตนของเรำ ส่ิงท่ีเกิด
ข้ึนกบัเรำ ในหวัใจของเรำมนัหลกัลอย เรำมีควำมวิตกกงัวลไหม? เรำมีควำมลงัเลสงสยัไหม? 
เรำจะต่ืนไปถือมงคลต่ืนข่ำวไหม?  

น่ีดูสิเวลำพระโสดำบนัไม่ถือมงคลต่ืนข่ำว พระโสดำบนัเป็นผูท่ี้มัน่คงในศำสนำ ไม่เช่ือ
นอกศำสนำนะ เช่ือพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ เช่ือรัตนตรัย เช่ือส่ิงท่ีพึ่งไดจ้ริง ส่ิงท่ีพึ่งได้
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จริงคือสจัจะควำมจริงไง คนเรำถำ้มนัจะต่ืนเตน้ไปกบัโลก เพรำะอะไร? เพรำะหลกัมนัลอย ใคร
พดูส่ิงใดกเ็ช่ือเขำ แต่ถำ้เรำเป็นชำวพทุธนะ เรำมีหลกัมีเกณฑข์องเรำ เขำพดูอะไรเรำมีปัญญำ
ไตร่ตรองไง เรำจะมีปัญญำกรองของเรำนะวำ่ส่ิงนั้นถกูหรือผดิ ถำ้ส่ิงนั้นถกูหรือผดิ เห็นไหม 
เรำไม่เป็นเหยือ่ของสงัคม เพรำะเรำมีหลกัมีเกณฑข์องเรำ  

ถำ้หลกัเกณฑข์องเรำ น่ีศำสนำพทุธสอนอยำ่งน้ี ศำสนำมีบุญคุณมำก เพรำะศำสนำเป็น
ตวัประสำนใหส้งัคมร่มเยน็เป็นสุข แลว้ถำ้สงัคมร่มเยน็เป็นสุขเรำกเ็ป็นสุขไปดว้ย เห็นไหม เรำ
จะมีหนำ้ท่ีกำรงำน เรำจะมีควำมเป็นอยูใ่นชีวิตของเรำจะร่มเยน็เป็นสุข เรำมีหลกัมีเกณฑข์องเรำ 
ดูสิในทัว่โลกเขำเดือดร้อนกนัไปหมด เขำมีสงครำมเลก็สงครำมนอ้ย สงครำมแยง่ชิง สงครำม
ลำ้งเผำ่พนัธ์ุ สงครำมท ำควำมสะอำดสงัคม เขำมีสงครำมกนัทั้งนั้นนะ แต่ของเรำมนัเป็น
ควำมคิด เป็นควำมรู้สึก เป็นกำรใหอ้ภยั  

ส่ิงท่ีเป็นกำรใหอ้ภยักนั ใหอ้ภยัเป็นอภยัทำน เห็นไหม น่ีวำ่ศำสนำพทุธศำสนำตอ้ง
ท ำบุญ ตอ้งควกัเน้ือ ตอ้งเสียเงินเสียทอง ตอ้งอะไร แค่อภยักนัมนักเ็ป็นทำนแลว้ เห็นเขำท ำบุญ
กนั อนุโมทนำกอ็นุโมทนำทำนแลว้ แลว้เวลำประพฤติปฏิบติัข้ึนมำ ส่ิงน้ีนะ ท ำบุญร้อยหนพนั
หน ไม่เท่ำกบัถือศีลบริสุทธ์ิหนหน่ึง ถือศีลร้อยหนพนัหน ไม่เท่ำกบัท ำควำมสงบของใจข้ึนมำ
ไดห้นหน่ึง แลว้ท ำควำมสงบของใจน่ีท ำไดจ้ริงไหมล่ะ? มนัท ำไม่ไดจ้ริงเพรำะอะไร? เพรำะเรำ
หลกัลอย  

เรำเช่ือศำสนำ เรำเช่ือวำ่ศำสนำเป็นส่ิงท่ีพึ่งพำอำศยั แต่เวลำประพฤติปฏิบติัข้ึนไปมนั
เป็นไสยศำสตร์หมดเลย มนัไม่เป็นพทุธศำสตร์ มนัเป็นไสยศำสตร์ เป็นกำรออ้นวอน เป็นกำร
ร้องขอเอำ เรำไปร้องขอเอำ อยำกให้เป็นอยำ่งนั้น อยำกใหเ้ป็นอยำ่งน้ี แต่ค่ำควำมจริงมนัให้
เป็นไปไม่ได ้ ถำ้ค่ำควำมจริงใหเ้ป็นไปได ้ ขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นไปไดก้คื็อมีสติสมัปชญัญะ เรำจะไม่
เช่ือมงคลต่ืนข่ำว เพรำะเรำมีพระพทุธเจำ้เป็นศำสดำ  

ศำสดำเอกของโลก เห็นไหม เสียสละมำทุกๆ อยำ่ง กำรเสียสละไดม้ำส่ิงใด? ไดม้ำใน
โพธิญำณ เสียสละสถำนะของกษตัริย ์เสียสละสถำนะของครอบครัว น่ีสำมเณรรำหุลเกิดแลว้นะ 
ควำมผกูพนัของพอ่ท่ีมีคุณสมบติัเป็นผูท่ี้สร้ำงบุญญำธิกำรนะ เป็นผูท่ี้หวัใจประเสริฐ มนัเป็น
ผูรั้บผดิชอบ รัก หวงแหน ผกูพนัทั้งนั้นแหละ แลว้เสียสละออกไป น่ีท้ิงนำงพิมพำไป เสียสละ
ทั้งนั้น เพรำะเสียสละส่ิงนั้นออกไป พอเสียสละออกไปแลว้หวัใจมนักโ็ล่ง เหมือนกบัภำชนะท่ี
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ไม่มีอะไรบรรจุในหวัใจเลย ออกไปแสวงหำโมกขธรรม ถึงบรรลุธรรมข้ึนมำน่ีหวัใจเตม็เป่ียม
ไปดว้ยคุณธรรม  

คุณธรรม ธรรมในหวัใจ เห็นไหม เวลำองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้กรำบธรรมๆ 
เรำจะกรำบองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เรำยงักรำบธรรมอยู ่กรำบเพรำะอะไร? กรำบเพรำะ
ส่ิงท่ีร้ือคน้มนัละเอียดลึกซ้ึง มนัท ำใหห้วัใจไม่หลกัลอย หวัใจขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธ
เจำ้อ่ิมเตม็ก่อน แลว้เรำเป็นชำวพทุธ องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เป็นเจำ้ของศำสนำนะ  

วนัน้ีวนัเกิด น่ีวนัน้ีวนัวิสำขะ วนัน้ีวนัเกิดเป็นเจำ้ชำยสิทธตัถะ แลว้ออกแสวงหำอยู ่๖ ปี 
เกิดอีกทีหน่ึงเกิดเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ น่ีแลว้เผยแผธ่รรมอยู ่ ๔๕ ปี แลว้ก็
ปรินิพพำนไปในวนัน้ี แลว้เรำน่ี ควำมกตญัญูกตเวทีในครอบครัวเรำยงักตญัญูกตเวทีกบัพอ่ แม่ 
ปู่  ยำ่ ตำ ยำยของเรำ แลว้พอ่ แม่ ปู่  ยำ่ ตำ ยำยของเรำท่ีพึ่งกนัมำคือองคศ์ำสดำ เห็นไหม พระ
พทุธ พระธรรม พระสงฆ ์เป็นแกว้สำรพดันึก แกว้สำรพดันึก นึกไดม้ำกไดน้อ้ยขนำดไหน? นึก
ไดร้ะดบักำรเสียสละ นึกไดร้ะดบัทำนกไ็ดร้ะดบัทำน ถำ้เรำระลึกไดน้ะ เรำระลึกไดใ้นระดบั
ของภำวนำ กำรกระท ำ บุญกศุลทุกอยำ่งมนัเป็นท ำนบใหญ่ ท ำนบใหญ่คือปิดกั้นน ้ำนั้นไว ้ 

น่ีกเ็หมือนกนั เรำท ำบุญกศุลเท่ำไหร่มนักปิ็ดกั้นท ำนบไวใ้นหวัใจ บุญกศุลของใจแต่ละ
ดวงมีมำกหรือมีนอ้ย ส่ิงท่ีมีมำกมีนอ้ย เวลำประพฤติปฏิบติัมนักอ็อกมำเป็นขอ้เทจ็จริง น่ีถำ้มีสติ
ง่ำย คนเรำมีสติดี คนเรำมีปัญญำดี คนเรำมีเชำวปั์ญญำดี คนเรำจะไม่โลภจริต คือวำ่ไม่เช่ือคน
ง่ำย กำรเช่ือคนง่ำยนะ เรำหำมำมำกขนำดไหน มีคนมำหลอกลวงเรำนะเสียหำยหมดเลย แต่ถำ้
เรำไม่เช่ือคนง่ำยนะ เวลำคนมีขอ้ต่อรองกบัเรำส่ิงใด เรำกใ็ชปั้ญญำเรำใคร่ครวญวำ่มนัสมควร
หรือไม่สมควร  

ส่ิงน้ีมนัมำจำกไหน? ท ำนบใหญ่ท่ีกั้นไวใ้นใจไง หวัใจมนักั้นท ำนบส่ิงน้ีไว ้ ส่ิงน้ีไวเ้พื่อ
อะไร? กเ็พื่อเรำ เพื่อคุณงำมควำมดี เห็นไหม ส่ิงน้ีมนัเกิดข้ึนมำ ถำ้ใจขององคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้น่ีธรรมเตม็หวัใจ แลว้ธรรมเตม็หวัใจ น่ีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ น้ีเรำ
เป็นชำวพทุธ ถำ้เป็นชำวพทุธเรำไม่หลกัลอยนะ วนัส ำคญัเรำกต็อ้งส ำคญัดว้ย  

วนัน้ีวนัส ำคญัทำงพทุธศำสนำ ถำ้วนัส ำคญัทำงพทุธศำสนำ เรำเช่ือน่ี เรำเช่ือมัน่ในพระ
พทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ เรำกต็อ้งมีหลกัมีเกณฑข์องเรำ เรำถึงแสดงออกดว้ยกำรเคำรพบูชำ 
เห็นไหม กำรแสดงออกของชำวพทุธไง เวยีนเทียนน่ีเวียนเทียน ๓ รอบ รอบแรกนึกถึงพระพทุธ 
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รอบ ๒ นึกถึงพระธรรม รอบ ๓ นึกถึงพระสงฆ ์ เพรำะพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ ท ำให้
สงัคมร่มเยน็เป็นสุข ท ำใหเ้รำไม่หลกัลอย น่ีเพรำะอะไร? เพรำะพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์
ถึงท่ีสุดแลว้ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัหวัใจอ่ิมเตม็ มนัจะเขำ้ใจของมนัโดยสจัจะควำมจริง  

แต่ของเรำน่ีเรำไม่เขำ้ใจ เพรำะอะไร? เพรำะแรงขบั แรงขบัของควำมรู้สึกมนัเอำแต่จะ
อำศยัคนอ่ืน อำศยัคนนอก อำศยัสงัคม อำศยัส่ิงท่ีอำศยั น่ีคิดวำ่อำศยัๆ มนัอำศยักนัไม่ไดห้รอก 
มนัเป็นสงัคมไง มนัเป็นกรรมร่วมกนัมำไง เรำเกิดในสำยบุญสำยกรรม ท ำไมเรำเกิดมำเป็นสำย
บุญสำยกรรม? เรำเกิดเป็นพอ่ เป็นแม่ เป็นลกูกนัมำ มนัมีสำยบุญสำยกรรมนะ ถำ้มนัมีสำยบุญ
สำยกรรมข้ึนมำ เรำตอ้งปรำรถนำใหล้กูเรำเป็นอยำ่งท่ีเรำปรำรถนำหมดเลย  

แต่เวลำเกิดข้ึนมำน่ีเกิดตำมกรรมไง เพรำะลกูเรำหลำยๆ คน เห็นไหม สถำนะของลกูเรำ
กไ็ม่เหมือนกนั รูปร่ำงกลำงตวักไ็ม่เหมือนกนั จริตนิสยักไ็ม่เหมือนกนั แต่มีกรรมร่วมกนัมำถึง
มำเกิดร่วมกนั ในเม่ือเป็นสำยบุญสำยกรรม เรำกด็ูแลรักษำกนัเป็นสำยบุญสำยกรรม ดูแลรักษำ
กนัเป็นสำยบุญสำยกรรมมนักเ็จบ็ปวดแสบร้อน เพรำะอะไร? เพรำะมนัไม่ไดด้ัง่กิเลส ตณัหำ
ควำมทะยำนอยำกมนัเรียกร้องอยูต่ลอดเวลำ แต่ธรรมะเขำ้ไปเจือจำนตรงน้ีไง  

กำรศึกษำเล่ำเรียนเป็นอำหำรสมอง กำรประพฤติปฏิบติัเป็นอำหำรใจ กำรศึกษำ กำร
คน้ควำ้ กำรหำสมัมำอำชีวะเป็นอำหำรกำย อำหำรกำย อำหำรใจ ถำ้อำหำรใจน่ีองคส์มเดจ็พระ
สมัมำสมัพทุธเจำ้ไม่ใช่ปฏิเสธเร่ืองกำรท ำมำหำกินนะ ไม่ไดป้ฏิเสธเร่ืองของโลกนะ เพรำะทุก
คนเกิดมำในโลกนะ เกิดมำในโลกเกิดจำกพอ่แม่ไง เกิดจำกพอ่จำกแม่ เกิดจำกสงัคมทั้งนั้น
แหละ แลว้เกิดมำในสงัคมท่ีดี สงัคมท่ีร่มเยน็เป็นสุขน่ีมนักมี็บุญแลว้  

มีบุญมำกนะ มีบุญมำกเพรำะอะไร? เพรำะมนุษยเ์ป็นสตัวท่ี์กฎหมำยบงัคบั น่ีรังแกกนั
ไม่ได ้ จะมีโทษหมด ดูสตัวน์ะ สตัวม์นัเกิดข้ึนมำมนัอยูท่ี่ก  ำลงัใครมำก ใครแขง็แรงกวำ่ คนท่ี
แขง็แรงกวำ่รังแกคนท่ีอ่อนแอกวำ่ สตัวอ์อ่นแอกวำ่ แต่ถำ้สตัวท่ี์มีคุณธรรมมนัจะปกป้อง มนัจะ
ดูแลของมนั เห็นไหม น้ีเรำเกิดในสงัคมพทุธศำสนำ พทุธศำสนำสอนอยำ่งน้ีไง ผูท่ี้ปกครองให้
มีทศพิธรำชธรรม ปกครองแผน่ดินโดยธรรม  

โดยธรรมไงพอ่กบัลกู เห็นไหม ผูท่ี้ดูแลรักษำเรำ เรำมีคนดูแลรักษำนะ มีกฎหมำย
รองรับนะ น่ีมนัเกิดมำในสงัคมโลก เกิดมำในประเทศอนัสมควร น่ีส่ิงน้ีมนัประเสริฐแลว้ แต่เรำ
มองขำ้มตรงน้ีไป เรำมองขำ้มตน้ทุนของเรำหมดเลย ตน้ทุนของเรำคือชำวพทุธ ตน้ทุนของเรำ
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คือพทุธศำสนำ ตน้ทุนของเรำมีอยูแ่ลว้ เรำมองขำ้มตน้ทุนไป ไปมองส่ิงท่ีเป็นเคร่ืองอำศยั ไป
มองส่ิงท่ีเป็นเร่ืองสมบติัสำธำรณะเป็นควำมจริง  

น่ีศำสนำถึงยอ้นกลบัมำท่ีน่ี ถำ้ทุกคนยอ้นกลบัมำท่ีใจของตวั ยอ้นกลบัมำหำจุดยนืของ
ตวั เจอรำกเหงำ้ของตวัมนัจะเป็นประโยชน์นะ น่ีเป็นประโยชน์กบัเรำ ถำ้เป็นประโยชน์กบัเรำ
นะ เรำเป็นคนดี เรำจะมีจุดยนื สงัคมจะดีไปหมดเลย ถำ้สังคมดีน่ีมนัดีมำจำกไหนล่ะ? มนักดี็
จำกกำรสมำนของพทุธศำสนำ พระพทุธศำสนำนะ แลว้คุณของพทุธศำสนำ เรำแสดงออกอยำ่ง
น้ีในกำรเวียนเทียนของเรำ ในกำรเคำรพบูชำส่ิงน้ีมนัแสดงออกมำจำกใจ ถำ้ส่ิงท่ีแสดงออกจำก
ใจมนัชุ่มช่ืนนะ  

วิหำรธรรม ผูท่ี้มีธรรมเตม็หวัใจ ท ำไมองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ยงัภำวนำอยูทุ่ก
วนั? เดินจงกรม นัง่สมำธิอยูทุ่กวนั วิหำรธรรมไง วิหำรธรรมเป็นเคร่ืองอยูข่องใจ ดูสิเวลำเรำ
ทุกขเ์รำร้อน เวลำเรำเดือดร้อน ควำมคิดมนัมำจำกไหน? มนัคลำยพิษใหห้วัใจนะ เวลำเรำสุข เรำ
พอใจ เรำมีควำมอ่ิมเอิบใจ มนัอยูก่บัเรำชัว่ครำว เห็นไหม น่ีมนัเป็นอนิจจงั แต่ถำ้เป็นวิหำรธรรม 
ใจมนัแยกของมนั ควำมคิดเป็นควำมคิด ใจเป็นธรรม สรรพส่ิงต่ำงๆ มนัแยกออกอยูธ่รรมชำติ
ของมนัต่ำงอนัต่ำงจริง  

ต่ำงอนัต่ำงจริง ควำมคิดกมี็จริงๆ แต่ไม่เอำควำมคิดกเ็พรำะสติมนัทนั ปัญญำมนัทนั 
ควำมคิดกคื็อควำมคิด ถำ้คิดไม่ดีกย็บัย ั้งมนัไว ้ ถำ้คิดดีเรำกส่็งเสริม ส่งเสริมเป็นหนำ้ท่ีกำรงำน 
เป็นควำมคิดท่ีเป็นควำมสุข เห็นไหม แต่ถำ้มนัถึงเวลำแลว้เรำแยกออกเป็นวิหำรธรรม ต่ำงอนั
ต่ำงอยู ่ ต่ำงอนัต่ำงจริง มนัเป็นสมบติัของใจนะ สมบติัของใจมนัยอ้นเขำ้มำถึงภำยใน มนัจะเห็น
คุณค่ำไง  

คุณค่ำน่ี เรำแสวงหำขนำดไหนจำกภำยนอกมนัเป็นสงัคมนะ ศีลธรรม จริยธรรม เร่ือง
ของสงัคมเป็นไปได ้ ถำ้สงัคมร่มเยน็เป็นสุขเรำกร่็มเยน็เป็นสุขไปดว้ย แต่ถำ้หวัใจเรำอ่ิมเตม็ใน
ธรรม มนัยิง่ร่มเยน็เป็นสุขไปมำกกวำ่นั้นอีก มนัมำกกวำ่นั้นนะ เพรำะมนัอยูภ่ำยในหวัใจของเรำ 
สมบติัในใจของเรำ ดูสิดูเวลำเรำอยูใ่นครอบครัวของเรำ เห็นไหม สมบติัท่ีเป็นส่วนตวัของเรำ 
ในครอบครัวของเรำ ในบญัชีของเรำ ในสมบติัของเรำ มีเท่ำไหร่กเ็ป็นของเรำใช่ไหม? สมบติัท่ี
เป็นสำธำรณะ อยำ่งถนนหนทำงท่ีเขำใชเ้ป็นสำธำรณะประโยชน์ น่ีมนัเป็นของใคร? มนัเป็น
ของส่วนรวมใช่ไหม?  
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น่ีกเ็หมือนกนั สงัคมธรรมท่ีเรำแสดงออกน่ีเป็นของส่วนรวม แต่ถำ้หวัใจเรำเป็นของเรำ
ล่ะ? ควำมเป็นไปของเรำล่ะ? น่ีมนัจะเห็นคุณประโยชนข์องเรำ ถำ้คุณประโยชนข์องเรำมนัถึง
เตม็ใจท ำไง เตม็ใจตั้งสติ เตม็ใจยบัย ั้งตวัเอง เตม็ใจทั้งหมด ท ำดว้ยควำมเตม็ใจ กำรท ำดว้ยควำม
เตม็ใจมนัเป็นสัมมำทิฏฐิ แต่ท ำดว้ยควำมไม่เตม็ใจเป็นชำวพทุธแต่เปลือก เป็นชำวพทุธแต่วำ่
กิริยำเฉยๆ เห็นเขำท ำกท็  ำกนัไป เห็นไหม มนัสกัแต่วำ่  

กำรท ำสกัแต่วำ่มนัไม่เตม็ไมเ้ตม็มือ กำรท ำสกัแต่วำ่มนัเขำ้ไม่ถึงใจ มนัท ำดว้ยควำมคิด 
มนัไม่ไดท้  ำถึงหวัใจ ดูสิยิม้สยำมยิม้ออกมำจำกใจ มนัมีควำมรู้สึกผสมออกมำนะ มนัยิม้ออกมำ
จำกหวัใจใช่ไหม? น่ีถำ้มีสติสมัปชญัญะเรำยบัย ั้งของเรำ มนัเป็นประโยชน์กบัเรำทั้งนั้นแหละ 
ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์เพรำะเรำท ำจริง ควำมจริงเขำ้กบัควำมจริงนะ ดูสิสมบติัโดยสมมุติ เงินน่ี
สมมุติข้ึนมำใหเ้ป็นแบงก ์เป็นเงิน มีค่ำกนักส็มมุติข้ึนมำ  

น่ีสมมุติบญัญติั เห็นไหม แลว้มนัเป็นวิมุตติควำมจริงในหวัใจ ควำมจริงกบัควำมจริงเขำ้
กนั ควำมสุขเกิดจำกควำมจริง ดูสิควำมจริงมนัมีค่ำ เขำวำ่น่ีเงินซ้ือไดทุ้กอยำ่ง มีคนเขำคิดนะ 
เงินจำ้งผโีม่แป้งได ้ เงินซ้ือทุกอยำ่ง แต่เงินซ้ือหวัใจท่ีแขง็แกร่งไม่ไดน้ะ เงินซ้ือหวัใจไม่ได ้ แต่
ส่วนใหญ่ซ้ือไดน่ี้ยอมรับ ยอมรับเพรำะมนัไม่มีรำกเหงำ้ มนัเป็นตำมแต่ควำมสะดวกสบำย เป็น
แต่ตำมโลก  

โลกเขำส่ือสำรกนัวำ่ส่ิงนั้นเป็นประโยชน์ๆ  กเ็ช่ือเขำไป เช่ือเขำไปเพรำะไม่มีรำก ถำ้คน
มีรำก ศกัด์ิศรีของมนุษย ์มนุษยมี์ศกัด์ิศรี ควำมมีศกัด์ิศรีของมนุษย ์ น่ีควำมสุขมนัหำกนัอยำ่งนั้น
หรือ? ควำมสุขจำกภำยในของเรำมนัมี เห็นไหม จะบอกวำ่ชำวพทุธมีหลกัเกณฑ ์ ถำ้ชำวพทุธมี
หลกัมีเกณฑน์ะใครจะหลอกไม่ได ้ส่ิงท่ีเป็นอยูน่ี่เป็นอยูต่ำมหลกัของโลก  

น่ีชำวพทุธ องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้พำท ำมำก่อน องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธ
เจำ้สละมำก่อน องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้สละนะ มีครบทุกอยำ่ง ถำ้องคส์มเดจ็พระ
สมัมำสมัพทุธเจำ้ไม่มีนำงพมิพำ ไม่มีบุตร กจ็ะบอกวำ่องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เสียใจมำ 
หนีมำบวช ถำ้องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ไม่ไดเ้ป็นกษตัริยก์จ็ะบอกวำ่องคส์มเดจ็พระ
สมัมำสมัพทุธเจำ้ไม่มีสถำนะถึงมำบวช  

ส่ิงท่ีโลกปรำรถนำ ส่ิงท่ีโลกแสวงหำ องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้มีครบบริบรูณ์ 
แลว้เสียสละมนั เสียสละออกมำเอำส่ิงท่ีเป็นคุณธรรมในหวัใจ น่ีมนัถึงเป็นตวัอยำ่ง เห็นไหม 
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เป็นตวัอยำ่งทำงโลกกเ็ป็นตวัอยำ่งทำงโลก ตรัสรู้ธรรมข้ึนมำแลว้เป็นศำสดำของเรำ เป็นส่ิงท่ีฆ่ำ
กิเลสไดก้เ็ป็นตวัอยำ่งของเรำ น่ีเรำมีศำสดำ เรำมีองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เป็นศำสดำเอก 
มีคุณประโยชน์มำก เรำถึงตอ้งเคำรพบูชำ  

ส่ิงท่ีไดม้ำไม่ไดไ้ดม้ำง่ำยๆ นะ ไดม้ำเอำชีวิตเขำ้แลกมำทั้งนั้นแหละ ครูบำอำจำรยท่ี์
ประพฤติปฏิบติัเอำชีวิตแลกมำ แลกมำเพือ่เรำไง เพื่อเอำมำเจือจำน เห็นไหม เอำส่ิงท่ีออกมำจำก
ใจ เจือจำนใจท่ีสกปรกของเรำ ใจท่ีไม่เขำ้ใจของเรำ ใจถือตวัถือตนวำ่รู้ วำ่ฉลำด แต่ควำมรู้ควำม
ฉลำดอมทุกขท์ั้งนั้นเลย ควำมรู้ควำมฉลำดเอำทุกขม์ำเหยยีบหวัใจทั้งนั้นเลย แต่ควำมสุขท่ี
แทจ้ริงน่ีหำไดใ้นหวัใจของเรำท่ีมนัทุกข์ๆ  น่ีแหละ ถำ้มนัปล่อยวำงข้ึนมำจะเป็นควำมสุขนะ เรำ
ถึงตอ้งแสดงออกของชำวพทุธ  

วนัน้ีวนัส ำคญั ในพระพทุธศำสนำเป็นวนัวิสำขบูชำ เรำจะมำเคำรพองคส์มเดจ็พระ
สมัมำสมัพทุธเจำ้ดว้ยกำรเวียนเทียน เวียนเทียนระลึกถึง เวียนเทียนนะตั้งใจท ำ ใครท ำมำก ใคร
ท ำดว้ยควำมเจตนำบริสุทธ์ิ ใครท ำดว้ยบุญกศุล มนัจะฝังใจเรำไปนะ โอกำสเรำจะมีตลอดไป
อยำ่งน้ีไหม? ถำ้โอกำสของเรำ เรำคิดวำ่เรำจะอยูค่  ้ำฟ้ำ จะมีโอกำสท ำต่อไปเร่ือยๆ มนัจะจริง
อยำ่งท่ีเรำคิดไหม?  

น่ีถึงตอ้งตั้งใจใหดี้ เม่ือโอกำสมำถึงแลว้เรำตอ้งรีบท ำ รีบท ำประโยชน์ของเรำ ประโยชน์
กบัหวัใจของเรำ จะเป็นประโยชนข์องเรำ เอวงั 

 


