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 เม่ือวานนะ มนัมีคนมาถามปัญหาเยอะมาก สรุปแลว้เขาบอกเลยนะ เพราะเขาไดฟั้ง
เทศน์หลวงตา ถา้เขาไม่ไดฟั้งเทศน์หลวงตา เขาไม่เช่ือหรอกวา่มรรค ผล นิพพานมี คือวา่มนั
หมดกาลหมดสมยัไง แต่เพราะเขาไดฟั้งเทศน์หลวงตา เขาถึงเช่ือวา่มรรค ผล นิพพานมี แลว้เขา
เร่ิมมาปฏิบติัไง  

แลว้เม่ือวานมาถามปัญหา ถามปัญหากต็อบไปเร่ือยๆ จนกวา่จะจบ แลว้มาสรุปกนัตรงน้ี
ไง บอกวา่น่ีเม่ือก่อนถา้ไม่ไดฟั้งเทศน์หลวงตานะกห็มดกาลหมดสมยัแลว้ ไม่มีหรอก มรรค ผล 
นิพพาน ไม่มี แต่เพราะไดฟั้งเทศน์อนันั้นมนัทาํใหป้รับทศันคติ ถา้ไม่ไดป้รับทศันคติ เป้าหมาย 
เห็นไหม เป้าหมายของชาวพทุธ น่ีเราบอกวา่หมดกาลหมดเวลา  

แมแ้ต่หลวงตาท่านพดูนะ ท่านเรียนเป็นมหา พอเรียนเป็นมหา เร่ิมตน้อยากไปสวรรค ์
อ่านพระไตรปิฎกแลว้อยากไปสวรรค ์ พออยากไปสวรรค ์ พออ่านถึงนิพพานแลว้อยากไป
นิพพาน แต่น่ีคาํวา่มหาก็แปลบาลีได ้ เขา้ใจในเร่ืองทฤษฎีทั้งหมด แต่ถา้มีบุคคลใดบุคคลหน่ึง
เป็นผูป้ลดเปล้ืองความสงสยัวา่นิพพานยงัมีอยู ่ เราจะถวายชีวติกบัองคน์ั้นไง แลว้ไปถามหลวงปู่
มัน่ เห็นไหม หลวงปู่ มัน่ช้ีทางใหถึ้งสละชีวติเลย สละชีวติเพ่ือปฏิบติั  

พอสละชีวติปฏิบติั น่ีไงทศันคติ ถา้มีความตั้งใจ มีเจตนา มีเป้าหมาย เราทาํกนัโดยไม่มี
เป้าหมาย ทาํดว้ยความเควง้ควา้ง ทาํดว้ยความลงัเลสงสยั ทาํต่างๆ เราทาํดว้ยความไม่จริงจงั แต่
ถา้เราจริงจงัของเรานะ เป้าหมาย ทศันคติอนัน้ี มนัจะทาํใหเ้ราเขา้ถึงได ้ถา้เขา้ถึงได ้เพราะเราทาํ
สกัแต่วา่กนั เราทาํสกัแต่วา่  

ศาสนาน่ี วฒิุภาวะของคนมนัไม่เท่ากนั ตั้งแต่เดก็จนเราแก่ชรา ความเห็นของเราตั้งแต่
ตอนเดก็กอ็ยา่งหน่ึง ตอนเป็นผูใ้หญ่วยัทาํงานกอ็ยา่งหน่ึง จนชราภาพประสบการณ์ของชีวติมนั
กเ็ป็นอยา่งหน่ึง อนัน้ีชีวติเราชีวติหน่ึงนะ แต่จิตมนัเวยีนตายเวยีนเกิดมา ในวฏัสงสารมนัเวยีน
ตายเวยีนเกิดมา เห็นไหม สวรรคเ์ราจินตนาการไดเ้พราะเราเห็นภาพวาด เราเห็นต่างๆ เรา
จินตนาการได ้ ในวฏัฏะเราจินตนาการได ้ เพราะอะไร? เพราะเราเคยไปมา เราเคยเห็นมา ส่ิงท่ี
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เห็นมาน่ีจินตนาการได ้แต่นิพพานไม่มีใครจินตนาการได ้เพราะนิพพานไม่มีใครเคยเขา้ถึง ไม่มี
ใครเคยรู้ได ้มนัจินตนาการไม่ได ้ 

ตรรกะ ปรัชญา เขา้ถึงนิพพานไม่ได ้ มนัตอ้งเป็นสจัจะความจริง สจัจะความจริงดว้ย
อะไร? ดว้ยมรรคญาณ ดว้ยความเห็นท่ีถูกตอ้ง ดว้ยความทาํศีล สมาธิ ปัญญา ดว้ยมรรค ดว้ย
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ศาสนธรรมเป็นคาํสัง่สอนขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ เป็นทฤษฎีนะ ศาสนธรรม แต่ทฤษฎีน้ีไดพิ้สูจน์มาแลว้จากองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ในธรรมจกัร เห็นไหม ทเวเม ภิกขเว ทางสองส่วนท่ีไม่ควรเสพ พอทางสอง
ส่วนท่ีไม่ควรเสพกิเลสมนัยดึเลย ยดึวา่ถา้ทาํส่ิงใดไปเป็นอตัตกิลมถานุโยค ถา้ความสุขสบาย 
ความสุขสบายน่ีอตัตกิลมถานุโยค  

ดูสิเดก็นะ เราเคยบิณฑบาตไป เดก็น่ีมนัแค่ยกมือไหว ้มนัไปฟ้องแม่เขาบอกวา่ โอโ้ฮ แม่ 
น่ีเหน่ือยน่าดูเลย แค่ยกมือไหวน่ี้อตัตกิลมถานุโยคหรือยงั? แค่ยกมือไหว ้ เดก็เลก็ๆ เดก็ท่ีมนัพอ
รู้ ไร้เดียงสา แค่ยกมือไหวข้องเขา งานแค่ยกมือไหวเ้ขาบอกเป็นงานท่ีหนกัมาก แต่เราเป็น
ผูใ้หญ่ข้ึนมา เห็นไหม การดาํรงชีวติของเรามนัหนกัหนาสาหสัสากรรจข์นาดไหน? แต่ถา้คนเขา
มีเป้าหมายนะ คนเขาตอ้งการของเขานะ เขาทาํของเขาได ้เขาจริงจงัของเขา  

น่ีการประกอบสมัมาอาชีวะ เห็นไหม ถา้คนจริงจงัจะทาํจริงจงัมาก คนท่ีมีความเพียร มี
ความวริิยะอุตสาหะ คนท่ีไม่มีความเพียรนะ แต่! แต่เขาวา่เขามีความเพียร เขามีความเพียรเพราะ
ใจเขาอ่อนแอ ใจเขาอ่อนแอ พอเขาทาํความเขม้แขง็ของเขา เขามีความรู้สึกของเขาใช่ไหม? เขา
วา่เป็นความเขม้แขง็ของเขา แต่ถา้เราเป็นผูใ้หญ่ เราเคยผา่นความเขม้แขง็มา เราเคยมีความเพียร
ออกมา เราจะเห็นวา่ส่ิงนั้นไม่ใช่ความเพียรเลย ส่ิงนั้นเป็นความจบัจด เห็นไหม 

น่ีวฒิุภาวะของใจมนัมาจากไหนล่ะ? มนัมาจากการทาํบุญกศุล ดว้ยความฟังธรรมของเรา 
ดว้ยการประพฤติปฏิบติัของเรา เรานัง่สมาธิ เราภาวนา เห็นไหม น่ีการฝึกใจเลย การฝึกใจ การ
สละทาน การสละทานเราเสียสละออกไป ความเสียสละ เร่ิมตน้คนท่ีหดัเสียสละใหม่ๆ มนัตอ้ง
มีความหวงแหนเป็นธรรมดา ความหวง ความแหน ความคิด ความวติกกงัวลมนัเป็นธรรมดา มนั
เสียสละไดย้าก แต่ถา้คนทาํบ่อยคร้ังเขา้จนเห็นผลนะ เห็นผลคือเราเสียสละออกไปแลว้เราสบาย
ใจหน่ึง ส่ิงท่ีเราทาํออกไปนะบุญกศุลมนัจะเสริมเราหน่ึง  
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คนมีบุญมีกศุลนะ ทาํส่ิงใดเวลาเกิดความผดิพลาด เกิดวกิฤติในชีวติจะมีคนคอยดูแล มี
คนช่วยเหลือนะ มีคนเมตตา วา่อยา่งนั้นเลยนะ มีคนเมตตา แต่ถา้เราเป็นคนท่ีเราไม่เคยทาํส่ิงใด
ไวน้ะ พระเราธุดงคไ์ปในป่า น่ีเวลาหลงป่า เวลาส่ิงต่างๆ จะมีพรานป่า มนัจะไปเจอคนชกั
ออกมา แต่คนธุดงคไ์ปนะเคยไปเจอบริขารอยูใ่นป่า เพราะพระหลงป่าจนตายไป เห็นไหม ไม่มี
คนช่วยกมี็นะ  

น่ีบุญกศุลมนัเป็นอยา่งน้ี ถา้บุญกศุลถึงคราววกิฤติจะมีคนช่วยเหลือเรา จะมีส่ิงต่างๆ ช่วย
เรา แต่พอคิดอยา่งนั้นป๊ับเรากจ็ะรอแต่คนช่วยเหลือไง ความช่วยเหลือ เห็นไหม โคนนัทวสิาล น่ี
ถา้ไปพดูกบัเขาดว้ยคาํท่ีไม่ไพเราะเขากไ็ม่สนใจเลย แต่คาํท่ีพดูดว้ยความไพเราะเขาจะช่วยลาก
ไปการพนนัขนัต่อ เวลาเขาพนนักนั  

น่ีกเ็หมือนกนั เราตอ้งช่วยตวัเราเองก่อน ถา้เราช่วยตวัเองก่อนนะ ส่ิงท่ีการช่วยตวัเอง น่ี
เทวดา อินทร์ พรหม ร้อนเลยนะ ยงัตอ้งมาช่วยเหลือเรา ถา้เราช่วยเหลือตวัเราเอง เรานัง่สมาธิ 
ภาวนาตลอดรุ่งมนัทุกขย์ากขนาดไหน? แต่ขณะท่ีเรานัง่เราคิดวา่เราอยูใ่นท่ีรโหฐาน อยูใ่นท่ีกฏิุ
ของเราจะไม่มีใครเห็นนะ มี มีคนคอยส่งเสริม มีคนคอยเก้ือหนุนอยู ่ถา้เราทาํจริงของเรานะ ถา้
เป็นจริงเขาสาธุการนะ เขาสาธุการ  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แสดงธรรมจกัร เห็นไหม เทวดาส่งเป็นชั้นๆ ข้ึน
ไป น่ีธรรมจกัรเคล่ือนแลว้ ธรรมจกัรเคล่ือนแลว้เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ได้
แสดงกิริยาของธรรมออกมาแลว้ กิริยาไง  

“ทเวเม ภิกขเว ทางสองส่วนไม่ควรเสพ” 

มชัฌิมาปฏิปทา ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แสดงมนัมาจากไหน? มนัมาจาก
ใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใช่ไหม? องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม
อยูท่ี่โคนตน้โพธ์ิ น่ีธรรมจกัรมนัเคล่ือนตั้งแต่นัน่แลว้ มนัเคล่ือนในหวัใจขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ มนัเป็นความจริงแลว้ แต่เวลาเทศน์ธรรมจกัรข้ึนมา เทวดาถึงบอกน่ีธรรมจกัร 
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดเ้คล่ือนจกัรแลว้ อนัน้ียอ้นกลบัไม่ได ้ 

มนัยอ้นกลบัไม่ไดเ้พราะมนัเป็นความจริง มนัเป็นความจริงในใจขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ก่อน แต่กิริยาท่ีท่านแสดงออกมา แลว้เทวดาไดย้นิไดฟั้งมนัมาทีหลงั เห็นไหม 
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น่ีส่ิงท่ีเกิดข้ึนมนัเกิดข้ึนจากหวัใจนั้นก่อน อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพ่ึงแห่งตน ถา้มนัมี
เป้าหมาย มนัมีความเช่ือ มีความวริิยะอุตสาหะ มนัจะทาํถึงเป้าหมายได ้อธิษฐานบารมี เวลาองค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อธิษฐานบารมีจะมาเป็นพระโพธิสตัว ์ น่ีตั้งเป้าแลว้ทาํไป ส่ิงท่ีทาํ
ไป สะสมไปเร่ือยๆ สะสมไปเร่ือยๆ  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เราตั้งเป้า ตั้งเป้าวา่ชีวติน้ีมนัเกิดตายๆ มนัทุกข ์แต่ถา้เราจะพน้ทุกขจ์าก
ชาติน้ี ชาติน้ีเพราะอะไร? ชาติน้ีเพราะเจตนา เพราะความเช่ืออนัน้ีมนัฝังใจ แต่ถา้เราปฏิบติัไป 
ถา้มนัไดผ้ล อนันั้นถึงเป็นผลของเรา เพราะมนัมชัฌิมาปฏิปทา มนัสมควรกบัมนั  

แต่ถา้มนัเป็นอตัตกิลมถานุโยค คาํวา่อตัตกิลมถานุโยค คนไม่เคยปฏิบติัจะไม่เขา้ใจ
วา่อตัตกิลมถานุโยคเป็นอยา่งไรหรอก อตัตกิลมถานุโยค เวลาจิตความเพียรมนัแก่กลา้ข้ึนมา 
แลว้มนัมีความเห็นของมนัไป มนัไม่มชัฌิมาปฏิปทา  

น่ีตอ้งเขม้แขง็ไวก่้อน ส่ิงท่ีเขม้แขง็ไวก่้อนนะ แต่ถา้เอาความสะดวกสบายของเรามนัเป็น
ทางของกิเลสทั้งนั้นแหละ ส่ิงท่ีเป็นความสะดวกสบาย อยา่งน้ีวา่เป็นมชัฌิมาปฏิปทา มนั
มชัฌิมาปฏิปทาของกิเลสนะ ถา้เป็นมชัฌิมาปฏิปทาของธรรม ของธรรม ธรรมมนัอยูท่ี่ไหน? 
ของธรรมเพราะอะไร? เพราะกิเลสมนัฝังอยูท่ี่ใจ 

ส่ิงท่ีกิเลสมนัอา้งไง อา้งวา่หนาวนกั ร้อนนกั ทุกขน์กั อา้งไวก่้อน เห็นไหม ส่ิงท่ีอา้งไว้
ก่อน ใครเป็นคนอา้ง? พออา้งข้ึนมาน่ีมชัฌิมาปฏิปทาพอดีเลย เพราะอะไร? เพราะกิเลสมนัอา้ง 
กิเลสในหวัใจมนัอา้งก่อน อา้งธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใช่ไหม? แต่ถา้เรา
เขม้แขง็ของเรานะ มนัจะเป็นมชัฌิมาปฏิปทา เป็นหรือไม่เป็นนะ ถา้มนัสมดุลของมนั มรรค
สามคัคีมนัเป็นสมุจเฉทปหานของมนั มนัจะเป็นความจริงของมนั 

หนา้ท่ีของเราสร้างเหตุ “ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ” เหตุของเราสร้างสติ สร้างสมาธิ สร้าง
ปัญญา สร้างอยา่งไร? สร้างโดยการฝึกฝนไง ฝึกฝนการสร้าง การทาํข้ึนมา เพราะเราไม่ทาํข้ึนมา 
เราไม่ฝึกของเราข้ึนมา สมาธิเป็นสมาธิ ปัญญาท่ีเราคิดกนัอยูน้ี่ ส่ิงท่ีเป็นการกระทาํ เห็นไหม น่ี
คิดวา่เป็นอภิธรรม นามรูป ยบุหนอ พองหนอ หรือส่ิงใดกแ็ลว้แต่ ผลของมนัคือสมถะหมด  

ผลของมนัเป็นสมถะเพราะอะไร? เพราะความคิดท่ีเราคิดกนัอยูน้ี่มนัเป็นโลกียปัญญา 
มนัคิดโดยกิเลสไง แต่บอกวา่มนัจะเกิดญาณต่างๆ ญาณต่างๆ ญาณท่ีเกิดข้ึนมามนัเป็นความรู้สึก
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ของใจ มนัเป็นความรู้สึก มนัเป็นอาการของใจ มนัไม่ใช่ญาณหรอก เพราะอะไรรู้ไหม? วติก 
วจิาร ปีติ สุข เอกคัคตารมณ์  

ปีติ สุข น่ีพอเวลาปีติ สุข จิตท่ีมนัเกิดข้ึนมา คนไม่เคยเขา้ถึงอปัปนาสมาธิ ส่ิงท่ีมนัก่อน
จะเขา้อปัปนา คือจิตท่ีมนัเขา้ไปถึงฐานของฐีติจิต ถา้เขา้ไปถึงตรงนั้น ส่ิงท่ีมนัจะเขา้ไปนะมนัจะ
มีความรู้ความเห็นต่างๆ ส่ิงท่ีเป็นความรู้ความเห็นต่างๆ เราบอกน่ีเป็นญาณ ญาณหยัง่รู้ ญาณ
ต่างๆ ญาณร้อยแปด  

มนัเป็นปีตินะ ปีติของคนกไ็ม่เท่ากนั ปีติของบางคนจะลงลึกมาก ปีติของคนจะ
กวา้งขวางมาก บางคนนะรู้วาระจิตเลย คาํวา่ “ปีติ” จิตปีติมนัมีมหาศาล เพราะอะไร? เพราะมนั
เหมือนกาํลงัของคน คนน่ีบางคนกาํลงัเขม้แขง็มาก บางคนกาํลงัพอประมาณ บางคนกาํลงัอ่อน 
กาํลงัอ่อนกย็กของไดน้อ้ย ยกของไดม้าก ยกของไดใ้หญ่ไดเ้ลก็แตกต่างกนั จิตกเ็หมือนกนั จิต
ถา้มนัสงบเขา้มา มนัมีความรู้ของมนั มนัมีความเห็นของมนั ปีติอนัน้ีมนัจะเกิด น่ีแลว้เรากเ็ขา้ใจ
วา่เป็นญาณ  

มนัจะเป็นญาณอะไร  ญาณทศันะต่างๆ มนัไม่เกิดหรอก มนัเกิดไม่ได ้ เพราะอะไรรู้
ไหม? เพราะกิเลสมนัอยูท่ี่ใจ พอกิริยามนัปล่อยเขา้มา ส่ิงต่างๆ การกระทาํทั้งหมด ผลของมนั
เป็นสมถะทั้งหมด ผลของมนัเป็นสมาธิ ผลของมนัคือการปล่อยวาง การปล่อยวางน่ีคือสมาธิไง  

แต่ถา้การปล่อยวางท่ีมีสติข้ึนมา สติควบคุมมามนัจะเป็นสมัมาสมาธิ สมัมาสมถะ แต่ถา้
มนัไม่มีสติ มนัไม่มีความเขา้ใจมนัเป็นมิจฉาสมถะ มนัเขา้ใจวา่เป็นญาณ มนัเขา้ใจวา่เป็นความรู้ 
มนัเขา้ใจไปหมด เห็นไหม แลว้มนัเป็นความรู้จริงๆ เพราะมนัเกิดจากจิต มนัเป็นอาการของจิต 
มนัเกิดจากจิต อาการของจิตไปรู้เขา้มนักว็า่เป็นความรู้ เป็นความรู้เทียบในธรรมะวา่เป็นญาณ
หยัง่รู้ เป็นต่างๆ  

มนัไม่ใช่หรอก มนัไม่ใช่ คาํวา่ไม่ใช่น่ีตอ้งคนเคยเป็น คนเคยผา่น คนเคยมีการกระทาํเขา้
ไปแลว้ เพราะมนัตอ้งผา่นความรู้อยา่งน้ีเขา้ไปมนัถึงจะเป็นฐีติจิต เป็นฐีติจิตออกมาเพราะกิเลส
มนัอยูท่ี่จิต พอออกมาวปัิสสนา วปัิสสนามนัมีความต่าง ความต่างเพราะอะไร? ความต่าง
เพราะวา่ส่ิงท่ีเขา้ไปถึงขอ้มูลเดิม ขอ้มูลคือกิเลสในหวัใจ แลว้ถา้ปัญญามนัเกิดข้ึนมามนัจะมา
ทาํลายตรงน้ี มนัจะทาํลายกิเลสในหวัใจ แต่ถา้มนัเป็นญาณหยัง่รู้ ท่ีวา่มนัเป็นสมถะมนัเกิดจาก
กิเลส เพราะถา้จิตสงบขนาดไหน กิเลสมนัซุกอยูใ่ตค้วามสงบนั้น  



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๕๑ ๖ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

กิเลสน้ีมนัฉลาดมากนะ ถา้เราน่ีนะประพฤติปฏิบติั เราอยากต่อสู้กบักิเลสมนักอ็ยูใ่นใจ
ของเรา มนัทาํใหเ้ราปฏิบติัยาก การกระทาํของเราลม้ลุกคลุกคลานตลอดเวลา แต่ถา้เรามีกาํลงั
ข้ึนมา แลว้มนัสงบข้ึนมาน่ีเราเห็นผล เรามีความตอ้งการ เราทาํของเราเขา้ไป กิเลสมนักซ่็อนตวั
อยูใ่นความรู้สึกอนันั้น กิเลสมนัซ่อนตวัอยู ่ กิเลสมนัหลบไปก่อน หลบสมาธิ หลบสติของเรา 
แลว้เรากว็า่เป็นญาณๆ กิเลสมนับงัเงา แต่ถา้เป็นความจริงนะ มนัจะเห็นแลว้มนัสะเทือนหวัใจ 
มนัสะเทือนหวัใจ สะเทือนกิเลสมาก พอสะเทือนกิเลสมากมนัรู้ตวัแลว้  

ความรู้ตวัน่ีเพราะอะไร? แลว้เราใชปั้ญญาเขา้ไปมนัจะหลบหลีก หลบหลีกตลอดเวลา 
ถา้วนัไหนนะ การกระทาํของเราถา้สมาธิดี ถา้ปัญญาดี กิเลสมนัสงบตวัลง มนัไม่ขาดหรอก แต่
ถา้เราร้ือคน้ เราพยายามปฏิบติัของเรา เราร้ือคน้ในกาย ในเวทนา ในจิต ในธรรม เพราะกิเลสมนั
อาศยัส่ิงน้ี ถา้กาย เวทนา จิต ธรรม มนัโดนทาํลายหมดแลว้ มนัจะไปหลบอยูท่ี่ไหน? กิเลสมนั
จะหลบไปอยูท่ี่ไหน? ในเม่ือกิเลสมนัอยูบ่นหวัใจของสตัวโ์ลก แลว้เราทาํลายกาย เวทนา จิต จิต
น่ีทาํลายทั้งหมด  

น่ีเวลาเรามีความรู้สึก เรามีญาณหยัง่รู้ต่างๆ เราจะถนอม ทุกคนจะทะนุถนอม เหมือนเรา
มีสมบติัของเรา เราจะทะนุถนอมสมบติัของเรา เราหวงเราแหนมาก น่ีกเ็หมือนกนั ครูบาอาจารย์
ท่านพดู เห็นไหม เวลาจิตมนัวา่ง มนัวา่ง อู๋ย จิตน้ีวา่งหนอๆ น่ีมนัทะนุถนอมมนั แต่เวลาทาํลาย
ไปแลว้ความวา่งนั้นเป็นกองข้ีควาย กองข้ีควายกบัทองคาํมนัต่างกนัอยา่งไร? แต่ถา้เราไปเจอ
ความวา่งเรากไ็ปทะนุถนอมมนั เราวา่เป็นญาณ ญาณหยัง่รู้ ญาณต่างๆ  

มนัเป็นเพราะคนไม่รู้ คนตาบอดกบัคนตาบอดคุยกนั แต่ถา้เป็นครูบาอาจารยท่์านผา่น
มาแลว้นะ ท่านไดท้าํลายแลว้ ไอค้วามวา่ง ไอญ้าณต่างๆ ท่านไดท้าํลายมนัหมด พอทาํลายมนั
หมดเขา้ไปมนัเป็นกองข้ีควาย เห็นไหม ไอว้า่งๆ วา่งๆ น่ีกองข้ีควายทั้งนั้นแหละ แต่ถา้ไม่มีครู
บาอาจารย ์ ไอก้องข้ีควายกลายเป็นขมุสมบติั กลายเป็นความดี กลายเป็นญาณทศันะ กลายเป็น
ญาณหยัง่รู้ กลายเป็นญาณ ๑๖ ญาณร้อยแปด 

น่ีถา้ทศันคติ ถา้มีครูมีอาจารย ์ บอกวา่ถึงท่ีสุดแลว้วา่มรรค ผล นิพพานมี ถา้มรรค ผล 
นิพพานมี เราตอ้งทาํใหม้นัถูกตอ้ง ถูกตอ้งคือถูกตอ้งในการชาํระกิเลส ไม่ใช่ถูกตอ้งทาํปฏิบติัไป
จาํนนกบักิเลส ไปจาํนนกบักิเลสนะ ไปคารวะกิเลส ไปยอมใหม้นัข่ีหวัไง วา่ส่ิงน้ีเป็นธรรมๆ ส่ิง
น้ีเป็นธรรมนะ โดยจิตใตส้าํนึกถา้คนปฏิบติัอยา่งน้ีทุกคนจะมีความลงัเลสงสยั มนัจะมีความ
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สงสยัในหวัใจ แต่ไม่มีใครมาบอกมนักแ็บบวา่คร่อมตอไวอ้ยา่งนั้นแหละ คร่อมกิเลสไวอ้ยา่งนั้น
แหละ แต่ถา้มีคนบอก แลว้มีศรัทธาความเช่ือมนัจะเร่ิมหาทางออก แลว้จะมาร้ือคน้นะ  

ถา้ร้ือคน้ส่ิงน้ี เห็นไหม น่ีส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาบอกวา่
ส่ิงน้ีมนัละเอียดอ่อนมาก มนัลึกลบัซบัซอ้นมาก จะสอนใครไดห้นอ? จะสอนใครไดห้นอ? 
เพราะอยา่งน้ีไง เพราะส่ิงท่ีรู้จริง เรารู้เห็นจริงๆ น่ีแหละ แต่รู้โดยกิเลส แลว้ครูบาอาจารยเ์ราท่าน
กเ็คยผา่นการโดนกิเลสหลอก แลว้ท่านเคยผา่นวกิฤติอยา่งน้ีเขา้ไป จนทาํลายมนัแลว้ ทาํลายแลว้
ถึงรู้วา่ส่ิงท่ีมนัหลอกกคื็อมนัหลอก ส่ิงท่ีเป็นความจริงกเ็ป็นความจริง 

น่ีกเ็หมือนกนั เราประพฤติปฏิบติัเขา้ไปมนัเป็นความหลอก ความหลอกเพราะอะไร? 
เพราะจิตใตส้าํนึกมนัสงสยั มนัสงสยั มนัไม่รู้จริงหรอก แต่ถา้เม่ือไหร่มนัรู้จริง มนัทาํลายของ
มนัจริงแลว้มนัจะเป็นความจริงของมนั ความจริงของมนั เห็นไหม น่ีมนัถึงมีจริง มีจริงโดยการ
กระทาํความจริง โดยครูบาอาจารยท่ี์ผา่นข้ึนมาจริง ทศันคติถา้มนัมีเขา้ถึงเป้าหมาย เรามี
เป้าหมายของเรา เราทาํของเรานะ  

เราอยา่เช่ือ ส่ิงใดรู้แลว้ผา่น รับรู้หมด บอกส่ิงท่ีเกิดข้ึนมากบัใจจะไม่รู้ไม่ได ้มนัมีอยู ่มนั
รู้อยูก่ต็อ้งรู้ แต่รู้แลว้วางไวต้ามความเป็นจริง แลว้จิตน้ีมนัผา่นไปๆ มนัผา่นไปมนัจะละเอียดเขา้
ไปเร่ือยๆ ละเอียดเขา้ไปเร่ือยๆ มนัจะท้ิงของมนัไปเร่ือยๆ จนถึงท่ีสุดนะ ความจริงแลว้มนัท้ิง
ไม่ได ้ ความจริงกคื็อความจริง จิตชาํระกิเลสแลว้กคื็อมนัชาํระกิเลส มนักเ็ป็นส่ิงท่ีสะอาด
บริสุทธ์ิแท้ๆ  อยูก่ลางหวัใจ ส่ิงน้ีเป็นความจริงนะ  

มนัพิสูจน์ได ้ มนัทาํได ้ มนัไม่มีความสงสยัเลย มนัจะเห็นจริงชดัแจง้ ถา้ไม่เห็นจริงชดั
แจง้มนัสงสัย ทั้งๆ ท่ีรู้ธรรมน่ีแหละมนัจะปล่อยเขา้มา เด๋ียวมนักเ็ส่ือม เด๋ียวมนักส็งสยั ขณะท่ี
รู้อยูม่นักง็ง มนังงหมดนะ แต่ถา้เป็นความจริงไม่มีงงเลย มนัสะอาดบริสุทธ์ิเป็นความจริงของ
เรา น่ีมรรค ผล นิพพาน มีจริง ใครทาํจริงไดจ้ริง ถา้ใครทาํเล่น ใครทาํสกัแต่วา่ ใครทาํท่ีวา่เพ่ือ
บูชาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ มนักไ็ดเ้ป็นพิธีกรรมเท่านั้นแหละ  

ส่ิงท่ีเป็นพิธีกรรมเป็นพิธีกรรมนะ ส่ิงท่ีเป็นความจริงมนัจะประจกัษก์บัเรา เป็นสนัทิฏฐิ
โกท่ามกลางหวัใจของสัตวโ์ลก เอวงั 


