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 ประเด๋ียวเราแจกเทป มนัเป็นเทปเทศน์คร้ังสุดทา้ย “กุญแจใจ” กุญแจใจนะเรายอ้นกลบั
ไง กุญแจไขหวัใจ เวลาเราศึกษาปฏิบติัธรรมกนั เราว่าธรรมะตอ้งบริสุทธ์ิ เห็นไหม เราจะบอก
เอาธรรมท่ีบริสุทธ์ิ ส่ิงท่ีบริสุทธ์ิธรรมะถึงแกกิ้เลสได ้ แต่ไม่ไดคิ้ดว่าเราเกิดมาจากกิเลส เราเกิด
มาจากกิเลส กิเลสมนัเป็นเรา เห็นไหม เวลากุญแจจะไขมนัตอ้งกุญแจของเราไง  

เราไปศึกษาในพระไตรปิฎกมนัเป็นกุญแจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ กุญแจ
หลวง กุญแจท่ีใหญ่โตมาก แต่เราประพฤติปฏิบติั น่ีเวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้
เองโดยชอบนะ เราสาวก สาวกะ เราไดย้นิไดฟั้งข้ึนมา เราตอ้งหดัข้ึนมา ตอ้งท าของเราข้ึนมา ถา้
เราท าของเราข้ึนมา ส่ิงท่ีท  าข้ึนมา ถา้เราท าข้ึนมาโดยกิเลส เห็นไหม กุญแจ ๓ ดอกมนัมี อาสวะ 
๓ กิเลสสวะ อวิชชาสวะ ภวาสวะ 

ส่ิงท่ีอาสวะ ๓ กิเลสสวะ กิเลสสวะมนัเป็นกิเลส กิเลสความท่ีเรามีตณัหาทะยานอยาก 
แต่ความใฝ่ดี การกระท าดี ถา้วา่เป็นกิเลสมนัก็มีกิเลสเจือปนมาเพราะมนัเป็นดีกบัชัว่ เวลา
ประพฤติปฏิบติัตอ้งขา้มพน้ทั้งดีและชัว่ ความดีก็ตอ้งขา้มพน้มนัไป แต่ความดีมนัเป็นพาหะ 
เป็นเคร่ืองด าเนินไปก่อน ถา้ไม่มีความดีด าเนินไป เห็นไหม ลูกท่ีดี สังคมท่ีดี มนัตอ้งมีความดี
ก่อน แต่ความดีน่ีท าใหเ้ราติดดี  

คนติดดีแยก่ว่าคนติดชัว่นะ คนชัว่น่ี ทุกคนในสังคมเห็นว่าเป็นความไม่ดี ถา้ความไม่ดี
เราตอ้งสละ เราตอ้งทิง้ใช่ไหม? แลว้เวลาเราท าข้ึนมามนัเป็นนิสัยของเรา เราชอบของเรา เราท า
ส่ิงใดเราตอ้งแอบท า เราท าใหค้นเห็นไม่ได ้ แต่ความดีท าท่ีไหนก็ได ้ แลว้เขาอยากไดค้วามดีกนั
ดว้ย ความดีน่ีเขาแสวงหากนันะ ความดี คนท าความดีเขาช่ืนชมกนั ดูสิเขาแยง่ดีกนั เขาทุจริตใน
ความดีกนั แต่น่ีว่าดีเป็นกิเลสไหม? มนัก็เป็นอยู ่แต่มนัก็เป็นส่ิงท่ีจะท าใหเ้ราดีข้ึน 

ส่ิงท่ีดีข้ึน เห็นไหม น่ีถึงว่าถา้มนัเป็นกิเลสมนัก็เป็นส่ิงท่ีท  าแลว้ผลตอบรับมนัเป็นบาป
อกุศล ถา้เป็นความดีมนัเป็นบุญกุศล แต่บุญกุศลมนัก็บุญในวฏัฏะ น่ีถา้อวิชชาไม่รู้มนัก็ท  าไป
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ประสามนั แต่ถา้เป็นวิชาล่ะ? ถา้เป็นวิชา เป็นความรู้ของเรา เป็นการประพฤติปฏิบติัของเรา 
แมแ้ต่การประพฤติปฏิบติัน่ีนะ มรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด 

การกระท าความหยาบๆ เห็นไหม เร่ิมตน้ตั้งแต่ท าสมาธิ พอสมาธิมนัสงบข้ึนมา มี
ความสุขข้ึนมา มนัว่าสมาธิเป็นผลก็ได ้ ถา้สมาธิเป็นผล ส่ิงท่ีคนไม่เคยท าสมาธิเลยมนัเป็น
ความรู้สึกสามญัส านึก ยิง่นกัวิชาการนะเวลาประพฤติปฏิบติัจะไม่เช่ือ ไม่เช่ือว่าส่ิงน้ีเป็นความ
จริง ไม่เช่ือว่าเป็นความจริงเพราะเป็นนามธรรม มนัเป็นนามธรรมท่ีเราพิสูจน์โดยทัว่ไป  

แมแ้ต่คนประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ไปเห็นอะไรข้ึนมาน่ีมนัเป็นจริตของใจไง ถา้ใจไปเห็น
ส่ิงท่ีแปลกประหลาด ส่ิงท่ีโลกเขาคาดหมายไม่ได ้ ไม่กลา้พดูไม่กลา้บอกใครนะ เวน้ไวแ้ต่มีครู
บาอาจารยท่ี์ท่านรู้จริง เราจะไปปรึกษาท่านได ้ถา้ไม่ปรึกษาท่านมนัอดัอั้นตนัใจนะ จะบอกใคร
ก็ไม่ได ้ จะท าส่ิงใดก็ไม่ได ้ ส่ิงน้ีมนัเป็นจริตนิสัยของตวัเอง เห็นไหม ส่ิงท่ีมนัเป็นจริตนิสัยของ
ตวัเองท่ีมนัพบส่ิงใดมนัตอ้งแกไ้ข ส่ิงท่ีแกไ้ขน่ีวิชาความรู้ วิชาความรู้ น่ีวิชา-อวิชชา  

น่ีอวิชชาก็เป็นความรู้ รู้โดยไม่เขา้ใจมนัก็เป็นความรู้อนัหน่ึง อวิชชารู้โดยไม่รู้แต่ก็รู้
ข้ึนมา รู้ท่ีเขารู้กนั เห็นไหม จะว่าไม่รู้กรู้็ มนัรู้ของมนัแต่มนัแกไ้ขไม่ได ้แต่ถา้เป็นวิชานะ เร่ิมตน้
เขา้ไปมนัก็มีความมหศัจรรยข์องมนันะ แต่มรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด มนัจะละเอียดของมนั
ไปเร่ือยๆ แลว้ละเอียดท่ีไหนล่ะ? แลว้ท าท่ีไหน? 

น่ีไงภพ ภวาสวะ ภพ ภพของใจ เห็นไหม น่ีถา้มนัเป็นภพของใจ ส่ิงท่ีเป็นภพของใจ น่ีท่ี
เราเกิดมาเป็นชาติ สัญชาติ เช้ือชาติ อนัน้ีมนัเป็นสมมุตินะ ภพชาติน่ีเพราะตวัภวาสวะ ตวัจิต ตวั
ฐานความรู้สึก ตวัฐานความคิด ตวัปฏิสนธิจิต จิตปฏิสนธิจิต จิตท่ีเป็นนามธรรมท่ีเป็นภพน่ี
ส าคญัมาก เพราะมนัพาเกิดพาตาย พาเกิดพาตายนะ ถา้ว่าเป็นจิตเป็นใจมนัก็เป็นจิตเป็นใจ เป็น
ความรู้สึก ถา้เป็นภพมนัเป็นสถานะเลย แลว้มนัละเอียด 

น่ีถา้เขา้ไปถึงจุดมนั ถา้เขา้ไปถึงกุญแจ ๓ ดอกถา้มนัรวมกนั เห็นไหม น่ีอาสวะ ๓ อา
สวะ ๓ มนัเป็นอาสวะ มนัเป็นกิเลส แลว้จะมาเป็นธรรมะไดอ้ยา่งไร? มนัเป็นธรรมะต่อเม่ือเรา
ฝึกฝน เราแกไ้ขของเรา เราประพฤติปฏิบติัของเราข้ึนมา มนัเป็นสภาวธรรมข้ึนมา ละเอียดเขา้
มาๆ ถา้ละเอียดเขา้มา น่ีมนัรู้ของมนัเขา้มา 
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เร่ิมตน้ท่ีน่ีนะ เร่ิมตน้จากเรา ถา้เราแกไ้ขของเราไดเ้ราจะจดัการของเราได ้ ถา้เราแกไ้ข
ของเราไม่ได ้ เห็นไหม น่ีศึกษาธรรมๆ มามนัก็เป็นเร่ืองจากภายนอก ภายในมนัสกปรกนะ 
ภายในมนัไม่เขา้ใจของมนัแต่มนัไปเอาส่ิงนอกเขา้มา เหมือนเรากูห้น้ียมืสินมาไม่ใช่เงินของเรา 
แต่ถา้กูห้น้ียมืสินมาแลว้เรามาท าธุรกิจของเรา ผลตอบสนองข้ึนมามนัก็เป็นของเรา  

น่ีก็เหมือนกนั ในเม่ือเราเป็นสาวก สาวกะ มนัเป็นอยา่งน้ี แต่ถา้เป็นองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้มนัไม่มี จะไปกูห้น้ียมืสินใครมาก็ไม่ได ้ มนัจะไปกูใ้ครไม่ไดเ้พราะมนัไม่มีให้
กู ้ เพราะในโลกน้ีมนัไม่มี เห็นไหม แต่เราเกิดมาพบพุทธศาสนามนัมีอยู ่ พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์เป็นแกว้สารพดันึก เรานึกอะไร? 

น่ีคนหยาบๆ เขามาท าบุญก็หวงัแต่บุญกุศลของเขา เขาหวงับุญกุศลของเขา บุญกุศลนะ 
ถา้มีบุญกุศลข้ึนมาน่ีมนัชกัเขา้มา บุญกุศลมนัเป็นผลของวฏัฏะ เห็นไหม น่ีไงท่ีว่าติดดี ดีขนาด
ไหน? ติดดีจนติดประเพณีนะ แลว้ท าบุญแลว้ไม่ไดบุ้ญ ส่ิงท่ีท  าไม่ไดด้ัง่ท่ีเราเขา้ใจอยูม่นัไม่ได้
บุญ บุญมนัคือเจตนา บุญคือจิตใจท่ีมนัเสียสละ ถา้มนัเสียสละออกไปมนัเป็นความบริสุทธ์ิ
สะอาด มนักลบัเป็นความบริสุทธ์ิสะอาดดว้ย  

ดูสิปิดทองหลงัพระ คนปิดทองหลงัพระนะผลประโยชน์มนัมหาศาลเลย มหาศาลจาก
ส่ิงท่ีเรารู้ของเรา เห็นไหม แลว้เทวดา อินทร์ พรหม เขารู้นะ แต่ถา้โลกเขาติดดี ท  าอยา่งนั้นไม่ได ้
เขาว่าท าอยา่งนั้นแลว้เขาไม่ไดค้วามดีของเขา เขาไม่ไดป้ระโยชน์ของเขา น่ีดีโลกๆ ถา้ดีของเรา
ดีจากภายใน เห็นไหม ดีจากภายในท าดีคือดี แต่ท าดีคือดีแลว้น่ีว่าท  าดีไดดี้มีท่ีไหน? ท าดีไดดี้มีท่ี
ไหน? เรารู้ของเรา  

ถา้เราท าบาปอกุศลมนัเป็นความรู้สึกของเรานะ เป็นความรู้สึกแลว้มนัสะสมลงท่ีใจ เวลา
เราไม่พอใจส่ิงใดน่ีมนัขดัขอ้ง เราว่ากิเลสๆ ไม่มีเหตุผล ส่ิงใดท่ีมนัคบัขอ้งใจ แลว้เราตอ้งการ
เสียสละ เราตอ้งการผลกัมนัออกไป แลว้ผลกัมนัออกอยา่งไร? ผลกัมนัไม่เป็น เห็นไหม มนัผลกั
ไม่ได ้เราถึงบอกว่าส่ิงท่ีท  าแลว้มนัเป็นผลมนัตกผลึกลงท่ีใจหมดแหละ น่ีส่ิงท่ีเราท าดีมนัตกผลึก 
ท าใหคุ้ณงามความดีมนัตกผลึกมนัก็เป็นจริตนิสัยท่ีดีข้ึนมา แลว้มนัตอ้งแกไ้ขท่ีน่ี  

มนัจะปฏิเสธไม่ไดน้ะ เราเขา้ใจกนัผดิๆ เราเขา้ใจกนัว่ามนัตอ้งเอาความสะอาด ธรรมะท่ี
สะอาดเขา้มาช าระเรา ถา้ธรรมะมนัสะอาด มนัสะอาดท่ีตวัของมนัคือสมาธิ ถา้จิตเป็นสมาธิมนั
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จะสะอาดในตวัของมนั เพราะมนัไม่คิดวอกแวกวอแวออกไปขา้งนอก มนัไม่คิดฟุ้งซ่านออกไป
ขา้งนอก แต่ถา้ความคิดฟุ้งซ่านออกไปน่ีจิตมนัสงบไม่ได ้เพราะมนัคิดฟุ้งซ่านข้ึนไป  

การคิดฟุ้งซ่านมนัตอ้งมีเหตุผล ท าไมมนัถึงคิด? เพราะมนัคิดมนัมีแรงขบั มีแรงผลกัของ
มนัในหวัใจ แลว้ในหวัใจ ดูสิคนเรานอนไม่หลบั นอนไม่หลบัเพราะอะไร? เพราะมนัวิตกกงัวล 
มนัคิดมาก แต่คนนอนหลบั เวลานอนหลบัจิตมนัไปไหน? มนัหลบัหลบัไปไหน?  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาสมาธิมนัเกิดข้ึนมาเหมือนคนนอนหลบั คนนอนหลบัพกัผอ่น เห็น
ไหม จิตมนัพกัผอ่นโดยท่ีมีสติ มนัมีความรู้สึกอยูน่ี่ แต่มนัสงบเขา้มา น่ีมนัถึงไปฟุ้งซ่านไง ความ
ฟุ้งซ่านคือความคิดของใจ แลว้เวลาคนนอนหลบัไปแลว้มนัฝันอะไร? น่ีฝันคือสังขาร คือ
ความคิดในหลบั มนัหลบัไปแลว้มนัมีความคิดของมนั เหมือนนิมิต เวลาจิตท่ีมนัเขา้สมาธิแลว้
เห็นนิมิต เห็นไหม บางคนนอนหลบัแลว้ไม่ฝัน คือจิตมนัสงบเขา้มาแลว้มนัไม่เห็นนิมิต มนั
ไม่ไดคิ้ดในสมาธิ มนัไม่คิดในหลบั  

ส่ิงน้ีมนัเป็นข้ึนมาของแต่ละบุคคล มนัเป็นไปตามจริตนิสัย ตามสภาวะกรรม กรรมมนั
สร้างสมมาอยา่งไร? มนัเป็นไปตามกรรมนั้น เห็นไหม เหมือนเมลด็พนัธ์ุพืช เมลด็พนัธ์ุพืชส่ิงใด 
ถา้เมลด็พนัธ์ุชนิดนั้นปลูกไปแลว้จะตอ้งออกมาเป็นเมลด็พนัธ์ุพืชนั้น แต่เมลด็พนัธ์ุพืชนั้นขนาด
ไหนก็แลว้แต่ เราก็ตอ้งบ ารุงรักษาข้ึนมา ใหม้นัเจริญงอกงามข้ึนมา ใหม้นัเป็นผลประโยชน์กบั
เรา 

จิตเราก็เหมือนกนั จิตของเรามนัจะมีส่ิงใดเกิดข้ึน ส่ิงท่ีเกิดข้ึนน้ีแลว้ปฏิเสธไม่ได ้ ของ
มนัมีจากภายใน ดสิูหน้ีสินจากภายนอก เราปฏิเสธขนาดไหนเราก็ยงัเป็นหน้ีนะ ไม่ไดใ้ชห้น้ีมนั
ก็ไม่หมดหรอก น่ีก็เหมือนกนั จิตของเรามนัเป็นสภาวะแบบนั้น เราจะเปล่ียนหน้ี ยา้ยหน้ีของเรา
มนัเป็นไปไม่ได ้มนัจะเปล่ียนหน้ี ยา้ยหน้ีมนัตอ้งเกิดตาย ภพชาติมนัเปล่ียนของมนัไป  

แต่ในปัจจุบนัมนัเป็นสภาวะแบบน้ี เราตอ้งแกไ้ขแบบน้ี ถา้เราแกไ้ขแบบน้ีเราเขา้ใจของ
เรานะ เราเขา้ใจอยา่งน้ี เรามีศรัทธา มีความเช่ือ มีความจงใจ ถา้มีความลงใจ มีความจงใจ การ
การกระท าของเรามนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา แต่เราไม่ท าดว้ยความจงใจ เหมือนเราท าสักแต่ว่า
นะ เราท าดว้ยความลงัเลสงสัย ความลงัเลสงสัย มนัท าแลว้มนัก่ึงๆ 
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น่ีจะว่าไม่ไดม้นัก็ไดข้องมนั แต่ไดข้องมนัมนัก็ไดส้ภาวะแบบนั้น แต่ถา้จะไดใ้หจ้ริงเรา
ท าของเราเลย พิสูจน์ พิสูจน์กบัเรา ความเพียรชอบพิสูจน์ในทางท่ีดี ถา้ผดิถูกแลว้เราค่อยแกไ้ข
ของเราไป พิสูจน์ใหม้นัเขา้ใจ ถา้ไม่อยา่งนั้นมนัลงัเล มนัยงัว่าจริงหรือไม่จริงอยูอ่ยา่งนั้น พิสูจน์
ถึงท่ีสุดเลย ท าถึงท่ีสุดแลว้นะ ถา้มนัเห็นผดิเห็นถูกข้ึนมามนัทิง้ของมนัเอง มนัจะทิง้ของมนัเอง 

น่ีสันทิฏฐิโก มนัรู้จากภายในหวัใจนะ มนัรู้จากภายในหวัใจแลว้ พอศึกษาแลว้ไปอ่าน
พระไตรปิฎกมนัจะซ้ึงใจมาก ซ้ึงใจในพระไตรปิฎก พระไตรปิฎกน่ีพดูถูก เราเขา้ใจผดิ เราเขา้ใจ
ผดิเพราะว่าเหมือนกบัเราจะชุบมือเปิบไง เราจะชุบมือเปิบไม่ได ้ 

ในโลกน้ีส่ิงท่ีเป็นวตัถุเขาเจือจานกนัได ้ เขาช่วยเหลือกนัได ้ แต่ในการประพฤติปฏิบติั
มนัตอ้งเป็นของเราเอง ครูบาอาจารยค์อยช้ีน า คอยเคาะ คอยใหเ้ราไดฉุ้กคิด คอยใหเ้ราไดพ้ลิก
แพลงข้ึนมา ถา้เราพลิกใจของเราข้ึนมา เห็นไหม น่ีเวลาเรามีความรู้สึก เราแบกความหนกัใจอยู่
น่ีมนัแบกหนกัไวม้าก แต่เวลามนัสลดัทิง้นะ แลว้มนัสลดัทิง้มนัสลดัทิง้อยา่งไร? สลดัทิง้ต่อเม่ือ
มนัรู้ เหมือนเราตอ้งการหาปลา เราจบังูมาแลว้เราเขา้ใจวา่ปลา แต่ถา้เราเขา้ใจวา่มนัเป็นงูเราจะ
สลดัทิง้เลย  

ขณะท่ีมนัติดคือมนัไม่เขา้ใจ เห็นไหม อวิชชามนัไม่เขา้ใจ มนัเป็นความคิด มนัเป็น
ตวัตนของเรา เป็นความคิดของเรา เราตอ้งคิดว่าเราน่ีคิดถกูตลอดไป แต่เราน่ีคิดผดิ เราคิดผดิ เรา
เห็นผดิ ความเห็นผดินะ มนัจริงของสสาร ความจริงของโลก ความจริงทางวิทยาศาสตร์ แต่
ความจริงในคุณธรรมไง ความจริงในคุณธรรม น่ีวิทยาศาสตร์ของจิตมนัมีคุณธรรมของมนัอีก
นะ มนัคิดถูกตอ้งแลว้ แลว้มนัจะคิดถูกตอ้ง ความถูกตอ้งเป็นอตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ความ
ถูกตอ้งตอ้งทวนกระแสเขา้มาช าระความสกปรกสะอาดจากหวัใจของเรา ความถูกตอ้งน้ีไม่ใช่
ไปช าระความสะอาดสกปรกของคนอ่ืน ความสะอาดความสกปรกของคนอ่ืนมนัเป็นผลของเขา  

น่ีมนัเป็นกรรมของสัตว ์ สัตวเ์ขาจะฟังเรากไ็ด ้ เขาจะไม่ฟังเราก็ได ้ เขาจะเห็นดีก็ได ้ เขา
จะเห็นลบก็ได ้ ทั้งๆ ท่ีปรารถนาดี ทั้งๆ ท่ีตอ้งการใหเ้ขาไดคุ้ณงามความดี แต่เขาก็ปรารถนาลบ
กบัเรา เห็นไหม แต่ถา้มนัเป็นคุณธรรมของเรา มนัเป็นความปรารถนาดีของเรา มนัทวนกระแส
เขา้มาจากภายใน มนัเขา้ไปช าระจากภายใน  

พรหมจรรยน้ี์เพื่อเรา การปฏิบติัน้ีเพื่อเรา ความสะอาดน้ีเพื่อจิต ถา้จิตมนัสะอาดหมดแลว้ 
ท าความสะอาดของมนัหมดแลว้ ส่ิงน้ีต่างหากมนัถึงว่าไม่ติดในตวัเรา ในตวัเราไม่มีการขดัแยง้ 
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ไม่มีการวิตกกงัวล ไม่มีการรับภาระส่ิงใด เวลาเราไปช่วยเหลือเขามนัก็เลยเป็นความช่วยเหลือ
แบบสะอาดบริสุทธ์ิ เห็นไหม เขาจะรับก็เร่ืองของเขา เขาจะไม่รับก็เร่ืองของเขา 

น่ีต่อหนา้ลบัหลงันะ โลกมนัมีเบ้ืองหนา้และเบ้ืองหลงั ในหวัใจเรามนัก็มีหนา้มีหลงั มี
วิชชา-อวิชชา แต่ถา้เราท าของเราจนไม่มีเบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงั ขา้งนอกมนัจะมีเบ้ืองหนา้ 
เบ้ืองหลงัไดอ้ยา่งไร? ในเม่ือหวัใจเราไม่มีเบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงั เห็นไหม ท าไปโดยธรรมชาติ ท า
ไปดว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิมนัเป็นประโยชน์นะ ประโยชน์กบัทั้งผูท้  าดว้ย  

ปฏิคาหก ผูใ้หใ้หด้ว้ยความบริสุทธ์ิ ผูรั้บรับดว้ยความบริสุทธ์ิ มนัเป็นบุญกุศลมหาศาล
เลย แต่ในเม่ือมีเบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงั มนัทั้ง ๒ ฝ่าย ท าอะไรมนัก็ขดัแยง้กนัไปหมดแหละ น่ีถึงว่า
ถา้มนัยอ้นกลบัมาเห็นประโยชน์ตรงน้ีมนัจะเห็นกุญแจ ถา้เห็นกุญแจนะ กุญแจมนัแกไ้ขเราได ้
มนัเปิดความจริงของเราได ้ ถา้มนัเปิดความจริงของเรามา เปิดหีบสมบติัในหวัใจของเราข้ึน
มานะ แลว้หีบสมบติัทุกหีบมนัเป็นอยา่งน้ี  

หีบสมบติัหมายถึงภวาสวะ หมายถึงภพ น่ีมนัเป็นภพ ภพมนัเป็นอาสวะ ๓ ถา้เปิดหีบ
ออก เปิดเปลือกมนัออก ขา้งในมนัจะมีสมบติั สมบติัของใคร? เห็นไหม พระอรหันต์แต่ละองค์
ไม่เหมือนกนันะ พระอรหนัตแ์ต่ละองคอ์  านาจวาสนาแต่ละองค ์ น่ีจะสั่งสอนไดก้วา้ง-แคบต่างๆ 
กนัไป แต่ความรู้จริงเหมือนกนั อริยสัจ ถา้ไม่มีวิชา ไม่มีอริยสัจข้ึนมา จะเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา
ไดอ้ยา่งไร?  

จิตน้ีกลัน่มาจากอริยสัจ ตั้งแต่โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี จิตน่ีกลัน่ออกมาจากอริยสัจ 
ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค จิตน้ีมนักลัน่ออกมา ถึงท่ีสุดแลว้มนัตอ้งท าลายตวัจิต ท าลายหีบห่อ
ทุกๆ อยา่ง ท าลายหมดเลย เพราะตวัจิต เห็นไหม จิตน้ีกลัน่ออกมาจากอริยสัจ ถึงท่ีสุดแลว้ตวัมนั
เองตอ้งท าลายตวัมนัเอง พอมนัท าลายตวัมนัเองหมดไป น่ีความนิพพานท่ีมนัสูญส้ินออกไปมนั
ไม่มีท่ีหมาย ไม่มีท่ีสมมุติ ไม่มีภวาสวะ ไม่มีสถานท่ีตั้ง มารถึงหาไม่เจอ มารหาไม่เจอนะ แต่
พระอนาคามีไปเกิดบนพรหม น่ีอวิชชา ตวัพญามารมนัยงัควบคุมไดเ้พราะมนัมีฐานท่ีตั้ง แต่ถา้
มนัท าลายหีบห่อทั้งหมดแลว้มนัหมดออกไป เห็นไหม น่ีส่ิงน้ีมนัเกิดจากใจของเรา ถา้มีกุญแจ 
กุญแจคือภวาสวะ ตวัภพ ตวัหีบห่อ แลว้เราไม่เจอมนัแลว้เราจะไปแกก้นัท่ีไหน? เอาอะไรไป
ไขมนั? เอาอะไรไปศึกษามนั?  
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ศึกษาก็ศึกษาจากทุกขข์องเรา ศึกษาจากใจของเรา ศึกษาตวัเอง ท าลายตวัเอง แลว้มนัจะ
สะอาดท่ีตวัเรา ท าท่ีน่ี ท  าได ้รู้ได ้แลว้จะเขา้ใจว่ากุญแจใจของเรามนัจะเป็นอยา่งไร เอวงั 

 


