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เราจะหาความสุขกันนะ  เราเกิดมาเปนชาวพุทธ  เรามีวาสนาเหน็ไหม  ถาลัทธิ 
อื่นๆ  มันเปนการออนวอน  มันเปนการทําของเขา  เขาวาทําของเขามันเปนเรือ่งศาสนา 
เวลาหลวงตาทานพูดนะ ศาสนาพุทธคือศาสนาแหงพุทธะไง มีศาสดาองคเดียวที่ปฏิภาณ 
ตนวาเปนพระอรหนัต คือสิ้นจากกิเลสได แตอยางนัน้มนัเปนการออนวอนเอา 

เปนการออนวอนนะ  เปนการประพฤติปฏิบัติมนัก็เปนการออนวอนทัง้นัน้ละ 
อยางเชน  เราศึกษาธรรมะนีเ่ราเขาใจ  แลวเราไปดงูาน  เห็นไหม  ไปดงูานแตเราทํางาน 
เปนไหม  นี่ก็เหมือนกัน  เวลาเราประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  เห็นสภาวะตางๆ  นั่นละไปดูงาน 
ถาการไปดูงาน กับเราทํางานเปน มนัคนละเรื่องนะ เราไปดูงาน เห็นสภาวะ เห็นเปนงาน 
แตถาเราทํางานเปนนีเ่ราเปนเอง ใจเราเปนเอง เราจะเขาใจหมดเลย 

เราทําเปนกับเราไปดูงาน นี่ทีเ่ขาถาม  อภิธรรมผิดอยางไร  ผิดอยางไร..  ผิดเพราะ 
เขาทําเปนสารคดี แลวกม็าฉายใหเราดู นี่สภาวธรรมเปนอยางนัน้ อาการของจิตเปนอยาง 
นั้น เปนอยางนัน้ เปนอยางนั้น แลวเราก็สรางภาพกนัวาเปนอยางนัน้ เปนอยางนั้น มนัถงึ 
ไมเปนความจรงิ ถามันเปนความจริงนะเราตองทําเปน ถาทําเปนนะ หนังสารคดีพวกนั้น 
เราตองเปนคนคนควาเอง ทําวจิัยเอง แลวเราตองถายทําเอง 

เราถายทําเอง  เราเขาใจเอง  เราทําเอง  เราเปนเองหมด  เริ่มตนตัง้แตเตรียมงาน 
เริ่มตนตั้งแตการถายทํา ถายทําเรือ่งอะไร  ? เรื่องชีวตินี้ไง  ชีวิตเรานี่  ชีวิต..  ดูสิ  แหลงน้ํา 
ถามีฝนตก  มีน้ํา  ถามีน้ําปบนี่รอดตายแลว  เพราะน้ําคือชีวิต  ถามีน้ําปบพืชพันธุ 
ธัญญาหารมันจะมาแลว เพราะมีน้ํา มีแหลงน้ํา เพือ่เปนการกสกิรรม เพือ่การดํารงชีวิต 

ในความรูสึกเราก็เหมือนกัน  ถามีหัวใจไง  หวัใจคือแหลงน้ํา  ถามีหวัใจมี 
ความรูสึกอยู  หัวใจถามีความรูสกึมีความคิดอยู..  นี่การประกอบธุรกจิ  การทําหนาที่การ 
งานตางๆ ทํามาจากความรูสึกทัง้นัน้.. ความคิด ความอาน คําพูด นี่มโนกรรม
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กายกรรม วจีกรรม  เกิดจากมโนกรรม ถาไมมมีโนกรรม.. มะนัสฺมงิป นิพพนิทะ 
ติ  มะโนสัมผัสเสป  นิพพนิทะติ  แมแตมโนก็ตองทําลายมัน  แมแตความคดิ  พลังงานก็ 
ตองทําลายมนั 

มโนกรรม เห็นไหม สิ่งทีเ่ปนความคิดขึน้มา นี่คอืแหลงน้ํา คิดดีคิดช่ัวไง ถาคิดดี 
เปนสิง่ที่ดี  นี่ทํากสิกรรม  ทําสิ่งดีๆ  เปนเกษตรอินทรีย  เปนธรรมชาติ  พอเปนธรรมชาติ 
ขึ้นมานี่  มนัเปนอุตสาหกรรมไมพอแลว  ตองใชทางสารเคมี  ดินตายหมดเลย  ทุกอยาง 
ตาย ดินมีชีวิต ทุกอยางมีชีวิตหมดเลย เราฟนฟขูึ้นมา.. ฟนฟูแหลงที่ทํากิน 

นี่ก็เหมือนกัน  ถามันคิดทางกิเลสตัณหาความทะยานอยาก  มนัทําใหจิตตายดาน 
ไง  ทําใหหัวใจตายดาน  ทําใหสิ่งตางๆ  มนัไมชุมช่ืนขึ้นมา  ไมมีชีวิตชีวา  แตถาเปน 
คุณธรรม  นี่เกษตรอนิทรียมนัจะไดมากไดนอยก็แลวแต  แตมีความสุขนะ  มันมีความสุข 
มันไมทําใหแผนดินตาย  มันทําใหมีสารจลุินทรียของมัน  มนัมทีุกอยางเปนตามชีวิตของ 
มัน 

เราทําคุณงามความดีนีม่ันสืบตอ  เห็นไหม  ดูสิ  สายบุญสายกรรม..  สายบุญสาย 
กรรมทําใหเราเกิดดีขึ้น  พัฒนาดีขึ้น  การพัฒนานี่มนัเห็นคุณคาในชีวิตนะ  มันไมสรอย 
เศราเหงาหงอยนะ การประพฤติปฏบิัติคอตกนะ เวลาปฏิบัติขึ้นมา ถาปฏิบัติไปไมรอดนี่ 
มันจะคอตก หัวชนฝาเลยละ เอาหัวชนภเูขาไว แลวทําอะไรไมได 

ถามันไมมอีุบายวิธีการการหาทางออก เห็นไหม เวลาหาทางออก นีเ่วลาประพฤติ 
ปฏิบัติขึ้นมา ถาเริ่มตนมนัไปไมไดตองยอนกลับมาเลย ศีลเราเปนอยางไร การดํารงชีวิต 
เราเปนอยางไร  ตั้งแตตื่นขึ้นมา  อารมณความคิดวนันี้เราทําอยางไร..  ยอนกลับมาดูหมด 
นะ  แมแตอาหารคําแรกที่เอาใสปากนี่เอาอะไรใสปาก  เพราะอะไร  เพราะสิ่งนี้มนัไปกด 
ทับนะ แตเราไมไดมองเลย ไมไดคิดเลย นีม่โนกรรม 

ถาจิตมันเปนสิ่งที่ดนีี่มนัเหน็ไง  เห็นคุณงามความด ี เห็นคุณธรรม..  สิ่งนี้เรากนิ 
ธรรม  เรากนิความถูกตอง  แตเราเพื่อปาก  กนิเพื่อกิเลส  เหน็ไหม  มันตองการอาหาร 
ตามแตความจะอยาก  สิ่งนี้มนัตองการหมด  แลวมนัก็เหยยีบย่ําใจของเรา  แตถามันเปน 
คุณธรรม..  สิ่งใดที่มนัเปนโทษกับรางกาย  เราปฏเิสธมัน  เรากินเราฉันแตสิ่งทีม่ันพอ 
ดํารงชีวิตเทานัน้เอง  ดํารงชีวิตเพื่ออะไร  เพือ่ใหรางกายมนัปลอดโปรง  เพื่อไมใหธาตุ



เทศนเชา วันที่ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๑ ๓ 

ขันธมันกดทับหัวใจ  แลวเราไปเดนิจงกรม  เห็นไหม มันก็ไมเอาหัวชนฝาไง  มันกไ็มเอา 
หัวชนภูเขาไวไง 

ไอนีเ่อาหัวชนภเูขาไว  อยากไดอยากดีไปหมดเลย  แตไมดูที่มาของมนัเลย  ทีม่า 
ของมัน เหน็ไหม ดทูี่มาของชีวิตสิ วาชีวิตนีม้าจากไหน.. เราวาชีวิตมาจากพอแม แลวพอ 
แมมาจากไหน..  พอแมก็มาจากปูยาตายาย  ปูยาตายายมาจากไหน..  มนัสาวจบไหมละ 
แลวเปนเราหรอืเปลา ปูยาตายายก็เปนปูยาตายาย  เปนตระกลูของเรานะ แตชีวิตเราไมใช 
เปนมาจากปูยาตายาย ไมไดมาจากโคตรตระกลูนะ 

จิตของเราคือมาจากเรา..  จิตของเรานี่  เหน็ไหม  ปฏสินธิจิตเรามาเกิดในตระกูลนี้ 
เทานั้น  สถานะที่ไดมา  รางกายมนุษยนี้ไดมาเทานัน้  แตสายบุญสายกรรมที่มานีม่นัมา 
อยางไร  ถาเราไมมีสายบุญสายกรรมกันมาเลย  จติดวงหนึง่ก็คอืดวงหนึ่ง  มันเกิดโดย 
ปฏิสนธิจิต  ปฏิสนธิจิตมาปฏิสนธิในไขของมารดา  แลวโอปปาติกะ  ไปเกิดเปนเทวดา 
อินทร พรหม ไปเกิดในไขไหนละ เวลาไปเกิดในน้ําคร่ํา เห็นไหม เราก็ไมเปนอีก 

ดูสิ  ดูพระในสมัยพุทธกาล  ไปเกิดเปนเล็นเปนไร  ทําไมเกิดไดละ  ทําไมทาวโฆ 
สก..  ทาวโฆสกนี่  โฆสกมาจากหมานะ  หมาที่ไปคาบจีวรพระปจเจกพระพทุธเจา  เวลา 
บิณฑบาต เห็นไหม ถานัดพรอมแลวใหสนุัขนั้นมารับไป.. เขาวาสุนัขเขาฉลาด สุนัขมัน 
ก็มา  พระปจเจกพระพทุธเจาเดนิหลบซายหลบขวา  แลวมันก็ดึงชายจีวรมา  มนัรักมาก 
มันผูกพนักนัมาก ออกพรรษาแลวพระปจเจกพระพทุธเจาตองธุดงคไป มนัรัก มันผูกพนั 
มันหอนจนมนัตายนะ พอตายไปเกิดเปนเทวดา.. สุนัขมนัเกิดเปนเทวดานะ มนุษยไปเกิด 
เปนหมา 

“โตเทยยพราหมณ..  เธอเปนคฤหัสถเธอก็ตระหนี่  พอเกิดเปนสุนัขมาเฝาสมบัติ 
เธอก็ตระหนี่” เห็นไหม 

วัฏฏะอยางนีม้ันเวียนตายเวยีนเกิด..  นี่จิตนี้มาจากไหน  เวลาเกิดๆ  จากพอจากแม 
เกิดจากเวรจากกรรม  เกิดจากสิ่งทีก่ารกระทําของมนัมา นี่สายบุญสายกรรม  เพราะอะไร 
เพราะเวลามนัยอนกลับไง  ยอนกลับไปบุพเพนิวาสานุสติญาณ..  ชาติที่แลวเปนอะไร 
ชาติที่แลวอยูกับพอแมคนนีเ้หรอ  ดูสิเจาชายสิทธัตถะทําไมชาติกอนถึงเปนพระ 
เวสสันดร แลวพระเวสสันดรเกิดจากใคร เกิดจากพอ แลวพระเจาสุทโธทนะเปนใคร
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นี่มนัเปนตระกลูเดยีวกนัไหม  จิตเปนตระกูลเดยีวกันไหม  มันเปนสายบุญสาย 
กรรม  เราถึงบอกเวลาเกิดนะ  เวลามนัเขาใจธรรมะ คนที่เกิดมานีไ่มไดเคยเปนญาติเปนพี่ 
นองกันมา  ไมมีเลย  เราเกิดมาในวัฏฏะ  เคยเปนญาตเิปนวงศกนัไมชาติใดก็ชาติหนึ่ง  มนั 
จะมีของมัน เปนสภาวะแบบนั้น มันถึงถกูชะตา เห็นคนนั้นถูกชะตา เห็นคนนี้.. นี่เพราะ 
อะไร  เพราะเราเกิดมาในภพชาติหนึ่ง  มนัตองมีผิดพองหมองใจกนั  มนัมีทัง้นัน้แหละ 
เรื่องสายบุญสายกรรม 

นี่ไงในศาสนาเราถึงใหอภัยไง  สิ่งที่ใหอภัยนี่อโหสกิรรมตอกนั  เพราะมนัเกิดมา 
มันกระทบ.. นี่ถาพูดถงึผูที่จิตสะอาดแลว เห็นไหม มันเหมือนกับผลของวัฏฏะ...  วัฏฏะ 
สิ่งที่กระทบกระเทอืนกัน  มนัพัดมา  ดูใบไมมันปลวิมาสิ  เวลาลมพัดมานี่ใบไมมนัปลวิ 
กิ่งไมมันปลวิมา มันมากระทบกนั แลวมนัก็แยกจากกันไป 

ชีวิตมีเทานี้ ! เกิดมาพบกนัแลวก็แยกจากกันไป เกิดมาหากัน เกิดมาเห็นกัน แลว 
ก็แยกจากกนัไป  แยกกันไป  แตกอนแยกกันไปนี่ติดอะไรไป  ติดดาบไป  ติดความเจ็บช้ํา 
น้ําใจไป  ติดจากคุณงามความดีไป  ติดสิ่งดีๆ  นี่ไงพระโพธิสัตว  พระโพธิสัตวถึงเกิดมา 
สรางบุญกุศลกเ็พราะเหตนุี้ไง เอาแตคุณงามความดีไป ติดคุณประโยชนของเราไป 

นี่ทําคุณงามความดี  พอแมเปนพระอรหนัตของลูก  เราเกิดจากพอจากแม  เห็น 
ไหม  พระอรหนัตของลกูเพราะอะไร  เพราะอนนัตริยกรรม..  ทําใหพระพุทธเจาหอพระ 
โลหิต ฆาพระอรหนัต ฆาพอแม ทําใหสงฆสังฆเภท ทําใหสงฆแตกแยกกัน 

สงฆสังฆเภท  หมายถงึสงฆที่สมานสามัคคีแลวไปยุแหยใหแตกแยก  แตถาสงฆ 
อยางเทวทัต เห็นไหม เทวทัตยุแหยใหแตกแยกไป เอาพระ ๕๐๐ องคไป องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาบอกวา  “สารีบุตร..  เธอจงไปเอาภิกษุเหลานัน้คืนมา”  พระสารีบุตรไป 
เทศนาวาการเอาลูกศิษยของพระเทวทัตกลับมา สงฆแตกแยกไหม 

สงฆที่มีปญหากันแลวเราไปสมาน  ไมเปนสงฆแตกแยก  ยุแหยใหสงฆแตกแยก 
ทางสังฆเภทหมายถึงเขารักกนั  เขาดีกนั  เขาสมานสามัคคีกัน  แลวเราเหน็แลวอิจฉาตา 
รอน  เราไปยุแหยใหเขาแตกแยกกนั  นัน่คือสงัฆเภท  !  แตถาสงฆเขามีปญหากัน  เราไป 
เคลียรปญหา  เราไปชักนําใหเขาสามัคคีกนั  ทําใหเขาดีกัน  อันนัน้ไมใชสังฆเภทหรอก 
เพราะเรารูสิ่งทีถู่กที่ผิด
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ดูสิ  พระที่ตามพระเทวทัตไป ๕๐๐  องค  เวลาพระสารีบุตรไปเทศนาวาการ  แลว 
เอาพระกลับมา เห็นไหม เอาพระกลับมาอยูกับองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา ทําสังฆ 
เภทไหม  ทําใหพวกเทวทัตแตกแยกกันไหม..  ไมแตกแยก  เพราะสิ่งนี้ทีเ่ขาออกไป  เขา 
ออกไปดวยมิจฉาทิฏฐิ  เขาออกไปดวยความไมรู  พระบวชใหม  ไมมีวุฒิภาวะ  เห็นพระ 
เทวทัตเวลาขอพร ๕ ขอ.. นี่ตองอยูโคนไมเปนวัตร ตองไมฉนัเนื้อสัตว ตองตางๆ อยางนี้ 
พอเหน็แลวมันทึง่ โอโฮ.. ดูทางโลกธรรม โอย.. มันนาทึ่ง 

แตในความเปนจริงพระพุทธเจาละเอียดกวานั้น เพราะเปนจริตนิสัย นิสัยของคน 
ถาใครปรารถนาทางนัน้ พระพุทธเจาอนุญาต แตไมบังคบัตายตัว ถาบังคับตายตัวเด็กทํา 
ไมไดหรอก ผูใหญนี่ใหเดินมา หรือใหนั่งเฉยๆ นี่ผูใหญทําได เด็กมนัทําไดไหม.. เด็กมนั 
ทําไมได ถาเด็กมันโตขึ้นมาเด็กมันทําไดไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาใครเห็นคุณประโยชนของมนั  ใครมีความปรารถนาจะทํา  โอเค 
เลย  พระพุทธเจาอนุโมทนาดวย  คนทําดีพระพทุธเจาอนุโมทนาหมด  แต  !  แตตนไมทกุ 
อยางมนัตองมีลกูไมกอน  มันตองมีหนอใหมของมนัเกิดขึน้  ในศาสนาก็เหมือนกัน  จะ 
บอกวาใหเปนอยางนั้นตายตัวมันเปนไปไมได มนัมกีารพัฒนาการของมนั 

ทีนี้ในเมือ่มกีารพัฒนาการของมัน จิตถามนัหยาบขึน้มา จิตนั้นมันไมพอใจขึน้มา 
อะไรมันกไ็มยอมรับ  ถาจิตมนัพัฒนาขึ้นมา  อะไรมันกเ็ห็นดีไปหมด..  ถาเห็นดี  ใคร 
ตองการทํา พระพทุธเจาอนุญาต แตถาบังคับนี่พระพุทธเจาไมอนุญาต เห็นไหม นี่เทวทัต 
เลยแยกออกไป  แลวสงฆพวกนี้ไมมีวุฒิภาวะก็ตามไป  เหน็วามันเปนสิง่ที่เหนือกวา 
พระพุทธเจา  สุดทายแลวพระพุทธเจาใหพระสารีบตุรไปเทศนเอากลับคนืมา  ไมใชสังฆ 
เภท ! 

สังฆเภทหมายถงึหมูสงฆที่สนทิชิดเชื้อกัน หมูสงฆที่มีความสุข มีความดี แลวเรา 
ไปยุแหยใหแตกแยกถงึเปนสังฆเภท นี่ก็เหมือนกนั ในเมือ่พอแมเปนพระอรหันตของลกู 
ในชาติปจจุบนันี่พอแมมคีุณมาก  เพราะเกิดมาเปนเลือดเนื้อเช้ือไขนะ  ดีเอ็นเอไปตรวจ 
เปนของพอแมหมดละ  แตนิสัยใจคอไมใช  กรรมพันธุตางๆ  ของพอของแมหมดเลย 
เพราะมนัมบีุญมีกรรม  เกิดชาติหนึ่ง  ผลที่ตอบสนองมนัเปนวบิากกรรมทีเ่ราเกิดมาเปน 
พอเปนแมเปนลูกกนั
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ในเมือ่เกิดมาเปนพอเปนแมเปนลูกกนั  พอแมก็คือพอแม  พอแมก็คือพระอรหันต 
ของลกูใชไหม  เพราะชีวิตที่ไดมา  เลี้ยงลูกมาตั้งแตเล็กแตนอย  พอแมมีคุณมาก  แตมีคุณ 
มากมันเปนคุณในชาตินี้ไง แตถาพูดถึงธรรมะ เหน็ไหม มันมองขางภพขามชาติ มันมอง 
อดีต  มองไปไกลกวานัน้ไง  แตในสังคมโลกสมมตุิเปนเทานี้  เทานีก้็ตองรักษากันเทานี้ 
ถามีประโยชนเทานี้กจ็ะเปนเทานี้ แลวนี่ทําสิง่ที่เปนคุณงามความดีตอกนั ใหมันดีไป ทุก 
อยางดีไป..  มีเทานี้เอง  เกิดดับไมมีอะไรเลย  สมมุติอยู  เกิดแลวดับมันเวยีนไปตาม 
ธรรมชาติของมนั 

ศึกษาธรรม  เห็นไหม ศึกษาธรรม นี่ไปดงูาน.. ดูงานนี่ฟงธรรมๆ ธรรมเปนอยาง 
นั้น..  อยางนั้น..  อยางนัน้..  นี่สภาวธรรมๆ  แตเราไมเปนเอง  ถาเราเปนเองนะ..  เราเปน 
ธรรมเสียเอง ใจเปนธรรม ! นี่ใจเปนธรรมเสียเอง คอืใจมนัหลุดพนออกมาเอง ใจดวงนัน้ 
ทํามาอยางไร 

นี่ไงภาคปฏิบัตมิันมีตรงนี้ไง  ตรงที่รูจริงเห็นจริง  และปลอยวางไดจรงิ  !  ไมใช 
รูจํา  เห็นสภาวะเราก็เหน็ได  ดูสเิงินในทองตลาด  เห็นไหม  มันเคลือ่นไหวอยูนีเ่งนิ 
เทาไหร  เปนลานๆๆๆ  เลย  เราก็เห็นกระดาษหมนุไปหมุนมา  แลวมันเปนของเราหรอื 
เปลา.. แตถาเปนของเรานะ มันจะมีความรูสกึตางกนัมากเลย 

เงินนั้นของเรา เราเหน็เงินหมุนในตลาด นี่กเ็ปนธรรมะ.. สภาวธรรม ธรรมะๆๆๆ 
ธรรมะแลวมึงทุกขไหมละ  ธรรมะแลวมึงมีสติไหมละ  ธรรมะมงึยับยั้งตัวมึงเองไดหรือ 
ยัง  นี่ยบัยั้งความคิดกับยับยั้งสิ่งที่จะไปถากถางคนอื่น  ยับยั้งหวัใจของตัวเองนี่ยบัยั้งได 
หรือยัง 

นี่ความนิ่งอยู เห็นไหม ดูสิ “อยาดูความนิ่งอยูของพระอรยิเจานะ” พระอริยเจานิ่ง 
อยูเพราะมันรูเทาทันตัวเองไง  รูเขาใจวัฏฏะทั้งหมดเลย  แลวพูดออกไป..  ครูบาอาจารย 
ทานบอกเลยนะ  ดูสิพอองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูขึน้มาแลว  จะเทศนาวา 
การจะสอนใคร วาไปเขาวาบานะ พูดไปเขาวาบา เพราะมุมมองมนัตางกัน โลกธรรมมนั 
มองสวนกลับเลย ทวนกระแสหมดเลย 

โลกเขามองกันไปอยางนัน้  แตพอธรรมนี่ยอนกลับมาเลย  เพราะอะไร  เพราะเรา 
เกิดมาเพือ่จะสลัดมนัทิง้  ไมใชเกิดมายึดถือมัน  ถาจะสลัดมนัทิง้เอาอะไรมาสลัดมนั  ถา
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ไมเหน็ใจ  ถาไมรูจักใจแลวจะเอาอะไรสลัดมนั..  ดูสิคนสลัด  เขาตายแลวนีไ่ปเผาที่เชิง 
ตะกอน  มันสลัดไดไหม  มันเปนเถาถานไปหมดเลย  มันสลัดอะไรออกไป  มีแตน้ําตาไง 
มีแตความผูกพนัไง มีแตความอาลัยอาวรณ นี่สลัดอะไรออกไป.. แตถาเราสลัดมันสลัดที่ 
หัวใจ  นีม่ันสลัดเดี๋ยวนี้เลย  แลวสลัดเดี๋ยวนี้  เพราะมันพนไปเดี๋ยวนี้  เหน็ไหม  นีเ่กิด 
มาแลวไดเปนประโยชนกับเรา 

นี่ศึกษาธรรม..  ธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจานะ  วาศาสนาพุทธนี้ 
เปนศาสนาแหงปญญานะ ศาสนาที่มีคุณประโยชนมาก แตคุณประโยชนมาก  เราตองให 
เปนคุณประโยชนจริง  เราอยาเอากิเลสเราไปเหนี่ยวใหฟาต่ํา  เหนี่ยวใหธรรมะนี้มาเปน 
วิทยาศาสตร มาเปนสิง่ที่โลกๆ มนัเปนโลกไง เห็นไหม โลกียธรรม 

โลกุตตรธรรม..ธรรมเหนือโลก  ถามันอยูในโลกมนัจะพนจากโลกไดอยางไร  ถา 
เปนธรรมของโลกมนัจะพนจากโลกไปไดอยางไร  แลวมนัพนจากโลกมนัพนจากที่ไหน 
ก็พนไปจากโลก โลกคือตัวจิต โลกคือหมูสัตว โลกคือสัตวโลก โลกคือจิต เห็นไหม 

นี่สัตวโลก..โลกนี้มเีพราะมีเรา  ถามันสลัดทิ้งนี่ตองเกิดจากโลก  เกิดจากภวาสวะ 
เกิดจากภพ เกิดจากเรา.. ธรรมะเกิดจากหวัใจ ธรรมะเกิดจากความรูสกึของเรา ไมใชเกิด 
จากทองฟา ไมใชเกิดจากตูพระไตรปฎก 

ตูพระไตรปฎกเปนวิชาการ  เปนธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาที่ 
วางธรรมวินัยไว  แตถาเวลามนัเกิด  มันเกิดกับเรา  สมาธิมันเกิดกับเรา  สติเกิดกับเรา  เกิด 
จากจิต  จิตมันรูของมนัหมด  มนัเขาใจของมนัหมด  ไมมีสิง่ใดสงสัยเลย  มนัสลัดไดหมด 
เลย มนัถงึเปนความจรงิขึ้นมาไง.. ธรรมะเกิดจากหวัใจ เกิดจากภพ เกิดจากสิ่งทีม่ันหมุน 
ออกไป เห็นไหม นี่เวลามนัพนออกไปแลว มันสลัดออกหมดเลย 

นี่เปนคุณธรรม..  ถาแหลงน้ํา  สิ่งตางๆ  ทําใหสดช่ืนรื่นรมยขึน้มา  หัวใจทีม่ี 
ศีลธรรมขึน้มา  มันจะทําใหเรารื่นเริงขึน้มานะ  มันจะทําใหเรารืน่เรงิ  เรามคีวามสุขของ 
เรา แลวเราจะเขาใจตามวุฒิภาวะของเรา มันจะเขาใจตามความเปนจรงิของเรา เอวัง


