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ตั้งใจฟงธรรม  ตั้งใจฟงธรรมะ  ธรรมะกวาจะเกิดไดแตละครั้งแตละคราว  ธรรมะ 
ถาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมตรัสรู  พระปจเจกพุทธเจาไมตรัสรู  ธรรมะก็มอียู 
ของมีอยูนี่แหละ  แตคนเขาหา  คนพยายามอํานาจวาสนาบารมไีมถงึ  แตเรามีอํานาจ 
วาสนา  เพราะเราเกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนา  เวลาเทวดาเขาอวยพรกัน  เทวดา 
เขาอวยพรกนัจรงิๆ นะ มันอยูในธรรมบท เวลาเทวดาเขาจะสิ้นอายุขยัของเขา แสงเขาจะ 
เริ่มเบาลงมา 

เรากินอาหาร  เรามีทรัพยสมบัติ  เวลาเจ็บไขไดปวย  เราจะตาย  เราไมรูตัวของเรา 
เลย แตเทวดาของเขาแสงเขาจะเบาลง เบาลง แสงเขาจะจางลง จางลง เขาจะรูเลยนะ มัน 
จะเศราหมอง  แลวเขาจะตาย  พอตายไปแลว  จิตมนัก็ตองไปเกิดอกีในสภาวะใดสภาวะ 
หนึ่ง เขาอวยพรกัน ถาเขาจะหมดอายุขัย 

“ขอใหไดเกิดเปนมนุษยเถิด แลวพบพระพุทธศาสนา” 

ทําไมถึงใหเกิดเปนมนุษย  เพราะมนุษยพบพระพุทธศาสนา  แลวดูสิมนุษยทีเ่กิด 
มามาพบพระพุทธศาสนา  ในโลกปจจบุันนี้เยอะแยะเลย  แลวเรากว็าถาเขาไมไดเกิดใน 
พระพุทธศาสนา  แตประเทศชาติของเขาเจริญรุงเรอืง  เรามีพระพุทธศาสนา  ทําไมเรา 
ทุกขเรายากกัน  เราไปมองกันที่วัตถุ  เราไปมองกันทีว่าเขาเจริญของเขา  คิดวาเขามี 
ความสุขไง เขาทุกขยากนะ ทุกขยากโดยอะไร 

ดูสิ  ดูทางตะวันตกเขา  เวลาเดก็ของเรามกีารศึกษาไปอาศัยเขาอยู  แลววัฒนธรรม 
ประเพณีของเรา  ศาสนาพุทธสอนใหมีเด็กมีผูใหญ  มีกตัญูกตเวที  เราไปอาศัยบานเขา 
อยู  เขาอบอุน  เราไปดูแลเขา  เวลาจากกันนะ  เขารักพวกเรายิ่งกวาลกูเขาอีก  เพราะ



เรือธง เรือธรรม๒ 

วัฒนธรรมของเขา  เวลาเขาโตขึ้นมา  เขาแยกครอบครัว  เขาตองเปนอิสรภาพ  เขาวาเปน 
เสรีภาพของเขา นี่ไงโลกเปนใหญ มีอิสรภาพ มีเสรภีาพ อยากจะเปนอิสระ 

แตของเราเหน็ไหม เราจะเกิดมา เรามีบุญมีคุณ เรามกีรรมรวมกนัมา เราถึงมาเกิด 
เปนพอเปนแมเปนลูกกนั  แลวมบีุญมีคุณขึน้มา  ความอบอุนในครอบครัว  วัฒนธรรม 
ประเพณี  มันมีความอบอุน  มันมีความสุขในหวัใจ  แตเราไปมองกนัวาวัตถุมนัเจริญ  มี 
เสรีภาพ มีความเปนอิสระ แยกกันไปๆ โลกเปนใหญ โลกคือคิดแบบวุฒิภาวะทางโลกไง 

แตถาเปนทางธรรม  เราไปมองกันวาพุทธศาสนาเห็นไหม  “ขอใหเกิดเปนมนุษย 
เถิด  แลวพบพระพุทธศาสนา”  ศาสนาพุทธมันไมเห็นมันจะทําใหเรามีความสุขขนาด 
ไหนเลย... ไมมีความสุขเพราะเราไมรูจรงิไง ไกไดพลอยนะ ไกมันไดพลอยมามนัคุยเขี่ย 
มันเลี้ยงชีวิตมนัดวยตวัหนอน ดวยเมล็ดขาว  ดวยสิง่ตางๆ พอไปเจอพลอยขึน้มามนัไมรู 
เรื่อง พลอยกินไมได มนัมองขามแลวมันเหยียบย่ําไปเลย 

เราเปนชาวพุทธ เดี๋ยวนี้กเ็หมอืนกนั เราเปนชาวพุทธกัน เราไปมองที่ปจจัยเครื่อง 
อาศัย  ไปมองกนัวาชีวิต  ไปมองวามันตองมีความสุข  นี้เปนการคาดหมาย  ที่ไหนนะมี 
ตัณหาความทะยานอยาก  ตัณหามันลนฝง  แลวตัณหาในหัวใจมนัลนฝง  มนัลนอยู 
ตลอดเวลา  แลวเราก็คิดๆ  ตามมนัไป  วาสิ่งนั้นจะเปนความสุขๆ  ไมมอีะไรเปนความสุข 
หรอก 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนใหหยุด  ถาหยุดแลวมนัจะมีความสุข  แลว 
เราจะอยูกันไดอยางไร ในเมื่อเราตองใชตองมีปจจัยเครื่องอาศัย ดูพระเราเหน็ไหม เชายัง 
ตองบิณฑบาต พระเราก็ตองมปีจจยั ๔ เวลาบวชพระขึ้นมา บริขาร ๘ คือปจจัย ๔ บาตร 
คืออาหาร ธมกรกคอืน้ํา ปจจยัเครื่องนุงหม แลวอยูดวยยาดวยน้ํามูตรเนา นี่ไงน้ํามูตรเนา 
นะ  ตอนนี้สมนุไพรๆ  มนัก็มาจากน้ํามูตรเนานัน่ละ  ฐานของสมนุไพร  สมุนไพรมนัมา 
จากไหน  เราคิดกันไมถึง  ของในตวัเรา  ของใกลตวัเรานี่แหละ  เราคิดกนัไมถึง  เราถงึ 
มองขามธรรมะไป 

แลวบอกวาเกิดมาพบพระพุทธศาสนา จะมีความสขุๆ สุขนะ ถาเรามีความสุข ดู 
สิในสังคมเรา เราดูวามันขัดแยงกนัมาก เรามีความขดัแยง มีเหตุการณที่ทําใหวิกฤตตางๆ 
มันกเ็ปนสังคมไทย  สังคมไทยสังคมชาวพุทธนะ  อยางชาวพุทธ  การใหอภัยกัน  พรหม



เรือธง เรือธรรม๓ 

วิหาร ๔ มีเมตตา  มมีุทิตา  มีอเุบกขา  ถึงสุดทายแลวตองมอีุเบกขานะ  ถาไมมอีุเบกขาเรา 
ไปกันไมได แตถาไมมีอเุบกขาก็ตองมีปญหากันไป นี่พูดถึงสงัคมพุทธ 

พุทธศาสนา ถาพระพุทธศาสนา ศาสนาคือศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  แมแตพระบวชมานะ  เราบวชมาในศาสนาขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  มันบวชที่ไหน  มนับวชทีร่างกาย  เปนสมมุติสงฆ  เรายังไมไดบวชใจ 
นะ ถาเราบวชใจของเรา เราถงึเปนสงฆ สงฆแทๆ มนัอยูทีใ่จ 

ดูนางวิสาขาสิ นางวิสาขาเปนมหาอุบาสิกา ทําไมเรยีกพระโสดาบัน ก็ไมไดบวช 
ทําไมเปนพระโสดาบัน  มันบวชใจไง  ถาใจมนับวชได  ถาบวชใจนี่ธรรมะมันอยูที่ใจ  ถา 
ธรรมะมนัอยูที่ใจนะ  นี่ถาพูดทางโลกนะ  คนที่ใจหยาบๆ  นะ  ก็นึกเอาสิ  ไมตองกินไม 
ตองอยู ก็นกึใหมนัมีความสุขสิ.. มันเอาสีขางเขาถู เวลาพูดถึงธรรมะ ก็วาถาคิดเอา มันจะ 
คิดเอาไดอยางไร มันคิดโดยกเิลสมนัจะคิดเปนธรรมไดอยางไร ก็ใจมนัเปนกเิลสนะ มนั 
จะคิดธรรมะออกมาไดอยางไร เพราะใจมันคิดอวิชชาทั้งนั้น 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูเปนเจาชายสิทธัตถะ เจาชายสิทธัตถะ 
เวลาเกิดที่ลมุพินวีัน  “เราเกิดมาชาตินี้เปนชาติสุดทาย”  ทั้งๆ  ที่ยงัไมไดตรัสรูอะไรเลย 
อํานาจวาสนานะ อํานาจวาสนาเกิดมาเดินได ๗ กาว แลวประกาศเลยวา “เราจะเกิดชาตินี้ 
เปนชาติสุดทาย  เราจะไมกลบัมาเกิดอีก”  แตขณะที่เปนเจาชายเปนราชกุมาร  พระเจาสุ 
ทโธทนะพยายามจะใหเปนเจาจักรพรรดิ เพราะธรรมดาหัวอกของพอแมทางโลก ก็อยาก 
ใหครอบครัวมั่นคง อยากใหอยูดวยกัน อยากใหเปนไปตามประสาโลกนั่นละ 

แตดวยอํานาจวาสนาบารมี  อํานาจวาสนาบารมขีองเจาชายสิทธัตถะ  ศึกษาเลา 
เรียนมาทางวิชาการ  ศึกษามาพรอมแลวที่จะเปนกษัตริย  นี้พอเปนกษัตริย  ศึกษามาทกุ 
อยางพรอม เวลาถงึคราวออกบวช เวลาออกบวชไปแลวนี่ ๖ ปนะ กําลังตอสูกัน ตอสูกับ 
กิเลส ๖ ป  ทางวิชาการทางโลกศึกษามาขนาดไหนใชไมได  ใชไมไดแลวยงัไปศึกษากับ 
เจาลัทธิตางๆ 

จนอาฬารดาบสบอกวา  “เจาชายสิทธัตถะมีความรูเหมือนเรา  มีสภาพเสมอืนเรา 
เขาสมาบัติไดเหมือนเรา  สั่งสอนได”  ถาเปนคนอืน่มีคนรับรอง  มันก็จะหลงไปตามเขา 
แตนี่เพราะวาสรางบุญญาธิการมา  ไมเช่ือ  ไมเช่ือเพราะอะไร  เพราะจิตสงบขนาดไหน



เรือธง เรือธรรม๔ 

มันไมไดชําระกิเลสอะไรเลย  เพราะสมัยนัน้องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายงัไมตรัสรู 
ธรรมขึ้นมา ธรรมยงัไมมี 

ธรรมะ! ธรรมะทีเ่ปนพุทธธรรมยงัไมเกิดขึน้ ยงัไมเกิดขึ้นเพราะผูที่แสวงหาที่รือ้ 
คนขึ้นมา เหมือนแรธาตุในดิน ยังไมมีใครเอาขึ้นมาใช ใชมันไมได นี่ก็เหมือนกนัธรรมะ 
ที่เปนสจัธรรมยังไมมี  จนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาศึกษากับเขามาทัว่  ยอนกลับ 
มาถึงเราไง  เอะ  ที่เจาชายสิทธัตถะยังเปนราชกมุารไง  พระเจาสุทโธทนะพาไปแรกนา 
ขวัญ 

เขาสมาบัติ  ๘  ได  ทําสิ่งตางๆ  ได  แตมันจะยอนกลบัมา  กําลังมนัจะใหยอนกลบั 
มาถึงการชําระกเิลสทําไดอยางไร  แตเวลายอนถงึตอนนัง่อยูโคนตนหวา  ขณะทีจ่ิตสงบ 
ตนหวามีความมหัศจรรย ไมเคลือ่นไหวนะ เงาไมเปนไปอยูตรงตะวันเลย แลวมีความสุข 
มาก มันฝงใจ นี่ไงถาทําสมาธิไดมันฝงใจ ความฝงใจอันนั้น กลบัมากําหนดอานาปานสติ 
กําหนดลมหายใจเขา  และลมหายใจออก  ลมหายใจเขาและลมหายใจออก จนจิตมันสงบ 
เขามา นี่สมาธิ – สมาบัติ 

การเปนสมาบัติ ฌานสมาบัตมิันเปนอีกเรื่องหนึ่ง แลวสัมมาสมาธิมันเปนอีกเรื่อง 
หนึ่ง  เขาสมาบัติไปแลวมันมีกําลังของมัน  มันเหาะเหินเดนิฟาไป  ดูสิฤๅษีชีไพรในสมัย 
พุทธกาล  เหาะเหินเดินฟาได  ทุกอยางได  แตเขาคุมใจของเขาไมได  เขาคุมใจของเขา 
ไมไดนะ  เหาะอยู  เห็นผูหญิงอาบน้ําตกจากการเหาะนั้นเลย  เพราะจิตมันแวบออกมนั 
หมดแลว สมาธิมันหมดเลย 

แตสัมมาสมาธิ  ดูสิ  กําหนดอานาปานสติเขามา  กําหนดลมหายใจเขามา  ใหจิต 
มันเกาะเขามา  เกาะเขามา  นึกตั้งแตอยูโคนตนหวา  พอปฐมยาม  บุพเพนวิาสานุสติญาณ 
จุตูปปาตญาณ  อาสวักขยญาณ  อาสวักขยญาณทําลายกิเลสอวิชชาในหัวใจขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไป  นี่ไงเรือธงนะ  เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 
ตรัสรูธรรมขึ้นมานี้เรอืธง  เรอืธงเห็นไหม  ดูสิดูกองทัพสิทีเ่ขาอวดธงกนั  ดูเรอืธงที่เขา 
ออกไป เขาจะมีขบวนเรือของเขา แตเรือธงจะนําหนาไป 

เรือธง!  เรือธงคือองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาบรรลุธรรม  ตรัสรูธรรมขึ้นมา 
แลวแสดงธรรมขึ้นมาเปนศาสดาของเรา  แลววางธรรมวินัยไว  ขณะสมัยพุทธกาล



เรือธง เรือธรรม๕ 

ออกมาเทศนปญจวัคคียกอน  แลวออกมาเทศนเอายสะ  พอเอายสะเสรจ็นี่ธรรม  ธรรม 
แทๆ  เกิดแลว  พอธรรมแทเกิดแลว  ดูสิดูเธอจงไปในโลกนี้  เรือธงจะนําไป  เรือธงพรอม 
กับมีธรรมนะ เรือธงบรรทกุในระหวางธรรมทัง้ลําเลย 

“โลกนี้เรารอนนัก  เธอจงไปอยาซอนทางกนั”  คนที่เขาตองการ  เขามีความทุกข 
อยู  เขาตองการความชวยเหลอื  อยาไปซอนทางกนั..  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 
“เราก็จะไปที่ราชคฤห”  ไปเอาชฎิล  ๓  พีน่อง  ชฎลิ ๓  พี่นองเปนศาสดาเหมอืนกนั  เปน 
อาจารยเปนผูสอนเหมอืนกัน  เขาเปนเรือธงของเขา  แตเรือธงของเขาในระหวางวางเปลา 
วางเปลาไมมีธรรม ไมมีธรรมเลย มันเปนสมาบัติ มนัเปนการเพงไฟ การเพงไฟเหน็ไหม 
แตมีฤทธิ์มีเดช พญานาคอยูในเรอืนไฟมฤีทธิ์มีเดช  เอาไวในอํานาจไดหมดเลย  แลวหลง 
ผิดเห็นไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ไปขออาศัยอยูดวย  ดวยทิฏฐิมานะ  ดวย 
ตองการไมใหใครอยู  “ไมได”  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอก  “เราเปนสมณะ 
ดวยกนั  เราเปนนักบวชดวยกนั  ทําไมจะอยูดวยกันไมได”  “ถาอยางนัน้จะอยูไดก็ใหไป 
อยูในโรงไฟ” ในโรงไฟมีพญานาคอยู 

ถาเราไมเคยประพฤติปฏิบัติ  เราไมเคยเห็นในวัฏฏะ เราก็จะไมเ ช่ือ อาน 
พระไตรปฎกไป มันเรื่องเหลือเช่ือ 

เวลาพูดถงึสุตตันตปฎกเปนนิทาน นิทานมันเปนความจริงนะ คําวานทิาน นิทาน 
มันเปนสุตตนัตปฎก  ธรรมะสิ่งทีเ่ปนวินยั  เปนวนิยัคือกฎหมาย  สิ่งที่เกิดขึ้นมา  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสเอง  แลวพระอรหนัต  ๕๐๐  องคทําสังคายนามา  แลว 
ออกมาเปนพระไตรปฎก  พูดแลวเราจะเช่ือไมไดเหรอ  เราเช่ือไมได  เพราะกิเลสเรามนั 
ไมใหเช่ือ กิเลสเรามันขัดแยง มันจะเปนไปไดอยางไรที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
จะไปอยูในโรงไฟกับพญานาค เอาพญานาคมาไวในบาตรเลย 

เวลาพวกชฎิล ๓ พี่นองมา “สมณะองคนีเ้กงมาก แตไมใชพระอรหันตเหมอืนเรา 
สมณะองคนีเ้กงมาก  แตไมใชพระอรหันตเหมอืนเรา”  ดูสิ!  ดูเรือธงที่พรอมกับธรรม 
ธรรมะในเรอืนัน้เตม็ลําเลยนะ  แตขณะที่เรอืทีว่างเปลา  มันมีทิฏฐิมานะ  มีทิฏฐิมานะ



เรือธง เรือธรรม ๖ 

“สมณะองคนีเ้กงมาก  แตไมมีความรูเหมือนเรา  ไมใชเปนพระอรหันตเหมอืนเรา”  จน 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาทรมานแลวทรมานเลา จนถงึที่สุดนะ 

“เธอไมใชหรอก  เธออยาหนาดานกลาวตู  เธอไมใชพระอรหันต  เธอไมมีความรู 
สิ่งใดๆ เลย” 

เปนสุภาพบรุุษนะยอมรับ  ยอมรบัวาไมมี  พอยอมรับวาไมมี  ขอบวชกบัองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  แลวองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจาเทศนอาทิตตยสูตร 
“ตาเปนของรอน  หูเปนของรอน  อายตนะเปนของรอน  ใจเปนของรอน  รอนเหมือน 
อยางไร  รอนแบบไฟ  ไฟเปนโทสะ  ไฟเปนโมหะ  โทสัคคินา  โมหัคคนิา”  เพราะตัวเอง 
บูชาไฟไว พอบูชาไฟไวอยูแลว มันรูนีว่าบูชาไฟ มันเพงอยางไร 

พอบูชาไฟเพงอยางไร..  มันเปรียบเทียบ ปญญายอนกลับๆ ปญญายอนกลับทวน 
กระแสกลบัเขามา นี!่ ธรรมมันเกิด ถาธรรมมนัเกิดสภาวธรรมมนัเกิด เพราะอะไร เพราะ 
ตัวเองคุนชินอยูกบัมนั สิ่งทีคุ่นชินอยูกบัมนั เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาเทศนา 
วาการขึ้นมา  มันแทงเขามาในหัวใจ ทวนกระแสเขาไป  ชําระเอากิเลสอวิชชาออกจากลํา 
เรือในหัวใจ  ใหเรือนี้เปนเรือธรรม  เปนสาวกขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  เรือ 
ธรรม  ธงธรรม  เรอืธงที่ขบวนเรอืนัน้มนัจะมีความสวยงาม  มนัมคีวามองอาจกลาหาญ 
มันเปนสิง่ที่ประเสริฐมาก 

แลวเราเกิดมาพบพระพุทธศาสนา  คุณธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจา ปญญาคุณ เมตตาคุณ สงเสริมวางธรรมไวใหเรา แตยุคสมัยมนัเปลี่ยนแปลงไป ผลใน 
วัฏฏะ  เราเกิดเราตาย  เราเปลี่ยนแปลงไป  ศาสนาพุทธแผมาถึงสุวรรณภมูิเรา  สิ่งที่ยนืยนั 
ในประวัติศาสตร  ดูสิดูบุโรพุทโธสิ  แลวเดี๋ยวนี้เปนอะไร  เดี๋ยวนีเ้ปนอิสลามไปหมดเลย 
ดูสิดูอาณาจักรสุวรรณภูมิ นครปฐม ทางโบราณคดนีะ เขาขุดคนขึน้มานะ โบราณคดี โอ 
โห มันใหญมโหฬารมาก 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจามีธรรมเตม็หัวใจ  แลวเผยแผธรรมมา  แลวผูที่ 
ประพฤตปิฏิบัติถงึธรรม  เผยแผธรรมมาดวยเนือ้หาสาระ  จนคนเช่ือถือศรัทธา  แลวสราง 
โบสถวิหาร  สรางสิง่ที่เปนถาวรวัตถุไวในโลกนี้มากมายเลย  แตกาลเวลามันหมุนเวียน 
ไป หมุนเวียนไป เวลาสังคมนั้น ประเทศชาตินั้นมนัเปลี่ยนแปลงไป มันเปลีย่นแปลงไป



เรือธง เรือธรรม๗ 

เปนรอยๆ  ป  สมยัโบราณมันอยูกนัดวยปจจัยเครื่องอาศัย  แตมันอยูได  อาณาจักรลมไป 
ลมไป มนัสะสมมาจนถึงปจจุบันนี้ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกวา  “กึ่งพทุธกาลศาสนาจะเจริญอีกหน 
หนึ่ง”  ในการประพฤติปฏบิัติเรา ดูสเิราไปรือ้คนทางประวัติศาสตร  รื้อคนทางจิตรกรรม 
ฝาผนัง  เราจะจินตนาการไป  นี่เหมอืนกันในพระไตรปฎก  ธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา มันกเ็หมอืนกบัเราตองไปอานหลกัศิลาจารึกนัน่ละ อานหลักศิลาจารึก 
ขึ้นมาแลวเราตองตีความไหม เราตีความของเราไป แลวมนัจะเปนความจริงไหม 

อานหลักศิลาจารกึ  เรารือ้คนในทางประวัติศาสตร  ดูสิดูอยางภาพจิตรกรรมฝา 
ผนัง มนัเปนพันๆ ป หลายๆ พนัปมา ดูศาสนามันเคยเจริญรุงเรืองมาแลว แลวเราเกิดมา 
พบพระพทุธศาสนา  เราจะมีความเจริญรุงเรืองในหวัใจของเราไหม  ถาในหัวใจของเรามี 
ความเจริญรุงเรอืง  เราเปนคนมอีํานาจวาสนา อํานาจวาสนาเพราะอะไร เพราะเรารูจักตวั 
ของเรา  เราไมใชรูจักตวัของเราโดยทะเบียนบาน  รูจักตัวของเราโดยทะเบียน  เราจะรูจัก 
ความรูสึกของเรา  เรารูเรื่องหวัใจของเรา  หัวใจของเรามนัทุกขมนัยากไหม  นี่ไงศาสนา 
พุทธ 

“ขอใหเกิดเปนมนุษยเถิด  แลวพบพระพุทธศาสนา”  แลวเราจะกนิยาธรรมโอสถ 
เขาไปถึงหวัใจของเราไหม  ถาเราไมมีครูบาอาจารย  เราก็ตองไปรือ้คน  ตองไปอานหลัก 
ศิลาจารึก ตองไปอานพระไตรปฎก ตองไปคนควาออกมา 

“ในปจจุบันนี้ กึ่งพทุธกาลศาสนาเจริญอกีหนหนึ่ง” 

ครูบาอาจารยของเรา  หลวงปูมั่นเปนเรอืธงอันหนึ่ง  เปนเรอืธงในสมัยปจจุบนันี้ 
เรือธงทีน่ําหมูเรือออกอวดธง ออกอวดธงเพราะมีความรูจรงิ เพราะเรอืธงของหลวงปูมั่น 
บรรทกุธรรมมาเต็มลําเรือ แลวสิ่งสัจธรรมอันนี้ สิ่งสัจธรรมวางใหเรากาวเดิน 

สิ่งที่เรากาวเดินตาม  ขณะที่กาวเดนิตาม  เราเกิดมาเราพบพุทธศาสนา  พบครูบา 
อาจารยที่เปนสจัจะความจริง ไมตองไปอานหลกัศิลาจารึก สิ่งที่ทานสอนเรา ทานปฏิบัติ 
ใหเราดู  แลวเราพยายามจะรือ้คนไหม  เพราะพอพดูถึงมรรคผลนิพพาน  พวกเราจะใจ 
ออน  พวกเราจะไมมกีําลังใจ  พูดถงึมรรคผลนพิพาน  โลกเขาจะเยาะเยย  เขาจะถากถาง



เรือธง เรือธรรม๘ 

เขาจะถากถางวาไมใหเช่ือบุคคล ใหเช่ือธรรม ก็จะไปอานหลกัศิลาจารึกกนั ตองเช่ือศิลา 
จารึกกัน ศิลาจารกึของจรงิมนัก็มี สิง่ที่เขาทําเทียมมาก็เยอะ 

แตถาเปนพระไตรปฎก  ศิลาจารกึนี่ของจริง  แตของจริงเราอานแลว  อานมันเปน 
ศิลาจารึกขึ้นมา  เราจะมีความเขาใจไดขนาดไหน ในเมือ่หัวใจของเรา มันไมใชเรอืธงนะ 
มันไมใชเรอืธง  ไมใชเรือธรรม  มนัจะเปนเรอืโจรสลัด  โจรสลัดเพราะอะไร  เพราะมันมี 
อวิชชา  สิ่งที่เปนอวิชชาในหัวใจเรานี่  มันเปนโจรสลัด!  เรือเหมอืนกนั  เรือคอือะไร  เรือ 
คือมนุษย  เรอืคือรางกาย  แตหัวใจละ  หัวใจเห็นไหม  มนุสสเปรโต  มนุสสเดรจัฉาโน 
มนุสสเทโว  มนุษยประเภทไหน 

ถามนุษยประเภทไหน  เราปฏิเสธไมไดหรอก  อวิชชาเวลามันเกิดขึน้มา  อารมณ 
ความรูสึกที่มนัเกิดขึ้นมา  เราอยากจะเปนสัตว เปนเทวดา เปนอินทร เปนพรหม อยางไร 
มันเปนเองเปนไปโดยเหนือการควบคมุ  ถามันเหนือการควบคมุ  มันทําของมันไมได 
แลวเรากย็อนกลับไปที่หลักยึด ไปทีข่บวนเรือนั้น ขบวนเรือคือเรือของหลวงปูมัน่ 

หลวงปูมั่นเปนเรือธง  เรือธรรมในสมัยปจจุบนั  ทานวางรากฐานมา  วางรากฐาน 
ในสายกรรมฐาน  ในสายกรรมฐานเราตองมีขอวัตรปฏิบัติ  เพื่อฝกฝนตน  ตองมีขอวัตร 
ปฏิบัติเพือ่ใหจิตมันมีเครือ่งอยู  ใหความรูสึก  ใหอาการของใจ  มันมีเกาะเกี่ยวเขามา  ถามี 
เกาะเกี่ยวเขามา มันจะไมเปนโจรสลัด ถามันไมมีหลักมเีกณฑ มันจะเปนโจรสลัดนะ มัน 
จะปลน  มันจะชิง  มนัจะแสวงหา  มันจะทําลายทุกๆ  คนเลย  เพราะมันจะเอาประโยชน 
ของมัน 

ความคิดเรา  มันมีความคิดที่ดีอยูเทาไหร  มันมีความคิดการเหยียบย่ําตัวเองอยู 
เทาไร  นีไ่ง  มนัเปนเรือโจร  ถาเปนเรอืโจร  แลวถาเราเช่ือธรรม  เราเช่ือธรรม  เราก็ตองมี 
ศีล มีสมาธิ มีปญญา ถามีศีล มีสมาธิ มีปญญา  เราจะเปลี่ยนเรือของเรา  เรอืโจรสลัด  ให 
มันเปนเรือธง ใหมนัเปนสัจจะความจรงิ ถาเปนสจัจะความจริง เราตองตอสูกบัเรา ถาเรา 
ตอสูกับเรานี่ไง ไมใชไกไดพลอย 

ไกมนัเห็นพลอย มนัไมรูหรอกวาพลอยมีคุณประโยชนกับมนั  เราเกิดมาพบพุทธ 
ศาสนา  พุทธศาสนาเปนศาสนาของผูที่มีบุญกุศล  มีอํานาจวาสนา  ถึงเกิดมาพบพทุธ 
ศาสนา  แลวเกิดมาพบพุทธศาสนา  อยูที่ไหนละ  อยูที่ไหน? พูดถงึสังคมเขานะ ทาน  ศีล
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ภาวนา  การทําทานก็เพื่อจะใหเสียสละ  ใหหัวใจมนัมีการหมุนเวียน  สิ่งที่มนัหมักหมม 
สิ่งที่เปนของเสยีใหมนัถายเท แลวถายเทเราเสยีสละขึ้นมาเพือ่พัฒนา 

พัฒนา  สละทานๆ  สละทานเพื่ออะไร  เพื่อลดความตระหนี่ถี่เหนียว  เพื่อ 
การศึกษา  สละทานขึ้นมา  ไดฟงธรรมของครบูาอาจารย  ธรรมของครูบาอาจารยมันจะ 
สะกิดหัวใจของเรา  ชีวิตนีค้ืออะไร?  เกิดมาทําไม?  ที่บนวาทุกขๆๆ  มันทุกขจริงหรอื 
เปลา?  ถามนัทุกขจรงิทําไมมันไมแสวงหาทางออก มันแสวงหาทางออกไมได  เพราะเรา 
เกิดมาแลวเราติดกับแลว เราไปมีครอบครัวมีอะไรตางๆ 

สิ่งนั้นมันก็เปนหนาทีอ่ันหนึ่ง สิ่งทีเ่ปนหนาที่อนัหนึ่งนะ ถาเรามีทางออกของเรา 
เรามีทางแกไข  เราก็ตองหาโอกาสของเรา  ทําไมคนทีเ่ขาเปนปญญาชนในปจจุบนันี้ 
ทําไมเขาเจียดเวลาของเขาไปออกกําลังกายกันละ  เพราะเขาเหน็วาการออกกําลังกายทํา 
ใหรางกายแข็งแรงใชไหม ทําใหไมเกิดโรคภัยไขเจบ็ใชไหม ทําไมเขามีเวลาออกบริหาร 
รางกายของเขา ทําไมถงึมเีวลาออกกําลังกายของเขา 

แลวนี่ถาเราเห็นคุณคา  เราไมใชไกไดพลอย  ถาเราไมใชไกไดพลอย  ทําไมเราไม 
เห็นเวลาในการประพฤติปฏบิัติของเราบางละ  งาน  หนาที่การงานก็คือหนาที่การงาน 
หนาที่การงานเราก็ทําตามหนาที่ของเรา มันก็มี เรากม็ีเวลาที่เราจะประพฤติปฏบิัติได เรา 
เจียดเวลาของเรา  ถาคนมีหลักมีเกณฑ  ดูสิดูพระปฏิบัติของเรา  เราบวชมาแลวเปนพระ 
แลวเปนพระปฏิบัติดวย การเหยยีดการคูการเคลือ่นไหวนี่ตองใหมีสตอิยูตลอดเวลา 

การมีสติตลอดเวลา  น้ําหยดลงหิน  หินมนัยงักรอน  เขื่อนมนัพังเพราะตามด  ถา 
พระองคไหน ประมาทเลนิเลอ เราสรางคุณงามความดีมาขนาดไหน แตเวลาจิตมันตกนะ 
จิตมันตกแลวมันคิด มนัไปนอกลูนอกทางเลย ถาผูบวชเปนพระ การบวช ในรูปธรรมใน 
กรอบ  บวชเปนพระแลวดีหมด  พระบวชแลวตองสิน้กิเลสสิ  นีม้ันสิน้กิเลสไหมละ  มนั 
บวชที่รางกาย มนับวชโดยสมมุติสงฆ มนัยังไมไดบวชหัวใจเลย 

ถามันบวชหัวใจ  ตอสูกับมัน  หาหัวหนาโจรสลัดใหเจอ  เปลีย่นมัน  เปลี่ยน 
ทัศนคติวาเรอืของเราควรจะทําคุณงามความดี  ไมใชเรือของเราเที่ยวไปทําลายเขา  โจร 
สลัดเขาหาผลประโยชนของเขานะ  แตกิเลสมันหาผลประโยชนของใคร  เราไดอะไรกบั
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มันบาง  เวลามนัเกิดขึ้นมาในหัวใจของเรา  มันทําลายเรา  เราไดอะไรกับมนั  กิเลสมนั 
ไมไดใหอะไรกบัเราเลยนะ มันใหแตความเสยีหาย 

ดูสิถาเราตั้งใจดีแลว  เราประพฤติปฏิบัติแลว  มันยงัพาเราออกนอกลูนอกทางได 
ในการประพฤติปฏิบัติ ดูสิเราวาทําคุณงามความดี ทุกคนจะตองอนุโมทนาไปกับเรา มัน 
อนุโมทนาไหม ทําดีคือดี ถาความดีของเรานะ แลวความดีหยาบๆ ความดีของเรา เราแค 
เสียสละแคนี้  เราวาเปนความดีของเรา  ใช  มันเปนความดีของเราเพราะอะไร  เพราะใน 
เมื่อเราเปนผูเห็นภยั เรามาประพฤติปฏิบัติในวัด เรามาบวชเปนพระ 

ถาเรามาบวชเปนพระขึ้นมา  หนาที่ของพระคอือะไร  ครูบาอาจารยทานบอกเหน็ 
ไหม  “หนาที่ของพระ  เราอยาไปแยงงานของโลกเขามาทํา”  งานของโลกเขา  โลกเขา 
ทํางานกันไง สิ่งตางๆ วัตถุตางๆ มนัเปนเรือ่งงานของโลก แลวงานของพระละ งานของ 
พระเหน็ไหม  เดนิจงกรมนัง่สมาธิภาวนา  การภาวนานี่งานของพระ  งานของพระเวลา 
บวชออกมา ดูสิ อุปชฌายใหมาแลว เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ 

เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ ผม ขน เล็บ ฟน หนงั ใหคิดยอนหนายอนหลัง ให 
แทงทะลุใหได ถาแทงทะลุหนงัเขาไปนะ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง แทงทะลเุขาไปมันจะมี 
อะไร  มนัก็มีสิง่ที่เปนธาตุ  ๔  อยูในนั้น  เปนสิ่งสกปรกโสโครก  ถาเหน็โดยสมาธิ  ถาไม 
เห็นโดยสมาธิ เห็นดวยปญญาโดยการใครครวญ  เหน็การใครครวญกอน สิ่งที่ใครครวญ 
นี่คืองานของพระ  งานของพระคือเขามาชําระกิเลสจากภายใน  ถาชําระกิเลสจากภายใน 
นี!่จากโจรสลัดมนัจะเปนธรรม 

เรือธงทีอ่งคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจารือ้คนมา  ทานสมบุกสมบั่นมากอนเรา 
นะ ทานพยายามคนความากอน ทานทําของทานมา ทั้งๆ ที่สรางบุญญาธิการมาเปนพระ 
โพธิสัตว  เราเปนสาวกสาวกะ  สาวกผูไดยนิไดฟง  ผูมีผูช้ีนํา  ผูที่ไดยินไดฟง 
พระไตรปฎกมันมีอยูแลว ลองประพฤติปฏิบัติไปสิ สมาธิเราเกิดขึ้นมา  เราไปตืน่เตนกับ 
สิ่งที่เราพบเราเหน็ ครูบาอาจารยที่ทานประพฤติปฏบิัติมา ทานเห็นมาหมดแลวละ 

แลวเกิดสมาธิขึ้นมามนัจะเกิดนิมิต  เกิดความรูเหน็ความเห็นตางๆ  ความรู 
ความเหน็ตางๆ  มนัเปนอปุสรรค  ดูสิ  เราจะเขาบานเรา  ในบานเรามรีั้ว  มีสวนดอกไม  มี 
สนามเด็กเลน  แลวกวาเราจะเขาถึงบานเรา  นี่ก็เหมือนกัน  กวาเราจะเขาถึงจิตเดิมแท
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เขาถึงจิตเดิมแท  มันมีอาการของจิต  มันมีความคิด  มันมีสิ่งตางๆ  อยูแลว  เราจะเดินผาน 
เขาไปบานเรา ในเมื่อในบานเรามันมีรัว้ มันมีสนาม มันมีสวน มันก็ตองผานเปนธรรมดา 

แตผานเปนธรรมดาเราตองผานไปโดยมีสติสมัปชญัญะสิ  เราจะเขาบาน  ถาเรา 
ไมเขาบาน เราจะพักเลน เราจะนั่งที่สวน มันกไ็ด แตถานั่งที่สวนเราจะถงึบานเราไหม นี่ 
เหมือนกนัถาเราไมเขาถงึตัวใจ  เราจะมีสมาธิไหม  เราจะมีหลักมีเกณฑไหม  ของเรานะ 
มันอยูในตูเซฟนะ  มันซอนอยูในหองเก็บของของเราในบาน  มนัไมไดอยูที่สวน  ที่ปาก 
ประตู อยูทีร่ั้วหรอก 

นี่เหมือนกนักเิลสมนัอยูในใจ กิเลสมนัอยูที่ฐีติจิต มันยอนกลับเขามา นี่! ศาสนา 
จะมหัศจรรยมาก  เปนสนัทิฏฐิโก  เปนความรูจากภายใน  ถาเปนความรูจากภายใน  สิ่งที่ 
เปนคุณสมบัติทางปจจยัเครือ่งอาศัย  มันจะมีคุณคาขนาดไหน  มันเปนสมมุตนิะ  โลกเขา 
วามีคาก็มีคากนั  ในปจจุบนันี้ใหเพชรทั้งโลกนี้เปนของเราคนเดยีวเลย  แตโลกนี้ไมมีใคร 
ตองการ มนัจะมีประโยชนอะไรเลย ไมมปีระโยชนอะไรเลย 

แตสิ่งที่มันมีนอย โลกเขาตองการกนั มันก็มีคุณคามรีาคาขึ้นมา มันเปนราคาของ 
โลกทีเ่ขาสมมุติขึ้นมาใหมันมีราคา  แตคุณธรรมในหัวใจของเรา  โลกเขาจะมาสมมุติกับ 
เราไมได  เราเองตางหากเปนผูที่จงใจ  เราเองตางหากที่เปนผูที่บังคบั  บังคบัเรานะ  ตั้งสติ 
แลวบังคบัเรา ไกไดพลอย มนัไปเห็นพลอย แตเราเห็นธรรม ถาเราเห็นธรรม เรามีคุณคา 
ขึ้นมา 

มันธรรมเหน็ไหม  ไกไดพลอยมนัไมรูจัก  มนัไมไดเอามาเปนประโยชนกับมนั 
แตของเรา  ถาเรามีสมาธิ  แลวเราเอามาเปนประโยชนนะ  ใหมันออกวิปสสนา  ดูสิถาเรา 
ตั้งธง เราตั้งธงนะ การตั้งเปนอธิษฐานบารมี เราตั้งวาเราจะประพฤติปฏิบัติ เราหวังมรรค 
หวังผล หวังขนาดไหน เราตั้งเปาไว เหมือนกับทางโลกทีเ่ขาตั้งเปา แลวเขาก็ทําโครงการ 
ของเขาจะเขาหาเปานัน้ นี่กเ็หมอืนกนั เราตั้งได เราตั้งธงของเรา ตั้งแลวอยาไปยึดมัน 

ถาตั้งแลว  เราไปยึดแตเปาหมาย  เราวานี่คอืเปาหมาย  แลวเราก็จินตนาการ  เราก็ 
เพอฝนแตเรื่องของเปาหมาย มนัจะเขาไมถึงเปาหมายนั้น  เราตั้งธงแลวเราวางไว แลวเรา 
พยายามทํา  หาเหตุหาผลตามขอเท็จจริง  แลวมนัจะถึงเปาหมายนั้นไหม  ถาเราหาเหตุหา 
ผลตามขอเทจ็จริงนัน้ ถาเราไมหาเหตุหาผลตามขอเท็จจรงินัน้ ในการประพฤตปิฏิบัติใน
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ปจจุบนันี้  ดวยการเห็นผิดวาโลกเจริญไง  เราไปกนัมองวาชาวพุทธ  ชาวพุทธจํากันมา 
เปนประเพณีมา เปนสงัคมอุปถัมภ 

คําวาสังคมอปุถมัภ  พอแมเลี้ยงลูกมาอุปถัมภไหม  เราก็ตองอุปถัมภมา  สิ่งที่ 
อุปถมัภมา  เราจะสรางศาสนาทายาท สรางคนขึ้นมาๆ มันเปนสังคมพุทธ จะอปุถมัภ ถา 
อุปถมัภเปนธรรมนะ  แตถาเปนโลกไมใชอปุถมัภ  มันเปนเลหกล  มันเปนเลห  เลหตางๆ 
ที่เขาสรางภาพกันขึ้นมา  มันก็ไมใชธรรม  สิ่งที่ไมใชธรรมเพราะอะไร  เพราะเปนกุศล 
อกุศล ถาเปนกุศลนะ ดูสิดูเราแจกทาน  เราแจกทานเราใหดวยความบริสุทธิ์  เราแจกทาน 
กัน 

แตถาเขาแสวงหาผลประโยชนละ สิ่งที่เกิดขึ้น เกิดขึน้ในความเหน็ของเรา ในสัจ 
ธรรมของเรา ในสจัจะนะ สัจจะ อริยสจัจะ ถาจิตมันสงบเขามา มนัมีความเปนไปของมนั 
เขามา เราหาเหตุหาผลหาขอเท็จจรงิของมนั หาเหตุหาผลหาขอเท็จจริงนั้นเปนธรรม เหตุ 
และผลรวมลงเปนสมาธิ ไมมีเหตไุมมีผล มันเปนสญัญาอารมณ มันเปนสัญญาเฉยๆ 

แลวในปจจุบนัโลกเจริญๆ  เราใชปญญาของเรา  ตั้งธงแลวนะ  ถาเราทําไมเปน 
ขอเทจ็จรงิ  มนัก็จะไมไดผลอยางนั้น  แลวถาใชปญญามันเลยธงไปนะ  มันเลยธงเพราะ 
เราคิดวาเราใชปญญา  เราใชความใครครวญ มันตัง้ธงมาเพือ่เรา ตั้งธงมาเพือ่ตัวจิต ถาจิต 
มันมีหลักมีเกณฑของมัน  มันทําของมนั  มนัจะเปนประโยชนกับมัน  แตถาเลยธงไป มัน 
เลยธงไป  ตั้งเปา  เพอเจอเพอฝนกนัไป  มันเลยธงไป  พอเลยธงไปมันเปนอะไร  มันเปน 
โลกียปญญา ปญญาที่ตรึกเพราะจิต 

จิตนี้คิดวามันเปนความมหัศจรรย ความมหัศจรรยของจิต จิตเปนสมาธิ เห็นนมิิต 
เห็นความรูตางๆ  เราก็ตื่นเตนเราก็ไปยึดมนั  เสร็จแลว  พอเราสงออกเพราะไปเหน็นมิิต 
นั้น  มันจะเสื่อมหมดเลย  เสื่อมเพราะอะไร  เสือ่มเพราะจิตรูอาการของจิต  จิตรูสิง่ทีม่ัน 
เห็นสิ่งที่มนัรู  พอมนัเหน็สิ่งทีม่ันรู  มันกอ็อกจากฐานของจิต ออกไปรับรูหมด  เพราะสิง่ 
ที่จิตมนัจะเห็นได เพราะจิตมนัตองมีพืน้ฐาน ถามีพีน้ฐานมันก็เปนสามัญสํานึกใชไหม 

ดูสิเรารูเรื่องตางๆ ดวยตาของเรา แตพอจิตมันสงบขึน้มา มันรู นี่ไง อุปจารสมาธิ 
มันออกรู มันมหัศจรรย ตัวจิตเปนสิง่มหัศจรรยมาก มีคุณคามาก คุณคาของใดๆ ในโลก 
ไมมีคุณคากับตัวใจตัวนี้ ตัวจิตตัวใจ เพราะจิตมาเกดินี้ก็คือจิตมาเกิด มาเปนมนุษย ถาไม
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มีปฏิสนธิจิตมาในไขของมารดาจะไมไดมานั่งอยูนีก่ันเลย  ตัวจิตมีตัวมาเกิด  พอเกิดขึ้น 
มาแลวอยูในรางกายของเรา  แลวเราไมใชไกไดพลอย  อยูกบัศาสนาแลวไมเห็นคุณคา 
ของศาสนา

เราเกิดมาพบพุทธศาสนา แลวเราฝกฝนของเรา พอฝกฝนของเรา ความมหัศจรรย 
ของมัน  มันจะรูมนัจะเห็น  พอมันจะรูมันจะเห็น  เดี๋ยวก็จะเลยธงไป  เดีย๋วก็ตั้งธงไมได 
เพราะรูเห็นขึน้มา  อยากใหเปน  อยากใหมีขึน้มา  กพ็ยายามจะสรางสม  พยายามจะสราง 
สติขึ้นมา พอจิตมนัมกีารเปลี่ยนแปลง อุปจารสมาธิ พอมนัมีฐานของมัน มันจะออกรูสิง่ 
ตางๆ ถาเราไมมีครูมอีาจารย ขบวนเรือเรามัน่ไมเช่ือครูบาอาจารยของเรา 

ถึงจะเช่ือมัน่ครบูาอาจารยของเรา  แตดวยความที่สติเราออน  ความทีร่ับรูสกึเรา 
ออน  มนัก็อยากรูอยากเหน็  พออยากรูอยากเห็นมนัก็สงออกไปรูเห็น  พอไปรูเหน็มนัก็ 
เสื่อม  มันใชกําลงัไป มนักอ็อนตัวลง พลังงานนีอ้อนตัวลง พอออนตวัลง สิ่งที่เหน็มนัก็ 
ไมเหน็ เพราะอะไร เพราะมันเห็นจากจิต จิตนี้ไปเหน็ไง จะเหน็ในสิ่งตางๆ เหมอืนกับที่ 
เราจะเขาบาน มันตองผานรัว้ ผานสนาม ผานไมดัดตางๆ 

ถาคน  เราเปนเจาของบาน  เราเดินเขาออกทุกวันๆ  เราจะรูไหม  เรารูไปหมด 
ตนไมนี้เราเปนคนปลูก  เราเปนคนรดน้ํา  เราจะไปตื่นเตนอะไรกับมัน  แตถาคนไปเห็น 
ใหมๆ โอย มนัสวยมาก ทําไมมนัมหัศจรรยขนาดนัน้ มนัก็ตื่นมันก็ไหว มันก็เสื่อม ความ 
เสื่อม.. จนเราฝกฝนบอยๆ เขา จนเราเปนเจาของบาน เราเขาออกบาน 

การเขาออกบาน  คอืการทําสมาธิ  การเขาออก  เราจะเขาบานของเรา  เขาถึงตัวจิต 
ของเรา  นี่คือธง!  แลวพอถึงธงขึ้นมาแลว  เราตองทาํใหในระหวางธงนั้น  ในระหวางเรอื 
ของเรา  มันตองมีคุณธรรม  ถามีคุณธรรม..  สมาธิธรรม  ปญญาธรรม  แลวปญญามนัเกิด 
ขึ้นมาไดอยางไร  ปญญามันเกิดแลวอยาเลยธงไป  ถาเลยธงไปเปนโลกียปญญา  มันเปน 
ปญญาคาดหมายเปนอดีตอนาคต  ดูสิบุพเพนวิาสานุสติญาณ  จุตูปปาตญาณ  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจารื้อคนอยู พอจิตสงบเขามา รูถึงขอมูลเดิม รูถึงอดีต 

พอสงบเขาไปอกี รูถงึสิ่งที่เปนอนาคตที่จิตมนัจะเปนไป มันเปนอดีตอนาคต มัน 
ชําระกิเลสไมได  เพราะมันไมไดเขาไปถงึขอมูล  ขอมูลสิง่ที่เปนขอมลู  ขอมูลคอืในบาน 
ของเรา สิ่งที่เปนขอมูลอยูในบานของเรา ในตูเซฟของเรา ในสิ่งทีเ่ราเกบ็ขอมูลของเราไว
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มันจะตองไปรือ้คนกันตรงขอมูลนั้น ถามันรื้อคนขอมูลนั้น ถามันสงบเขามา เรารกัษาใจ 
เราเขามา รักษาใจเขามา มันจะรู มนัจะเหน็สิ่งใดๆ เราจะเขาไปบานเราใหได 

บานคือตัวจิต คือตัวธง คือสิ่งตางๆ อยาใหมนัเลยไป หรือเขาไมถึง อดีต-อนาคต 
เปนสิง่ที่ชําระไมได  สิ่งที่ชําระไมได  เราแกไขของเรา  ในภาคปฏิบัติของเรา  ครูบา 
อาจารย  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา  เราเปนผูช้ีทาง  พวกเราที่ประพฤติ 
ปฏิบัติ  เราตองแกไข  เพราะจิตทีม่ันมาเกิดคือจิตของเรา  สิ่งทีม่าเกิดเปนเราในปจจบุันนี้ 
สิ่งที่เปนเรา  เปนเราเพราะพอแมตั้งชื่อให  แลวถาไมไดแกไข  ไมไดมีการกระทํา  มันก็ 
จะตองไปเกิดอีก 

ในปจจุบันนี้  มนัเปนสิ่งที่มหัศจรรย  “กายกับจิตอยูดวยกนั  แตไมใชอนัเดียวกัน” 
ขณะจิตที่สงบขึ้นมาเปนสมาธิ  มันสามารถปลอยรางกายเขามาได  สักแตวารูนะ  ขณิกส 
มาธิ  อุปจารสมาธิ  อุปจารสมาธิพอมันสงบขึน้มา  มันยงัไดยนิเสียงอยู  มันยังรบัรูไดอยู 
เพราะมนัออกรบัรูได อัปปนาสมาธิ มันทิ้งกาย สักแตวารู! มันเปนจิตเฉยๆ มันเปนตวัจิต 
ที่มันเปนตวัของมนัเอง  มนัไมรับรูแมแตเรือ่งของรางกายเลย  สิ่งที่ไมรับรูเรื่องของ 
รางกาย  เพราะมนัมีสติสมัปชัญญะพรอมหมด  ที่วา  “กายกับจิตอยูดวยกนั  แตไมใชอัน 
เดียวกนั” ไมใชอนัเดยีวกนั แตมันเกี่ยวเนื่องกัน 

ในปจจุบันเราเขาปาเขาเขา  ขณะที่เราไปมอีุบัติเหตุ  โดนหนามเกีย่วหรอืวาสิ่งใด 
ขณะที่เราเหน็เลยวาเลือดมันออก  แตขณะทีม่ันไมรบัรู  มันไมเจ็บ  แตพอเราเห็นเลือดมัน 
จะเจบ็ทันทีเลย จิตกับกายมันไมใชอันเดียวกัน มนัอยูดวยกนั มันเกี่ยวเนือ่งกัน เกี่ยวเนื่อง 
ดวยความรับรู ถารับรูแลวมันจะเปนไป แลวถาจิตมนัสงบเขามา จิตมันสงบเขามา ตัวจิต 
ที่มหัศจรรย มนัเห็นนิมิต เหน็ความรู มนัอยูที่อํานาจวาสนา 

ถาจิตคึก  จิตคะนอง  ถามนัสงบเขามา  มันลงลึก  บางทีลงลึกเลย  ถาไมมีครบูา 
อาจารย  พูดไปนี่ไมมีใครเช่ือหรอก  แตผูรู  ผูที่เปนครูบาอาจารยทานเคยผานมา  แลวผูที่ 
ประพฤตปิฏิบัติเจอประสบการณอยางนั้น  ไปหาครูบาอาจารยทานจะชี้บอก  อยางนัน้ 
ตองเดนิกาวตอไป ตองดงึกลับมา รูนะ จิตสงบเห็นเราหลุดออกไปอยูบนกอนเมฆ จิตดึง 
กลับมามันลงไปในบาดาล  ลงไปในบาดาล  ไปอยูไปเห็นสิง่ตางๆ  ในบาดาล  นี่ไงใน 
วัฏฏะ ขณะที่รูอยางนี้มนัก็เปนสิง่ที่มหัศจรรยนะ มนัเปนสิ่งทีน่าทึ่ง
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ผูรู ผูที่ปฏิบัติ มันมีประสบการณ มนัเปนแตละดวงจิตที่มนัมีกําลงั ถาจิตมนัสงบ 
เฉยๆ  ก็มี  เห็นนิมิตเล็กๆ  นอยๆ  ก็มี  เหน็นมิิตจนตดิในนมิิตก็มี  สิ่งอยางนีเ้ราตองแกไข 
เราตองแกไขเพราะจิตออกรูหมด  จิตไปรับรูหมด  นี่ไงทีว่ามหัศจรรยๆ  มหัศจรรยเพราะ 
มันอยูที่ฐาน ฐานกวาง ฐานแคบ ฐานของจิตแตละฐานมันไมเทากัน แตจะเทากนัหรอืไม 
เทากัน อนันัน้มนัเปนอํานาจวาสนาบารมี 

แตถาเปนขอเทจ็จรงิ  เราตองกลบัมาที่ผูรู  กลับมาทีใ่นตัวบานของเรา  ตั้งสติแลว 
พุทโธๆ ดึงกลบัไดหมด มันจะคึกมันจะคะนอง ความคึกคะนองมันโดยขอมูล โดยกําลงั 
ดูสิดูความรูสึกความนึกคิดของมนุษยหลากหลายมาก  แมแตในวิชาชีพเดียวกนั  ก็มี 
ความคิดที่หลากหลาย  ทุกๆ  อยางหลากหลายหมดเลย  จิตกเ็หมอืนกัน  แมแตที่มนัมา 
แนวทางเดยีวกนัแลว มันกย็ังมีหลากหลาย 

แตมันสําคัญที่ เรือธงของเรา ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาครอบไว 
หมดแลว ไมมีเรือธงหรือเรือธรรมอันใดจะประเสริฐเลิศเลอเทากับองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาที่สรางบุญญาธิการมา ในศาสนาพุทธในปจจุบันนี้ แลวเราสาวกสาวกะ 
ที่ประพฤติปฏิบัติขนาดไหนละ มันจะไมมีอํานาจวาสนาไดเทานั้นหรอก ดูสิมันก็คุมเรา 
ไวดวยธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไวแลวนี่ไง แตเพราะเราไปตื่นเตน 
เราไปคาดหมายจนเกินกวาเหตุ 

แตถาเรายอนกลับมา  ยอนกลับมาที่สติ  กลับมาที่พทุโธ  กลับมาที่รู  คําวาพุทโธ 
มันเปนคําบริกรรม  จิตมนัอยูกับพุทโธปบ  สิ่งทีอ่อกรู  ออกรูเพราะพลังงานมนัออกไป 
พอพุทโธปบมนัปดกัน้ วาพลังงานนีม้ันตองมาเกาะที่พุทโธ เกาะที่พทุโธ บริกรรมพุทโธ 
ตั้งสติไว  ตั้งสติไว  สิ่งที่รูที่เห็นมันเบาลงเอง  จิตจะคึกคะนองขนาดไหน  ยับยั้งดวยสต!ิ 
สตินี้ยับยัง้ได  ยับยัง้ใหจิตเขามาใหเปนฐานเปนขอมลู  เปนทนุ  เปนธงตัง้มัน่ที่เราจะออก 
แยกแยะ คนควาในเรอื ในรางกายของเรา 

อุปชฌายใหงานมาแลว งานของพระ เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ ถาโดยสามัญ 
สํานึกของโลกยีปญญา  ใช  เกสา  โลมา  นขา  ทันตา  ตโจ  เปนคําบรกิรรม  คือใหจิตเกาะ 
เกสา  โลมา นขา ทันตา  ตโจ  ดวยปญญาดวยการใครครวญ  จิตมันก็หดสั้นเขามา  เพราะ 
มันเหน็ เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ มันเปนเรือ่งของรางกาย มันเปนเรื่องของความตอง
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ถนอมรกัษา ตองดูแล ถาคิดย้ําใหมันอยูในวงของ เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ จิตไมออก 
ขางนอก มันกเ็ห็นผล 

เห็นผลเพราะมนัสงบเขามาได  มันเห็นโทษไง ความเห็นโทษ มันเห็นโทษเขามา 
มันเปนสมถะมันก็หดตัวเขามา  เพราะเกสา  โลมา  นขา  ทันตา  ตโจ  รูป  เวทนา  สัญญา 
สังขาร วิญญาณ เปนไดทั้งสมถะ เปนไดทั้งวิปสสนา เปนไดทัง้สมถะเพราะจิตเปนโลกีย 
ปญญา  ถาจิตเราเปนโลกียปญญา  เราใชฐานในอายตนะ  ในขันธ  ๕  โดยปญญามันจะ 
เปนโลกุตตรปญญา แลวมันจะหดสั้นเขามาใหเปนตวัจิต นี้เปนกรรมฐาน 

แลวถาจิตมนัสงบแลวยอนออกดู เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ จากจิต! พอจากจิต 
นี่ไง ถาจากจิตนะ ผม เสนผม มันขยายสวนได แยกสวนได ขนแยกได ขนมนัจับแลวมัน 
ขยายสวนแยกสวนเปนวิภาคะ นี่ไงสิ่งที่คึกคะนอง ที่เห็นวาออกไปเดนิจงกรมบนอากาศ 
ลงไปถึงไปเห็นพญานาค  หรือเห็นการลอย  เห็นนิมติ  เห็นเทวดา  เหน็อนิทร  เห็นพรหม 
มันเปนวัฏฏะ มนัเปนภพ “รูปภพ กามภพ อรูปภพ” 

กามภพ รูปภพ อรูปภพ มนัเปนสถานที่อยูของจิตวญิญาณ นี้จิตสงบขึ้นมา มันก็ 
เห็นวัฏฏะ เห็นความเปนไปของวัฏฏะ เห็นความเปนไปสถานะของภพ แตขณะที่จิตสงบ 
เขามา เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ ที่เปนกรรมฐาน ที่เปนสมถะ เราอาศัยมนั จิตมนัหด 
สั้นเขามา หดสั้นเขามา จนตัวมันเปนสมาธิ เปนสมาธิมันไมมีมิติ 

เห็นไหม  เราเปนมนุษย  เราอยูกันดวย ๒๔  ช่ัวโมง เปนมิติที่มนัครอบงําวา  เรามี 
๒๔  ช่ัวโมงหมุนเวียนไป  ๑๐๐  ป  แตเทวดาของเขา  ใน  ๑  วันของเรา  เทากับ  ๑๐๐  ป 
กาลเวลามิติมนัตางกัน  ถามิติตางกนัมนัจะเขาหากันไมได  แตถาจิตมนัสงบมันไมมี 
กาลเวลา มันเปนสากล พอสากลถามอีํานาจวาสนามนัจะไปมิติไหนก็ได 

นี่ไงพอจิตมันสงบนะ  มนัไปเหน็มิตอิยางนี้  มันกเ็หน็วัฏฏะ  แตมันไมเหน็ธรรม! 
มันไมเหน็สัจธรรม มันไมเห็นความจรงิ มนัไมเห็นอริยสัจ 

ไกไดพลอย  มนัไมรูคุณคาของศาสนา  พอจิตมันมคีวามมหัศจรรย  แลวมีความ 
รับรู ตื่นเตนไปกับจิต คิดวาเปนผูวเิศษ ผูรู ผูมีอํานาจ เดี๋ยวมันกเ็สื่อม เพราะมันเปนโลกยี 
ปญญา มันไมเปนสจัธรรม



เรือธง เรือธรรม ๑๗ 

ในธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  กุปปธรรม  อกุปปธรรม  สิ่งที่มนั 
เปนอกุปปธรรม  จิตมันสงบเขามา มันมีความสงบเขามา ถามีครูบาอาจารย  แลวมอีํานาจ 
วาสนา ยอนไป ผม ขน เล็บ ฟน หนัง มันขยายสวนแยกสวน แลวมันธรรมสังเวช มันเกิด 
ความสังเวช  มันเกิดความสะเทือนใจ  เกิดความสงัเวช  เพราะมนัรูโดยสัจธรรม  รูโดยสจั 
ธรรมเพราะจิตมนัสงบ จิตมันเปนฐาน 

นี่ไงถาเปนวิปสสนา  วิปสสนามนัเกิดจากจิต!  มันตองจิตวิปสสนา  ตองจิตสงบ 
แลวจิตเหน็จิตรู  ถึงเปนวิปสสนาเหน็ไหม  นี่ไง!  เรอืธงเรอืธรรมขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจามนัอยูที่นี่ไง 

ที่วา  “ธรรมะสัมผัสดวยใจ..  สัมผัสดวยใจ..”  มันเปน  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  มัน 
เปนการกระทํา มันเปนเห็นไหม ดูสิตั้งเปาแลวเราพยายามเขาใหถึงเปา เราตั้งเปาวาเราจะ 
ไปถึงที่สิน้สุดแหงทกุข เราจะไปถงึมรรคผลนิพพาน 

มรรคผลนิพพานมันเกิดมาจากไหน  เราจะไปจายตลาดมาจากไหน  มันจะเกิดมา 
ไดอยางไร  มรรคผลนิพพานนะ  มรรคผลนิพพานไมมกีารคาขายในวฏัฏะนี!้  มรรคผล 
นิพพานมันเกิดจากจิตที่สกปรก  จิตที่มนัมอีํานาจวาสนา  จิตที่มันมีการตอสู  จิตที่มนัมี 
ความตั้งใจ  ถาจิตตั้งใจ  นี่ไง  คุณคามนั  ความวาใจ  ใจมันมหัศจรรยมันมีคุณคามาก  แลว 
มันโดนอวิชชาครอบงํา แลวมันเปน มนัหมนุไปตามวัฏฏะ แตในปจจุบันนี้เราศรัทธา เรา 
มีความเช่ือในพุทธศาสนา แลวมีครูบาอาจารย 

เรือธรรม  เรอืธงธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา ของหลวงปูมัน่ ทาน 
วางรากฐาน  แลวมคีรูบาอาจารยทํา  มีแนวทาง  เราถงึมีความศรัทธามีความเช่ือ  แลวออก 
ประพฤตปิฏิบัติกนั  ออกแสวงหา  ออกการกระทํา  แลวมันเกิดขึ้นมา  เกิดขึ้นมาสัจจะ 
ความจรงิ สัจจะความจริงนะ มนัทกุขมนัยากไหม? ทุกขยาก.. การกระทําใหมๆ มันทุกข 
ยากทั้งนัน้ แตมันทกุขยากขนาดไหน มนัมีคุณคานะ 

ดูสิแคจิตสงบ  จิตทีเ่ปนสมาธิที่ไมมีมิติ  มันไปรูไปเห็นสิ่งตางๆ  ถาไมมีใครคอย 
ช้ีนํา  มันเตลิดเปดเปงไปเลยนะ  เตลิดเปดเปงไปมนัจะเปนโจรสลัดไง  มันจะไปปลนไป 
ชิงธรรมะ  เวลามนัเสื่อมขึน้มาแลว  มันกจ็ะชิงวา  “มีธรรมมา  มีธรรมมาไง”  มนัจะเอา 
ธรรมใสมาในเรอืของมนั แตมันไมใชธรรมของมันก็ไปปลนมา



เรือธง เรือธรรม ๑๘ 

แตถาเปนความจริงนะ  โจรสลัดหรือ  เราเห็นความผิดของใจของเรา  ถาเหน็ 
ความผิดของใจของเรา  เห็นความผิดเพราะอะไร  เห็นความผิดเพราะมนัเหน็ความจริง 
เห็นความผิดเพราะมันเห็น ผม ขน เลบ็ ฟน หนัง มนัสะเทอืนหวัใจ เหมือนกับเราเจ็บไข 
ไดปวยมหาศาลเลย  แลวเรานึกถงึโรคภัยไขเจ็บวา  โรคอยางนีม้ันรกัษาไมได  มัน 
สะเทือนใจมาก 

โรคกเิลสกเ็หมอืนกนั เราไมเคยเห็นมัน เราไมรูมัน เราก็นอนจมกบัมนั แตพอจิต 
มันสงบเขามาแลวมนัไปเหน็เขา มันเห็นดวยสัจธรรมนะ เห็นโดยมรรคนะ มนัขยาย มัน 
ขยายออกไป  หนังของเรา  ทําไมรูขุมขนทําไมมนัเหมอืน..  มันขยายออก  จนเปน 
เหมือนกับเปนบอเปนเหว เปนบอเปนเหวเลยนะ โอโห รูผิวหนังของคนมนัเปนอยางนัน้ 
เหรอ การประพฤติปฏิบัตถิาเปนสจัธรรม มันรูมนัเห็นของมันนะ แลวมนัสะเทือนหวัใจ 
นี้สะเทอืนหวัใจ นีโ่ดยสัจธรรมนะ นี่เรือธงเรือธรรม 

แตถาเปนเรือโจร  เรอืโจรสลัดนะ  มันก็คาดหมาย  พอจิตสงบขึน้มาเหน็ขนเห็น 
หนัง  มีคนปฏิบัติเยอะมาก  เห็นถงึเนื้อสัตว  ที่ตัวเองเอามากิน  แลวคิดถึงเปรียบเทยีบ 
เหมือนผิวหนงัของเรา  เหมอืนของเรา  แลวกระอักกระอวนกนิไมได  แลวบอกวา 
สภาวธรรมมนัเกิด  ไมใช!  นี่มันกิเลสบังเงา  กิเลสมนับังเงานะ  มันอยูกบัใจของเรา  แลว 
มันเปรียบเทยีบ  เปรียบเทียบวาผิวหนงัของเรา  ผิวหนังของสัตว  ดูสิหนังสัตวก็เหมือน 
หนังเรา ไอนีม้ันเปนเรื่องโลก 

มันเปนเรื่องโลก  มันไมเปนเรื่องธรรม  ถาเปนเรื่องธรรม  มันไมมอีาการ 
ขยะแขยง มนัไมมีอาการกระอักกระอวน ถามนัยงักระอักกระอวนอยู เราพิจารณาของเรา 
มันจะมนีะ  บางทมีันมีการกระอกักระอวน  มันมีอะไรสะเทือนหัวใจมาก  แตมนัไมเปน 
ธรรม เพราะมนัเปนกิเลสบังเงา เปนโจรสลัด แลวอางธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา เปนอวิชชา เปนความรูของเรา แลวอางอิงธรรมะ แลวมันก็แลนของมันไป แลน 
ของมันไปนะ  ถาไมมีครูบาอาจารยนะ  จิตมนัเช่ือถือสิ่งนี้นะ  มนัก็จะแลนออกไป  ไป 
เผชิญภัยกับพายุฝน 

แตถามีครูบาอาจารย  เราตองเปลี่ยนแนวคิด  ใหโจรสลัด  ใหอวิชชา  ใหมันมี 
คุณธรรม  ใหมันคิดพิจารณาของมนั  วาสิ่งนัน้มนัเปนเรื่องโลกๆ  มันเปนสัญญาอารมณ



เรือธง เรือธรรม ๑๙ 

มันเปนสัญญาอารมณของใจ  ใจมันสรางภาพ  สรางอารมณขึน้มา  มันไมเปนความจรงิ! 
ถาเปนความจริง  จิตมนัสงบเขามา  สงบเขามา  แลวพอมนัเหน็  มันจะแยกสวนขยายสวน 
ขนาดไหน มนัเปนธรรมสังเวช สังเวชมาก สลดมาก สลดมาก 

จนขนาดจะประพฤติปฏบิัติ  มันจะเดินจงกรม  นั่งสมาธิภาวนานะ  มนัจะมี 
สติสัมปชัญญะ แตเดิมนะเราทําดวยไมมเีหตุไมมีผล เราทําเราประพฤติปฏิบัติแบบสักแต 
วาทํา  นั่งก็เจ็บ  โอดโอยปวดนะ  เดินจงกรมกเ็ดินจนขาลากเลย  ดูสิเหนือ่ยขนาดนี้ไมได 
อะไร มันจะไดอะไรละ เพราะเรา ธงของเราตั้งไว ตัณหาความทะยานอยากตั้งไว ลมมนั 
กรรโชกมา ดูสิตั้งไว ดูลมพัดสิ มีลมธงก็ไหว 

นี่ก็เหมือนกัน  ตัง้เปาแลวพยายาม  ตัณหาซอนตัณหา  ตั้งเปา  ธงตั้งไว  แลวเราทํา 
ไปตามขอเท็จจริง เดินจงกรมไปตั้งสติไว ถามนัยุบตัวลง ธงยบุตัวลง ยบุถึงใจของเรา ถา 
มันยบุตัวลง ธงมันเปนวัตถุ  มันเปรียบเทียบ ธงคือความตั้งใจ ความตั้งมัน่  แตความรูสึก 
อันจริง  ความรูสึกเปนในหัวใจเราใชไหม  ถาหัวใจเราเปนจริง  มันเปนของมันขึน้มา  ถา 
มันเปนของมันขึน้มา สิ่งทีเ่ปนจรงิของเราขึน้มา แลวเราฝกฝนบอยครัง้เขา 

นี่ไงถาเราไปตัณหาซอนตัณหา  สักแตวาทํา  ทําดวยความมุมานะ  มุมานะนี่มนั 
ลองผิดลองถกูนะ  ดูสิ  เราขุดบอน้ํา  ถาเราไปเจอหนิ  บอเราลึก  เราตองลงทนุลงแรงใช 
ไหม  เหงื่อไหลไคลยอยเลย  แตถาบอเราตื้น  นี่ก็เหมือนกันบางวนัก็ภาวนาดี  บางวนัก็ 
ภาวนาไมดี  บอน้ําทีเ่ราแสวงหา  เราจะขุดไดลึกไดตืน้ขนาดไหน สิ่งนี้เปนการกระทํานะ 
ทําหนาที่ของเรา ทําหนาที่ของเราขุดไปเรือ่ยๆ ใหน้าํมันออก ไมใชเหงื่อออก เหงือ่ออกก็ 
คือเหงือ่ออก 

ถาน้ํามันยังไมออกก็ใชประโยชนยังไมไดใชไหม เราตองขุดของเราไป หนาที่ก็ 
ขุดของเราไป แตพอเหงื่อออกแลว เราก็ทอใจกัน ความทอใจ มันเปนเรื่องของกิเลส 
กิเลสทั้งนั้นนะ ในการประพฤติปฏิบัติวาทุกขวายาก  “ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่ 
ประเสริฐ” ใครนับถือศาสนาพุทธตองเจริญสิ มันเจริญที่หัวใจ ไมใชเจริญที่วัตถุ นี่ก็ 
เหมือนกันในการประพฤติปฏิบัติ เราก็ประพฤติปฏิบัติแลว ปฏิบัติธรรมตองไดผลสิ ตอง 
มีคุณงามความดีสิ มีทุกทีนะ การปฏิบัติของเรามีทุกกาวยางที่มีบุญกุศล



เรือธง เรือธรรม๒๐ 

ดูสิเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอก  “ผูที่มีสติอยูแมแตวินาทีเดยีว  ยัง 
ดีกวาคนทีเ่ขามีชีวิตอยู ๑๐๐ ป” นี่ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาพูดขนาดนี้ 
นะ  เรามีสติการเคลือ่นไหว แค ๑ วินาที ดีกวาคนที่ปลอยใจปลอยกายเปนรอยๆ ป แลว 
เราเดินจงกรมนั่งสมาธิภาวนา  เราฝกสติไหม  มันฝกแลว  การฝกตางๆ  การกระทําตางๆ 
มันเปนผลกับใจของเรา ดูสิ เราออกไปเจอประสบการณตางๆ มันจะฝงใจเราไหม 

ถาจิตมันมีประสบการณของมัน มนัจะฝงใจมาก มนัมีผลตั้งแตทกุยางกาว ทนีี้ผล 
ของการที่มี มนัมโีดยโลก มนัยังไมมีโดยธรรม ถาไมมีโดยธรรม ในการประพฤติปฏิบัติ 
กิเลสเทานั้นมันทําลายเรา  กิเลสของเรา  ดูสิวาจิตนี้เปนสิ่งทีม่หัศจรรย  แลวมนักม็ีอวิชชา 
พาเกิดพาตาย แลวเวลาประพฤติปฏบิัติอวิชชามันกข็วาง มาร เรือ่งของมาร มารนี้นากลวั 
มาก  แลวมารมนัอยูที่ไหน  มารมันอยูในหวัใจของเรานะ  ของคนอื่นเปนเรือ่งของคนอืน่ 
มารในหัวใจของเรานี่เราตองตอสูกับมนั 

ตั้งสติ! ตั้งสติแลวตั้งสัจจะ คนมีสัจจะ คนมีความจริง คนจรงิทําสิ่งตางๆ แลวจะ 
เปนความจริง  คนโลเล  คนที่ไมจริง  คนที่ทําสักแตวา  ผลมันกเ็ปนสักแตวา  แตก็ตอง 
ฝกฝน  ไมใชเราฝกฝนเปนสักแตวา  ถาเราเปนสักแตวา  เราก็เลิกเถอะ  เลิกเถอะนะ  มนัก็ 
เหมือนกับสวะ  มนัจะลอยไปตามน้ํา  ลอยไปไมมปีระโยชนอะไรเลย  แตถาเราไมเปน 
สวะ เราจะลอยทวนน้ํา สิ่งที่ลอยทวนน้ํา สิ่งที่เปนคนไมจริงไมจงั ไมมีสัจจะ มนักจ็ะจริง 
มีสัจจะขึ้นมาเพราะอะไร 

เพราะสิ่งทีเ่ราทํา  เราลงทนุลงแรงแลว  ถาเรามีสจัจะขึ้นมา  ผลมันเกิดขึ้นมา  พอ 
ผลมันเกิดขึ้นมา ดูสิขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิ ทําไมมันพัฒนาไดละ ปญญา 
ก็เหมอืนกนั  ปญญานีม้ันกวางขวางกวาสมาธิเยอะมาก  แตถาไมมีสมาธินะ  มนัเปน 
สัญญา มันเปนมารใชความคิด แตถามีสมาธิ มันเปนปญญา ปญญาเพราะอะไร เพราะมัน 
เปนสมาธิ 

ถาจิตมันมีตัณหาความทะยานอยาก  มันมีตวัตนอยู  มันเปนสมาธิไมได  สิ่งที่เหน็ 
พอเรานั่งเขาไป  เรานั่ง  พุทโธ พุทโธ  เอะมันเปนสมาธิหรือยัง  สมาธิเปนอยางไร  เพราะ 
มันมีเรานีข่วางอยู  สมาธิเปนอยางไร  เพราะเราอยากรูอยากเห็นไง  เพราะเรามเีรา  เปน
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สมาธิไมไดแตเวลามันจะลงนะ  จะเปนสมาธิ  เรากไ็มมี  สิ่งตางๆ  ก็ไมมี  ตกใจอีก  เอะ 
ทําไมเปนอยางนี้ละ ทําไมเปนอยางนัน้ละ นัน่ละมันจะลงสมาธิ 

ถาลงสมาธิ  ถาเราฝกฝนจนชํานาญ  จนชํานาญนะ  ทําความสงบบอยครัง้เขาๆ 
“ชํานาญในวสี”  มันสงบเพราะอะไร  มันสงบเพราะเราตั้งสติ  มันสงบเพราะวาเราทอน 
กําลังของมนัดวยการผอนอาหาร  มันสงบเพราะวาเราเรงความเพียร  มันสงบเพราะเรา 
ชอบเดินจงกรมตอนตี  ๔  ตี  ๕  มันสงบเพราะเราตองการทําตอนไหน  ทําบอยครั้งๆ  จน 
มันตั้งมั่น พอสงบพอตั้งมั่น มันมีกําลงัของมนั พอมนัยอนออกไปใชปญญา นี่มนัจะเปน 
วิปสสนา 

วิปสสนาเพราะอะไร  เพราะมันมีสมาธิ  มันไมใชเรา  แตถามันเปนความคิดนะ 
เปนโลกียปญญา  มันคิดมาจากเรา  ความคิดจากเราไง  แลวมันกเ็ปนกิเลสอีก  ก็ตองเราสิ 
เพราะถาไมใชเรา  เดี๋ยวเขาโกหกเอา  เดี๋ยวมันจะเปนวิปสสนู  เดี๋ยวมันจะเปนสิ่งที่มนัจะ 
เสียหาย  เรายิ่งคิดมาก ยิ่งระวังมาก  ยิ่งตางๆ มาก ยิง่ผิดมาก แตถาทําโดยสัจจะความจรงิ 
ผิดก็เปนครู ถูกกเ็ปนครู ความผิดความถกูมนัจะสอนเรา ถาไมมีความผิด ความถกู มันจะ 
ชํานาญในวสีไดอยางไร ชํานาญในการเขา และชํานาญในการออก 

แลวสมาธิมีเขามอีอกดวยเหรอ? สมาธิมันทําไมถงึเขาถึงออกละ อาว.. ใจ สัญญา 
อารมณโดยปกติ  แลวมันละเอียดเขามามันเขาไหม มันละเอยีดเขามา ดูความรูสึกของเรา 
สิ  มันออนไหว  ความรูสึก  ความโกรธ  เวลาความโกรธความคิดมันพุงออกมา  แลวเวลา 
มันเริ่มเบาตัวลง มันเริม่สติมนัเริม่ตามทนัมา ความคิดมันเริ่มเบาลงๆ ทําไมเราไปเหน็ละ 
ดูสิเวลาเราโกรธเลือดมันสูบฉีดไหม  เวลาเราปกติเลือดมันจะสูบฉีดไหม  จิตทีม่ัน 
ละเอยีดเขามา มนัจะรูหมด ละเอียดเขามาๆๆ 

สติดีมากจนเปนสตเิปนมหาสติ  จนมันเขาใจ  แลวพอเขาใจ  คนนะเคยเจริญแลว 
เสื่อม  เสื่อมแลวเจริญ  เขาจะรักษาของเขามาก  งานในการภาวนาเปนงานที่ลงทนุลงแรง 
มาก  เรานะอาบเหงื่อตางน้ํา  ทํางานกนันะ  เราวาเราทุกขเรายาก  แลวเวลาเกิดอารมณ 
กระทบขึน้มาจากสังคม  เราก็เจ็บปวดแสบรอน  แลวไหนบอกวาเกิดเปนชาวพุทธแลวมี 
ความสุขละ  เกิดเปนชาวพุทธแลวมีความสขุ  ถาไดสมาธิธรรม  “ธรรมรสของธรรมชนะ 
ซึ่งรสทั้งปวง” รสของสมาธินะ ใครเขาถึงสมาธิจะฝงใจมาก



เรือธง เรือธรรม๒๒ 

แลววิปสสนาไป เวลามันปลอยเปนตทังคปหาน ก็ไปยึดมัน่มนัอีก พอยึดมัน่ มัน 
ก็ไมใชเพราะ มันเปนการปลอยวางช่ัวคราว การปลอยวางช่ัวคราวเพราะมีสมาธิ เพราะมี 
ความเพยีร  เพราะมีสติ  มันทําถูกตองมนัถงึปลอยวาง พอปลอยวางขึ้นมามันปลอยขึ้นมา 
แตกิเลสมนัไมถึงที่สุด มันไมสรุปเปนมรรคสามัคคี พอมันปลอยวางขึน้มา กิเลสมันรูตัว 
ทัน มันก็หลบหลกี  แลวมนัก็จะไปหลอกไปลอ บอกวา  “สิ่งนี้เปนธรรมๆ” หลอกลอให 
เราเพลิดเพลนิ  หลอกลอใหเราไมถนอมรักษา  แลวมันกเ็สื่อม  มันก็เสื่อมแลวเราก็ตัง้ตน 
ใหม 

ในการกระทํามนัจะมีเจริญแลวเสื่อม  ทั้งสมาธิ  ทั้งปญญา  ขณะที่ใชปญญา  ถา 
สมาธิมันออนตัวลง  การใชปญญานั้นมันจะฝาฝนกบักําลังของกเิลสไปไมไหว  การคิด 
การใชปญญานั้นมนัจะเปนสัญญา  เราตองกลับ  ปลอยวางแลวกลับมาที่พุทโธ  หรือใช 
ปญญาอบรมสมาธิเขามาบอยครั้งเขา  ใหจิตมันสงบเขามา  ใหมีกําลังของมัน  นี่ขั้นของ 
ปญญาแลวตอสูแยกแยะออกไป  ทําแลวทําเลา  ทาํแลวทําเลา  จนความสมดลุของมนั 
เกิดขึ้น 

ความสมดลุของสมาธิ  ความสมดลุของความเพียร  ความสมดุลของงาน  ความ 
สมดุลของทิฏฐิ ทิฏฐิคอืความเห็น คอืปญญา สิ่งตางๆ มันสมดุลของมนั แลวมนัสมุจเฉท 
ปหาน  ขาด!  “กายเปนกาย  จิตเปนจิต  ทุกขเปนทกุข”  กายมันแยกออกไป  จิตมันแยก 
ออกไป ทุกขมันแยกออกไป แลวความรูอกีอนัหนึง่มันจะรวมลงแลวรูขึ้นมา สิ่งที่รูขึน้มา 
นั่นนะ นีไ่งมนัเกิดมาจากไหนละ? มนัเกิดมาจากไหน? สิ่งนี้มนัเกิดมาจากไหน? ในตํารา 
มีไหม เปนสมบัติของใคร มันเปนสมบัตกิับใจผูทีป่ระพฤติปฏบิัติใชไหม มนัแปนสมบัติ 
นี่ไงจากเรอืโจรสลัดมันกเ็ปนเรอืธรรม 

เรือธงคอืองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เรือธงของหลวงปูมั่น  ครูบาอาจารย 
เราที่เปนผูนํา  เรอืของเราเหน็ไหม  ดูสิเราไดเรือของเรามาลําหนึง่  เกิดมาก็มรีางกาย  ดูสิ 
คนจมน้ํา  คนที่เขาตกน้ํานะ  สิ่งใดทีม่าเปนประโยชนกับเขา  เขาก็จะเกาะสิ่งนัน้ไป 
ซากศพเขายังเกาะเลย สิ่งใดมีอะไรมาเขาเกาะทั้งนั้น เพื่อดํารงชีวิตของเขา นี่ก็เหมอืนกัน 
จิตมันอยูในรางกายเรา  มันอาศัยเราอยู  จิตเนี่ย  แตถามีวุฒิภาวะ  มีความรูจริง  มีความ 
พยายามขวนขวาย มนัจะพัฒนา
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ถาพัฒนาขึ้นมา  เขาทําหนาที่การงานกัน  เขานบัเงนินับทองกนันะ  เราเดนิจงกรม 
นั่งสมาธิภาวนากนั วันเวลาลวงไป ลวงไป เราไดอะไร การเสียสละไง การเสยีสละ การ 
ถายถอนความสกปรกของใจ  การถายการถอน  การรื้อคน  การรือ้ออก  แตมันมีอยูที่ไหน 
ละ  ใครเปนคนเห็นละ  แตถาเขาทําธุรกิจกนั  เขามีเงนิมีทองนะ  เขาฝากธนาคารนะ  เขามี 
ดอกเบีย้  เงินทองเขาทบตนทบดอก  เขาจะมีของเขา  สมบัติของเขา  อันนัน้เปนความจรงิ 
ไหม นี่ไงโลกเขาเหน็กันได 

แตเวลาเรามานัง่สมาธิภาวนา  วันเวลาของเราเสียไป  ถาจิตของเรามันมีกําลัง 
ขึ้นมา  มนัจะฝงใจเรา  แลววนัเวลา  เราเกิดมาในวัฏฏะนะ  วนัเวลามนัลวงไปๆ  ถาเราไม 
ปฏิบัติ  วันเวลาก็ลวงไปโดยธรรมชาติ  ตั้งแตวินาทีที่เกิดขึน้มา มนัจะหมดไปตลอด แลว 
หมดอายุขัยเปนธรรมดา  ในการประพฤติปฏิบัติ  เราเอาเวลานั้นมาประพฤติปฏิบัติ  แลว 
มันพัฒนาใจ  ใจมนัจะพัฒนา  ถาปฏิบัติที่ถูกตอง  ถาปฏิบัติที่ไมถูกตอง  มันกเ็ปนการหัด 
เปนการทดสอบ  เปนการหาโอกาส  เพราะอะไร  เพราะจริตนิสัย  มันไมชอบ  ไมชอบ 
อะไรทีม่ันเรียบงาย มนัไปชอบสิง่ที่หวือหวา กิเลสมนัชอบอยางนัน้ ชอบหวือหวานะ 

แตถาจิตของเรามันมีบารมนีะ  มนัก็หวือหวา  ในการวิปสสนา  มนัจะมีเหตมุีผล 
ของมัน  มันจะแสดงตนของมัน  สนกุมาก  ขณะทีก่ิเลสกบัธรรมมันตอสูกนัในหวัใจนะ 
โจรสลัดกับธรรมะ มันตอสูกันกลางหวัใจ กลางลําเรือของเรานี่ กลางระหวางของใจ ให 
มันตอสู  ใหมนัทําลาย  ตอสูทําลายกัน  ดวยสติดวยปญญาของเรา  มันผลัดกันเลย  ในเรอื 
นั้นเดีย๋วกเ็ปนโจร เดี๋ยวก็เปนธรรม เดี๋ยวก็เปนโจร เดี๋ยวก็เปนธรรม ตอสูกนัถงึที่สุด 

พอถึงที่สุดนะ มรรคสามัคคีรวมกนั มันเปนช้ันเปนตอนนะ มรรค ๔ ผล ๔ ทําไป 
บอยครัง้เขาๆ ถึงที่สุดนะมันพนจากกิเลส เปนเรือธรรมลวนๆ “สอุปาทิเสสนิพพาน” ครู 
บาอาจารยที่ทานมีชีวิตอยู  นี่!มันเปนธรรม  เราไมตองไปอานหลักศลิาจารึก  หลักศิลา 
จารึกเราอานดวยกิเลสเรานะ  แตถามีครูบาอาจารย  ตัวทานเองเปนศิลาจารึก  เพราะตัว 
ทานเองเปนธรรม ในหัวใจนัน้เปนธรรม ในหัวใจเปนธรรมนะ มนัธรรมลวนๆ 

กวาที่จะเปนธรรม  ดูสิคําวากวาที่จะเปนธรรม  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
๖  ปนะ  หลวงปูมั่นทานขวนขวายของทาน  ทานพยายามทําของทานมา  ทานลองผิดลอง 
ถูกของทานมา  จนถึงที่สุดทานฆากิเลสของทานในหัวใจทานทั้งหมดเลย  ในหวัใจเปน
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ธรรมลวนๆ สิ่งทีเ่ปนธรรม สิ่งทีม่ันไดมา เพราะมนัมีประสบการณอยางนัน้ใชไหม แลว 
เวลาเราทําขึ้นมา มันก็ประสบการณของใจไง ใจทีม่นัเปนโจรสลัด โจรสลัดคนไหนบาง 
มันจะเสียสละ  โจรสลัดคนไหนบางที่มนัจะทําคุณงามความดี  มันก็เหน็แตผลประโยชน 
ของมันทัง้นัน้ 

แตเพราะเราเช่ือ  เช่ือในธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เช่ือในธรรม 
ในสัจธรรม  เช่ือในความสขุความทุกขของเรา  เพราะทําแลวมนัใหผลเปนทุกขทั้งนั้น  ที่ 
บนวาทุกขๆๆ ทุกขมนัเปนวิบาก มันเปนผลของการกระทํา กรรมเกากรรมใหมนะ กรรม 
เกาคือสิ่งที่เราทํามา  ดูสิคนอายุสั้นอายยุืน  คนเราเกดิมา  สิ่งตางๆ  มันไมเหมอืนกนั  มัน 
เปนผลของกรรมทั้งนั้น 

“กรรมจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ กัน” กรรมจําแนกใหอารมณเราตางๆ กัน อารมณ 
ความรูสึกเห็นไหม  ในอารมณของเรา  ถากรรมดีมนัจําแนกมา  มันจะคิดแตสิ่งที่ดีๆ  มี 
สติสัมปชัญญะทําแตสิ่งที่ดีๆ ทําย้ําๆ บอยๆ ครั้งเขา มันจะมีหลกัมจีุดยืนของมัน 

“กรรมจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ  กนั”  คิดแตสิ่งที่ช่ัวราย  คิดแตสิ่งที่เปนประโยชน 
คิดวาเปนประโยชน คิดวาเปนประโยชนแตมันเปนโทษ ทําบอยๆ ครั้งเขา มันกเ็สียนิสัย 
เสียกนัไป 

“กรรมจําแนกใหสัตวเกิดตางๆ  กัน”  ในเมื่อเรารูถงึผลของกรรมวา  วิบากทีม่ัน 
สรางผลมาอยางนี้  เราจะฝนไปกับมนัไหม ทุกขยากก็ใหมันทุกขไป  เพราะเราทํามาอยาง 
นี้ 

แตเราจะทําคุณงามความดี เราจะทําสิ่งที่ดีๆ ถาเราทาํแตสิ่งดีๆ ใหใจมันพัฒนาขึ้น 
มา มันเปนความดีของเรา ถาเปนความดีของเรา ความดีของเราเพราะอะไร  เพราะมนัตก 
ผลึกที่ใจไง  ความดีมนัก็ตกผลกึที่ใจ  ความดีของเราก็ทําเพื่อเรา  ใครเปนคนทํา?  เราเปน 
คนทําเรากร็ูของเรา เขาจะติฉนินนิทาขนาดไหนมนัเรื่องของเขา มันเรื่องของเขานะ ดีคอื 
ดี  ช่ัวคือช่ัว  เขาทําช่ัวขนาดไหน  ถาเขายังปกปดไวนะวาเปนความดีนะ  เขากร็ูเอง  เขารู 
ของเขาเอง
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แลวเวลาตายไป เวลาตายนี่สําคัญมากนะ ตายไป ดสูิจิตที่มนัปฏิสนธิจิต เวลาเกิด 
มาเปนเรา แลวเราทําดีทําช่ัวขนาดไหนในชีวิตเรา แลวมนักม็ีกรรมเกาอีก แลวกรรมที่เรา 
ทําในปจจบุันนี้ แลวพอมันไปมนัก็เปนอนาคตไป เพราะอะไร เพราะมนัมีกรรมพาไปใช 
ไหม  แตถาเราวิปสสนาทําลายไอโจรตวันี้  ไอโจรสลัดใหมันเปนธรรมขึ้นมาแลว  มันมี 
กรรมอะไรมาอกีละ มนัไมมีกรรม 

กรรมคือการกระทํา  แตเราทําสิ่งที่ดีๆ  เราใชปญญาของเราใครครวญในสิ่งที่ดีๆ 
เขาต่ืน  เขาหลงโลกกนั  เขาทําแตกรรมของโลก กรรมประจําโลก กรรมมนัเปนเรือ่งของ 
วัฏฏะ  แตเราทํากรรมจากภายใน  กรรมจากภายในคอืมโนกรรม  คอืใชจิต  ใชปญญา  ใช 
สมาธิปญญาทําลายเขามาขางใน  แลวมันทําลายสิ่งที่เปนวิบาก  วิบากคอืภพ  วิบากคือตวั 
ปฏิสนธิจิต ทําลายเพราะปฏิสนธิจิต มนัไปเกิดในวฏัฏะ ไปเกิดในสถานที่ตางๆ อารมณ 
มันตั้งบนอะไร ความคิดมาจากไหน ก็มาจากภพ 

เราใชปญญาของเราใครครวญเขาไป  ไปทําลายตัวภพ  ไปทําลายตัวฐานของจิต 
ไปทําลายจิตออกทัง้หมด จนไมมีที่ตั้งของกรรม แลวกรรมมนัตั้งอยูบนอะไร แลวมนัจะ 
มีอะไรขับเคลื่อนมันไปอีก  สิง่ที่วาเปนวิบากๆ  “กรรมจําแนกใหเกิดตางๆ  กัน”  ในเมื่อ 
กรรมดีมนัทําลายสถานะ ทําลายภพ ทําลายสถานทีต่ั้งของกรรม คือทําลายบาน ทําลายที่ 
อยูอาศัย  ทําลายทั้งหมดเลย  แลวมันจะไปอยูบนอะไร นี่ไงถามันไมอยูบนอะไร  มันก็อยู 
เปนอิสรภาพไง 

ถามันเปนอิสรภาพๆ  ในระหวางเรือ  มนัจะเปนเรอืธรรม  เรือธงเรอืธรรม  เรือธง 
ของเรา  เรอืของเรายงัไมมีธรรม  เราก็ตามเรือธงของครูบาอาจารยไป  เราตามเรือขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไป  เรอืนํา  เรือขององคศาสดา  เรือขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเปนขบวนเรือที่เจริญหูเจริญตา  ที่ยิ่งใหญมาก  แตมันเปนความรู  มันจะ 
เห็นกนัดวยหวัใจ  มนัจะรูเห็นจากสภาวะการกระทํา  แลวในปจจบุัน  เราจะตามองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไป มนัก็ดูตั้งแตประวัตศิาสตร ตั้งแตสิ่งตางๆ มา 

แตในปจจุบนัศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่ แลวหลวงปูเสารหลวงปูมั่น ทานรื้อคน 
ของทานขึ้นมา แลวทานวางธรรม แลวเราเกิดมาพบ  เกิดมาเปนธรรมทายาท เราเปนชาว 
พุทธ  เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาบอกพระอานนท  “ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก
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อุบาสิกา  เปนเจาของศาสนา”  แลวเราเกิดเปนชาวพุทธ  เราก็เปนเจาของศาสนา  แต 
เจาของศาสนาโดยนาม  แตถาเราประพฤติปฏิบัติทําลายกรรมทั้งหมด  เราจะเปนเจาของ 
ศาสนาโดยความจริง เพราะธรรมมันสถิตอยูทีใ่จของเรา 

ใจเราเปนธรรม  เราเปนเจาของศาสนาจริงๆ  เลย  แตขณะที่เปนบริษทั  ๔  เราเปน 
สิ่งที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาฝากธรรมไว  ฝากธรรมไวใหเราดูแล  แลวเราได 
ดูแลไหม  ถาเราไดดูแลนะ  สิ่งทีเ่กิดขึน้  สิ่งที่เปนคณุงามความดี  เราตองสรางขึน้มา  พอ 
สรางขึ้นมา  ฟงธรรมทุกวันเขา  ตอกย้ําๆ  มันจะมีความสนใจ  แลวจะมีการกระทํา 
เปรียบเทียบชีวิตเราไดชัดๆ เลย ทุกขนะ เปนภาระหมด 

ดูสิเวลาผูที่สิ้นกิเลสไปแลว ภารา หะเว ปญจกัขันธา มันตองพาสิ่งที่ดํารงชีวิต ดู 
หายใจก็เปนภาระ  ทุกอยางการหายใจความเปนความอยู  มนัเปนภาระไปทั้งหมด  แตมัน 
ไมมกีิเลส  มนัเปนสิ่งที่สะอาดไง  กริิยาที่ไมมีกเิลสครอบงํา  กิริยาที่ไมมีกิเลสคอยชี้นํา 
คอยขัดขวาง แตถาเปนเรา เปนเรือโจรสลัด มนัเปนขันธมาร ขันธะเปนมาร พอขนัธมาร 
ไอมารตวันัน้  มันคอยชี้นํา  พอคอยชี้นํา  มันคอยขดัขวาง  มันเลยไมเขาใจวาความคิดที่ 
สะอาดเปนอยางไร 

มันเคยชินแตกับความคิดที่สกปรก  ความคิดที่เราไมรูตัว  อวิชชาคือไมรูตัว  แต 
ความคิดนะ  มีความคิดมีความรู  แตไมรูตวั  แตถาเปนสัจจะความจรงิ  มันเปนความคิดที่ 
สะอาด  พอความคิดที่สะอาดปป  มันไมมอีวิชชา  ไมมีตัวสะอาดไปครอบงํา  นี่เรือธรรม 
ธรรมทั้งแทงอยูกับเรา เพราะมีความเช่ือ มีความศรัทธา มีการกระทํา 

ปริยัติ  ปฏิบัติ  ปฏิเวธ  เพราะในภาคปฏบิัติมนัถึงจะเปนปฏิเวธ  ในการศึกษาใน 
การคนควา ในการทําตางๆ มันเปนการวจิัย มันสิน้กเิลสไปไมได เพราะมนัเหมอืนกับเรา 
ไปทําเรือ่งนอกบานเรา เราไปทําวิจัยเปนเรือ่งสมบัตขิองขางนอก ตองทําสมาธิเขามา เขา 
มาถึงบานของเรา  แลวมนัจะเปนการวิจยัจากหวัใจ  มันเปนภาคของวิปสสนาญาณ 
วิปสสนานะ  “อาสวักขยญาณ”  มันจะเกิด  ดูสิ  ญาณหยั่งรู  รูอยางไร  ความรูของเด็ก 
ความรูของผูใหญ  ความรูของผูที่คงแกเรยีน  วุฒิภาวะของความรู  มนัก็ยงักวางแคบตางๆ 
กัน
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แลวถามนัเปนความรูจากหวัใจ  มนัจะเปนความรูที่ชําระกิเลส  มนัจะรูอยางไร 
มันถงึมี  “สุตมยปญญา  จนิตมยปญญา  ภาวนามยปญญา”  แลวก็สงสยักันมากวา 
ภาวนามยปญญาเปนอยางไร พระโสดาบันถึงจะเหน็ภาวนามยปญญาโดยของจรงิ เพราะ 
ถาไมเปนภาวนามยปญญาโดยสมบูรณ จะเปนพระโสดาบันไมได สิ่งทีย่ังไมเคยเปนพระ 
โสดาบัน จะพูดเรื่องภาวนามยปญญาถูกตอง เปนไปไมได 

คนที่จะพูดเรือ่งภาวนามยปญญาถูกตอง  ตองเริม่ตั้งแตพระโสดาบันขึน้ไป  แลว 
พระโสดาบัน  พระสกิทาคา  พระอนาคา  จนพระอรหนัต  พระอรหันตจะพูดเรือ่ง 
ภาวนามยปญญาสมบรูณที่สุด  เพราะจากใจดวงหนึ่งสูใจดวงหนึ่ง  สิง่ที่จะเปนพระ 
อรหันตได มนัตองเปนประสบการณของจิต มรรคะ จิตที่มันเปนขณะจิตทีม่ันเปลี่ยนจาก 
โสดาบันเปนสกทิาคา  สกิทาคาเปนอนาคา  อนาคาเปนพระอรหนัต  จิตนะ  จิตที่มนั 
เปลี่ยน มันทําลายทุกๆ คนหมดเลย 

มันทําลายอวิชชา ทําลายกิเลสเขามาบอยครัง้เขา ขันธอยางหยาบ ขันธอยางกลาง 
ขันธอยางละเอยีด  ถึงที่สุดมันเปนตัวผูมอีิทธิพลคอืตัวจิต  “จิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดมิแท 
หมองไปดวยอุปกิเลส  จิตเดิมแทนี้ผองใส  จิตเดมิแทเปนผูขามพนกเิลส”  ความผองใส 
ความสะอาด ความผองใสๆ นัน่คือตวัอวิชชาตัวพลังงาน ตัวพลังงานนีเ้ปนอวิชชา เพราะ 
มันไมรูตัวมันเอง แลววิธีการทีจ่ะเขาไปจับมันนะ 

นี่ไงจิตจับจิตไง  จิตเห็นอาการของจิตเปนโสดาบัน  ละเขามา  จิตเห็นอาการของ 
จิต  สกิทาคาละเขามา  จิตเห็นอาการของจิตของพระอนาคาละเขามา  ตัวจิตแทๆ  “จิตเดิม 
แทผองใส  จิตเดิมแทนี้ผองใส”  ตัวจิตจับจิต  มนัเปนสิ่งทีม่หัศจรรย  ถาไมเคยผาน 
กระบวนการในการปฏิบัติมา  เหน็ไหมปฏิบัต-ิปฏิเวธ  ถามันปฏิบัตมิาไมถึงที่สุด  มันก็ 
เปนโสดาบัน  เปนสกิทาคา  เปนอนาคา  แลวเขาใจวา  เพราะจิตเหน็อาการของจิต  แลว 
ทําลายทั้งหมด  จิตมนัเขาไปฟกตัว  จิตมันเขาไปสงบอยู  ก็คิดวานี่เปนนพิพาน  นี่เปน 
นิพพาน  เพราะจิตยงัไมเห็นตวัจิต  เหน็อาการของจติแลวปลอยเขามา  จนจิตเห็นจิต!  ตัว 
จิตจับมนัได  มนัพลกิฟาคว่ําดิน  เพราะตวัมนัเองทาํลายตัวมันเอง  ถึงที่สุด  มันถึงเปน 
ธรรมทั้งแทงจากใจดวงนั้น
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เรามีเรือมาคนละลํานะ เราเกิดมาแลวเปนมนุษย มนษุยมีรางกายและจิตใจ แลวมี 
ครูบาอาจารย  ผูนําเหน็ไหม ธงธรรมทีน่ําเราไป  เรือธงนําเราไปแลวนะ ขอใหเราเปนเรือ 
ลําหนึ่งทีเ่ขาขบวนเรอืนัน้ไป แลวเราจะถึงที่สุดแหงทุกข เอวัง


