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วันนีว้ันพระ  เรามีสามัญสํานึกของตัวเราเอง  เห็นไหม เราทํากุศลเพื่อเรานะ ดูสิเขามี 
บุญกุศล ที่เขาเกิดดีเกิดชั่ว บุญพาเกิด บาปพาเกิด บาปพาเกิดแลวทําไมเขาทาํชั่วแลวไดดี อัน 
นั้นเปนเรื่องของเขานะ 

คนเรามันทาํดีทาํชั่วมามันไมเหมือนกนัหรอก มันตางๆ กัน  เหรียญมี ๒ ดานทุกคน 
ทําดแีละชั่วปนกนั มันเสวยตรงไหน แตถาเปนคนดเีห็นไหม ดูคนดียงัไงก็ดี  คนชัว่เวลาบุญ 
กุศลมันเสรมิมา  พอเสริมมาถึงที่สุดแลว  มันไปไมไดเพราะวาสันดานจิตพิสัยของเขาเปน 
อยางนัน้ แตบุญกุศลมันสงเปนบางครั้งบางคราวนะ 

เราทําบุญของเราเพื่อเรา ถาทําบุญเพื่อเรา เราขัดเกลาใจเราดวย ถาเราขัดใจของเราให 
มันดมีาจากขางใน ไมใชดีจากขางนอก ถาดีจากขางในมนัคิดแตเรือ่งสิ่งที่ดีๆ  ความเปนที่ดีๆ  
นะ  ถามนัไมดีก็เขากนัไมได  เราเคยทาํบุญทกุวนัๆ  เราเคยตักบาตร  ถาไมตักแลวมนัขาด 
อะไรไปก็ไมรู  เราสวดมนตทกุวนัๆ ทําใหเปนนิสัย 

ดูพระเราสิ  เวลาบวชใหมตองขอนสิสัยครบูาอาจารยเห็นไหม  เวลาไปอยูที่วัดไหนก็ 
แลวแตใหดกูัน  ๗  วนั  ถานิสัยเขากนัไมได  นิสยัเขากนัไมได  !  เราเห็นแลววาเขากันไมได 
ใหเก็บของไปซะ แตถาราตรีที่ ๗ ลวงไปแลวเปนอาบัติปาจิตตีย 

เปนอาบัติเลยนะ  เพราะเกินราตรีที่ ๗  ไมขอนิสสัย  ถาไมขอนิสสยัอาจารยเขาสอน 
ไมไดเพราะการสอนไปไมขอนิสสยั สอนไปนี่ เขาขอนิสัยเหรอ? เขาไมสอนมนัก็เหมอืนกนั 
เขาไมพรอมที่จะใหสอน  จริตนิสัยมนัตองดูกนันะ  อุปชฌายวัตร  อาจริยวัตร  วัตรตางๆ  มนั 
ตองดูกนัวาเขากันไดไหม
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ถาไดขอนิสสยันะ  เราไดนิสสยัครูบาอาจารยมา  ดูนะ  พระที่ปฏบิัติมชีื่อเสียงมา  พอ 
บวชแลวก็เปนอาจารยเลย  ไมมีนิสสยั  !  พอไมมีนสิสัยมันวินจิฉัยอะไรไมถูกหรอก  ถามี 
นิสสัยขึ้นมานะ  เชน  หลวงปูมั่น  เวลาทานดแูลลกูศิษย  ใหเย็บผากอน  ใหตัดผากอน  ใหทาํ 
ทุกอยางเปนกอน พอเปนแลวพอบวชมามนัไมเปนภาระของใคร ทองปาฏโิมกขได ทําตางๆ 
ได มันเปนผูนาํเขานะ 

เราจะเปนผูนาํเขานะ เราไมใชแมปู เอ็งเดินใหตรงนะ ! แลวเราเดินประสาเรานะ ลูก 
เดินใหตรงสิ..  เดินใหตรงสิ..แมปูไง  !  ถาแมปูเดินตรงลูกมนักจ็ะเดินตรง  ขอนิสยัครูบา 
อาจารยเปนอยางนี้ 

เวลาพระบวชใหม  สิง่ที่พระบวชใหมเปน  สิ่งที่ทนไดยากคือคาํสอนของครบูา 
อาจารย พระใหมทนไดยากเพราะอะไร เพราะมนัเปนนิสยัของคฤหัสถ สมณสารปูเห็นไหม 
นิสัยของบรรพชิต  ความเปนบรรพชิตมันตองสาํรวมระวัง  เราตองดัดแปลงใจเราใหมันมี 
นิสัย  ถามีนิสัยขึ้นมา  นีม่ันดจีากภายใน  ดีจากภายนอกมันดีชัว่ครัง้ชัว่คราวแลวบุญพาสงนะ 
ดูสิ คนโกง คนตางๆ ไปบริหารจัดการบริษัทพังหมดเลยนะ 

ธรรมาภบิาล..  ธรรมาภิบาล..  คนเขาแสวงหากัน ถาคนมนัมจีริงนะ ธรรมาภิบาลเขา 
ไมเอานะ  สมัยโบราณกษัตริยเขาจะทดสอบประชากรของเขา  เขาจะเอาทองคาํสิ่งตางๆ  ไป 
วางไวตามถนนหนทาง  แลวคอยเฝาดวูามีคนเก็บไหม  ถามีคนเก็บมนัลักขโมยก็ลงโทษเลย 
นะ เขาทํากนัขนาดนั้น เขาทาํเพื่อดูจริตนิสัยของคน เขาตองการใหศีลธรรมจริยธรรมมนัเกิด 
ขึ้นมา 

เรื่องของเรา  เราตองรกัษาเรื่องของเรา  วันพระ  สามัญสาํนึกเราทาํบุญกุศลของเรา 
กอน ถามบีุญกุศลของเราๆ รกัษาใจเรา พอมีบุญกุศลแลวทุกคนเปนคนดีสังคมก็ดีดวย 

ในสังคมของชาวพุทธ  เราวาสังคมนี่เหมอืนเปนสงัคมที่ดี  องคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาวางธรรมและวนิัยไว  เราเกิดในสังคมที่ดี  เราจะรมเย็นเปนสขุเห็นไหม  ความรมเย็น 
เปนสุขนะ เวลาใหอภัยกัน ตางๆ กัน แต !  แตมันก็ลุมๆ ดอนๆ
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ดูสิ  ทางเอเชีย  ทางตะวันออก  สวนใหญก็เปนสงัคมพทุธทัง้นัน้นะ  แตมนัก็เกิด 
สงครามกนัตลอดมาเห็นไหม สงครามเพราะผูนาํ ดูสิ พระเจาอโศกมหาราชรบชนะไปหมด 
เลยนะ แตสังเวชเวลาคนตายมากถึงเผยแผธรรมไป เผยแผธรรมไป เอาธรรมไปถึงที่ไหนคน 
มันเปนมหาราชขึน้มา พระเจาอโศกมหาราช 

นี่ก็เหมือนกัน  ถามนัเปนชาวพุทธกนัอยูแลว  ถาเกิดเปนนานาสังวาส  เกิดทิฐิ 
ความเห็น มันรุนแรงกวาขางนอกนะ ความเห็นตางนี่ ความเห็นตางในศาสนาเดียวกนั ถารบ 
กัน ดูสิ ในศาสนาตางๆ กจ็ะเปนอยางนัน้เหมือนกัน ถือศาสนาเดียวกันแตกม็ีปญหากัน 

สิ่งนี้มนัเปนเรื่องทฐิิมานะ  แตถามันเปนนิสัยจากภายในเห็นไหม  เขาเห็นตางก็เห็น 
ตางสิ  พิสูจนกันไป  ทําดีไดดีทาํชั่วไดชัว่  สิ่งที่ทําแลวประสบความสาํเร็จของเขาไหม  เขา 
ประพฤตปิฏิบัติจะประสบความสาํเร็จของเขาไหม ถึงนิพพานแลวเปนอนัเดียว 

เวลาทาํความสงบของใจขึ้นมา  เวลาจะสงบมีหญิงมีชายไหม  นพิพานมีหญงิมชีาย 
ไหม  ดูสิ  ภิกษุณีในสมัยพทุธกาลเปนพระอรหนัตเยอะแยะไปหมดเลย  ภิกษุก็เปนพระ 
อรหันต สิ่งที่เปนพระอรหนัตมนัก็เปนอันเดียวกันนัน้แหละ 

พอเกิดมามนัเปนสมมุติ  สมมุตวิาเราเกิดเปนหญิงเปนชายขึน้มา  จิตไมมีเพศหรอก 
จิตไมมีเพศ ไมมีวยั ไมมีอะไรตางๆ เลย  พอเวลาเกิดเห็นไหม เทวดาก็ยังมีนางฟา มีเทพบุตร 
มันกจ็ะแบงไป พอถงึพรหมละ ถงึพรหมเห็นไหม พรหมจรรย !  สิ่งที่เปนพรหมมนัหญิงมี 
ชายไหม 

สิ่งตางๆ มนัเปนไป มันพัฒนาของมันได ถามนัพัฒนาของมันขึน้ไปในสิ่งที่ดี  เราถึง 
บอกวา มองสงัคมแลวมามองเรา เราก็สลดสังเวช ปลงธรรมสงัเวช สงัคมเห็นไหม ทฐิิมานะ 
ของคน ทะเลาะกัน ๒ คน 

ดูสิ  เวลาสมัยโบราณที่กษัตรยิเขารบกัน  กษัตริย ๒  คนทะเลาะกนั  ยกไพรพลเขาห้าํ 
หั่นกัน เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสมัพระพุทธเจาหามญาติ แยงน้าํกนัทํานา เห็นไหม น้ํากับ



เทศนเชา วันที่ ๗ ต.ค. ๒๕๕๑๔ 

ชีวิตคนอนัไหนมีคุณคากวากนั.. ชีวิตมีคุณคากวา แยกกลบัไปถงึ ๓ หนนะ สุดทายแลวก็รบ 
กัน เพราะอะไร เพราะเปนกรรมที่เขาสรางของเขามา ก็รบแหลกไปหมดเลย ญาตขิางพอขาง 
แมแยงน้าํทาํนากนั นี่องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาไปหามญาติ ปางหามญาติเห็นไหม 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพระพุทธเจาเปนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ  แต 
เวลากรรมมันใหผลถึงสจัธรรมอยางนั้น สัจธรรมนะ ผลของวัฏฏะมันหมุนไปตามสภาพ เรา 
เกิดมาเปนมนุษย พุทธศาสนามองโลกนอกและก็มองโลกใน ไมใชพูดวาใหปลอยวางนะ 

เราตองชวยเหลือเจือจาน ถาสังคมรมเย็นเปนสุข สมณะ ชี พราหมณ กม็ีความรมเย็น 
เปนสุข  แตสังคมไมเปนสุข  ถาสงัคมภายนอกและสังคมภายใน  ถาสังคมภายในนะ  ทุกคน 
เปนคนดีหมด  ตรงนี้สําคัญมาก  ถาหัวหนาเปนคนดีมีศีลธรรมจริยธรรม  มันจะเกิดอยางนี้ 
ไหม 

ถามันเกิดอยางนี้ขึน้มา  มันจะเปนไปไดยังไง  พูดกนัรูเรื่องนะ  คนนี่พูดดวยเหตุดวย 
ผลมันลงกนัดวยเหตุดวยผล  นี้เหตุผลมันไมฟง  ไมพูด..  ไมพูดเลย  คนที่พูดก็พูดอยูขางเดียว 
อีกฝายหนึ่งไมพูดอะไรเลย เพราะอะไร เพราะมันก็รูอยู 

ความลับไมมีในโลกนะ  ใครทําชั่วทําดกี็รูอยูแกหัวใจ  มันพูดออกมาไมได  มนัพูด 
ออกมามันก็ขายแตความชั่วของตวั เอาความชัว่มาหมักหมมไวเพราะพูดออกมาไมได 

แตเวลาสัจธรรมความจรงิ ทําดีทาํที่ไหนก็ได แตดีจริงๆ เราก็ตองแอบทาํของเรา ทาํ 
ชั่วทาํที่ไหนไมไดเลย ทาํชัว่ตองแอบทาํ ทาํตอหนาคนแลวคนเขาก็เห็นหมด ปดไว.. ปดไว.. 
นั่งทับแตความไมดีและอกุศลไว ทําชั่วขึน้มา แลวโกงเขามา แลวมันไดมาแลวมันมีความสขุ 
ไหม มันเรารอนในหัวใจของเขา 

ถาเรามีสติสัมปชัญญะเห็นไหม มนัเปนปจจัยเครื่องอาศัยนะ เรื่องขางนอกเปนปจจัย 
เครื่องอาศัย  เราตองดแูลหวัใจของเรา  สิง่ทีม่ีคุณคาที่สุดคือหัวใจของเรา  หวัใจของเรานะมี 
คุณคามาก มนัสามารถเปลี่ยนแปลงได
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ดูสิ  ทรัพยจากภายนอกเขาหากนั  แตนี่เปนอริยทรัพยจากภายใน  ทรัพยจากภายนอก 
ใหเปนอริยทรัพยไมได  มันเปนสิ่งสมมุติขึน้มา  แตสิ่งจรงิๆ  ขึ้นมา  เราเกิดมาในสมมุติเห็น 
ไหม ปฏิสนธจิิตมนัเกิดในครรภของมารดา เกิดมาเปนเราแลวออกบวชเปนพระเปนเจา เพื่อ 
ประพฤตปิฏิบัติเห็นไหม เปนสมมุติทัง้นัน้ 

สมมุติสงฆ  !  สงฆ  ๔  องคขึ้นไปถึงเปนสังฆะ  แตเวลาปฏิบัติขึน้มา  นี่พระโสดาบัน 
เปนสงฆโดยสมบูรณ  จิตใจมนัพัฒนาอยางนีไ้ง  จติใจถามันพัฒนาขึ้นมานะ  ยิ่งใหมันนอน 
จมอยูกับกิเลสนะ มนัก็จะหมักหมมแตส่ิงที่มนัพอใจ 

ตัณหาความทะยานอยากมันลนฝง  มนัไมเอาสิ่งที่ดหีรอก แตเราฝนมัน ฝนทาํสิ่งที่ดี 
เห็นไหม  ตองฝน  !  พอฝนทําสิง่ที่ดี  มันทุกขมันยากมันลําบากไปหมด  ทกุคนวาทําไมคนนี้ 
ไมมีความสุข  คนนี้เครงเครียดอะไร  ยิง่ภาวนาเห็นไหม  ถามันเอาไมอยู  จิตใจของเรานะ ถา 
มันพุทโธ พุทโธ ไมอยู ปญญาอบรมสมาธิมนัก็ทาํไดไง 

คําวาพุทโธนี่  พุทโธ พทุโธ แลวเราเดินจงกรมไป พุทโธมันทํางานโดยกําปนทบุดิน 
มันซึ่งๆ หนา แตถาเปนพุทธจริต  จริตของเรามันมคีวามรูสึกมาก ความคิดมาก เราใชปญญา 
ของเราไปสิ ปญญาไลความคิดไป 

พุทโธไมตองเปนพุทโธ วางพุทโธเลย เพราะเปนงานคนละแขนง ถนัดซายถนัดขวา 
โดยสามัญสํานึกถนัดขวา พุทโธ พุทโธ พุทโธ แตถาเราใชมอืถนัดซาย  เราทิง้พุทโธเลย แลว 
เราอยูกบัปญญาใชตามความคิดไป มนัคิดยงัไงตามมันไป.. ตามมันไป ถามันหยุด.. หยุดได.. 
หยุดไดบอยๆ ครั้งเขา เราจะรูทันมัน เราจะเขาควบคุมอนัใดอนัหนึง่ ทําอันใดอนัหนึง่ทําได 
ตามความคิดไป แตถามีสติตามความคิดไปเห็นไหม  มีสติสัมปชัญญะตามความคิดไป แลว 
ความคิดมนัหยุด เราจะเห็นโทษของมัน 

แตถาเราพทุโธ  มนัตองศรทัธาจริต  มนัตองมีความเชื่อมั่นของมัน  แลวเราเปลี่ยน 
วาระ  เราเปลี่ยนเห็นไหม  เวลามันหยุดแลว  เราหยุดพุทโธก็ได  เวลามนัหยุดใชปญญาไลเขา 
ไป พอมนัหยุดมันเบา มันไมมีความคิดอีก เราก็พทุโธไปเรื่อยๆ  คืออยาปลอยใหมันตีกลับ
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เราตองดแูลไป ใครตีกลับ? กิเลสตัณหาความทะยานอยากไง  กิเลสมนัตีกลบั ธรรมะ 
ไมตีกลบั ธรรมะตองสรางสมขึน้มา แตกิเลสมันมีอยูโดยด้ังเดิม กิเลสมันมีกับใจอยูแลวเห็น 
ไหม 

จริตนิสัย เราจะควบคุมใจของเรา ใจที่ประเสริฐๆ  เราควบคมุมนัไดนะ เราคมุใหมนั 
สงบเขามาทีน่ี่ เราเห็นแลวมันปลงธรรมสงัเวช มันเปนกรรมของสัตว กรรมของสัตว ! สัตว 
ที่มันมีกรรมของมันมา มันตองมปีญหากนัไป 

เราก็อยูในสังคม เราก็รับรู มันสะเทอืนหัวใจนะ ความสะเทือนหัวใจ ดูสิ เวลาคนเขา 
รังแกกนั  คนที่เดินผานไปมาเขารับไมได  แตเขากท็ําอะไรไมได  เขาเก็บเอาไวในหัวใจวา 
คนๆ นี้ใชไมได นีก่็เหมือนกัน เราเห็นสังคมนีม้ันมปีญหานี่ มนัใชไมได ! มันใชไมได !  มัน 
ทําไมไดแตมนักรรมของสัตว  มันเปนเรือ่งสุดวิสัยที่เราไมสามารถทีจ่ะไปดัดแปลงแกไข 
มันเปนกรรมของสัตว  สงัคมมันเปนไป  สัตวโลกเปนไปตามกรรม  กรรมเปนสภาวกรรม 
อยางนี้ แตกรรมดีตองชนะกรรมชัว่ ถึงที่สุดแลวกรรมดีตองชนะกรรมชั่ว 

เวรยอมระงบัดวยการไมจองเวร  กรรมดีตองชนะกรรมชัว่  เพราะกรรมดีมนัตองรูจกั 
วาเวรตองระงับดวยการไมจองเวร เราไมจองเวรกัน เราใหอภัยกบัเขา ยิ่งใหอภยักับเขาเขายิ่ง 
ไดกรรมมากขึน้ไปใหญ  เพราะเราไมตอบโต  เขาทําสิ่งไมตอบโต  ดูสิ  อยางพระอรยิเจาเห็น 
ไหม  ถาไปติเตียนพระอริยเจาเปนกรรมทั้งนั้น  สิ่งนั้นเปนกรรม  ถาตอบโตมันเปนปญหา 
ขึ้นมา 

วันนีว้ันพระ  พระผูประเสริฐ  แตชาวพุทธเราทาํไมเปนอยางนัน้  เพราะอะไร  เพราะ 
มันไมไดถอืพุทธะไง มันไปถือไสยศาสตร ถือทางโลก โลกเปนใหญ ถาถือธรรม ธรรมเปน 
ใหญ  ดวยเหตุดวยผล ธรรมะคืออะไร? ธรรมะคืออริยทรัพย สัจธรรม เหตุและผล 

ทําดีหรอืทาํชัว่ก็พูดกนัสิ เอามาพูดกนัดีหรอืชัว่ นีม่นัไมยอมพูด ไมพูด ! แลวตะแบง 
กันไปเห็นไหม โลกมนัเลยเปนไป เพราะอธรรม.. อธรรมมนัมกีําลังของมนั ชาวพุทธถึงตอง
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หลบ  ผูดีเดินตามตรอกตามซอยเห็นไหม  ขี้ขาเดินถนน  ผูดีจะเดินตามซอกตามซอย  นี่ 
กระเบื้องมันจะฟูลอย 

ถึงกาลถงึเวลาที่พระพุทธเจาพยากรณเอาไว  แตพยากรณไวขนาดไหน  ทาํดีตองไดดี 
ทําชั่วตองไดชั่ว เราก็เขาซอยสิ เราก็เขาไปในโคนตนไมของเราสิ เราเขาไปในหัวใจเราสิ เรา 
ทําดีของเราสิ ทาํดีเพื่อดี ! 

วันนีว้ันพระ  รักษาใจไว  รักษาสติไว  แลวมองภาพนั้น  เราจะไดไมตืน่เตนนะ  เราจะ 
ไปแกไข  เราจะชวยเหลือเจือจาน  ไมใชเราเปนสวนหนึ่งกอปญหา  เราอยาเอาตัวเองไปเปน 
สวนหนึง่ของปญหา เราแกปญหา ดูปญหาแลวอยาเอาเราไปเปนปญหา วุนวายไปหมดนะ ดู 
โลกและรักษาโลกนอกและโลกใน 

วันนีว้ันพระ พระตองอยูที่นี้ ไมใชวาไมรับรูอะไรเลย มีความรูสึก มีความคิด ไมรับรู 
ไดอยางไร แตรับรูดวยสจัธรรม  รับรูดวยพระพุทธศาสนาเห็นไหม โลกนอกและโลกใน สติ 
มหาสติเราเขาควบคุมของเรา  แลวชวยเหลือกนัใหเปนประโยชนกับโลก เอวัง


