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ถาเราเขาใจเรื่องศาสนาเห็นไหม  ถาเรือ่งศาสนาเราฟงเขาใจ  เราตองคิดถึงคนมบีุญ 
เวลาพวกใหมๆ   ปฏิบัติ  เวลาปฏบิัติแลวกค็ิดวา  ถาพระอรหนัตจะตองเหาะเหินเดินฟาได 
แบบหนังจีน  จะตองปลอยแสงไดทุกอยาง  ทําไดจริงๆ  นะ  ถาจะทําก็ทําได  แตทําอยาง 
นั้นแลวนะ ศาสนาไมมีคุณคาเลย 

คุณคาของศาสนามันอยูที่ผลของอรยิสัจ  ทุกข  สมุทยั  นิโรธ  มรรค  เขาไปกําจัด 
ความทุกขของใจ  กําจัดความเกิดและความตาย  สิ่งที่เกิดและตายมันเกิดจากอวิชชา  แต 
เรื่องอภิญญา ๖ เดี๋ยวนี้เทคโนโลยีมนัทําได เหาะเหนิเดินฟา โทรศัพท เครือ่งจับเทจ็ เรื่อง 
รูวาระจิต  คาดหมายไดโดยวิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรมันคํานวณได  มันทําได  อภิญญา 
มันสมัยโบราณวิทยาศาสตรมนัยังไมเจริญ 

อยางนัน้การรูวาระ  การรูลวงหนา  สิ่งตางๆ  นี้เปนความดีมาก  แตการรูลวงหนา 
หรือการรูอดีต  มนัแกกิเลสไมได  สิ่งนัน้แกกเิลสไมไดเหน็ไหม  แตโลกกนัเขาใจเปน 
อยางนัน้  ความเขาใจวาศาสนานี้จะตองเหาะเหินเดนิฟา  ตองรูเรื่องสิ่งทีเ่รารูได  แตเรือ่ง 
อริยสัจไมมีใครรูได 

ศาสนาสอนเรือ่งนี้  สอนเรื่องศลีธรรมจริยธรรม  ศีลธรรมคือเรือ่งของโลก  ถา 
คนเรามีศีลมีธรรมมนัเปนอุดมคติ  อุดมคติคือความคิดจากหัวใจ  ดูสิ  เราดูคนทีร่ังแกกนั 
เห็นไหม  คนทีม่ีกําลังมากกวารังแกคนทีม่ีกําลังนอยกวา  เราเหน็แลวเราพอใจไหม 
ความเหน็ของเราเหน็แลวไมพอใจนะ เราไมสบายใจเลย เรารับไมไดหรอก 

ถาคนมนี้ําใจ  คนใจเปนธรรม  ถาคนใจเปนธรรมถึงจะเปนสภาวะแบบนัน้  ถา 
สภาวะแบบนั้น ถามนัมองเขาทํา.. ยังทําไมไดแลวเราจะไปทําไหม เพราะมันมีอุดมคติไง 
นี่คือเปนศีลธรรมจริยธรรม 

แตถาเปนธรรมะ ! ธรรมะนี่มนัชําระถึงสิง่ที่มนัตกคางในใจ สิ่งที่มนัตกคางในใจ
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คือภพ  คือสิ่งทีร่องรับความคิด  สิ่งที่พาเกิดพาตายไง  ปฏิสนธิจิตไมมีใครเคยเห็นหรอก 
เราเห็นไดแคความคิด  ความคิดไมใชจิต  ความคิดเกดิจากจิต  แตตัวจิตคือตวัภพ  ตัวภพที่ 
เรามาแสวงหากนันี้  เรามาทุกขมายากกนั  เพราะมันละเอยีดออนนะ  สิ่งที่ละเอียดออนนี้ 
มันละเอยีดออนมาก ถามันทวนกระแสเขาไป 

แตความคิดของโลกนีเ้ปนความคิดจากพลงังานที่สงออก สิ่งที่สงออกคือพลังงาน 
เปนตวัใจ  แลวสงออกไปเปนความคิด  สงออกไปในการบริหารจัดการ  แลวโลกตรรกะ 
มันคิดไดแคนี้  สิ่งที่วาเอาสิ่งนีไ้ปศึกษาธรรมกนั  แลววาสิ่งนี้เปนธรรม  คําวาเปนธรรม 
ศาสนาเสื่อมเพราะพระเรา  เสื่อมเพราะคนสอน  เพราะคนสอนไมเขาใจสจัจะตามความ 
จริง คือเขาไมถึงเนื้อหาสาระของธรรม เขาดวยตรรกะ เขาดวยวิธีการ 

วิธีการจะเขาหาธรรม  พระไตรปฎกเปนการสอนถึงวิธีการเขาหาธรรม  ไมใชตัว 
ธรรม ตัวธรรมจริงๆ คือตัวภพ ตัวภพคอือะไร ตัวภพคือตัวอวิชชา แลวพอทําลายอวิชชา 
หมดแลวมันเหลืออะไร  มนัเหลอืสิ่งที่สะอาดบริสทุธิ์  ...มันเปนสัจธรรม  มันเปนธรรม 
ไมใชความคิด ไมใชสิ่งตางๆ เลยเห็นไหม 

เวลาพระอรหนัตทิ้งหมด  ทิ้งตั้งแตธาตุ  ๔  ขันธ  ๕  แลวก็ทิ้งตัวเอง  ทิ้งตวัเองคอื 
มโนมิงป นิพพนิทะติ มโนคือตวัใจ คอืตัวภพ ตัวภพออกไปเหน็ไหม สิ่งนีเ้ปนสัจธรรม 
อันหนึง่  นอกจากวัฏฏะ  นอกจากสิ่งทีค่าดหมายทางโลก  เวลาพระอรหันตสิน้ชีวิต  มาร 
ตามหา องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาบอกวา “เธออยาคนหาเลย คนหาไมเจอหรอก” 

มารตามหาพวกเราไดเพราะอะไร  เพราะมันมีภพ  มีความรูสึก  ความรูสึกในตัว 
ภพ  ตัวความรูสกึเฉยๆ  ไมใชความคิดหรอก  ตัวความรูสึกเฉยๆ  มันเปนสถานที่  มันเปน 
สิ่งที่มารมองเห็นได เหมือนกบัเรามทีะเบียนบาน เรามีที่อยูของเรา ที่อยูนี่.. ทะเบียนบาน 
เราอยูทีไ่หน  เวลาเราอยูที่ไหน  ผิดถูกขึน้มาเขาจะใชคอมพิวเตอรช้ีในทะเบียนบาน รูเลย 
วาคนนีอ้ยูที่ไหน เกิดที่ไหน อยูที่ไหน พอแมเช้ือสายอะไร ความรูสึกก็เปนเหมือนกนั ! 

นี่ไง  มารมนัรือ้คนตรงนี้ได  มารมนัจับตรงนีไ้ด  อยูในครอบงําของมารเห็นไหม 
อยูใตภาวะของมาร
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“มารเอย  เธอเกิดจากความดําริของเรา  บัดนี้เธอจะเกิดไมไดอีกแลว  เพราะเราจะ 
ไมดําริอีกเลย” 

เธอจะไมมเีห็นไหม ไมดําริ ไมใชความคิด ไมดําริเห็นไหม นี่จิตที่มนัพนออกไป 
สภาวธรรมทีม่ันแทจริง มันเปนสภาวธรรมทีม่ีอยู ทีส่ัมผัสได ที่จับตองไดดวยความรูสกึ 
ดวยใจของเรา สิ่งที่จะเขาถึงธรรมไดคอืความรูสึก คอืใจเทานั้น 

สิ่งที่เปนเรื่องโลก  เรื่องปจจัยเครื่องอาศัย  เรื่องตางๆ  มันเปนปจจยัเครื่องอาศัย 
เปนของช่ัวคราว  ชีวิตหนึ่ง  ภพหนึง่  ความรูสกึหนึง่  สิ่งตางๆ  เหลานี้  มันมาใหเราไดตั้ง 
สติ ไดทําดีและทําช่ัว ทําดีเปนผลบุญกุศลกันไป มันจะสงผลบุญสิ่งที่ดี 

ทําช่ัว  !  สิ่งที่ผลทําช่ัวมันจะฝง..  ใครเปนคนทํา  เพราะใจเปนคนทํานะ  ความดี 
ความช่ัวใครเปนคนทํา.. รางกายทําไมไดหรอก 

ความคิด  !  ความคิดเปนตวัเราใหทํา  อยากทํา  ความคิดมาจากไหน  ความคิดมา 
จากภพ  มาจากความรูสึก  แลวความรูสึกไปเกบ็ขอมูลไดหมดเลย  แลวดีและชั่วใครรู 
ความลับไมมีในโลกหรอก เราเปนคนทํา เรารูเอง 

พอเรารูเอง  นี่ไงตัวนี้เองเปนตัวบาปและตัวบุญ  ตวับาปและตัวบุญ  นีป่ฏิสนธิจิต 
จิตที่เปนตัวเกิดและตวัตายมันจะเปนสภาวะแบบนี้ ตัวขับใหไปเกิดและตาย ตวัขับใหไป 
เกิดและตายเหน็ไหม 

ถาอริยสัจเขาไป  ทุกควรกําหนด  ทุกขอยูทีไ่หน  !  ทุกขอยูที่ไหน  !  สิ่งที่เราเกิด 
ขึ้นมาเปนผลของทกุข  ที่เรารองไหเราเสียใจนี่เปนวบิากนะ  วิบากเพราะอะไร  เพราะเขา 
วาเราแลว  คนทีเ่ขาวานีเ้ขาชมเราก็ได  แตเราไปเขาใจวาเขาวาเรา  พอเขาวาเราปุบเรา 
เสียใจ นี่ไงวบิากคือผลของความเสยีใจ 

ความเสียใจคอืทุกขใชไหม  เราวาแตความเสียใจ  ความนอยใจ  ความเศราหมอง 
เปนทกุข  ไมใช  !..  เปนผลของมัน  แตเหตุแหงทุกข..  ทุกควรกําหนด  กําหนดทกุขคือ 
อะไร ทุกขคือ ชาติป ทุกขา ทุกขคือมีชาติ มีการเกิด มีสถานะ มีสิง่ที่รบัรู
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ถาไมมีความรูสกึเอาอะไรไปรับรูมนั  สิ่งที่ลมพัดไปใครรับรูมนั  โลกนีม้ีเพราะมี 
เรา ทุกขมีเพราะมีเรา มีสิ่งรับรูทั้งหมด นี่ไงทุกขเกดิที่นี่ ถาใครเห็นทุกข ทุกควรกําหนด 
สมุทัยควรละ  ทุกขละไมได  ทุกขเปนตัวสจัธรรม  แตตัวสมุทัย  ตัวตัณหาความทะยาน 
อยาก ตัวหลงผิดนี้ละได สิ่งนี้เราละดวยอะไร.. ละดวยมรรคญาณ 

มรรคญาณมนัเกิดมาจากไหน  เกิดมาจากสติสมัปชัญญะนะ  ถามีสติ  เรามีสติ 
สัมมาสติ สติเกิดขึ้นมายับยั้งหมดเลย ยบัยั้งสิง่ที่เราทําดีทําช่ัว ยับยั้งไวกอน แลวดีก็ทําไป 
ช่ัวก็ไมทํา ช่ัวไปยบัยั้งมัน ถาช่ัวก็ไมทํา ช่ัวมันยับยั้งไมได ช่ัวมันอยากทํา ช่ัวมนัอยากทํา 
เพราะอะไร  เพราะวาเรายบัยั้งใจเราไมได  เพราะสตเิราออน  ปญญาเราควบคุมไมได  สติ 
มันควบคมุไมทัน มนัก็ตองฝก 

ฝกมาทําไม ฝกก็ฝกเห็นคุณคาของศาสนาไง มีสัจธรรม มีความเช่ือ  ความเช่ือวา 
ถาเราทําไปแลวจะมีผลกับเรา  สิ่งที่เราทําไปแลวมนัจะมีผลกบัเรานะ  ถาเราทําไปแลวผล 
มันตองมนัเกิดกับเราแนนอน  เพราะเปนการกระทํา  โลกนีไ้มมีของฟรนีะ  ทําดีไดดี  ทํา 
ช่ัวไดชั่ว เด็ดขาด ! 

ดูสิ  พอแมเลีย้งลกูมีผลตอบแทนไหม  เราใหความรักของพอแมใหกับลกู 
ผลตอบแทนมันคอือะไร ผลตอบแทนคือความรกัไง ผลตอบแทนลกูมีทีย่ืนในสังคม  ลูก 
ประสบความสําเรจ็ เราสุขไหม เราพอใจไหม เราพอใจเห็นไหม 

ลูกที่ดีเหน็ไหม ลูกที่ดีทําใหครอบครวัเรา ตระกูลเรามีแตคนช่ืนชม ถาลูกเราไมดี 
เห็นไหม  สิ่งที่ติเตยีนจะกลบัมาที่ตระกูลของเรา  นีเ่ราทําของเรา..  เราทําของเรา..  แลว 
ตระกูลของเราเห็นไหม สายบุญสายกรรม ! ไมมีสายบุญสายกรรมจะไมมาเกิดกนั 

ในการเกิดมา  ในภพหนาเราเห็นหนากันนี่  ไมชาติใดชาติหนึ่ง  เราตองมีสิง่ที่เรา 
สรางบุญสรางกรรมดวยกนัมา  ถาไมอยางนั้นเราจะไมมาเหน็หนาเหน็ตากันหรอก  ใน 
สภาวะ ในวัฏฏะ สิ่งที่เปนวัฏฏะ การเกดิและการตายเปนผลของวัฏฏะ ผลของวัฏฏะ สาย 
บุญสายกรรม ทําใหเกิดยิ่งใกลชิดยิง่เกิดหาง 

การกระทํา  เวลาใกลชิดเขามาเห็นไหม  ลูกเราทําสิง่ใดก็แลวแตเราเจ็บปวดไหม 
ลูกทําความดเีราช่ืนใจไหม ความเจ็บปวด ความช่ืนใจนี่เปนกรรมดีและกรรมช่ัว  เราทําดี
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ตองไดดี  โลกนีไ้มมีของฟรี  ทกุอยางมีเหตมุีผล  ทกุอยางมีที่มาที่ไป  แลวเราเช่ือหรอืไม 
เช่ือละ ถาเราเช่ือปบ !ชีวิตเราจะราบรื่น ชีวิตเราจะมจีุดยืน 

สิ่งใดที่กระทบกระเทือนขึ้นมาแลว  มนัเปนผลกระทบใชไหม  เราเปนผูรบัใช 
ไหม ถาเราควบคมุสิ่งที่ลับ ควบคุมใจเราได สิ่งที่กระทบเขามานะ มันกเ็ปนเรือ่งไรสาระ 
เรื่องจากขางนอก  แตถาจิตใจเราออนแอ  สิ่งทีก่ระทบมาแลวมันจะรนุแรงมาก  เจบ็ปวด 
มาก.. เจ็บปวดมาก.. ตองเอาคืน ตองทําไป มนัสรางเวรสรางกรรมตอไปเห็นไหม 

แตถาเวรระงับดวยการไมจองเวร  สิง่ที่เกิดขึ้นมา  การกระทบกันมันมีเวรมกีรรม 
กันมาทัง้หมด  ศาสนาพุทธสอน  แพเปนพระ  !  ไมใชแพแบบโง..  บา..  เซอ..  แพแบบมี 
สติสัมปชัญญะ  แพแบบรูทัน  แพแบบเราสรางคุณงามความดี  สิ่งนี้เปนผล  ผลที่เกิดมา 
จากวัฏฏะ  เกิดมาจากสิ่งที่วนเวยีนกันเกิดมา  สิ่งนี้มีเหน็ไหม  ศาสนาถึงสอนวานรก 
สวรรคมี  การเกิดและการตายมี  สิ่งทีม่ีเพราะมันเปนพันธุกรรม  มนัตัดแตงจิตเหน็ไหม 
จิตที่ทําดีขึ้นมามันตัดแตงจิตที่ดี คนทําดีจนเคยชิน 

ความเคยชินของใจทีท่ําสิ่งที่ดีๆ มาแลวนี่ มนัจะทําดเีรื่อยๆ ไป คนทําช่ัวๆ จนเคย 
ชินเห็นไหม  พันธุกรรมแตงใหดีหรอืแตงใหช่ัวก็ได  แตงใหช่ัวก็ไดนี่ทําสิ่งใดมนักเ็ปน 
ความฝงใจไป  แลวเราแตงใหดีแบบโลกนี่  มาวัดมาวาก็วาดีกันแลว  คนนีม้ีศีลธรรม 
จริยธรรม..  เปนคนดี  ดีอยางนี้ดีในวัฏฏะไง  ดีลอยไป  ดีแบบโดนคลื่นพัดไป  แตดีแบบ 
พนจากวฏัฏะ  ดีแบบวากระแสของการเกิดและการตายไมสามารถพัดใหเราไปไดอีก  ดี 
แบบพนจากวัฏฏะ ดีแบบการพนจากการขับของภพ มันดีเลิศนะ ดีเลิศในศาสนา 

ถาพูดถึงถาคนไมเขาใจ จะไมเขาใจ ดีอยางหยาบ ดีอยางกลาง ดีอยางละเอียดสุด 
ดีอยางไร แตถาเราไปติดดีๆ กเ็กาะเลยเหน็ไหม พาหะเปนเครือ่งดําเนินตอไป สัพเพ  ธัม 
มา  อนัตตา  สภาวธรรมเปนอนัตตา  แตผลของมนัเปนธรรม  ผลของมันเปนสจัธรรม  ผล 
ของมันเปนความจริง 

ไมใชอนัตตา  อนัตตาคือมนัแปรสภาพ  สิ่งที่แปรสภาพมันมีในสัจธรรมเหน็ไหม 
เราตองแกไข  เราตองดัดแปลงนะ  ถาเราทําของเรา  สัจธรรมมนัเปนมรรคญาณ  มันเปน 
ความรูสึก  มนัเปนความภายใน  แตสิ่งที่เกิดขึน้มาจากขางนอก  อุดมคติของเรา  ความคิด
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ของเรา  เราออกมาเปนโครงการ  ออกมาเปนการบรหิารจัดการ  การหาปจจยัเครื่องอาศัย 
อันนีม้ันเปนหนาที่การงานของโลกทีม่องเห็นกัน 

แตสัจธรรม ความจริงจากขางใน มรรคญาณที่เปนธรรมจักร สิ่งที่เปนปญญา 
มรรคญาณ สัจธรรมเปนมรรคที่หมุนเขาไปในหัวใจ เทวดา อินทร พรหมเห็น ผูรูเหน็ 
ความเขาใจเห็น แตโลกตาหยาบ ลืมตามองอยูนี่แตมองไมเห็น มองไมรู แตเรื่องสจัธรรม 
สิ่งตางๆ นี้ ถาสิ่งที่มนัไมมจีริง ธรรมสากัจฉา เอตัมมังคะละมุตตะมัง 

ดูสิ ในทางโลกเขาตองตรวจสอบได ทางบัญชีทางทกุอยางตองตรวจสอบได ตอง 
มีการตรวจสอบ ตองมกีารรับผลงานอนันัน้ นี่ก็เหมอืนกนั ถามันไมมีสจัจะความจริง มนั 
จะตรวจสอบไดอยางไร มนัจะเอาอะไรมาคะคานกนั  เอาสิ่งใดมาเปดเผยกัน  เอาสิ่งใดมา 
ยืนยนักันวาสิ่งนัน้ใชหรือไมใช 

ผูรูไง ผูรูมี ผูรูเขาใจได สิ่งนี้พิสูจนได สิ่งนี้ตรวจสอบได สิ่งนีก้ารกระทําได นี่ผล 
ของธรรมนะ  ผลของธรรมที่เราเขามาในศาสนา  สิ่งที่ดีขางนอกดีขางใน  ความดีของเรา 
ทําของเราแลวนี่  โลกนี้ไมมีของฟรี  ทําดีไดดีทําช่ัวไดชั่ว  เราทําของเราแลวจะเปน 
ประโยชนกับเรา เอวงั


