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ถาเราเขาใจเรื่องศาสนาเห็นไหม  ถาเรือ่งศาสนาเราฟงเขาใจ  เราตองคิดถึงคนมบีุญ 
เวลาพวกใหมๆ   ปฏิบัติ  เวลาปฏบิัติแลวกค็ิดวา  ถาพระอรหนัตจะตองเหาะเหินเดินฟาได 
แบบหนังจีน  จะตองปลอยแสงไดทุกอยาง  ทําไดจริงๆ  นะ  ถาจะทําก็ทําได  แตทําอยาง 
นั้นแลวนะ ศาสนาไมมีคุณคาเลย 

คุณคาของศาสนามันอยูที่ผลของอรยิสัจ  ทุกข  สมุทยั  นิโรธ  มรรค  เขาไปกําจัด 
ความทุกขของใจ  กําจัดความเกิดและความตาย  สิ่งที่เกิดและตายมันเกิดจากอวิชชา  แต 
เรื่องอภิญญา ๖ เดี๋ยวนี้เทคโนโลยีมนัทําได เหาะเหนิเดินฟา โทรศัพท เครือ่งจับเทจ็ เรื่อง 
รูวาระจิต  คาดหมายไดโดยวิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรมันคํานวณได  มันทําได  อภิญญา 
มันสมัยโบราณวิทยาศาสตรมนัยังไมเจริญ 

อยางนัน้การรูวาระ  การรูลวงหนา  สิ่งตางๆ  นี้เปนความดีมาก  แตการรูลวงหนา 
หรือการรูอดีต  มนัแกกิเลสไมได  สิ่งนัน้แกกเิลสไมไดเหน็ไหม  แตโลกกนัเขาใจเปน 
อยางนัน้  ความเขาใจวาศาสนานี้จะตองเหาะเหินเดนิฟา  ตองรูเรื่องสิ่งทีเ่รารูได  แตเรือ่ง 
อริยสัจไมมีใครรูได 

ศาสนาสอนเรือ่งนี้  สอนเรื่องศลีธรรมจริยธรรม  ศีลธรรมคือเรือ่งของโลก  ถา 
คนเรามีศีลมีธรรมมนัเปนอุดมคติ  อุดมคติคือความคิดจากหัวใจ  ดูสิ  เราดูคนทีร่ังแกกนั 
เห็นไหม  คนทีม่ีกําลังมากกวารังแกคนทีม่ีกําลังนอยกวา  เราเหน็แลวเราพอใจไหม 
ความเหน็ของเราเหน็แลวไมพอใจนะ เราไมสบายใจเลย เรารับไมไดหรอก 

ถาคนมนี้ําใจ  คนใจเปนธรรม  ถาคนใจเปนธรรมถึงจะเปนสภาวะแบบนัน้  ถา 
สภาวะแบบนั้น ถามนัมองเขาทํา.. ยังทําไมไดแลวเราจะไปทําไหม เพราะมันมีอุดมคติไง 
นี่คือเปนศีลธรรมจริยธรรม 

แตถาเปนธรรมะ ! ธรรมะนี่มนัชําระถึงสิง่ที่มนัตกคางในใจ สิ่งที่มนัตกคางในใจ
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คือภพ  คือสิ่งทีร่องรับความคิด  สิ่งที่พาเกิดพาตายไง  ปฏิสนธิจิตไมมีใครเคยเห็นหรอก 
เราเห็นไดแคความคิด  ความคิดไมใชจิต  ความคิดเกดิจากจิต  แตตัวจิตคือตวัภพ  ตัวภพที่ 
เรามาแสวงหากนันี้  เรามาทุกขมายากกนั  เพราะมันละเอยีดออนนะ  สิ่งที่ละเอียดออนนี้ 
มันละเอยีดออนมาก ถามันทวนกระแสเขาไป 

แตความคิดของโลกนีเ้ปนความคิดจากพลงังานที่สงออก สิ่งที่สงออกคือพลังงาน 
เปนตวัใจ  แลวสงออกไปเปนความคิด  สงออกไปในการบริหารจัดการ  แลวโลกตรรกะ 
มันคิดไดแคนี้  สิ่งที่วาเอาสิ่งนีไ้ปศึกษาธรรมกนั  แลววาสิ่งนี้เปนธรรม  คําวาเปนธรรม 
ศาสนาเสื่อมเพราะพระเรา  เสื่อมเพราะคนสอน  เพราะคนสอนไมเขาใจสจัจะตามความ 
จริง คือเขาไมถึงเนื้อหาสาระของธรรม เขาดวยตรรกะ เขาดวยวิธีการ 

วิธีการจะเขาหาธรรม  พระไตรปฎกเปนการสอนถึงวิธีการเขาหาธรรม  ไมใชตัว 
ธรรม ตัวธรรมจริงๆ คือตัวภพ ตัวภพคอือะไร ตัวภพคือตัวอวิชชา แลวพอทําลายอวิชชา 
หมดแลวมันเหลืออะไร  มนัเหลอืสิ่งที่สะอาดบริสทุธิ์  ...มันเปนสัจธรรม  มันเปนธรรม 
ไมใชความคิด ไมใชสิ่งตางๆ เลยเห็นไหม 

เวลาพระอรหนัตทิ้งหมด  ทิ้งตั้งแตธาตุ  ๔  ขันธ  ๕  แลวก็ทิ้งตัวเอง  ทิ้งตวัเองคอื 
มโนมิงป นิพพนิทะติ มโนคือตวัใจ คอืตัวภพ ตัวภพออกไปเหน็ไหม สิ่งนีเ้ปนสัจธรรม 
อันหนึง่  นอกจากวัฏฏะ  นอกจากสิ่งทีค่าดหมายทางโลก  เวลาพระอรหันตสิน้ชีวิต  มาร 
ตามหา องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาบอกวา “เธออยาคนหาเลย คนหาไมเจอหรอก” 

มารตามหาพวกเราไดเพราะอะไร  เพราะมันมีภพ  มีความรูสึก  ความรูสึกในตัว 
ภพ  ตัวความรูสกึเฉยๆ  ไมใชความคิดหรอก  ตัวความรูสึกเฉยๆ  มันเปนสถานที่  มันเปน 
สิ่งที่มารมองเห็นได เหมือนกบัเรามทีะเบียนบาน เรามีที่อยูของเรา ที่อยูนี่.. ทะเบียนบาน 
เราอยูทีไ่หน  เวลาเราอยูที่ไหน  ผิดถูกขึน้มาเขาจะใชคอมพิวเตอรช้ีในทะเบียนบาน รูเลย 
วาคนนีอ้ยูที่ไหน เกิดที่ไหน อยูที่ไหน พอแมเช้ือสายอะไร ความรูสึกก็เปนเหมือนกนั ! 

นี่ไง  มารมนัรือ้คนตรงนี้ได  มารมนัจับตรงนีไ้ด  อยูในครอบงําของมารเห็นไหม 
อยูใตภาวะของมาร
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“มารเอย  เธอเกิดจากความดําริของเรา  บัดนี้เธอจะเกิดไมไดอีกแลว  เพราะเราจะ 
ไมดําริอีกเลย” 

เธอจะไมมเีห็นไหม ไมดําริ ไมใชความคิด ไมดําริเห็นไหม นี่จิตที่มนัพนออกไป 
สภาวธรรมทีม่ันแทจริง มันเปนสภาวธรรมทีม่ีอยู ทีส่ัมผัสได ที่จับตองไดดวยความรูสกึ 
ดวยใจของเรา สิ่งที่จะเขาถึงธรรมไดคอืความรูสึก คอืใจเทานั้น 

สิ่งที่เปนเรื่องโลก  เรื่องปจจัยเครื่องอาศัย  เรื่องตางๆ  มันเปนปจจยัเครื่องอาศัย 
เปนของช่ัวคราว  ชีวิตหนึ่ง  ภพหนึง่  ความรูสกึหนึง่  สิ่งตางๆ  เหลานี้  มันมาใหเราไดตั้ง 
สติ ไดทําดีและทําช่ัว ทําดีเปนผลบุญกุศลกันไป มันจะสงผลบุญสิ่งที่ดี 

ทําช่ัว  !  สิ่งที่ผลทําช่ัวมันจะฝง..  ใครเปนคนทํา  เพราะใจเปนคนทํานะ  ความดี 
ความช่ัวใครเปนคนทํา.. รางกายทําไมไดหรอก 

ความคิด  !  ความคิดเปนตวัเราใหทํา  อยากทํา  ความคิดมาจากไหน  ความคิดมา 
จากภพ  มาจากความรูสึก  แลวความรูสึกไปเกบ็ขอมูลไดหมดเลย  แลวดีและชั่วใครรู 
ความลับไมมีในโลกหรอก เราเปนคนทํา เรารูเอง 

พอเรารูเอง  นี่ไงตัวนี้เองเปนตัวบาปและตัวบุญ  ตวับาปและตัวบุญ  นีป่ฏิสนธิจิต 
จิตที่เปนตัวเกิดและตวัตายมันจะเปนสภาวะแบบนี้ ตัวขับใหไปเกิดและตาย ตวัขับใหไป 
เกิดและตายเหน็ไหม 

ถาอริยสัจเขาไป  ทุกควรกําหนด  ทุกขอยูทีไ่หน  !  ทุกขอยูที่ไหน  !  สิ่งที่เราเกิด 
ขึ้นมาเปนผลของทกุข  ที่เรารองไหเราเสียใจนี่เปนวบิากนะ  วิบากเพราะอะไร  เพราะเขา 
วาเราแลว  คนทีเ่ขาวานีเ้ขาชมเราก็ได  แตเราไปเขาใจวาเขาวาเรา  พอเขาวาเราปุบเรา 
เสียใจ นี่ไงวบิากคือผลของความเสยีใจ 

ความเสียใจคอืทุกขใชไหม  เราวาแตความเสียใจ  ความนอยใจ  ความเศราหมอง 
เปนทกุข  ไมใช  !..  เปนผลของมัน  แตเหตุแหงทุกข..  ทุกควรกําหนด  กําหนดทกุขคือ 
อะไร ทุกขคือ ชาติป ทุกขา ทุกขคือมีชาติ มีการเกิด มีสถานะ มีสิง่ที่รบัรู
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ถาไมมีความรูสกึเอาอะไรไปรับรูมนั  สิ่งที่ลมพัดไปใครรับรูมนั  โลกนีม้ีเพราะมี 
เรา ทุกขมีเพราะมีเรา มีสิ่งรับรูทั้งหมด นี่ไงทุกขเกดิที่นี่ ถาใครเห็นทุกข ทุกควรกําหนด 
สมุทัยควรละ  ทุกขละไมได  ทุกขเปนตัวสจัธรรม  แตตัวสมุทัย  ตัวตัณหาความทะยาน 
อยาก ตัวหลงผิดนี้ละได สิ่งนี้เราละดวยอะไร.. ละดวยมรรคญาณ 

มรรคญาณมนัเกิดมาจากไหน  เกิดมาจากสติสมัปชัญญะนะ  ถามีสติ  เรามีสติ 
สัมมาสติ สติเกิดขึ้นมายับยั้งหมดเลย ยบัยั้งสิง่ที่เราทําดีทําช่ัว ยับยั้งไวกอน แลวดีก็ทําไป 
ช่ัวก็ไมทํา ช่ัวไปยบัยั้งมัน ถาช่ัวก็ไมทํา ช่ัวมันยับยั้งไมได ช่ัวมันอยากทํา ช่ัวมนัอยากทํา 
เพราะอะไร  เพราะวาเรายบัยั้งใจเราไมได  เพราะสตเิราออน  ปญญาเราควบคุมไมได  สติ 
มันควบคมุไมทัน มนัก็ตองฝก 

ฝกมาทําไม ฝกก็ฝกเห็นคุณคาของศาสนาไง มีสัจธรรม มีความเช่ือ  ความเช่ือวา 
ถาเราทําไปแลวจะมีผลกับเรา  สิ่งที่เราทําไปแลวมนัจะมีผลกบัเรานะ  ถาเราทําไปแลวผล 
มันตองมนัเกิดกับเราแนนอน  เพราะเปนการกระทํา  โลกนีไ้มมีของฟรนีะ  ทําดีไดดี  ทํา 
ช่ัวไดชั่ว เด็ดขาด ! 

ดูสิ  พอแมเลีย้งลกูมีผลตอบแทนไหม  เราใหความรักของพอแมใหกับลกู 
ผลตอบแทนมันคอือะไร ผลตอบแทนคือความรกัไง ผลตอบแทนลกูมีทีย่ืนในสังคม  ลูก 
ประสบความสําเรจ็ เราสุขไหม เราพอใจไหม เราพอใจเห็นไหม 

ลูกที่ดีเหน็ไหม ลูกที่ดีทําใหครอบครวัเรา ตระกูลเรามีแตคนช่ืนชม ถาลูกเราไมดี 
เห็นไหม  สิ่งที่ติเตยีนจะกลบัมาที่ตระกูลของเรา  นีเ่ราทําของเรา..  เราทําของเรา..  แลว 
ตระกูลของเราเห็นไหม สายบุญสายกรรม ! ไมมีสายบุญสายกรรมจะไมมาเกิดกนั 

ในการเกิดมา  ในภพหนาเราเห็นหนากันนี่  ไมชาติใดชาติหนึ่ง  เราตองมีสิง่ที่เรา 
สรางบุญสรางกรรมดวยกนัมา  ถาไมอยางนั้นเราจะไมมาเหน็หนาเหน็ตากันหรอก  ใน 
สภาวะ ในวัฏฏะ สิ่งที่เปนวัฏฏะ การเกดิและการตายเปนผลของวัฏฏะ ผลของวัฏฏะ สาย 
บุญสายกรรม ทําใหเกิดยิ่งใกลชิดยิง่เกิดหาง 

การกระทํา  เวลาใกลชิดเขามาเห็นไหม  ลูกเราทําสิง่ใดก็แลวแตเราเจ็บปวดไหม 
ลูกทําความดเีราช่ืนใจไหม ความเจ็บปวด ความช่ืนใจนี่เปนกรรมดีและกรรมช่ัว  เราทําดี
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ตองไดดี  โลกนีไ้มมีของฟรี  ทกุอยางมีเหตมุีผล  ทกุอยางมีที่มาที่ไป  แลวเราเช่ือหรอืไม 
เช่ือละ ถาเราเช่ือปบ !ชีวิตเราจะราบรื่น ชีวิตเราจะมจีุดยืน 

สิ่งใดที่กระทบกระเทือนขึ้นมาแลว  มนัเปนผลกระทบใชไหม  เราเปนผูรบัใช 
ไหม ถาเราควบคมุสิ่งที่ลับ ควบคุมใจเราได สิ่งที่กระทบเขามานะ มันกเ็ปนเรือ่งไรสาระ 
เรื่องจากขางนอก  แตถาจิตใจเราออนแอ  สิ่งทีก่ระทบมาแลวมันจะรนุแรงมาก  เจบ็ปวด 
มาก.. เจ็บปวดมาก.. ตองเอาคืน ตองทําไป มนัสรางเวรสรางกรรมตอไปเห็นไหม 

แตถาเวรระงับดวยการไมจองเวร  สิง่ที่เกิดขึ้นมา  การกระทบกันมันมีเวรมกีรรม 
กันมาทัง้หมด  ศาสนาพุทธสอน  แพเปนพระ  !  ไมใชแพแบบโง..  บา..  เซอ..  แพแบบมี 
สติสัมปชัญญะ  แพแบบรูทัน  แพแบบเราสรางคุณงามความดี  สิ่งนี้เปนผล  ผลที่เกิดมา 
จากวัฏฏะ  เกิดมาจากสิ่งที่วนเวยีนกันเกิดมา  สิ่งนี้มีเหน็ไหม  ศาสนาถึงสอนวานรก 
สวรรคมี  การเกิดและการตายมี  สิ่งทีม่ีเพราะมันเปนพันธุกรรม  มนัตัดแตงจิตเหน็ไหม 
จิตที่ทําดีขึ้นมามันตัดแตงจิตที่ดี คนทําดีจนเคยชิน 

ความเคยชินของใจทีท่ําสิ่งที่ดีๆ มาแลวนี่ มนัจะทําดเีรื่อยๆ ไป คนทําช่ัวๆ จนเคย 
ชินเห็นไหม  พันธุกรรมแตงใหดีหรอืแตงใหช่ัวก็ได  แตงใหช่ัวก็ไดนี่ทําสิ่งใดมนักเ็ปน 
ความฝงใจไป  แลวเราแตงใหดีแบบโลกนี่  มาวัดมาวาก็วาดีกันแลว  คนนีม้ีศีลธรรม 
จริยธรรม..  เปนคนดี  ดีอยางนี้ดีในวัฏฏะไง  ดีลอยไป  ดีแบบโดนคลื่นพัดไป  แตดีแบบ 
พนจากวฏัฏะ  ดีแบบวากระแสของการเกิดและการตายไมสามารถพัดใหเราไปไดอีก  ดี 
แบบพนจากวัฏฏะ ดีแบบการพนจากการขับของภพ มันดีเลิศนะ ดีเลิศในศาสนา 

ถาพูดถึงถาคนไมเขาใจ จะไมเขาใจ ดีอยางหยาบ ดีอยางกลาง ดีอยางละเอียดสุด 
ดีอยางไร แตถาเราไปติดดีๆ กเ็กาะเลยเหน็ไหม พาหะเปนเครือ่งดําเนินตอไป สัพเพ  ธัม 
มา  อนัตตา  สภาวธรรมเปนอนัตตา  แตผลของมนัเปนธรรม  ผลของมันเปนสจัธรรม  ผล 
ของมันเปนความจริง 

ไมใชอนัตตา  อนัตตาคือมนัแปรสภาพ  สิ่งที่แปรสภาพมันมีในสัจธรรมเหน็ไหม 
เราตองแกไข  เราตองดัดแปลงนะ  ถาเราทําของเรา  สัจธรรมมนัเปนมรรคญาณ  มันเปน 
ความรูสึก  มนัเปนความภายใน  แตสิ่งที่เกิดขึน้มาจากขางนอก  อุดมคติของเรา  ความคิด
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ของเรา  เราออกมาเปนโครงการ  ออกมาเปนการบรหิารจัดการ  การหาปจจยัเครื่องอาศัย 
อันนีม้ันเปนหนาที่การงานของโลกทีม่องเห็นกัน 

แตสัจธรรม ความจริงจากขางใน มรรคญาณที่เปนธรรมจักร สิ่งที่เปนปญญา 
มรรคญาณ สัจธรรมเปนมรรคที่หมุนเขาไปในหัวใจ เทวดา อินทร พรหมเห็น ผูรูเหน็ 
ความเขาใจเห็น แตโลกตาหยาบ ลืมตามองอยูนี่แตมองไมเห็น มองไมรู แตเรื่องสจัธรรม 
สิ่งตางๆ นี้ ถาสิ่งที่มนัไมมจีริง ธรรมสากัจฉา เอตัมมังคะละมุตตะมัง 

ดูสิ ในทางโลกเขาตองตรวจสอบได ทางบัญชีทางทกุอยางตองตรวจสอบได ตอง 
มีการตรวจสอบ ตองมกีารรับผลงานอนันัน้ นี่ก็เหมอืนกนั ถามันไมมีสจัจะความจริง มนั 
จะตรวจสอบไดอยางไร มนัจะเอาอะไรมาคะคานกนั  เอาสิ่งใดมาเปดเผยกัน  เอาสิ่งใดมา 
ยืนยนักันวาสิ่งนัน้ใชหรือไมใช 

ผูรูไง ผูรูมี ผูรูเขาใจได สิ่งนี้พิสูจนได สิ่งนี้ตรวจสอบได สิ่งนีก้ารกระทําได นี่ผล 
ของธรรมนะ  ผลของธรรมที่เราเขามาในศาสนา  สิ่งที่ดีขางนอกดีขางใน  ความดีของเรา 
ทําของเราแลวนี่  โลกนี้ไมมีของฟรี  ทําดีไดดีทําช่ัวไดชั่ว  เราทําของเราแลวจะเปน 
ประโยชนกับเรา เอวงั


