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ชีวิตเด็กมนัไรเดียงสา ถาพอแมจิตใจดีงามนะ  เด็กจะนารักมาก แลวทุกคนมีสิทธิ 
เทากัน เพราะทุกคนผานชีวิตวยัเด็กมากอนหมดเลย ไมมีใครไมเคยผานชีวิตวัยเดก็มา แต 
ชีวิตของบางคนเปนเด็กหญิงแลวก็เปนแมเลย  เปนเด็กชายแลวก็เปนพอเลย  มนัไมมีวยั 
เด็ก ไมมีวัยสุข 

นี่พูดถึงกรรม กรรมของคนจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ กัน เกิดมาแลวเหน็ไหม เกิด 
มาเพื่อแกไข  แตเราเกิดมาแลวเราตื่นในโลก  เกิดมาแลวมนัตองมีหนาทีก่ารงาน  เกิด 
มาแลวตองมีศักยภาพทางสงัคม  อันนั้นกม็ี  ถามอียางนี้นะมันเปนอํานาจวาสนาของใจ 
ดวงนัน้มนัเปนไปนะ  มันเปนไปได  พูดถึงถามันมตีามเปนธรรม  มันสมควร  มนัไมผิด 
หรอก ไมผิดนะ 

ในการแสวงหาสมบัติพัสถานนี่ไมผิดนะ  แตถาเราเกิดมามนัไมผิด  มันเปนไป 
ตามธรรมชาติ แตถามันเปนไปโดยตัณหาความทะยานอยาก เราแกไขของเรา ความเพียร 
ชอบ.. 

โคนนัทวิสาล มีในพระไตรปฎกนะ  เปนพระโพธิสตัวชาติหนึ่งหรือไงนะ ถาพูด 
ดีโคนนัทวิสาลเปนไปไดหมด ถาพูดไมดี  เทวดาตองใหชวยตัวเองกอน ถาเราชวยตวัเอง 
ถึงที่สุดแลวนี่ความเพยีรชอบ  มันจะทุกขจนเข็ญใจ  มันจะมั่งมีศรีสุขขนาดไหน  เรากม็ี 
ความเพยีรของเรา  เพราะอนันัน้เปนสมบัติภายนอก  สมบัติที่มันมีมาเพื่อดํารงชีวิต  เพื่อ 
รักษาสถานะทางสงัคม 

แตหัวใจนะ  ดูสิ  ดูอยางคนจนผูยิ่งใหญ  ดูหลวงตานี่คนจนผูยิ่งใหญ  มีบริขาร  ๘ 
นะ  ไปเปดกุฏิสิ ไมมีอะไรหรอก มีแตผาปูนอน ในกุฏิสมบัติสวนตวัมีแตผาปูนอน ไมมี



เทศนเชา วันที่ ๒๕ ต.ค. ๒๕๕๑ ๒ 

อะไรเลย  แตอยูกบัโลกดวยความสุข  ดวยความรื่นเริงอาจหาญเหน็ไหม  เราตองหามา 
สะสมไวมากมายเลย แลวเราทุกข ของทานนัน้ไมตองมี เหน็ไหมคนจนผูยิ่งใหญ 

ถาพูดถึงวาคนจนโลกเขาก็มองวาจน  เวลาหลวงตาทานพูดนะ  ทานบอกวา  “ถา 
พูดถึงทางโลกทานเหมือนคนโง”  คอืทานไมแสวงหา  ทานไมสะสมสิ่งใดๆ  เลย  เหมอืน 
คนโง คนไมทันคน 

แตถาพูดถึงทางธรรม ทางธรรมเปนผูเสียสละเพือ่ใหโลกรมเย็นเปนสุข  ใครทกุข 
จนเข็ญใจ  นึกไมออกก็คิดถึงหลวงตากอน  โรงพยาบาลทุกโรงพยาบาลตองมาขอความ 
ชวยเหลอื ทุกคนคิดไมออกก็มาหาทาน เพราะคนเขาไวใจ สิ่งที่เปนทางธรรมมันยิง่ใหญ 

ในชีวิตเราก็เหมือนกนั สถานะทางสงัคม ความแสวงหาเพือ่โลก เพื่อโลกคือเพื่อ 
รางกาย เราเปนรางกาย เราเปนนาย ก.นาย ข. นาย ง . เราเกิดมาเปนใคร เราเกิดมาเปนลกู 
ของพอของแม  เราเกิดมาเปนลูกในวงศตระกลู  ตระกูลของเราๆ  ก็ตองรักตองสงวนเปน 
ธรรมดา นี่เรือ่งของโลกนะ.. 

ถาเรื่องของธรรมละ  เรื่องของธรรมเวลาเราออกประพฤติปฏิบัติ  ทกุคนตองการ 
ความเปนอิสระนะ  ตองการปลดปลอยจิตใจใหมนัเปนอิสระ  จิตใจทีม่ันไมเปนอิสระ 
เพราะมนัมีขอมลูของมนั  เพราะมันมีสัญญา  มีความเช่ือความศรัทธาออกมา  มีความเช่ือ 
ของมัน  แมแตความเช่ือความศรัทธา  ความตองการ  มันก็เปนสิ่งเหนี่ยวรัง้  เพราะอะไร 
เพราะแรงปรารถนา  ตัณหาความทะยานอยาก แตอยากแลวถามีสติสมัปชัญญะ เราอยาก 
อยางนี้แปรใหมนัเปนอยากในการกระทํา  อยากในมรรค  อยากในการกระทําใหมันถงึ 
เปาหมาย 

การถึงเปาหมายนะ  พอเปนอิสระ  ความเปนอิสระของมันเห็นไหม  ดูสิ  คน 
โทสจริต  โมหจริต  จริตของคนมนัแตกตางกนั  คนที่จริตมนัแตกตางกนั  ความเหนี่ยวรัง้ 
ของใจมันก็แตกตางกนั  ความชอบ  ความพอใจ  มนัแตกตางกันไป  ถาคนปลดเปลื้องให 
เปนอิสระดวยกนัใหหมด



เทศนเชา วันที่ ๒๕ ต.ค. ๒๕๕๑ ๓ 

ถาเปนอิสระ  นี่สมัมาสมาธิ  จิตมันปลดเปลื้องออกไป  ความสุขจากภายใน 
ความสุขของโลก  ความสุขทีเ่ราแสวงหาเพื่อสังคม  สังคมมันมีนะ  มันมีสงัคมของมัน 
ฝากช่ือไวในประวัติศาสตร เวยีนเกิดเวียนตายนี่เราไมเขาใจหรอก 

พระโพธิสัตวเห็นไหม  เปนพระเวสสันดรแลวมาเปนเจาชายสิทธัตถะ  สิ่งที่สราง 
สมไว  เราเปนกษัตริย  เราไดสรางอาณาจักรไว  แลวเราก็ไปเกิดเปนลกูกษัตรยิ  ไปเกิดใน 
อาณาจักรนัน้  ไปเกิดเปนคนทุกขจนเข็ญใจ  ไปเกิดเปนคนใช  ไปเกิดเปนอะไร  เราเวียน 
ตายเวียนเกิดในสมบัติเดิมของเรา  เราไมรูเรือ่งหรอก  เราไมรูของเรา  แตอํานาจวาสนา 
ดวยกรรมดวยเวรมันเปนไปนะ นี่ผลของวัฏฏะ 

ผลของวฏัฏะคอืทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว  แตทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว  แลวเราเช่ือ 
หรือไมเช่ือละ  ถาเราเช่ือของเราๆ  แสวงหาสิ่งนี้  มันเกี่ยวเนือ่งกันวาสมบัติโลกมนักม็ี 
หัวใจเปนผูแสวงหา  สมบัติธรรมมันก็มีใจเปนผูแสวงหา  แตสมบัติธรรมเปนสมบัตจิาก 
ภายใน เปนอริยทรัพย เปนทรัพยจากภายใน มนัมีความอิ่มเต็มไดนะ 

สมบัติทางโลกมนัอิม่เต็มไมไดนะ  อิ่มเต็มไมไดหรอก  เพราะโลกนีม้ันพรองอยู 
เปนนิจ ไมมีสิ่งใดอิ่มเต็มได มนัเปนอนิจจัง มันจะแปรสภาพของมันไปเปนธรรมดา ดูซิ 
รัฐบาลเขาต้ังงบประมาณสรางถนนหนทาง  ก็ตองตั้งงบประมาณไวเพือ่ซอมแซมรักษา 
มันตอไป เขาตองเตรียมตัวคาเสื่อมสภาพคาอะไรตางๆ ไป 

ชีวิตเราก็เสือ่มสภาพนะ  ตั้งแตเกิดแลวมันเสื่อมสภาพไปเปนธรรมดา  แลวชีวิต 
เรามีอะไรติดไมติดมอืไปละ  สมบัติของทางโลกเรารักษาไวเปนมรดกตกทอดใหกับวงศ 
ตระกูล  แตสมบัติของเรานะ  สมบัติทางจิตใจมันจะตกทอดกบัเรา  มันจะเปนพนัธุกรรม 
มันจะตัดแตงหัวใจของเรา 

ดูสิ  เวลาเราเหน็ผูที่บริหารจัดการ  ทําไมเขามเีชาวปญญา  ทําไมเขาคิดการอยาง 
นั้นได ทําไมเขาคาดการณถูกตอง เชาวปญญาอยางนี้มนัเกิดจากการมีศลีมีธรรมนี่ไง ถามี 
ศีลมีธรรมมันเกิดเชาวปญญา เห็นไหม 

ดูสิ  ดูอยางจูฬบันถก  ในชาติหนึ่งเปนพระทีม่ีภูมิปญญามาก  เปนผูที่ฉลาด  แลว 
เห็นพระเขาสวดปาติโมกข  สวดปาติโมกข..  คนทีเ่ขาปญญาปานกลางหรอืปญญาที่เขา



เทศนเชา วันที่ ๒๕ ต.ค. ๒๕๕๑ ๔ 

สวดไมได เขาตองสวดซ้ําแลวซ้ําอีก ไปหัวเราะเยาะเขา กรรมอันนั้นมาเกิดเปนจุลปนถก 
พี่ชายคือมหาปนถกะใหทองคาถาบทเดียว ทองไมได ! ทองไมไดนะ.. จนใหไปสึก แลว 
พระพุทธเจาถามวา 

“เธอบวชเพือ่ใคร” 

“บวชเพื่อองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา” 

พระพุทธเจาถงึใหลบูผาขาวนะ  อํานาจวาสนาของคนมนัสรางมา  มันมีตกเปน 
พื้นฐาน ของใจ มันมีของมนัอยู เปนพระอรหันตขึน้มาได แตทําไมทองคาถาคําเดียวทอง 
ไมได แตทําไมเปนพระอรหันตไดละ 

นี่ไง จิตใจพื้นฐานมนัมี นี่อํานาจวาสนาของคน ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว มนัสะสม 
มา แตผลที่ให ผลมันอะไรใหกอนใหหลัง ถาเรารกัษาใจของเรา ภูมิปญญา ปฏิภาณไหว 
พริบในการสรางสม  เราทําสมาธิ  เราใชปญญาของเรา  ปฏิภาณไหวพรบิ..  แมแตการ 
บริหารจัดการทางโลก มันก็บริหารจัดการประสบความสําเร็จ 

การบริหารจัดการในหวัใจ  มนัเอาอะไรไปบริหารละ  มันเปนนามธรรม  ถาไมมี 
สติสัมปชัญญะจะไปจับตองสิ่งใดๆ  ได  ถาไมมีสตนิะเราจะไมเห็นความรูสกึจากภายใน 
เลย ทรัพยอันนี้  ทรัพยสําคัญมาก สําคัญในเรื่องของศาสนานะ  เรื่องนามธรรม  เรื่องของ 
หัวใจ เปนสิ่งที่สมัผัสกับธรรมะ แลวถาสัมผัสกบัธรรมะ สิ่งที่เปนนามธรรมกน็ึกเอา คิด 
เอาซิ..  นึกเอา คิดเอามนัก็เปนเรื่องของกิเลส นึกเอาคิดเอาก็เปนตัณหาความทะยานอยาก 
เพราะนกึคิดเอาคิดเอามนัถงึไดทุกขอยูนี่ไง 

แตถาเราแปรความนึกเอาคิดเอา  ใหเปนความเพียร  ใหเปนความนกึ  ความอยาก 
การกระทํา สิ่งที่เปนการกระทํามนับดบีก้ิเลสไปนะ เวลาจิตมันตัง้เปนสมาธิขึ้นมา เราจะ 
มีหลักมีเกณฑของเรา แลวเกดิถาเปนปญญาของเรา ปญญานี่ มรรคญาณ ดูสิ ดูสมาธิ เรา 
รูจักสมาธิของเรา  สมาธิธรรม  ปญญาธรรม  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  สภาวะอยางนี้เปน 
อนิจจังหมด !
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แมแตสิ่งขางนอก สิ่งที่เปนวัตถุมนัยังแปรสภาพ เปนความคิด เปนสิ่งที่สมมุตมิัน 
แปรสภาพ  สิ่งที่มนัแปรสภาพอยูเหน็ไหม  สมาธิอยูกับเราตลอดไปไดไหม  เราสราง 
สมาธิ เราทําจิตสงบขึน้มา กวาจะทําไดตองลงทุนลงแรงขนาดไหน มันอยูกบัเราช่ัวคราว 
เห็นไหม เพราะอะไร เพราะเหตุไง ดูสิ เหตุแคนัน้มนัก็ไดผลแคนัน้ 

แตถาเรามีความชํานาญของเรา  เรารักษาของเรา  แลวถามนัมคีวามสงบใจขึน้มา 
เราก็ยอนกลับมาดูเหตุดูผลของเรา  เหตมุันตองมีสต ิ เหตุมันตองมีสํารวมระวัง  มนัตองมี 
อินทรียสังวร สังวรในตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ สังวรระวังไวอยาใหมันไปกระทบกับสิง่ใด 
อยาใหสิ่งใดมาคุยเขี่ยมัน ถาคุยเขี่ยมัน มนัจะฟุงไปตามเขา 

ปุถุชน..  สมาธิของปุถุชนมนัมีหลักมเีกณฑของมนั  สมาธิของกัลยาณปุถุชน  มัน 
จะเห็นนะ มันจะพิจารณาไป มนัใชสมาธิไป มันเจรญิแลวเสื่อม เสื่อมแลวเจริญอยางนัน้ 
จนเหน็โทษของมัน จนหาวิธีการรักษา 

รูป  รส  กลิ่น  เสียง  เปนบวงของมาร  เปนพวงดอกไมแหงมาร  เสียงกระทบ  ฟง 
เสียงกระทบ รปู รส กลิน่ เสียง สิ่งที่พอใจ มนัไปคุยไปเขีย่ แลวมนัมีตัณหาความทะยาน 
อยากเหมือนกับมันมีเช้ือโรคอยูในหวัใจ  สิ่งใดไปคุยไปเขีย่มนั  มันก็ตองมีแรงปรารถนา 
มีความตองการ มนัก็ฉุดกระชากความคิดฟุงซานไป คิดตรึกไป มีแตความทุกขความยาก 
ทับถมใจ พอมันมีเหตุมีผลเพราะมันเคยทกุขเคยยากขึ้นมา 

สมาธิ  !  มันเจริญแลวเสื่อม  ปญญาเจริญแลวเสื่อม  ทุกอยางเจริญแลวเสื่อม  มนั 
เจริญแลวเสื่อม  เราตองสรางเหตุ  เราตองรกัษา  ตองมีสติสัมปชัญญะของเรา  เราสํารวม 
ระวังของเรา  เรารักษาอนิทรียของเรานะ  เขาจะทําอยางไรมันเรือ่งของเขา  เรือ่งของเรา 
ตองรักษาสมบัติของเรา  สมบัติคอืสิ่งทีเ่ปนสมาธิธรรม  สมาธิธรรมนะถาเรารักษาใหมนั 
สงบเขามา ความสขุใดเทากับจิตสงบไมมี 

จิตนั้นสงบ  จิตมนัมีหลักมเีกณฑของมนัขึน้มา  แลวฝกฝนทางปญญา  มันจะเหน็ 
เอง  คนที่ภาวนาเปนจะเห็นโลกยีปญญา  ปญญาที่เกิดจากกิเลสมนัเปนสัญญา  ปญญาที่ 
เกิดจากธรรม  ปญญาที่เกิดจากสมัมาสมาธิมันจะเปนโลกุตตรปญญา  ปญญาที่เหนือโลก 
ปญญาอยางนี้มนัเกิดขึ้นมาไดอยางไร  ปญญาอยางนี้มนัทันความคิด  มนัทันความรูสึก
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ของเรา  มันยับยั้งไดหมด  แตมันกเ็จริญแลวเสือ่ม  เสื่อมเพราะอะไร  เสื่อมเพราะฐานของ 
สมาธิมันออนแอ ถาฐานของสมาธิมันเข็มแขง็ ปญญานี้มันจะเขมแข็ง 

ดูสิ  ดูปฏิภาณไหวพริบที่วา  ปฏิภาณไหวพริบของคนมนัมาจากไหน  มันมาจาก 
บุญกรรม แตปฏิภาณในการประพฤตปิฏิบัติ ปญญาที่เกิดขึน้มา ปญญาเกิดจากมรรค เกิด 
จากการกระทําเกิดจากอริยสจั เกิดจากสัจจะความจรงิ 

สัจจะความจรงิเกิดขึ้นมาจากเรา  เราเปนคนรือ้คนขึ้นมา  ธรรมะที่มอียูแลวโดย 
ดั้งเดิม มนัอยูในหวัใจของเรา มันมพีลังงาน มันมีสัจจะความจริงของมัน แตทุกคนไมเคย 
คนควาขึน้มา ทุกคนไมเคยรื้อคนขึ้นมา ทุกคนใชโลกียปญญา ปญญาจากเปลอืก ปญญา 
จากพลังงาน ปญญาจากตัณหาความทะยานอยาก ปญญาอยางนี้ศึกษาธรรมขึน้มา มนักม็ี 
ความสกปรกของกเิลสตัณหาความทะยานอยากบวกเขาไป  เราก็ตองทําความสงบของใจ 
เขามา จิตมันสงบก็คอืมนักดตวัตน กดตัณหา กดอัตตา กดลงไป 

ถากดลงไปมนัเปนสากล  ศีลสมาธิเปนสากล  จิตทีส่งบเปนสากล  แตสากลแบบ 
โลก  สากลแบบวฏัฏะ  สากลแบบจิตทีม่ีภพ  มีสถานที่  มันยงัหมนุเวียนตายเวียนเกิด 
เหมือนฤๅษีชีไพรเขาฌานสมาบัติขนาดไหน เหาะเหนิเดินฟาไดขนาดไหน 

นี่ไง  เหาะเหินเดินฟา  ฌานโลกยีมนัเปนโลกียปญญา  เปนฌานโลกีย  เปนปญญา 
ของโลก  ปญญาของโลกมนัมีพลังงานกันไดขนาดนั้น  คนตื่นเตนไปกับมนัเพราะอะไร 
เพราะเปนสมบัติของเราแตมนัเปนอนิจจังนะ  มนัไมคงที่หรอก  มนัเปนสมบัตทิี่แปร 
สภาพ 

แตสมบัติที่เปนความจรงิ  ตั้งแตเราเหน็รูป  รส  กลิ่น  เสียง  เปนบวงของมาร  เปน 
พวงดอกไมแหงมาร  เปนเครือ่งลอ  เปนตัวกระตุนใหเกิดตัณหาความทะยานอยาก  เราทํา 
ความสงบของใจเขามา ใหมันสงบเขาไปแลวเห็นจิต เห็นอาการของจิต เห็นความเปนไป 
ของมัน เหน็รูป รส กลิน่ เสียง เปนอาการทีม่ันมาขุดคุย แลวเราจบัมนัวิปสสนาขึ้นไป 

จนถงึสุดทายแลวนะ กายเปนกาย จิตเปนจิต ทุกขเปนทุกข ทุกขเปนทุกข.. คลาย 
สิ่งที่กระทบ  จิตที่มนักระทบมันแยกสวนเปนอิสระตอกัน  มนัจรงิตามสัจจะนะ  เสียงมนั 
จริงตามเสียง แตมนัเปนอนิจจงั กายก็จริงของมัน
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ดูสิ  ชีวิตเรามันเปนความจรงิอนัหนึง่  แตมันตองแปรสภาพไปเปนธรรมดา  มัน 
เปนผลของวัฏฏะ  มันเปนผลของเวรของกรรมทีเ่กิดมามีโอกาสไดศึกษาเลาเรียน  มี 
โอกาสไดคนควาของเรา โอกาสทางโลก โอกาสทางธรรม โอกาสนัน้เราจะเอามาใชของ 
เรา  แลวมันก็ตองสิน้ไปเปนทั้งชีวิตหนึ่งของผูที่ประพฤติปฏิบัติไมถงึที่สุดเปนโสดาบัน 
เปนสกทิาคามี ก็ไปเกิดใน ๗ ชาติ ๓ ชาติ ๑ ชาติ ตอสูกันตอไป 

แลวถาถึงที่สุด มนัดับสิ้นที่นี่ นี่ไง สิ่งที่มนัไมเปนอนิจจงั สิ่งที่เปน สัพเพ ธัมมา 
อนัตตา สภาวธรรม..  สมาธิ  ปญญา  เปนอนัตตา  เปนอนจิจงั  เปนการแปรสภาพทั้งหมด 
แตอกุปปธรรม  โสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี  สิ้นกิเลสไป  มันไมเปนอนิจจัง  มนัเปน 
สัจจะความจรงิ แลวไมใชอัตตา ไมใชสิ่งทีม่ารเห็น สิ่งที่เปนสถานะ 

นี่ไง มันมหัศจรรย  ภวาสวะภพ ภพนี่มนัมีสถานทีอ่ยู  ทําไมมันเปนกเิลสละ มัน 
เปนภพเปนกิเลสเพราะอะไร  เพราะสิ่งนีม้ันเปนอนสุัย กิเลสมนัอยูในเนื้อของภพ อนุสัย 
ที่นอนเนื่องมากับใจ  นอนเนื่องมากบัภพ  มนัถงึไปปฏิสนธิจิต  มันถงึเกิดในครรภของ 
มารดา มันถงึเกิดเปนมนุษย เกิดเปนเทวดา เปนอนิทร เปนพรหม 

เทวดา  อนิทร  พรหมเกิดอยางไร  ก็ภพนี่ไปเกิด  ปฏสินธิจิตไปเกิดเพราะบุญกุศล 
บุญกุศลที่มนัขับเคลือ่นไป  แตมันมีอวิชชาความไมรูอยูนอนเนือ่งไป  เพราะพรหมก็ไมรู 
ชีวิตวามันตองเปนวัฏฏะ  คิดวาจะอยูเปนพรหมตลอดไป  พอหมดอายุขัยเขาก็หมุนของ 
เขาไปเปนธรรมดา 

ถึงที่สุด มรรคญาณมันเขาไปรือ้คนถึงภพ ถึงสถานที่ ภพที่มันทําลายแลว ทําลาย 
สถานที่ทําลายทกุๆ  อยางมนัถงึเปนความสะอาดบรสิุทธิ์  เปนสิ่งที่เปนอกุปปธรรม  อะ 
คืออฐานะ  อะคือไมมกีารเปลี่ยนแปลง  ไมมกีารบุบสลาย  มันคงที่ของมัน นีค่ือที่สุดของ 
ธรรม ธรรมมันเปนอยางนี้ แลวมนัอยูที่ไหน 

มันอยูในหวัใจของเรานะ  มนัอยูที่ชีวิตของเราทีม่ันเกิดมาตั้งแตไรเดยีงสา  ถามัน 
ไรเดียงสามันก็มีความสุขของมัน  พอเราโตขึ้นมาเราจําสภาวะนั้นไมคอยไดแลว  เราจะ 
คิดถึงชีวิตในปจจุบัน  ในชีวิตทีเ่ราเปนผูใหญ  เราตองหาทรัพยสมบัติ  หาตางๆ  มันก็คิด
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แตการไขวควาแสวงหา แลวเวลาถึงที่สุดมันก็หมดไป ชีวิตนี้ก็หมดไป แลวมนัก็จะเวียน 
ไปอีก แลวบุญกุศลมนัก็พาไป เห็นไหม 

แตพอถึงที่สุดนะ มนัทําลายที่สุด มันจะเหน็เลย บพุเพนวิาสานุสติญาณ จิตที่มัน 
เกิดตาย..  เกิดตาย  มันเกิดตายมากี่ชาติ  ไมมีตนไมมปีลายมนัละกนัอยางไร  มันชําระลาง 
กันอยางไร มนัถงึที่สุดอยางไร 

นี่จากชีวิตไรเดียงสา  เห็นแลวมันกม็ีความสุข  เปนความสุขเพราะอะไร เพราะคิด 
วามันจะเปนอยางนี้ตลอดไป  แตมันเปนอนจิจงั  มันไรเดยีงสาอยางนี้ไมได  มันตองโต 
ขึ้นมา  มันตองมีภาระรับผิดชอบ  ตองรับผิดชอบชวีิต  นี่งาน  !  คนจะมีคุณงามความดี 
เพราะมีผลของงาน  งานกระทําไง  แตงานขางนอก  !  งานขางนอกทําใหเปน 
ประวัติศาสตรจารกึไว คนนัน้เปนคนดี คนนัน้คนเปนเลว แตงานในอรยิทรพัย มนัสะสม 
ไวในภพในใจ 

ประวัติศาสตรนี่เขียนไวบนโลกนะ  โลกศึกษากนั  แตสมบัติภายในมนัจารกึไวที่ 
ใจ  มันจารึกไวเปนคุณงามความดี  จารกึไวเปนบาปอกุศล  แลวผลอันนี้มนัขับเคลือ่นให 
เกิดดีเกิดช่ัว แลวเกิดกันไป ชีวิตเปนอยางนี้ 

ถาเราเขาใจปบ เราจะเหน็วางานขางนอกงานขางใน วางๆ ก็กําหนดลมหายใจเขา 
นึกพุท นกึโธ ทําไวอยางนี้  สมบัติอยางนีล้องทําดู  แลวถามนัสงบขึน้มาเราจะเหน็คุณคา 
ของใจ เราจะเหน็คุณคาของมนัมาก 

แลวสมบัติขางนอกนะ ดูสิ พระปฏบิัติเรานีป่จจยัเครื่องอาศัย  แคอาศัยมัน  ไมไป 
เอาเปนตัวหลกั  ตัวหลักคือความเพยีร  ตัวหลักคือหัวใจ  จับตวัหลักนี้ใหได  แตมันตอง 
อาศัยไป  ชีวิตนี่มนัตองอาศัยอาหาร  ชีวิตนี้ตองอาศยัปจจยั  ๔  เครื่องดํารงชีวิต  มันตอง 
อาศัยโลก อยูกับโลก 

เราก็เหมือนกัน  เกิดมาเปนมนุษยเราอาศัยมัน  เราหามันดวยสจัธรรม  ดวยความ 
เปนศีลเปนธรรม  ถามีมานั่นกค็ือถกูตอง  ไมเสียหาย  แตมันเปนสิง่ที่มนัเรงเราจนเราเปน 
ความทุกข  อนันัน้เปนตัณหาความทะยานอยาก  มนัเผารนเรา  มันทําใหเราเรารอน  เรา 
สลัดมันทิ้ง
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ทําหนาที่การงานจากโลก อยูกับโลกตองมีงาน อยูกบัพระ พระก็ตองปฏิบัติ พระ 
ก็ยังตองมงีาน งานในการประพฤติปฏิบัติ งานโลก งานธรรม เราเกิดมามกีายกับใจ แลว 
แสวงหาเอา ชีวิตนี้จะรุงเรือง  เอวงั


