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ชีวิตเด็กมนัไรเดียงสา ถาพอแมจิตใจดีงามนะ  เด็กจะนารักมาก แลวทุกคนมีสิทธิ 
เทากัน เพราะทุกคนผานชีวิตวยัเด็กมากอนหมดเลย ไมมีใครไมเคยผานชีวิตวัยเดก็มา แต 
ชีวิตของบางคนเปนเด็กหญิงแลวก็เปนแมเลย  เปนเด็กชายแลวก็เปนพอเลย  มนัไมมีวยั 
เด็ก ไมมีวัยสุข 

นี่พูดถึงกรรม กรรมของคนจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ กัน เกิดมาแลวเหน็ไหม เกิด 
มาเพื่อแกไข  แตเราเกิดมาแลวเราตื่นในโลก  เกิดมาแลวมนัตองมีหนาทีก่ารงาน  เกิด 
มาแลวตองมีศักยภาพทางสงัคม  อันนั้นกม็ี  ถามอียางนี้นะมันเปนอํานาจวาสนาของใจ 
ดวงนัน้มนัเปนไปนะ  มันเปนไปได  พูดถึงถามันมตีามเปนธรรม  มันสมควร  มนัไมผิด 
หรอก ไมผิดนะ 

ในการแสวงหาสมบัติพัสถานนี่ไมผิดนะ  แตถาเราเกิดมามนัไมผิด  มันเปนไป 
ตามธรรมชาติ แตถามันเปนไปโดยตัณหาความทะยานอยาก เราแกไขของเรา ความเพียร 
ชอบ.. 

โคนนัทวิสาล มีในพระไตรปฎกนะ  เปนพระโพธิสตัวชาติหนึ่งหรือไงนะ ถาพูด 
ดีโคนนัทวิสาลเปนไปไดหมด ถาพูดไมดี  เทวดาตองใหชวยตัวเองกอน ถาเราชวยตวัเอง 
ถึงที่สุดแลวนี่ความเพยีรชอบ  มันจะทุกขจนเข็ญใจ  มันจะมั่งมีศรีสุขขนาดไหน  เรากม็ี 
ความเพยีรของเรา  เพราะอนันัน้เปนสมบัติภายนอก  สมบัติที่มันมีมาเพื่อดํารงชีวิต  เพื่อ 
รักษาสถานะทางสงัคม 

แตหัวใจนะ  ดูสิ  ดูอยางคนจนผูยิ่งใหญ  ดูหลวงตานี่คนจนผูยิ่งใหญ  มีบริขาร  ๘ 
นะ  ไปเปดกุฏิสิ ไมมีอะไรหรอก มีแตผาปูนอน ในกุฏิสมบัติสวนตวัมีแตผาปูนอน ไมมี
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อะไรเลย  แตอยูกบัโลกดวยความสุข  ดวยความรื่นเริงอาจหาญเหน็ไหม  เราตองหามา 
สะสมไวมากมายเลย แลวเราทุกข ของทานนัน้ไมตองมี เหน็ไหมคนจนผูยิ่งใหญ 

ถาพูดถึงวาคนจนโลกเขาก็มองวาจน  เวลาหลวงตาทานพูดนะ  ทานบอกวา  “ถา 
พูดถึงทางโลกทานเหมือนคนโง”  คอืทานไมแสวงหา  ทานไมสะสมสิ่งใดๆ  เลย  เหมอืน 
คนโง คนไมทันคน 

แตถาพูดถึงทางธรรม ทางธรรมเปนผูเสียสละเพือ่ใหโลกรมเย็นเปนสุข  ใครทกุข 
จนเข็ญใจ  นึกไมออกก็คิดถึงหลวงตากอน  โรงพยาบาลทุกโรงพยาบาลตองมาขอความ 
ชวยเหลอื ทุกคนคิดไมออกก็มาหาทาน เพราะคนเขาไวใจ สิ่งที่เปนทางธรรมมันยิง่ใหญ 

ในชีวิตเราก็เหมือนกนั สถานะทางสงัคม ความแสวงหาเพือ่โลก เพื่อโลกคือเพื่อ 
รางกาย เราเปนรางกาย เราเปนนาย ก.นาย ข. นาย ง . เราเกิดมาเปนใคร เราเกิดมาเปนลกู 
ของพอของแม  เราเกิดมาเปนลูกในวงศตระกลู  ตระกูลของเราๆ  ก็ตองรักตองสงวนเปน 
ธรรมดา นี่เรือ่งของโลกนะ.. 

ถาเรื่องของธรรมละ  เรื่องของธรรมเวลาเราออกประพฤติปฏิบัติ  ทกุคนตองการ 
ความเปนอิสระนะ  ตองการปลดปลอยจิตใจใหมนัเปนอิสระ  จิตใจทีม่ันไมเปนอิสระ 
เพราะมนัมีขอมลูของมนั  เพราะมันมีสัญญา  มีความเช่ือความศรัทธาออกมา  มีความเช่ือ 
ของมัน  แมแตความเช่ือความศรัทธา  ความตองการ  มันก็เปนสิ่งเหนี่ยวรัง้  เพราะอะไร 
เพราะแรงปรารถนา  ตัณหาความทะยานอยาก แตอยากแลวถามีสติสมัปชัญญะ เราอยาก 
อยางนี้แปรใหมนัเปนอยากในการกระทํา  อยากในมรรค  อยากในการกระทําใหมันถงึ 
เปาหมาย 

การถึงเปาหมายนะ  พอเปนอิสระ  ความเปนอิสระของมันเห็นไหม  ดูสิ  คน 
โทสจริต  โมหจริต  จริตของคนมนัแตกตางกนั  คนที่จริตมนัแตกตางกนั  ความเหนี่ยวรัง้ 
ของใจมันก็แตกตางกนั  ความชอบ  ความพอใจ  มนัแตกตางกันไป  ถาคนปลดเปลื้องให 
เปนอิสระดวยกนัใหหมด
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ถาเปนอิสระ  นี่สมัมาสมาธิ  จิตมันปลดเปลื้องออกไป  ความสุขจากภายใน 
ความสุขของโลก  ความสุขทีเ่ราแสวงหาเพื่อสังคม  สังคมมันมีนะ  มันมีสงัคมของมัน 
ฝากช่ือไวในประวัติศาสตร เวยีนเกิดเวียนตายนี่เราไมเขาใจหรอก 

พระโพธิสัตวเห็นไหม  เปนพระเวสสันดรแลวมาเปนเจาชายสิทธัตถะ  สิ่งที่สราง 
สมไว  เราเปนกษัตริย  เราไดสรางอาณาจักรไว  แลวเราก็ไปเกิดเปนลกูกษัตรยิ  ไปเกิดใน 
อาณาจักรนัน้  ไปเกิดเปนคนทุกขจนเข็ญใจ  ไปเกิดเปนคนใช  ไปเกิดเปนอะไร  เราเวียน 
ตายเวียนเกิดในสมบัติเดิมของเรา  เราไมรูเรือ่งหรอก  เราไมรูของเรา  แตอํานาจวาสนา 
ดวยกรรมดวยเวรมันเปนไปนะ นี่ผลของวัฏฏะ 

ผลของวฏัฏะคอืทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว  แตทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว  แลวเราเช่ือ 
หรือไมเช่ือละ  ถาเราเช่ือของเราๆ  แสวงหาสิ่งนี้  มันเกี่ยวเนือ่งกันวาสมบัติโลกมนักม็ี 
หัวใจเปนผูแสวงหา  สมบัติธรรมมันก็มีใจเปนผูแสวงหา  แตสมบัติธรรมเปนสมบัตจิาก 
ภายใน เปนอริยทรัพย เปนทรัพยจากภายใน มนัมีความอิ่มเต็มไดนะ 

สมบัติทางโลกมนัอิม่เต็มไมไดนะ  อิ่มเต็มไมไดหรอก  เพราะโลกนีม้ันพรองอยู 
เปนนิจ ไมมีสิ่งใดอิ่มเต็มได มนัเปนอนิจจัง มันจะแปรสภาพของมันไปเปนธรรมดา ดูซิ 
รัฐบาลเขาต้ังงบประมาณสรางถนนหนทาง  ก็ตองตั้งงบประมาณไวเพือ่ซอมแซมรักษา 
มันตอไป เขาตองเตรียมตัวคาเสื่อมสภาพคาอะไรตางๆ ไป 

ชีวิตเราก็เสือ่มสภาพนะ  ตั้งแตเกิดแลวมันเสื่อมสภาพไปเปนธรรมดา  แลวชีวิต 
เรามีอะไรติดไมติดมอืไปละ  สมบัติของทางโลกเรารักษาไวเปนมรดกตกทอดใหกับวงศ 
ตระกูล  แตสมบัติของเรานะ  สมบัติทางจิตใจมันจะตกทอดกบัเรา  มันจะเปนพนัธุกรรม 
มันจะตัดแตงหัวใจของเรา 

ดูสิ  เวลาเราเหน็ผูที่บริหารจัดการ  ทําไมเขามเีชาวปญญา  ทําไมเขาคิดการอยาง 
นั้นได ทําไมเขาคาดการณถูกตอง เชาวปญญาอยางนี้มนัเกิดจากการมีศลีมีธรรมนี่ไง ถามี 
ศีลมีธรรมมันเกิดเชาวปญญา เห็นไหม 

ดูสิ  ดูอยางจูฬบันถก  ในชาติหนึ่งเปนพระทีม่ีภูมิปญญามาก  เปนผูที่ฉลาด  แลว 
เห็นพระเขาสวดปาติโมกข  สวดปาติโมกข..  คนทีเ่ขาปญญาปานกลางหรอืปญญาที่เขา
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สวดไมได เขาตองสวดซ้ําแลวซ้ําอีก ไปหัวเราะเยาะเขา กรรมอันนั้นมาเกิดเปนจุลปนถก 
พี่ชายคือมหาปนถกะใหทองคาถาบทเดียว ทองไมได ! ทองไมไดนะ.. จนใหไปสึก แลว 
พระพุทธเจาถามวา 

“เธอบวชเพือ่ใคร” 

“บวชเพื่อองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา” 

พระพุทธเจาถงึใหลบูผาขาวนะ  อํานาจวาสนาของคนมนัสรางมา  มันมีตกเปน 
พื้นฐาน ของใจ มันมีของมนัอยู เปนพระอรหันตขึน้มาได แตทําไมทองคาถาคําเดียวทอง 
ไมได แตทําไมเปนพระอรหันตไดละ 

นี่ไง จิตใจพื้นฐานมนัมี นี่อํานาจวาสนาของคน ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว มนัสะสม 
มา แตผลที่ให ผลมันอะไรใหกอนใหหลัง ถาเรารกัษาใจของเรา ภูมิปญญา ปฏิภาณไหว 
พริบในการสรางสม  เราทําสมาธิ  เราใชปญญาของเรา  ปฏิภาณไหวพรบิ..  แมแตการ 
บริหารจัดการทางโลก มันก็บริหารจัดการประสบความสําเร็จ 

การบริหารจัดการในหวัใจ  มนัเอาอะไรไปบริหารละ  มันเปนนามธรรม  ถาไมมี 
สติสัมปชัญญะจะไปจับตองสิ่งใดๆ  ได  ถาไมมีสตนิะเราจะไมเห็นความรูสกึจากภายใน 
เลย ทรัพยอันนี้  ทรัพยสําคัญมาก สําคัญในเรื่องของศาสนานะ  เรื่องนามธรรม  เรื่องของ 
หัวใจ เปนสิ่งที่สมัผัสกับธรรมะ แลวถาสัมผัสกบัธรรมะ สิ่งที่เปนนามธรรมกน็ึกเอา คิด 
เอาซิ..  นึกเอา คิดเอามนัก็เปนเรื่องของกิเลส นึกเอาคิดเอาก็เปนตัณหาความทะยานอยาก 
เพราะนกึคิดเอาคิดเอามนัถงึไดทุกขอยูนี่ไง 

แตถาเราแปรความนึกเอาคิดเอา  ใหเปนความเพียร  ใหเปนความนกึ  ความอยาก 
การกระทํา สิ่งที่เปนการกระทํามนับดบีก้ิเลสไปนะ เวลาจิตมันตัง้เปนสมาธิขึ้นมา เราจะ 
มีหลักมีเกณฑของเรา แลวเกดิถาเปนปญญาของเรา ปญญานี่ มรรคญาณ ดูสิ ดูสมาธิ เรา 
รูจักสมาธิของเรา  สมาธิธรรม  ปญญาธรรม  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  สภาวะอยางนี้เปน 
อนิจจังหมด !
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แมแตสิ่งขางนอก สิ่งที่เปนวัตถุมนัยังแปรสภาพ เปนความคิด เปนสิ่งที่สมมุตมิัน 
แปรสภาพ  สิ่งที่มนัแปรสภาพอยูเหน็ไหม  สมาธิอยูกับเราตลอดไปไดไหม  เราสราง 
สมาธิ เราทําจิตสงบขึน้มา กวาจะทําไดตองลงทุนลงแรงขนาดไหน มันอยูกบัเราช่ัวคราว 
เห็นไหม เพราะอะไร เพราะเหตุไง ดูสิ เหตุแคนัน้มนัก็ไดผลแคนัน้ 

แตถาเรามีความชํานาญของเรา  เรารักษาของเรา  แลวถามนัมคีวามสงบใจขึน้มา 
เราก็ยอนกลับมาดูเหตุดูผลของเรา  เหตมุันตองมีสต ิ เหตุมันตองมีสํารวมระวัง  มนัตองมี 
อินทรียสังวร สังวรในตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ สังวรระวังไวอยาใหมันไปกระทบกับสิง่ใด 
อยาใหสิ่งใดมาคุยเขี่ยมัน ถาคุยเขี่ยมัน มนัจะฟุงไปตามเขา 

ปุถุชน..  สมาธิของปุถุชนมนัมีหลักมเีกณฑของมนั  สมาธิของกัลยาณปุถุชน  มัน 
จะเห็นนะ มันจะพิจารณาไป มนัใชสมาธิไป มันเจรญิแลวเสื่อม เสื่อมแลวเจริญอยางนัน้ 
จนเหน็โทษของมัน จนหาวิธีการรักษา 

รูป  รส  กลิ่น  เสียง  เปนบวงของมาร  เปนพวงดอกไมแหงมาร  เสียงกระทบ  ฟง 
เสียงกระทบ รปู รส กลิน่ เสียง สิ่งที่พอใจ มนัไปคุยไปเขีย่ แลวมนัมีตัณหาความทะยาน 
อยากเหมือนกับมันมีเช้ือโรคอยูในหวัใจ  สิ่งใดไปคุยไปเขีย่มนั  มันก็ตองมีแรงปรารถนา 
มีความตองการ มนัก็ฉุดกระชากความคิดฟุงซานไป คิดตรึกไป มีแตความทุกขความยาก 
ทับถมใจ พอมันมีเหตุมีผลเพราะมันเคยทกุขเคยยากขึ้นมา 

สมาธิ  !  มันเจริญแลวเสื่อม  ปญญาเจริญแลวเสื่อม  ทุกอยางเจริญแลวเสื่อม  มนั 
เจริญแลวเสื่อม  เราตองสรางเหตุ  เราตองรกัษา  ตองมีสติสัมปชัญญะของเรา  เราสํารวม 
ระวังของเรา  เรารักษาอนิทรียของเรานะ  เขาจะทําอยางไรมันเรือ่งของเขา  เรือ่งของเรา 
ตองรักษาสมบัติของเรา  สมบัติคอืสิ่งทีเ่ปนสมาธิธรรม  สมาธิธรรมนะถาเรารักษาใหมนั 
สงบเขามา ความสขุใดเทากับจิตสงบไมมี 

จิตนั้นสงบ  จิตมนัมีหลักมเีกณฑของมนัขึน้มา  แลวฝกฝนทางปญญา  มันจะเหน็ 
เอง  คนที่ภาวนาเปนจะเห็นโลกยีปญญา  ปญญาที่เกิดจากกิเลสมนัเปนสัญญา  ปญญาที่ 
เกิดจากธรรม  ปญญาที่เกิดจากสมัมาสมาธิมันจะเปนโลกุตตรปญญา  ปญญาที่เหนือโลก 
ปญญาอยางนี้มนัเกิดขึ้นมาไดอยางไร  ปญญาอยางนี้มนัทันความคิด  มนัทันความรูสึก
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ของเรา  มันยับยั้งไดหมด  แตมันกเ็จริญแลวเสือ่ม  เสื่อมเพราะอะไร  เสื่อมเพราะฐานของ 
สมาธิมันออนแอ ถาฐานของสมาธิมันเข็มแขง็ ปญญานี้มันจะเขมแข็ง 

ดูสิ  ดูปฏิภาณไหวพริบที่วา  ปฏิภาณไหวพริบของคนมนัมาจากไหน  มันมาจาก 
บุญกรรม แตปฏิภาณในการประพฤตปิฏิบัติ ปญญาที่เกิดขึน้มา ปญญาเกิดจากมรรค เกิด 
จากการกระทําเกิดจากอริยสจั เกิดจากสัจจะความจรงิ 

สัจจะความจรงิเกิดขึ้นมาจากเรา  เราเปนคนรือ้คนขึ้นมา  ธรรมะที่มอียูแลวโดย 
ดั้งเดิม มนัอยูในหวัใจของเรา มันมพีลังงาน มันมีสัจจะความจริงของมัน แตทุกคนไมเคย 
คนควาขึน้มา ทุกคนไมเคยรื้อคนขึ้นมา ทุกคนใชโลกียปญญา ปญญาจากเปลอืก ปญญา 
จากพลังงาน ปญญาจากตัณหาความทะยานอยาก ปญญาอยางนี้ศึกษาธรรมขึน้มา มนักม็ี 
ความสกปรกของกเิลสตัณหาความทะยานอยากบวกเขาไป  เราก็ตองทําความสงบของใจ 
เขามา จิตมันสงบก็คอืมนักดตวัตน กดตัณหา กดอัตตา กดลงไป 

ถากดลงไปมนัเปนสากล  ศีลสมาธิเปนสากล  จิตทีส่งบเปนสากล  แตสากลแบบ 
โลก  สากลแบบวฏัฏะ  สากลแบบจิตทีม่ีภพ  มีสถานที่  มันยงัหมนุเวียนตายเวียนเกิด 
เหมือนฤๅษีชีไพรเขาฌานสมาบัติขนาดไหน เหาะเหนิเดินฟาไดขนาดไหน 

นี่ไง  เหาะเหินเดินฟา  ฌานโลกยีมนัเปนโลกียปญญา  เปนฌานโลกีย  เปนปญญา 
ของโลก  ปญญาของโลกมนัมีพลังงานกันไดขนาดนั้น  คนตื่นเตนไปกับมนัเพราะอะไร 
เพราะเปนสมบัติของเราแตมนัเปนอนิจจังนะ  มนัไมคงที่หรอก  มนัเปนสมบัตทิี่แปร 
สภาพ 

แตสมบัติที่เปนความจรงิ  ตั้งแตเราเหน็รูป  รส  กลิ่น  เสียง  เปนบวงของมาร  เปน 
พวงดอกไมแหงมาร  เปนเครือ่งลอ  เปนตัวกระตุนใหเกิดตัณหาความทะยานอยาก  เราทํา 
ความสงบของใจเขามา ใหมันสงบเขาไปแลวเห็นจิต เห็นอาการของจิต เห็นความเปนไป 
ของมัน เหน็รูป รส กลิน่ เสียง เปนอาการทีม่ันมาขุดคุย แลวเราจบัมนัวิปสสนาขึ้นไป 

จนถงึสุดทายแลวนะ กายเปนกาย จิตเปนจิต ทุกขเปนทุกข ทุกขเปนทุกข.. คลาย 
สิ่งที่กระทบ  จิตที่มนักระทบมันแยกสวนเปนอิสระตอกัน  มนัจรงิตามสัจจะนะ  เสียงมนั 
จริงตามเสียง แตมนัเปนอนิจจงั กายก็จริงของมัน
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ดูสิ  ชีวิตเรามันเปนความจรงิอนัหนึง่  แตมันตองแปรสภาพไปเปนธรรมดา  มัน 
เปนผลของวัฏฏะ  มันเปนผลของเวรของกรรมทีเ่กิดมามีโอกาสไดศึกษาเลาเรียน  มี 
โอกาสไดคนควาของเรา โอกาสทางโลก โอกาสทางธรรม โอกาสนัน้เราจะเอามาใชของ 
เรา  แลวมันก็ตองสิน้ไปเปนทั้งชีวิตหนึ่งของผูที่ประพฤติปฏิบัติไมถงึที่สุดเปนโสดาบัน 
เปนสกทิาคามี ก็ไปเกิดใน ๗ ชาติ ๓ ชาติ ๑ ชาติ ตอสูกันตอไป 

แลวถาถึงที่สุด มนัดับสิ้นที่นี่ นี่ไง สิ่งที่มนัไมเปนอนิจจงั สิ่งที่เปน สัพเพ ธัมมา 
อนัตตา สภาวธรรม..  สมาธิ  ปญญา  เปนอนัตตา  เปนอนจิจงั  เปนการแปรสภาพทั้งหมด 
แตอกุปปธรรม  โสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี  สิ้นกิเลสไป  มันไมเปนอนิจจัง  มนัเปน 
สัจจะความจรงิ แลวไมใชอัตตา ไมใชสิ่งทีม่ารเห็น สิ่งที่เปนสถานะ 

นี่ไง มันมหัศจรรย  ภวาสวะภพ ภพนี่มนัมีสถานทีอ่ยู  ทําไมมันเปนกเิลสละ มัน 
เปนภพเปนกิเลสเพราะอะไร  เพราะสิ่งนีม้ันเปนอนสุัย กิเลสมนัอยูในเนื้อของภพ อนุสัย 
ที่นอนเนื่องมากับใจ  นอนเนื่องมากบัภพ  มนัถงึไปปฏิสนธิจิต  มันถงึเกิดในครรภของ 
มารดา มันถงึเกิดเปนมนุษย เกิดเปนเทวดา เปนอนิทร เปนพรหม 

เทวดา  อนิทร  พรหมเกิดอยางไร  ก็ภพนี่ไปเกิด  ปฏสินธิจิตไปเกิดเพราะบุญกุศล 
บุญกุศลที่มนัขับเคลือ่นไป  แตมันมีอวิชชาความไมรูอยูนอนเนือ่งไป  เพราะพรหมก็ไมรู 
ชีวิตวามันตองเปนวัฏฏะ  คิดวาจะอยูเปนพรหมตลอดไป  พอหมดอายุขัยเขาก็หมุนของ 
เขาไปเปนธรรมดา 

ถึงที่สุด มรรคญาณมันเขาไปรือ้คนถึงภพ ถึงสถานที่ ภพที่มันทําลายแลว ทําลาย 
สถานที่ทําลายทกุๆ  อยางมนัถงึเปนความสะอาดบรสิุทธิ์  เปนสิ่งที่เปนอกุปปธรรม  อะ 
คืออฐานะ  อะคือไมมกีารเปลี่ยนแปลง  ไมมกีารบุบสลาย  มันคงที่ของมัน นีค่ือที่สุดของ 
ธรรม ธรรมมันเปนอยางนี้ แลวมนัอยูที่ไหน 

มันอยูในหวัใจของเรานะ  มนัอยูที่ชีวิตของเราทีม่ันเกิดมาตั้งแตไรเดยีงสา  ถามัน 
ไรเดียงสามันก็มีความสุขของมัน  พอเราโตขึ้นมาเราจําสภาวะนั้นไมคอยไดแลว  เราจะ 
คิดถึงชีวิตในปจจุบัน  ในชีวิตทีเ่ราเปนผูใหญ  เราตองหาทรัพยสมบัติ  หาตางๆ  มันก็คิด
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แตการไขวควาแสวงหา แลวเวลาถึงที่สุดมันก็หมดไป ชีวิตนี้ก็หมดไป แลวมนัก็จะเวียน 
ไปอีก แลวบุญกุศลมนัก็พาไป เห็นไหม 

แตพอถึงที่สุดนะ มนัทําลายที่สุด มันจะเหน็เลย บพุเพนวิาสานุสติญาณ จิตที่มัน 
เกิดตาย..  เกิดตาย  มันเกิดตายมากี่ชาติ  ไมมีตนไมมปีลายมนัละกนัอยางไร  มันชําระลาง 
กันอยางไร มนัถงึที่สุดอยางไร 

นี่จากชีวิตไรเดียงสา  เห็นแลวมันกม็ีความสุข  เปนความสุขเพราะอะไร เพราะคิด 
วามันจะเปนอยางนี้ตลอดไป  แตมันเปนอนจิจงั  มันไรเดยีงสาอยางนี้ไมได  มันตองโต 
ขึ้นมา  มันตองมีภาระรับผิดชอบ  ตองรับผิดชอบชวีิต  นี่งาน  !  คนจะมีคุณงามความดี 
เพราะมีผลของงาน  งานกระทําไง  แตงานขางนอก  !  งานขางนอกทําใหเปน 
ประวัติศาสตรจารกึไว คนนัน้เปนคนดี คนนัน้คนเปนเลว แตงานในอรยิทรพัย มนัสะสม 
ไวในภพในใจ 

ประวัติศาสตรนี่เขียนไวบนโลกนะ  โลกศึกษากนั  แตสมบัติภายในมนัจารกึไวที่ 
ใจ  มันจารึกไวเปนคุณงามความดี  จารกึไวเปนบาปอกุศล  แลวผลอันนี้มนัขับเคลือ่นให 
เกิดดีเกิดช่ัว แลวเกิดกันไป ชีวิตเปนอยางนี้ 

ถาเราเขาใจปบ เราจะเหน็วางานขางนอกงานขางใน วางๆ ก็กําหนดลมหายใจเขา 
นึกพุท นกึโธ ทําไวอยางนี้  สมบัติอยางนีล้องทําดู  แลวถามนัสงบขึน้มาเราจะเหน็คุณคา 
ของใจ เราจะเหน็คุณคาของมนัมาก 

แลวสมบัติขางนอกนะ ดูสิ พระปฏบิัติเรานีป่จจยัเครื่องอาศัย  แคอาศัยมัน  ไมไป 
เอาเปนตัวหลกั  ตัวหลักคือความเพยีร  ตัวหลักคือหัวใจ  จับตวัหลักนี้ใหได  แตมันตอง 
อาศัยไป  ชีวิตนี่มนัตองอาศัยอาหาร  ชีวิตนี้ตองอาศยัปจจยั  ๔  เครื่องดํารงชีวิต  มันตอง 
อาศัยโลก อยูกับโลก 

เราก็เหมือนกัน  เกิดมาเปนมนุษยเราอาศัยมัน  เราหามันดวยสจัธรรม  ดวยความ 
เปนศีลเปนธรรม  ถามีมานั่นกค็ือถกูตอง  ไมเสียหาย  แตมันเปนสิง่ที่มนัเรงเราจนเราเปน 
ความทุกข  อนันัน้เปนตัณหาความทะยานอยาก  มนัเผารนเรา  มันทําใหเราเรารอน  เรา 
สลัดมันทิ้ง



เทศนเชา วันที่ ๒๕ ต.ค. ๒๕๕๑ ๙ 

ทําหนาที่การงานจากโลก อยูกับโลกตองมีงาน อยูกบัพระ พระก็ตองปฏิบัติ พระ 
ก็ยังตองมงีาน งานในการประพฤติปฏิบัติ งานโลก งานธรรม เราเกิดมามกีายกับใจ แลว 
แสวงหาเอา ชีวิตนี้จะรุงเรือง  เอวงั


