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 คนปรารถนาดีนะ ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ เวลาพดูอยา่งน้ีมนัเป็นโวหารนะ ท าดีตอ้งไดดี้ 
ท าชัว่ตอ้งไดช้ัว่ เรากว็า่เราท าดีกนั ท าดีกนั ท าไมไม่ไดล่้ะ? ได.้. ท าดีนะ ถา้ท าดีมนัอยูท่ี่กรรมเก่า 
กรรมใหม่ 

กรรมเก่า เห็นไหม เวลาเราเกิดมา ส่ิงท่ีเป็นประโยชนท่ี์สุด ส่ิงท่ีมีชีวติ มีความรู้สึก รู้สึก
สุข รู้สึกทุกขน์ะ วตัถุมนัสุขมนัทุกขไ์ม่ได ้ แต่คนเราไปปรารถนาวตัถุกนัไง วตัถุส่ิงท่ีเรา
แสวงหา ถา้มนัพอใจแลว้เราถึงจะเป็นความสุข เราเป็นความสุข เห็นไหม ตวัมนัเองไม่มี
ความสุขหรอก  

แบงกน์ะ กระดาษมนัไม่มีความสุขหรอก ตวัมนัเองไม่มีความสุขหรอก แต่คนท่ีไดม้นัมา 
คนท่ีไดม้นัมามีความสุข คนท่ีไดป้รารถนามามีความสุข ความสุขเกิดจากใจเราทั้งนั้นนะ แลว้ถา้
ใจมนัเอง มนัละเอียดเขา้มา มีความสุขในตวัของมนัเอง ถา้มีความสุขในตวัของมนัเอง มนัจะมี
ความสุขไดอ้ยา่งไร ในเม่ือมนัไม่รู้จกัตวัมนัเองมนัจะมีความสุขไม่ได ้ คนจะมีความสุขตอ้งรู้จกั
ตวัเองก่อน ตอ้งเห็นคุณสมบติัของชีวติก่อน ตอ้งเห็นส่ิงท่ีเป็นชีวติมีความส าคญั 

น่ีเวลาเราสุข เราทุกข ์ เวลามนัทุกขม์นัมืด มนัปิดตาเรานะ เวลาทุกขน่ี์เราตีโพยตีพาย 
เวลาเราเจบ็ช ้าน ้าใจวา่เราทุกขม์าก ท าไมคนอ่ืนมนัมีแต่ความสุขของเขา ท าไมเขาเอาเปรียบเรา 
เห็นไหม น่ีแลว้มนักต่็อตา้นสังคม สังคมเอาเปรียบเรา สังคมท าร้ายเรา 

จริง สังคมท าร้ายลูกหลานเรา สังคมท าร้ายลูกหลานเรา เพราะสังคมเห็นแต่ผลประโยชน์
ไง เพราะคนท่ีเป็นผูน้  าสังคมเขาเห็นแต่ผลประโยชนข์องเขา เขาคดโกงของเขา เขาแสวงหา
ผลประโยชนข์องเขา แลว้เดก็ล่ะ? เดก็หรือสังคมท่ีภูมิปัญญาวฒิุภาวะเขาไม่ทนั เขากเ็ป็นเหยือ่
ของสังคม เห็นไหม สังคมอยา่งนั้นมนัเป็นสังคมท่ีมนับีบคั้น มนับีบคั้นเพราะอะไร? เพราะวา่
โลกเป็นใหญ่ แต่ถา้ธรรมเป็นใหญ่ ธรรมเป็นใหญ่เพราะพวกเราน่ีแหละ 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๑ ๒ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

เราเสียสละทาน เราไปวดัไปวากนัเพื่ออะไร? เพื่อไปขดัเกลาไง ถา้ไม่ขดัเกลานะ น่ีเราไม่
คิดท าความดี มนัตอ้งคิดโอนเอียงไปขา้งใดขา้งหน่ึงแน่นอน ดีกบัชัว่! น่ีดีกบัชัว่มนัตอ้งเอียงไป 
เห็นไหม ใจเราคิดทั้งนั้นแหละ ท าไมเขาเป็นอยา่งนั้น ท าไมเราไม่ไดอ้ยา่งเขา ท าไมเราไม่ได้
อยา่งเขา? ไอน่ี้เราคิดกนัปลายเหตุ มนัตอ้งมีเหตุท่ีมาท่ีไปสิ 

“ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ” 

การเกิดเป็นมนุษยมี์คุณสมบติั มีส่ิงท่ีเป็นบุญกุศลมหาศาลอยูแ่ลว้ อนัน้ีถา้เราคิดถึงทรัพย์
สมบติัอนัน้ีแลว้นะ อนัอ่ืนเป็นอนัรอง หนา้ท่ีการงาน สังคม เห็นไหม ถา้เราพยายามท าของเรา 
เตม็ท่ีของเรา.. ความเพียรชอบ ความเพียร ความวริิยะอุตสาหะน้ีเป็นคุณงามความดีนะ คนวดักนั
ดว้ยผลของงาน หนา้ท่ีการงาน แลว้ท างานแลว้จิตใจท่ีเป็นสาธารณะท างานเพื่อสาธารณะ ให้
เป็นสาธารณะก่อน แลว้เราอยูใ่นสังคมเราจะไดป้ระโยชนไ์ปดว้ย เห็นไหม น่ีสร้างบารมี  

บารมีมนัเกิดข้ึนมาอยา่งน้ีนะ บารมีมนัไม่ลอยมาจากฟ้าหรอก บารมีเกิดจากการกระท า 
เราเป็นผูเ้สียสละ เราเป็นผูใ้หค้วามสุข เราเป็นผูช้กัน า เราเป็นผูดู้แลสังคม สงัคมกต็อ้งคิดถึง เขา
จะเกบ็ไวใ้นใจขนาดไหนกเ็ร่ืองของเขา ท าดีตอ้งไดดี้ แต่ดีในศาสนามนัดีในตวัของเราเอง เป็น
สันทิฏฐิโก  

ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั ครูบาอาจารยข์องเรา เห็นไหม เวลามนัส้ินกิเลสกนัไปมนัจะใหใ้คร
มาการันตีล่ะ? มนัสันทิฏฐิโก มนัรู้เองเห็นเองในหวัใจของเรา ถา้มนัรู้เองเห็นเอง น่ีเราตอ้งการ
ใหส้ังคมเขายอมรับ ถา้สังคมยอมรับนะ เขาติฉินนินทาเรากทุ็กข ์ ทั้งๆ ท่ีเราเป็นคนดี ของเราน่ี
สมบูรณ์เตม็ท่ีเลย แต่เขาไม่เช่ือเพราะอะไร? เพราะมนัคนละวฒิุภาวะ  

สังคมนะ ถา้สังคมมนัต่างกนัเขาจะเขา้ใจไม่ไดห้รอกวา่ความดีของเราน่ีดีอยา่งไร? เขา
เขา้ใจของเขาไม่ได ้ แลว้ถา้เราเขา้ใจของเราแลว้ เราจะไปเช่ือเขาท าไม? ครูบาอาจารยท่์านพดู
บ่อยนะ “ขนโคกบัเขาโค” น่ีคนโง่มากหรือคนฉลาดมาก?  

ไม่ใช่ดูถูกคนนะ วฒิุภาวะของคน การสร้างมาของคน เชาวปั์ญญาของคน มนัคนโง่
มากกวา่คนฉลาดโดยธรรมชาติ ถา้คนฉลาดมากกวา่ ท าไมเขาเป็นเหยือ่ในสังคมล่ะ? ท าไมการ
ประชาสัมพนัธ์เร่ืองการตลาด ท าไมมนัชกัน ากนัไปหมดเลย เป็นกระแสไปกนัหมดเลย น่ีส่ิงท่ี
เขาเสนอมา ถา้เราใชปั้ญญายั้งคิดเสียหน่อยหน่ึง เรามีความจ าเป็นไหม? เรามีความพอใจไหม?  
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น่ีสังคมคนโง่มากกวา่คนฉลาดมาก น้ีคนโง่มากกวา่คนฉลาด แลว้เราเป็นคนโง่หรือคน
ฉลาดล่ะ? เราวา่เราเป็นคนฉลาด ถา้เป็นคนฉลาดท าไมเราไม่รู้เท่าทนัตวัเอง ท าไมเราไม่รู้จกัส่ิงท่ี
มีคุณประโยชนแ์ละไม่มีคุณประโยชน ์ ส่ิงท่ีมีคุณประโยชนคื์อชีวติของเรานะ ชีวติของเราน่ีเรา
แสวงหาขนาดไหน? เราสร้างมา เห็นไหม เกิดมาชีวติหน่ึง น่ีโลกน้ีคือละครใหเ้รามีโอกาสไดม้า
สร้างคุณงามความดี  

ถา้เราสร้างคุณงามความดีนะ ความดีน่ีโลกธรรม ๘ มีลาภเส่ือมลาภ มียศเส่ือมยศ.. มียศ
เส่ือมยศ มีลาภเส่ือมลาภ แต่ลาภท่ีมนัไม่เส่ือมล่ะ? น้ีอริยทรัพยไ์ง ลาภท่ีมนัไม่เส่ือม ลาภจาก
ภายใน ลาภจากหวัใจ ส่ิงน้ีเป็นนามธรรม ดูสิส่ิงท่ีฝังใจเรา ส่ิงท่ีมนัฝังอยูใ่นหวัใจ ส่ิงท่ีเป็นคุณ
งามความดีท่ีมนัฝังจิตฝังใจเรา เราเคยลืมเลือนไหม? ส่ิงน้ีเรายงัไม่ลืมเลือนเลย  

ความท่ีมนัเจบ็ช ้าหมองใจมนักฝั็งอยูท่ี่ใจ มนัฝังอยูท่ี่ใจทั้งนั้นแหละ แลว้ถา้คุณงามความ
ดีอนัน้ีมนัเกิดข้ึนมาจากใจของเรา มนัฝังอยูท่ี่ใจนะ น่ีส่ิงท่ีเป็นวตัถุ ส่ิงท่ีเขม้แขง็ท่ีสุด ส่ิงท่ีคงทน
ท่ีสุด มนัยงัเส่ือมสภาพเป็นธรรมดา ส่ิงท่ีเป็นความเกิดดบัของใจ เห็นไหม ความคิดส่ิงท่ีดีๆ คิด
บ่อยคร้ัง คิดบ่อยคร้ัง คิดจนเป็นจริตนิสัย ความคิดท่ีคิดเป็นบาปกรรม คิดแลว้มนักเ็ป็นจริตนิสัย 
จริตเราจะเอาจริตอะไร? เราจะเอานิสัยอะไร? ถา้เราคิดท่ีดีเราตอ้งฝืนมนั  

การฝืนกิเลสน้ีแสนยาก เราถึงมาเสียสละมาวดัมาวา มาวดัมาวาเพื่อเรานะ ท าดีไดดี้ ท าชัว่
ไดช้ัว่ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาแลว้ ส่ิงท่ีมนัเกิดข้ึนในสังคม เห็นไหม ดูสิอนาถบิณฑิกเศรษฐี เป็นเศรษฐี
มากเลย ขณะท่ีซ้ือเชตวนัสร้างวดั น่ีเขาไม่ขายเอาเงินปูเลยนะ มีเงินมีทองมหาศาล เป็นผู ้
อุปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่ถึงคราวหน่ึงสมบติัฝังไวใ้นดิน น ้าเซาะ น ้ามาน่ี
พลงัทลายไป เพราะสมยัก่อนนั้นมนัไม่มีท่ีเกบ็ เขาจะฝังดินกนัไว ้

น่ีไม่มีทรัพยส์มบติั ทรัพยส์มบติัหายหมดเลย เห็นไหม จนเทวดาทนไม่ไหว น่ีท าดีท าไม
ไม่เห็นไดดี้เลย ท าดีแลว้ท าไมทุกขย์าก อนาถบิณฑิกเศรษฐีไล่เทวดาท่ีประจ าซุม้ประตูออกไป
เลย น่ีเขาจะท าของเขา เพราะใจของเขา เขาเป็นพระโสดาบนั แต่ถึงสุดทา้ยเทวดานั้นตอ้งไปเอา
สมบติันั้นคืนมา เอาสมบติันั้นคืนมาเพราะน ้าซดัไป แลว้สมบติัท่ีน ้าซดัไปพาไป เอากลบัคืนมา 

จะบอกวา่คนเรา ชีวติเราน่ีนะมนัมีลุ่มๆ ดอนๆ ถา้มีลุ่มๆ ดอนๆ เหมือนวดัใจเรา ถา้วดัใจ
เรานะเรามีสติ ดูเดก็สิมีการศึกษา เห็นไหม อยากมีการศึกษา อยากเขา้ใจ ถา้มุมานะ มุมานะ
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ขนาดไหน ถา้ไม่ไดพ้กัสมองมนักท็  าใหเ้ราอ่านหรือท าความเขา้ใจต ารานั้นยาก แต่ถา้เราวางส่ิง
นั้นแลว้เรามาก าหนดหวัใจของเรา  

น้ีกเ็หมือนกนั ในเม่ือมนัเกิดวกิฤติ เกิดส่ิงต่างๆ ในชีวติของเรา ถา้เราเกิดวิกฤตินั้น หรือ
ต่างๆ ท่ีมนัเกิดข้ึนมา เราไปเคร่งเครียดกบัมนั เห็นไหม มนัเครียดตายเลย เราวางมนั แลว้มาท า
ใจสงบ มาท าพุทโธ แต่มนักท็  าไดย้าก ไดย้ากเพราะอะไร? เพราะส่ิงเร้า เพราะใจมนัครุ่นคิดแต่
สภาวะแบบนั้น มนัจะกลบัมาพุทโธไดย้าก กลบัมาวางใจไดย้าก  

ถา้วางใจกคื็อปล่อยวาง การปล่อยวางส่ิงท่ีปักเสียบอยูใ่นหวัใจ เห็นไหม หวัใจมนัโล่ง 
ความคิดในวกิฤติของเรา ในชีวติของเรามนัแกไ้ขได ้ ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา เกิด
ข้ึนกบัสังคม สังคมถึงเวลาน่ีเศรษฐกิจขาข้ึน ขาลงมนัเป็นธรรมชาติของมนั แลว้ใครเกง็ตลาดถูก 
ใครเกง็ตลาดได ้ ส่ิงนั้นเป็นประโยชนก์บัเขา แต่ของเราน่ีเราเกง็ตลาดของเรา เราคิดการของเรา 
เราตอ้งดูของเรา น่ีมนัเป็นอยา่งน้ี เวลาบุญนะ  

น่ีบุญ เวลาท าบุญกศุลจงัหวะและโอกาสมนัให ้ อ านาจวาสนาของคนแข่งกนัไม่ได ้
คนเราน่ีเราคิดไดก่้อน เราท าไปก่อน แต่ถึงเวลานะตลาดยงัไม่ตอ้งการสินคา้นั้น เราคิดไดก่้อนก็
ไม่ได ้ แต่คนเวลาเขาคิดพอดี มนัเป็นจงัหวะ เป็นโอกาส เห็นไหม น่ีอ านาจวาสนาอนัน้ีเกิดจาก
บุญกุศล เกิดจากการกระท ามา เกิดจากจงัหวะของเขา แต่ส่ิงต่างๆ น้ีมนัเป็นเคร่ืองอาศยั ถา้เรา
เห็นวา่เป็นเคร่ืองอาศยั ไดก้ไ็ด ้ไม่ไดก้ไ็ม่ได ้แต่หนา้ท่ีของเราท าอยา่งเดียว 

โคนนัทวสิาล เห็นไหม เจา้ช่วยตวัเองก่อน ถา้ช่วยตวัเองก่อน พดูดีกบัเขา ถา้เขาลากได้
เขากล็าก ถา้เราไม่ช่วยตวัเองก่อน เทวดาท่ีไหนจะมาช่วยเรา เราตอ้งช่วยตวัเรา เร่ืองจากสังคม
ภายนอก ถา้เรามีจุดยนืของเรา เรารักษาใจเรา ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมีดีกไ็ด ้เลวกไ็ดเ้ป็นธรรมชาติของมนั  

แลว้ยอ้นกลบัมาภาวนา เรานัง่ภาวนาเท่ากนันะ ในศาลาน่ี เวลาครูบาอาจารยท่์านเทศนา
วา่การ เรานัง่ในศาลาบางคนจิตกล็ง บางคนจิตกไ็ม่ลง บางคนนัง่แลว้มนักฟุ้็งซ่าน เห็นไหม ท า
เท่ากนั ท าไมมนัไม่เหมือนกนั แลว้ในบุคคลคนเดียวกนั บางทีกดี็ บางทีกไ็ม่ดี น่ีมนัมีเหตุมี
ปัจจยัของมนัทั้งนั้นแหละ  

เหตุปัจจยั เห็นไหม เวลาเราเป็นเด็กความรู้สึกเราเป็นอยา่งหน่ึง เวลาเราโตเป็นผูใ้หญ่
ความรู้สึกเราเป็นอยา่งหน่ึง เราเป็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ความรู้สึกไปอยา่งหน่ึง น่ีจิตของคนแต่ละวนัมนัก็
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ไม่เหมือนกนั ส่ิงท่ีสัมผสัมานะ แลว้จิตมนัมีอายไุหม? คนเราน่ีอายขุยัมนัมีนะ แต่จิตมนัไม่มีอาย ุ
มนัไม่มีอายขุองมนั มนัเป็นธรรมชาติของมนัอยา่งนั้น เพียงแต่ผลของวฏัฏะ มนัเกิดในภพใน
ชาติใด วฏัฏะนั้นมนัเส่ือมสภาพไป น่ีไงการเกิดการตายในวฏัฏะ ในชัว่คราว  

แต่ในปัจจุบนัน้ีเราเกิดมาเป็นมนุษย ์ แลว้พบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอนเร่ือง
ของทาน ศีล ภาวนา การเสียสละน้ีเสียสละเพื่อความสุขของเรา เราไม่ใช่เสียสละออกไปแลว้เรา
เป็นผูท่ี้เสียเปรียบ เราเป็นผูเ้สียสละ มนัไดส่ิ้งท่ีเป็นความสุข ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ส่ิงท่ีช่ืนใจ 
พอใจ ส่ิงท่ีช่ืนใจพอใจมนัมีคุณค่า เห็นไหม ชีวติมนุษยส์ าคญัท่ีไหน? ส าคญัท่ีลมหายใจเขา้ และ
ลมหายใจออกยงัมีชีวติอยู ่

น่ีกเ็หมือนกนั ความสุขความทุกขข์องใจ กบัส่ิงท่ีเราไดว้ตัถุนั้นมา วตัถุนั้นไดม้าส่ิงใด
ใครจะไม่รับ ใครจะไม่อยากไดส่ิ้งท่ีเป็นวตัถุ ส่ิงท่ีเป็นคุณสมบติัท่ีมีคุณค่า แต่เราเสียสละออกไป 
ใจเราสูงส่งกวา่นะ ใจเราสูงส่งกวา่วตัถุนั้น เราถึงเสียสละวตัถุนั้นออกไปได ้เพราะเราเห็นคุณค่า 
การเสียสละนั้นมนัเป็นการสร้างสมบุญญาธิการ สร้างสมบารมี สร้างสมหวัใจใหเ้ขม้แขง็ พอ
จิตใจมนัเขม้แขง็ มนัเสียสละไดม้นัถึงยอ้นกลบัมา  

เวลาภาวนา เห็นไหม เวลาควบคุมจิตใจมนักไ็ดง่้ายข้ึน ควบคุมจิตใจเพราะส่ิงท่ีมีคุณค่า
เรายงัเสียสละได ้ แลว้ส่ิงท่ีเป็นทุกข ์ ส่ิงท่ีมนัปักเสียบหวัใจท าไมเราเสียสละไม่ได ้ ส่ิงของต่างๆ 
เรายงัเสียสละไดเ้ลย ส่ิงท่ีเป็นทุกขอ์ยู ่ ฝังใจอยูน่ี่ท าไมเสียสละไม่ได ้ เสียสละไม่ไดเ้พราะเราไม่
เคยฝึก เห็นไหม ฝึกจากการเสียสละทาน เกิดฝึกจากการตั้งสติ ฝึกจากศีล สมาธิ ปัญญา  

ถา้มีศีลข้ึนมาน่ีเกิดสมาธิข้ึนมา เกิดปัญญาข้ึนมา วกิฤติท่ีเกิดข้ึนในของเราปัญญามนั
แกไ้ขไดห้มดแหละ พอมนัเห็นแลว้มนัวา่ไม่เห็นมีอะไรเลย เพราะเรายดึทั้งนั้นแหละ มนัปล่อย
พับ่! มนักห็มด เห็นไหม มนัยดึกทุ็กข ์ มนัปล่อยมนักห็ยดุ ปล่อยอยา่งเดียว แลว้มนัปล่อยอะไร
ล่ะ? มนัปล่อยส่ิงท่ีเป็นวตัถุมนัปล่อย มนัปล่อยวตัถุมนักองอยูน่ัน่ ใจเราไปยดึต่างหากล่ะ 

เวลานัง่สมาธิภาวนา เวทนามนัเกิดข้ึนมา ส่ิงท่ีเวทนาเกิดความเจบ็ความปวดข้ึนมา มนัมา
จากไหนล่ะ? เวลามนัยนือยู ่ นัง่อยู ่ นอนอยู ่ มนัไม่เจบ็ไม่ปวดล่ะ? แลว้เราขยบัท าไมมนัหายล่ะ? 
มนัไม่มีทั้งนั้นแหละ มนักเ็หมือนวตัถุอนัหน่ึง เวทนาเป็นนามธรรม เป็นขนัธ์ ๕ มนัเป็น
ความรู้สึกอนัหน่ึง ความรู้สึกอนัหน่ึงคือจิตมนัยดึข้ึนมา  
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น่ีมนัยดึเป็นของมนั เวลาจิตมนัเขา้ใจมนัปล่อยพับ่! ความรู้สึกอนัหน่ึงมนัปล่อย ปล่อย
ความรู้สึกอนันั้น ตวัมนัเองกลบัมาเป็นอิสระของมนั เห็นไหม พอเป็นอิสระของมนัข้ึนมามนัมี
ความสุข มนัมีความปล่อยวาง ส่ิงท่ีเครียด ส่ิงท่ีแบกรับภาระไว ้แบกหามไว ้ความรู้สึกมนัปล่อย
หมด แลว้พอปัญญามนัวา่ง เรามีความสุขข้ึนมา ปัญญาท่ีมองเห็นนะ ส่ิงท่ีวา่เราเป็นทุกขเ์ป็นยาก 
ส่ิงท่ีเป็นปัญหาของชีวตินะไม่มีอะไรเลย  

ไม่มีอะไรเลยส่ิงท่ีเป็นปัญหาชีวติน่ี ทุกคนประสบมาทั้งนั้นแหละ เราเคยประสบมา แลว้
ทุกคนมนัเป็นอยา่งน้ีมาโดยธรรมชาติ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกนะ เวลาเราทุกขเ์รา
ยากใหนึ้กถึงศาสดา ใครท่ีโดนโลกธรรม ๘ เสียดสี เจบ็ร้อนมาหนกัหนาสาหสัสากรรจ ์ไม่มีใคร
โดนเสียดสีเท่ากบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ขณะเผยแผธ่รรมนะ ลทัธิต่างๆ เขาจา้งคนมาด่า เขาจา้ง
คนมาสร้างปัญหา จา้งคนนะ จา้งคนทอ้ง เห็นไหม เดินเขา้เดินออก แลว้หาวา่ไดมี้เพศสัมพนัธ์
กบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ไปยนืนะ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาวา่
การ ไปคุยบอกวา่ 

“น่ีดีแต่สอนคนอ่ืน ท าฉนัทอ้งข้ึนมาท าไมไม่รับผดิชอบ” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกวา่ “กิจกรรมน้ีเรารู้กนั ๒ คน”  

รู้กนัอยู ่ ๒ คนนะ ระหวา่งคนท่ีมากล่าวโทษกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เท่านั้น 
น่ีมนัไม่มีใครรู้หรอก แกต้วัไปกไ็ม่มีประโยชน ์ เทวดาอยูบ่นสวรรคท์นไม่ได ้ น่ีแปลงร่างเป็น
หนูเขา้ไปกดัเชือกท่ีผกูไว ้ เพราะตวัเองเอาขอนไมผ้กูไวท่ี้ทอ้งวา่เป็นทอ้งไง พอกดัไมน้ั้นกห็ลุด
ออกมา น่ีโดนประชาทณัฑน์ะ  

ส่ิงต่างๆ จะเห็นวา่เวลาถา้ส่ิงท่ีโลกธรรม ๘ โดนกระทบมากบัเรา ถา้คิดถึงองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ เป็นศาสดานะ มีฤทธ์ิมีเดช เวลาแสดงยมกปาฏิหาริย ์ เห็นไหม มีฤทธ์ิ 
มีเดชไปหมดเลย ท าอะไรกไ็ด ้ แต่ฤทธ์ิเดชมนัแกใ้จคน มนัท าใหค้นเห็นได ้ ท าคนใหค้ลอ้ยตาม
ได ้แต่ไม่สามารถเปล่ียนแปลงความคิดของคนได ้ 

ความคิดของคนเปล่ียนแปลงดว้ยการบนัลือสีหนาทในการแสดงธรรม ในการแสดง
ธรรมะ แลว้ธรรมะเขา้ถึงความสัมผสัของเรา เราฟังแลว้เราเขา้ไปเปล่ียนแปลง จิตเราสงบเขา้
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มาแลว้เราเกิดปัญญา ปัญญามนัเปล่ียนแปลงหวัใจของเรา ปัญญามนัเปล่ียนแปลงทิฐิมานะของ
เรา ปัญญามนัเปล่ียนใหจ้ากคนท่ีมีความคิดอกศุล กลายเป็นคนคิดดี กลายเป็นคนสติปัญญาท่ีดี 
เราถึงเห็นคุณค่าของชีวติ 

น่ีส่ิงท่ีหยาบๆ จากสมบติัขา้งนอก ทุกคนกแ็สวงหา โดยธรรมชาติของมนุษยปุ์ถุชนทุก
คนกอ็ยากไดเ้ป็นธรรมดา อยากไดเ้ป็นธรรมดา แต่อยากไดเ้รากแ็สวงหาดว้ยศีล ดว้ยธรรม ดว้ย
ความถูกตอ้ง มนัไดม้ามนักเ็ป็นอ านาจวาสนาของแต่ละบุคคล แต่ถา้มนัไม่ไดม้าเรากดู็เพราะมนั
สุดวสิัยของเรา เรากท็  าของเรา ถา้มนัถึงเวลาของเรามนักจ็ะเป็นถึงเวลาของเรา เป็นผลประโยชน์
ของเรา มนักต็อ้งเป็นของเรา 

น่ีถา้มนัเขา้ใจเร่ืองบุญกศุล เร่ืองนามธรรม ชีวติเรานะ เราจะวางไวเ้ป็นผลของวฏัฏะ วาง
ไวเ้ป็นสัจจะความจริง แลว้หวัใจเรารักษาของเรา ท าหนา้ท่ีการงานเหมือนกนั คนหน่ึงท าดว้ย
ความทุกขค์วามยาก ท าดว้ยความแบกหาม คนหน่ึงท างานดว้ยหนา้ท่ี เกิดมาเป็นมนุษยมี์ชีวติ 
ตอ้งใชปั้จจยัเคร่ืองอาศยั เป็นพระเป็นเจา้ยงัตอ้งแสวงหา ยงัตอ้งบิณฑบาต แสวงหาส่ิงปัจจยั
เคร่ืองอาศยัแลว้แสวงหาคุณธรรม แสวงหาส่ิงท่ีดีๆ เห็นไหม ท าดีตอ้งไดดี้ ดีจากขา้งนอก ดีจาก
ขา้งใน  

ดีนอก ดีใน.. ดีนอกคือส่ิงท่ีเป็นจริตนิสัย ปฏิภาณไหวพริบ ดีในคือหวัใจมนัไดแ้กไ้ข ได้
เปล่ียนแปลง ไดมี้อกปุปธรรมคือความมัน่คง อกปุปธรรมกบักปุปธรรม กปุปธรรมคืออนิจจงั 
มนัแปรสภาพ อกปุปธรรมคือความมัน่คง เป็นความจริงอนัหน่ึง มนัมีจริง มีจริง คนรู้จริง เขา้ใจ
จริง เห็นไหม ท าดีตอ้งไดดี้ เราแสวงหาสมบติัขา้งนอกเรากแ็สวงหา ถึงท่ีสุดนะ ถึงเวลาเรา
แสวงหาสมบติัของเราจากภายใน  

คนจะแสวงหาสมบติัจากภายในตอ้งมีวฒิุภาวะ มีศรัทธา มีความเช่ือ ไม่คลอนแคลนไป
กบัโลก ลองมาปฏิบติัสิ อยูใ่นครอบครัว อยูใ่นสังคมเขาจะบอกเลยวา่เป็นคนท่ีไม่รับผดิชอบ 
หนีสังคมมาเอาตวัรอด ถา้เราไม่มีจุดยนื กระแสสังคมกติ็เตียน ถา้คนมีศรัทธาความเช่ือ กเ็ห็น
โทษของการเกิดและการตาย เห็นโทษของโรคภยัไขเ้จบ็ของจิตถึงจะมาแสวงหา  

น่ีคนท่ีมีวฒิุภาวะจะโดนโลกธรรม โดนแรงเสียดสี โดนลมปากของคน มนัยนือยูไ่ด ้มนั
รักษาได ้ รักษาใจเราได ้ เห็นไหม จะท าดีเขายงัไม่ส่งเสริมเลย คนดีกบัคนดีส่งเสริมกนั บณัฑิต
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กบับณัฑิตส่งเสริมกนั แต่พาลไม่ส่งเสริม เราอยูใ่นสังคมเราถึงตอ้งมีจุดยนื เราสร้างของเรา น่ีคน
มีหลกัใจ แลว้จะเอาตวัรอดได ้ 

ท าดีนอก ดีใน เราจะหาความดีของเราไปเร่ือยๆ ดีถึงท่ีสุดแลว้นะจะพน้จากกิเลสได ้ ทุก
คนมีสิทธิ ไม่ตอ้งนอ้ยเน้ือต ่าใจ ทุกคนมีชีวติ ทุกคนมีจิต ทุกคนมีความรู้สึก มนัจบกนัท่ีจิต จบ
กนัท่ีความรู้สึกนั้น ไม่ไดจ้บกนัท่ีร่างกาย ไม่ไดจ้บกนัท่ีสมบติัจากภายนอก สมบติัต่างๆ อาศยั
เคร่ืองอาศยัเท่านั้น ความจริงคือความรู้สึกอนัน้ี จริงนอก จริงในจะเห็นประโยชนม์ากถา้คนมี
สติสัมปชญัญะนะ  

ส่ิงต่างๆ ไม่สุขไม่ทุกขก์บัเรา ความรู้สึกเราเท่านั้นสุขทุกขก์บัเรา แมแ้ต่ความรู้สึกของ
คนขา้งนอก เห็นไหม กอ็าศยักนัเท่านั้น ความรู้สึกของเราเท่านั้นมนัมีคุณค่ามาก แลว้เรารักษา
ได ้แลว้เอาพน้จากทุกขไ์ด ้เอวงั 

 


