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 เราเป็นชาวพุทธ เวลาเราปฏิบติัธรรมเรากว็า่เราถูกตอ้ง ขา้งนอกเขาบอกวา่เราน่ีพดูแรง
มาก เราบอกวา่ไม่หรอก เราพดูความจริง ขาวหรือด า ถูกหรือผดิไง  

แลว้เขาพดูสวนมาบอกวา่ “ถูกหรือผดิมนัตอ้งมชัฌิมาปฏิปทา”  

เห็นไหม ถูกหรือผดิ ขาวหรือด า ตอ้งมีมชัฌิมาปฏิปทา  

เราบอกวา่ “ไม่ใช่หรอก น่ีคือความเห็นผดิ” 

ความเห็นผดินะ เพราะมนัมีมชัฌิมาปฏิปทา มนัถึงมีขาวกบัด า ถา้ไม่มีมชัฌิมาปฏิปทา 
มนัจะไม่รู้ขาวรู้ด า เราไปคิดกนัเอง เราเห็นสังคม เห็นความเป็นไปวา่ขาวหรือด า แลว้บอกวา่
เป็นกลาง เป็นกลาง.. เป็นกลางคือปฏิเสธไม่รู้อะไรเลย ถา้พวกเราไม่รู้อะไรเลย เรากจ็ะไม่รู้
อะไรกนัไปเลย เรากจ็ะวา่เราเป็นกลาง เป็นกลางคือลอยตวัไง ลอยตวัเฉยๆ ไม่มีอะไรเลย  

ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ.. นิโรธคือดบัทุกขน์ะ ท าไมถึงมีมรรคอยูข่า้งหลงัล่ะ? ทุกข ์ สมุทยั 
นิโรธ มรรค ท าไมไม่บอกวา่มรรคแลว้นิโรธล่ะ? ท าไมบอกวา่นิโรธแลว้มรรค นิโรธคือการดบั
ทุกข ์ แต่ดบัดว้ยอะไร? ดบัดว้ยมรรคญาณ พอดบัดว้ยมรรคญาณ ในธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม  

“ความดีท่ีดีกวา่น้ียงัมีอยู”่  

ความดีท่ีสูงข้ึนๆ ท่ีดีกวา่น้ียงัมีอยู ่ แต่เราไปคิดกนัทางวทิยาศาสตร์ เห็นไหม วา่วา่ง 
ปล่อยวาง ในสังคมไทยเราน่ีบอกวา่ “ศาสนาพุทธศาสนาใหป้ล่อยวาง” แลว้ทุกคนในสังคมบอก
วา่ “เด๋ียวน้ีเราปล่อยวางหมดแลว้” ปล่อยวางหมดแลว้ ปล่อยวางในอะไร? ปล่อยวางตรงไหน? 
ไม่รู้ ไม่ไดป้ล่อยวางอะไรเลย  
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ค าวา่ปล่อยวาง น่ีเราไปชิงสุกก่อนห่าม ถา้เราไปชิงสุกก่อนห่าม เราไปเขา้ใจวา่เราเขา้ใจ
ธรรมะกนัแลว้ เราเขา้ใจธรรมะอะไร? เขา้ใจธรรมะโดยกิเลสอา้งไง กิเลสมนัจะอา้งธรรมะนะ 
วา่น่ีวา่ง! วา่ง! วา่ง! ปล่อยวาง.. มนัวา่งอะไร? สมาธิกย็งัไม่รู้จกัสมาธิ เพราะถา้เป็นสมาธิจะพดู
อยา่งน้ีไม่ได ้ เห็นไหม ดูสิเหมือนกบัเราอยูใ่นสังคม เราไม่ยอมรับรู้สังคมส่ิงใดๆ เลย แลว้กว็า่
เราอยูสุ่ข อยูส่บาย จริงไหม?  

ถา้สังคมไม่มัน่คง เราอยูใ่นสังคมไม่ไดห้รอก เพราะเราน่ีเป็นสัตวส์ังคม มนุษยเ์ป็นสัตว์
สังคมนะ อยูค่นเดียวไม่ได ้ ตอ้งพึ่งพาอาศยักนั การพึ่งพาอาศยักนัมนักต็อ้งมีคุณงามความดี มี
การเสียสละ มีการเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั การเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั เห็นไหม เราวา่เราเอาตวัเรา
รอดแลว้ เราสบายแลว้ เราบอกเราวา่งแลว้ เราพอใจแลว้ แลว้ถา้สังคมมีปัญหาข้ึนมาเรา
เดือดร้อนไหม? เราน่ีเดือดร้อน 

เราจะเดือดร้อนหรือจะไม่เดือดร้อนมนัอยูท่ี่สังคม ดูสิถา้สังคมร่มเยน็เป็นสุข สมณะ ชี 
พราหมณ์จะมีโอกาสประพฤติปฏิบติั แลว้สมณะ ชี พราหมณ์ประพฤติปฏิบติัเขา้ไป น่ีมนัเป็น
บุญกุศล มนัเป็นธรรมของคฤหสัถ ์ เป็นธรรมของภิกษุ เป็นธรรมของโสดาบนั สกิทาคามี 
อนาคามี มนัลึกซ้ึงเป็นชั้นๆ ตอนๆ เขา้ไป  

ความลึกซ้ึงเป็นชั้นๆ ตอนๆ เขา้ไป เห็นไหม ถึงนิโรธแลว้มรรค นิโรธะ มนัมีนิโรธแลว้
มนัมีมรรคญาณเดินต่อไป เดินต่อไป จนถึงท่ีสุดมนัท าลายกนัไปเองหมด เราถึงบอกวา่สายกลาง 
หมายถึงวา่ด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ ความชอบธรรมมนัถึงเห็นถูก เห็นผดิ แลว้เม่ือความเห็น
ถูก เห็นผดิข้ึนมา เราจะปล่อยวาง 

น่ีไงน ้าบนใบบวั ส่ิงท่ีเราอยูใ่นสังคมโดยไม่ติดสังคม แต่รับผดิชอบสังคม ดูสิอยา่งใน
หลวงท่านสูงสุดในสังคมใช่ไหม? ท่านแบกรับสังคมไวไ้หม? แบกรับไปหมด เรานอนหลบั
สบายกนัแลว้นะ กลางคืนดึกๆ ด่ืนๆ ท่านตอ้งออกมาตรวจงาน ท่านตอ้งออกมาสังคม มาดูแลวา่
มนัควรจะแกไ้ขอยา่งไร? ไอเ้รานอนหลบัอุตุเลยนะ พดูถึงความเป็นอยูข่องท่าน ท่านกมี็
ความสุขสบายของท่าน เห็นไหม แลว้ท่านแบกรับท าไม? 

น่ีกเ็หมือนกนั อยูก่บัสังคมโดยไม่ติดสังคม แต่มนักย็อมรับ เพราะอะไร? เพราะ
เหมือนกบัเราเป็นผูใ้หญ่ใช่ไหม? เราเห็นเดก็มนัมีความเป็นอยู ่อนาคตของเด็กมนัจะรู้ไดอ้ยา่งไร
วา่มนัจะเผชิญกบัส่ิงใด 
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เราพดูกนับ่อยมากวา่เราจะส่งต่อสังคม ส่งต่อทรัพยากรใหก้บัลูกหลานของเรา เราจะส่ง
ต่อส่ิงท่ีดีงามใหก้บัลูกหลานของเรา ลูกหลานของเราจะมีสังคมท่ีดี จะมีทรัพยากรท่ีใชด้ ารงชีวติ
ต่อไป แลว้เราแสวงหาอยา่งไรถึงจะส่งทรัพยากรท่ีดีใหก้บัลูกหลานของเรา.. กต็อ้งส่งน่ีไง ส่ง
ความคิดท่ีดี ส่งสังคมท่ีดี ส่งความเป็นไปท่ีดี แลว้สังคมท่ีดีอยูท่ี่ไหน? อยูท่ี่ไหนล่ะ? สังคมท่ีดี
นะ ศีลธรรมจริยธรรมมนัเกิดมาจากใครล่ะ? มนัเกิดจากความตกผลึกของใจนะ  

ดูสิเวลาเกิดประเพณีวฒันธรรมข้ึนมาที เขามีงานนกัขตัฤกษ ์เขาไปท าพิธีกรรมกนั มนัมา
จากไหนล่ะ? มนักม็าจากความรู้ของคนใช่ไหม? มนัมาจาก ๒ มือของผูก้ระท า แลว้ ๒ มือน้ีใคร
ท าล่ะถา้ใจมนัไม่เป็น ถา้ใจมนัไม่รับรู้มนัจะเอาอะไรไปท า มนักต็อ้งออกมาจากหวัใจใช่ไหม? 
ความรู้ท่ีมนัตกผลึกในใจใช่ไหม?  

น่ีไง ถา้ส่ิงน้ีมนัเกิดข้ึนมา ถา้สังคมมีส่ิงน้ีข้ึนมามนัช่วยเหลือเจือจานกนัได ้ ความ
ช่วยเหลือเจือจานกนัมนัถึงตอ้งยอ้นกลบัมาท่ีน่ี ไม่ใช่เราไปชิงสุกก่อนห่ามกนั เราไปคิดถึงผลไง 
วบิาก ส่ิงท่ีเราเกิดข้ึนมา เห็นไหม เวลาเราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เรามีความทุกขก์นัเรากว็า่เราเกิดเป็น
มนุษย ์ 

พุทธศาสนาเป็นเน้ือนาบุญของโลก แลว้ชาวพุทธกท็ าบุญกนัมากท่ีสุดในโลก ท าไมชาว
พุทธไม่รวยท่ีสุดในโลกล่ะ? สังคมน่ีชาวพุทธตอ้งเป็นเศรษฐี มหาเศรษฐีอนัดบัหน่ึงของโลก 
เพราะศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งเหตุและผล ท าบุญกศุลแลว้ไดบุ้ญกุศลมาก  

บุญกุศล เราไปคิดกนัตรงนั้นไง ส่ิงท่ีเป็นความมัน่คงของสังคม เห็นไหม โลกน้ีพร่องอยู่
เป็นนิจ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระรัฐบาล บอกวา่ “โลกน้ีพร่องอยูเ่ป็นนิจ” 
ไม่มีอะไรอ่ิมเตม็หรอก ส่ิงท่ีมนัเป็นไปมนัมีการเปล่ียนแปลง โลกน้ีเป็นอนิจจงั  

“ส่ิงใดเป็นอนิจจงัส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ส่ิงใดเป็นทุกขส่ิ์งนั้นเป็นอนตัตา” 

มนัแปรปรวนไปตลอดเวลา ต่อไปมนัเป็นไปได ้ ดูสิในทางสังคมเขาจะเคล่ือนมาทาง
ตะวนัออก เพราะทรัพยากรมนัอยูท่ี่น่ี ทรัพยากรคืออะไร? คนท่ีหนาแน่นท่ีสุดในโลกน้ีคือทาง
เอเชีย ทางตะวนัออกน่ีคนท่ีหนาแน่นท่ีสุด แลว้คนท่ีหนาแน่นท่ีสุดคนกมี็ปัญญา คนมีปัญญา 
แต่! แต่ปัญญาของเรามนัเป็นปัญญาแบบศาสนา ปัญญาแบบใหท้าน ปัญญาแบบเก้ือกลูกนั มนั
ไม่ใช่เป็นปัญญาแบบธุรกิจ  
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ปัญญาธุรกิจเป็นปัญญาท่ีเอารัดเอาเปรียบกนัใช่ไหม? แต่สังคมเราน่ี ดูสิในวงการแพทย ์
ในวงการวทิยาศาสตร์ เวลาเขาศึกษาธรรมะแลว้น่ีท าไมพระพุทธเจา้รู้แลว้ๆๆ นะ แต่พวกเราถา้
คิดวา่ส่ิงน้ีเป็นปัญญาทางธุรกิจ มนัศึกษาธรรมะ ดูวดัโพธ์ิสิ เห็นไหม ต ารายาในวดัโพธ์ิ คนเขา
ไปเอาต ารายาในนั้นแลว้เอาไปท าธุรกิจกนั เขาเป็นเศรษฐีเยอะแยะไปหมดเลย เพราะเขาคิดเป็น
ธุรกิจ  

แต่ผูท่ี้เป็นผูน้  าในสังคมเรา เห็นไหม ตั้งใหเ้ป็นมหาวทิยาลยัแห่งแรกแห่งโลกท่ีวดัโพธ์ิ 
วดัโพธ์ิน่ีมีหมดเลย ต ารายาโบราณมีหมดเลย แลว้คนท่ีเอาไปใช ้ เอาไปท าประชาสัมพนัธ์ มนัก็
เป็นธุรกิจข้ึนมาได ้ 

ในพระไตรปิฎก ในส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางไว ้ เห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นทาง
วทิยาศาสตร์ การเกิดของมนุษย ์ การเป็นไปของโลก โลกเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ส่ิงต่างๆ 
อนาคตต่อไปจะมีฝนเหลก็ จะมีต่างๆ พระพุทธเจา้พยากรณ์ไวห้มดแลว้แหละ เพราะส่ิงในโลก
มนัจะเปล่ียนแปลงไปเป็นสภาวะแบบนั้น  

ถา้เราจะมาเอาความมัน่คงของร่างกายมนัจะเป็นสภาวะแบบนั้น แต่ถา้เราเอาความมัน่คง
ของศีลธรรม จริยธรรม ถา้มีหวัใจ มีส่ิงท่ีเมตตา เจือจานกนั น่ีไงสังคมพุทธ สังคมพุทธเป็น
สังคมท่ีร่มเยน็เป็นสุข สังคมท่ีเจือจานกนั สังคมพุทธเป็นสังคมทาน ศีล ภาวนา การเสียสละ การ
ดูแลกนัดว้ยน ้าใจ  

มีคนพดูมาก มาจากตะวนัตกนะ บอกวา่ตะวนัตกเขาเจือจานดีกวา่เราอีก เขามีน ้าใจต่อ
กนั ไอน้ัน่น ้าใจต่อกนัมนัมีสัดส่วนเท่าไหร่ล่ะ? แต่ของเรามนัเป็นทั้งสังคมนะ สยามเมืองยิม้ มนั
ยิม้ออกมาจากหวัใจไง น่ีมนัมีการเผือ่แผก่นั มนัมีความสุข มนัมีความอบอุ่นในหวัใจ 

บุญกุศลมนัอยูท่ี่น่ี อยูท่ี่ความสุขของใจ อยูท่ี่ในครอบครัวเรายิม้แยม้แจ่มใส บุญกุศลมนั
อยูท่ี่น่ี มนัไม่ไดอ้ยูท่ี่ตวัเลขหรอก ตวัเลขมีมากมายมหาศาลขนาดไหน แต่ในครอบครัวของเรามี
แต่ความเร่าร้อน มีแต่ความทุกข ์มนัจะมีประโยชน์อะไร? น่ีไง เราวา่โลกเจริญๆ โลกเจริญน่ีวตัถุ
เจริญหรือ? แต่ถา้ธรรมะเจริญล่ะ? ถา้ธรรมะเจริญน่ีคนมนัเจริญ สังคมจะไม่มีปัญหากนั สังคม
จะไม่ท าลายกนั  
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ทางประวติัศาสตร์นะ ถา้เป็นลทัธิเดียวกนั เป็นศาสนาเดียวกนั แลว้เห็นแยง้กนั จะท าลาย
กนัมากกวา่ต่างศาสนาท าลายกนันะ ต่างศาสนาท าลายกนัเขายงัมีขอ้มูลแตกต่างกนั แต่ในลทัธิ
เดียวกนั ในศาสนาเดียวกนัแลว้ท าลายกนั เพราะอะไร? เพราะมนัอาวธุเล่มเดียวกนัแลว้มนั
ท าลายกนั ท าลายดว้ยอะไร? ท าลายดว้ยทิฐิมานะใช่ไหม? แต่ถา้เป็นพุทธศาสนา เห็นไหม ให้
อภยั กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดแตกต่างกนั กรรมจะใหผ้ลของเขา 

เห็นไหม แพเ้ป็นพระ.. ค  าวา่แพเ้ป็นพระ เราเขา้ใจวา่แพเ้ป็นพระ ส่ิงท่ีมนัสุดวสิัย ธรรม
ของผูบ้ริหาร เห็นไหม ถึงท่ีสุดแลว้ตอ้งอุเบกขา มีเมตตา มีกรุณา มีความช่วยเหลือทั้งหมด ความ
ช่วยเหลือน่ีเราช่วยเหลือแต่เขาไม่เปิดรับ ส่ิงน้ีมนัเป็นกรรมของสัตว ์ กรรมของสัตวคื์ออุดมคติ
ในใจของเขา เขามีความคิดเห็นอยา่งนั้น เราเจือจาน เราช่วยเหลือเขาเตม็ท่ีแลว้ แต่เขากว็า่เขาขาด
แคลน เขาไม่พอใจส่ิงต่างๆ เขากลบัมาท าร้าย  

น่ีเวลากรรมมนัใหผ้ล เห็นไหม เวลาผลของกรรมมนัเกิดข้ึนมาตอ้งอุเบกขา ค  าวา่อุเบกขา
นะ แต่วทิยาศาสตร์บอกตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น พิสูจนแ์ลว้ตอ้ง
เป็นอยา่งนั้น แลว้ค่าความเปล่ียนแปลงของมนัล่ะ? ส่ิงท่ีไม่เป็นอยา่งนั้น เห็นไหม สุดทา้ยแลว้ถา้
ไม่มีอุเบกขาเราจะทุกขข์องเรานะ “ท าไมท าแลว้ไม่ไดผ้ล ท าดีแลว้ไม่ไดดี้ คนไม่เห็นท าดีท าไม
เขาไดดี้ของเขา”  

น่ีไงมนัมีท่ีมา เห็นไหม จริตนิสัยของคน อ านาจวาสนาของคน เช่น เราท าคุณงามความดี
มาในปัจจุบนัน้ี แลว้เราออกไป ความดีกคื็อความดีของเรา แต่เหตุการณ์จ าเป็น ส่ิงท่ีมนัเกิดข้ึน
ในปัจจุบนันั้น น่ีมนัเป็นปัจจุบนั มนัเป็นกรรมท่ีเกิดข้ึนมา ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาเรากแ็กไ้ขของเราไป 
ถา้เรามีจุดยนืของเรา เรารักษาใจของเรา ใจของเราจะมีจุดยืนของเรา น่ีมนัตอ้งเขา้ใจแลว้มนัถึง
จะเป็นจริง  

มชัฌิมาปฏิปทา! ความเห็นชอบ ด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ ความด าริชอบ ปัญญาท่ี
ชอบ แต่เราบอกวา่มีความปล่อยวางน่ีมชัฌิมาของเรา มชัฌิมาของเราคือวา่มนัไม่มีหลกัการ ไม่มี
จุดยนื พอไม่มีหลกัการ ไม่มีจุดยนื เห็นไหมเขาบอกวา่อุเบกขา สุขกบัทุกขก์บัอุเบกขา อุเบกขา
เป็นธรรม 

ไม่ใช่ อุเบกขาน่ีนะมนัเป็นเหมือนเขม็ตาชัง่ มนัตั้งอยูต่รงกลางท่ีมนัจะโนม้ไปทางสุข
และทุกข ์อุเบกขามนัอยูด่ว้ยตวัมนัเองไม่ได ้อุเบกขาไม่ใช่ธรรม อุเบกขามนัเป็น ทุกขเวทนา สุข
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เวทนา อุเบกขาเวทนา บางทีเราเฉยๆ อยู ่ เห็นไหม เฉยๆ อยูน่ี่เป็นธรรมหรือยงั? เฉยๆ อยูน่ี่
อวชิชาเตม็หวัใจเลย เฉยๆ อยูน่ี่เด๋ียวมนักต็ะปบความทุกขม์าใหเ้ราอีกแลว้ เฉยๆ อยูใ่ชไ้ดไ้หม?  

เฉยๆ อยูน่ะ น่ีไงมนัไม่มีหลกัการ มนัตอ้งสัมมาสมาธิ สัมมาสมาธิมนัเฉยอยูน่ี่ เฉยอยู่
เพราะอะไร? เราควรท าอะไรต่อไป ไม่ใช่เฉยอยูเ่ฉยๆ เฉยอยูเ่ฉยๆ น่ีมนัเป็นฤๅษีชีไพร ฤๅษีชี
ไพรเขาท าไดดี้กวา่น้ีนะ เวลาเขาเขา้สมาบติั เขาเหาะเหินเดินฟ้าได ้ เห็นไหม ถา้ในหลกัของ
ศาสนามีครูมีอาจารย ์ ท่านจะพฒันาข้ึนมา ไม่ใช่มชัฌิมาปฏิปทาของเรา มชัฌิมาคือไม่รู้อะไร 
แลว้ปฏิเสธ  

ถา้มชัฌิมาขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม มชัฌิมามนัตกไปใน ๒ ฝ่าย 
เวลาความคิดของเราน่ีกามสุขลัลิกานุโยค อตัตกิลมถานุโยค การกระท ามนัจะมีความสุข ความ
ทุกขข์องมนัตลอดไป น่ีมนัตกไป ๒ ฝ่าย ถนนวิง่ไปตกซา้ย ตกขวา ตกคลองหมด วิง่ไปบนถนน
มนัถึงเป้าหมาย เป้าหมายท าอยา่งไร? เป้าหมายน่ีจิตน้ีท าอยา่งไร? แลว้จิตน้ีมนัจะยอ้นกลบัมา
ท าลายกิเลสอยา่งไร?  

ถา้ท าลายกิเลสเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป น่ีมชัฌิมาคือถนนท่ีเป็นเส้นตรง ทางอนัเอก มรรค
โค.. มรรคโค ทางอนัเอก เห็นไหม ทางอนัเอกมนัอยูท่ี่ไหน? เราไปหาทางท่ีไหน? ไปหาไฮเวยท่ี์
ไหนไม่มี ทางอนัเอกคือทางในหวัใจไง ความรู้สึกท่ีมนัพุ่งเขา้หวัใจ สมาธิท่ีพุ่งเขา้หวัใจ เพราะ
ทางอนัเอกน่ีเอกท่ีไหน? เอกท่ีความรู้สึกอนัน้ีไง แลว้ถา้มนัพุ่งเขา้ไปน่ีทวนกระแส  

เราไปตามกระแส ความคิดส่งออก เวลาคิดน่ีมนัออกมาจากไหน? คิดออกมาจากภวาสวะ 
คิดออกมาจากภพ คิดออกมาจากใจ แลว้ความคิดไปไหน? คิดกคิ็ดออกไปขา้งนอก แลว้ถา้มนั
ยอ้นกลบัล่ะ? น่ีทางเอกอยูท่ี่น่ี เห็นไหม ทางท่ีมนัจะยอ้นกลบัเขา้ไป แลว้ยอ้นกลบัท าอยา่งไร? 
ถา้คนไม่เห็น คนไม่จริงน่ีท าไม่ได ้ 

น่ีมชัฌิมาปฏิปทามนัอยูท่ี่น่ี เห็นไหม พอวา่มชัฌิมาปฏิปทาเรากว็า่อนันั้นไปล าบาก ส่ิงท่ี
ล  าบาก น่ีมชัฌิมาของกิเลส  

มชัฌิมาของเรา อะไรท่ีไม่พอใจเป็นมชัฌิมา ถา้มนัพอใจ กิเลสมนักซุ็กอยูใ่นความพอใจ
นั้น แลว้เอาอะไรไปท าลายมนั? ถา้ไม่ท าลายมนันะ ขณะท่ีเรามีจิตใจท่ีดี เรามีความสุข เราก็
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พอใจเรา เวลาทุกขข้ึ์นมาน่ีเร่าร้อนแลว้ ท าไมไม่พอใจล่ะ? ท าไมไม่พอใจ มนัจะสุขอยูก่บัเรา
ตลอดไปไดไ้หม?  

ส้ินสุดกระบวนการของความสุขกเ็ป็นความทุกข ์ ส้ินสุดกระบวนการความทุกขก์เ็ป็น
ความสุข ส้ินสุดกระบวนการความทุกข ์ ความสุข มนักเ็ฉยๆ อยู ่ แลว้มนักห็มุนเวยีนอยูอ่ยา่งน้ี 
แลว้มนัไปจบท่ีไหน? แลว้มชัฌิมาปฏิปทาของใคร? แต่ถา้ท าลายหมดแลว้นะ ผูรู้้ รู้ต่ืน รู้แจง้ มนั
ปล่อยหมดเลย แลว้รู้อยูใ่นความสุขของมนั อนัน้ีต่างหาก ผลของมชัฌิมาปฏิปทา ผลของการ
เห็นขาวและด า ผลของความจริงของเรานะ  

ถา้ศาสนาตอ้งมีการกระท า มีความเพียรชอบ ถา้ไม่มีความเพียร ไม่มีความวริิยะ ไม่มี
ความอุตสาหะ แลว้จะมีผลเกิดข้ึนมาโดยท่ีเราเพอ้เจอ้เพอ้ฝันกนัไปเอง ศาสนาพุทธเป็นศาสนา
แห่งปัญญา เราเป็นเจา้ของศาสนา เรากเ็คลมวา่เป็นของเรา แต่มนัไม่จริงหรอก เพราะมนัมีความ
สงสัย มนัมีความตกผลึกในใจ ในหวัใจน่ีมนัเร่าร้อน แต่ถา้เป็นจริงข้ึนมามนัจะจบส้ิน
กระบวนการของมนัได ้แลว้ท าถึงท่ีสุดได ้

น่ีอนัน้ีต่างหากมนัถึงเป็นความจริง ความจริงจะเกิดข้ึนมาจากผูรู้้จริง ไม่ใช่เราไป
คาดหมาย เห็นไหม ธรรมะคาดหมาย แลว้กว็า่กนัไปตามเกม แลว้เราน่ีชนชั้นไง ชนชั้นทาง
ความคิดนะ เราเห็นท่านเป็นครูบาอาจารยเ์รากเ็ช่ือท่าน   

กาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดู ไม่ใหเ้ช่ือ ไม่ใหเ้ช่ือ
เพราะเป็นอาจารยเ์รา ไม่ใหเ้ช่ือส่ิงท่ีมนัเคลมแลว้เขา้กนัได ้ มนัใหเ้ช่ือสัจจะความจริงท่ีมนัส้ิน
จริงๆ ท าลายจริงๆ ผลเกิดจริงๆ เป็นสันทิฏฐิโก เป็นปัจจตัตงัในหวัใจ ใหเ้ช่ืออนัน้ี  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหเ้ช่ืออนัน้ี ไม่ใหเ้ช่ือส่ิงต่างๆ เช่ืออนัน้ี  มนัไม่ใช่เช่ือ
หรอก มนัเห็นจริง รู้จริง เป็นความจริงข้ึนมา แลว้มนัจะเห็นเป็นผลประโยชนข์องเรา มนัจะเป็น
ความจริงกบัเรา เอวงั 


