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 ผลของวฏัฏะนะ เราตอ้งมีบุญมีกรรมต่อกนั เราถึงมาเกิดร่วมกนันะ ผลของวฏัฏะ เวลา
เราท าบุญกศุล เราพดูถึงชาวพุทธ ท าไมเกิดมากระทบกระเทือนกนั เกิดมามนัมีเวรมีกรรมต่อกนั 
น่ีผลของวฏัฏะ ผลของวฏัฏะคือวา่มนัมาอยา่งน้ี มนัมีแรงขบัอยา่งน้ีมนัถึงมาเกิดร่วมกนั น่ีเวลาผู ้
ท  างาน ท าไมเราไม่เจอเจา้นายท่ีดีล่ะ? เจา้นายของเรา ท าไมเจา้นายเราเขาชอบรังแกเรา แลว้
ท าไมเราไม่เจอล่ะ?  

แลว้เจา้นายท่ีดีมีไหม? มี.. มีเป็นวาระ เห็นไหม เพราะต าแหน่งหนา้ท่ีการงานมนั
หมุนเวยีนตลอดไป มนักเ็วยีนไปเวียนมาน่ีแหละ ค าวา่เวยีนไปเวยีนมา ถา้เราท าคุณงามความดี
ไวน้ะ น่ีบุญกศุล มนัถึงคราววกิฤติจะมีคนเจือจานเรา คนเจือจานนะ บางคนพยายามแสวงหา
ขนาดไหนมนักข็าดตกบกพร่อง บางคนท าตามธรรมชาติของมนั มนัเป็นไปนะ  

น่ีเวลาพระสารีบุตรไปฟังเทศนพ์ระอสัสชิจนเป็นพระโสดาบนันะ เป็นพระโสดาบนั 
เห็นไหม เวลาศึกษากบัสัญชยั บอกวา่  

“นัน่กไ็ม่ใช่ น่ีกไ็ม่ใช่ สรรพส่ิงน้ีไม่ใช่”  

“ไม่ใช่คืออะไร?” 

“ไม่ใช่กคื็อไม่ใช่”  

จนพระสารีบุตรกบัพระโมคคลัลานะสัญญากนัวา่อาจารยเ์ราน่ีไม่ใช่แลว้ เพราะอะไร? 
เพราะมนัถึงท่ีสุดแลว้ไม่ใช่กคื็อไม่ใช่ มนัไม่มีวนัจบ ปฏิเสธวา่ไม่ใช่ อะไรกไ็ม่ใช่ สักแต่วา่หมด
เลย แลว้มนัจะจบลงท่ีไหนล่ะ?  

สัญญากนัไว ้ ถา้เราเจอครูบาอาจารยเ์ราจะบอกกนันะ ถา้เราเจอครูบาอาจารยเ์ราจะคอย
เจือจานกนั เพราะ! เพราะพระสารีบุตรกบัพระโมคคลัลานะปรารถนาเป็นอคัรสาวก ไดส้ร้างบุญ



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๗ ธนัวาคม ๒๕๕๑ ๒ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

กศุลมาร่วมกนั คนท่ีสร้างมาเป็นสมบติัของเขา เห็นไหม น่ีไปเจอพระอสัสชิบิณฑบาตอยู ่ กิริยา
ท่าทางมนัน่าเคารพเล่ือมใสมาก เขา้ไปถามปัญหาไงวา่บวชมาจากใคร?  

พระอรหนัตน์ะ บอกวา่ “เราเพิ่งบวช เราเป็นผูบ้วชใหม่ เราไม่รู้ธรรมะโดยลึกซ้ึง” 

“ไม่ตอ้งลึกซ้ึงหรอก พดูพอเราเขา้ใจเท่านั้นแหละ” เพราะพระสารีบุตรสร้างบุญญาธิการ
มามาก 

“องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนวา่.. ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ ใหย้อ้นกลบัไปแกท่ี้
เหตุนั้น”  

ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ เหตุคือการกระท า ท าคือวิบาก น่ีส่ิงท่ีเราเกิดข้ึนมาน้ีคือผลของ
มนั ท่ีเรานัง่กนัอยูน่ี่เป็นผลของมนั แต่มนัมีท่ีมาท่ีไปไง ส่ิงท่ีมีท่ีมาท่ีไปมนัจะมีความสัมพนัธ์กนั 
มีความเก่ียวเน่ืองกนั เราถึงตอ้งตั้งไว ้ ตั้งสติของเราไว ้ แลว้เราพยายามแกไ้ขของเราไป ปัจจุบนั
ธรรม ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาน่ีปัจจุบนัธรรม เห็นไหม  

“ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนใหไ้ปแกท่ี้เหตุนั้น” 

น่ีพระสารีบุตรแกท่ี้เหตุ ความคิดมนัมาจากไหน? ความคิดมนัมาจากภวาสวะ มาจากภพ 
มาจากพลงังาน ความคิดมนัเป็นผลนะ เป็นวิบากแลว้นะ แต่เหตุท่ีใหคิ้ดมาจากไหน? เห็นไหม 
ยอ้นกลบัไปเป็นพระโสดาบนั ไปบอกธรรมน้ีกบัพระโมคคลัลานะ พระโมคคลัลานะเป็นพระ
โสดาบนัมาดว้ยกนัเลย สองคนวา่น่ีมีธรรมในหวัใจแลว้ เห็นไหม  

ในมุตโตทยัของหลวงปู่มัน่ ธรรมถา้สถิตอยูใ่นหวัใจของปุถุชนมนัสกปรกไปหมดเลย 
ธรรมสถิตในหวัใจของพระโสดาบนักมี็ความสวา่งปลายอุโมงค ์ ธรรมในสถิตในใจของพระ
สกิทาคามี ธรรมสวา่งไสวข้ึนมา ธรรมสถิตในใจของพระอนาคามี ธรรมสถิตในใจของพระ
อรหนัต ์น่ีวฒิุภาวะของใจระดบัมนัแตกต่างกนัมหาศาลเลย แลว้มนัพฒันาการของมนั  

น้ีเป็นพระโสดาบนั เห็นไหม ชวนกนั ชวนกนัเพราะเห็นแสงสวา่งปลายอุโมงคแ์ลว้ ไป
ชวนกนัวา่เราจะไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราเจออาจารยแ์ลว้ เจอของจริงแลว้ เรา
จะไปหาอาจารยข์องเรา น่ีไปชวนสัญชยัวา่ “บดัน้ีพระอรหนัตมี์แลว้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
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พุทธเจา้เป็นศาสดา ใหไ้ปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้” เพราะเขากเ็ป็นศาสดา
เหมือนกนั สัญชยัเป็นศาสดาเหมือนกนั 

สัญชยัถามพระสารีบุตรกบัพระโมคคลัลานะวา่ “โลกน้ีมีคนโง่มากหรือคนฉลาดมาก” 

“มีคนโง่มากกวา่คนฉลาด” 

“ถา้มีคนโง่มาก เราจะอยูก่บัคนโง่ เพราะคนโง่พดูอะไรเขากเ็ช่ือ”  

คนโง่เช่ือง่ายๆ คนฉลาด เห็นไหม น่ีศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา พุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น 
ผูเ้บิกบาน คนท่ีจะไปหาพุทธะตอ้งมีปัญญา ถา้ไม่มีปัญญามนัจบัตอ้งอะไรไม่ไดห้รอก มนัเป็น
นิทาน เป็นค าเล่า เป็นค าบอก แลว้เราไม่มีวฒิุภาวะเรากจ็ะเช่ือเขาไปหมดเลยหรือ? นัน่คือคนโง่! 
ถา้คนฉลาดตอ้งมีเหตุผล  

น่ีธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ.. เวลาครูบาอาจารยท่์านพดูขาว เราวา่ด า แลว้เราพิจารณาวา่
ถูกตอ้งไหม? กาลามสูตรไม่ใหเ้ช่ือ ไม่ใหเ้ช่ือส่ิงใดทั้งส้ิน ไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่ครูบาอาจารยข์องเรา 
ไม่ใหเ้ช่ือ เพราะความเช่ือเป็นศรัทธาแกกิ้เลสไม่ไดห้รอก มนัตอ้งเป็นความจริง ถา้ความจริงมนั
มีเหตุมีผลของมนั มนัตอ้งถึงท่ีสุดของมนั เห็นไหม น่ีแลว้ปัจจุบนัน้ีเราโง่หรือเราฉลาด เราบอก
วา่คนน้ีโง่มาก แลว้เราโง่หรือเราฉลาดล่ะ?  

ถา้เราฉลาดข้ึนมา เห็นไหม น่ีเราหาอริยทรัพย ์หาทรัพยภ์ายใน เราเสียสละของเรานะ เรา
เสียสละออกมาเพื่อใจของเรา การเสียสละ เราสละออกไปมนัไดอ้ะไรข้ึนมา มนัไดค้วามอบอุ่น
ใจนะ คนเราน่ีนะ ชีวติน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด ทุกคนจะตอ้งตายไปขา้งหนา้ เวลาตายไป
ขา้งหนา้ ใครมีเสบียงไปบา้ง? ใครมีความพร้อม? แต่ถา้เราไดท้ าของเรา เรามีความพร้อมนะ  

เราเสียสละของเราท่ีน่ี เราไดท้ าบุญของเราไวท่ี้น่ี ท าบุญไวแ้ลว้ ท าบุญท่ีน่ีแต่ใจมนัได ้
แลว้ใจมนัตาย ใจมนัขยบัเขยื้อนไป ใจมนัเปล่ียนแปลงของมนัไป มนัจะเกิดสถานะไหนมนั
พร้อมไง คนพร้อมท่ีจะเดินทาง กบัคนไม่พร้อมท่ีจะเดินทาง อะไรมนัมีความส าคญักวา่กนั เรา
พร้อมท่ีจะเดินทางไหม?  

น่ีเราพร้อมท่ีจะเดินทางนะ แต่ในการประพฤติปฏิบติั เห็นไหม ถา้เรายงัโง่อยู ่ เรากจ็ะ
เดินทางไปกบัเขา น่ีอามิส บุญกศุลเป็นอามิส เป็นส่ิงท่ีจะท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ แต่ถา้ขา้มพน้ทั้ง
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ดีและชัว่ล่ะ? เราจะไม่เดินทาง เราจะจบส้ินกนัท่ีน่ี ถา้เราจบส้ินกนัท่ีน่ี เห็นไหม เราโง่หรือเรา
ฉลาดล่ะ? ถา้เราโง่อยูเ่รากย็งัเดินทางต่อไป ถา้เราฉลาดล่ะ? เราฉลาดเราจะไม่เดินทางท่ีน่ีแลว้ 
เราจะวมุิตติสุข จะหยดุอยูท่ี่น่ี หยดุอยูท่ี่หวัใจดวงน้ี  

นิพพานมนัอยูใ่นหวัใจ เห็นไหม “อาสะเวหิ จิตตานิ วมุิจจิงสูติ” น่ีอาสวะส้ินไป จิตตานิ 
วมุิจจิงสูติ ตวัจิตเป็นตวันิพพาน น่ีกว็า่นิพพานเขา้อยา่งไร? นิพพานออกอยา่งไร? นิพพาน
เหมือนกบัมหายาน เห็นไหม กา้วขา้มพน้ประตูไปกเ็ป็นนิพพาน อยูใ่นปัจจุบนัน้ีกเ็ป็นปุถุชน.. 
ขา้มพน้ไปจะขา้มท่ีไหนล่ะ? ขา้มอยา่งไร? 

น่ีจิตขา้มจิตเขา้ไป เรากว็า่จิตตอ้งเขา้ไปนิพพาน.. จิตเขา้ไปไม่ได ้ ค  าวา่จิตเขา้ไปคือภวา
สวะ ตวัภพ ตวักิเลส ตวัส่ิงท่ีเป็นเช้ือไข จะเขา้ไปอยูใ่นท่ีวา่งมนักมี็ของมนัใช่ไหม? จะไปอยูท่ี่
ไหนมนักมี็ของมนั อะไรเขา้นิพพาน ถา้เราเขา้เรามีหรือเปล่า? เราจะไปนิพพานเรามีไหม? มี
ตวัตนเราไหม? มีความรู้สึกของเราไหม? เราจะเขา้นิพพานเรามีไหม? แต่ถา้ท าลายตวัมนัล่ะ? 
ท าลายตวัจิตล่ะ?  

ท าลายตวัจิต เห็นไหม อาสะเวหิ จิตตานิ วมุิจจิงสูติ.. จิตเป็นนิพพาน ถา้จิตเป็นนิพพาน 
น่ีถา้เรารู้จกัถามตวัเอง เวลาเราพดูถึงวา่คนจะติเตียนเรานะ ถา้ใครเขาวา่เราโง่ เราจะไม่พอใจมาก
เลย แต่ถา้เราหาเหตุผลวา่เราโง่หรือเราฉลาดล่ะ? ถา้เราฉลาดท าไมเราไม่หาอริยทรัพย ์ ท าไมเรา
ไม่หาส่ิงท่ีดีกบัเรา ทุกคนวา่รักตวัเองหมดเลย  

คนรักตวัเอง เห็นไหม ดูสิดูเดก็ท่ีมนัเสียหายไปมนักรั็กตวัเองใช่ไหม? เวลามนัเสพยา
เสพติดมนัท าลายตวัเองไหม? คนท่ีเสพยาเสพติดมนัแพกิ้เลสนะ แพค้วามตอ้งการ แพส่ิ้งเร้า 
แลว้จริงๆ แลว้เขากรู้็ ทุกคนผูท่ี้เสพยาเสพติดเขากรู้็ตวัของเขา แต่ใจเขาอ่อนแอ ใจเขาไม่มีก าลงั
สู้กบัตวัเอง แต่ถา้เรานะ เรามีความสู้กบัตวัเองได ้ ดูสิอยา่งอดบุหร่ี แค่วางมนักไ็ม่สูบแลว้ แต่เรา
กข็อนิดขอหน่อย มนัเป็นไปได ้เราจะอดท าไมไม่ได ้

น่ีพระกเ็หมือนกนั เวลาพระปฏิบติั เห็นไหม ธุดงควตัร อดนอนผอ่นอาหารน่ีอดนอน
ผอ่นอาหารเพื่ออะไร? อดนอนผอ่นอาหารเพื่อไปทอนกิเลสนะ เราน่ีแขง็แรง เรามีพลงังานมาก 
นัง่น่ีสัปหงกหมดแหละ ไขมนัในร่างกายมากเลย เล่นกินอาหารเขา้ไปสะสมมนัอีก แลว้นัง่ก็
สัปหงกโงกง่วง  
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ถา้เราผอ่นมนั ผอ่นมนั ผอ่นมนั ถา้ไขมนัในร่างกายเรานอ้ยลง ธาตุขนัธ์มนัไม่ทบัจิต 
ธาตุขนัธ์ไม่ทบัจิตเราถึงตอ้งมีศีล ๘ ศีล ๘ ไม่กินขา้วเยน็ แลว้กมี็ถือธุดงควตัรฉนัม้ือเดียว แลว้ยงั
มีผอ่นอีก ฉนัม้ือเดียวมากเกินไปอีก ฉนัม้ือเดียวแลว้ยงันัง่สัปหงกอีก เห็นไหม เราอดนอนผอ่น
อาหารเพื่อทอนก าลงัของกิเลส ไม่ใช่ฆ่ากิเลส การทอนก าลงั การฆ่ากิเลสมนัเอาอะไรไปฆ่า  

การกินเพื่อธาตุขนัธ์ การกินเพื่อร่างกายนะ กินอาหารไปน่ีมนัอาหารของร่างกาย กินเขา้
ไปเพื่อร่างกาย เพื่อความอยูร่อดของชีวติ แต่หวัใจมนักินก่อนเรา มนัปรารถนาส่ิงท่ีดีๆ 
ปรารถนาส่ิงท่ีมนัพอใจ มนัอยากไดอ้ะไรท่ีประณีต เห็นไหม เขากินเพื่อด ารงชีวติ ไม่ไดกิ้น
บ าเรอกิเลสมนัไง แต่พอเราไปกินบ าเรอกิเลส พอเราทอนมนักเ็ท่ากบัเราทอนกิเลส  

ค าวา่ “ทอนกิเลส” มนัตอ้งการ มนัอยากได ้ เราไม่กิน กินอยา่งท่ีพอด ารงชีวติเท่านั้น  น่ี
การอดนอนผอ่นอาหารมนัไปทอนกิเลส พอทอนกิเลสไปน่ีเราชนะมนั เรามีสติ เรายบัย ั้งมนัได ้
เห็นไหม ศีล สมาธิ ปัญญา.. มีศีล มีความปกติของใจ มีสมาธิคือจิตมนัเร่ิมทอนก าลงัของมนั 
ทอนก าลงัของมนั เรามีอ านาจเหนือมนั มีสติสัมปชญัญะยบัย ั้งมนั  

การยบัย ั้งจิต เห็นไหม พุทโธ พุทโธ พุทโธน่ีนาโน พุทโธ พุทโธ นาโนของจิต จิต
สะสมๆๆ สะสมข้ึนมาเป็นก าลงัของสมาธิไง เป็นก าลงัของสมาธิแลว้สมาธิมนัออกใชปั้ญญา 
ปัญญาอยา่งน้ีโลกุตตรปัญญา ปัญญาท่ีเกิดจากไม่มีตวัตน ปัญญาไม่ใช่ของเรานะ ปัญญาเป็นสัจ
ธรรม ปัญญาของเราเป็นปัญญากิเลส  

ปัญญาท่ีเกิดจากเรามนัเป็นโลกียปัญญา ปัญญาเกิดจากขอ้มูล ปัญญาเกิดจากฐาน ปัญญา
เกิดจากความคิด ปัญญาเกิดจากการผกูมดัของเรา ปัญญาอยา่งน้ีเขาเรียกโลกียปัญญา ปัญญา
ประจ าโลก เพราะเรามีชีวติ เพราะเราเกิดมาแลว้เราถึงศึกษาเล่าเรียน เราถึงมีปัญญาข้ึนมา ปัญญา
อยา่งน้ี เห็นไหม น่ีแลว้ใครบอกวา่โง่กโ็กรธเขานะ แลว้เราโง่หรือฉลาดล่ะ? 

เพราะอยา่งน้ีมนัเป็นโลกียปัญญา มนัเป็นวชิาชีพ มนัเป็นวทิยาศาสตร์ ค  าวา่วทิยาศาสตร์
มนัเป็นสูตรทฤษฎีท่ีตายตวั วทิยาศาสตร์ เห็นไหม ค่าของมนัตอ้งเป็นอยา่งนั้น ส่วนผสมทุก
อยา่ง น่ีสูตรต่างๆ ค านวณออกมาตอ้งเป็นอยา่งนั้น แต่กิเลสมนัเป็นอยา่งนั้นไหม? เราค านวณ
ออกมาเป็นอยา่งไรกแ็ลว้แต่ กิเลสมนัแซงหนา้แซงหลงั มนัอยูสู่งกวา่กไ็ด ้ อยูต่  ่ากวา่กไ็ด ้ อยู่
เบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงั มนัเลด็ลอดไปหมดเลย 
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สภาวธรรมมนัจะทนักิเลสเพราะอะไร? เพราะจิตมนัสงบเขา้มา มนัมีหลกัการของมนั 
เห็นไหม สัจธรรม ธรรมท่ีเหนือโลก ถา้โลกียปัญญามนัเป็นปัญญาตายตวั ปัญญาบนโต๊ะ แต่
กิเลสมนัอยูใ่ตโ้ต๊ะ มนัอยูเ่หนือโต๊ะ มนัอยูเ่ทา้โต๊ะ มนัเตม็ไปหมดเลย มนัหลบ มนัซ่อน กิเลส
มนัฉลาดมาก แต่เราโง่กบัตวัเอง แลว้เราบอกเราเป็นคนฉลาด 

น่ีถา้เราฉลาด เห็นไหม ปัญญารอบรู้ในกองสังขาร ปัญญากิเลสท าลายเช้ือไขในหวัใจ ให้
เราหาความสุขท่ีมัน่คง ความสุขท่ีเป็นจริงนะ วมุิตติสุขขา้มพน้ทั้งดีและชัว่ ส่ิงท่ีเราเป็นความสุข
กนัน้ีสุขเวทนา พอใจ เขาสรรเสริญเยนิยอกมี็ความสุข ลอยเลยนะ แต่เขาติฉินนินทาน่ีเจบ็ช ้า
น ้าใจมากเลย ส่ิงน้ีเป็นโลกธรรม ๘ ธรรมะเก่าแก่  

เวลาภิกษุเราออกเผยแผธ่รรม โดนส่ิงใดกระทบ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้บอกวา่ 
“ใหนึ้กถึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้” ในโลกน้ี ในจกัรวาลน้ี ไม่มีใครโดนโลกธรรม
รุนแรงเท่ากบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้มีฤทธ์ิมีเดชท า
ไดทุ้กอยา่งนะ แต่เวลาเขาจา้งคนมาด่า เขาจา้งต่างๆ ในสมยัพุทธกาล น่ีท่านคุมใจท่านได ้ ท่าน
ไม่รับรู้  

พระอานนทท์นไม่ไดน้ะ เวลาไปบิณฑบาต เห็นไหม เขาจา้งคนมาด่าวา่สมณะหวัโลน้ 
เป็นอูฐ เป็นลา ค  าด่าท่ีรุนแรงในสมยัพุทธกาลนะ จนพระอานนทท์นไม่ไหว บอกหนีเถอะๆ 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถามพระอานนท ์

“เธอหนีจากท่ีน่ีไป แลว้เกิดขา้งหนา้เขาด่าอีกล่ะ? แลว้ต่อไปขา้งหนา้เขาด่าอีกล่ะ?”  

ค าวา่เขาด่าอีกคือโลกนะ โลกเป็นอยา่งน้ี โลกมีการเบียดเบียนกนั โลกธรรม ๘ ติฉิน
นินทามนัเป็นของประจ าโลก แลว้เราอยูก่บัโลก เราอยูก่บัมนุษย ์ เราอยูก่บัสังคม แลว้สังคมเป็น
อยา่งน้ี โดยธรรมชาติของมนัเป็นอยา่งน้ี ถา้เราไม่รักษาใจเรา เราไม่เขา้ใจใจของเรา เราอยูใ่น
สังคม น่ีไงน ้าบนใบบวั  

เราอยูใ่นสังคมแต่เราไม่ติดสังคม เราอยูก่บัโลกแต่เราไม่ติดโลก เราอยูก่บัเขา แต่เรา
บริหารจดัการเขา เห็นไหม เป็นดวงตาของโลก เป็นผูช้ี้น าเขา แต่เขามืดบอด เขาไม่ยอมรับการ
ช้ีน า แลว้เขายงัติฉินนินทาอีก บอกวา่การเสียสละท าทานมนัไดอ้ะไรข้ึนมา มีแต่ของเราสูญ
หายไป  
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การสูญหายไปน่ีมนัเป็นการสูญหายไป เป็นการท าลายความตระหน่ีถ่ีเหนียว ความ
ตระหน่ี ความมกัมาก ความหมกัหมมของใจ ใจมนัเป็นน ้าสกปรก น ้าเสีย แลว้มนัมีการรีไซเคิล 
มนัมีการกระท าใหม้นัสะอาดข้ึนมา การสะอาดข้ึนมาดว้ยการสละออกไป การสละออกไปน่ีมนั
เขา้มาท าลายหวัใจของเราใหมี้ออกซิเจน ใหมี้ความรู้สึก ใหมี้การเสียสละ ใหมี้การอ่ิมใจ ใหมี้
ความครึกคร้ืน ใหมี้ความร่ืนเริง เห็นไหม 

แต่ถา้มนัตระหน่ีถ่ีเหนียวมนัสะสมไวใ้นบา้น โอโ้ฮ.. ของเตม็บา้นเลยนะ ของเตม็ไป
หมดเลย แต่เศร้าหมอง ทุกขย์าก แลว้ของน่ีมนัมีคุณค่าตรงไหนล่ะ? ของในบา้นเราเตม็บา้นมนัมี
คุณค่าตรงไหน? กบัหวัใจท่ีมีคุณค่ามาก ถา้มนัไม่มีการสละออกมนัจะพฒันาใจมนัไดอ้ยา่งไร?  

มนัพฒันา เห็นไหม น่ีผูท่ี้มีปัญญา ถา้ผูไ้ม่มีปัญญาน่ีมนัโง่ โง่แลว้ยงัอวดฉลาด โง่แลว้ก็
สะสมความคิด สะสมทิฏฐิมานะเป็นมิจฉาทิฏฐิ ถา้เป็นสัมมาทิฏฐินะ สัมมาทิฏฐิมีจุดยนืของจิต
ดวงนั้น ถา้จิตดวงนั้นมีสัมมาทิฏฐิ แลว้บอกวา่น่ีเป็นทิฏฐิกเ็ป็นทิฏฐิ แต่เป็นสัมมาทิฏฐิ ทิฏฐิท่ี
ถูกตอ้ง ถา้ไม่มีทิฏฐิเลย เราไม่มีความเขม้แขง็เลย เราจะท าธุดงควตัรไดอ้ยา่งไร? เราจะเอาชนะ
กิเลสไดอ้ยา่งไร? 

กิเลสบอกน่ีเป็นอตัตกิลมถานุโยค ท าอยา่งน้ีจะมีความล าบากเปล่า เรากเ็ช่ือมนั เห็นไหม 
แต่ถา้มีสัมมาทิฏฐิ เราไดศึ้กษาปริยติัธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาแลว้ เรามี
จุดยนืของเรา มนัตอ้งมีจุดยนืของมนั มีจุดยนืมนักเ็ป็นความเพียรชอบ ความเพียรชอบคือมีจุดยนื
แลว้มนัขยนัหมัน่เพียรของมนั ท าลายของมนั มนัท าลายกิเลสเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป  

ส่ิงน้ีเป็นประโยชนก์บัเรา เห็นไหม น่ีส่ิงท่ีเป็นประโยชนก์บัเราแลว้มีสัมมาทิฏฐิ ถา้ไม่มี
สัมมาทิฏฐิเลยมนักเ็ป็นวา่งๆ วา่งๆ ข้ีลอยน ้าไง ไม่มีอะไรเลย เรือไม่มีหางเสือ น่ีออกทะเลแลว้
กลบัไม่ถูก กลบัไม่เป็น ว่างๆ วา่งๆ มนัวา่งของใคร? วา่งๆ ของเรานะ เรือเราน่ีเราจะเอาเขา้ฝ่ังก็
ได ้เราจะออกจากฝ่ังกไ็ด ้มนัมีหางเสือ มีใบพดั มีการควบคุม จิตมีการควบคุม มีการกระท าหมด
เลย น่ีโง่หรือฉลาด? 

เราตอ้งยอ้นกลบัมาท่ีเรานะ น่ีคนอ่ืนเขาจะวา่อยา่งไรมนัเป็นเร่ืองของเขา เวลาสัญชยั
บอกโลกน้ีมีคนโง่มากหรือคนฉลาดมาก เพราะสญัชยัมนัไม่มีเหตุผล ไม่สามารถเคลียร์ปัญหา
ได ้ แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ น่ีเวลาเทศนค์ฤหสัถ ์ เห็นไหม ธรรมของฆราวาส 
ธรรมของภิกษุ ธรรมของผูมี้วฒิุภาวะในหวัใจนะ  
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ผูท่ี้มีวฒิุภาวะในหวัใจ ดูสิเวลาพระอสัสชิเทศนส์อนพระสารีบุตร เห็นไหม “ธรรม
ทั้งหลายมาแต่เหตุ” เราท่องกนันะ เย ธมฺมา น่ีท่องกนัปากเปียกปากแฉะ ไม่เห็นเป็นพระ
โสดาบนัข้ึนมาเลย เวลาพระอนาคามีจะส้ินถึงกิเลส ก าลงัสงสัยในหวัใจของตวัอยู ่ น่ีจะไปถาม
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ไปถามปัญหา ถา้ถามปัญหา ถา้ตอบปัญหามามนัท าให้
เสียเวลา ไปถามปัญหาเกิดฝนตกมาก น ้าน่ีเจ่ิงนองไปหมดเลย แลว้มนัตกมาเป็นจุดเป็นต่อมมนั
แตกข้ึนมา  

น่ีเรากเ็ห็นทุกวนัเลย ฝนตกเห็นเป็นฟองอากาศแลว้มนัแตกออก แลว้เราไดอ้ะไร? เพราะ
วฒิุภาวะของเรายงัไม่ถึง ฐานน่ี ฐานของใจมนัยงัไม่ตอ้งการ เหมือนเราน่ีไม่เจบ็ไม่ไข ้ เรากไ็ม่
ตอ้งการหมอ ถา้เราเจบ็เราไข ้เรากแ็สวงหาหมอ  

จิตใจกเ็หมือนกนั มนัทุกขม์นัยากมนักห็าครูหาอาจารย ์จิตใจท่ีมีพื้นฐาน มีระดบัของมนั
นะ ส่ิงใดท่ีกระทบมนัยอ้นกลบัหมด เห็นไหม ใจเป็นธรรม มองสรรพส่ิงน้ีเป็นสัจธรรมหมดเลย 
ใจเป็นกิเลสนะ เป็นสัจธรรมมนักม็องเป็นเร่ืองของความทุกข ์ถา้ใจเป็นธรรมมองสรรพส่ิง น่ีวฒิุ
ภาวะมนัเพิ่มใจของเรา ท าใจของเรา เห็นไหม มนัฉลาด มนัโง่ท่ีน่ีนะ  

เร่ืองของโลก เร่ืองโลกธรรม ๘ มนัเป็นเร่ืองธรรมดา แต่ความเป็นจริงของเรา ถา้เรา
รักษาใจเรานะ เราจะเป็นประโยชนก์บัเรา น่ีไงโลกตุตรธรรม ธรรมเหนือโลก เหนือทิฏฐิมานะ 
เหนือภวาสวะ เหนือภพ แต่ถา้เป็นธรรมของโลก โลกียปัญญา ธรรมเกิดจากกิเลส ธรรมเกิดจาก
อวชิชา แลว้กว็า่กนัไปปากเปียกปากแฉะ มนัไดแ้ต่ธรรมะนิยายไง มนัเป็นนิยายธรรม แต่งกนั
ข้ึนมา อ่านแลว้ซ้ึงใจมาก นิยายธรรมะ แต่ของจริงไม่รู้จกั ถา้มนัเห็นของจริงข้ึนมานะมนัจะฆ่า
กิเลสได ้ เราตอ้งท าของเรา มีสติของเรา เห็นคุณค่าของการตั้งสติ เห็นคุณค่าของการท าบุญกศุล 
เห็นคุณค่าของการเอาชนะตวัเอง น้ีคือบุญของเรา เอวงั 


