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เวลาความเขาใจ  เหน็ไหม  เราเขาใจ  นีอ่วิชชา  อวิชชามันเขาใจผิด  มันรูอยูแต 
เขาใจผิด  เขาใจไปคนละเรือ่ง  นี่อวิชชาครอบงํา  มันตีความไปประสาคนเรานะ  ดูสิ 
ประเพณวีัฒนธรรม เราธุดงคไป เหน็ไหม พื้นที่ไหนพอเราเห็นประเพณี ยอนกลับไปใน 
พระไตรปฎกสิ จะเหน็ที่มาเลยละ มนัตองมีทีม่า สิ่งที่เขาทํานีม่าจากพระไตรปฎกทัง้นัน้ 
แลวดูสิ เขามาถามนะวา 

“ผิดศีลขอ ๓ ผูหญิงจะเปนผูชาย ผูชายจะเปนผูหญิง ถาผิดศีลขอ ๓” 

เราบอก “มันเปนไปไมไดหรอก! มันเปนไปไมได” 

แลวมาตรึกดนูะ  พอมาตรึกดู  มันอยูในพระไตรปฎก  มเีศรษฐีนะ  เศรษฐีเหน็ 
พระกัจจายนะ พระกัจจายนะเปนคนทีม่ีรปูรางสวยงามมาก สวยงามมากนะ  เศรษฐีนัน้มี 
ความคิดไง  มีเจตนาเขาใจวา  ถาไดเปนภรรยาเรานะ  เราจะมีความสขุมาก  พระนะ 
พระภิกษุแตรางกายสวยงามไง  แตเศรษฐีเห็นวาถาเราไดพระองคนี้เปนภรรยา  เราจะมี 
ความสุขมาก พอคิดเทานั้นนะ.. 

เพราะพระกัจจายนะนี่เปนพระอรหนัต  มาเผยแผไปทางตะวนัตกของประเทศ 
เห็นไหม  ไปเทศนเอาพระโสณะ  พระโสณะจะบวช  บวชไมได  บวชไดเปนเณร  แลว 
เทศนอบรมอยู  ภาวนาอยู  รอพระใหได  ๑o  องค  กวาจะบวชไดเปนพระขึน้มา  เห็นไหม 
พระกัจจายนะสอนพระโสณะเปนพระอรหนัตเหมือนกัน  แลวฝากใหพระโสณะไป 
กราบองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา 

พระสมยัพุทธกาลนะ  ใครไดบวชแลว  ใครปฏิบัตแิลวถึงที่สุดแหงทุกขแลว  จะ 
คิดถึงคุณขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  อยากจะกราบองคสมเดจ็พระสมัมาสมั 
พุทธเจามาก  จะไปกราบองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  แตพระกัจจายนะเปนพระ
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อรหันตทีม่าจากองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ออกมาเผยแผธรรมอยูเห็นไหม  ฝาก 
พระโสณะไปขอพรองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ๒ อยาง 

อยางหนึง่คือภาคตะวันตกของประเทศ  หินปูน..  เวลาใสรองเทาไป  รองเทาหนัง 
ช้ันเดียวใสแลวมนับางเกินไป  ใหขอองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  ขอใหใสรองเทา 
หลายชั้นก็ได สอง..ชนบทประเทศ ถาจะบวชพระ รอพระ ๑o องคใหครบสงฆนี่ มันอยู 
ชนบทใชไหม พระมนันอย กวาจะรวมได ๑o องค กวาจะบวชพระไดนี่มนัชามาก ขอให 
๕ องคกบ็วชได เห็นไหม ขอพระโสณะไปเฝาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

พระโสณะไปเฝาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจานะ  องคสมเดจ็พระสมัมาสัม 
พุทธเจาใหนอนอยูในอาคารเดียวกัน  อยูในกุฏเิดียวกัน  แลวใหพระโสณะเทศนใหฟง 
อธิบายธรรมใหฟง เหน็ไหม ผูที่อธิบายธรรมใหองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาฟงแลว 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสรรเสริญ พระอรหันตทั้งนั้นนะ 

นี่พระอรหนัต  พระกัจจายนะมีศักยภาพขนาดนัน้นะ  รูปรางสวยงามมาก  เปน 
พระอรหันต มีฤทธิ์มเีดชมาก  เศรษฐีไปเจตนาไง วาถาเราไดภิกษุองคนีเ้ปนภรรยา เราจะ 
มีความสุขมาก ดวยเจตนานั้น เพศเขาแปลงทนัที เขาแปลงเพศจากผูชายเปนผูหญิงทันที 

พอเปนผูหญิงขึ้นมาทันที  ดวยความอาย  อายมาก  อายเขาไง  พออายเขาไมกลา 
กลับบาน  กเ็ลยพเนจรไป  เปนผูหญิงนะ พอพเนจรไปก็ไปอีกเมืองหนึง่  ก็ไปไดสามี  ไป 
ไดสามีนะ มีลูกอีก ๒ คน ในขณะที่เขาเปนเศรษฐี เขามีลูกของเขาอยูแลว ๒ คน พอเขา 
แปลงเพศเปนผูหญิง  เห็นไหม  ถาแปลงเพศเปนผูหญิง  สมมุติถาเราเปนผูชายอยากเปน 
ผูหญิง  เห็นไหม  เราจะไมมีมดลกู  เราจะมีลูกไมไดหรอก  แตนี่เขาแปลงดวยฤทธิ์  ดวย 
กรรม เขาแปลงจากผูชายไปเปนผูหญิง 

แลวพอเปนผูหญิง  เขาไปอีกเมอืงหนึง่  เขาไปไดสามีเปนเศรษฐีอีก  พอไดสามี 
เขาก็ไดมลีูกอกี  ๒  คน  พอมีลกูอีก  ๒  คนนะ  พอดีพอคาตางเมอืงเขามาคางในเมอืงนั้น 
เขาคิดถึงไง เขาไปถามพอคานะวาจําไดไหม บานเศรษฐีนั้นเขาเปนอยางไร ที่เขามีลูก ๒ 
คน ลูกเขาโตหรือยัง ดวยความคิดถึง พอคิดถึงกไ็ปถามไง ไปถามเขา
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พอคาตางก็ถามวารูไดอยางไร ก็บอกตัวเขาเองนีเ่ปนเศรษฐี แลวเขาไปคิดไมดีกับ 
พระกัจจายนะ เขาเลยเปนผูหญิงมาอยางนี้ไง พอคาตางนั้นเขามีปญญา  เขาบอกใหไปขอ 
ขมานะ ใหไปขอขมาพระกัจจายนะ เอาดอกไมธูปเทียนเขาไปขอขมาพระกัจจายนะ 

พอเขาไปขอขมา  เห็นไหม  เขาก็ทําตามนัน้  พอตามนัน้  เพศเขากลบัคืนมาเปน 
ผูชายอยางเดิม  พอเปนผูชายอยางเดมิ  เขาเลยกลับไปเมอืงเขาไง  ไปครอบครวัของเขา 
เห็นไหม  เขาเลยวาเขามีลูก ๒  ฝาย  ลูกทีเ่กิดจากเขาที่เขาเปนผูชายนะมี  ๒  คน  ลกูที่เกิด 
จากเขาเปนผูหญิงมอียู ๒ คน แตเขาเขาไปขอขมาแลว เหน็ไหม เขาไปขอขมาแลวเขายงั 
กลับมาเปนผูชายอยางเดิม นีก่ารขอขมา 

เราจะบอกวา  แตเราคิดกันเองไง  วาถาเราผิดศีลขอ  ๓  เราจะเปนผูหญิงเปนผูชาย 
ถาเราคิดวาเราผิดเอง  หนึ่ง..เราผิดศีลนี่มกีรรมไหม  มีกรรมเด็ดขาด  การผิดศีลธรรม 
เพราะการผิดศีลขอกาเมนี่มนัมโีทษนะ  มีกรรมมาก  กรรมมากเพราะอะไร  กรรมมาก 
เพราะวาหนึง่..เรา ๒  คนทําผิดกัน  เรากม็ีทุกขอยูแลว  สอง..เรามพีอมีแม  มีปูยา  มีตายาย 
ไหม  เรามีปูยาตายายหมด  เรามีวงศตระกูลไหม? ตระกูลนะถาเกิดมีความผิดพลาดขึ้นไป 
มันจะเสียหายไหม? 

กรรมคือความทุกข  กรรมคือสิ่งที่การกระทํา  แตการผิด  การเปลี่ยนเพศ  การวา 
เปลี่ยนเพศไปมนัเปนเจตนา  เปนความผิดของแตละบุคคล  เห็นไหมวากฎแหงกรรม  เขา 
วากฎแหงกรรม กฎแหงกรรมพูดถึงนี่มนัเปนกฎตายตัวนะ กฎวิทยาศาสตรที่เราคิดวากฎ 
แหงกรรมมนัตองเปนสภาวะแบบนั้น  แตกรรมจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ  กนั  เราทํากรรม 
ไว  กรรมตองใหผลแนนอน  แลวใหผลหนักดวยถาทํากรรมช่ัว  แตเราก็เคยทําดีใชไหม 
คนๆ หนึ่งเคยทําดีและทําช่ัวมาตลอด 

ดูสิ  ดูอยางเราฆาคนตาย  เราตองมีกรรมแนนอน ตัดสินถาเขาจับไดติดคุก ๒o ป 
แตเวลาเขาวิสามัญฆาตกรรม ฆาคนตายเหมอืนกนั แตเพราะคนนั้นเปนคนเลว คนนั้นเขา 
เปนโจร  เปนมหาโจร  แลวตํารวจเขาฆาคนนัน้ตาย  เห็นไหม  ฆาคนตายมีกรรมไหม  มี 
เหมือนกนั คนๆ หนึง่โดนตัดสินจําคกุ ๒o ป เจาหนาที่ฆาคนตายตัดสินมโีทษไหม ตอง 
ขึ้นฟองศาล แลวศาลยกฟอง ยกฟองวามันเปนวิสามญัเห็นไหม
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การกระทําของคนมนัมีหลายหลากมาก  กฎแหงกรรมมนักฎตายตัวนะ  แตกรรม 
จําแนกสัตวใหเกิดตางๆ  กนั  การจําแนกสัตวนัน้มนัมีเหตมุีปจจัยตวัแปรอกีมหาศาลเลย 
มันจะเปนตามนัน้ไหม หรือไมเปนตามนั้นมันก็อีกเรื่องหนึ่งนะ มนัเปนความเหน็ของอีก 
ตางที่มันเปนไป กรรมตามความจริง กรรมตองใหผลตามความจริงแนนอน 

แตสิ่งที่พระกจัจายนะทานเปนพระอรหันต แลวพระอรหันตเวลาเผยแผธรรม ทํา 
คุณประโยชนกับศาสนามาก  แลวไปคิดโดยเจตนาไง  มันไปคิดโดยเจตนา  เห็นไหม 
เจตนาตัวใจที่เปนนี่มนัทําใหผลกรรมมันเกิดตรงนัน้  นี่ไมไดผิดศีลนะเพยีงแคคิด  แต 
เพียงแคคิดมันมีผลขนาดนั้น 

แตเราทําผิดศีล ถาผิดศีลขึ้นมา ทําไมผิดเห็นไหม เรามีคูครอง เราขอ เราแตงงาน 
กัน  ทุกคนยกให  ทุกคนรบัรู  เหน็ไหม  มนัสิ่งที่วาเขามีครอบครวัของเขา  อนันีม้ันเปน 
สัจจะความจรงินะ  มนัทําใหความกังวลของใจสิ่งทีม่ันทําความเสียหายกับชื่อเสยีง 
ตระกูลมันไมมี  เหน็ไหม  กรรมมนัเกิดที่นี่  ถาเกิดที่นี่นะ  เราจะเหน็ผลของกรรม  นี่ถึง 
วาศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจามนัเหนือการคาดหมาย 
ทั้งหมด  ผูใดปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม  ผูใดปฏิบตัิธรรมดนเดาธรรม  คาดหมายธรรม 
เห็นไหม การคาด การหมาย การดนเดาไป 

สิ่งที่เกิดขึ้นในพระไตรปฎกนะ  เห็นไหม  ดูสิที่วาเวลาเราใสบาตรพระอรหันตที่ 
ออกจากสมาบัติแลวไดบุญมาก  เราก็คิดจินตนาการไป แตพระอรหันตที่ออกจากสมาบัติ 
แลวพระองคไหนเปนพระอรหันตจริง?  แลวพระองคไหนที่เปนพระอรหนัตที่เขา 
สมาบัติที่ออกจากสมาบัติ  เรารูไดอยางไร?  มันก็เลยเปนสังคมทีเ่อามาหาผลประโยชน 
กัน เห็นไหม 

แตถาเปนครบูาอาจารยของเรานะ ครูบาอาจารยที่ทําไดจริง ทานทํา.. เพราะอะไร 
เพราะคุณคาของธรรมนี่มนัเหนือโลก  ธรรมนีม่ีคุณคามหาศาลเลย  ไอสิ่งที่ผลประโยชน 
เล็กๆ นอยๆ ที่โลกเขาหากนั นี่โมฆบุรุษ!  ตายเพราะเหยื่อ  ตายเพราะลาภ  อยากไดเหยือ่ 
อยากไดลาภ อยากไดช่ือเสยีงศักยภาพ มันฆาตายหมด มันฆาจิตดวงนั้นออกจากคุณงาม 
ความดีหมด เหน็ไหม
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แตครูบาอาจารยของเราไมใชโมฆบรุุษ  ไมเหน็แกลาภสักการะ  ไมเห็นแกสิง่ใดๆ 
เลย แตสัจธรรมที่มอียูตองพิสูจนขึน้มา ถาเราไมพิสจูนขึน้มา เรามีความลงัเลสงสัยไหม? 

ทุกคนอยากรู  อยากเหน็  อยากประพฤติปฏบิัติ  แตอยากรูอยากเห็นโดยกิเลสนีท่ํา 
ใหเราเสียหายนะ  แตผูที่มีคุณธรรมในหัวใจ  สิ่งนีม้ันพิสจูนกนัเหมือนนกัวิทยาศาสตร 
ทดลองวิทยาศาสตรวามนัมคีาจริงหรือเปลา  มีคาจรงิขึ้นมาก็จบไง  มีคาจรงิมนักม็ีคาจรงิ 
ตามคาของอนันัน้ 

ใจเรากเ็หมือนกนั  ในการประพฤตปิฏิบัติ  ดูสิ  พระอรหันตแตละองค  เห็นไหม 
บางองคระลึกชาติได ๕ ชาติ ๑o ชาติ ๑oo ชาติ ๑oo,ooo ชาติ จนไมมีตนไมมปีลาย บางที 
มีอภิญญา  สิ่งนี้มนัเปนคุณสมบัติประจําตนนะ  แตความสิ้นสุด..  ดูสิ  เรามีการศึกษา  จบ 
วิชาทางการศึกษามา  ไดปริญญามา  จบการศึกษามาเหมือนกัน  แตความรูคนไม 
เหมือนกนั ความรูคนไมเทากนั ความถนัดของคนไมเทากนั สิ่งนีม้ันไมเทากันทัง้นัน้ 

สิ่งที่เวลาประพฤติปฏิบัตขิึ้นมา  คุณธรรมในหัวใจนีพ่ระอรหันตเหมือนกนั  เปน 
สิ้นสุดแหงทุกขเหมอืนกัน  แตคุณสมบัติของจิตทีม่นัเปนมนัก็ไมเหมือนกัน  สิ่งทีม่ันไม 
เหมือนกนั  อันนั้นมันเปนอํานาจวาสนาใชไหม  เปนบารมีใชไหม  สิ่งที่สรางมากับตัวใช 
ไหม  ตัวไดสรางมา  เห็นไหม  สิ่งที่ความชอบ  ความถนัดไมเหมอืนกนัหรอก  แตเรา 
สามารถมีการศึกษาใหทัดเทียมกนัได จบทางวิชาการเหมอืนกันได 

นี่ก็เหมือนกัน อรยิสัจสําคัญตรงนี้ไง สัจธรรม ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค สิง่ทีเ่ปน 
สัจจะความจรงิ  เราสามารถกระทําได  เราถึงทําที่สดุแหงทุกขได  แตสิ่งที่ความถนัดเรื่อง 
อภิญญานั้นมนัอกีเรือ่งหนึ่งนะ  มนัอีกเรือ่งหนึ่ง  สัจธรรมถึงไมใชสิ่งที่เหาะเหนิเดนิฟาที่ 
ทายวาระจิต  อภิญญาแกกิเลสไมได  สิ่งที่แกกิเลสไดคือสัจธรรม  ทุกข-สุขเรานี่  ความ 
ทุกขที่เราจะพนจากทกุข  มันตองแกอยางไร  มันตองมีความสงบของใจเขามา  เพราะมัน 
ละเอยีดไง ความทุกขคืออะไร? 

ทุกขคือความไมพอใจ  คือการขัดของใจ  ทุกขไมใชมันไมมจีะกนินะ  ไมมีจะกิน 
กินอยางอืน่ก็ได  เราไปคิดกนัปจจัยเครื่องอาศัย  เราไมมี  เราขาดแคลนใชไหม  เราถึงได 
เปนความทุกข แตความทุกขปจจยัเครื่องอาศัยมนัอาศัยหนึ่ง แตทุกขจริงๆ มนัคือขัดของ
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ในหัวใจ แลวขัดของในหวัใจนีม่ีกนิ มีสมบัตมิากขนาดไหน ถามันทกุขก็คอืทุกข ถามัน 
มีพอมีพอกินหรอืมเีลก็นอยแตถาหัวใจมันสุขก็คือสขุ 

ทําไมพระเราปฏิบัติ  เหน็ไหม  ดูสิ  บริขาร  ๘  เทานัน้  สมบัติของพระนะ  สมบัติ 
สวนตัวมีบรขิาร ๘ สิ่งที่เกิดขึ้นมานี้เปนของของสงฆทั้งนั้นนะ  เปนของสาธารณะ สิ่งที่ 
เกิดขึ้นเปนของของสงฆ ภิกษุนอมลาภสงฆมาสูตนเปนอาบัตนิิสสัคคิยปาจิตตยี ของเปน 
สวนกลางนอมมาสูตนนีเ่ปนอาบัติทันทีเลย 

แตของเปนของสงฆ  ดูแลรกัษากัน  วัด  อาวาสตางๆ  มันเปนสวนกลาง  สิ่งทีเ่ปน 
สวนกลาง สิ่งทีเ่ปนสมบัติของตนไดคอืบริขาร ๘  เทานั้น แลวถาเปนบริขาร ๘ การเสพ 
ใชบริขาร  ๘  ถาไมเปนของของ  บคุคลไปใชไมไดดวย  นี่เหน็ไหม  ผาจีวร  ผาตางๆ  ใช 
ตองพินทุอธิษฐาน  ตองพนิทอุธิษฐานเปนของสวนบุคคล  เปนของของเรา  ของของเรา 
เราใชของเราแลวตองรักษาของของเรา ถาผิดก็ผิดเรา เห็นไหม 

ภิกษุ  เห็นไหม  อรุณขึ้น  ผาหางจากตน  ผานัน้เปนนิสสัคคีย  หางจากตน  ๑  ศอก 
เห็นไหม  ผาไมอยูกับตนในอรุณขึน้  ผาสวนบุคคลตองรักษา  ตองเก็บรักษา  หางจากเรา 
ไมได ในอรุณขึ้น ถาอรุณขึ้น ๑วันนะถาขาดไป วัตถุนั้นเปนนิสสัคคยี ภิกษุเปนปาจิตตีย 
ของบุคคลตองรักษาเปนของสวนบคุคล 

ถาของสวนกลาง ของที่แจกได ของที่แจกไมได เห็นไหม สิ่งที่เปนของสวนกลาง 
สวนกลางเปนประโยชนอะไร มนัสุข มนัทกุขที่ไหน มนัสุข มนัทกุขที่เราใชไหม อยางที่ 
เรา  ถาเราเปนภกิษุ  เรามีบรขิาร  ๘  แตความเปนอยูของเราละ  ความเปนอยูของเรา  เรา 
พอใจไหม  ทําไมคนอื่นเขาพอใจละ  มันสุข-ทุกขทีใ่จ  ความสุข-ทุกขที่ใจ  เราตองแกไข 
กันที่ใจ อยูที่แกไขที่ใจ เหน็ไหม 

สิ่งที่เปนขางนอกเปนประเพณีวัฒนธรรม  สิ่งทีเ่ปนที่วาผิดศีลแลวมันจะมโีทษ 
หนักโทษเบา  มันเปนเจตนา  เจตนาอาฆาตมาดรายทําจะใหโทษรนุแรงมาก  ทําดวยการ 
พลั้งเผลอ  ทําดวยความสุดวิสยั  มีสิ  ในสมัยพุทธกาล  กษัตริยบังคับใหพวกอํามาตยพวก 
อะไรทีท่ําผิด  เราทําผิดดวยเราไมมีเจตนานะ  เราไมตองการจะทํา  แตจําใจตองทํา  ถาไม
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ทําหัวขาด  เห็นไหม ความผิดอยางนีม้ันก็ไมใชความผิดที่เรา แตถาเราทําดวยความพอใจ 
ของเรา เราทําดวยความปรารถนาของเรา เราทําดวยความจงใจของเรา เต็มๆ เลย! 

การกระทําของคนมนัก็ไมเหมือนกัน  เห็นไหม  แลวสิ่งที่จะใหผล  ผิดศีลขอนี้จะ 
เปนอยางนัน้ กฎแหงกรรม กรรมจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ กัน สิ่งทีก่รรมมนัใหผลแตกฎ 
ตายตัวมันไมมี มันไมมีหรอก ถากฎตายตัวมีนะ พระอรหันตเกิดไมได 

เราเกิดมามีกิเลสหมดนะ  แลวกิเลสมันตายตวั  เราจะพนจากกเิลสไดอยางไร  เรา 
เกิดมามกีิเลสแตสามารถชําระกิเลสได  สามารถเอากิเลสออกจากหัวใจไดดวยมรรคญาณ 
ดวยปญญาของจิต ดวยความคิดของหัวใจ ไมใชความคิดสมอง ความคิดสมองเปนโลกีย 
ปญญา ปญญาที่เราใชกันอยูนี่ตรรกะฝกฝนกันไป เห็นไหม 

ถาพูดถึงยอนกลับไปในศาสนา  เราก็ดูของเรานะ  ความเปนไปของเรา  ความเปน 
จริงของเรา ถาทําไดก็ทําได ศึกษา.. ศึกษาไวเปนคต ิเปนตัวอยาง แลวอยาพึ่งเช่ือ..กาลาม 
สูตร  เวลาประพฤติปฏิบัติ องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาบอก เห็นไหม เวลาเทศนอนุ 
ปุพพิกถา  ตองใหเรื่องของทาน  เรือ่งของศีล  เรือ่งของเนกขมัมะ  เรื่องของการเสียสละ 
แลวเรือ่งของอริยสจั เห็นไหม มันตองปพูื้นฐานขึน้มา 

ความศรัทธา  ความเช่ือนีม่ันจะดึงเราใหศึกษา  แตขณะที่ประพฤติปฏิบัติ  เวลา 
ศึกษาแลวไมใหเช่ือสิง่ที่ศึกษามา  เพราะการที่ศึกษามามันเปนสัญญา  มนัเปนทฤษฎี  มัน 
ไมใชเปนความจริงที่เกิดขึ้นมาจากเรา  ความพอใจ  ความคุนชิน  ความถนัดของแตละ 
บุคคลมนัไมเหมือนกัน  พอไมเหมอืนกัน  ตองใหมันเปนความเปนจริงตามขอเท็จจริง 
เห็นไหม 

กาลามสูตร! ไมใหเช่ือแมแตอาจารยพูด เพราะอาจารยพูดแลวความเคารพศรัทธา 
มันนาจะเปนไปได  แตเราปฏิบัติแลวมันไมเปนตามนัน้  มันเปนไปไดอยางไร  มนัตอง 
ปฏิบัติใหเช่ือสัจจะความจริง  ใหเช่ืออริยสัจ  ใหเช่ือสิ่งที่เกิดขึ้นในการประพฤตปิฏิบัติ 
แลวทดสอบ!  แลวทดสอบ!  อยาเช่ือเพราะวาเช่ือวามันเปนประสบการณเกิดขึน้แลวจะ 
เช่ือเลย แลวทดสอบ ทดสอบ เปรียบเทียบทดสอบ
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ถามันเปนความจริงนะ  ทดสอบขนาดไหนมนัก็คงที ่ ถาไมเปนความจรงิ  ไมตอง 
ทดสอบมันกจ็ะเสือ่มไปเปนธรรมดา ไมตองทดสอบ! มันเสือ่มไปธรรมชาติของมนั! แต 
ถาเปนความจริง  ทดสอบขนาดไหนมนัก็คงที่ของมันอยางนัน้  มันจะไมเปลี่ยนแปลง 
เด็ดขาด  มันเปนอฐานะ  มันเปลีย่นแปลงไมได  มันคงที่  ทดสอบขนาดไหนมันยิง่ชัดเจน 
เห็นไหม  เราถึงไมใหเช่ือใคร  ไมใหเช่ือใครทั้งสิ้น  เช่ือสัจจะความจริงแลวทดสอบ 
ตรวจสอบใหเปนสมบัติของเรา มันถงึจะเปนความจริงของเรา เอวัง 
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