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ตั้งใจฟงธรรมนะ!  วันนี้วนัสําคัญทางศาสนาของเขา  เปนวนัไหวใชไหม  วนั 
ตรุษจีน  วันไหว  เห็นไหม  วัฒนธรรมประเพณี  โลกมนัประสานกันไดดวยวัฒนธรรม 
ประเพณี 

ดูนะ  เวลาเมอืงจีนเขาขนยายคน  ๑๘o  ลานคนเพือ่การเคลื่อนยายไปไหวบรรพ 
บุรุษ ๑๘o ลานคนตองเคลื่อนไหว แลวคนเมอืงจีนนะ ๑,๓oo ลานคน แลวจนีโพนทะเล 
..  ประชากรของโลกมี  ๖,ooo  ลาน  ครึ่งของโลกนะ  นี่ประเพณวีัฒนธรรมของเขา  เขา 
กตัญูกตเวทีไปไหวบรรพบุรุษรากเหงาของเขา เหน็ไหม 

เราเปนจีนโพนทะเล เราก็ทําประเพณีของเรา มันเปนประเพณีวัฒนธรรมนะ สิ่งที่ 
เปนประเพณีวัฒนธรรม  หลอหลอมคนใหมีความเหน็เหมอืนกัน  ใหสังคมมีความรมเยน็ 
เปนสุข ใหเจือจานกนั ใหเผ่ือแผกัน เห็นไหม นีป่ระเพณีวัฒนธรรม 

เวลาศาสนาเผยแผไป เห็นไหม เผยแผมาสุวรรณภมู ิเห็นไหมถอืผี ความถอืผีของ 
เรา ศาสนาถือผี ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ถาเปนวินยั วนิัยตองเด็ดขาด 
แตถาเปนธรรมะนะ  ธรรมะเราจะตองสื่อสารใหเขาเขาใจได  จะตองพูดธรรมะใหชนพื้น 
ถิ่นเขาเขาใจได  เพราะความเขาใจอันนั้นเขาจะไปประพฤติปฏบิัติ  ความเขาใจนั้นมันเขา 
ไปถึงหวัใจนะ ถาเขาไปถงึหัวใจ ใจอนันัน้มนัจะพนจากทุกขได 

แตถาเปนวนิัยทีบ่ัญญัติไว  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานีถ่าพูดถึงบัญญัติ 
แลวฝนเปนอาบัติปาจิตตยีทั้งหมดเลย  สิ่งทีเ่ปนอาบตัิปาจิตตีย  เห็นไหม นีว่ินยั  แตธรรม
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ตองเขากบัพื้นถิ่น  สิ่งทีเ่ปนพื้นถิน่เพื่ออะไร  เพือ่ความเขาถึงธรรม  นี่ประเพณวีัฒนธรรม 
สิ่งที่เปนลัทธิ ถาเปนประเพณวีัฒนธรรมเปนศาสนาไหม? มันเปนศาสนาไหม? 

ถาเปนศาสนา ดูสิ โบราณเรานะ หลวงปูเสาร หลวงปูมัน่  กองทัพธรรม กองทพั 
ธรรมนี่ไปเปลี่ยนความเห็น  ไปเปลีย่นความเช่ือถือของเขา  ถอืผีนะ  การถอืผีมา  ไดไกได 
สิ่งใดมาตองแบงครึง่นงึไปเซนผี  อีกครึ่งหนึ่งเราไดใชประโยชนเราเทานัน้เอง  การถือ 
เพราะอะไร ถือเพราะไมมีทีพ่ึ่ง  เพราะเราไมมีที่พึง่ จิตใจมนัไมมีหลกัไมมีเกณฑ ตองหา 
ที่พึ่ง ก็ถอืผีถือสางถือตางๆ เหน็ไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มานะ 

“เธอจงมีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ แกวสารพัดนึกเปนที่พึง่เถิด” 

เราเปนพุทธมามกะ  เห็นไหม  ใหถึงพระรัตนตรยั  เวลาจะบวชเณร  ตองถือไตร 
สรณาคมน การขาดจากไตรสรณาคมน การถือตางจากพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ถือ 
วาขาดจากไตรสรณาคมน ถาถือตางจากไตรสรณาคมน เหน็ไหม ขาดจากเณร 

สิ่งตางๆ ประเพณีวัฒนธรรมเปนสิ่งที่ดงีามนะ โลกจะอยูดวยความรมเยน็เปนสุข 
เพราะประเพณวีัฒนธรรม รากเหงาของสังคม สังคมมีราก มีทีม่า ประเพณมีันสิง่ที่ดีงาม 
สิ่งที่ดีงามของโลก แตสิ่งที่ดีงามของธรรมละ  เห็นไหม ความเช่ือถือของสังคมตางๆ กนั 
ไป แลวแตประเพณีวัฒนธรรมของเขานี่หลากหลายกันไป 

แตความเช่ือ ดูสิ บวชพระมาแลว พระถาไมอยูในหลักในเกณฑ พระนะ พระเปน 
ผูนําซะเอง วัดเหน็ไหม ถือไตรสรณาคมน ถือธรรมวินัย ธรรมวินยัเห็นไหม ไมถือมงคล 
ตื่นขาว แตวัดทําไมเปนศาลเจาละ? ไปดูวัดทั่วๆ ไปสิ จะเปนศาลเจาไปแลวนะ 

ศาลเจาก็ศาลผีไง!  เจาก็คือผี  ผีก็คอืเจา  วิญญาณก็คือวิญญาณ  ความเปนมนุษยก็ 
เปนมนุษยไง พระเองเปนซะเอง  เห็นไหม  แลวจะบอกจะโทษประชาชนไดอยางไร?  จะ
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ไปโทษประชาชนวาสังคม  วัฒนธรรมของเขาเปนอยางนัน้นะ  แลวประชาชนเอาอะไร 
เปนทีพ่ึ่งละ? เอาอะไรเปนที่พึง่ เห็นไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเทศนาวาการนะ เวลาบอกวา 

“ภิกษุทั้งหลาย.. เธออยามีสิง่ใดเปนที่พึง่เลย เธอจงมธีรรมะเปนทีพ่ึ่งเถิด” 

แลวมนัไมมีธรรมะเปนที่พึง่ จะเอาอะไรเปนที่พึ่ง? ในเมือ่หัวใจไมมีหลกัมเีกณฑ 
ไมมีธรรมในหัวใจ  เอาอะไรเปนทีพ่ึ่ง?  ไมมีทีพ่ึ่งมนัก็วาเหวใชไหม พอสิง่ที่วาเหว  มนัก็ 
ทํากันไปตามสงัคม เหน็สังคมเปนไปไหม? 

ประเพณวีัฒนธรรมเปนสิง่ที่ดี  แตประเพณีวัฒนธรรมทําใหเราติดของ  ไปอยูกบั 
โลก เหน็ไหมมันเปนประเพณีของโลก แลวประเพณีของธรรมละ? 

ประเพณีของธรรม  ดูสิ  เราประพฤติปฏิบัตกิัน  เวลาถือธุดงควัตร สิ่งที่ถอืนะเปน 
เครื่องขัดเกลากิเลสนะ  เวลาบงัคับตนเองเปนการขดัเกลากิเลส  เพราะเราไมพอใจหรอก 
สิ่งใดเราทําแลวตองมีความสขุ  เราตองเจริญรุงเรือง  ไหวเจาแลวรวย  ไหวเจาแลวรวย.. 
ไหวเจาแลวไมทําอะไรมันจะรวยไหม? 

คนเขาไหวเจาเพราะเขามคีวามกตัญู  คนมีกตัญู  คนคิดถงึรากเหงา  คนคิดถึง 
ที่มา จิตใจเขาสูงสง  เหน็ไหม เขาขยนัหมัน่เพียรของเขา เขาจะรวยของเขา เขาจะมีฐานะ 
ของเขา  เขาตองมีความขยันหมั่นเพียร  เขาตองมเีชาวปญญาของเขา  ไมใชไหวเจาแลว 
รวย! 

เห็นไหม ถือธรรมะ ตักบาตร เห็นไหม ตักบาตรแลวไดบุญ แลวบุญมันอยูไหน? 
บุญมันอยูไหน? ตักบาตรทุกวันกย็ังทกุขอยูทุกวัน 

บุญมันเปนบุญโดยอามิส  บุญ  เห็นไหม  เราไมมกีารกระทําเลย  ดูสิ  คนอยูในน้ํา 
นะ ถาไมเคลื่อนไหว ไมวายน้ําเขาฝง มันกจ็มน้ําตายนะ จิตใจของเราไมมีบุญกุศลเปนที่
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พึ่ง  มนัทุกขอยูแลว  ถาเราทําบุญอยู  เหมือนกับเรากระเสือกกระสนประคองตัวเราวายน้ํา 
เขาหาฝง 

สิ่งที่เขาหาฝง  เห็นไหม  ทําบุญกุศล  สิ่งทีเ่ปนกุศลนี่วายน้ําเขาหาฝง  แลวยังทกุข 
ไหมละ  ก็ยังทุกขอยูอยางเดมิ  ขึ้นไปบนบกก็ยังทกุขอยูนัน่นะ  เพราะใจมันเปนทกุข  มัน 
ทุกขอยูที่หัวใจ มันทุกขอยูที่กเิลสมันบบีคั้นใจ โลกกวางแสนกวางแตกิเลสมนับีบคัน้นะ 
มันบบีคั้นทีใ่จเรา หัวใจมันทกุขมนัทุกขที่ใจ ทุกอยางพอเพยีงหมดเลยแตหวัใจมันไมพอ 
มันกท็ุกขเหน็ไหม 

สิ่งที่ทุกขมันแกที่นี่  หนาที่การงานเปนหนาที่การงานนะ  ไหวเจาแลวรวยเพราะ 
เขาทําของเขา  เขามีสติสัมปชัญญะของเขา  เขาทาํของเขาเพือ่เศรษฐกจิของเขา  เขามี 
ปฏิภาณไหวพริบของเขา  เพราะอะไร คนมีกตัญูกตเวทีเปนเครือ่งหมายของคนดนีะ นี่ 
ก็เหมอืนกนั  เราทําบุญกุศลของเรา  เราเสียสละของเราเพราะบุญกุศล  บุญกุศลมันทําเพื่อ 
ใคร  ทําเพื่อเรานะ  เราไหวบรรพบุรุษ  เพือ่ใหบรรพบุรุษดูแล  เพื่อจะใหเราทําประสบ 
ความสําเรจ็

เวลาเราตักบาตร เราทํา เราเสียสละของเรา  เรามีสติ  เรามีสัมปชัญญะ เรามีเจตนา 
มันรบัเขาถงึใจนะ  เพราะใจเราถาไมมีเจตนา  ดูสิ  เราเคารพครูบาอาจารยองคไหน  เราทํา 
ดวยความซึ้งใจไหม  เราทําสักแตวาทํา  เห็นไหม  สกัแตวา  เห็นเขาทําก็ทําตามๆ  เขาไป 
มันไมกนิหัวใจหรอก  มันไมเขาถงึใจหรอก  ถามนัเขาถึงใจ  ใจเหน็ไหม  ตัวเจตนา  ตัว 
เจตนาเขามาที่นี่ 

พอเขามาทีเ่จตนา เจตนามันมาจากไหน เจตนา  เจตสิกนะ มีพลังงาน มีตัวทํา ตัว 
พุทธะ  มีเจตนาเคลื่อนออกมา  เจตสิก  สิ่งที่กระทบ  เรากระทบสิง่ใดนะมนัเจตสกิ  มัน 
ยอนกลับไปที่ใจ เจตนา เจตสิกมนัเปนทางผาน แตผูรับรู ผูสะสมคือตัวจิต แลวถาเจตนา 
มันเขาถึงใจเรา “เธอจงมีธรรมเปนที่พึง่เถิด” ธรรมคอือะไร?
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ธรรมนะ  รองเรียกสัตวทัง้หลายมาดูธรรม  ก็ดูความสุขของเรานี่ไง  ดูความเขาใจ 
ของเรา  ทําไมเมื่อกอนมนัโงขนาดนัน้  เมื่อกอนไมเขาใจอะไรเลย  เมือ่กอนตระหนี่ถี่ 
เหนียวมาก  เมื่อกอนไมยอมทําอะไรเลย  พอมนัเหน็คุณคาขึ้นมา  เห็นไหม  เรยีกรองสัตว 
ทั้งหลายมาดูธรรม มาดูความเปลีย่นแปลงกระบวนการของความคิดเราไง 

กระบวนการความคิดเรามนัเปลี่ยนแปลงเพราะอะไร?  เพราะเรามีสติสัมปชัญญะ 
ใชไหม?  เพราะเราเปลีย่นแปลงใจของเราใชไหม?  วุฒิภาวะของเราจะพัฒนาขึ้นไหม? 
วุฒิภาวะของเราพัฒนาขึ้น เราจะพึ่งใคร? 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตองปรินพิพานไปนะ  เวลาพระอานนท  เห็น 
ไหม  เสียใจมาก  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาปรินิพพาน  พระอานนทเปนพระ 
โสดาบันนะ ไปยืนเกาะกลอนประตอูยู รองไหอยูนะ พระพุทธเจาถามภกิษุ 

“ภิกษุทั้งหลาย! อานนทไปไหน?” 

“อานนทไปเกาะกลอนประตู รองไหอยูพระเจาคะ” 

“ไปเรยีกอานนทมา! ไปเรียกอานนทมา!” 

“อานนท.. เราบอกเธอแลวไมใชหรอื เธอไดทําคุณประโยชนกับเราไวมหาศาล ผู 
ที่อุปฏฐากองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็ไมมีใครอุปฏฐากไดเทาเธอหรอก เธอไดทํา 
คุณงามความด”ี เห็นไหม ทําคุณงามความดีไวนี่บุญกุศล เห็นไหม ทําคุณงามความดีไว 

“เราปรนิิพพานไปแลว ๓ เดือน เธอจะไดตรัสรูเปนพระอรหันต เธอจงอยาเสียใจ 
ไปเลย” นี่พระพุทธเจาเหน็อนาคตังสญาณ 

แต!  แตพระอานนทเปนพระโสดาบนั  เหน็ไหม ดวยตัวเรายงัพึ่งตวัเองไมได  มนั 
เปนพระโสดาบนั มันมีธรรมในหัวใจแลวสวนหนึ่ง แตสิ่งที่ละเอียด กิเลสอยางละเอียดที่ 
มันบบีคั้นในหัวใจอยางละเอียด อาลัยอาวรณ ความบีบคั้นในใจ เราจะสูมนัอยางไรไง
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“อานนท!  เราบอกเธอแลวไมใชหรอื  สิ่งใดสิ่งหนึง่มีการเกิดขึ้นเปนธรรมดา  สิ่ง 
ทั้งหลายตองดับไปเปนธรรมดา แมแตองคตถาคตกต็องปรนิิพพานไปในคืนนี”้ 

องคตถาคตปรินิพพานไป  ไปแตสรีระขององคตถาคตใชไหม  แตธรรมวนิัยทีเ่รา 
ฝากไว  ธรรมวนิัย  เหน็ไหม  ธรรมวินัยที่เราจะศึกษา  เราจะประพฤติปฏิบัตกิัน  ประพฤติ 
ปฏิบัติตามใคร  ถาตามโลกกเ็ปนประเพณีวัฒนธรรม  ถาตามธรรมเราก็ตองดัดแปลงใน 
หัวใจของเรา  เราก็ตองนั่งอยูโคนไม  เราก็ตองตอสูกับเรา  เราจะทําตามใคร?  จะทําตาม 
ประเพณวีัฒนธรรมหรอืจะทําตามเรา? 

ถาทําตามประเพณวีัฒนธรรม  เห็นไหม ดูคติธรรมส ิมดแดง  เห็นไหม มดมนัไต 
มะมวง มดมันมีความสามัคคีมาก มดมีความขยนัขันแข็งมาก เราเหน็มด เราเอามดมาเปน 
ตัวอยางนะ  มาสอนเด็กวาตองขยันหมั่นเพียรแบบมด แตมดมันไตพวงมะมวง  มนัไดกนิ 
มะมวงไหม  เราไมใชมดนะ  เราเปนมนุษย  เรามีปญญา  ทําไมเราไมตรวจสอบการ 
ประพฤตปิฏิบัติของเราละ วามนัเปนความจรงิไหม 

ถาเปนความจริงขึน้มา  เห็นไหม  ประเพณีวัฒนธรรมก็เหมอืนมดนัน่นะ  มัน 
สามัคคีกัน มนัขยนัหมัน่เพยีรของมัน มนัก็เปนมด เรื่องของโลกไง 

โลก!  โลกคือสิง่ที่ทําแลวมันมีผลตอบสนองนะ  ประเพณีวัฒนธรรมการเสียสละ 
มันจะไมมีตอบสนองเลย แต.. แตดูมดแดงมันเฝาพวงมะมวงสิ แลวเราจะเฝาพวงมะมวง 
หรือเราจะกนิมะมวง เราจะเอามะมวงมาปอก เราจะกินไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  เราจะประพฤติปฏิบัตไิหม  เราจะเขาถึงสัจธรรมไหม  นีโ่อปนยิโก 
เรียกรองสัตวทัง้หลายมาดูธรรม  เรยีกรองสัตวก็เรียกรองความรูสึกเราไง  เรียกรองเราเอง 
มันจะลึกเขามาในหวัใจนะ ใจมันจะพัฒนาของมนัเขาไป มันจะเหน็ของมนัเขาไป มันจะ 
เขาใจตัวมันเขาไป



เทศนเชา วันที่ ๒๕ ม.ค. ๒๕๕๒ ๗ 

เห็นไหม  “เธอจงมีธรรมเปนทีพ่ึ่งเถิด”  ธรรมนี่ไง  สัจธรรมไง  ผูใดปฏิบัติธรรม 
สมควรแกธรรม ผูนัน้จะเขาถึงธรรม ผูนั้น เหน็ไหม 

เวลาจิตนะ  ไมใชสัตว  ไมใชบุคคล  ไมใชเรา  ไมใชเขา  แตปจจุบันนี้ใช  ใชเพราะ 
อะไร  ใชเพราะเปนเรา  ใชเพราะมีบุญกุศล  มนุษยสมบัติ  เราไดทําคุณงามความดีมา  เรา 
เกิดมนุษยสมบัติ เราตายไป คนไหนตายไปถาจิตนัน้มีคุณงามความดไีปเกิดเปนเทพ เห็น 
ไหม เทพเจามาแลว ตองเซนบูชากันแลว แลวเราตองใหเซนบูชาเราไหม เพราะอะไร? 

เพราะเราเกิดเปนเทพนะ เกิดเปนเทวดา อินทร พรหม สมบัติของเรานะ อาหารที่ 
เปนทพิยนะ  มันไมเปนอาหารทีเ่ขาเซนไหวกนันี้หรอก  ไมมีไกอยางนี้หรอก  เทวดาไม 
กินไกอยางนี้หรอก  เทวดาเขากินอาหารทิพยของเขา  แตดวยความไมรูของมนุษยไง  เรา 
ตองเซนไหวดวยไก  ดวยวิญญาณ นี่สิ่งนี้  ถาเราเปนได  เราจะมารอเขาเซนไหวไหม?  ถา 
เราทําคุณงามความดี เราจะรอเขาเซนไหวไหม? นี่ไง แตวัฏฏะนะ มนัปดบงัตาเรา เราไม 
เขาใจ 

ประเพณนีะ ไมใชวาใครนะ ใหเห็นนะ  เราจะบอกวาเปนสิ่งที่ดงีาม คนคอนโลก 
นะ เขาทํากันนะ คนคอนโลกนะเขาทําแลวเขาสมานเพือ่โลก ความรมเยน็เปนสุขนะ มัน 
เปนความกตัญูกตเวที  ไมผิดพลาดนะ  ไมใชผิดหรอก  แตเราทําแลวเราตองพัฒนา  เรา 
ตองทําแลวพัฒนาใหรูจกัเราดวย ใหรูจักพุทธะ ไมใชเราเกิดเปนเทพเปนเจาตางๆ เราเกิด 
เปนพทุธะ  เราเกิดในธรรม  “จงมีธรรมเปนที่พึ่งเถิด”  ถามีธรรมเปนทีพ่ึ่งแลวเราจะเขาใจ 
เรื่องอยางนี้ไปหมดเลย เราจะเห็นไปหมดเลย 

เด็กทําคุณงามความดีเราก็ปรบมอืใหเด็ก วาเด็กนี้ทําคุณงามความดมีาก  ผูใหญทํา 
คุณงามความดกี็เออ.. ผูใหญทําคุณงามความดีมาก  เอา.. ผูเฒาผูแกทําคุณงามความดี  เห็น 
ไหม  มันคนละชั้นนะ  เด็กมนัวานอนสอนงายมนักส็ุดยอดแลว  ประเพณวีัฒนธรรมสอน 
ใหคนมีแตความกตัญู  ใหมีความรมเย็นเปนสุขในสังคม มันก็สุดยอดแลว  แตเราจะสุด
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ยอดแคนัน้หรือ  มนัเปนโลกียปญญา  เราจะสุดยอดมากกวานีไ้หม  ถาเราสุดยอดมากกวา 
นี้ เราก็ทําใหดีกวานี้ขึ้นไป ดีกวานี้ขึน้ไปเห็นไหม 

ศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงปญญา  แลวปญญาของใคร  เราจะไมดูถกูเหยยีด 
หยามใครทัง้สิ้น  แตพูดใหเห็นหลักเกณฑไง  วาสิ่งนั้นดีไหม  ถูกตองไหม  ใช..  ดีและ 
ถูกตอง ถกูตองของสังคม แลวดีและถกูตองของเราที่เราจะเอาตัวเรารอดออกไป 

แลวเราจะเอาตัวรอดออกไป เวลาปฏิบัติไป สิ่งทีเ่ปนไปจากภายใน สิ่งตางๆ เห็น 
ไหม ประเพณีวัฒนธรรมไมใชธรรมะ  มนัเปนศาสนธรรม มันเปนศาสนพิธี  พิธีนี้เขาไป 
เหมือนหีบหอบรรจุภัณฑ เห็นไหม เขาตองเอาหีบหอนั้นบรรจุภัณฑสิ่งใดที่ดีๆ มา 

ถาหีบหอบรรจุภัณฑที่สวยงาม โอโฮ..  เราจะมีคามากเลย ประเพณีทีม่ันเรียบงาย 
ที่มันดูแลวสวยงาม  มนัจะมีคามากเลย  แตเนือ้หาสาระคือหัวใจของเรานะ  เนือ้หาสาระ 
คือใจเราที่จะไดผล หีบหอมนัสวยงามแตสิ่งทีม่ันบรรจุมานัน้มนัจะมีคุณคาแคไหน? 

นี่ก็เหมือนกัน หีบหอคือรางกายของเรา มันบรรจุจิตใจเรามา แลวถาจิตใจของเรา 
มันประเสริฐขึ้นมา  ดูสิ  หีบหอเราเหมอืนกนัหมดเลย  รางกายมนุษยเหมือนกนัหมดเลย 
แตหัวใจเทากนัไหม  หัวใจเหมือนกันไหม  ความคดิลึกตื้นหนาบางตางกันไหม  พัฒนา 
ตรงนีน้ะ 

“จงมีธรรมเปนทีพ่ึ่งเถิด”  ธรรมะของเราไง  ในศาสนธรรมคําสั่งสอนขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา แลวมนัจะมาสถิตในใจของเรา ใจเราจะสัมผัส ใจเราจะเปน 
เห็นไหม 

มองจากขางนอก มองโลกเขาทํากนั  เขาทําสถิติไง การรถไฟของเมอืงจีนตองขน 
ยายคน ๑๘o ลานคนกลับไปไหวบรรพบรุุษ ๑๘o ลานคนมนัมากกวาเมืองไทยกีเ่ทา ตอง 
ขนยายใหหมดภายในเวลาของเขา  แลวพอเวลาเสรจ็แลว  เขาก็ตองขนยายกลบัอีก  ๑๘o 
ลานคน มากกวาเมืองไทย ๒-๓  เทา  ขนไปขนมาเพราะความเช่ือ  ความเช่ือความศรัทธา
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ของเขา  เห็นไหม  แตมันเปนสิง่ที่คนมีหลกัมเีกณฑนะ  ไมใชเราเกิดมาแลวไมมีพอ  ไมมี 
แม ไมมีหลกัใจเลย วาเหว 

นี่มีพอมีแม  คิดถึงกตัญู  เรายงัมีหลกัใจ  แตของเรามีหลักใจแลว  เห็นไหม  แต 
หลักใจถาเรามีธรรมเปนที่พึง่ เราจะมีหลักใจดีกวานี ้เอวัง 
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