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เราชาวพุทธนะ เวลาเราชาวพุทธ เราภูมิใจกนัมากวา่ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา 
เราจะภูมิใจมากเลยวา่ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งเหตุผล ศาสนาแห่งวทิยาศาสตร์ เราภูมิใจมาก 
แต่เหตุผลของเรากิเลสมนัอา้งนะ เวลากิเลสมนัอา้งนะ ถา้เรามีศรัทธามีความเช่ือ เราแสวงหา
ของเราน่ะ กิเลสมนัต่อตา้น มนัลงไม่ได ้ กิเลสของเราน่ี ทิฏฐิมานะของแต่ละคนมนัมีอยูใ่นใจ
ของเรา แลว้ถา้เอาศาสนาเป็นท่ีพึ่ง  

ถา้เรามีศรัทธาความเช่ือ...เช่ือในอะไร? ในรัตนตรัยไง ในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ 

พระพุทธ.. หมายถึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่ีตรัสรู้ธรรม  

พระธรรม.. เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมะข้ึนมา ส่ิงน้ีมนัมีอยูโ่ดย
ดั้งเดิม ลึกซ้ึงมาก  

พระสงฆ.์. พระอญัญาโกณฑญัญะ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แสดงธรรม 
“อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ! อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ!” ดีอกดีใจมาก เพราะมีคนรู้เป็น
พยานไง เรารู้อยูค่นเดียว คนอ่ืนไม่มีความเห็นกบัเรา เราพดูอยูค่นเดียวนะ คนอ่ืนเขาบอกวา่คน
นั้นพดูเร่ืองอะไรกไ็ม่เขา้ใจ เหมือนกนักบัในปัจจุบนัน้ีเลย ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา 
เรานกแกว้นกขนุทอง เรากพ็ดูภาษาของเรานะ เราเขา้ถึงศาสนาไหม  

ดูสิ ดูเวลาเราท าบุญข้ึนมา เรามีความเช่ือ มีความศรัทธา เราตอ้งขวนขวาย ท่ีไหนเราลง
ใจ ท่ีไหนเราพอใจ เราอยากท าบุญท่ีนัน่ เห็นไหม กิเลสมนัไม่ยอมใคร แมแ้ต่ตวัเราเอง กิเลสมนั
ยงัต่อตา้นเลย เวลาเราท าคุณงามความดี มนัจะต่อตา้น.. คุณงามความดีท าไปท าไม ท าไปแลว้ไม่
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เห็นไดอ้ะไรข้ึนมาเลย...มนัไดสิ้! ไดเ้พราะเรายบัย ั้งกิเลสในหวัใจของเราไง กิเลสในหวัใจของ
เรามนัต่อตา้น มนัมีก าลงัของมนันะ เราตอ้งยบัย ั้งมนั ยบัย ั้งมนัแลว้ตอ้งท าคุณงามความดี  

เขาบอกวา่ “เราตอ้งมีศีลธรรมๆ”  

ศีล คือ ขอ้หา้ม  

ธรรมล่ะ เราหา้มท าความชัว่ เราตอ้งท าคุณงามความดีสิ เรามีศีลใช่ไหม เราตอ้งหา้มมนั 
หกัหา้มมนั มนัเหมือนตอไมใ้ช่ไหม ตอไมม้นัไม่ท าร้ายใคร กอ้นหินมนัท าร้ายใคร กอ้นหินมนั
อยูป่ระจ าท่ีของมนัน่ะ มนัไม่มีชีวติ หวัใจของเรามีชีวตินะ เราเป็นคนมีชีวติ มีจิตใจ เราหกัหา้ม
ท าความชัว่แลว้ เราตอ้งท าคุณงามความดีเพื่อส่งเสริมมนั ตน้ไม ้เราไม่รดน ้ามนั ไม่พรวนดินมนั 
เราปล่อยใหม้นัโตของมนัเองน่ะ มนัแกร็นกไ็ด ้มนัโตกไ็ดถ้า้พื้นดินมนัมีแหล่งน ้า ถา้พื้นดินไม่มี
แหล่งน ้า มนัอยูข่องมนั มนัตายหมดนะ คุณงามความดีในหวัใจของเราล่ะ เราเกิดเป็นมนุษยน่์ะ 
เราตั้งใจท าคุณงามความดี  

พุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งปัญญา ศาสนาของเราชาวพุทธ แลว้เรากย็นืดูมนัเฉยๆ เราไม่
มีขวนขวายมนั เราไม่กระท า แลว้เราท าอยา่งไร น่ีไง เราอุตส่าห์เสียสละมา ขา้วของเงินทองมนั
เป็นของส่ิงท่ีหามา ถา้เราไม่มีเจตนา เราไม่ท า มนัมาไดไ้หม? มนัมาไม่ไดน้ะ เงินทองต่างๆ มนั
ท าบุญไม่เป็นหรอก หวัใจของคนน่ะมนัเสียสละ หวัใจของคนมนัขวนขวาย  

ถา้เราไปต่ืนเตน้กบัขา้วของวตัถุนะ ไปดูโกดงัสินคา้สิ มนัลน้โกดงัเลย มนัมาไม่ไดห้รอก 
คนเราไปแสวงหามนัมาใช่ไหม น ้าใจของคนน่ะ น ้าใจของคนมนัส าคญั น ้าใจของคนมนั
เสียสละ น ้าใจของคนมนัแสวงหาแลว้มนัน ามาเสียสละ  

เวลาอาหาร ๔ ในวฏัฏะ กวฬิงการาหาร อาหารในค าขา้ว วญิญาณาหาร ผสัสาหาร มโน
สัญเจตนาหาร ถา้วญิญาณาหาร วญิญาณเป็นความรู้สึก เป็นความคิด กคิ็ดเอาสิ.. เทวดากไ็ม่ตอ้ง
ท าอะไร มนัจะเป็นเทวดาเอง นึกเอาๆ...มนัโกหกตวัเองไง ของเราไม่เสียสละ ของเราไม่มีการ
กระท า มนัจะเกิดข้ึนมากบัเราไดไ้หม  

ดูสิ สันติธรรม.. สันติธรรม.. ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งสันติ  
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“สันติธรรม” นะ ธรรมะเป็นสันติ ธรรมะท่ีเกิดข้ึนมา เรากไ็ปนัง่งอมืองอเทา้กนั ไอน้ัน่
มนั “ขนัติธรรม” ขนัติ คืออดทน  

“สันติธรรม” มนัเป็นศาสนาแห่งปัญญา “สันติธรรม” ท่ีเขา้มาชะลา้งกิเลสของเราไง มนั
ไม่มีการกระท า เราไม่รดน ้าพรวนดิน ตน้ไมม้นัจะเกิดไหม “หน่อแห่งพุทธะ” มนัมีพื้นฐานของ
หวัใจ มนัมีอยูแ่ลว้ หวัใจมนัมีอยูแ่ลว้ แต่หน่อมนัไม่ผดุข้ึนมา “หน่อแห่งพุทธะ” ถา้หน่อมนัผดุ
ข้ึนมานะ เราจะมีความร่มเยน็ เราจะซ้ึงในศาสนามากนะ  

เวลาใครท าความสงบของใจข้ึนมา แลว้ยิง่มีปัญญาข้ึนมา โอโ้ฮ.. มนัจะซ้ึง ดูครูบา
อาจารยข์องเราสิ ท่านเห็นคุณขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาก ถา้องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ไม่ร้ือคน้ข้ึนมาน่ะ  

สาวก สาวกะ ดูขนาดมีต ารานะ อ่านพระไตรปิฎกมาแลว้กม็าเถียงกนั ของใครผดิของ
ใครถูกไง ทุกคนวา่ของตวัเองถูก “ตวัเอง” เห็นไหม “ตวัเองถูก” ค  าวา่ “ตวัเอง” คือใคร? ค  าวา่ 
“ตวัเอง” คือความเห็นใช่ไหม แต่ถา้มนัเป็นสัจธรรมล่ะ มนัสัจธรรม มนัเป็นความจริงอนันั้น ไอ้
ท่ีวา่ตวัเองๆ ท าไปก่อน มนัยงัไม่มีการกระท า มนัไม่รู้ผดิรู้ถูกหรอก มนัยงัไม่เห็นผดิถูกเพราะ
อะไร เพราะเรายงัไม่สามารถเอาชนะตวัเราเองได ้ 

ถา้เราเอาชนะตวัเราเอง มานะ-ทิฏฐิ มนัจะยบุตวัลง ถา้มานะ-ทิฏฐิมนัยบุตวัลง มนัจะเป็น
สัมมาสมาธิ สัมมาสมาธิ คือกดทิฏฐิมานะของเราไง ทิฏฐิมานะในหวัใจท่ีมนัรู้ “เราถูกๆ” เราไง 
เราน่ีมนัลงไม่ได ้พอเราลงไม่ได ้ความจริงกเ็กิดไม่ได ้เพราะเราขวางอยู ่เราน่ีขวางทุกคน ทุกคน
วา่ตวัเองเก่งมาก ทุกคนมีปัญญามาก ทุกคนจะเขา้ขา้งตวัเองมาก เขา้ขา้งตวัเองแลว้มนัไดอ้ะไร
ข้ึนมา...กไ็ดทิ้ฏฐิมานะไง  

อเสวนา จ พาลาน  บณัฑิตาน  จ เสวนา.. อยา่คบคนพาล ใหค้บบณัฑิต  

คบคนพาล คนพาลจากไหน? คนพาลจากขา้งนอก จะดูเขา ใหดู้เขาคบเพื่อนนะ ดูเพื่อน
เขาน่ะ เพื่อนรอบขา้งเขาน่ะเป็นคนอยา่งไร เขาจะเป็นคนอยา่งนั้น ความคิดท่ีเป็นพาลน่ะ มนัช า
รอกหวัใจอยูแ่ลว้ มนัจะดึงหวัใจน้ีไปเป็นพาล  
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แลว้คบบณัฑิต ดูสิ เรามาคบบณัฑิตกนั คนท่ีเสียสละ คนท่ีจิตใจท่ีเป็นสาธารณะ น่ีเป็น
บณัฑิต แลว้บณัฑิต คนมีปัญญาใช่ไหม แลว้บณัฑิตใครถูก? บณัฑิตกท็ะเลาะกนัแบบบณัฑิต 
เวลาเราข้ึนวา่เราดี เราดีอยา่งไร? บณัฑิตมนัอยูท่ี่ไหน บณัฑิตอยูท่ี่ไหน น่ีไง มนัถึงตอ้งเอาตวัเรา
ลงใหไ้ดก่้อน ถา้เอาตวัลงใหไ้ดน้ะ มนัจะเห็น  

ธรรมะเป็นธรรมชาติ.. ธรรมะเป็นธรรมชาติ.. ถา้ใจคนเป็นธรรมนะ ส่ิงใดท่ีเกิดข้ึนมา 
เราเห็นแลว้มนัสลดสังเวชทั้งนั้นน่ะ ดูสิ อยา่งใบไมใ้บหน่ึงหล่นจากตน้ มนัแก่แลว้มนัหลุดจาก
ขั้วมนั แต่ชีวติเรากเ็ป็นอยา่งน้ี ถา้คนท่ีใจเป็นธรรมเห็นแลว้มนัสลดสังเวช มนัมองส่ิงใดมนัจะ
ชกัน าไง เห็นไหม เราเกิดมาตอ้งตายทั้งหมด น่ีสมบติัท่ีหาไว้ๆ  จะเป็นของเรา จะเป็นท่ีพึ่งอาศยั 
จะเป็นความมัน่คงของชีวติ จะเป็นความมัน่คงของชีวตินะ  

“เป็นความมัน่คงของชีวติ” แลว้ท าไมหวัใจมนัเศร้าหมองล่ะ ท าไมหวัใจมีความทุกขล่์ะ 
มนัมัน่คงไหมล่ะ มนัเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั  

ความมัน่คง คือสติของเรา  

ความมัน่คง คือคบบณัฑิต คบกบัใจเราน่ี  

ถา้หวัใจมนัมัน่คงข้ึนมา อนันั้นมนัเคร่ืองอาศยัใช่ไหม ถา้มนัเคร่ืองอาศยั เราพอหาอาศยั
ได ้ถา้เรายงัมีชีวติอยู ่ เราเป็นชาวพุทธน่ะ ท่ีไหนเขากเ็จือจานกนัได ้ เร่ืองวตัถุน่ีเจือจานกนัไดน้ะ 
ถา้ “แผน่ดินธรรม”  

ถา้ “แผน่ดินทอง” ทุกคนต่างแสวงหา ทุกคนต่างแก่งแยง่กนั ทองกท็อง สมบติักเ็ป็น
สมบติั แต่คนท่ีไปขดัแยง้กนัท าลายกนั ท าลายกนัเพราะใคร ถา้มนัเป็นธรรม มนัท าลายไหม?  

ของเรากจุ็นเจือในชีวติเรา เหลือเรากแ็บ่งปันกนั ส่ิงน้ีถา้ “แผน่ดินธรรม” จะเกิดข้ึนมา ถา้
มนัเป็นธรรม ใจเป็นธรรม เราตอ้งตั้งสติ  

ท าบุญกุศลขนาดไหนนะ ท าบุญกุศลน่ีสุดยอดมาก เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้ ก่อนท่ีจะเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระโพธิสัตวก์เ็สียสละมา เสียสละทุกๆ 
อยา่งนะ เสียสละวตัถุ เสียสละทั้งตวัเอง เสียสละชีวตินะ เพราะพระโพธิสัตว ์ เป็นสัตวเ์สียสละ
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ชีวติเพื่อใหบ้ริวารไดห้นีเอาตวัรอดไปก่อน เสียสละทุกอยา่งเลย การเสียสละนั้นคือบารมีธรรม 
บารมีธรรมจะใหเ้กิดเชาวนปั์ญญา ดู สังเกตได ้ คนมีเชาวนปั์ญญา ท าไมคนซ่ือบ้ือ คนซ่ือบ้ือก็
คนน่ีไง ขนัติธรรม สันติธรรม คือธรรมของการช าระกิเลส มรรคญาณมนัท าลายตวัเองไง  

การชนะศึกหม่ืนแสน การชนะขา้ศึกคูณดว้ยลา้น ก่อเวรก่อกรรม การชนะตวัเอง.. ถา้มนั
สันติธรรม ไม่มีการแพมี้การชนะ มนัจะเป็นสันติธรรมไดอ้ยา่งไร ส่ิงท่ีเป็นสันติธรรม คือความ
ขดัแยง้ในหวัใจของเรา คือส่ิงท่ีโตแ้ยง้ในหวัใจของเรา มนัเป็นส่ิงท่ีโตแ้ยง้ในหวัใจของเรา มนั
โตแ้ยง้นะ กิเลสมนัไม่เคยกลวัใครเลย เพราะกิเลสมนัอยูใ่นหวัใจของเรา มนัอยูใ่นความคิดของ
เรา มนัคิดวา่มนัเป็นความลบัไง มนัจะโตแ้ยง้ แลว้มนัจะคิดเบียดเบียนตวัเรา แลว้จะคิด
เบียดเบียนขา้งนอก แต่มนักลวัอะไร.. กลวัธรรมะ น่ีสันติธรรม จะเป็นสันติได ้ มนัตอ้งมีมรรค
ญาณ มีสติ มีปัญญา มีการกระท าของมนั สติปัญญา มนัเป็นภาวนามยปัญญา เป็นโลกตุตรธรรม 
ส่ิงท่ีโลกตุตรธรรมมนัตอ้งเกิด เกิดจากเราเสียสละทาน การเสียสละมนัเปิดหวัใจกวา้ง ส่ิงท่ี
หมกัหมมจะท าใหอ้ากาศเสีย อากาศไม่ถ่ายเท ส่ิงท่ีอากาศถ่ายเทน่ะ น ้าเสีย เราเอามาท าความ
สะอาดของมนั น ้าจะกลบัมาใชไ้ด ้ 

อารมณ์ความรู้สึกมนัเกิดจากใจ ส่ิงท่ีคิดเป็นกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัคิดแลว้
มนักดถ่วงหวัใจไว ้ เราคิดเป็นธรรมะ มนัเป็นโลกียธรรม โลกียะ คือการเสียสละทานน่ีไง การ
เสียสละ คือการเสียสละตระหน่ีถ่ีเหนียว การเสียสละความคิดนั้น ความคิดนั้นมนัมีการเสียสละ 
มนัไดฟั้งธรรม ฟังธรรมคืออะไร? ธรรมะคืออะไร? ฟังธรรม คือฟังเร่ืองของความสัมผสั ผสัสะ
ของใจ ใจมนัสัมผสักบัความคิด พลงังานมนักระทบกบัความคิด เรายงัไม่รู้จกัตวัเราเลย คนวา่
เกิดมามีกายกบัใจ...แลว้ใจมนัอยูไ่หน? ใจมนัอยูไ่หน? เรากคิ็ดไปวา่ใจมนัอยูน่ัน่ๆ มนักคิ็ด มนัก็
เป็นสัญญาอารมณ์ ถา้หยดุความคิดอนันั้น แต่การหยดุความคิดอนันั้น ความคิดหยดุไดอ้ยา่งไร?  

ดูสิ ไฟมนัร้อนอยู ่ เราไปจบัวา่ไฟไม่ร้อนไดไ้หม ไฟมนัร้อนอยู ่ ถา้เราจบัมือกพ็องหมด 
แต่ถา้มีสติสัมปชญัญะ มนัท าใหไ้ฟเยน็ได ้ เพราะพลงังานเหมือนกนั พลงังานอนัหน่ึงเป็น
พลงังานร้อนท่ีแผดเผา พลงังานอนัหน่ึงเป็นพลงังานท่ีสงบเยน็ ความสงบเยน็มนัเกิดจากอะไร น่ี
ไง สัจธรรมมนัเกิดอยา่งน้ีข้ึนมาไดไ้ง มนัเป็นส่ิงท่ีมหศัจรรย ์ในหวัใจเราร้อนๆๆๆ อยูน่ี่ เวลามนั
สงบข้ึนมานะ มนัจะมีความชุ่มช่ืนในหวัใจ ส่ิงท่ีความชุ่มช่ืนในหวัใจ เห็นไหม จิตมนัสงบเขา้มา 
แลว้สงบเขา้มาๆ ถา้มีวฒิุภาวะ มนัออกใชปั้ญญาอีกรอบหน่ึง มนัออกมาใชจ้ากอะไร ออกมาจาก
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ไฟท่ีเร่าร้อน ไฟคือกิเลสตณัหาความทะยานอยากแผดเผาไปทั้งโลกเลย แต่ถา้เป็นตบะธรรม ค า
วา่ “ตบะธรรม” กเ็ปรียบเหมือนความร้อน แต่มนัเป็นความเยน็ มนัตบะธรรมท่ีเป็นความเยน็ ท่ี
มนัจะไปแผดเผากิเลส กิเลสกลวัอยา่งน้ีมากนะ ถา้จิตสงบข้ึนมาน่ะ ถา้เกิดปัญญา ปัญญาเกิดใน
อะไร? ปัญญาเกิดในส่ิงท่ีเราขอ้งแวะ  

ทุกคนเกิดมายดึตวัตนก่อน ตวัตนนะเป็นตวัตนของใจ ภพของใจกบัภพของมนุษย ์ ภพ
ของการเกิดเป็นมนุษย ์ มนัจะยดึวา่ “สรรพส่ิงน้ีเป็นเรา... สรรพส่ิงน้ีเป็นเรา...” มนัเป็นเรามา
เพื่อใหเ้รามีชีวติ เป็นเรามาเพื่อจะใหเ้รากระท าในส่ิงท่ีดี ดูสิ มา้แข่ง เวลาเขาเอามาใชป้ระโยชน ์
เขาแข่งมา้ เขาเล่นการพนนักนั เขาเล่น มนัไดรั้บรางวลั พอมนัหมดอายกุารใชง้านน่ะ เขายงิมนั
ท้ิง เขาไม่มีเวลาจะเล้ียงมนั มา้แข่ง เวลาเขาเอามาใชป้ระโยชน ์เขาเอามาแข่งมา้ พอเสร็จแลว้เขา
ไม่เล้ียงมนันะ เพราะมนัเยอะ เล้ียงไม่ไหว เขายงิท้ิงนะ  

ชีวติเรา ขณะท่ีมนัท างาน ขณะท่ีใจมนัเป็นธรรม ขณะท่ีมนัข้ึนมา ชีวติน้ีคืออะไร ท่ีวา่
สรรพส่ิงน้ีไม่ใช่เราๆ เรามาเกิดชีวติน้ีมา แลว้กาลเวลา ตะวนัข้ึนแลว้ตก วนัคืนล่วงไปๆ มนักิน
เวลาเราไป กินชีวติเราไปตลอด มนัเหมือนกบัมา้แข่งท่ีมนัมีโอกาสท่ีไดใ้ชป้ระโยชน ์ เขาจะ
ประคบประหงมมนัเตม็ท่ีเลย พอหมดอายกุารใชง้าน มนัสู้ไม่ได ้ ท่ีบางท่ีเขาเล้ียงไวจ้นเป็นภาระ
ของเขา เราเกิดมาชีวติน้ี ถา้เรายงัยดึมัน่ของเราอยู ่ น่ีชีวติการใชง้าน ขณะท่ีจิตเรายงัมีชีวติอยู ่ เรา
ยงัใชง้านได ้เวลาเราจะตายไป เวลาหมดอายขุยั ส่ิงท่ีอายขุยัมนัหมดอายขุยั นัน่มนัเป็นความจริง
อนัหน่ึง มนัเป็นสมมุติไง มนัเป็นสมมุติท่ีใหเ้กิดมาเพื่อท าความดี ความดีจากขา้งนอกนะ  

เราแสวงหาความดี ท าคุณงามความดีท ากศุล เราเป็นทุกขม์าพอแรงแลว้ แลว้เวลาเรา
ปฏิบติัธรรมข้ึนมา งานแบบหยาบๆ งานของโลก งานหยาบๆ การอาบเหง่ือต่างน ้า งานของพระ 
การนัง่อยูโ่คนไม ้ การท าวเิวก การนัง่อยูแ่ลว้เอาใจใหส้งบได ้ น่ีงานอนัละเอียด เหมือนกบัใน
บริษทั เราท างานขา้งล่าง ผูท่ี้บริหารเขานัง่อยูบ่นโต๊ะนะ เขาตอ้งบริหารจดัการทั้งหมดเลย น้ีเรา
จะบริหารจดัการหวัใจของเรา งานอนัละเอียด นัง่เฉยๆ เดินจงกรม เดินไปเดินมาน่ีท าไม่ได ้มนั
เป็นงานท่ีละเอียด เป็นงานท่ีเอาใจของเราไวใ้นอ านาจของเรา ถา้เราเอาใจของเราไวใ้นอ านาจ
ของเรา น่ีไง ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา.. ปัญญาตรงน้ี! ปัญญาน่ีเป็นโลกุตตรปัญญาท่ี
เอาเรา เอาชา้งสารตกมนั เอาความคิดไวใ้นอ านาจของเรา คิดดูสิ ถา้ความคิดเรา เราควบคุมได ้
ส่ิงท่ีเคล่ือนท่ีท่ีเร็วท่ีสุด แลว้มนัหยดุน่ิงท่ีสุด พลงังานมนัจะมีแค่ไหน แลว้ใชป้ระโยชนม์นั
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ข้ึนมาเพื่อก าจดัความเร่าร้อนในใจใหห้มดออกไปได ้ ถา้ก าจดัส่ิงน้ีออกไปได ้ สันติธรรมมนัจะ
เกิดกบัใจ  

“สันติธรรม” มนัเป็นส่ิงท่ีเป็นการเอาชนะตนเอง เป็นส่ิงท่ีประเสริฐท่ีสุด แลว้เราท าได้
นะ  

ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา ปัญญามนัมีหลายระดบัมาก เวลามีการศึกษา สุตมย
ปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา.. เราอธิบายกนัไม่ถูก แลว้เราท ากนัไม่เป็น อนันั้นมนั
เป็นช่ือนะ มนัเป็นอกัษร แต่เวลามนัเกิดจริง ดูสิ อาหารท่ีเราเห็นวา่เมนูอาหารมนัมา กบัเรา
สัมผสัอาหารท่ีปลายล้ิน รสชาติมนัต่างกนัอยา่งไร จิตไดส้ัมผสัธรรมนะ จิตไดส้ัมผสัธรรม น่ีเรา
สัมผสัแต่ความเร่าร้อน เราสัมผสัแต่สัญญา สัมผสัแต่เมนูของมนั แต่เรายงัไม่เคยไดส้ัมผสั
รสชาติ ถา้จิตไดส้ัมผสัรสชาติ ความสงบสุขมนัจะสงบแค่ไหน ถา้มนัเป็นอยา่งนั้นไม่ได ้พระเรา
บวชมา ตั้งแต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานมาไม่ขาดจากสงฆ ์ ถา้ขาดจากสงฆ ์
บวชพระไม่ไดน้ะ เพราะพระสืบต่อกนัมาๆ ยกเขา้หมู่ๆ ตอ้งสงฆ ์ ๑๐ องคข้ึ์นไป มีอุปัชฌายย์ก
เขา้หมู่ ไม่ขาดจากสงฆ ์น่ี ๒ พนักวา่ปี ภิกษุเราอยูก่นัมาอยา่งไร มนัเป็นส่ิงท่ีพิสูจนไ์ดน้ะ พิสูจน์
ไดเ้พราะสัจจะความจริงของเรา เรากพ็ิสูจนไ์ด ้ 

“พระท่ีใจ” นางวสิาขาไม่ไดบ้วช เป็นพระโสดาบนั “พระท่ีใจ” ถา้ใจเป็นพระผูป้ระเสริฐ 
ใจประเสริฐแลว้นะ มนัจะร่มเยน็ แลว้มนัจะรู้จริง ความรู้จริง มนัจะเขา้ใจ ไม่ใช่ดูแต่เมนูแลว้ไม่
เคยสัมผสั แต่เราเขา้ใจ เราท าไดด้ว้ย มีเมนูดว้ย เราประกอบข้ึนมาเป็นอาหารไดด้ว้ย แลว้เราได้
กินดว้ย เราไดมี้ความสุขดว้ย อนัน้ีศาสนาน้ีไม่แหง้แลง้ไง  

ศาสนาน้ีมีมรรคมีผล มีสัจจะความจริง รอแต่เราเขา้ไปเปิบ รอแต่เราเขา้ไปหยบิในหวัใจ
ของเรา เราจะตั้งใจท าไหม เราจะเอาจริงไหม มนัจะเป็นสมบติัของเราถา้เราจริง เอวงั 


