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ณ วดัป่าสันติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

สมยัก่อนนะ เวลาครูบาอาจารยท่์านออกมาจากหลวงปู่มัน่ทั้งหมด ขอ้วตัรมนักจ็ะเหมือนกนั 
ท าอะไรมนักแ็บบวา่.. หลวงปู่ฝ้ันท่านพดูนะ อาคนัตุกวตัร อาจริยวตัร คาราวะ ๖ ศาสนาจะมัน่คง
ตรงน้ี เวลาพระไปมาหาสู่กนัใช่ไหม อาจริยวตัร พระท่ีอยูว่ดัตอ้งบอกขอ้วตัรปฏิบติั อาคนัตุกวตัร 
อาคนัตุกะมา มีการปฏิสันถาร มนัอบอุ่นไง จะไปไหนมนัไปหากนั พระกรรมฐานเม่ือก่อนรักกนั
มากนะ เพราะวา่มาจากหลกัเดียวกนั แต่ต่อไปๆ เวลามามาจากสายไหนๆ เพราะครูบาอาจารย ์มีจริต
นิสัยมนักแ็ยกไป ความเห็นของคนมนักแ็ยกๆ กนัไป พอแยกกนัไป ส่ิงน้ีกต็อ้งคอยสังเกต แต่ตอ้ง
ยดึหลกัธรรมวนิยั ถา้ธรรมวนิยัถูกตอ้ง เพราะเวลาหลวงปู่ฝ้ันท่านพดูกค็าราวะ ๖ มนักอ็ยูใ่น
นวโกวาท หมัน่ประชุมกนัเนืองนิตย ์เวลาประชุม ลงประชุมพร้อมกนั เลิกประชุมพร้อมกนั  

ดูสิ วชัชีบุตรหรือวชัระพราหมณ์ท่ีพระเจา้อชาตศตัรูจะไปโจมตี พระพุทธเจา้รู้แจง้โลก รู้
หมด รู้ทั้งโลกนอกโลกใน กส่็งพราหมณ์ไปถามพระพุทธเจา้วา่ถา้จะไปตีชาววชัชีมนัจะตีแตกไหม 
จะออกทพัไปจะแพห้รือชนะ พระพุทธเจา้ไม่ตอบตรงๆ นะ พระพุทธเจา้ถามพระอานนท ์“อานนท์
.. คุณธรรมท่ีเราบอกเอาไวใ้หเ้ขา จะใหเ้ขาท า เขาประชุมเป็นแบบสภา เขายงัประชุมอยูไ่หม เขายงั
ท าอยูไ่หม ถา้ท าตีเท่าไรกไ็ม่แตก เป็นไปไม่ได ้ ถา้ความสามคัคีในแวน่แควน้นั้นมีอยู ่ ในความ
สามคัคีรักใคร่กนัอยู ่ ใหตี้อยา่งไรกไ็ม่แตก” อชาตศตัรูส่งพราหมณ์ไปยแุหย ่ ท่ีไปยแุหยใ่หแ้ตกแยก 
พอแตกแยกกโ็จมตี ตีกแ็ตก น่ีส่ิงท่ีคาราวะ ๖ แมแ้ต่ฆราวาส แวน่แควน้เขายงัสมานสามคัคีกนั  

ในวงการพระกเ็หมือนกนั ในวงการพระ สมณะ ทิฏฐิมานะเสมอกนั ความเห็นเสมอกนั ทุก
อยา่งเสมอกนั มนัจะขบัเคล่ือนไปไดดี้มากเลย ทีน้ีความเห็นเสมอกนั มนักเ็ป็นรูปแบบนะ เพราะ
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อะไร เพราะธรรมวนิยั แต่จริตนิสัย เวลาภาวนาไป ครูบาอาจารยต์อ้งรู้อีก ตอ้งรู้จริตนิสัย ดูสิ อาหาร
ท่ีเรากินอยูน่ี่ คนชอบต่างๆ กนั หลากหลายกนัมาก ความหลากหลายอนัน้ี ถา้ใครกินอาหารท่ีถูกจริต
ของตวั มากินอาหาร เรากกิ็นไดม้าก กินไดถู้กใจ การปฏิบติันะ ถา้เราปฏิบติัโดนจริตของเรา ทีน้ีค  า
วา่จริตของเรา เราจะปฏิบติัใหต้รงจริตของเราไดอ้ยา่งไร ตรงจริตเห็นไหม  

มีคนไปถามหลวงตามาก หลวงตาบอกวา่ถา้เราก าหนดแลว้ โล่ง โปร่ง นัน่น่ะ ความโล่ง 
ความโปร่งน่ะ ตรงจริตของตวั มนัจะท าไดค้ล่องตวัมาก ท าแลว้อึดอดัขดัขอ้ง น่ีเราตอ้งหาทางออก 
หาทางของเราประพฤติปฏิบติั เราตอ้งหาทางออกเพราะอะไร เพราะกรรมฐาน ๔๐ หอ้งนะ ปัญญา
อบรมสมาธิ สมาธิอบรมปัญญา เจโตวมุิตติ ปัญญาวมุิตติ แลว้มนักห็ลากหลาย ในขณิกสมาธิกมี็
หยาบ มีกลาง มีละเอียด ในอุปจารสมาธิกมี็หยาบ มีกลาง มีละเอียด ในอปัปนาสมาธิกมี็หยาบ มี
กลาง ละเอียด ความหยาบ กลาง ละเอียด ความหยาบ ความกลาง แมแ้ต่ความเห็นอนัเดียวกนั มนักมี็
ความมุมมองหลากหลายมาก ความมุมมองหลากหลาย ในการกระท าเราถึงตอ้งตั้งใจท าของเรา เรา
ตั้งใจของเรานะ เราเกิดมามีอ านาจวาสนามาก  

วนัน้ีวนัพระนะ วนัน้ีวนัส าคญั วนัส าคญั วนัพระ วนัพระท่ีแลว้ก็่ า่นไปแลว้ วนัพระ
ปัจจุบนั วนัน้ีเป็นวนัพระ วนัพระเป็นเอกเทศ วนัพระวนัไหนกเ็ป็นวนัพระวนันั้น แลว้ยงัมีวนัพระ
อนาคตจะต่อมา แต่วนัพระแต่ละวนัมนักเ็ป็นวนัพระแต่ละวนัเพราะอะไร เพราะเป็นตามวยันะ วยั
ของเดก็ วนัพระ พ่อแม่ไดท้ าบุญกุศล ลูกหลานกไ็ดกิ้นอาหารดว้ย ลูกหลานกไ็ดกิ้นกน้บาตร กินท่ี
เหลือดว้ย ลูกหลานกดี็ใจ โอโ้ฮ.. วนัน้ีวนัพระ พ่อแม่ท าบุญ ลูกหลานกไ็ดส่ิ้งท่ีวา่เป็นบุญกุศล พ่อ
แม่ท าบุญกศุล พ่อแม่กต็อ้งหาของตวัเอง  

ู่แ้กู่่เ้ฒ่า่า่นวยัมามาก เวลาท าบุญกศุล ท าบุญกุศลเพื่อเป็นสมบติัของตวั เป็นสมบติัของ
เราท่ีจะไปกบัเรา ใจเป็นคนคิดกระท านะ เจตนาท่ีออกมาจากบา้น คิดตั้งแต่เม่ือวานตอนเยน็วา่จะ
ท าบุญ เราคิดตั้งแต่เม่ือวานแลว้ใช่ไหม เราไดเ้ตรียมตวัมาตั้งแต่เม่ือวานแลว้ใช่ไหม เราขบัรถมา
ตลอดทาง เราจะไปท าบุญกศุลๆ เจตนาออกมาจากไหน ถา้ไม่มีหวัใจเป็นคนเจตนา ออกมาจาก
พลงังานของใจดวงนั้น การกระท ามนัจะมีมาไดไ้หม การกระท ามนัออกมาจากใจ แลว้ใจเป็นู่ท่ี้
สะสมส่ิงน้ีข้ึนมา น่ีบุญกศุลมนัตกลงท่ีนัน่ น่ีู่แ้กู่่เ้ฒ่า เวลาท าบุญกศุลของเขา เขากห็วงัพึ่ง หวงัท่ี
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พึ่งพาอาศยั แมแ้ต่วนัพระอนัเดียวกนั ในครอบครัวของเราตั้งแต่ปู่ ยา่ ตา ยาย พ่อ แม่ แลว้ลูกหลาน
น่ะ ความคิดความเห็นหลากหลายแตกต่างกนัมาก ท าบุญเหมือนกนั ตกับาตรอนัเดียวกนันัน่น่ะ แต่
ความเห็นมนัหลากหลายไปขนาดไหน น่ีความเห็นหลากหลาย แลว้เราปัจจุบนัน้ีเรามีศรัทธา มี
ความเช่ือ วนัน้ีวนัพระวนัเจา้ เราจะอุปัฏฐาก.. ทุกคนเกิดมาวา่เกิดไม่ทนัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ เสียอกเสียใจนะ ถา้เกิดเจอองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะประพฤติปฏิบติั จะใหต้วัเอง
หลุดพน้จากกิเลสไป  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อยูก่ลางหวัอกเรานะ พุทธะ ู่รู้้ ู่ต่ื้น ู่เ้บิกบาน ปฏิสนธิจิต
อยูก่บัเรา ปฏิสนธิจิตพาใหเ้ราเกิดมา พุทธะ ในมหายานบอกเกิดเจอพุทธะท่ีไหนตอ้งฆ่าพุทธะก่อน 
พุทธะเพราะอะไร พุทธะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สะอาดบริสุทธ์ิ พุทธะของเรา อวชิชา
มนัครอบง าอยู ่พุทธะของเรา เพราะปฏิสนธิจิตมนัมีอวชิชา มนัถึงตอ้งใหเ้ราพาเกิดพาตาย  

เราเกิดมาในปัจจุบนัเกิดมาพบพระพุทธศาสนา ศาสนาตอนน้ีเจริญรุ่งเรืองมาก เพราะมีครูบา
อาจารยท่์านพาประพฤติปฏิบติัใช่ไหม เราเขา้ไปในตลาดสิ เราไปอยูใ่นตลาด น่ีในตลาดมีสินคา้
หลากหลายมากเลย แลว้เรากไ็ปเก้ๆ  กงัๆ ไปตลาดกเ็ดินไปเดินมา เราไม่ท ากิจกรรมในตลาดนั้นเลย 
แลว้เวลาตลาดนั้นวายไปแลว้ เราจะไดอ้ะไรข้ึนมา ในปัจจุบนัน้ีเราเกิดมาพบพระพุทธศาสนา 
ศาสนาเจริญรุ่งเรือง ตลาดก าลงัขาข้ึน ตลาดก าลงัมีคุณภาพมาก แลว้เราเกิดมาพบพระพุทธศาสนา 
เราอยูท่่ามกลางตลาดนะ เราอยูท่่ามกลางศาสนาน้ีเจริญรุ่งเรือง เราท าอะไรกนั เราเขา้ไปในตลาดก็
เก้ๆ  กงัๆ เขา้ไปในตลาด  

ธรรมะ ธรรมวนิยั เราเกิด เราอยูใ่นธรรมวนิยันะ เราเป็นพุทธศาสนิกชนใช่ไหม เราเกิดมาใน
พระพุทธศาสนา ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เราเป็นอุบาสก เราเป็นอุบาสิกา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ฝากศาสนาไวก้บัเรานะ “มารเอย.. เม่ือใดภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาของเรา” 
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ู่ไ้ดน้บัถือพระพุทธศาสนา เป็นบริษทั ๔ เจา้ของ
พระพุทธศาสนา บริษทั ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา “เม่ือใดภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ยงั
ไม่เขม้แขง็ ยงัไม่สามารถกล่าวแกค้  าจาบจว้งของลทัธิต่างๆ ได ้ เราจะไม่ยอมปรินิพพาน” มารกด็ล
ใจมาตลอด มารกอ็ยากใหนิ้พพานไปๆ เพราะยิง่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เ่ยแ่ธ่รรมเขา้ไป 
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ศาสนามัน่คงข้ึนมา จะมีคนประพฤติปฏิบติัรอดพน้จากมาร มารไม่สามารถมีท่ีอยูอ่าศยั เพราะมาร
ตอ้งอาศยัอยูบ่นหวัใจของมนุษย ์ บนหวัใจของสัตวโ์ลก แลว้ถา้การประพฤติปฏิบติั ถา้จิตน้ีมนัพน้
ไปจากพญามาร พน้ไปจากกิเลส พน้จากภพ พน้จากสถานท่ีท่ีมารมนัจะหาท่ีได ้ มารจะอาศยัท่ีอยู ่
มารมนัถึงตอ้งการท่ีอยูอ่าศยัของเขา เขาไม่ยอมหรอก ไม่ยอมใหเ้ราประพฤติปฏิบติัจนรอดพน้ไป
ได ้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เ่ยแ่ธ่รรมมาตลอด  

ครูบาอาจารยท่์านเป็นธรรมนะ การตายและการอยูมี่ค่าเท่ากนั เพราะพอกิเลสตาย มนัไม่มี
อะไรตายหรอก พอกิเลสตายนะ อวชิชาตายไปจากหวัใจ พุทธะสวา่งไสว พทุธะ ส่ิงท่ีพุทธะมนัเป็น
ธรรมธาตุ พุทธะน้ีไม่มีการเปล่ียนแปลงอีกแลว้ น่ีมนัมีความสุขมาก ทีน้ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ปรารถนาร้ือสัตวข์นสัตว ์ บอกเป็นนยักบัพระอานนทน์ะ “ู่ท่ี้มีอิทธิบาท ๔ สร้างบุญกุศล
มหาศาล จะอยูอี่กกปัหน่ึงกอ็ยูไ่ด”้ เพราะมารกม็าดลใจ ดลใจ คือการพดูกนัเป็นเร่ืองของจิตวญิญาณ 
เร่ืองจิตวิญญาณ เพราะจิตวญิญาณ ความรู้สึกรับรู้ได ้ มารกเ็ป็นอยูท่ี่จิตวิญญาณนั้นน่ะ ดลใจๆ มา
ตลอด คือวา่การส่ือสารของเร่ืองจิตวญิญาณ  

ทีน้ีพระพุทธเจา้ มนัมีเหตุมี่ลอยูแ่ลว้ พระพุทธเจา้ไม่อยูโ่ดยหลกัลอย พระพุทธเจา้มีหลกั 
บอกพระอานนท ์ “อานนท.์. ู่ใ้ดท่ีมีอิทธิบาท ๔ จะอยูอี่กกปัหน่ึงกอ็ยูไ่ด”้ พดูถึง ๑๖ หน พระ
อานนทคิ์ดไม่ไดเ้ลย มารปิดไวห้มดเลย พอถึงท่ีสุดแลว้ พอองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปลง
อายสุังขาร ปลงอายสุังขารเลยวา่ตั้งแต่วนัมาฆบูชา “อีก ๓ เดือนขา้งหนา้ เราจะปรินิพพาน” โอ๋ย.. 
โลกธาตุน่ีหวัน่ไหว พระอานนทเ์ห็นความแปรปรวนของธรรมชาติ น่ีตอ้งมีเหตุใดแน่นอน ตอ้งมี
เหตุส่ิงใดเกิดข้ึนแน่นอน ไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ “ส่ิงท่ีไม่เคยมี ไม่เคยเป็น เป็น
แลว้พระเจา้ขา้ ส่ิงท่ีโลกธาตุหวัน่ไหวน่ีเกิดเพราะเหตุใดพระเจา้ขา้”  

“อานนท.์. เป็นอยา่งน้ีเอง พระพุทธเจา้เกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะหน่ึง พระพุทธเจา้ตรัสรู้หน่ึง 
พระพุทธเจา้ปลงอายสุังขารหน่ึง พระพุทธเจา้จะปรินิพพานหน่ึง โลกธาตุจะหวัน่ไหว” พระอานนท์
ร้องไหเ้ลย รู้เลยพระพุทธเจา้ปลงอายสุังขารแลว้ ขอร้องออ้นวอน ขอร้องออ้นวอนไง ขอร้องออ้น
วอนอยา่งไร  
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“อานนท.์. เราบอกเธอมาทั้ง ๑๖ หนแลว้ใช่ไหม เธอไม่เคยบอกกล่าวเราไวเ้ลย ถา้เธอบอก
กล่าวเราไว ้เราจะยบัย ั้งไวท้ั้ง ๒ หน หนท่ี ๓ เราจะรับนิมนตข์องเธอ” อยูอี่กกปัหน่ึงกอ็ยูไ่ด ้ 

ู่ท่ี้มีอิทธิบาท ๔ ตอ้งพระอรหนัตเ์ท่านั้น ปุถุชนกว็า่กนัไปตามๆ กนั อิทธิบาท ๔ น่ะ จิตตะ 
วมิงัสา ดูจิต พิจารณาจิต ใชปั้ญญา กคิ็ดกนัวา่กนัไป กใ็ชปั้ญญาไตร่ตรองกนัไป มนัจะเป็นอิทธิบาท 
๔ เป็นอิทธิบาท ๔ ทางทฤษฎีไง ทางวทิยาศาสตร์ไง แต่มนัไม่เขา้ถึงตวัใจ มนัไม่เห็นตวัใจของมนั 
มนัไม่เห็นความรู้สึกของมนั มนัจะมีอิทธิบาท ๔ ไดอ้ยา่งไร มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก มนัเป็นไป
ไม่ได ู้่ท่ี้จะพิจารณาอิทธิบาท ๔ ได ้คือู่ท่ี้ส้ินกิเลสเท่านั้น ู่ท่ี้ส้ินกิเลสเท่านั้น  

ส่ิงท่ีพอปลงอายสุังขารแลว้ พระพุทธเจา้วนัปรินิพพานยงัสร้างประโยชนอี์กมหาศาล สร้าง
ประโยชนอี์กมหาศาลนะ เพราะอะไร เพราะจะร้ือสตัวข์นสัตว ์ปรารถนามาร้ือสัตวข์นสัตว ์ เพื่อให้
ศาสนาน้ีมัน่คง  

แลว้เราเกิดมาท่ามกลางพระพุทธศาสนา เราเกิดท่ามกลางแลว้นะ เรามีหวัใจ เราอยูก่ลาง
ตลาด เราอยูก่ลางตลาดท่ีตลาดก าลงัมีกิจกรรมมหาศาล เราจะท าไหม เราจะท ากิจกรรมไหม เราจะ
หาซ้ือถูกขายแพง เราจะท า เราหาการตลาดไหม การซ้ือถูกขายแพงคือกิจกรรมในตลาดนั้น ท่ีเราท า
ของเราคือวปัิสสนาของเรา เราภาวนาของเราข้ึนมา ถา้ตลาดวายนะ พอตลาดวายข้ึนไปนะ สังคม 
การเช่ือมัน่ในศาสนามนัจะเส่ือมทรามไป ความจริงมีอยู ่ แต่ความไม่เช่ือของเรา ความไม่เห็นจริง
ของเรา มนัเส่ือมทรามจากความรู้สึกของเรา มนัเส่ือมทรามจากหวัใจของเราไปเอง แลว้เวลาเราส้ิน 
หมดอายขุยัไป น่ีพน้จากตลาด หลุดออกจากตลาดนั้นไป เราจะไปเกอ้ๆ เขินๆ อยูค่นเดียวนะ  

เวลาตาย จิตออกจากร่าง จิตน้ีออกจากร่าง วญิญาณออกจากร่าง หดตวัเขา้มาเป็นจุด
ศนูยก์ลางของมนั ปฏิสนธิจิตแลว้กเ็คล่ือนออกจากร่างไป ออกจากร่างไป ไปเกิดเป็นเทวดา เป็น
อินทร์ เป็นพรหม ปฏิสนธิจิตไปเกิดในไข่ของมารดา ไปเกิดเป็นมนุษย ์ไปเกิดเป็นสัตว ์ไปเกิดต่างๆ 
จิตมนัเคล่ือนออกจากร่างไป น่ีตลาดมนัวาย พอตลาดมนัวายกไ็ปเกอ้ๆ เขินๆ อยูค่นเดียว เพราะไป
ตายไปเกิดในสถานะใหม่ มนักไ็ปอยูใ่นสถานะใหม่ของมนั แลว้กว็า่การเกิดการตายไม่มี ส่ิงใดกไ็ม่
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มี กิเลสมนัครอบง าหมดน่ะ เราเสวยสุขของเราไปคนเดียวกพ็อ ท าไมตอ้งไปทุกข ์ท าใหต้วัเองทุกข ์
ล าบากเปล่า นัน่ไง การทุกขล์  าบากเปล่า  

ส่ิงท่ีในปัจจุบนัน้ีเราทุกขไ์หม ส่ิงในปัจจุบนัน้ี อะไรมนับีบค ้าหวัใจ ส่ิงท่ีบีบคั้นหวัใจเราน่ะ 
นัน่มนัคือกิเลสตณัหาความทะยานอยากทั้งนั้นน่ะ แต่ถา้มนัเอากิเลสตณัหาความทะยานอยาก
ออกไปจากใจแลว้ ชีวติมนักเ็ป็นอยา่งน้ี พระอรหนัตท่ี์ยงัมีชีวติอยู ่ เห็นไหม สอุปาทิเสสนิพพาน 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ ๔๕ ปีน่ะ มีชีวติอยู ่ ชีวติกเ็ป็นอยา่งน้ี ถา้
อวชิชามนัท าลายออกไปจากใจแลว้ มนัมีอะไรในหวัใจบีบคั้น ส่ิงท่ีบีบคั้นเรามนัคือกิเลสตณัหา
ความทะยานอยากมนับีบคั้นเราใช่ไหม ส่ิงท่ีบีบคั้นคือพญามาร ฝ่ายความคิดของมารน่ะบีบคั้นเรา 
แลว้เราจะประพฤติปฏิบติัตามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ตามธรรมวนิยันั้น น่ีธรรมวนิยันั้น 
เพื่อจะช าระกิเลสของเรา เพื่อจะต่อสู้กบักิเลสของเรา แลว้บอกมนัเป็นความล าบากไดอ้ยา่งไร  

เราจะกินอาหาร เรายงัตอ้งตกัใส่ปากเลย อาหารตอ้งหยบิใส่ปาก การหยบิอาหารใส่ปากน่ะ 
ปากมนัเอาเปรียบมือ มือตอ้งหยบิอาหารใส่ปาก มือไม่ไดร้สชาติส่ิงใดๆ มือเอาหยบิอาหารใส่ปาก 
น่ีอา้ปากไดเ้ค้ียวกก็ลืนลงไป.. น่ีมนักไ็ปโตแ้ยง้กนั น่ีกเ็หมือนกนั เราจะประพฤติปฏิบติั เราจะเดิน
จงกรม นัง่สมาธิภาวนา มนักไ็ปล าบากเปล่าๆ ท าตวัใหล้  าบากเปล่า แต่มนัไม่ไดบ้อกหรอกวา่เราท า
ใหกิ้เลสมนัขยบัตวั ท าใหกิ้เลสมนัไดรู้้สึกตวั ถา้เรารู้สึกตวันะ เรามีเจตนา เราฟังธรรมแลว้มนั
สะเทือนหวัใจนะ ธรรมน่ีสะเทือนหวัใจมาก สะเทือนหวัใจ ท าไมเราตั้งใจ ถา้เราตั้งใจ การกระท า
เราจะเกิดข้ึน  

แลว้การกระท าเกิดข้ึนน่ะ ถา้เป็นสัมมาทิฏฐิ มิจฉาทิฏฐิ เป็นสัมมาสมาธิ ทุกอยา่งเป็นสัมมา 
มนัจะถูกตอ้งด าเนินตลอดไป แต่เรามีกิเลสในหวัใจ เรามีส่ิงต่างๆ มายบัย ั้งในหวัใจอยูแ่ลว้ เราท าส่ิง
ใด เขา้ไปในตลาด ประชาชนเขาไปตลาด เขากไ็ปซ้ือจบัจ่ายสินคา้กนั เราไปตลาด เรากจ็ะไปจบั ไป
ฉกฉวยของเขา มนัจะเป็นมาไดอ้ยา่งไร คนท่ีเขาประพฤติปฏิบติัของเขาอยู ่ เห็นไหม เขาไปตลาด 
เขาไปจบัจ่ายใชส้อยของเขา ไอเ้ราเขา้ไปจะไปฉกฉวย ไปฉกชิงความดีความชอบจากศาสนา เราวา่
เป็นสมาธิๆ เป็นปัญญาวา่มนัจะไปฉกฉวยข้ึนมาน่ะ มนัเป็นไปไดอ้ยา่งไร ในเม่ือตวัเองไม่ไดเ้ขา้ไป
ท ากิจกรรมโดยความเป็นสัมมาทิฏฐิ ความถูกตอ้ง  
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ในการประพฤติปฏิบติัของเรากเ็หมือนกนั ไม่ตอ้งไปเดือดร้อนในใจวา่ท าแลว้จะไม่ได้่ ลๆ 
หนา้ท่ีของเรา เราท า เพราะเราไม่สามารถใหค่้าใหค้ะแนนกบัตวัเราเองได ้มนัเป็นสัจธรรมนะ ความ
จริงข้ึนมา สมาธิกเ็ป็นสมาธิกบัเราข้ึนมา ปัญญากเ็ป็นปัญญากบัเราข้ึนมา มนัเป็นสัจจะความจริง 
หนา้ท่ีของเราเขา้ไปจบัจ่ายใชส้อยโดยก าลงันะ มีมากมีนอ้ยกแ็ต่อ านาจวาสนาของคนใช่ไหม คนมี
มากกใ็ชจ้บัจ่ายมาก คนมีนอ้ยกใ็ชจ้บัจ่ายนอ้ย มนัเป็นเร่ืองของเขา อ านาจวาสนาบารมีกเ็หมือนกนั 
ท าไดง่้าย ท าไดย้าก ท าต่างๆ มนักเ็ป็นหนา้ท่ีของเรา เพราะเราสร้างมาอยา่งน้ี ของเราสร้างมาเอง เรา
จะไปเดือดเน้ือร้อนใจกบัใคร เราท าของเรามา น้ีเราท าของเรามาแลว้ เราตอ้งพอใจในการกระท า
ของเรา  

แลว้ในปัจจุบนัน้ี ตลาดก าลงัดีอยู ่ตอ้งเตือนสติตวัเอง ชีวติน้ีคืออะไร เกิดมาท าไม เกิดมาจาก
ไหน เจอกนัอยูอ่ยา่งน้ี วนัคืนล่วงไปๆ นะ วนัน้ีพอพระอาทิตยต์กกห็มดไปอีกวนัหน่ึง แลว้วนัพรุ่งน้ี
ต่อไป แลว้กย็งัมียงัร่ืนเริงอาจหาญนะ ยงัไม่ตาย จะอยูค่  ้าฟ้า พอไปถึงเวลาจะตายข้ึนมานะ คอตกเลย 
หาทางออกไม่ได ้น่ีตลาดมนัวาย แลว้จะหาทางออกไม่เจอ  

น้ีวนัพระวนัเจา้ ตั้งสติ แลว้พยายามขวนขวายหาประโยชนก์บัเรา ชีวติมีเท่าน้ีแหละ มนักอ็ยู่
กินกนัไปอยา่งน้ี โลกเขาอาศยัไปอยา่งน้ี กห็าปัจจยัอาศยักนั แลว้อาศยัแลว้กห็มดไปวนัๆ หน่ึง แลว้
พอตายตลาดวายไปแลว้กไ็ปนัง่คอตก แลว้ปัจจุบนัน้ีตลาดมนัก าลงัสดช่ืนอยู ่ท าไมไม่หาทางออก  

พุทธศาสนา พระพุทธเจา้ร้ือขนสัตวน์ะ พระพุทธเจา้ เวลาทรมานทุกขกิริยา ๖ ปี พยายามหา
ธรรมะ หาจนกวา่จะพน้ออกมาได ้แลว้เราเกิดมา ธรรมะมนัวางอยูซ่ึ่งๆ หนา้ ของท่ีมนัจบัตอ้งได ้ ท่ี
มนัจะพร้อมท่ีจะกระท าเลย...ไม่เอากนั น่ีไง ไม่เอากนั แลว้เรากม็าบ่น ทุกข์ๆ ๆๆๆ มนักส็มน ้าหนา้
ใหม้นัทุกขจ์นตาย เอวงั 


