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ธรรมะอยูท่ีไหน 
พระอาจารยสงบ  มนสฺสนฺโต 

เทศนบนศาลา วันที่ ๙ เมษายน ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ตั้งใจฟงธรรม  ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจา  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมนะ  ธรรมะอยูที่ไหน    ธรรมะอยูที่ใจขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมาแลว  วางธรรมและ 
วินัยไว  แลวใหเราไดมเีครือ่งหมายเครื่องที่ดําเนนิตาม  ธรรมและวนิัยจะเปนศาสดาของ 
เธอ  ธรรมและวนิัยจะเปนศาสดาของเธอ เวลาพระอานนทถามนะวาเวลาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาปรนิิพพานไปแลว  จะใหพระไดพึ่งพาอาศัยอะไร    ธรรมและวนิัยจะ 
เปนศาสดาของเธอ  ธรรมและวนิัยเหน็ไหมเปนศาสนา 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มาแลววางธรรมวนิัยไว    ถาไม 
วางธรรมวินัยไว    คนที่แสดงธรรมนี่แสดงมาจากไหน  เราเปนชาวพุทธกันนะ    เรามี 
ศาสนาเห็นไหม ดูสิเวลาเขาลาอาณานิคมเห็นไหมบอกคนเถือ่น  ไมมีศาสนา  เปนคนปา 
เถื่อน  แตเราเปนชาวพุทธ    เราไมใชคนปาเถือ่น    เรามีศาสนาประจําใจ  ศาสนาของเรา 
ศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ  ตัวศาสนาไมใชธรรม  ตัวศาสนา  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  ธรรมอยูที่ไหน    ธรรมอยูในใจขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจานะ 

สิ่งที่แสดงออกมานี่  แสดงออกมาจากธรรม    ใจที่เปนธรรมขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  แสดงธรรมออกมาใหเราเปนทีพ่ึง่อาศัย  แลวเราเกิดมาเราเจอพทุธ 
ศาสนาเห็นไหม  เราชุบมือเปบเลย    ธรรมะมีอยูโดยดั้งเดมิ    องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาตรัสรูธรรมหรอืไมตรัสรูธรรมก็มอียูโดยดั้งเดิม  แตธรรมอยูที่ไหน  ไมมีหวัใจผู 
ที่รูธรรมขึน้มา  ธรรมที่ออกมามันธรรมจากไหน    ธรรมของกิเลสทั้งนั้นนะ    กิเลสเอา 
ธรรมะมาแสดง  เอาธรรมะมาแสดง  แลวมันแสดงไดอะไรขึน้มา  มันก็หวังลาภสักการะ 
หวังลาภยศ สักการะ
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แตถาเปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ เราเกิดมาในพุทธศาสนา 
เรามีบุญกุศลมาก  ฟงธรรมๆ เนี่ย  ธรรมนี้มาจากไหน  ถาธรรมนะ  ธรรมเหน็ไหม  ดูสิ 
ทางโลกเขาเนีย่    เขาศึกษากันมาก  ธรรมวินยันีศ่ึกษากันมาก  ศึกษากันมามคีวามรู 
ความสามารถมาก  เปนอึง่อางเลยมีความรูมาก  อึ่งอางคับโลกเลยละ  แตเวลาพูดออกมา 
เปนธรรมะไหม  ถาพูดออกมาเปนธรรมะนะ    เห็นไหม  โมฆบุรุษไมตายเพราะลาภ 
โมฆบุรุษนะตายเพราะลาภ  มีลาภเสื่อมลาภ  มียศเสื่อมยศ  โลกธรรม  ๘  เห็นไหม มนั 
ทําใหจิตใจนี่หวั่นไหว 

ถาจิตใจนี่หวั่นไหว    ถาไมมีธรรมในหัวใจ  สิ่งทีแ่สดงออกมามนัแสดงออกมา 
เพื่อใคร  มนัแสดงออกมาเพื่อ  เพื่อเห็นไหม  ไมใชธรรม  ถาเปนธรรม    ธรรมแสดง 
ออกมาตองเปนธรรม  ถาธรรมในหัวใจออกมาเปนสภาวธรรมเหน็ไหม  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเนีย่  เวลารือ้คนควาอยูนะ  คนควาอยูนี่  ๖  ป  ปญจวัคคียอยูดวยกันนะ 
ปญจวัคคยีเนีย่เปนพยานหลักฐานเลยวา  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาทรมานตนมา 
ขนาดไหน    องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจารือ้คนขนาดไหน    ปญจวัคคียนี่เปนผูเปน 
พยาน  ทํามาดวยกัน  ออกศึกษามาดวยกัน 

เวลาพระอัญญาโกณฑัญญะเปนพราหมณ  พยากรณไวเลยนะ   แลวรอ   นี่มันรอ 
นะ    ขนาดวาคนที่ปรารถนาดีหวังดี  รอเลยรอคนช้ีนํา    กาฬเทวลินะอยูพรหมนะ  เวลา 
พระพุทธเจาเกิดขึ้นมา  เนี่ยลงมาดูเลย  ทั้งดีใจ    ทัง้เสียใจ    ดีใจเพราะพระพุทธเจาเกิด 
แนนอนแลว  เขาฌานสมาบัติเหาะเหินเดินฟาไดดวย  ระลึกอดีตชาติไดหมดเลยเห็นไหม 
แตเอาตัวเองรอดไมได เอาตัวรอดไมไดนะ 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเกิดมานี่  โลกธาตุหวั่นไหวเลย  ลงมา  ลงมา 
ดู โอย พระพุทธเจาเกดิแลว แตเสียใจ เสียใจเพราะตัวเองตองหมดอายกุอน นี่อัญญาโกณ 
ฑัญญะเปนพราหมณนะ  เปนพราหมณเนีย่  มาพยากรณเนี่ย  พระพุทธเจาแนนอน  ตอง 
เปนศาสดาอยางเดยีว พราหมณคนอืน่ยังพยากรณเปนสอง ถาอยูในโลกจะเปนจกัรพรรดิ 
ถาออกบวชจะเปนศาสดาของเราเหน็ไหม  เนี่ยเฝารอนะ  เฝารอ  อัญญาโกณฑัญญะ 
พยายามสัญญากันเลยวา พระพทุธเจาออกบวชจะออกรับใช  เพราะตองการคนเปนผูช้ีนํา 
เห็นไหม
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นี่ไงธรรมะมอียูโดยดั้งเดิม  ธรรมะมันมีอยูแลว  แลวทําไมปญจวัคคยี  พวก 
พราหมณทั้งหลาย  เขาแสวงหาของเขา  ทําไมเขาไมแสวงหาแลวทําใหเขาสําเรจ็ไปไดละ 
ใหเขาบรรลุธรรมไปไดละ เขาทําไมได เขาทําของเขาไมไดเหน็ไหม พอทําของเขาไมได 
เนี่ย  นี่เกิดแลว  รอนะ  อัญญาโกณฑัญญะนี่รอเลย  พอองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา 
ออกบวช ไดขาววาออกบวช ออกไปเปนพยาน ออกไปเพือ่จะรอธรรมวนิัยอนันี้ เพือ่จะชี้ 
นําเขามาเห็นไหม  เพื่อจะชี้นําเขามานะ  แตเวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาทรมาน 
ตนอยู ทรมานตน คําวาทรมานตนเนี่ย เราก็คิดวาทํารายตัวเองทรมานตน ไมใช 

ทรมานตนหมายถงึ  ทรมานกเิลส  พยายามตอสู  แตตอสูดวยความรู  ดวยวิชาชีพ 
ทางโลก ดวยสมัมาอาชีวะ  ดวยความเปนไปของโลกที่ศาสดาเขามีอยูแลว  สิ่งที่เขามีอยู 
แลว  ฤๅษีชีไพรเนี่ยเปนศาสดา  ปฏิญาณตนเปนพระอรหันตทั้งนั้นละ  เนีย่เจาชายสิทธัต 
ถะไปศึกษา ศึกษาเลาเรียนจนสุดทายอาฬารดาบส พระอุททกดาบสเหน็ไหม เนีย่ประกัน 
เลยวามีความรูเทาเรา  เสมอเรา  เปนอาจารยสอนได  รับประกนัเลย  องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาไมเอาไมเอา  ไมเอาเพราะอะไร  เพราะวาความทกุขในใจของเรามันอยู 
นะ  ความรูความเห็นในใจนี่มนัรูของมนั  มนัสงบตัวเฉยๆ  มนัก็สงบตัวเฉยๆ  เวลามัน 
กิเลสมันขึน้มา มนัก็ยอกแทงหวัใจทัง้นัน้นะ 

มันยอกแทงหวัใจเห็นไหม  มนัไมสามารถจะลวงกาวพนไปได  เนี่ยถงึไดกลับมา 
กลับมาตั้งปฏิญาณวา  ในเมือ่เราไปพึ่งพาอาศัยเขาทัง้หมด  แลวทัง้โลกธาตุเนี่ย  ไมมใีคร 
สามารถจะชี้นําเราไดเลย  แลวเราจะหาทางรอดไดทางไหน กก็ลับมาไง กลบัมากเ็ราเอง 
นี่ไง  สรางสมบุญญาธิการมาเปนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเห็นไหม  สรางสม 
บุญญาธิการมาเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเนี่ย  ดูสิทางโลกเขาพยายามจะใหอยู 
เปนจักรพรรดิ ดวยบุญญาธิการเห็นไหม การสรางมาทํากรรมดีทําดีมา ทําดีเหน็ไหม 

กรรมดีกรรมช่ัวมันเปนผลของวัฏฏะ  มันเปนผลของวัฏฏะ  ทําดีทําช่ัวอยู  ทั้งที่ 
ศาสนาไมมี  แตถาสรางบุญญาธิการมาขนาดไหน  ความดีมนัก็ขบัเคลือ่นไปในสิง่ที่ดี 
จิตใจที่เกิดมาเปนเจาชายสิทธัตถะ  เกิดมาเพราะไดสรางบุญกุศลมาเหน็ไหม  ยมทูตมา 
แสดงตนใหเหน็คนเกิด คนแก คนเจบ็ คนตายเหน็ไหม เวลาเราตายไปเนี่ย เราตายไปเนีย่ 
ไปยมบาล  ยมบาลมาถามเลยเห็นธรรมะไหม  ไมเหน็  ใครก็ตอบวาไมเหน็  เพราะไมรูวา 
ธรรมะอยูที่ไหน นี่ธรรมอยูที่ไหนไง ธรรมอยูที่ไหนไมมีใครรูหรอก  เวลาปากเปยกปาก 
แฉะ อึ่งอางคุยกนัไป รูไปหมด
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เนี่ยจนยมบาลบอกนะ  ธรรมนีก่็คนเกิด  คนแก  คนเจ็บ  คนตายเคยเห็นไหม  ถาม 
จิตวิญญาณที่ลงไปยมบาล  เห็นคนเกิด  คนแก  คนเจ็บ  คนตายไหม  เห็น  แลวรูจักธรรม 
ไหม ไมรู  นี่ไง การเกิด การแก การเจ็บ การตายนัน่ละธรรม ธรรมะ ธรรมะที่ยมบาลเขา 
เปนฝายปกครองเหน็ไหม เขารูไดแคนั้น เนี่ยธรรมะเปนธรรมชาติๆ การเกิด การแก การ 
เจ็บ การตายเปนธรรมชาติ ถาธรรมะเปนธรรมชาติ ธรรมะเปนธรรมดา มันก็บรรลุธรรม 
กันหมดแลวละ 

เนี่ยสภาวธรรม  สภาวธรรมทําอยางไร  สภาวธรรม  ธรรมะเปนสภาวะเหรอ 
ธรรมะเปนความจริงไมเปนสภาวะ  แตคําสั่งสอนนัน้สิ  อารมณของธรรม  อารมณการ 
กระทําออกไปมันเปนสภาวะ  ถึงที่สุดแลวสภาวะไดอยางไร  ตัวธรรมเปนตัวสภาวะได 
อยางไร  ตัวธรรมคอืตัวธรรม  เนี่ยธรรมะอยูที่ไหน  นี่คนควากันอยูเนี่ย  ธรรมะอยูที่ไหน 
เห็นไหม เนี่ยเห็นธรรมไหม ไมเหน็ ไมเหน็ นี่ไง  เนี่ยขณะคนตายนะ คนเกิด คนแก คน 
เจ็บ คนตาย มนัตองตายทุกคน  เวลาตายไปแลวยมบาลถามแลววาเห็นธรรมะไหม  ยงัไม 
รูจักเลยวาเห็นธรรมะไหม 

เจาชายสิทธัตถะไปเทีย่วสวน เหน็คนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตาย มันยอกใจเนี่ย มี 
อยางนี้ดวยเหรอ คนเราเกิดมาตองเจ็บ ตองเกิด ตองแก ตองเจ็บ ตองตายเหรอ ถามันเกิด 
ตองแก  ตองตาย  เราก็ตองเกิด ตองแก  ตองเจ็บ ตองตายเหมือนกนั  ในเมื่อเราจะตองตาย 
เราจะตายเปลาไหม  ถาเราไมตายเปลาเหน็ไหม  เริ่มคิดคนควาใครครวญ  ออกจากราชวัง 
เพื่อจะไปหาการไมเกิด  ไมแก  ไมเจ็บ  ไมตาย  เนี่ยถงึสุดทายนี่ไปศึกษามาขนาดไหน ถึง 
ที่สุดแลวก็ไมมีใครจะพึ่งพาอาศัยได  ออกจากราชวังมากอ็าศัยเขา  อาศัยใครไมไดเราก็ 
ตองพึ่งตนเอง 

นี่ไงพึง่ตนเอง  ตองพึ่งตนเองอยูแลว  เพราะเปนสยมภูตรัสรูเองไดโดยชอบ  ตอง 
ตรัสรูเอง  เนี่ยมันไมมีศาสนาจะใหใครสอน  ไมมศีาสนา  ไมมีใครจะสามารถเขาถงึได 
เนี่ยไมมีธรรมะ  ศาสนามาจากไหน  ศาสนาที่เขาวากันไป  พระอรหันตๆ  ทั้งนั้น  เพราะ 
สมัยพุทธกาลเขาก็อางตัววาเปนพระอรหนัตทั้งนั้นละ  เจาชายสิทธัตถะก็ไปศึกษากับ 
พระอรหันตทัง้นัน้เลย  แลวพระอรหนัตมนัพาหันลงไหน  มนัก็หันลงวัฏฏะไง  หันลงมา 
เวียนเกิดเวยีนตายไง หนัลงธรรมชาติๆ ไง
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ธรรมะเปนธรรมชาติไง  ก็ธรรมชาติมนัก็เปนแลว  กเ็กิดแลว  กเ็กิด  แก  เจ็บ  ตาย 
กันมากีร่อยกี่พันรอบแลวละ  มันกเ็ปนธรรมไปหมดแลว  มันไมใชธรรมหรอก  มันเปน 
ผลของวฏัฏะ จะมีศาสนาพุทธ ไมมีศาสนาพุทธ มันก็เวียนตายเวียนเกิดเพราะของอยางนี้ 
มีอยูแลว  นรก  สวรรค  อเวจี  ทุกอยางมันมีอยูโดยดั้งเดมิ  พระพุทธเจามารูมาเหน็เทา 
นั้นเอง  มารูมาเห็นแลวศึกษาธรรมะแลวถึงสอนพวกเราไง  ผูเปนชาวพทุธเราเนีย่  ถาไม 
ทําใหถึงที่สุดแหงทกุขไมได  อาศัยคุณงามความดี  ความดีเพือ่เกิดในสิง่ที่ดี  ในเมือ่เวียน 
ตายเวียนเกิดเราก็เวียนเกิดเวียนตายที่ดีเหน็ไหม 

เนี่ยสิง่ที่ประพฤติปฏิบัติตามขึ้นมาจนถึงที่สุดเห็นไหม  เวลาองคสมเดจ็สัมมาสัม 
พุทธเจาออกเสวยวมิุตติสุขเหน็ไหม เสวยวมิุตติสุขนะ เนี่ยอัญญาโกณฑัญญะ ปญจวัคคีย 
พยายาม พยายามเนีย่เปนพยานอยู จนองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจากลบัมาฉันอาหาร 
ของนางสุชาดา ทิ้งหมดเลย ดวยความเหน็ของโลกเห็นไหม เนีย่ทรมานๆ ที่วาทรมานตน 
ดวยความเห็นของโลก  คนเรามีความวิรยิะอุตสาหะ  มีความขยันหมั่นเพียรขนาดนี้  ยงั 
ประพฤตปิฏิบัติไมไดผล แลวกลับมามักมากในการกินการอยูเนี่ย มนัจะตรัสรูไดอยางไร 
ทิ้งไปหมดเลย ทิ้งไปหมดเหน็ไหม 

เวลาทิง้ไปหมดแลว  พระพุทธเจาเนี่ยทิง้ไปหมดแลวไมมีใครสนใจ  ไมมีใคร 
สนใจยิง่ดี  ยิ่งดเีพราะอะไร  เพราะมนัมีความสงบสงดั  ในเมือ่สงบสงัดกลบัมาทบทวนวา 
เราควรทําอยางไร  เราควรทําอยางไร  ตัดสนิใจนึกถงึตอนโคนตนหวาเหน็ไหม  เนีย่ตอง 
กลับมาฟน  มาฉันอาหาร  นางสุชาดาก็พอดี  ถึงเวลาเห็นไหม  พอถึงเวลาเนี่ย  สราง 
บุญญาธิการมาทั้งหมด  เปนผูสหชาติ  ผูปรารถนาเปนพทุธมารดา  ปรารถนาเปนอัคร 
สาวกซายขวาเนีย่ พวกนี้ตองสรางบุญญาธิการ ตองสราง คําวาสรางไมมาเปลาๆ ไมมีสิ่ง 
ใดลอยมาจากฟา  ไมไดสรางบุญกุศลมา  บุญกุศลไมไดเกิดมาจากใจ  ไมไดสรางคุณงาม 
ความดีมา 

ทําไมเจาชายสิทธัตถะเหน็คนเกิด  คนแก  คนเจ็บ  ทําไมมันแทงมนัยอกหัวใจ 
นักหนา  ไอเราเห็นกันตําตา  เรายังเพลิดเพลินอยูกับมันเหน็ไหม  เนี่ยเพราะอะไร  เพราะ 
บุญกุศลที่สรางมา  สิ่งที่สรางมาบุญญาธิการมันสรางมา  พอสรางมาเนี่ย  ยอนกลบัมาถึง 
ตั้งแตเปนราชกุมารออกไปแรกนาขวัญเห็นไหม  นั่งอยูโคนตนหวาความสุขอยางนัน้มี 
ถาความสุขอยางนัน้ ความสุขอยางนัน้  เนี่ย บุญญาธิการเห็นไหม ตรัสรูเองโดยชอบ สิ่ง 
ที่ชอบนีม้ันสรางบุญญาธิการมา  ยอนกลับมาถงึอานาปานสติ  อานาปานสติเนี่ย  เราจะ
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กลับไปที่นัน่  เราจะเริม่ตนจากความเห็นของเรา  เริม่ตนจากบุญญาธิการ  เริ่มตนจากการ 
กระทําของเรา ตองกลับมาฟนฟูตวัเองกอนเห็นไหม 

นางสุชาดาถวายอาหาร  ฉันอาหารของนางสุชาดาเหน็ไหม  ลอยถาดทองคํา  ลอย 
ถาดทองคําเนี่ย ลอยถาดลงไปเสี่ยงทาย ความเสีย่งทาย เสี่ยงทายเพราะยงัไมไดเปนสิ่งใด 
เลย ตองเสีย่ง ยงัไมไดตรัสรูเปนองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา เสี่ยงทาย ถาเราจะตรัส 
รู ขอใหถาดทองคํานั้นลอยทวนน้ําขึ้นไป เนี่ยบุญญาธิการ ดวยบุญญาธิการไมใชฤทธิ์ใช 
เดชสิ่งใดๆ บุญญาธิการขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจา ถาดนีล้อยทวนขึ้นไป แลว 
จมลงไปสูใตน้ําเห็นไหม 

เนี่ยองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาองคที่  ๔  ตรสัรูแลว  ไดตรัสรูแลว  ขึ้นมา 
ทรมานตนจนถึงที่สุดใชไหม  เนี่ยบรรลุธรรม  ตรัสรูธรรมเองโดยชอบ  เสวยวิมุตติสุขอยู 
เห็นไหม  เสวยวมิุตติสุขอยู  ถึงสุดทายแลวเนี่ย  จนทอใจวาจะสอนไดอยางไร  ธรรมะมนั 
อยูที่ไหน  ธรรมะมันลึกลบั  ธรรมะไมไดอยูในตูพระไตรปฎกนะ  ตูพระไตรปฎกมนั 
คนควาไปแลวเนี่ยวางเปลา  เรียนศึกษามาขนาดไหนมนัไดอะไรกนั  มันก็ไดแตความวาง 
วางเปลา  ธรรมะมนัอยูที่ใจขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  เนี่ยเสวยวิมุตติสุขอยู 
วิมุตติสุขอยูเนี่ย 

สุดทายแลวนีเ่ราจะสอนใคร จะเผยแผธรรมแลว จะสอนใคร  เนี่ยธรรมะอยูในใจ 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา สิ่งที่ในใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา จะ 
เผยแผธรรมๆ  รูจรงิ  จะเอาใครกอน  อาฬารดาบสก็ตายเสียแลว  เสียดายมาก  คนตายแลว 
เห็นไหม  เนีย่คนตายแลว  เราออนวอนสิ่งใดกันอยู  คนตายแลวเนี่ย  ถาตายแลวใชไหม 
ทําไมพุทธมารดาเวลาตายแลวทําไมไปโปรดไดละ  ทําไมอาฬารดาบส  อุททกดาบส 
ทําไมตายแลวจะไปโปรดไมไดละ  มนัโปรดไมได  โปรดไมไดเพราะอะไร  เพราะเขาอยู 
ในสถานะใหม ขณะที่เขาเปนอาจารยอยู เพราะเขาอยูสถานะใหม เขาเปนคนใหม 

แตพุทธมารดานี่มันสายบุญสายกรรม  มันมีความเกี่ยวเนื่องกนั  มีการกระทํามี 
เกี่ยวเนือ่งกนัมา  พุทธมารดาปรารถนามาเปนพทุธมารดาเห็นไหม  แลวเนีย่เวลาไปเทศน 
พระเจาสุทโธทนะเห็นไหม ไปเทศนนางพมิพา ไปเทศนสามเณรราหุล เปนพระอรหันต 
หมดเลย  สุดทายแลวจะสอนใครกอน  ผูที่มีคุณกต็ายไปหมดแลว  คนตายไปแลวเนี่ย
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เสียดายหนอ  เสียดายเวลามาก กาฬเทวลิก็ตายไปกอน  เนี่ยอาฬารดาบส อุทกดาบสก็ตาย 
ไปกอน สุดทายเอาปญจวัคคยี พอปญจวัคคียเห็นไหม พอจะไปสอนปญจวัคคีย 

ปญจวัคคยีเห็นเลย พอเห็นมาทีแรก ปฏิญาณตนกนัแลววาเราจะไมรับ นี่ นี่ความ 
ขัดแยงของโลก  ในเมือ่เปนโลกียปญญา ปญญาของโลกเหน็ไหม  ในเมือ่องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา เนี่ย ตอนเปนเจาชายสิทธัตถะ พยายามคนควานะ ดวยความคิดของเรา 
เห็นไหม  ดวยความคิดของพระอัญญาโกณฑัญญะ  เนี่ย  เปนพราหมณพยากรณไวแลว 
เนี่ยตองเปนพระพุทธเจาแนนอนเลย  เนี่ยมั่นใจมากวาจะเปนพระพุทธเจาจะเปนผูสั่ง 
สอนเรา เนี่ยอุปฏฐากอยู ๖ ป อุปฏฐากอยู ๖ ปเนี่ย พอกลับมาฉันอาหารนางสุชาดา 

มันเสยีอกเสียใจเห็นไหมวา  เราพยากรณไวแลววาพระพุทธเจาแนนอน  ออกมา 
ปฏิบัติ  ๖  ปเนี่ย  อุปฏฐากอยูเพือ่จะตองการวิชาการ  เพื่อตองการธรรมขององคสมเด็จ 
สัมมาสัมพทุธเจาที่สั่งสอน  แลวพระพุทธเจามักมากในกาม  นี่  นีค่วามเห็นของโลก  ใน 
โลกมีความเห็นอยางนัน้ปบ มีความขัดแยงอยางนั้นปบนี่ ปฏิเสธวาจะไมรับ จะไมรับเลย 
แต  แตก็บุญญาธิการที่สรางมาดวยกันนั้นแหละ  แลวบอกเนีย่  เพราะมันกิเลส  กิเลสมนั 
ขัดแยงเห็นไหม  ความเห็นของเราเนี่ยขัดแยงกับธรรมตลอด  พอขัดแยงกับธรรม 
พระพุทธเจา 

พระพุทธเจามาถึงเนี่ย  ดวยความคุนชิน  สัญญากันวามาแลวจะไมรับ  เหน็เดนิมา 
แตไกลไมรับ  ไมรบัก็สัญญากันวาถางั้นเราปูอาสนะไวเฉยๆ  ถาเขาปรารถนานั่งก็ใหนั่ง 
ถาไมปรารถนาก็แลวไป  พระพุทธเจาเนี่ยไปถงึปบ  พอเขาไปใกล  รบัหมดเลย  รบัดวย 
อะไร  เพราะเปนความคุนเคย  เนี่ย อํานาจวาสนาดวยบารมีเหน็ไหม รับเสรจ็แลวเนี่ย รับ 
เสร็จแลว กลาววามาทําไม ก็จะมาสอนใชไหม เนีย่ยงัดื้อดึงขัดขืนนะ เพราะกเิลสไง 

กิเลสมันดือ้ดึงขัดขนืวา  จะมาสอนอะไร  อปุฏฐากอยู  ๖  ปนะ  มุมานะขนาดนัน้ 
แลวกลบัมาฉันอาหารมันจะสอนอะไร  มันจะไมมสีิ่งใดสอน  เนี่ยความขัดแยง  ความ 
โตแยง  สุดทายพระพุทธเจาบอกเงี่ยหูลงฟง  เธอเคยไดยินไหม  นี่  สัจจะ  สัจจะเหน็ไหม 
ธรรมอยูที่ไหน ธรรมอยูที่ใจขององคสมเด็จสมัมาสมัพุทธเจา ทุกคนมนัมืดบอด มันไมมี 
ความรูความเหน็ไดหรอก ทั้งๆ ที่คลกุคลีกนัมา  ๖ ปเห็นไหม  ดูปญจวัคคยีคลกุคลี  ๖ ป 
เนี่ย  ก็ไมเคยเหน็กิริยามารยาทกน็ิ่มนวลเพราะอะไร  เพราะสําเร็จเปนองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา เสวยวิมุตติสุขมาแลว
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เธอจงเงี่ยหลูงฟง  เธอเคยไดยนิไหมวาเราเนี่ยสําเรจ็เปนพระอรหนัต  อยูกันมา  ๖ 
ป  ถาไมสําเร็จกว็าไมสําเรจ็  ไมรูกว็าไมรู  ทรมานตนทุกขยากขนาดไหน  ก็อธิบายใหฟง 
วามันเปนไปไมได  ในปจจุบันนี้เปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว  จงเงี่ยหลูงฟง 
เนี่ยพอเงี่ยหูลงฟงเห็นไหม  เทศนธรรมจกัรเหน็ไหม  เทศนธรรมจักรเพราะใจเหน็ไหม 
ถามันดื้อ มันขัดแยง มันไมลง พูดแสดงธรรมไป ธรรมนีม้ันจะเขาถึงหัวใจไหม 

เนี่ยเวลาโปฐิละ  โปฐิละเห็นไหม  เวลาบอกพระพุทธเจาบอกวา  โปฐิละ  ใบลาน 
เปลาๆ  เนี่ยใบลานเปลา  เพื่อจะใหออกประพฤติปฏิบัติ  เพราะมีอํานาจวาสนาบารมี 
ฉะนั้นแลวสุดทายแลวทิ้งหมูคณะไปสํานกัปฏิบัตเิหน็ไหม  ตั้งแตพระเถระจนสามเณร 
นอยเปนพระอรหันตหมดเลย เนีย่พอจะไปศึกษาเหน็ไหม อูย โปฐิละนีเ่ปนผูที่มีช่ือเสียง 
เปนผูทีม่ีลูกศิษยลูกหามาก  เนีย่แลวจะมาฟงเรามนัจะฟงไดอยางไร  จิตใจเนี่ย  นี่พระ 
อรหันตรูวาระจิตเลย ฉะนั้นตองทรมานกอน บอกวาเนี่ยขาพเจาก็มีความรูนอย ขาพเจาก็ 
อยูในปาในดง  พทุโธ  พุทโธ    หลับหูหลับตาอยู  แลวเนี่ยเปนมหาเถระมนัจะมาสอนกัน 
ไดอยางไร 

ขอใหสอนเถอะ ก็ไมมีวาสนา ก็ปดไปเรื่อยๆ ไปเรือ่ย  ไปถึงสามเณรนอย พอถึง 
สามเณรนอยถงึที่สุดไปไหนไมรอดแลว    พระอรหันตก็บอกสามเณรนอย  เธอก็ลอง 
ดูกอน  ลองดูสักหนอยสิ  เผ่ืออาจจะสอนไดเห็นไหม  เนี่ยใจ  ใจโดนองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาทรมานมาแลว โปฐิละ โปฐิละเนีย่ใบลานเปลา ใบลานเปลา ไมมีสิ่งใด 
ในหัวใจเลย ไมมีสิง่ใดทั้งสิน้เนี่ย เสียอกเสียใจนะ คนมีกเิลส คนยังมีกิเลสอยู อยางไรคํา 
ติคําชมนั้นเพือ่ประโยชน  มนักม็ีนอยใจเปนธรรมดา  คนมีกิเลสในหัวใจเนี่ย  มันตองมี 
ความนอยเนื้อต่ําใจเปนธรรมดา  แตถามันมีทิฏฐิมานะอหังการ  มันก็จะไมเช่ือไมฟงเหน็ 
ไหม 

เนี่ยองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาบอกวาปญจวัคคียจงเงี่ยหลูงฟง ถาเราไมเคย 
ไมสําเร็จ  เราก็ไมเคยพูดวาเราเปนพระอรหันต  บัดนี้เราเปนพระอรหันต  เราเปนศาสดา 
เราจะสอน  เนี่ยปญจวัคคยีเงีย่หูลงฟงเหน็ไหม  เวลาเทศนธรรมจักร  เทวฺเม  ภิกฺขเว  ภิกษุ 
ทั้งหลายทางสองสวนไมควรเสพ เนี่ยอัตตกิลมถานโุยค กามสุขัลลิกานโุยค เหน็ไหม สิ่ง 
ใด เนี่ยสิ่งที่ทําใหตัวลําบากเปลา สิ่งที่ทําใหเสพสุขแลวมนัไมเนี่ย  เนี่ยอัตตกิลมถานุโยค 
กามสุขัลลกิานุโยคเนี่ย  การปฏิบัติในปจจุบนัเนี่ย  มันทรมานตนไหม  แลวพวกเราเนี่ย 
ธรรมะ สิ่งใดกล็ําบากๆ ทําใหสุขสบายเนีย่ มันก็เปนกามสุขัลลกิานุโยค
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เนี่ยมัชฌิมาปฏิปทา  เนี่ยมันตองสัจจะความจรงิ  เพราะองคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาเปนผูตรัสรูธรรมขึ้นมา  มัชฌิมาปฏิปทา  มชัฌิมาปฏิปทาโดยความเปนจริง  ใน 
การทรมานกิเลสนะ  แตในปจจบุันเนี่ยมันมัชฌิมาของกเิลสไง  เวลาจะเอาเขมแข็งเขามา 
ตอสูกับกเิลส มนับอกเนี่ยอัตตกิลมถานุโยค ใครเปนคนบอก ใครเปนคนบอกวามันอัตต 
กิลมถานุโยค  ก็กิเลสมันบอก  พอกิเลสมนับอกเนี่ย  เนี่ยเหน็ไหมในสังคมปฏบิัติ  เดี๋ยวนี้ 
ปฏิบัติกันศึกษากนัมาแลวก็ศึกษาปริยัติ พอปฏิบัติขึน้มาก็อํานวยความสะดวกกนั ปฏิบัติ 
สะดวกสบาย สมบัติที่ดี ปฏิบัติดี มนัเปนกามสุขลัลกิานุโยค มนัหลอกกนันะ 

ถามันสัจจะความจรงิมนัตองเปนความจรงินะ  การประพฤติปฏิบัตมิันตองเปน 
ความจรงิ  สิ่งทีเ่ปนความจริงเห็นไหม  เนีย่พออัญญาโกณฑัญญะไง  สิ่งใดสิ่งหนึง่เกดิขึ้น 
เปนธรรมดา  สิ่งนัน้ตองดับเปนธรรมดา  เนี่ยเรากฟ็งกันทุกวนันะ  สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึน้ 
เปนธรรมดา สิ่งนั้นก็ดับเปนธรรมดา อะไรมนัดับ อะไรมนัเกิด อะไรมนัดับ อะไรมนัไม 
ดับ  เนี่ยถามันรูจริงเหน็ไหม  เนีย่ธรรมะมนัเกิด  เวลาพระอัญญาโกณฑัญญะเนี่ย  สิ่งเนี่ย 
พระพุทธเจา เนี่ยพระอัญญาโกณฑัญญะรูนะ พระอญัญาโกณฑัญญะรูแลวหนอ ดีใจมาก 
พยานเกิดแลว มปีระจกัษพยาน เนี่ยสิง่ที่อัญญาโกณฑัญญะเนี่ยบรรลุธรรมตามไง อัญญา 
โกณฑัญญะรูแลวหนอ แลวทําไมรูเฉพาะพระอัญญาโกณฑัญญะองคเดยีวละ 

ทําไมพระอัสสชิ  พระตางๆ  ทําไมยังไมรู  ตองเทศนซ้ําเห็นไหม  เทศนซ้ําถงึจะรู 
ตาม  นี่วัดอํานาจวาสนาบารมีของแตละดวงใจ  แตละดวงใจมันไมเหมอืนกนัใชไหม  แต 
ละดวงใจเนี่ย  ใจมันพอเปนธรรมขึน้มาแลว  พอสัจธรรมมนัเกิดขึ้นมาแลวเนี่ย  เนี่ยสิง่นี้ 
เปนธรรม วางธรรมและวินยัใหเรากาวเดินนะ แตเวลาเราศึกษากันเหน็ไหม เราศึกษากัน 
ธรรมและวนิัย  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาตรสัรูธรรม  มรีัตนะ  ๒  คือองคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจากับพระธรรม  พระอัญญาโกณฑัญญะเนี่ย  บรรลุธรรม  พระอัญญา 
โกณฑัญญะบรรลุธรรมใชไหม ถึงเปนสงฆองคแรกของโลกเหน็ไหม 

แลวเราปจจุบนันีน้ะ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และถึงรัตนตรัยของเรา สิ่งที่ 
รัตนตรัยของเรานี้ มันเกิดมาจากใคร มนัเกิดขึ้นมาจากจิตของเรา มนัเกิดจากความเช่ือมัน่ 
ของเรา  แตมันเปนความจริงไหม  เนีย่  เราเปนชาวพุทธๆ  เนี่ย  เปนพทุธนับถอืศาสนา 
ศาสนาอยูที่ไหน  เวลาศึกษากันนะ  ศึกษาในตูพระไตรปฎก  ตูพระไตรปฎกมนัเปนกริิยา 
ของธรรมนะ  มันเปนธรรมในหัวใจขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจานะแสดงธรรม 
ไว แลวจดจารึกกนัมา มนัเปนวิธีการเขาถึงธรรม เราเอาตัวศาสนาไปหาธรรมเห็นไหม
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  เปนตวัธรรม  แลวตัวธรรม 
เนี่ยวางศาสนาไว  วางธรรมและวนิัยไวเปนศาสดาของเรา  แตเราไปเอาตัวศาสดาเปนเรา 
แลวเอาตัวศาสนาเปนธรรม  เอาศาสนาเปนธรรม  แลวมนัเขาถงึธรรมไหม  พอมนัเขาไม 
ถึงธรรมเนีย่  ศึกษาคนควาทั้งตูพระไตรปฎกเลย  ในตูพระไตรปฎกทัง้หมดวางเปลา  วาง 
เปลาเพราะอะไร  เพราะไมเปนความจรงิขึ้นมา  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึง 
วางธรรมไวเหน็ไหม ปรยิัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธะ มันตองมีการประพฤติปฏิบัติขึน้มา มันตอง 
มีการขวนขวายขึ้นมา มันตองมีการกระทําของเราขึน้มา 

ธรรมะมนัเกิดอยูที่ไหน  ธรรมะมนัอยูที่ไหน  เวลาเราศึกษาขึ้นมาแลวนะ  เนี่ย 
ธรรมะเปนธรรมชาติ  การเกิดการตายก็เปนธรรมชาติอันหนึง่  ดูธรรมชาติสิ  สัตวมันรกั 
ลูกของมนั  สัตวมนัดํารงเผาพันธุมันกเ็ปนธรรมชาติอันหนึง่  ความโกรธ  ความโมโห 
โกรธาก็เปนธรรมชาติของความโกรธ  ความเกลียดเห็นไหม  เนีย่ความรัก  ความรกัเปน 
ธรรมชาติอันหนึง่  แลวทําไมองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาบอกวา  ที่ไหนมีความรักที่ 
นั่นมีความทุกข  แลวความรักเปนธรรมชาติไหม  ความรักเปนธรรมชาติ  ถามนัมีความ 
ผูกพันมีความรกักัน เนี่ยก็เปนธรรมชาติการแสดงออกของคนรักกนัคนชอบกนั 

การแสดงของคนโกรธ  การแสดงออก  ธรรมชาติของการโกรธมนัก็เปนอยาง 
นั้นนะ  ในเมื่อมีคนมีความโกรธขึ้นมา  มนัก็แสดงออกโดยธรรมชาติของมนั  ธรรมชาติ 
ของความโกรธไง เปนธรรมหรือยัง นี่กเ็ปนธรรมแลวสิ ในเมื่อมนัเปนธรรมชาติ มันเปน 
ธรรมชาติของมนัเอง การเกิดการตายมันก็เปนธรรมชาติอันหนึ่ง ธรรมะเปนธรรมชาติได 
อยางไร เนี่ยธรรมะอยูที่ไหน ธรรมะอยูกับธรรมชาติเหรอ ธรรมชาติดูสิ  ดิน น้ํา  ลม ไฟ 
เปนธรรมชาติไหม เวลาเกิดพายุพัดมนัเปนธรรมชาติไหม พายุมันพัดมานี่ ลม ดูสิ มันพัด 
เอาตนไมลมระเนระนาดไปเลย  เนี่ยลมเขาเอาไปใชประโยชนเห็นไหม  มันเปน 
ประโยชนขึ้นมา 

ธรรมชาติมันมีดีช่ัว  มันมีการทําลายและมกีารสรางสรรค  ในเมือ่มนัมกีารทําลาย 
มีการสรางสรรค  ธรรมชาติเปนของคูใชไหม  การเกดิและการตายเปนของคูไหม  อยางนี้ 
เปนธรรมชาติไหม แลวเวลาบอกวาธรรมะเปนธรรมชาติ ธรรมะเปนธรรมชาติ ศึกษากัน 
ไง  ศึกษาดวยการศึกษาปริยัติ  สิ่งที่ปริยัติพอปฏบิัติขึ้นมาเนี่ย  เราเอามาอางวาปฏิบัติ 
ภาคปฏิบัติกัน  ธรรมะมนัอยูที่ไหน  ธรรมะอยูในตูพระไตรปฎก  ธรรมะมันอยูที่
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ตํารับตําราก็เอาตํารานี้มาใครครวญกนั แลวพอเราประพฤติปฏบิัติขึ้นมานะ ก็วาสิ่งนี้เปน 
ธรรมชาติ สิ่งนี้เปนธรรมชาติ 

มันเปนธรรมชาติไดอยางไร  ธรรมะมนัไมมีในหวัใจใชไหม  แตเวลาครบูา 
อาจารยของเราเนี่ย  องคหลวงปูเสาร  หลวงปูมั่นทานก็มารือ้คนของทานนะ  รือ้คนขึ้นมา 
จนใจเปนธรรม  ในเมือ่รื้อคนขึน้มาจนใจเปนธรรมเนี่ย  การศึกษาก็ศึกษามาเปนเครื่อง 
ดําเนิน  มาเปนเครือ่งดําเนิน  การศกึษามานั้นนะมนัยังไมเปนธรรม  ไมเปนธรรมเพราะ 
อะไร  ไมเปนธรรมเพราะใจเราไมเปนธรรม  เนี่ยศกึษามาประพฤตปิฏิบัติมาขนาดไหน 
เปนธรรมไหม มันไมเปนธรรม  เพราะเราขามขั้นตอน  เราลัดขัน้ตอน ดวยความอยากได 
ดวยความอยากได ดวยความลุมหลงในความคิดของเราวาเราเขาใจแลว 

เราศึกษามาแลวเนี่ย  เราตองเปนธรรม  ความคิดวาศาสนาพุทธเปนศาสนาแหง 
ปญญา  ศาสนาพุทธเปนศาสนา  ถือกันจนเปนทฏิฐิมานะนะวาศาสนะเปนศาสนาพุทธ 
เปนศาสนาแหงปญญา ศาสนาพุทธมันมีคุณคามากกวาศาสนาอื่นๆ อึ่งอาง อึ่งอาง ดูลัทธิ 
ศาสนาอื่นๆ  เขาสิ  ศาสนิกของเขานี่  เขาอยูในรองในรอยดีกวาชาวพุทธอีก ชาวพุทธเปน 
ชาวพุทธทั้งนั้นแหละ  เนี่ยคดโกงกนั  ทําลายกนั  พุทธศาสนาทําไมตองเปนชาวพุทธ 
ศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ 

ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่มีคุณคา  ทําไมศาสนิกมันเปนอยางนัน้  ทําไมศาสนิกถงึ 
เห็นแกตัวกันขนาดนั้น  ทําไมถงึทําลายกนัอยางนัน้  ตัวศาสนาไมเคยสั่งสอนใหใครไป 
รังแกใคร ตัวศาสนาเนี่ย ตัวธรรมเนี่ยใหชนะตวัเองใหได แตนี้เราไปตัวศาสนาดวยกิเลส 
เอากิเลสมาใชไง เอากิเลส เอาศาสนามาอางองิ แลวสิ่งวาเปนธรรม เปนธรรม เปนอึง่อาง 
กัน  ศึกษากันมาก็เอาใบประกาศมาอวดกัน  ไปไหนเนี่ยคบัฟาไปเลยนะ  ใหญมาก  ทิฏฐิ 
มานะ  แตครูบาอาจารยของเราเหน็ไหม  อยูปาอยูเขาขึ้นมาเนี่ยเพือ่กําจัดมัน  เพื่อทําลาย 
มัน เพือ่กําจัดมันทําลายมันนะ 

ถาปฏิบัติทําลายมนันะเห็นไหม  ดูสิเวลาประพฤติปฏิบัติไปเนี่ย  ปญญาวมิุตติ  เจ 
โตวิมุตติ  ปญญาอบรมสมาธิ  สมาธิอบรมปญญา  ถาเปนปญญาสมาธินะ  ถาเราทําใจของ 
เราใหสงบขึน้มา  เราตองทําใจของเราใหสงบกอน  ถาใจของเราไมสงบขึน้มาเนี่ย 
ความคิด  ความรู  ความเห็นขึน้มามันเปนโลกยีปญญา  มันเปนปญญาของกเิลส  ในเมือ่ 
ปญญาของกิเลสเหน็ไหม  เนี่ยปญญาของกิเลสอยูแลว  แลวเอาธรรมะมาอางอิง  สิ่งที่
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อางอิงวาสิ่งนัน้เปนธรรมเหน็ไหม  เนีย่ปญญามีความตรึก  ตรึกในธรรมขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา 

ตรึกขึ้นมาเนีย่  พอตรึกขึน้มารูสิ่งใด  สิ่งนี้ก็เปนธรรม  วาง  ปลอยวางๆ  คนนอน 
หลับมนัก็ปลอยวาง  คนตื่นขึน้มามนักเ็คลือ่นไหว  คนนอนหลบัแลวจิตมนัไปไหน  โดย 
ธรรมชาติมันกม็ีอยูแลว  คนตื่นกบัคนนอนมนัก็ตางกันอยูแลว  แลวพอจิตขึ้นมา  จิตมนั 
คิดขึ้นมา  สิ่งนั้นเปนธรรม  สิ่งนี้เปนธรรม  เนี่ยสภาวธรรมๆ  สภาวธรรมมนัสภาวธรรม 
ของใคร สภาวธรรมมันเปนอยางนั้นเหรอ มนัเปนไดถามีครูบาอาจารยนะ มันเปนไดแค 
สมาธิอบรมปญญา  แคปญญาอบรมสมาธิ  ปญญาที่เกิดขึน้มาเนี่ย  ปญญาตรึกในธรรม 
ของเราที่ตรึกในธรรมๆ เนี่ย สุดทายขึน้มาคอืการปลอยวาง 

โดยสัจธรรมของมนันะ  ความคิดเกิดแลว  มันมคีิดขึ้นมาแลว  ตองมีดับเปน 
ธรรมดา แตเพราะเราไมมีอํานาจวาสนา จริตนิสยัของเราไมมี เพราะเรา พละ คือวาจิตใจ 
ออนแอ จิตใจเราไมมีหลักมีเกณฑ พอจิตใจไมมีหลกัมีเกณฑเนี่ย ไปทําสิ่งใดเรากเ็ช่ือไป 
ถาธรรมมนัเปนอยางนี้  มันก็เปนธรรมตั้งแตเราไมปฏิบัติแลว  มันก็เกิดดบัอยูธรรมดา 
ความคิดเรามันก็เกิดดบั  แตความทกุขที่เราเคยมคีวามทุกขในหัวใจขึน้มาเนี่ย  เวลา 
กาลเวลามันผานไป ความทุกขมนัก็จางไปเปนธรรมดาใชไหม 

เนี่ยความทกุข  ทุกขควรกําหนดสมทุัยควรละ มนักล็ะไปแลว  มนัก็ไมมีสิง่ใดเลย 
ทุกข  เหตุที่เกิดทุกข  ทกุขดับ  วิธีการดับทกุข  เนี่ยองคสมเด็จสมัมาสัมพทุธเจาสอน 
อริยสัจนะ  สอนสจัจะความจริงนะ  แลวสัจจะความจริงอยางนี้  ผูที่ถึงสจัจะความจริงเนี่ย 
สัจจะความจรงิเปนสัจจะความจรงิของใคร เปนสจัจะความจริงของเรา เราก็สรางภาพกนั 
ทุกขขึ้นมา สรางภาพขึ้นมา เราเคยทุกขมาตอนเด็ก ตอนนีเ้รามีความทกุขมีความรอนมาก 
อาบน้ําแลวเราก็เยน็ เนีย่เรามีความทุกข นี่ไงทุกขมนัก็ดับ นี่เวลาเขาวากนันะ 

ดูสิครูบาอาจารยทีท่านเปนธรรมนะ  มหายานเขาถามกัน  พระอรหนัตดํารงชีวิต 
อยางไร อาว หิวก็กิน  รอนกอ็าบน้ํา  อาว นั่นพระอรหันตพูดนะ  เพราะใจทานเปนธรรม 
ใจทานเปนธรรมแลวทานพูดถกู อาว หวิก็กนิขาว รอนกอ็าบน้ํา ไอเราก็หวิก็กนิขาวกก็ิน 
เขาไปสิ  แลวมนัละกิเลสไดไหม  เนี่ย  สิ่งที่คําพูดนะ  เวลามนัเปนโวหารที่พูดมาเพื่อจะ 
ถอนอุปาทาน  ถอนทิฏฐิมานะ  แตเราไปเอาสิ่งนั้นมาเปนผลไง  อาว  รอนก็กนิ  เราก็กนิ
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แลว  เราก็ทําแลว  อาบน้ําก็อาบแลว  ทําไมมนัทุกขอยูอีกละ  เพราะอะไร  เพราะเราไปลัด 
ขั้นตอนไง เราไมทําจริงไง 

ถาทําจริงนะ  มันทําถงึที่สุดแลวนะ  ธรรมมนัอยูที่ใจของเรา  เนี่ยธรรมะอยูที่ไหน 
ธรรมะอยูที่ไหน  ในธรรมะมีอะไร  กายเปนธรรมะไหม  สมาธิเปนธรรมะไหม  ปญญา 
เปนธรรมะ  ปญญานี้เปนธรรมะไหม  ถาปญญาธรรมะ  ปญญาเปนความคิด  ปญญาเปน 
ธรรมะเหรอ  ถาความคิดพอคดิจบแลว  ผลมันคอือะไร  ผลมันกค็ือกเิลสไง  ผลของมันก็ 
คือสิ่งที่ตกผลึกอยูในหวัใจ  ถาใจไมสงบขึ้นมา  เราคิดขนาดไหนนะ  มันคิดอยางไรมนัก็ 
เปนโลก เปนโลกเพราะโลกคือหมูสัตว 

โลกคอือวิชชา  โลกคือตัวภพ  ภพเราเกิดมา  สิ่งทีเ่กิดมามันเกิดมากับโลก  แลว 
ความคิดขึน้มา  โลกคอือะไร  โลกคอืโลกทัศน  โลกคือทิฏฐิมานะ  โลกคือภวาสวะ  โลก 
คือภพ สิ่งที่มอียู  สิ่งทีม่ีอยูนี่คอือะไร  เนีย่ปฏิสนธิจิต ปฏิสนธิที่มันเกิดขึน้มาเนี่ย  มันเกิด 
ขึ้นมาดวยอะไร  อํานาจวาสนาใครขบัเคลือ่นมันมา  บุญกุศลบาปอกุศลขับเคลื่อนมนัมา 
แลวทุกคนกม็ีบาปมกีุศลอยูในตัวเองของตัวเองทุกๆ  คน  จริตนิสยัของคนถึงไมเหมือน 
กัน มุมมองของแตละจิตมันก็ไมเหมอืนกันอยูแลว 

ธรรมะทีว่างไวเนี่ย  โดยธรรมเนี่ย  โดยธรรมเนี่ยเหน็ไหม  กรรมฐาน  ๔๐  หอง 
ปญญาเขาขั้นของสมถะ เนี่ยกรรมฐาน ๔๐ หอง สมถะ ความสงบของใจเนี่ย ทําได  ๔๐ 
วิธีการ แลวขั้นของปญญาขอบเขตไมมีเลย ขอบเขตปญญาไปไดรอบเลย ถาปญญามันมี 
ขอบเขตอยู  มีขบวนการของมันอยู  กเิลสมันแอบอางตรงนัน้เด็ดขาดเลย  เนี่ยถึงตองทํา 
ความสงบของใจเขามา  ถาทําความสงบของใจเขามาเห็นไหม  เนี่ยมันเปนธรรมไปตาม 
สัจจะความจรงิไง เปนปญญาวมิุตติ เจโตวิมุตติ 

ธรรมชาติวิมุตติไมมี  ธรรมะวิมุตติไมมี    ธรรมดาวมิุตติก็ไมมี  ธรรมดาคือความ 
เปนจริงของภพ ความจริงของภพ ความจรงิของการเกิดและการตาย สิ่งทีก่ารเกิดการตาย 
เห็นไหม  แลวเวลาไปศึกษาในพระไตรปฎก  ถาศกึษาจะเอาเนื้อความมัน  ศึกษาจะเอา 
ความรูจริงของมัน วางเปลา ในตูพระไตรปฎก หนงัสือออกมาแลว ตูวางๆไมมีอะไรเลย 
ศึกษากันมาแลว ศึกษากันมาแลว รูมากขนาดไหนขึน้มา อึ่งอาง กิเลสไมไดทําลายแมแต 
ตัวเดียว อึ่งอางเอาความรูเอาความเหน็นี้ออกมาเทศนาวาการ เพื่อผลประโยชน เพื่อความ
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เช่ือถือศรทัธาของเขา  เกิดลาภสักการะขึน้มา  เกิดลาภสักการะ  เกิดตําแหนงหนาที่การ 
งานขึ้นมา หลงตัวเองอีก เนี่ยมนัเปนธรรมไหม 

แตถามันเปนการกระทํา  ธรรมะนะ  ผูที่ปฏิบัติธรรม  มันตองรูจัก  ถาไมเคยทํา 
ความสงบของใจเขามา ไมมีสมถะ ไมมีกรรมฐาน ไมมีสมถะ วิปสสนากรรมฐาน มนัจะ 
หลุดพนมันจะเขาถงึตัวธรรมไดอยางไร  ตัวธรรมใครเปนคนเปน  จิตตภาวนา  เวลานั่ง 
สมาธิ  เรานั่งสมาธิเดินจงกรมกัน  เจ็บปวดหลัง  ปวดเอว  ปวดเนี่ย  ใครปวด  รางกายมนั 
ปวดทั้งนั้นละ  พารางกายมันเดิน  พารางกายมนัทํา  แต  แตถาไมมีจิต  ไมมีความมมุานะ 
ไมมีความองอาจกลาหาญในการกระทําของเราขึน้มา  มันทําอยางนี้ไดไหม  แลวทําแลว 
ผลที่มันตอบสนองมันคือใคร 

เวลามนัทุกขมนัรอนนะ  นั่งสมาธิภาวนาเนี่ย  เวลานั่งขึน้มามนัฟุงซาน  เวลามนั 
ทุกขมนัยาก  ใครเปนคนทกุขคนยาก  จิตมนัรับรูความทุกขความยาก  คนตายแลวซากศพ 
เอามาตั้งไว  คนนัง่ตายมันตายอยูเนี่ยเขาเอาไวกราบบูชากัน  ในซากมันเคยรองไหม  มัน 
เคยรองใหเอาอาหารไปปอนมันไหม เคยเรียกรองเปลี่ยนอิริยาบถบางไหม ซากศพมนัไม 
มีความรูสึกของมนั  นีก่็เหมือนกัน  นี่เวลานัง่อยูนี่  ถาไมมีสติสมัปชัญญะ  สักแตวาๆ 
ธรรมะเปนธรรมชาติ  นั่นก็ซากศพ  เพราะมันไมมีหัวใจทีเ่ก็บขอมลูความดคีวามช่ัว 
ขณะที่เรานัง่อยู เรานั่งอยูเนี่ย นี่จิตตภาวนา ฟุงซานกร็ูวาฟุงซาน 

ถามันสงบขึ้นมาก็รูวาสงบ ถามันสงบเขามาเห็นไหม  จิตมันสงบเขามา จิตมันตั้ง 
มั่นขึน้มา  ถาจิตมนัสงบเขามาเห็นไหม  เนีย่มนัจะเปนสมถะ  เปนเจโตวิมุตติกไ็ด  ปญญา 
วิมุตติก็ได  ถาเปนเจโตวมิุตติเห็นไหม  จิตตองสงบขึ้นมา  แลวจิตสงบขึ้นมา  มันออกรู 
ออกเห็นสิ่งตางๆ  ถาเปนปญญาวิมุตติ  ปญญาวมิุตติเห็นไหม  กําหนดพุทโธๆ  เพื่อความ 
สงบของใจกไ็ด  ใชความคิดเพือ่ความสงบกไ็ด  ถาเปนปญญาวิมุตตเิห็นไหม  มันเปน 
ปญญาวิมุตติ  มันใชปญญาเขามา  ปญญามันไลตอนความคิดเขามา  ความคิด  ผลของมนั 
เห็นไหม สมถะทั้งนัน้นะ 

แตดวยความเขาใจ  เราเปนชาวพุทธ  เรามีตวัมีศาสนาในหัวใจ ทุกคนมีศาสนานะ 
ไมมีศาสนาเปนคนเถือ่น  มีศาสนาขึ้นมา  เปนศีลธรรมจรยิธรรม  เนี่ยศาสนาที่ประจํา 
หัวใจ  มันศาสนาเนี่ย  แตพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ  ไมรูนะ  เนี่ยเวลากลวัผีกัน  เวลา 
ไปปฏิบัติตางๆ กนันะ กลัววิตกกงัวลไปหมดเลยเพราะอะไร เพราะมนัไมเขาถึงตวัธรรม
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ถามันเขาถึงตัวธรรมแลวเนี่ย พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ รวมอยูทีใ่จเนี่ย พุทธ ธรรม 
สงฆ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนหนึง่เดียวอยูในหัวใจ เนีย่คือตวัธรรม 

แลวถาตัวธรรมแลวมันจะไปตืน่เตนตกใจไปกับสิง่ใด  มันจะไมเคยกลัวสิง่ใดๆ 
เลย  แตนี่มนักลวัเพราะอะไรละ  มนักลวัเพราะวาเนีย่  เราเปนชาวพุทธแทๆเลย  ชาวพุทธ 
แทๆ  นะ  พุทธศาสนาสอนเรือ่งสัจธรรม  ศาสนาพุทธ  ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เนี่ยศาสนธรรม  ตัวศาสนาคือศาสนธรรม  เนีย่ศาสนาพุทธ 
คือธรรมะ  ธรรมะของพระพุทธเจาเนี่ยเปนตัวศาสนา  ถายึดศาสนา  อริยสัจ  สัจจะความ 
จริงเนี่ย เนี่ยตัวศาสนาทัง้หมด แตตัวศาสนา บัญญัติ บัญญัติพระพุทธเจาเนีย่ ถาเราไปยึด 
บัญญัติอยูเนี่ย มันจะเขาถึงธรรมไดไหม 

คนเขาถงึธรรม สภาวธรรม ถาจิตมนัสงบนะ แลวมนัเกิดปญญาขึน้มา ปญญามัน 
ใครครวญขึ้นมา  เนี่ยปญญาวิมุตติ  ถาปญญามันใครครวญขึน้มา  สิ่งที่เปนปญญาขึ้นมา 
สิ้นสุดขบวนการของปญญาทีม่ันมรรคญาณ  มรรคสามัคคีรวมตัวกนัสมุจเฉทปหาน  ที่ 
มันเหลือออกไปจากขบวนการของมรรคนะ อันนั้นมันอะไร ธรรมะมนัอยูที่ไหน  เนี่ยวา 
ศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงปญญา  ศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงปญญา  ก็วาปญญานี้ 
ปญญานี้ ปญญานี้เปนตัวศาสนา ความคิดเนี่ยปญญาจะฆากิเลส อรหัตตมรรค อรหัตตผล 
ขณะที่เปนอรหัตตมรรคเนี่ย สิ่งที่เปนมรรคญาณมนัหมุนรวมตวัไป เนีย่ เห็นไหมสภาวะ 
สภาวธรรม

สภาวธรรมเนี่ยนะ  เวลาอาจารยสอนลูกศิษย  ถามันเปนสภาวะ  ถาใจมัน 
พัฒนาการของมนั  มันจะบอกเนี่ยเปนสภาวะ  สภาวะ  เหมอืนกบัเราทํางาน  เราทําภาพ 
จิตรกรรมตางๆ วาดภาพตางๆ เห็นไหม  เนี่ยมันมีนะ งานยังไมเสรจ็ สิ่งที่งานยงัไมเสรจ็ 
เราวาดภาพ  วาดภาพนี้ยังไมสมบรูณตางๆ  มันตองวาดจนภาพนี้สมบูรณใชไหม  ขณะที่ 
เราภาวนาเนีย่  จิต  สมาธิ  สมาธิเราสมบูรณไหม  ปญญาเราสมบูรณไหม  ปญญากับสมาธิ 
สงบตัวขนาดไหน  พอสมาธิสงบตัวแลวเนีย่  มันมปีญญาออกรูสิง่ใด  ออกรูในกาย  ใน 
เวทนา ในจิต ในธรรม ขณะทีม่ันพจิารณาในกาย ในจิต ในธรรม มันปลอยวางไหม การ 
ปลอยวาง นี่คอืสภาวธรรม 

ถาพูดถึงครบูาอาจารยกบัสอนลูกศิษยเนีย่  ลูกศิษยกาํลังเพื่อสบื  เพื่อใหมันเจริญ 
งอกงามขึ้นมา  ถูกตอง  สภาวธรรม  สภาวะการที่เราวาดภาพ  แตภาพนั้นยังไมเสร็จ  เรา
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วาดขึ้นรูป  เราขึน้รูปภาพนัน้ไว  เรายงัไมไดใสสี  อาจารยก็จะบอกวา ตองใหใส  ตองวาด 
ตอไปอยางไร ตองขึ้นรูปอยางไรตอไป นี่สภาวธรรม สภาวธรรมคอืการเจริญเตบิโต การ 
งอกงามเหน็ไหม หนอแหงพุทธะ พุทธะแหงหัวใจของเรานี่ มีการพัฒนาการของมนั ถา 
จิตมีการพัฒนาการของมนัเหน็ไหม เราความสงบของใจขึน้มาเนี่ย หนอแหงพุทธะ หนอ 
พุทธะกวามนัจะงอกงามขึ้นมา มันจะเติบโตขึ้นมาขนาดไหน นี่สภาวธรรมเหน็ไหม 

อรหัตตมรรค  อรหัตตมรรค  เวลาจิตมนัหมนุเขาไปเห็นไหม  จิตมนัหมนุเขาไป 
นะ จิตเปนมัธยัสถ จิตมนัเปนมัธยัสถรวมตัวเขาไป รวมตวัเขาไปแลวทําลายกนัเหน็ไหม 
แลวคลายตัวออกมา อรหัตตมรรค อรหัตตผล นี่สภาวธรรม ไมใชธรรม ถึงตวัธรรมเนี่ย 
สภาวธรรมพอมันพนจากอรหัตตมรรค  อรหัตตผลเขาไปนี่  มรรค  ๔  ผล  ๔  นิพพาน  ๑ 
นิพพานทีม่ันพนจากอรหัตตผลไปเนีย่ อรหัตตผล อรหัตตผลยังสื่อความหมายได ยังเปน 
สภาวธรรมอยู  สภาวธรรมของอรหัตตมรรค สภาวธรรมของอรหัตตผล  แลวสภาวธรรม 
ของนิพพานละ  เห็นไหมนั่นละตัวธรรม  ธรรมะอยูที่ไหน  ธรรมะอยูที่ไหน  ธรรมะอยูที่ 
ไหน ตัวธรรมอยูทีไ่หน 

แตนี่มันไมมีตวัธรรม  มีแตตัวกิเลส  มีแตทิฏฐิมานะ  มีแตอึ่งอาง  อึ่งอางศึกษา 
ขึ้นมามนัก็ยึดมั่นถือมั่นวาตัวเองรู  ตัวเองรู  แลวบอกธรรมะเปนธรรมชาติ  ธรรมะเปน 
ธรรมดา เนี่ยสิ่งตางๆ มันคืนสูกเิลส มันคนืสูสภาวะเดิมของเขา คืนสูจิตปฏิสนธิวิญญาณ 
ปฏิสนธิจิต เวลาเรามาเกิด เกิดในไข ปฏิสนธิจิตเกิดในไขมารดา รูตัวไหม เนี่ยไมรูตัวเลย 
ไปเกิดเปนเทวดา เปนอนิทร เปนพรหมเนี่ย  เวลาไปเกิดไมรู รูแตไดสถานะแลว พอเกิด 
มาเปนเทวดา เนี่ยเปนโอปปาติกะ  เปนเทวดาแลว อาวมาจากไหนนะ มนัมาจากไหน มา 
เกิดเปนเทวดานีม้าจากไหน  แตพอมาไล  ไดสถานะเทวดามาจากไหน  เราเคยทําบุญกับ 
พระองคนัน้ๆ  นะ  มันยอนกลบัได  เพราะมนัเปนทิพย  มันมองเหน็ได  ถามเีปน 
สติสัมปชัญญะ แตถามันเปนสิ่งทีไ่มมีภาวะ มันก็ไมรูอีก ไปเกิดบนนัน้ไง 

นี่ไง  เนี่ยมันสูสภาวะเดมิ  สภาวะเดมิคือปฏิสนธิจิต  ปฏิสนธิจิตเนี่ย  มันเปนจิต 
ลวนๆ มนัเปนปฏิสนธิวิญญาณ วิญญาณ ขณะที่เราเกิดเปนมนุษยเหน็ไหม เรามีอายตนะ 
ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เรามีขันธ ๕ เรามีความคิด เนี่ยสิ่งนี้มนัเปนเปลือก มันเปนเปลอืก 
มันครอบงํา ครอบงําตัวปฏิสนธิจิตอยู ปฏิสนธิจิตคอืพลังงานธรรมชาติของมนั พลังงาน 
ธรรมชาติดวยอวิชชา แลวเราไปศึกษาธรรม เอาอะไรไปศึกษา ธรรมวินยัขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา นี้ก็เปนกริิยาของธรรม เพือ่บอกวิธีการเขาสูเปาหมายคอืตัวธรรม
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เราไปศึกษาแลวกบ็อกวาศาสนธรรม  ศาสนธรรม  คือธรรมขององคสมเดจ็ 
สัมมาสัมพทุธเจา  แลวก็ยึดมันนะ  ตองทําตามนั้น  ทําตามนั้นเหน็ไหม  เนี่ยศึกษาธรรม 
ขององคสมเด็จสมัมาสัมพุทธเจาเนี่ย  ไปรือ้คนในพระไตรปฎก  ศึกษายึดมัน่วารูหมด  รู 
หมด  อึ่งอาง  สุดทายแลววางเปลา  วางเปลาไมใชวางเปลาแบบนิพพานนะ  วางเปลาแบบ 
อวิชชา จิตเดิมแทผองใส วางเปลา ไมมีสิง่ใด ในเมือ่วางเปลา วางเปลาโดยมาร วางเปลา 
โดยมาร  วางเปลานีไ้มมีสิ่งใดตกคางในใจเลย  สิ่งใดที่เปนคุณงามความดีในพุทธศาสนา 
เกิดมาพุทธศาสนาแลว  สิ่งนี้จะประพฤตปิฏิบัติขึน้มาเปนคุณธรรมในหัวใจ  ไมมีสิ่งใด 
ตกคางในใจเลย 

เพราะ  เพราะไมมเีหตุใชไหม  เทวฺเม  ภิกฺขเว  ทางสองสวนเธอไมควรเสพ  อัตตกิ 
ลมถานโุยค  กามสุขลัลิกานุโยค  อัตตกิลมถานุโยคคอืทําตัวใหลําบากเปลา  กามสุขัลลิกา 
นุโยคธรรมชาติไง เนี่ยพระพุทธเจาปฏิเสธมาตลอดนะ ปฏิเสธลัทธิศาสนาโบราณมาแลว 
วา ไมตองทําสิ่งใดเลย เสพสุข มันมีลัทธิอยูเสพสุข เสพสุขอยู ๕๐๐ ปแลวมนัจะเปนพระ 
อรหันตไปขางหนา  ไมตองทําสิ่งใดเลย  เกิดมาเนี่ยเสพสุขอยางเดียว  มคีวามสุขเนี่ยเสพ 
เขาไป แลวถึงที่สุดแลว แลวถึงเปนพระอรหนัต  เขาก็สอนกันมาตั้งแตสมัยพุทธกาลแลว 
แลวนี่ปฏบิัติกันนะ ไมตองทําสิ่งใดเลย อยูเฉยๆ นอนเฉยๆ เนี่ย มันเปนไปไมได มันเปน 
สิ่งที่เปนไปไมได 

แตถามันเปนไปไดเห็นไหม มันเปนไปไดเนี่ย  เราเกดิมาเปนชาวพทุธนะ แลวเรา 
เกิดมาพบพุทธศาสนา  พุทธศาสนาที่มีเนือ้หาสาระ  มีคุณธรรมในใจของหลวงปูเสาร 
หลวงปูมั่นเปนผูดําเนินมา  ไมมีองคสมเด็จสมัมาสัมพุทธเจา  ไมมีปญจวัคคียอยูกนัมา  ๖ 
ปยังทิง้ ทิ้งเสรจ็แลวองคสมเดจ็สัมมาสัมพุทธเจาจะมาสอนเนี่ย ยังตอตาน ทั้งๆ ที่เกื้อกลู 
กันมาขนาดนั้น ดูกเิลสกบัธรรมที่มนัโตแยงกันสิ แลวในปจจบุันนี้เหน็ไหม หลวงปูเสาร 
หลวงปูมั่นนะ ทานรือ้คนของทานมาเนี่ย  มันคิดถึงคุณสิ  คิดถึงคุณที่ทานรื้อ สิ่งธรรมะมี 
อยูแลว ธรรมะมอียูแลวเนีย่ แลวธรรมะอยูที่ไหนนะ ธรรมะอยูในหนงัสือนะ อานจนตาย 
ก็ไมรู 

เนี่ยศึกษาขนาดไหน  ถามนัอานรูแลวนะ  คอมพิวเตอรดกีวาเรา  เดี๋ยวนี้ 
คอมพวิเตอรนะเขาคิดคํานวณนะ  คํานวณตัวเลข  ดี  เอาคนพันคนคิดสูมันไมไดแลว 
กันนะ เนี่ยอันนั้นเปนปญญาไหม ปญญาอยางนัน้คอืไมมีจิตวิญญาณ    เนี่ยเขาวิตก วจิาร 
กันเหน็ไหม  วาตอไปเนี่ย  เนี่ยเทคโนโลยีจะสรางมนุษยขึ้นมาโดยสิง่ที่เขาทํา  คือมีคุณคา
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มากวามนุษย  เปนไปไมไดหรอก  เพราะไมมีปฏิสนธิจิต  จิตปฏิสนธิเนี่ย  จิตวิญญาณเนี่ย 
เนี่ยจิตวิญญาณที่มาเกิดเปนเราอยูเนี่ย ถาจิตวิญญาณมาเกิดเปนเราเนีย่ มนัมีสุขมีทุกข มนั 
มีขอมูลของมัน มนัที่ดีที่ช่ัวของมัน 

ถาเปนวัตถุมนัไมมจีิตวิญญาณ  ไมมกีรรม  ไมมีจิตวิญญาณ  ไมมีกรรมเนีย่  มัน 
เหมือนกนัไปหมดไดไง  เพราะวัตถุเหน็ไหม  ดูเขาสรางมาใหเหมอืนกันหมด  รุนไหนก็ 
เหมือนกนัหมดเลย  แตมนุษยเปนไปไมได  มนุษยนีน่ะ  ดูสิ  เวรกรรมมนัมอียูทกุดวงจิต 
เวรกรรมมีทกุดวงจิต มันมีกรรมดีกรรมช่ัว กรรมดกีรรมช่ัวนัน้มนัก็ใหผลสิ่งนั้นมา แลว 
พอเกิดมาเนีย่  มนัเกิดมาประพฤติปฏิบัติขึน้มาเนีย่  มันตองปฏบิัติตามความเปนจรงิ 
ปฏิบัติแบบครบูาอาจารยปฏบิัติ  ปริยัติ  ปฏิบัติ  ปฏิเวธ  ไอนีม่ันปฏิบัติในรูปแบบของ 
ปริยัติเหน็ไหม คอืเกาะ เกาะเนือ้หาสาระวาสิ่งนัน้เปนธรรม เอาวิธีการเปนธรรม 

เอาธรรมวินัยขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเนี่ย  วิธีการ  ปญญาก็ไมใช 
ธรรม  ทุกอยางไมใชธรรมหมด  แต  แตสิ่งนี้สามารถพัฒนาการใหเราสูธรรมได  ถา 
พัฒนาการเห็นไหม  ดูสิเรามีความเช่ือมัน่  เรามีความศรัทธา  เราตองพยายามระงับ  ระงบั 
สิ่งที่เปนกเิลสตัณหาความทะยานอยากของเรากอน  สิ่งที่กิเลส  ดูสิพออานศึกษาธรรม 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  อยากจะนพิพานกันเลย  เปดตําราแลวตองเปน 
นิพพานเดีย๋วนั้น จะเอาหัวทิม่บอใหเปนนิพพานใหไดเลย มนัเปนไปไมไดหรอก มนุษย 
ดิบๆ ความคิดดิบๆ เนี่ย มนัตองทําใหมนัสุกเหน็ไหม 

ดูสิองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกเลยเนี่ย  ไมดิบๆ  นี้จุดไฟไมติดเหน็ไหม 
ดูสิเวลาถอืศีลเนี่ย ศีลเนี่ยเขาตองทําสิ่งทีเ่ปนไมดบิๆ ใหเปนไมแหงกอน สิ่งที่เปนไมแหง 
กอนเห็นไหม ดูธรรมวินัยขอปฏบิัติเนี่ย  เพือ่ทําใจของเราเนี่ยใหควรแกการงาน ปนหมอ 
ปนไห  เขายังตองใชดินทีน่วดดีแลวขึน้ปนหมอปนไห จิตใจที่มนัจะประพฤติปฏิบัติ มัน 
มีคุณธรรมแคไหน มนัมีความมุมานะแคไหน  เนี่ยถามันปฏิบัติ นั่งปฏบิัติแลว  นัง่ปฏิบัติ 
แลวมนัจะเปนพระอรหันตขึน้มา ตุกตามันนั่งดีกวาเรา ขอนไมเนี่ย เนีย่แกะเปนรปูมนุษย 
มานั่งสวยกวาเราเยอะแยะเลย มนัไมมีจิตวิญญาณนะ 

แตเวลาเรานัง่เจ็บโอดโอยเนี่ย  เพราะอะไร  เพราะหวัใจ  จิตตภาวนา  จิตมันเปน 
จิตมันเปนเห็นไหม ความสขุ ความทุกขเนีย่อริยสัจ อริยภมูิเนีย่มนัเปนที่ไหน นางวิสาขา 
เนี่ยไมใชๆ  ไมไดบวชพระเลย  ทําไมบอกเปนพระโสดาบัน  พระโสดาบนัมนัเปนที่ไหน
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กัน พระโสดาบนัเนี่ยมันเปนทีไ่หน มนัเปนเนี่ยธรรมะอยูที่นัน่นะ แลวนี่เราไปหาธรรมะ 
กันที่ไหน  ไมมนีะ  อากาศไมมีธรรมะ  ไมมี  เนือ้หนังมงัสาเปนธรรมะไมได  มนัมีดมีีช่ัว 
หมด ดูสิ ดูเนื้อสัตวเหน็ไหม เขาเอาไปทําเปนประโยชนขึ้นมา เราไดกินไดใช พอมนัเสีย 
หายไป มันเก็บไวเนาบูดเสียหาย มนัก็เสยีหายของมนัไป 

เนี่ยมันเปนดเีปนช่ัวได  อยูกับเราดูเนื้อหนังมงัสาเราสิ  เวลามันเจ็บไขไดปวย 
ขึ้นมา  จะตัดทิง้ทําไม  เวลาอยูกับเราเนี่ยรกัษามันนกั  รักษามันหนา  เวลาไมพอใจขึน้มา 
ตัดทิ้งเลย มันเจ็บปวดไง มนัเจ็บปวดกับเราเห็นไหม นี่เรือ่งของโลกนะ แตถาใจมันสงบ 
เขามา  ถาเราทําใจเราใหสงบเขามา  สิ่งนีเ้ปนประโยชนหมด  สิ่งนี้เปนประโยชนเพราะ 
อะไร  เพราะมนุษยเปนอริยทรัพย  การเกิดเปนมนษุยนี้เปนอริยทรัพยเลย  ในทรัพยของ 
การเกิด  การเกิดเปนมนุษยนี้แสนยาก  แตเกิดเปนมนุษยแสนยากขึน้มาเนี่ย  เราไดทรพัย 
สมบัติมาแลวเนีย่ แลวถาเปนชาวพุทธดวย แลวพบพุทธศาสนาดวย 

แตเวลาศึกษาขึ้นมาเปนอึ่งอางหมดเลย อยากรูอยากเห็นอยากเปนอยากไป มันไม 
เปนความจริง  สิ่งนัน้เปนคุณสมบัติ  เปนธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาที่เรา 
ตองกราบเคารพบูชา  ถาไมมอีงคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  ไมวาง 
ธรรมวนิัยไวแลว เราจะไปไหนกนั แลวเนี่ยศาสนวตัถุนะ ศาสนพิธี ศาสนบุคคล มันเปน 
เครื่องประกอบของศาสนาพุทธขึ้นมาทัง้นัน้ แลวหาศาสนานี้ไมเจอกนั ศาสนาก็วาอยูใน 
พระไตรปฎก  อยูในพระไตรปฎกอานเขาไปแลวกว็างเปลา  อานเขาไปแลวก็งง  อานเขา 
ไปแลวประพฤตปิฏิบัติขึน้มาก็ไปเอารปูแบบมาประพฤติปฏิบัติ 

เอารูปแบบไง  เอาวิธีการมา  แลวเกาะไวเลยนะ  หามผิดเด็ดขาด  แมปูนะมันสอน 
ลูกปูเลย เดนิใหตรง เดินใหตรง เดนิใหตรง แลวแมปูก็เดินไปเลย เนี่ยในเมื่อไมรูสอนได 
อยางไร  สิ่งนัน้มนัเปนวิธีการเทานัน้นะ  วิธีการ  ถาจิตมันยังไมสงบ  จิตมนัยงัไมตรงอยู 
แมปูมนัยังตรงไมได ถาแมปจูิตมนัสงบเขามา จิตมนัเปนสมาธิขึ้นมา จิตมนัเปนสมาธิขึ้น 
มานะ  พอจิตเปนสมาธิเขาจะเปนปญญา  มันกเ็ปนปญญาอบรมสมาธิ  สมาธิทําได 
หลากหลายวิธีการนกั แลวถาเปนปญญาอบรมสมาธิ ผลของมนันะ มนัปลอยวาง ผลของ 
มันวางหมดเลย 

ถามีวุฒิภาวะนะ  พอวางขนาดไหน  จิตมนัสงบขนาดไหนนะ  เราตั้งสติไว  ตั้งสติ 
ไว เดี๋ยวมนัก็คิดอกี โดยธรรมชาติของมนั ไฟ เราปฏิเสธกัน สันตติไฟที่มนัติดอยูเนี่ย มัน
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สืบตอ ความคิดที่ยังมีชีวิตอยู เนี่ยจิตมนัอยูที่ไหน จติมันอยูที่ไหน ความคิดมันอยูทีไ่หน 
เนี่ย  มันอยูกบัจิต  จิตมนัมอียูแลวใชไหม  พอจิตมันมีอยูแลว  มันสืบตอ  มันเกิดแลวมันก็ 
ดับ  ความคิดมันมีแลวดบั  แต  แตมันสันตตมิันมีของมันตลอดเวลาเหน็ไหม  ถามีสติตาม 
ไป สติตามไปเนี่ย สติเราตามความคิดไป ตามความคิดไปมนัหยุด บอยครัง้เขา บอยครั้ง 
เขา จนมีความชํานาญ มีความชํานาญนะ 

พอมีชํานาญ ถาไมรูวุฒิภาวะ พอมนัหยุดตางๆ ขึน้มาเนี่ย อูฮู  นิพพานๆๆๆ นี่ไง 
นิพพาน  อารมณเปนนิพพานไดไหม  ความคิดเปนนิพพานไดไหม  เนี่ยขนัธ  ๕  เปน 
นิพพานเหรอ พระอรหันตนะ สอุปาทเิสสนิพพาน ธาตุ ๔ และขันธ ๕ เปนเศษเหลือทิ้ง 
ธาตุ ๔ และขันธ ๕ รางกายมนุษยกับความคิดเนี่ย มันเปนเศษเหลอืทิ้ง แตพวกเราปุถุชน 
ปุถุชนเหน็ไหม ความคดิเปนเรา พอความคิดเปนเรานะ สัญญามันจําเลย เรามลีูกมีหลาน 
มีครอบครวั มีทุกอยาง มีทรัพยสมบัติ เวลาตายไปเนี่ยหวงหนาพะวงหลงั หวงหลังพะวง 
หนา ตายไปพรอมไปเปนเปรตเปนผีอยูนูนนะ เพราะมันยึดติด 

แตพระอรหนัตมนัไมมี  พระอรหันตนะขันธ ๕  ไมใชเรา  เราไมใชขันธ ๕  ขันธ 
๕ เปนทกุข ตัวเองกไ็มมี พลังงานตัวนีท้ําเสรจ็สิ้นแลว ตัวพลงังานตวันี้ ตัวจิตเนีย่ ตัวจิต 
เดิมแทเนี่ย    มันเปนธรรมขึ้นมาแลว  มันจะเปนอยางอื่นไปไมได  แตถาพูดถึงไมถึงที่สุด 
นะ  ถาถึงพลงังานตวันีเ้นี่ย  พระอนาคา  พระอนาคามันทิง้หมดแลวเหลอืตัวมันเอง  แลว 
มันเหน็ตัวเองที่ตัวเองไมเปน  เพราะไมเห็น  เพราะไมเห็น  เพราะไมเหน็เพราะไมรู  ตอง 
ไปเกิดในสุทธาวาสตอไป 

เกิดในสทุธาวาสเพราะอะไร เพราะมันมีจิตเดิมแท มันมีพลังงานเฉยๆ พลงังานที่ 
มันเปนพลัง  หนึ่งเดียว  หนึ่งเดียวไปเกิดบนพรหม  เนี่ยมนัยังเกิดอยูเพราะมนัยังมีแรงขบั 
เห็นไหม  เนีย่มนัเปนธรรมหรือยัง  ธรรมมนัเปนแลว  เปนแลวแตธรรมหยาบๆ  ขึน้มา 
ธรรมหยาบๆ ขึ้นมา เราก็พจิารณาของเราขึ้นมาเห็นไหม ถาจิตสงบนะ จิตสงบเขามา หัด 
ฝกหัด  ฝกหัด  จิตสงบดวยความคิด  ดวยปญญาก็มี  จิตสงบดวยคําบริกรรมกม็ี  จิตสงบ 
ดวยคําบริกรรม จิตสงบดวยสติสัมปชัญญะ 

เนี่ยมรณานุสสติ ตายๆๆๆๆๆๆ เนี่ย ตายหนอ ตายหนอ ตายหนอ ตาย มึงตองตาย 
ตองตายเหน็ไหม  เนี่ยมันสงบดวยสิง่ทีม่ันเจ็บปวดในหัวใจ  ทกุคนเกิดมากลัวตายหมด 
แตมันก็ตองตาย พอตองตายขึ้นมา กอนตายนี่ทําสิ่งใด ฉะนั้นกเิลสมันไมอยากตาย กิเลส
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มันหลอก  หลอกไวเราจะอยูอีกค้ําฟา  พอเราบอกวาตายเขาไป  มนัจะไปโตแยงกับ 
ความคิดของตัวเอง  เอาตายเปนอารมณ อารมณตายๆๆๆๆ  เห็นไหม ทําไมมันสงบไดละ 
มรณานุสสติ ธรรมานุสสติ เทวดานุสสติ เนี่ยสิ่งตางๆ เห็นไหม นีค่ือคําบรกิรรม 

ถาใชปญญาก็ได ถาใชปญญา ขบวนการของมนัมนีะ เราจะเขาไปหาตัวธรรม ดูสิ 
คนเรารบัผลประโยชน  รับสิง่คุณงามความดี  ใครเปนคนไปรับละ  เขาใหเงนิทองมา  เรา 
เอาอะไรไปรบั  แลวสิง่ที่เราจะรับเอาอะไรไปรับ  แลวถาจิต  จิตตวัที่เราจะเขาไปถึงธรรม 
เราจะไปสูตวัธรรม  อะไรจะเขาไปสูตวัธรรม  ตัวธรรมจะเอาอะไรเขาไป  ความคิดเขาถึง 
ธรรมไมได  อารมณความรูสกึเขาถงึธรรมไมไดทัง้หมด  แตขบวนการของมนัมี  ถา 
ขบวนการของมนัมี  มนัตองทําความสงบของใจ  เพราะอะไร  เพราะวุฒิภาวะสมาธิของ 
ปุถุชนกม็ี 

เนี่ยเราเปนมนุษยเนี่ย มีสมาธิโดยพืน้ฐาน ดูเด็กสิ เด็กสมาธิสั้น เด็กสมาธิยาว มัน 
ก็มีอยูโดยธรรมชาติของมันอยูแลว  เนี่ยสมาธิอยางนี้  สมาธิใหเรามีสติสัมปชัญญะที่เปน 
มนุษยคนหนึง่  แตมนุษยคนนัน้  มนุษยคนนั้นจะทําคุณประโยชนขึ้นมาในหวัใจเนี่ย 
มนุษยคนนัน้ตองมวีุฒิภาวะมากกวานัน้  วุฒิภาวะที่มากกวานัน้เหน็ไหม  นัน่คือ 
สัมมาสมาธิ  สัมมาสมาธิ  ถาสัมมาสมาธิของพระโสดาบัน  เพราะเนี่ยในมรรค  ในโสดา 
ปตติมรรค สกิทาคามรรค  อนาคามรรค  อรหัตตมรรค  มันกม็ีสติมปีญญา มรรค ๘  เห็น 
ไหม  เนี่ยวุฒิภาวะของมรรค  มรรคมนัละเอยีดหยาบตางกันอยางไร  เนี่ยในเมือ่มนั 
ละเอยีดตางกันอยางไรเนี่ย 

สิ่งที่เราเปนปถุุชน  ถาเราทําความสงบของใจเขามาดวยความตั้งมัน่  มนัจะเปน 
กัลยาณปุถุชน  กัลยาณปุถุชนกบัปุถุชนตางกันตรงไหน  เนี่ยปถุุชน  มนุษยเหมือนกันเนี่ย 
มนุษยกับมนุษยนี่มนัตางกันตรงไหน  แลวมนุษยเนี่ยความรูสึกมันตางกนัอยางไร  นี่ถา 
มนุษยเปนปุถุชนเนี่ย  มันควบคมุใจเราไมได  สิ่งใดกระทบเนีย่  สิ่งใดตางๆ  เนีย่  มันก็มี 
อารมณความรูสึกไปกับเขา กัลยาณปุถุชนเนีย่มนัเหน็โทษของมัน รูป รส กลิ่น เสียง เปน 
บวงของมาร  เปนพวงดอกไมแหงมาร  รูป  รส  กลิน่  เสียง  มันกระตุกใจ  มนักระทุง  มนั 
ยอกใจอยูตลอดเวลา 

ถาเรามีสติสัมปชัญญะ  เราใชปญญาอบรมสมาธิ  จนเห็นสจัจะความจริงเห็นไหม 
เห็นสัจจะความจรงิวา  สิ่งทีเ่กิดขึน้ทั้งหมด  เลวเพราะใจเราทัง้นัน้นะ  ของเขาเปน
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ธรรมชาติ  ที่วาธรรมะเปนธรรมชาติ  ธรรมะเปนธรรมชาติ  มันเสียงคือทางเสียงนะ  เสียง 
เนี่ยในเมื่อเสียงเขาชมเห็นไหม  เนีย่สรรเสริญก็พอใจ  เขานินทาก็เจ็บปวดเหน็ไหม  เสียง 
มันก็คอืเสยีง เขาสรรเสริญหรอืเขาชมเนี่ย มันเปนความเขาใจผิดของเรา หรือความเขาใจ 
ถูกของเรา เรากม็ีอารมณเห็นไหม คือ รูป รส กลิ่น เสียง มันเปนธรรมชาติ มันมีของมัน 
อยูโดยดัง้เดมิ 

ไอตัวทีไ่มเปนธรรมชาติคือกิเลสเราเนี่ยมันไปบวก  มันไปเอามาแลวบวก  มันก็ 
เจ็บปวดในหวัใจของเรา ถามีสติสัมปชัญญะเขาไปเนี่ย ใชปญญาก็ได ใชคําบริกรรมก็ได 
มันสามารถทําใหใจเนี่ยสงบเขามาได พอใจสงบเขามาเนี่ย จนชํานาญการ จนชํานาญการ 
จนเหน็ชํานาญการ จนเราแยกแยะไดวาอารมณ  เนี่ยสิ่งที่กระทบแลวเนีย่ อารมณมนัไหว 
ไหม อารมณมนัเปนไปไหม ถาไมมีปญญาขึ้นมาเนีย่ มันไหวไปหมด มนัไปหมด แตถา 
มันมีปญญาขึ้นมาเนี่ย  มันมีสติสัมปชัญญะ  สิ่งที่กระทบรบัรูมาเนี่ย  มนัเปนจรงิหรอืไม 
เปนจริง ถงึเปนจริงมปีระโยชนกบัไมมีประโยชนกบัเรา 

เนี่ยหลวงตาทานสอนประจํานะ  เรือ่งของเขาเรื่องของเรา  สิ่งที่เกิดขึน้กับเขาเนีย่ 
เปนเรื่องของเขาทัง้นัน้นะ  แลวเรือ่งของเราอยูทีไ่หน  ความสุข  ความทุกขเห็นไหม  เรือ่ง 
ของเขาทั้งหมดเลย ขนาดทีป่ฏิบัติเหน็ไหม เนี่ย เราออกวิเวก เราออกปฏิบัตเินีย่   เราตอง 
เอาตัวเราคนเดยีวใหรอดใหได แตเมื่อเรารอดไดแลว สังคมที่วาเนี่ย คนเหน็แกตัว คนไม 
เห็นแกสังคม  คนอะไร  กเิลสกบักิเลสมนัขี่กนันะ  มันจะเอาอะไรไปเหน็ใจกนั  แตถาเรา 
ประพฤตปิฏิบัติเอาตัวเรารอดแลวเนีย่  ใชไหม  คนวายน้ําเปนนะ  เขาจะชวยคนจมน้ําได 
ไอนี้ทําอะไรไมเปนเลย  หนี้ๆๆๆๆ  กรรมในหัวใจมหาศาลเลย  แลวมนัไมไดปลด  ไมได 
ทําสิ่งใดเลย แลวมนัจะไปชวยเหลือใคร 

เนี่ยแตทางโลกคิดกันอยางนัน้  เนี่ย  โลกกับธรรมเนีย่มันขัดแยงกนัอยูตลอด  ดวย 
มุมมอง แลวนีโ้ลกกับธรรมมนัขัดแยงกนัตลอดเวลา ปจจุบนัเนี่ย ธรรมะอยูที่ไหน เราจะ 
เขาหาธรรมะกอน  เราถึงจะตองวายน้ําใหเปนกอน  ตองทําใหไดกอน  แลวคนทีว่ายน้ํา 
เปน  มนัตกน้ําเมื่อไรมนักว็ายน้ําไปได  คนภาวนาเปนนะ  ถาภาวนาไมเปนนะ  มันพูด 
อะไรผิดหมดเลย  ผิดตั้งแตการเริ่มตน  ผิดตั้งแตวาธรรมะคือศาสนธรรม  ศาสนาเนี่ย  มนั 
เปนเครือ่งดําเนนิเขาไปสูตัวธรรม
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ตัวศาสนา  ธรรมวินัยของพระพุทธเจาเนีย่  สมมุตบิัญญัติ  สิ่งนี้เขาไปสูตวัธรรม 
ถาเขาไปสูธรรมนะ  การถายทําของมนันะ  เพราะสิ้นสุดขบวนการของมันมรรคญาณ 
รวมตวั มรรคสามัคคี เนีย่มรรค ๘  มันรวมตัวแลว มันสมุจเฉทปหานนะ แลวสิ่งทีเ่หลือ 
อกมาจากมรรคญาณนั้น  จากอริยสัจ  จิตนี้กลั่นมาจากอริยสจั  กลัน่มาเรือ่ยๆ  จนถงึตัวจิต 
เอง  ตัวจิตมนัเปนอริยสัจซะเอง  ตองตวัจิตเปนตวัอริยสัจ  แลวทําลายตัวจิตเอง  มันถึงจะ 
สิ้นขบวนการของการประพฤติปฏิบัตนิะ 

แตเริ่มตนขึ้นมาเนี่ย  ตวัจิตมนัตองกลัน่จากอริยสจั  เพราะเปนตัวจิตกอน  ไมมเีรา 
ไมมีสิง่ตางๆ  เราจะทําขึ้นมาไดอยางไร  มนัมเีรา  แลวเรามันมาจากไหนนะ  เราก็ตองทํา 
ความสงบใชไหม ถาความสงบ ปญญาอบรมสมาธิ ใชปญญา กําหนดพุทโธๆ ขนาดไหน 
ถาเราเปนเจโตวมิุตตินะ  เราพุทโธๆ  นะจิตมนัไมสงบสักที  แลวเวลาจิตสงบ  พระปานี้ 
พระกรรมฐานเนี่ย  เขาสอนใหจิตสงบกอน  แลวคอยใชปญญา  แลวจิตเราก็ไมสงบสกัที 
เราจะใชปญญาไดอยางไร เนีย่ ใชปญญาได 

เห็นไหมเวลาเราศึกษา  เนี่ยปริยัติ  ศึกษาจนขบวนการธรรมะเนี่ย  แตงธรรม 
เรียงความตางๆ เนี่ย มันเอามาจากไหน  มันกจ็ําธรรมของพระพทุธเจามาใชไหม แลวตั้ง 
กระทู  เรียงความขึน้มา  เพือ่ใหเปนปญญาของตวั  เขายังศึกษาของเขาขึ้นมาเลย  ศึกษา 
ขึ้นมาเพือ่ใหแปล คัดลอกตางๆ ได แตเวลาเราปฏิบตัิขึ้นมา พอจิตเราเหน็ไหม พอจิตเรา 
มันจะสงบบาง  จิตมันจะมีหลักมีเกณฑบาง  เราตรึกในธรรมได  พอตรึกในธรรมเนี่ย 
เหมือนกับเราเพิม่รส  เพิม่รสคอืวาจิตเนีย่มนัปฏิบัตขิึ้นมา  คนเราปฏิบัติเนี่ย  คนเราปฏบิัติ 
มันเปนปจจัตตัง มันเปนสนัทิฏฐิโก จิตมันทุกขมันกร็ูวาทุกข ฟุงซานก็รูฟุงซาน 

พอมนัสงบก็รูวาสงบ  พอสงบแลวมันก็สงบอยูอยางนั้นแหละเหน็ไหม  เราตอง 
เพิ่มรส เพิม่รสหมายถึงวาใชปญญา ปญญาออกมาใครครวญบาง หรือถาใชปญญาอบรม 
สมาธิ ถาใชปญญาอบรมสมาธินะ มันจะตามความคดิไป ตามความคิดไปใชไหม เนี่ยสติ 
ตามความคิดไปเลย  เห็นความคิด  แลวพอความคิดเนี่ยปญญามันเกิด  มันเกิด  พอเราคิด 
ขึ้นมา เราก็จะมีความเสียใจ ดีใจ ทุกขใจ ปญญามันก็จะซอนเขามาวาเสียใจ ดีใจ ทุกขใจ 
เปนเพราะเหตุใดสิง่ตางๆ  เนี่ย  พอมันเห็นโทษมนัก็ปลอยๆๆๆๆ  พอปลอยแลวมันวาง 
เห็นไหม  พอวางแลว  เดี๋ยวก็คิดอีก  ถามนัไมคิดอกี  มันวางอยู  กําหนดพุทโธได  พอ 
กําหนดพุทโธนี่  พุทโธใหมันตอเนื่อง  พทุโธเนีย่  พอพุทโธ  คําวาพุทโธมนัก็เขาไปกรอง 
หัวใจ คําบริกรรม คําบรกิรรมเหมือนกับมีสิ่งใดกรองเห็นไหม
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ดูสิ  สิ่งใดทําความสะอาด  เขาจะมีสิ่งกรองใหใจมันละเอยีดเขาไป  ละเอยีดเขาไป 
เนี่ยเหมอืนกนั  ถาเปนเจโตวมิุตติ  กําหนดพุทโธๆๆๆๆ  เนี่ย  กําหนดพุทโธๆๆๆ  จิตมัน 
สงบบาง สงบบางเหน็ไหม เพราะความสงบเนี่ยมันอยูที่สติ มันอยูปญญา มันอยูที่สติ อยู 
ที่คําบริกรรม  อยูทีก่ารรักษาของเรา  พอสงบบาง  พอสงบขึ้นมามันก็มีความสุข  พอ 
ความสุขมนัก็คุนชิน  โอ  สงบๆ  แลวทําอะไรตอไมเปน  แลวบอกใชปญญาก็ไมได  กลัว 
มันจะเปนโลกียปญญา  กลัวจะมีกเิลส  ใชได  เพราะจิตเราสงบบางแลว พอจิตสงบเขามา 
เหมือนดูเดก็เห็นไหม  เด็ก  จะใหมนัหัดเดนิเนี่ย  มันตองนัง่กอนใชไหม  ก็ใหมันยืน  แลว 
ใหกาวทีละกาวสองกาวเหน็ไหม พอกาวสองกาวขึน้มาเนี่ย เดี๋ยวมนัวิ่งไดนะ 

จิตก็เหมือนกัน ในเมื่อถาจิตมนัสงบบาง ก็หัดฝกเดนิ หัดคิด หัดใชปญญา ถามัน 
จะเปนโลกียปญญา  มันจะเปนปญญา  มันเปนปญญาอบรมสมาธิ  มันก็ไมเปนไร  เพราะ 
มันพัฒนาการ  เด็กมันจะกาวมันจะเดนิเนี่ย  มันจะหกลมบางไหม  มันจะหกลม  มันจะ 
ลมลกุคลุกคลาน  เราจะไมยอมใหมันลมลกุคลุกคลานเลยนะ  เราบอกเด็กนี้นะ พอมันยนื 
ไดก็นั่งได  เดินไดจนทีไ่มมีอุบัตเิหตุเลย  ไมเคยลมไมเคยลุกเลย  มนัเปนไปไดไหม  จิต 
ของเราเนีย่  ถามันจะหกลมลุกคลุกคลานเนี่ย  เพราะมันตองผานการ  มันตองมีเหตุ  มนั 
ตองมกีารประพฤติปฏบิัติ มันตองมพีัฒนาการของมนั 

ถามันมีพัฒนาการของมันนะ  มันจะรูเลยนะวาจิตสงบอยางไร  แลวเมื่อกอนพอ 
สงบแลวนี่  เราก็จะรอ  จะรอใหกิเลสมนัเดินมาชนเรานะ  เราจะไดวิปสสนามันนะ  อีก 
๑๐๐  ชาติก็ไมเจอมนั  กก็ิเลสมันอยูเหนอืเรา  กเิลสมันฉลาดกวาเรานะ  พอจิตสงบเขามา 
มันก็หลบ กิเลสมนัหลบนะ เราเจอกเิลสนะ ถาเจอกิเลส เราหลบปบ เราตองคุยมัน หามนั 
หามันดวยวิธีการใด ธรรมดาเนี่ย ทุกคนมนัตองติดตวัเองกอน ทุกคนตองทฏิฐิมานะ ตอง 
อยูที่ตัวเองกอนเหน็ไหม  พอจิตสงบขึน้มา  ก็พิจารณา  พิจารณาเรื่องกาย  เรื่องความรูสึก 
ของเรา ทุกคนบอก ทุกคนปรารถนาดีกับทุกๆ คนนะ 

เวลาโลกคิดเหน็ไหม  ตองเหน็สังคมเปนคนดี  เราตองเปนคนดีเพือ่เกือ้กลูสังคม 
จริงๆ มันอยากดัง อยากใหญ  อยากมีช่ือเสยีง พอมนัอยากดงั มนัรักใคร มนัรักตวัมนัใช 
ไหม พอรักตวัมนัแลวมันถึงทําเพื่อสงัคมใชไหม ถาไมมีตวัมนัจะทําเพื่อสงัคมไหม นี่ไง 
กิเลสมันเปนอยางนั้น  ถากิเลสเปนอยางนั้นปบมนัตดิตัวเรากอน  พอมันติดตัวเรากอน  ก็ 
ยอนกลับมาที่เราเนี่ย พอจิตมันสงบเขามาก็ใครครวญในชีวิตเรา ชีวิตนี้เกิดมาทําไม  ชีวิต 
นี้มนัหลอเลี้ยงดวยอะไร  ชีวิตนี้มนั ดูสิ  มันมหัศจรรย  ถาทางวิทยาศาสตร  มันมหัศจรรย
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อยูแลว  มันมหัศจรรยอยูแลวเพราะอะไร  เพราะไขใบเดียวของแมเนี่ยมาเกิดเปนเราได 
อยางไร 

แตนี่  แหม  นี่ไงธรรมะเปนธรรมชาติ  เพราะมนัธรรมชาติสรางมาอยางนี้  ผลของ 
ธรรมชาติตกผลึกมาเนี่ยเหน็ไหม  ดูสมินุษยเผาพันธุนะ  มันตกมาอยางนี้  ถามนัศึกษา  โอ 
โห มันกม็หัศจรรยอยูแลว มหัศจรรยมนัก็ทึง่ ทึ่งกน็ีไ่ง บรรลุธรรม กิเลสเต็มหวั! อึ่งอาง! 
แตถามันพิจารณาโดยธรรมะเห็นไหม  ดวยธรรมะนะ  พอจิตมันสงบเขา  ขึ้นมานะ  มัน 
เห็นทีม่าที่ไปนะ มันพจิารณาไปแลว มันปลงธรรมสังเวชนะ มันสลด สังเวช ตองเกิดอกี 
ตายอีกกี่รอบ  กี่ชั้น  แลวมนัจะสิน้สุดกนัที่ไหน  นี่พระพุทธเจาก็สอนแลว  คนเราเกิดมา 
เห็นไหมธรรมโอสถ นี่สภาวธรรม มนัจะสรางพัฒนาการของเรา เรากจ็ะหาทางออกของ 
เราเห็นไหม 

พอปญญามันเกิด  นี่ปญญาเด็กๆ  นะ  ปญญาเด็กๆ  นี่ทําใหเราสลดสงัเวช  ธรรม 
สังเวชไง  สังเวชในชีวิต  สังเวชในการสืบตอ  สังเวชจากการกระทําของเรา  สังเวชแลว 
ขยันหมัน่เพียร  เพราะมนัสังเวชแลวมนัองอาจ  มนักลาหาญ  มีการกระทํา  นี่ไง  ปญญา 
อยางนีม้ันเกิดกบัเรานีก่็ถูกตองแลว  ปญญาเริม่ตนไมฝกหัดดัดแปลงเลย  ปญญามันมา 
จากไหน  ปญญามนัมาจากฟาเหรอ  แลวปญญามันเกิดขึ้นมา  กป็ญญากิเลสทัง้นัน้  เวลา 
เกิดขึ้นมานะรูไปหมด  อึ่งอาง  รูนูนรูนี่  เขาใจ  สรรพสิ่งรูหมดเลย  แตไมเคยมีการกระทํา 
ของใจแมแตนิดเดยีว 

ถาใจมีการกระทําของใจขึ้นมานะ  มันเห็นคุณคานะ  เห็นคุณคาธรรมขององค 
สมเด็จสมัมาสมัพุทธเจา เพราะเราสมบุกสมบั่นขนาดไหน จิตมนัมพีัฒนาการขนาดไหน 
องคสมเด็จสมัมาสัมพุทธเจาสอนไวหมดแลว แตขณะที่จิตเราหยาบๆ  พอเราไปศึกษาใน 
ธรรมขององคสมเด็จสมัมาสัมพทุธเจา  จิตเรายังไมกระดิกพลิกแพลงอยางใดเลย  มันจะ 
วามันเขา  มันรู  วาง  นิพพานวาง  วาง  มนัสรางความวางนะ  ทั้งๆ  ที่จิตนี้ยังไมไดกระดิก 
ไมไดพลิกแพลง ไมมกีารกระทําแมแตสิ่งใดอยางใดเลย 

สิ่งที่รูขึน้มานี่ มันเปนสัญญา สัญญาเห็นไหม รปู เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
มันเปนความคิดความนกึ ความคิดความนกึเนี่ย จิตมันมหัศจรรยมนัสรางภาพขึ้นมา แลว 
ความคิดความนึกมนัเปนธรรมไหม  เปนสภาวธรรม  สภาวธรรมคือมันเปลี่ยนแปลง 
สภาวะคือธรรมชาติ  เนี่ยสภาวะธรรมชาติ  ธรรมชาติมันเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เนี่ยดู
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อากาศมันเปลี่ยนแปลง มีฤดูกาลมันเปลีย่นแปลง ทกุอยางเปลี่ยนแปลงทั้งหมด สรรพสิง่ 
ในโลกนีม้ันเปลี่ยนแปลงทั้งหมดเลย  แลวเนี่ยสภาวะในหัวใจเนี่ย  ความคิดมัน 
เปลี่ยนแปลงไหม เปลี่ยนแปลง 

แต  แตเปลี่ยนแปลงพัฒนาการ  เปลี่ยนแปลงในสิ่งทีด่ี  เปลี่ยนแปลงขึ้นมาใหเห็น 
ความแตกตาง  ความแตกตางของปถุุชน  ความแตกตางของกลัยาณปุถุชน  ความแตกตาง 
ของโสดาปตตมิรรค  ความแตกตางของโสดาปตตผิล  ความแตกตางของสกิทาคามรรค 
ความแตกตางของสกิทาคาผล  ความแตกตางของอนาคามรรค  อนาคาผล  อรหัตตมรรค 
อรหัตตผล ความแตกตางของนิพพาน มันมีความแตกตาง มีการพัฒนาการเปนระดบัเปน 
ช้ันขึ้นไป มรีะดับขึน้ไปเนีย่ มันมีขณะจิต มคีวามเปนไป นี่สภาวะทั้งหมดนะ 

สภาวะของโสดาปตติมรรค  พอถงึโสดาปตติผล  เนี่ย  สภาวธรรมนีไ้มมีการ 
แตกตาง ไมมีการเปลี่ยนแปลง แตถาเปนโสดาปตตมิรรคนี่เปลี่ยนแปลง คําวาโสดาปตติ 
มรรคเปลีย่นแปลงคอืพัฒนาการของมันไง  พัฒนาการของสมาธิ  พัฒนาการของปญญา 
พัฒนาการของการกระทํา  เพราะพัฒนาการนี้เกิดขึน้มา  นี่ไง  นีก่รรมฐานเราถงึทําตรงนี้ 
ไง 

หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  เพราะมีการกระทําของทานอยางนี้  ทานถึงสอนลูกศิษย 
ลูกหาใหมีการกระทํา  แลว  แลวขอวัตรปฏิบัตทิี่เกิด  ที่มันมอียูในธรรมวินยัขององค 
สมเด็จสมัมาสมัพุทธเจาเนี่ย  รื้อคนขึน้มา  รื้อคนใหมันมีรูปธรรมขึน้มา  ใหมีการกระทํา 
ขึ้นมา  ใหเปนขอวัตรปฏิบัติทีเ่กิดขึน้มา  ใหพระ  ใหนักปฏิบัตขิองเรา  ไดมเีครือ่งดําเนิน 
เครื่องทดสอบใจวิวัฒนาการของมันขึ้นมา  ใจนี้จะวิวัฒนาการของมัน  ววิัฒนาการของ 
มันเพราะมนัมกีารกระทํา  มันมีการกระทํา มีการววิฒันาการ  ใจมนัจะพัฒนาของมนัเปน 
ช้ันเปนตอนขึน้ไป 

เนี่ยตัง้แตปุถุชน กลัยาณปุถุชน โสดาปตติมรรค ถามันยงัไมสิน้สุดขบวนการ มนั 
มีการตรวจสอบ  มีการกระทํา  ตรวจสอบเหน็ไหม  เนี่ยการกระทํา  ดูสิ  การศึกษาของเรา 
เราศึกษาขึ้นมาแลวการตรวจสอบ  การตรวจสอบทีว่าการศึกษาถูกตองไมถูกตอง  ถามนั 
ไมมวีิวัฒนาการ  เราก็ตองวาเราถูกตอง  กิเลสตองถูกตองหมด  ถูกตองมนัเปนตทงัค 
ปหาน  ตทังคปหานคือการกระทําที่เราฝกปญญาๆ  เนี่ย  ฝกปญญากี่รอบก็แลวแต  มัน
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ปลอยวางขนาดไหนก็แลวแต  มันไมสิ้นสุดขบวนการ  สังโยชนมนัไมขาดไป  ไมขาดไป 
มันขบวนการของกุปปธรรมมันยังไมเกิด อกุปปธรรม 

กุปปธรรม อกุปปธรรม ขบวนการของกุปปธรรม ขบวนการการกระทําเห็นไหม 
สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา  สภาวธรรมนี้เปนสภาวธรรม  เปนอนัตตา  เปนการกระทํา  นี่ไง 
วิวัฒนาการ พัฒนาการของมนัที่เราทําขึ้นมา มันมีการกระทําของใจขึน้มา  มนัวัฒนาการ 
ของมันถงึที่สุด  มนัเปนกุปปธรรมเห็นไหม  โสดาปตติมรรค  โสดาปตติผล  นั่นนะคงที่ 
ตายตัวของโสดาปตติมรรค  แต  แตสมมุตมิันมีหลายระดับ  สมมุติมีหลายชั้น  กเิลสมี 
หยาบ มีละเอียด หลายชั้นนัก 

ดูสิ  มันอยูทีอ่ํานาจวาสนาบารมีของแตละบคุคล  โดยบุคคลตั้งเปามาเปนพระ 
โสดาบัน  ถึงโสดาบันเขาก็พอใจในผลของเขาที่เขาได  แตเวลาผูที่ตั้งเปาสูงกวาเหน็ไหม 
ขบวนการมนัตองกาวเดนิขึ้นไป  เวนไวแต  เวนไวแตขิปปาภิญญา  ที่ทําตรัสรูงาย  ตรัสรู 
เร็ว  ถึงทเีดียวเปนพระอรหนัตเลย  อยางนั้นก็อยูที่วาสนาที่เขาสรางมา  เขาสรางมาหนัก 
หนาสาหัสสากรรจ  ถึงเขาตองมีอํานาจวาสนาขนาดนั้น  แตเวไนยสัตว  ในสัตวโลกทีม่ี 
ขบวนการที่มคีวามตัง้ใจ  เรากจ็ะทําของเรา  ตั้งใจของเราเห็นไหม  ตั้งใจวิวัฒนาการ  มัน 
เห็นมนัรู มนัเปนสนัทิฏฐิโก มนัเปนปตจัตตังกลางหวัใจ 

ถาขบวนการของธรรมที่กลางหวัใจของเราเนี่ย มันไมมีววิัฒนาการ ไมพัฒนาการ 
กัน พูดแคไหน ทําแคไหน มันก็ตาบอดคลําชางทั้งนั้นนะ ชางเปนอยางนั้น ชางเปนอยาง 
นั้น  แลวดูสิเดี๋ยวนี้ปจจุบนันีเ้ห็นไหมดูสิ  ดูครูบาอาจารยสิ  เนี่ยตาบอดแลวก็บอกวา 
ธรรมะนะ ไอนั่นก็บอกวาชาง ขาชางนี่เปนชาง ไอนัน่ก็วาหูชาง ไอนั่นก็วางวงชาง วากัน 
ไป วิธีการสอนไง เนีย่ สอนกันไป ธรรมะเปนธรรมชาติ สรรพสิ่งเปนธรรมชาติ มันมีเจ 
โตวิมุตติ ปญญาวิมุตตเิทานัน้แหละ อยางอื่นไมมี อยางอื่นไมมี 

เนี่ย ดูสิ จะเปนมหายาน จะเปนความลัดสั้นขนาดไหน มันก็เปนปญญาวิมุตติ ถา 
ปญญาวิมุตตินะ ขบวนการของมันตองถกูตองทั้งหมด ถาขบวนการถูกตองทัง้หมด มันก็ 
เปนมรรค  ๘  ทั้งหมด  มรรค  ๘  ขบวนการของมนัตองมี  วิวัฒนาการของมนัตองมี  สิ่งที่ 
วิวัฒนาการเรามี  ถาววิัฒนาการเขามีเหน็ไหม  เนีย่  ดูสิ  วิวัฒนาการของมัน  เริ่มตน 
ขบวนการของมนั  สิ้นสุดขบวนการของมัน  มันตองมเีหตุมีผล  มันพูดถูก  แตถาไมมี
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วิวัฒนาการของมันเห็นไหม  มันก็เปนสัญญาเขามาใชไหม  มันกล็อกออกมาจากตัว 
ศาสนา ไมใชตัวธรรม 

ตัวศาสนาเปนวิธีการ เพราะลอกวิธีการมา แลวก็เอาวิธีการบอกตองอยางนัน้ ตอง 
อยางนัน้  ตองอยางนั้น  แลวผลตอบสนองมันเปนอยางไร  ผลตอบสนองของขบวนการที่ 
สิ้นสุดขบวนการมันเปนอยางไร ขณะจิตทีเ่ปนความจริงมันเปนอยางไร เพราะขบวนการ 
ขบวนพัฒนาการของมนัไมมเีนี่ย  มันรูไมไดหรอก  มันเปนไปไมได  ถามนัเปนไปไมได 
เห็นไหม  ก็เปนธรรมดาไง  ธรรมะเปนธรรมชาติ  ธรรมะเปนธรรมดาไง  เนี่ย  แตถามัน 
ขบวนการการกระทําไดนะ ทํารูจรงิเห็นจรงิ 

แตเวลาอธิบายออกมาเนี่ย  มนัอธิบายดวยเชาวปญญาของผูที่มีอํานาจวาสนา  ไมไดมาก 
นอยแคไหนเทานั้นเอง อธิบาย อธิบายเพือ่เหตุใด อธิบายใหพวกเราเนี่ยมีหลักมีเกณฑ มี 
ความองอาจกลาหาญ  มีความสิ่งทีจ่ับตองได  ธรรมะจับตองได  เห็นไหมธรรมะจบัตอง 
ได  ธรรมเนี่ย  ในมงคลเนีย่เหน็ไหม  ธมฺมฺสากจฺฉา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ  ถาธรรมะจับตอง 
ไมได ตาประสบตาเนีย่ ผูที่พูดจริงความจรงิเนี่ย ผูที่สบตา ผูรูจริงอยูจริงเนี่ย  รูไดทั้งหมด 
เลย เพราะอะไร เพราะธรรมะมนัอยูที่ในหวัใจอันนัน้นะ 

ธรรมะ  ดูใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสิ  เนี่ยธรรมะมนัอยูที่ไหน 
ธรรมะมนัอยูที่สัจจะความจรงิ ธรรมะมนัอยูที่ธรรมธาตุ ธรรมธาตุที่เวียนตายเวียนเกิดใน 
ปฏิสนธิ  ภวาสวะตัวภพ  ตัวเกบ็ขอมูลเนี่ย  ถามนัทําลายลางหมดแลว  ทําความสะอาด 
หมดแลว แลวธรรมะมนัอยูที่ไหน แลวถามนัรูจริงขึน้มา มันจะบิดเบือน มันจะบิดเบอืน 
ออกไปจากหลกัธรรมไดอยางไร  แตถามนัเปนความจรงินะ  มันไปพูดถงึเรื่องศาสนาไง 
เรื่องวิธีการทั้งหมดเลย 

ศาสนธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา  ดูสิเวลากราบเห็นไหม  กราบรูปเคารพ 
เห็นไหม  ตัวแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  นี่พระพทุธรูป  เวลากราบธรรมะเนีย่ 
กราบวิชาการ  กราบธรรม  กราบตูพระไตรปฎก  เวลากราบ  ธรรมจักรเห็นไหม  ตัวแทน 
เนี่ย ทําหินแกรนิตไววาสิ่งนั้นเปนตวัธรรมๆ หินเขาแกะสลักมา แตถาเปนความจริงของ 
เราละ เนี่ยมรรคญาณ มรรคญาณ เวลามันมรรค ๘ ปญญามันหมนุ หมุนอยางไร เนีย่ มัน 
เปนบคุคลาธิษฐาน ธรรมจักรเห็นไหม จักรนี้ไดเคลือ่นแลว
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เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเทศนาวาการ  ธรรมจักรเห็นไหม  เนี่ย 
เทวดาสงเปนช้ันๆๆ  ขึ้นไปเลยนะ  พระพุทธเจาไดเทศนธรรมจักรแลว  จักรนี้ไดเคลือ่น 
แลว  ไมมีใครสามารถจะยอนกลับได  มนัยอนกลบัไมไดเพราะอะไร  เพราะธรรมใน 
หัวใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ตัวธรรมมนัอยูในใจขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  ตัวธรรมมันอยูในหวัใจหลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่เนี่ย  มันเปนความจริง 
อยูแลว  กิเลสมันฆาตายไปแลว  มันไมมีกําลังอะไรมายอนกลับไดหรอก  มนัเปนอกปุป 
ธรรม นี่ธรรมมนัอยูที่นัน่ 

ในเมือ่ธรรมอยูที่นัน่  แลวธรรมในหวัใจเราละ  ในหัวใจเรามันมีกเิลสมีตัณหามี 
อวิชชาทั้งหมด กิเลสตัณหาอวิชชาของเราขึ้นมาเนี่ย มันถึงตองบงัคับ บงัคับเรานะ ถาเรา 
มีอํานาจวาสนา  เราฟงธรรมแลวมันสะเทอืนใจเรานะ  เราตองทําจริงทําจงัเพือ่ประโยชน 
ของเรานะ ถาเราไมมอีํานาจวาสนานะ เวลาฟงธรรมที่เปนธรรมขึ้นมาเนีย่ก็บอกวาโมโห 
โกรธา  พูดรุนแรง  พูดกระเทอืนหวัใจ  ไมไวหนา  แตเวลาโอโลมปฏิโลมเปนประโลม 
โลกขึน้มาเนี่ย  โอโห  ธรรมะนี่ช่ืนใจ  ธรรมะนีล่ึกซึง้นะ  มนัลึกซึง้ของกิเลส  กิเลสมันได 
ยกยอขึน้มา กิเลสมนัไดยกยอปอปน มนัขี่หัวเลยนะ 

นี่วาง  สภาวธรรมเปนความวาง  อากาศมนัก็วาง  คนเกิดคนตายมอียูตลอดแลว 
ธรรมชาติทุกคนมันเปนธรรมชาติ  มันเปนความจรงิอยูแลว  แตสิ่งทีม่ันไมเปนความจรงิ 
ก็ความทกุขใจนี่ไง  ก็ความนอยเนื้อต่ําใจ  ความลังเลสงสัยในใจเนี่ย  มนัยังโดนเหยียบย่ํา 
อยูนี่ไง  แตถามันเปนความจริงขึน้มานะ  มนัประพฤติปฏิบัติเปนความจริงขึน้มานะ  มนั 
ฆาทิ้ง  ฆาทิ้งหมดเลยนะ  มันฆาตายเลยเนีย่  เวลากิเลสตายตอหนาเนี่ย  เหน็ไหม 
สภาวธรรม สภาวะที่มนัตายตอหนาเนี่ย 

แลวอวิชชาเนีย่  เวลามันฆานะ  ดูสิสงัโยชน  ๓  ตวั  เนี่ยสกักายทิฏฐิ  วจิิกิจฉา 
สีลัพพตปรามาส มนัตายไปคาที่เลยละ  แลวมนัจะฟนขึ้นมาไดอยางไร กามราคะ ปฏิฆะ 
ออนลงเนี่ย กามราคะก็ขาดลงไปเนี่ยเห็นไหม รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ อวิชชา 
สังโยชนเบื้องบนนะมันขาดอยางไร  มนัตายอยางไร  ถาสังโยชนตายขึน้มาแลว  เครื่อง 
รอยรัดจิต เครือ่งรอยรัดอยูเห็นไหม ถาสังโยชน ๕ ตัวขางบน มนัก็ไปเกิดบนพรหม นีม่ี 
สังโยชนนะ กับรปูราคะ อรปูราคะ มานะ อทุธัจจะ
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รูปราคะ  อรูปราคะ  รูปฌาน  อรปูฌาน  เนี่ยมานะ  มานะคือความสําคัญตน  เนี่ย 
อุทธัจจะคอืความขยันหมั่นเพียร เนี่ยอวิชชา อวิชชาคือความไมรู ไมรูในตัวมันเองนะ แต 
รูไปหมด  วาง  นพิพาน  เสรจ็แลวมันกไ็ปเกิดเหน็ไหม  ถามีสงัโยชนรัดอยู  แลวถา 
สังโยชนมันหลุดไปละ  สังโยชนมันขาดไปละ  ถาสังโยชนมันขาดมันขาดไปอยางไร 
ในทิฏฐิมานะเนีย่  เนี่ยมานะเหน็ไหม  เราเสมอเขา  สําคัญวาเสมอเขา  สําคัญวาต่ํากวาเขา 
เราต่ํากวาเขา เสมอวาต่ํากวาเขา เสมอวาสําคัญ เราต่ํากวาสําคัญก็ผิด  เราเสมอเขาสําคัญก็ 
ผิด เราสูงกวาสําคัญก็ผิด เพราะความสําคัญ จะสูงจะต่ําไมสําคัญ 

ความสําคัญตน  ความสําคัญของอวิชชา  ความสําคัญของความ  เพราะมันไมรูตวั 
มันเองไมสําคัญไดอยางไร  มนัไมรูตัวมันเองเห็นไหม  แตมันละเอียดออนมาก 
ละเอยีดออน เพราะกเิลสนะ กิเลสหยาบๆ เนีย่เผาเรา ไฟเผาเรานี่พองไปหมดเลย แตเวลา 
ไฟกิเลสตัณหามันเผาในใจไมเห็นไฟ ยิ่งไฟละเอยีดเขาไปนะ มันซมึซับ มันซมึซับอยูใน 
ใจ ความรอนเนี่ยมันซมึซัมอยูกบัใจ เราจะไมรูตัวอะไรเลย สิ่งที่ไมรูตัว นี่ ไฟอันละเอียด 

แลวเวลามรรคอนัละเอียด ความรูอนัละเอยีด สิ่งอันละเอยีด มันตามกนัเขาไปนะ 
มันตามกนัเขาไป  แลวไปทําลาย  ทําลายเผาไหมกนัไป  มรรคญาณ  สิ่งที่เปนมรรคญาณ 
เห็นไหม  เปนสัจธรรม แลวเราววิัฒนาการ พัฒนาการกัน ตั้งแตเขาไป แลวเผา  เผาตั้งแต 
หยาบๆ สิ่งหยาบๆ  เผาเห็นไฟ  เห็นเช้ือ ทําลายกนัเลย แลวละเอยีดเขาไป ละเอียดเขาไป 
จนถงึที่สุดนะ เนี่ย มนัละเอียดมาก แลวเวลาคุยกนัเวลาธรรมะสอนกนันะ มันเปนศาสนา 
ธรรมในตูพระไตรปฎก 

แตถาเปนธรรมจรงินะ  ออกจากใจจริงนั้น  เราจะไดฟงธรรมที่มีคุณคา  ศาสน 
ธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จสมัมาสัมพุทธเจาเขามาสถิตในหัวใจของเรา  สถิตจาก 
ความเพยีร  ความมุมานะ  เขามาสถิตนะ  ถาในใจของเรามีแตกิเลสตัณหาความทะยาน 
อยาก  พูดธรรมะนะ  มนัก็บวกดวยกิเลส  บวกดวยความเห็นของเรา  ถาเปนธรรมจรงินะ 
มันสถิตในใจของครูบาอาจารยของเรา  แลวแสดงธรรมมาใหเราฟงเพื่อประโยชนกบัเรา 
ธรรมะอยูที่นัน่ เอวัง


