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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

ณ วดัป่าสันติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาเราเป็นชาวพุทธ เราอยากปฏิบติักนั ทุกคนตั้งเป้านะ อยากจะพน้จากทุกข ์เพราะว่า
ศาสนาพุทธเราเป็นยอดศาสนา พระพุทธศาสนาน่ีศาสนาแห่งปัญญา ท าให้เราพน้จากทุกขไ์ด ้
เราภูมิใจกนัว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา เป็นศาสนาแห่งเหตุผล เป็นศาสนาท่ีเป็น
วทิยาศาสตร์ พิสูจนไ์ด ้ 

ทีน้ีถา้พิสูจนไ์ด ้คนเราเกิดมาทุกคนมนัมีกิเลส มนัมีความนอนใจ พอกิเลสนอนใจ เราได้
มีของดีอยูแ่ลว้ มนัมองขา้มว่าส่ิงน้ีเป็นของดีของเรา เหมือนสมบติัของเรา เรามองไม่เห็นคุณค่า
หรอก แต่เราจะเห็นสมบติัของคนอ่ืนมีคุณค่าตลอดเวลา ปัจจุบนัน้ีนะเราไปสนใจศาสนา ตอนน้ี
ชาวยุโรปเขาสนใจในศาสนาพุทธมาก เราก็ไปเห่อกัน ทั้ งๆ ท่ีของเรามันมีอยู่มาแต่ดั้ งเดิม 
เพียงแต่วา่ของมนัใกลเ้กลือกินด่าง เวลามนัใกลชิ้ดเกินไปแลว้มนัไม่เห็นคุณค่า  

ดูสิ เวลาพระบวชมา บวชมาเป็นพระเป็นเจา้ข้ึนมาก็อ่อนแอ อ่อนแอก็ตอ้งเอาโลกเป็น
ใหญ่ ตอ้งคอยใหเ้ขามาอุปัฏฐาก ใหเ้ขาคอยมาดูแล ถา้อุปัฏฐากดูแลดว้ยธรรมนะ เขามาดูแลดว้ย
ธรรม ด้วยบุญกุศลของเขา เขาอยากได้ของเขา เราอยู่กบัครูบาอาจารยน์ะ ครูบาอาจารยท่ี์มี
ช่ือเสียง ท่านบอกเลย ทุกอยา่งท่านป้องกนัใหไ้ดห้มด เวน้ไวแ้ต่ศรัทธาของชาวบา้น ถา้ชาวบา้น
เขาศรัทธา เขาปรารถนาบุญของเขา เขาเจตนาดีของเขา เราปิดกั้นเขาไม่ได ้ถา้ปิดกั้นเขาไม่ได ้
เขาจะเขา้มาสัมผสักบัทางวดั เขากต็อ้งขวนขวาย ตอ้งใหธ้รรมเป็นใหญ่ อยา่ใหโ้ลกเป็นใหญ่ ถา้
โลกเป็นใหญ่ เราเกรงใจกนั มีการเกรงใจ มีการเอาอกเอาใจกนัน่ะ มนัก็เลยกลายเป็นใกลเ้กลือ
กินด่าง เพราะเร่ืองอย่างน้ีเป็นเร่ืองกิเลสน่ะ ลูบหนา้ปะจมูก แต่ถา้เป็นความจริงนะ มนัไม่มีลูบ
หนา้ปะจมูก  
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ความถูกตอ้ง ถา้ความถูกตอ้ง เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาดว้ยความคิดของเรา ดว้ยความ
ไม่รู้เร่ืองของเรา เวลาศึกษาศาสนาข้ึนไป สังขตธรรม อสังขตธรรม.. สังขตธรรม คือธรรมะท่ียงั
แปรสภาพท่ียงัส่ือความหมายกันได้ อสังขตธรรม นิพพาน ส่ิงท่ีเหนือธรรมะข้ึนไป อยู่ใน
พระไตรปิฎก แต่ความจริงเป็นสมมุติหมด มนัสมมุติบญัญติั เวลาธรรมะพน้จากสมมุติ ถา้ส่ิงท่ี
เป็นความจริงคือนิพพานในใจขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ นิพพานในใจของพระสารี
บุตร นิพพานในใจของครูบาอาจารย ์นัน่คือความจริง ความจริงคือใจรับรู้รสอนันั้น  

แต่ถา้จารึกออกมา สมมุติหมด สมมุติทั้งนั้น เพราะสมมุติส่ือความหมายไง ส่ือออกมาว่า
เป็นอยา่งนั้นๆ แต่ตวัหนงัสือเป็นอยา่งนั้นไม่ได ้มนัเป็นช่ือ พอเป็นช่ือน่ีใกลเ้กลือกินด่าง พอเรา
เขา้ไปยดึติดข้ึนไป มนัเป็นกรอบแลว้ขยบัตวัส่ิงใดๆ กนัไม่ไดเ้ลย  

น่ีไง เราอยากไดมี้ดสักเล่มหน่ึง เราจะซ้ือมีดสักเล่มหน่ึง เราจะตีมีดสักเล่มหน่ึง เราจะไป
หาเหลก็ท่ีไหน เอาเหลก็จะไปตีมีด จะไปหาเหลก็ท่ีไหน เหลก็ท่ีจะเป็นเหลก็ข้ึนมาได ้ถา้ไม่มีแร่
เหลก็ในเหมืองแร่เหลก็ท่ีเขาไปคน้ควา้เหลก็มา แร่เหล็กเอามาถลุงเป็นเหลก็เอามาจากไหน มนั
ตอ้งมีแร่ธาตุนั้นก่อน แร่เหลก็มาก่อนใช่ไหม แลว้กม็าถลุงเป็นเหลก็ พอถลุงเป็นเหลก็ข้ึนมาแลว้ 
เขาเอาเหลก็มาตี เอามาตีมนัถึงเป็นมีด  

มรรค ผล นิพพานน่ะ ไปเอาท่ีไหน เอามาจากไหน จะเอามาจากไหน ถา้ไม่เอามาจาก
หวัใจของสัตวโ์ลก น่ีไง แร่ธาตุมนัอยูท่ี่น่ี น่ีธาตุรู้ สัจธรรมมนัอยูท่ี่น่ี แต่พระไตรปิฎกบอกถึงวิธี
ถลุงเหลก็ บอกถึงวิธีตีมีด บอกถึงวิธีท า การเอาส่ิงนั้นมาเป็นประโยชน์ เอามีดเล่มหน่ึงเพื่อเป็น
ประโยชนก์บัเรา  

ฉะนั้นส่ิงท่ีเป็นวิชาการใช่ไหม เป็นพุทธพจน์ๆ น่ะ ใช่ พุทธพจน์ไม่เคยเถียง เวลาเรา
เคารพองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พุทธ ธรรม สงฆ.์. พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์เคารพ
มาก แกว้สารพดันึก เราเคารพบูชา แต่ไม่ไดไ้ปทะนุถนอมด้วยกิเลสไง ถา้กิเลสเอาไปทะนุ
ถนอมนะ ไม่กลา้แตะตอ้งเลย ไม่กลา้แตะตอ้งก็ท าอะไรไม่ไดเ้ลย มีดก็คือมีด เอา้.. มีดมาจาก
ไหน มีดกคื็อมีดไง ก็เป็นมีด นิพพานก็คือนิพพานไง นิพพานก็เป็นสัจธรรมไง สัจธรรมก็เป็น
สัจธรรม.. ไม่รู้ท่ีมาท่ีไป ท่ีมาท่ีไปมาจากไหนน่ะ  
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น่ีไง ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงสอนไว ้ปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ.. ปฏิบติั 
เวลาปฏิบติั ปริยติัวางไว ้ถา้ปฏิบติัโดยปริยติั เราไม่กลา้ขยบั เราไม่กลา้มีการเปล่ียนแปลงของจิต 
ตายตัวไง วิทยาศาสตร์ เวลาบอกว่าเวลาประพฤติปฏิบัติแล้ว พิจารณานามรูป จิตใจมัน
พฒันาการไปเป็นวิทยาศาสตร์เลย มนัผิดตรงวิทยาศาสตร์น่ี วิทยาศาสตร์มนัตายตวั จิตมัน
พฒันาไป พฒันาโดยสมมุติไง โดยโลกียปัญญาไง โดยส่ิงท่ีเราเกิดเป็นมนุษยไ์ง เกิดเป็นมนุษย์
แลว้ มนุษยเ์กิดมาแลว้กต็ายไป น่ีตายแลว้ตายสูญ ในชาติปัจจุบนัน้ีเราพิสูจนไ์ด ้ 

จิตกเ็หมือนกนั จิตในปัจจุบนัน้ี เวลาเราภาวนากนัน่ะ จิตมนัเป็นอยา่งไร จิตเวลาฟุ้งซ่าน 
มนัฟุ้งซ่านมาก เวลาตรึกในธรรม เวลาพระโมคคลัลานะง่วงเหงาหาวนอนนะ เป็นพระโสดาบนั
นัง่สัปหงกโงกง่วง พระพุทธเจา้มาดว้ยฤทธ์ิเลย บอกว่า “ถา้เธอง่วงนะ เธอใหเ้อาน ้ าลูบหนา้ เธอ
กใ็ห้ตรึกในธรรม แหงนมองดูดาว ถา้มนัง่วงนกัก็นอนซะ นอนก่อน แลว้ต่ืนข้ึนมาค่อยภาวนา
ต่อ” น่ีตรึกในธรรม เรากต็รึกในธรรมกนั พอตรึกในธรรมข้ึนมา อาการมนัเป็นไป มนักเ็หมือน
ชีวิตปัจจุบนั มนัโลกียปัญญา มนัมาจากสัญชาตญาณ มนัมาจากขอ้เท็จจริงของจิต จิตมนัเป็น
อยา่งน้ีๆ แลว้ไปตรึกในธรรม มนัเป็นโลกียปัญญา ตรึกในธรรม ตรึกจากกิเลสของเรา ตรึกจาก
ความเพียรของเรา มนัไม่เป็นความจริงหรอก  

ถ้า เ ป็นความจริงนะ สติก็ เ ป็นสมมุติ  ปัญญาก็ เ ป็นสมมุติ  ทุกอย่าง เ ป็นสมมุติ 
อรหัตตมรรค อรหัตตผลยงัเป็นสมมุติเลย อรหัตตมรรคน่ีเป็นสมมุติ อรหัตตผลก็เป็นสมมุติ 
สัมปยุตเขา้ไป วิปยุตออกมา ผูท้  าจริง ผูรู้้จริง เห็นจริงหมด สมมุติเพราะอะไร สมมุติเพราะผูรู้้
จริง อรหัตตมรรคท าอย่างไร แล้วมันจะเป็นอรหัตตผลเป็นอย่างไร มรรค ๔ ผล ๔ ท าไม
อรหัตตผลไม่เป็นนิพพาน ๑ นิพพานกบัอรหัตตผลมนัต่างกนัอย่างไร ส่ิงท่ีมรรค ๔ ผล ๔ น่ะ 
กระบวนการของจิตน่ะ มันยงัเป็นทางทฤษฎี เป็นทางวิชาการท่ีเราสามารถคุยกันได้ ท่ีเรา
สามารถเอามาตีแผ ่สามารถเอามาเปรียบเทียบเคียงกนัได ้มนัถึงเป็นสมมุติ สมมุติมนัส่ือสารกนั
ได ้ 

เวลานิพพานไปแลว้ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้เอาอะไรมาเทศน์ เทศนาว่าการมา
จากไหน วมุิตติ ธรรมธาตุ พดูไม่ได ้มนัเป็นสภาวะของนิพพานอนัหน่ึง แต่ขณะเวลาจะเทศน์น่ะ
เสวยอารมณ์ ภาราหะเว ปัญจกัขนัธา ธาตุขนัธ์เป็นสมมุติ แต่จิตใจขององคส์มเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจา้เป็นวมุิตติ ส่ิงท่ีเป็นวมุิตติ สอุปาทิเสสนิพพาน พระอรหนัตท่ี์มีชีวติอยู ่จิตใจนั้นเป็นพระ
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อรหันต์ จิตใจนั้นส้ินกิเลส จิตใจนั้นเป็นธรรมธาตุ พอธรรมธาตุ มนัเป็นนิพพาน ๑ แลว้พูด
ออกมา เอาอะไรมาพูด ส่ิงท่ีพูดออกมาน่ี มนัเสวยอารมณ์ เพราะธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ เป็นสมมุติ 
เป็นเศษส่วน ถา้ธาตุ ๔ ขนัธ์ ๕.. ขนัธ์ ๕ เป็นของจริง ขนัธ์ ๕ เป็นของตายตวั เราจะตอ้งเกิดเป็น
มนุษยต์ลอดไป เราจะไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม ไม่ได ้เป็นพรหม ขนัธ์ ๑.. ขนัธ์ ๑ 
กบัขนัธ์ ๕ ต่างกนัอยา่งไร สถานะมนัสมมุติทั้งนั้นน่ะ  

แต่จริงตามสมมุติ มนัมีของมนั สภาวะแบบของมนั น่ีผูรู้้จริงจะเขา้ถึงรู้จริงนะ ถา้เขาไม่รู้
จริง เราไปติดมนัไง อยา่งเช่นวา่สมาธิกเ็ป็นสมาธิ สัญญา ถา้เป็นสัญญาคือเราจ าสมาธิได ้ช่ือของ
สมาธิคือสัญญา เราจ าได ้สัญญา แต่ตวัสมาธิเราไดแ้ต่สัญญา คือไดแ้ต่ช่ือมนั แต่เรายงัไม่เคยได้
สมาธิ เรารู้จกัสมาธิดว้ยความเป็นจริงไหม  

ถา้ไดส้มาธิ สมาธิเป็นอนิจจงั เพราะมนัเกิดข้ึน ตั้งอยู่ และดบัไป สมาธิ จิตฟุ้งซ่าน เวลา
เราดูจิตฟุ้งซ่าน จิตเป็นสมาธิ จิตมนัปล่อยวางทั้งหมด มนัเป็นสมาธิของมนัก็รู้ว่าเป็นสมาธิ 
สมาธิมนัเกิดจากอะไร สมาธิมนัเกิดจากเหตุ เกิดจากการตั้งสติ เกิดจากค าบริกรรม เกิดจากการ
ใชปั้ญญาอบรมสมาธิ มีดมนัเกิดจากอะไร มีดน่ะ เอามีดนั้นมาจากไหน มีดมาจากเหลก็ เหลก็มา
จากไหน เหล็กมาจากแร่ธาตุ แร่ธาตุมนัมาจากไหน แลว้ถา้เอาฟอสซิลต่างๆ ท่ีมนัสะสมอยู่ใน
โลกน้ี ววิฒันาการของมนั น่ีกเ็หมือนกนั ธรรมะ ถา้ปฏิบติัแลว้เขาจะวางไวไ้ง  

เวลาหลวงตา ท่านเป็นมหานะ เวลาท่านจะไปหาหลวงปู่มัน่ หลวงปู่มัน่ท่านภาวนามา
ก่อน ท่านศึกษา ท่านคน้ควา้มาก่อน ท่านพูดกบัหลวงตาดว้ยความเอน็ดูนะ ดว้ยความเคารพนบ
นอบธรรมขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ดว้ยความเอน็ดูผูท่ี้จะขวนขวายหาทางออกนะ 
บอกวา่ “มหา.. มหาเรียนมาถึงขั้นเป็นมหา มนัมีความรู้มาก ความรู้ท่ีเรียนมาเป็นความรู้ขององค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ให้เอาความรู้น้ีใส่ในล้ินชักไวก่้อนนะ แลว้ลัน่กุญแจมนัไวด้ว้ย 
อยา่ใหม้นัออกมาในขณะท่ีปฏิบติั ถา้ออกมาท่ีขณะปฏิบติั มนัจะเตะ มนัจะถีบ” คือมนัจะขดัแยง้
กนั มนัจะเหมือนกบัสร้างภาพไง มนัจะสร้างภาพ มนัจะเทียบเคียง แลว้พอเทียบเคียง สร้างภาพ
ข้ึนมา มนัก็จะเป็นวิปัสสนึก มนัเป็นวิปัสสนึก เป็นการสร้างภาพ ฉะนั้น ตอ้งเอาส่ิงท่ีเรียนมา 
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เขา้ล้ินชกัไว ้แลว้ลัน่กญุแจไว ้แลว้ปฏิบติัไป  
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ภาคปฏิบติัใหเ้ป็นตามขอ้เทจ็จริง ไม่ใช่กรอบ ไม่ใช่ขีดตายตวัใหเ้ป็นกรอบอยา่งนั้น พอ
มันตามข้อเท็จจริงข้ึนมาแล้ว ถึงข้อเท็จจริง พอข้อเท็จจริงข้ึนมา มันจะเหมือนกัน ค  าว่า
เหมือนกนัคือวา่ทฤษฎีกบัขอ้เทจ็จริง ความเป็นจริงอนันั้น เวลามนัถึงท่ีเดียวกนั มนัไดท้ั้งตวัดว้ย 
ไดท้ั้งสมาธิดว้ย ไดท้ั้งช่ือสมาธิดว้ย ไดท้ั้งปัญญาดว้ย ไดท้ั้งช่ือปัญญาดว้ย ไดท้ั้งวิมุตติ ไดช่ื้อ
วมุิตติดว้ย  

แต่ถา้เราศึกษา เราไดแ้ต่ช่ือมนั ช่ือ ค  าวา่ “ช่ือ” เปล่ียนได ้แต่เราบอก สังขตธรรม อสังขต
ธรรม เปล่ียนไม่ได ้มนัตายตวั เพราะมนัเป็นบญัญติั “ห้ามกล่าวตู่พุทธพจน์ ภิกษุกล่าวตู่พุทธ
พจน ์ตดัทอนหรือเพิ่มเติม ภิกษุสวด ๓ คร้ัง ยงัไม่ละทิฏฐิมานะอนันั้น เป็นอาบติัสังฆาทิเสส” น่ี
พุทธพจน ์ไปตดัทอน ไปต่อเติม แลว้พดูถึงประชุมสงฆ ์สงฆส์วดอยู ่ใหล้ะความเห็นอนัน้ี ถา้ไม่
ละความเห็น ทิฏฐิความเห็นอนัน้ี จะปรับอาบติัเป็นสังฆาทิเสสเลย  

อสังขตธรรม มนัเป็นจริงไหม มนัก็เป็นจริง น่ีเคารพเป็นจริง แต่! แต่เวลาประพฤติ
ปฏิบติั ส่ิงนั้นเราจะเอามาเป็นกรอบตายตวัไม่ได ้เราตอ้งท าของเรา พยายามท าของเรา มีครูมี
อาจารย ์ผดิถูกน่ีเป็นเร่ืองธรรมดา คนท่ีท างาน คนท่ีปฏิบติัไม่ผิดเลย...ไม่มี คนท่ีปฏิบติัมนัตอ้งมี
ผิดเป็นธรรมดา แต่ผิดมนัตอ้งแกไ้ขใช่ไหม ค าว่า “ผิด” ถา้เราไม่เคยท างานเลย นายช่างใหญ่
ท างานดว้ยความช านาญ แลว้นายช่างใหญ่ตายไป มนัจะเหลือใครไวไ้ปสืบทอดความรู้ทางการ
ช่างอนัน้ีล่ะ นายช่างใหญ่ท าดว้ยความช านาญ นายช่างใหญ่ท าเสร็จแลว้นายช่างใหญ่กถ่็ายทอด
วชิา ถ่ายทอดวชิานะ ฝึกฝนผูท่ี้ฝึกงานผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาจะเป็นนายช่างข้ึนมา  

ในปริยติั ในปฏิบติั คนัถธุระ วปัิสสนาธุระ ครูบาอาจารยส์ านกัไหน ดูสิ โปฐิละเป็นทาง
วิชาการ รู้มาก เป็นอาจารยส์อน มีลูกศิษยล์ูกหา ๕๐๐ เลย ไปเฝ้าองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า “ใบลานเปล่าๆ” ใบลานเปล่าตลอดเลยนะ ด้วยความท่ีมีวุฒิภาวะ คือว่ามีโอกาสไง 
พระพุทธเจา้ ถา้ไม่มีโอกาสพระพุทธเจา้ไม่พดู พอพดูเสร็จแลว้ เขาดว้ยความระลึกรู้สึกตวัข้ึนมา 
“เราเรียนมาจนขนาดน้ี เราจ าธรรมขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดห้มดเลย เราท่องจ า 
เราเป็นอาจารยส์อน ลูกศิษยล์ูกหาเต็มไปหมดเลย มาเฝ้าองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ องค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ควรจะชมเราบา้ง ควรจะให้ก าลงัใจเราบา้ง ท าไมมาทีไรกใ็บลาน
เปล่าๆ แต่ท่านตอ้งมีเหตุผลของท่าน” ฉุกคิดไดไ้ง ฉุกคิดไดป๊ั้บ ตดัสินใจออกปฏิบติั  
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พอออกปฏิบติัไป ไปส านกัปฏิบติั ไปถึงไปกราบอาจารย์ขอปฏิบติั “โอ๋ย.. จะปฏิบติัได้
อย่างไร จะสอนไดอ้ย่างไร” พระปฏิบติัเขาปฏิบติัโดยขอ้เท็จจริง ปฏิบติัโดยหัวใจ เร่ืองทาง
วิชาการมนัจะพูดไดล้ะเอียดลึกซ้ึงอย่างนั้นน่ะ มนัพูดไม่ได ้แต่ความรู้จริงมนัรู้อยู่ น่ีดว้ยการ
ปฏิเสธวา่ “อ านาจวาสนานอ้ย ไม่มีปัญญาพอท่ีจะสอนผูท่ี้เป็นนกัปราชญ”์ กเ็ล่ือนไปเร่ือยๆ จน
ไปถึงเณร พอถึงเณร เณรจะสอนอยา่งไร แต่เพราะทิฏฐิมนัลงไง เณรกจ็ะปฏิเสธ อาจารยถึ์งบอก
วา่ “เณรลองดูก่อน เผือ่เขาจะฟังได”้ พอเสร็จแลว้ทดสอบเลย  

น่ีค  าวา่ทดสอบนะ ถา้ใจไม่ลง เราสังเกตไดไ้หมวา่จิตใจเรา ทิฏฐิมานะ เราฟังใครแลว้มนั
จะมีการปฏิเสธ หวัใจมนัจะปฏิเสธ  

ทีน้ีสามเณรนอ้ย “ถา้จะสอน จะตอ้งทดลองก่อน”  

“ทดลองอยา่งไรล่ะ”  

“เราอยากไดไ้มไ้ผ่ ใหห่้มจีวรเขา้ไปในกอไผ่” เขา้ไปในกอไผ่ ห่มจีวรเขา้ไปน่ะ มนัขาด
วิน่หมดล่ะ  

พอท าท่าจะเขา้ไปถึง “เราไม่เอาแลว้ ไม่เอา เอาใหม่แลว้”  

“จะเอาน ้า ใหห่้มจีวรลงไปในน ้า” น่ีห่มไปเลย เดินลุยน ้านะ  

พอจะลงถึงน ้า “ไม่เอาแลว้ ไม่เอาแลว้”  

น่ีตรงน้ีส าคัญนะ ส าคัญท่ีเช่ือฟัง หงายภาชนะ ฟังเหตุฟังผล ถา้ไม่ฟังเหตุฟังผล เรา
ถูกตอ้ง เราดีงามไปหมด กิเลสมนัมดัตายอยู่ในหวัใจน่ี ทิฏฐิมานะมนัปิดกั้นหมดเลย น่ีพอเณร
ทดสอบเสร็จแลว้ จนเห็นว่าจิตใจลง ไม่ยึดติดในกรอบทั้งหมด น่ีเปรียบเทียบ เรียนมาจนเป็น
อาจารยส์อน โปฐิละๆ จ าไดห้มด พระไตรปิฎกน่ีจ าไดห้มด สอนไดห้มด ลูกศิษยล์ูกหาเยอะแยะ
ไปหมดเลย  

แต่เวลาสอนนะ เวลาเณรสอนนะ ใหเ้ปรียบเทียบร่างกายน้ีเหมือนกบัจอมปลวก มีรูอยู ่๕ 
รู ตา หู จมูก ล้ิน กาย ปิดรูทั้ง ๕ รูนั้น คอยดูเห้ียตวัใหญ่ หัวใจท่ีมนัเป็นกิเลสอวิชชา คือเห้ียตวั
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ใหญ่ มนัคอยออกหาเหยือ่ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ปิดไว ้๕ รู ใหม้นัอยูท่ี่ใจ แลว้คอยระวงัไว ้ถา้มนั
โผล่มาใหจ้บัได ้ตั้งสติไว ้จบัได ้ 

เรียนมานะ พระไตรปิฎกรู้หมดเลย ทุกอย่างรู้หมดเลย แต่ไม่รู้จักใจของตัว ไม่รู้จัก
ขอ้เทจ็จริง ไดม้าแต่สมมุติทั้งหมดเลย ตวัจริงไม่ได ้ไม่ไดต้วัจริงเลย แต่วนันั้นพอมาตั้งใจท า ไป
จบัเห้ียตวันั้นได ้จบัเห้ียตวันั้นคือจบัหวัใจของเราได ้เรารู้หมดเลย รู้ทางวิชาการ เป็นไปหมด รู้
ไปหมด แต่ไม่รู้จกัใจของตวัเอง ไม่รู้จกัสมาธิ ไม่รู้จกัจิต ไม่รู้จกักายกบัใจ ไม่รู้อะไรเลย พอจบั
ได ้ฝึกฝนข้ึนมา ถึงท่ีสุดนะ สามเณรนอ้ยสอนถึงเป็นพระอรหนัต ์ส้ินสุดกิเลสได ้ 

น่ีไง ถึงพุทธพจน์ ถึงพระไตรปิฎก สมมุติทั้งนั้น เป็นบญัญติั พระไตรปิฎกเป็นบญัญติั 
สมมุติบญัญติั สมมุติคือโลกสมมุติกนั บญัญติัคือพระไตรปิฎก พระพุทธเจา้บญัญติั เป็นทฤษฎี 
บญัญติั สมมุติบญัญติั เวลาประพฤติปฏิบติัไป ขา้มพน้ทั้งดีและชัว่ ขา้มพน้ทั้งสมมุติบญัญติัเป็น
วมุิตติ ถา้เป็นวมุิตตินัน่น่ะตวัจริง ของจริง แต่วธีิการจะเขา้หามนัหลากหลาย เวลาพวกเราปฏิบติั 
ขิปปาภิญญา ผูป้ฏิบติัง่ายรู้ง่าย ผูป้ฏิบติัง่ายรู้ยาก.. บวั ๔ เหล่า มนัมีนะ มีตวัแปร มีส่ิงต่างๆ 
เยอะแยะไปหมดเลย  

ทีน้ีเวลาครูบาอาจารย ์ท าไมองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนพระโมคคลัลานะก็
อย่างหน่ึง ท าไมสอนพระสารีบุตรอย่างหน่ึงล่ะ ท าไมสอนพระทั้งหมด พระพุทธเจา้ไม่สอน
ทฤษฎีตายตวั พระอรหนัตใ์นสมยัพุทธกาลนะ พระพุทธเจา้สอนแต่ละอยา่งๆ ไม่เหมือนกนัสัก
องคห์น่ึง แลว้เรามาปฏิบติักนัน่ะ “ตอ้งๆๆๆๆ” น่ีไง โลกเป็นใหญ่ โลกไปบงัคบัใหท้ าเป็นอยา่ง
ท่ีเราตอ้งการ แต่ถา้เราปฏิบติั เราไม่ไดบ้งัคบั มนัเป็นไปตามขอ้เทจ็จริงของใจ ของผูป้ฏิบติั ของ
ความเป็นจริงของเรา  

น่ีไง มนัถึงว่าถา้มนัเป็นสมมุติ สมมุติโดยท าลายตวัมนัเอง ท าลายตวัเองจนไม่มีอะไร
รองรับ ไม่มีเหตุไม่มีผล แลว้พูดถึงขั้นตอนไม่ได ้ถา้สมมุติตามความเป็นจริง มนัจะจริงตาม
สมมุติ จริง สมาธิเป็นสมาธิจริงๆ ปัญญาเป็นปัญญาจริงๆ แลว้ถา้ปัญญา ถา้ยงัไม่สมุจเฉทปหาน 
มนัเป็นสมมุติท่ียงัไม่ถึงขอ้เทจ็จริง มนัถึงไม่มีความจริงรองรับ ถา้มีความจริงรองรับ.. พูดธรรมะ
ผิดหมด ถา้มีความจริงรองรับ ความจริงคืออกุปปธรรม โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี ถา้ความ
จริงอนัน้ีรองรับ พูดธรรมะไม่มีผิดเลย! ไม่มีผิดเลย! เพราะมนัเป็นจริงจากใจดวงนั้น เป็นจริง
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จากใจดวงนั้น ใจดวงนั้นจะพูดผิดไม่ได ้เพราะมนัเป็นความจริงอนันั้น ถา้อยา่งนั้นแลว้มนัจะช้ี
ทางใหเ้ราไปไดถู้กตอ้ง ช้ีทางนะ เป็นผูบ้อก  

ครูบาอาจารยจ์ะดีสูงส่ง ดีเด่นขนาดไหน ถา้เราปฏิบติัของเราไม่ถึง ปฏิบติัของเราไม่ได ้
มนัก็คือไม่ไดน่้ะ ดูสิ อีกามนัเกาะภูเขาทองค าน่ะ มนัร้องกาๆ มนัเป็นทองค าไหม น่ีเหมือนกนั 
เรามาในศาสนา ศาสนาเหมือนทองค า เราเขา้มาเป็นอีกา เราเขา้มาอยูใ่นศาสนา เราจะปฏิบติัเรา
ใหเ้ป็นทองค าอยา่งนั้นไดไ้หม ถา้เราปฏิบติัได ้มนัถึงเป็นสมบติัของเรานะ มนัจะเป็นความจริง
ของเรา ความจริงมนัเป็นอยา่งนั้น  

น่ีโลกเป็นใหญ่ เราก็ต่ืนเตน้ไปกบัโลก ถา้ธรรมเป็นใหญ่นะ จะเคารพธรรมวินัยมาก 
ธรรมวินัยเป็นศาสดาของเรา แลว้เราจะไปกล่าวจาบจว้งพระไตรปิฎก กล่าวจาบจว้งส่ิงต่างๆ 
เป็นไปไม่ไดห้รอก แต่คนท่ีเอามาใชเ้ป็นทิฏฐิมานะ ดาบสองคมไง อนัหน่ึงกจ็ะสอนเขา อนัหน่ึง
กจ็ะมาบาดตนเอง เพราะตนเองไม่รู้ มนับาดเรานะ แต่ถา้เราใชเ้ป็นประโยชน์กบัเรา มีดอนัหน่ึง
เราจะไดม้า เราจะไดม้าอยา่งไร ส่ิงน้ีไดม้าจากเหลก็ ไดม้าจากแร่ธาตุ ไดม้าจากการถลุง ไดจ้าก
การตีเหลก็ ไดจ้ากแหล่งต่างๆ  

ธรรมะจะไดม้า มนัไดม้าอยา่งไร ไม่ใช่ไปจ ามาหรอก...ไม่ได ้ 

มนัจะท าข้ึนมาเอง มนัจะเป็นเอโก ธมัโม เป็นหน่ึง เป็นสมบติัของเรา เอวงั 


