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 เวลาเราเกิดมาเราพบพุทธศาสนา เราตอ้งการสัจจะท่ีเป็นความจริง สัจจะทางโลกนะ แต่
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้น่ีอริยสัจจะ.. อริยสัจ สัจจะท่ีเป็นความจริง ความจริงมี
หน่ึงเดียว มีสองไม่ได ้ความจริงไม่มีสอง มีหน่ึงเดียวนะ สัจจะอนัน้ีส าคญัมากเลย สัจจะ อริยสัจ
จะ ทีน้ีสัจจะความจริง น่ีความจริงของใคร?  

ถา้ความจริงเราปรารถนาอยูแ่ลว้นะ เราปรารถนาความจริง ความจริงน่ีถา้เราพิสูจนแ์ลว้
เป็นความจริง ความจริงถา้มนัไม่จริงนะ อยูก่บัเราน่ีดูสิมนัคลอนแคลน  

“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นตอ้งดบัเป็นธรรมดา” 

เรากเ็ห็นกนั ทุกคนน่ีพอเห็นธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ มนัเป็นไปไม่ได้
หรอก ความจริงท่ีเป็นหน่ึงเดียว ความจริงในใจของครูบาอาจารยเ์รา เรารู้จริงนะ อยา่งครูบา
อาจารยเ์รา ดูหลวงปู่มัน่สิท่านเป็นพระอรหนัตน์ะ เวลาท่านเผยแผธ่รรมข้ึนมา เห็นไหม หลวง
ตาท่านเล่าใหฟั้งประจ าวา่ หลวงปู่มัน่ท่านเกบ็เลก็ผสมนอ้ย เพราะเป็นพระอรหนัตแ์ลว้มนัเป็น
ปาปมุต ความผดิมนัไม่มี แลว้มนัพน้จากสมมุติทุกๆ อยา่ง แต่เกบ็เลก็ผสมนอ้ยนะ อยา่งใดท่ีเป็น
คติแบบอยา่ง ท่านจะทรงขอ้วตัร ท่านจะท าเป็นแบบอยา่ง ท่านท าเป็นตวัอยา่ง  

เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมา เห็นไหม น่ีคนนะอาย ุ๘๐ เป็นวณัโรค เวลาฉนัอาหารฉนัไม่ได้
หรอก หลวงตาท่านพยายามจะเอาน ้าเฉยๆ น ้ามะพร้าวไปใหท่้านฉนัตอนในเพล ท่านบอกฉนั
ไม่ได ้ฉนัไม่ได ้หลวงตาน่ีดว้ยความเคารพ ดว้ยความรัก คนท่ีเป็นสัจจะอนัเดียวกนั มนัจะเคารพ
นบนอบ มนัจะมีกตญัญูกตเวที มนัจะซ้ึงบุญซ้ึงคุณนะ  

เราจะซ้ึงบุญซ้ึงคุณองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มากเลย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้สร้างมาเป็นพระโพธิสัตว ์ กวา่จะตรัสรู้ธรรมข้ึนมาได ้ ๔ อสงไขย แสนมหากปั แลว้
ปรารถนานะ ดูสิเวลาสร้างเป็น ๑๐ ชาติสุดทา้ย เห็นไหม เป็นเตมียใ์บน่ี้ขนัติธรรม ขนัติธรรมเขา
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ไม่เช่ือหรอก เขาตดัจมูก ตดัหู ตดัทุกอยา่งเลยจะใหพ้ดูออกมา น่ีท่านสร้างมาขนาดนั้นเวลาท่าน
เป็นพระโพธิสัตว ์ เวลาท่านเกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะท่านยงัต่อสู้ ยงัพิสูจน ์ ตรวจสอบ คน้ควา้
ออกมาอยู ่๖ ปี  

น่ีร้ือสัตวข์นสัตวน์ะ เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้เผยแผธ่รรม เห็นไหม ไดปั้ญจวคัคียก่์อน 
ไดบ้ริวารยสะอีก ๕๔ ทั้งยสะเป็น ๕๕ ทั้งปัญจวคัคียอี์ก ๕ รวมพระพุทธเจา้เป็น ๖๑ องค ์ เวลา
ท่านพดูนะ ท่านจะเผยแผธ่รรมนะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกวา่ 

“ภิกษุทั้งหลาย เธอพน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ เธอจงไปอยา่ซอ้นทางกนั 
โลกน้ีเร่าร้อนนกัตอ้งการธรรมะ เธออยา่ไปซอ้นทางกนั” 

โลกน้ีเร่าร้อนนกั แยกกนัไปเพราะอะไร? เพราะเป็นความจริงกนัหมดไง เธอพน้จากบ่วง
ท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย ์ แต่เวลาครูบาอาจารย ์ เห็นไหม หลวงปู่มัน่เป็นท่ีเคารพบูชา ลูกศิษยลู์ก
หาจะเคารพบูชามาก เคารพบูชามากกป็รารถนาใหท่้านไดผ้อ่นคลาย ใหไ้ดด่ื้มน ้าเพราะท่านฉนั
อาหารไม่ได ้ท่านบอกวา่  

“ฉนัไม่ได”้  

“ฉนัไม่ไดเ้พราะเหตุใด?” 

“ฉนัไม่ไดเ้พราะวา่ตาด าๆ มนัมองอยู”่ เห็นไหม  

ตาด าๆ หมายถึงลูกศิษยลู์กหา ชีวติท่ีเป็นแบบอยา่ง ท่ีเป็นเส้นตรงใหเ้ราเดินตาม เป็น
บรรทดัฐานใหเ้ราใชชี้วติตาม เป็นบรรทดัฐาน ชีวติแบบนั้นเพื่อเขา้สู่.. ใชชี้วตินะ ใชค้วามด ารง 
ขอ้วตัรปฏิบติัน่ีมนัเป็นกรอบ แต่หวัใจ! หวัใจท่ีมนัด้ิน หวัใจท่ีมนัเป็นไปน่ีมนัเป็นจริงไหม? ถา้
หวัใจท่ีมนัด้ิน น่ีมนัด้ินออกจากกรอบ มนัพยายามจะด้ินออกจากกรอบ เพราะกรอบนั้นมนัเป็น
ธรรมะ มนัจะครอบง ากิเลส พอกิเลสมนัโดนจ ากดัมนัจะด้ินๆ  

น่ีธรรมวนิยั ขอ้วตัรปฏิบติั กิเลสมนัจะด้ินออก มนัไม่ยอมอยูห่รอก เห็นไหม แต่น้ีมนัจะ
ด้ิน ถา้ตวัอยา่งมนัผอ่นคลาย น่ีกก็ลวัลูกศิษยลู์กหาจะมีปัญหามาก ท่านบอก  

“ไม่ไดห้รอกตาด าๆ มนัมองอยู”่  
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ตาด าๆ มนัมองอยู ่ คือวา่ลูกศิษยลู์กหาในวดันั้นน่ะ พระในวดันั้นมนัมองอยู ่ มนัดูอยูไ่ง 
พดูถึงถา้ฉนัเพื่ออะไร? เพื่อบรรเทาธาตุขนัธ์ แต่กิเลสมนัไม่รู้ กิเลสไม่รู้มนักอ่็อนแอ มนัไม่
ยอมรับฟัง เห็นไหม ท่านบอกฉนัไม่ได ้เพราะอะไร? เพราะตาด าๆ หลวงตาท่านเคารพบูชา ท่าน
บอกวา่ “ถา้อยา่งนั้นพวกนั้นเป็นเทวทตั เพราะอะไร? เพราะใหผ้อ่นคลายไง” 

คนอาย ุ๘๐ เป็นวณัโรค แลว้ท่านฉนัอาหารไม่ได ้เห็นไหม น่ีเกบ็เลก็ผสมนอ้ย เป็นครูบา
อาจารย ์ เกบ็เลก็ผสมนอ้ย น่ีเป็นแค่กรอบเฉยๆ แต่ถา้ในหวัใจล่ะ? ในหวัใจท่ีเป็นจริง จริงมนัมี
หน่ึงเดียว ส่ิงท่ีมีหน่ึงเดียวนะ ดูเวลาท าสมาธิสิ เวลาจิตนะ ศีล สมาธิ ปัญญา แต่เพราะอะไรรู้
ไหม? เพราะพวกเราน่ี ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัเขา้ไม่ถึง พอเขา้ไม่ถึงนะบอกวา่ “ไม่มีความจ าเป็น 
สมถะไม่มีความจ าเป็นเลย ใหพ้ิจารณาปัญญาสายตรงเลย พิจารณาวิปัสสนาสายตรงเลย”  

มนัจะตรงเขา้สู่กิเลสเลยไง ไม่ตอ้งเขา้สู่ธรรมนะ! มนัจะตรงเขา้สู่กิเลส เขา้สู่กิเลสเพราะ
อะไร? เขา้สู่กิเลสเพราะจิตใจเราเป็นกิเลส อวชิชาพาใหเ้ราเกิดมา ปฏิสนธิจิต ปฏิสนธิวญิญาณ
มนัมีอวชิชาครอบง า อวชิชาครอบง า น่ีมนัเน่ืองกนัมามนัเป็นอนัเดียวกนั พอเน่ืองมาเป็นอนั
เดียวกนันะ เวลาเราเกิดเป็นสถานะไหนแลว้เราจะมีธาตุ ๔ ขนัธ์ ๕  

น่ีตวัจิตเป็นตวัอนัหน่ึง ธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ มนัเป็นสัญชาตญาณ มนัเป็นส่ิงท่ีรับรู้ น่ีมนั
เป็นเร่ืองเปลือก เร่ืองจากภายนอก เร่ืองสถานะ แต่เร่ืองจริงๆ คือปฏิสนธิจิต คือจิตเดิมแท ้ตวัจิต
เดิมแทม้นัมีอวชิชาครอบง าอยู ่ ทีน้ีอวชิชาครอบง าอยู ่ ส่ิงน้ีเอามาศึกษาธรรม พอศึกษาธรรมน่ี
อวชิชาตวัความไม่รู้ จิตท่ีมนัไม่รู้สึกตวัมนัเอง แต่ไปศึกษาธรรมะของพระพุทธเจา้ท่ีเป็นสัจ
ธรรม  

มนัดว้ยความไม่รู้ เห็นไหม บอกวา่วา่งๆ วา่งๆ นะ อู๋ย.. มนัจะสร้างภาพของมนัข้ึนมานะ 
แลว้วา่เป็นธรรมๆ น่ีไงความจริงปลอม! ความจริงแทคื้อความจริงอริสัจ ความจริงหน่ึงเดียวของ
จิตนั้น แต่เราศึกษาธรรมของพระพุทธเจา้ เราศึกษาเราวา่เรารู้ แลว้จิตมนัเป็นอวชิชา จิตมนัไม่
รู้ตวัมนัเอง พอไปศึกษาข้ึนมานัน่น่ะมนัเป็นความจริงปลอม พอความจริงปลอม เห็นไหม บอก
วา่สมถะกไ็ม่มีความจ าเป็น สมาธิกไ็ม่มีความจ าเป็น แลว้ปัจจุบนัน้ี..  

น่ีปัจจุบนัเวลาเผยแผธ่รรมกนัไป ครูบาอาจารยท่์านพดูถูกตอ้งของท่าน น่ีผูรู้้จริงไง พ่อ
แม่ ผูท่ี้ผา่นประสบการณ์มา แนะน าส่ิงใดถูกตอ้งหมดแหละ แต่เดก็มนัพดูค าเดียวกบัพ่อแม่เลย



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๕๒ ๔ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

นะ ยิง่เดก็ไร้เดียงสามนัจะพดูแจว้ๆๆ เลย มนัไร้เดียงสาทั้งหมด มนัไม่รู้เร่ืองอะไรเลย แต่มนัพดู
ดีกวา่ผูใ้หญ่อีก มนัจ าค  าพดูนั้นได ้ 

น่ีจิตท่ีมนับอกเป็นสมาธิๆ มนัไม่รู้เร่ืองอะไรของมนัเลย แต่มนัพดูของมนั เห็นไหม น่ีถึง
เวลาพุทโธ พุทโธแลว้ปล่อย ถา้พุทโธแลว้มนัจะหยาบ.. เป็นไปไม่ได!้ พุทโธ พุทโธ พุทโธ พุท
โธ พุทโธจนมนัพุทโธไม่ได ้แต่เพราะอะไร? เพราะหน่ึง เรามีความมกัง่าย เรามีความข้ีเกียจ เรา
มีความไม่ตอ้งการ เรามีความคบัแคน้ใจ  

คบัแคน้ใจนะ อวชิชามนัขบัดนัอยูใ่นหวัใจ มนัพุทโธ พุทโธ พุทโธไป เพราะการท างาน
นะ งานทางโลกมนัตอ้งลงทุนลงแรงมหาศาลเลย แลว้งานทางธรรม ศีล สมาธิ ปัญญา ถา้ไม่มีตวั
สมาธิ ความคิดทั้งหมดเป็นโลกียปัญญา โลกียะคือโลก โลกทศัน ์ คือตวัจิต คือตวัภพ ความคิด
ทั้งหมด ความคิดท่ีศึกษาธรรมมนัเกิดจากอวชิชาทั้งหมด มนัเกิดจากอวชิชาทั้งหมดเลย มนัเกิด
จากจิตทั้งหมดเลย มนัไม่เกิดจากความจริงเลย  

ศึกษาธรรมของพระพุทธเจา้มนักเ็ป็นโลก เป็นโลกเพราะอะไร? เพราะใจมนัเป็นโลก ใจ
มนัเป็นอวชิชา พอใจเป็นโลก ส่ิงท่ีออกมาเป็นโลกียปัญญา น่ีถา้พุทโธ พุทโธ พุทโธ ถา้จิตมนั
สงบเขา้ไป น่ีโลกียะ โลก โลกทศัน ์ ความรู้ความเห็นของตวัของมนัสงบตวัลง มนัปล่อยวางตวั
มนัเองลง พอปล่อยวางตวัเองน่ีแลว้มนัชัว่คราว ของชัว่คราวเพราะอะไร? เพราะมนัเป็นหินทบั
หญา้  

ค าวา่หินทบัหญา้นะมนัไม่มีประโยชน ์ หินทบัหญา้ขอใหม้นัทบัเถอะ ถา้มนัหินทบัหญา้ 
หญา้มนัไม่เกิดใหร้กหูรกตาน่ีมนัประเสริฐแค่ไหน? เพราะหินทบัหญา้กมี็ประโยชนอี์ก หินทบั
หญา้น่ีมนัทบัหญา้ชัว่คราว พอมนัทบัไว ้กดหญา้ไว ้มนัจะดูสะอาด จะดูเรียบร้อย จะดูพอใจ แต่
ถา้หญา้มนัรกคร้ึม มนัจะมีอสรพิษ มีสัตวร้์าย มีพวกแมงป่อง มีต่างๆ สัตวร้์ายมนัจะคอยขบกดั
เราอยูใ่นดงหญา้นั้น 

โดยปกตินะ โลกียปัญญา ความคิดของเรา เห็นไหม มนัมีอวชิชา มนัมีเสือร้าย มนัมีทุก
อยา่งคิดหมด แลว้กคิ็ดธรรมะ ตรึกธรรมะไง วา่งๆ วา่งๆ น่ีท าสมาธิไปแลว้จนพุทโธไม่ได ้แลว้
จิตมนักว็า่ง แลว้ท าอยา่งไรต่อไป? น่ีวงัวนอยูน่ัน่ไง เรือไม่มีหางเสือ ไปไหนไม่รอด อยูอ่ยา่งนั้น
แหละ น่ีธรรมะเด๋ียวน้ีมนัเป็นโลกๆ ไง ธรรมะกบัโลก แต่ถา้เราพุทโธ พุทโธ พุทโธ จนมนัพุท
โธไม่ไดม้นัจะรู้นะ  
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น่ีความจริงหน่ึงเดียว สมาธิกมี็หน่ึงเดียว ทั้งๆ ท่ีสมาธิน่ีขอบเขตของมนัเป็นฌาน ฌาน
เป็นอจินไตย อจินไตยหมายถึงวา่ขอบเขตมนักวา้งขวางจนก าหนดไม่ได ้ ก าหนดไม่ไดเ้พราะ
อะไร? ก าหนดไม่ไดเ้พราะอ านาจวาสนาของคนไม่เหมือนกนั ก าหนดไม่ไดเ้พราะจริตนิสัยคน
ไม่เหมือนกนั ก าหนดไม่ไดเ้พราะในปัจจุบนัท ามากท านอ้ยมนัต่างกนั มนัก าหนดไม่ไดเ้พราะ
มนัมีเหตุมีผลท่ีก าหนดไม่ได ้ 

แต่เรากจ็ะวา่ น่ีขณะท่ีเป็นสมาธิ เห็นไหม น ้าลน้ฝ่ัง น ้าลน้แกว้ถา้มนัเตม็ สมาธิกคื็อแกว้
น ้านั้นแหละ น ้าลน้ตุ่ม น ้าลน้ไห ถา้เราเอาน ้าใส่ไปในตุ่ม ใส่ไปในไหนั้นมนัจะลน้ ลน้อยา่งนั้น
ล่ะ.. คือผลของมนั คือผลของความสงบมนัมีเท่านั้น แต่ถา้ท ามากท านอ้ยขนาดไหน มนักท็  า
ไดม้ากแต่มนัเป็นผลท่ีเป็นโลกียะ คืออริยสัจ คือสัจจะความจริง ผลมนัไม่เป็นธรรมไง ฉะนั้น 
พอผลไม่เป็นธรรม เขากเ็ลยรังเกียจกนัวา่สมาธิมนัไม่มีประโยชน ์สมาธิไม่มีประโยชน์ 

ตวัสมาธิ ถา้ไม่มีตวัสมาธิมาใหกิ้เลสมนัสงบตวัชัว่คราว เพื่อใหปั้ญญามนัออกกา้วเดิน 
ปัญญาท่ีออกกา้วเดินน้ีเป็นโลกตุตรปัญญา ปัญญาท่ีพระพุทธเจา้ตอ้งการ พระพุทธเจา้ปรารถนา 
เพราะปัญญาในพุทธศาสนาน้ี ปัญญารอบรู้ในกองสังขาร แต่ปัญญาของโลก ปัญญาสังขาร
ออกไปรอบรู้เร่ืองวทิยาศาสตร์ เร่ืองวชิาชีพ แต่ถา้ปัญญาขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
ปัญญารอบรู้ในกองสังขาร คือปัญญารอบรู้ในความคิดไง 

สังขาร ความคิด ความปรุง ความแต่ง ความรู้สึกในหวัใจของเราน่ีแหละ แลว้ถา้ปัญญา
มนัเกิดข้ึนมา มนัรอบรู้เท่าทนัตวัเอง รอบรู้เท่าทนัความคิด รอบรู้เท่าทนักิเลส รอบรู้เท่าทนั
อวชิชา รอบรู้เท่าทนักบัความเอาชนะตนเอง เห็นไหม เร่ืองของโลก สงครามเกิดข้ึนมาน่ีได้
ประโยชนม์ากมายมหาศาล ส่ิงต่างๆ ท่ีเขารบทพัจบัศึกน่ีเขาวา่เขาไดป้ระโยชนข้ึ์นมา ชนะศึก
คูณดว้ยลา้นคือก่อเวรก่อกรรม  

“การชนะท่ีประเสริฐท่ีสุดคือการชนะตนเอง”  

เอาชนะเราใหไ้ดน่ี้แหละ การชนะเราน้ีประเสริฐท่ีสุด แลว้กวา่จะเอาชนะเราน่ีเอาชนะ
อยา่งไร? ถา้เอาชนะอยา่งไร? น่ีไงปัญญารอบรู้ในกองสังขาร โลกตุตรปัญญา ปัญญาท่ีเหนือโลก 
เอาเราออกจากโลก โลกทศันคื์อความติดขอ้งของใจ ถา้ความติดขอ้งของใจน้ีมนัหลุดพน้ออกไป
จากอวชิชา น่ีพน้จากโลก พน้จากการเกิดและการตาย พน้จากมนัทั้งหมด  
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น่ีปัญญาอยา่งน้ีไม่มีใครรู้ ไม่มีใครเห็นนะ แลว้พอจะรู้จะเห็นข้ึนมา เห็นไหม น่ีมนัเป็น
หน่ึงเดียว ถา้เขา้ถึงสัจธรรมนะไม่มีสอง พระอรหนัตไ์ม่เถียงกนัเร่ืองอริยสัจ แต่พระอรหนัตเ์ถียง
กนัดว้ยความช านาญ ดูสิในสมยัพุทธกาล เอตทคัคะน่ีความช านาญของแต่ละคนไม่เหมือนกนั 
แต่อริยสัจอนัเดียวกนั จะไม่มีการเถียงกนัเร่ืองอริยสัจเดด็ขาดเลย แต่เร่ืองความช านาญมีบา้ง มี
บา้ง  

ทีน้ีถา้เป็นความจริงหน่ึงเดียวมนัจะเหมือนกนั น่ีมนัจะขดัแยง้กนัไปท่ีไหน? มนัขดัแยง้
กนัไปไม่ได ้ ถา้มีความขดัแยง้มนัตอ้งมีผดิอยูค่นหน่ึงแน่นอน ถา้ใครผดินั้นมนัเป็นเร่ืองของ.. น่ี
เห็นไหม ความจริงท่ีเป็นหน่ึงเดียว ถา้พดูความจริงแลว้จะไม่มีความขดัแยง้เลย พดูความจริง 
ความจริงหน่ึงเดียว แต่ถา้พดูความจริงเทียม ความจริงของอวชิชา ความจริงจากความรู้ของตวั
มนัเป็นความจริงปลอม พอความจริงปลอมมนัมีกิเลสซอ้นมา มนัมีการลบลา้ง  

มนัมีการลบลา้งนะความจริงปลอมน่ี เพราะความจริงปลอมมนัมีกิเลส มนัอยากข้ึนใหญ่ 
มนัอยากมีอ านาจ มนัอยากจะครอบง าคนอ่ืน เห็นไหม แต่ถา้เป็นความจริงแทน้ะ ไม่ติดในเรา
และในเขา ในเรายงัไม่ติดเลย มนัจะไปติดคนอ่ืนไดอ้ยา่งไร?  

“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นมนัตอ้งดบัเป็นธรรมดา” 

รู้เท่าทนัหมดแหละ เห็นโลก เห็นความเป็นไปของโลกนะ มนัเขา้ใจความเป็นไปของ
โลก ความเป็นไปของโลก โลกเป็นอยา่งน้ีเอง เขา้ใจเอง เห็นไหม แมแ้ต่ชีวติเรากต็อ้งส้ินไปเป็น
ธรรมดา เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะปรินิพพาน พระอานนทเ์ป็นพระโสดาบนันะ 
ตอ้งการใหอ้งคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อยูต่่อไป เพื่อจะใหส้ั่งสอนพระอานนท ์

“อานนท ์เราบอกเธอแลว้ไม่ใช่หรือ? ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลาย
กต็อ้งดบัไปเป็นธรรมดา แมแ้ต่ตถาคตกต็อ้งละสังขารภายในคืนน้ี” 

เห็นไหม เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ น่ีละกิเลสมา
ตั้งแต่วนัตรัสรู้ธรรมข้ึนมา แต่ส่ิงน้ีเวลาจะดบัขนัธ์ตอ้งละขนัธ์ น่ีขนัธนิพพาน 

กิเลสนิพพาน ขนัธนิพพาน.. พระอรหนัตท่ี์มีชีวติอยูน่ี่กิเลสนิพพาน กิเลสส้ินไปแต่ยงัมี
ชีวติอยู ่ กิเลสไม่มีในธาตุในขนัธ์เลย แต่มนักย็งัแบกธาตุแบกขนัธ์ต่อไป ถึงท่ีสุดแลว้ขนัธนิ
พพาน สละท้ิงขนัธ์ จิตน้ีเป็นจิตลว้นๆ ไม่มีส่ิงใดเลย แต่ถา้ยงัมีธาตุ มีขนัธ์อยู ่ ธาตุขนัธ์มนัเป็น
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ภาระตอ้งแบกรับไป เห็นไหม ความจริงหน่ึงเดียว มนัจริงเหมือนกนั ไม่มีต่างกนัหรอก แมแ้ต่
ศีล สมาธิ ปัญญา 

ศีลส าคญัมาก ศีลส าคญัเพราะอะไร? ถา้ไม่มีศีลส าคญั ไม่มีกรอบกติกาข้ึนมา กิเลสมนัจะ
พาเราแถไปเร่ือยแหละ น่ีมีความเห็นใดถูกตอ้ง มีความเห็นดีงามบอกถูกหมดแหละ แต่ถา้มนัมี
อะไรขดัแยง้กบักิเลสมนัว่าผดิหมดแหละ พระพุทธเจา้ถึงบญัญติัศีลไง ศีลท่ีเป็นกลาง ศีลท่ีเป็น
ขอ้บงัคบัวา่เราตอ้งท าใหม้นัผดิถูกตามนั้น แต่ตวัจริงๆ แลว้มนัเป็นขอ้บงัคบั มนัไม่ใช่ตวัศีล ตวั
ศีลจริงๆ คือตวัปกติของใจ ถา้ใจมนัไม่ท าผดิ มนัไม่แถออกไป นัน่ล่ะคือศีลสมบูรณ์ 

น้ีเราไปติดกนัท่ีขอ้บงัคบัวา่ส่ิงนั้นจะผดิ จะผดิ เกร็งไปหมดเลยไง มนัเลยถือศีลปลอมๆ 
ไง ถา้ถือศีลจริงๆ น่ีตั้งสติไว ้ ความปกติของใจ ศีลตวัเดียวคือรักษาจิตไว ้ ไม่ผดิอะไรเลย รักษา
ความปกติไวม้นัจะผดิอะไร? ไม่มีอะไรผดิเลย น่ีพอมนัไม่ผดิป๊ับมนักไ็ม่ท าความผดิขา้งนอกใช่
ไหม? เวลาจิตมนัสงบข้ึนมา มนัมีรากฐานข้ึนมา เพราะอะไร? เพราะมนัไม่เบียดเบียนใครมนัก็
เป็นสัมมาสมาธิ  

แต่ถา้มนัไม่มีศีลข้ึนมา พอจิตมนัมีความสงบข้ึนมา ดูสิขณะท่ีจิตไม่สงบน่ีมนัอยากใหญ่ 
อยากโต อยากจะท าลายคนอ่ืน ยิง่จิตสงบข้ึนมา ดูเทวทตัสิ เวลาจิตสงบข้ึนมาน่ีฌานโลกีย ์ เป็นงู
ไปพนัหวัอชาตศตัรู น่ีท าไดห้มดแหละ แต่ถา้มนัมีศีลของมนั เห็นไหม มนัเป็นสัมมาสมาธิ มนั
เป็นจิตปกติ ถา้ศีล สมาธิมนัเกิดมรรคญาณ เกิดปัญญาท่ีถูกตอ้ง ศีล สมาธิ ปัญญา เกิดถูกตอ้งมนั
เขา้ไปช าระกิเลส  

น่ีส่ิงน้ีมนัมีหน่ึงเดียว ความจริงมีหน่ึงเดียว ความจริงไม่มีสอง ศีล สมาธิ ปัญญา หน่ึง
เดียว เราเขา้ถึงสัจธรรมความจริง น่ีเป็นประโยชน์กบัเรานะ แลว้ครูบาอาจารยท่์านตอ้งการตรงน้ี 
ตอ้งการใหศ้าสนาน้ีมัน่คง ตอ้งการใหศ้าสนาน้ีใหเ้ป็นท่ีพึ่งของสังคม เป็นท่ีพึ่งของสัตวโ์ลกนะ  

เม่ือก่อนหนา้นั้นไม่มีหลวงปู่มัน่ กต่็างคนต่างกระเสือกกระสนกนัไปเพื่อจะเอาตวัรอด 
แลว้หลวงปู่มัน่ท่านมีศกัยภาพ ท่านมีศกัยภาพมาก เพราะวา่ท่านสร้างบุญญาธิการมา ท่านถึงเอา
ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาแจกแจง มาแนะน าพวกเรา ถา้มีคนท่ีปฏิบติัได.้.  

น่ีเราไดท้ าไดจ้ริงนะ แต่เราจะแจกแจง จ าแนกมนัออกมาใหเ้ขาไดรู้้ไดย้าก แลว้หลวงปู่
มัน่ท่านท าของท่านได ้ แลว้ท่านจ าแนก แจกแจงธรรมะใหพ้วกเรากา้วเดินตาม น่ีมนัถึงเจริญ
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ข้ึนมา พอเจริญข้ึนมา เราตอ้งท าจริงท าจงัข้ึนมา กดกิเลสเรา กดไอต้วัความเป็นไปท่ีมนัอยาก
แสดงออกอนันั้นใหม้นัเป็นสัจจะความจริงขา้งใน  

โอปนยโิก ร้องเรียกสัตวท์ั้งหลายมาดูธรรม มาดูหวัใจของเราน่ี มาดูความสุขของเราน่ี 
มาดูความเป็นไปของเราน่ี เห็นไหม น่ีเยาะเยย้มนั เยาะเยย้มาร เยาะเยย้ทุกๆ อยา่ง ถา้มนัชนะข้ึน
มาแลว้ถึงท่ีสุด น่ีความจริงหน่ึงเดียวท่ีเป็นความจริงแท ้เอวงั 

 

 


