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เวลาคนไปวัดอยากไปฟงธรรม เพราะหลวงตาทานบอกเลย เหน็ไหม 

“โลกฟงอยูทุกวนั โลกไดยนิอยูทุกวนั แตธรรมะไมคอยไดยนิ” 

เราไดยินธรรมอยู เราไดยินธรรมทางวิทยุ ธรรมอยางนั้น สภาวธรรมอยางนั้น คือ 
อานหนังสอืใหฟงไง แตถาเปนธรรมจริงๆ นะ องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนให 
เสียสละ  โลกเราจะอยูไดดวยการเสียสละ  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเกิดจากการ 
เสียสละทาน 

การเสียสละ  เห็นไหม  มนัฝนกบัความรูสึกของตัวเองนะ  แตเวลาเราทุกขนี่ทกุข 
จากขางนอก  มันเปนสิง่แวดลอม  มันเปนทุกขจากสภาวะสังคม  แตความทุกขในใจเรา 
สังคมจะรมเยน็เปนสุข สังคมจะเดอืดรอน ทุกขก็เปนทุกขประจําใจเรานัน่แหละ ถาทุกข 
ประจําใจเรา  ถาเราแกไขทกุขในหวัใจของเรา  เห็นไหม  การแกไขทกุขในหวัใจเรามนัมี 
การเสียสละ 

การเสียสละคือการเปดกวางใหหัวใจไดถายเท  อารมณความรูสึกที่หมักหมมใน 
หัวใจสําคัญมากเลย  สิ่งทีเ่สียสละ  เหน็ไหม  แตถาเปนทิฐิมานะ  เปนความเหน็ของโลก 
เขาวาผูนี้เปนผูที่เสียเปรยีบ ผูนี้เปนผูที่โดนเอารัดเอาเปรียบ เขามองดวยสายตาของเขานะ 
แตผูที่เสียสละ  องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเวลาเสียสละนะ  เวลาเปนกระตาย  เปน 
ตางๆ กระโดดเขากองไฟ เสียสละชีวิตเลยนะ 

คนที่จะเสียสละชีวิตเราเพื่อชีวิตของคนอืน่ได  หัวใจตองมีคุณธรรมมากเลย  ใน 
หัวใจตองมีคุณธรรม เห็นไหม แตคนที่จิตใจหยาบเขามองไมเหน็คุณธรรมในหวัใจอนันี้ 
เขาวาเปนการเสียเปรยีบไง เปนการโดนเอารัดเอาเปรียบ 

การเอารัดเอาเปรียบเปนเรือ่งของกเิลสนะ  แตนี้เปนเรือ่งของคุณธรรม  เรือ่งใน 
หัวใจ  เราเสียสละเพือ่ผลประโยชนของเราไง  เวลาเสยีสละแลวมนัมีความสุขในใจ
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ความสุขจากการเสียสละอยางนี้  การเสยีสละบอยครั้งเขา  จนหวัใจมันฝกฝน  หัวใจนีม้ัน 
ทําโดยความปกติของเขา ความปกติ  เสียสละจนเปนความปกติ  เขาทําไดโดยความสบาย 
ใจ มีความสุขของเขา แตคนที่จิตใจหยาบ จิตใจที่ตองการเอารัดเอาเปรยีบ มนัเห็นวาเปน 
การเสียเปรียบ เปนการตางๆ 

คําวาเสียเปรียบนะมนัเสยีเปรียบกเิลส  มนัเสยีเปรียบกิเลสในหัวใจของมนั  กิเลส 
ในหัวใจของมันเหยียบย่ํานะ  เหยียบย่ําหัวใจของเราเอง  แตเราไมเขาใจวากิเลสเหยียบย่ํา 
หัวใจของเรานะ  เรากลบัไปคิดวาเรานีเ่ปนผูทีม่ีปญญา  เราเปนผูที่เอาตัวรอดได ความเอา 
ตัวรอดไดของเขา เห็นไหม เขาจะเอาตัวรอดไมไดเลย เพราะอะไร? 

สิ่งที่เอาตัวรอดนะ  คนจะจิตใจเขมแข็ง  คําวาเขมแข็งคือกาวราว  ความกาวราว 
ความเขมแข็ง  ดูสิผูที่มีอทิธิพล  หัวใจเขาจะกาวราว  มีความเขมแข็งของเขา  แตความ 
เขมแข็งอยางนี้จิตใตสํานึกมันวาเหวนะ  จิตใตสํานึกนี่ไปไหนไมรอดหรอก  แตถาคนที่มี 
คุณธรรมในหวัใจ  มนัไมมีจิตใตสํานกึอะไร  เพราะจิตใตสํานึก  จิตกอนสํานึกมันเปนอัน 
เดียวกนั 

มันชําระความสะอาดตั้งแตช้ันบนลงไปจนช้ันกลาง  จนช้ันลาง  จนเปนช้ัน 
เดียวกนั  คือความสะอาดบริสุทธิ์เหมอืนกัน  มันไมมีจิตใตสํานกึไง  มนัไมมีความเสียว 
ยอกหัวใจ  ในหวัใจจะไมมีการเสียวยอก  จะไมมอีะไรมาบงัคับจิตใจดวงนัน้  จิตใจดวง 
นั้นจะมอีิสระของเขาในจิตใจดวงนั้น เหน็ไหม 

ถาจิตดวงนั้นมีการกระทํา  นี่การฟงธรรม  ฟงธรรมจากใจ  ถาใจมกีารฟงธรรม  ผู 
สูงกวา  ผูที่มจีิตใจเปนคุณธรรม  จะดงึเรา  จะชักลากเรา  จะชักลากใหเรากระทํา  เราจะมี 
ความลงัเลสงสัย  เราไมมีความมัน่ใจ  เราจะทําอะไรดวยความวิตกกังวล  เห็นไหม  แตทํา 
เถอะ องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอก 

“ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” 

การทําคุณงามความดี  ความดีของเรา ดูสิพอแมกับลกู พอแมนี่เสียสละใหลกู ลูก 
ตองการสิ่งใดพอแมแสวงหาใหทั้งนั้นเลย  นีก่็เหมือนกัน  พอแมกับลกูเสียสละโดย 
ธรรมชาติ  ดวยความรักของพอแม  ความรักของพอแมเปนความรักที่ไมมีโทษ  ทีไ่มมี



เทศนเชา วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๕๒๓ 

อะไรแอบแฝง  ความรักของพอแมเปนความรักที่บริสุทธิ์  ความเมตตาขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาสะอาดบริสุทธิ์ยิง่กวานั้นอกี 

ความเมตตาขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  รือ้สัตวขนสัตว  เห็นไหม  พอ 
แมก็รักลูก พอแมก็แสวงหา พอแมก็เปนหวงเปนใย มันมีความผูกพนั เวลาธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอก “ที่ไหนมีรักที่นัน่มีทุกข” 

ถามีความรัก ความผูกพัน มีความทุกขไปหมดแหละ แตถาเปนธรรมนะมันเขาใจ 
มันมีความเมตตา ความสงสาร มคีวามเกื้อกูลกนั แตสัจธรรมมันตองเปนไปแบบนัน้ สัจ 
ธรรมมนัจะหมุนเวียนไปตามธรรมชาติของมัน  ชีวิตที่เกิดขึน้มาตองมีชีวิตอยูชั่วคราว 
แลวตองสิน้ไปเปนธรรมดา คนเรานีม่รณานุสติ มีความตายอยูขางหนา 

ความตายรอเราอยูขางหนา  การเกิด  ทกุคนเกิดมาโดยที่ไมมีความรูสึกตวั  แตการ 
ตายทุกคนวิตกกังวลไปทั้งนั้นเลย นี่ความตาย  เห็นไหม แตถาจิตมีคุณธรรมนะ ศีลธรรม 
จริยธรรมทําใหเราเขามาในศาสนา 

ศีลธรรม  จริยธรรม..  คนที่มีศีลธรรม  มจีริยธรรม  เห็นไหม  ประเพณีวัฒนธรรม 
บังคับ ศีลธรรมถาพูดถงึมีความเขมแข็ง เขมแข็งกวากฎหมายอีก กฎหมายถาจับผิดไมได 
กฎหมายตามไมทนั  เขายงัรอดพนจากมือของกฎหมายไป  แตศีลธรรมนี่สังคมลงโทษ 
สังคมเขาไมเหน็ดวย เพราะศีลธรรมในสงัคมนั้น เขาวาสิ่งนั้นเปนความบกพรอง 

สิ่งที่เปนการกระทํานัน้เปนคุณงามความดี  ถาเราไปทําสิ่งที่วาขัดแยงกับเขา  เขา 
มองเราดวยสายตาที่แปลกแยก  พอมองดวยสายตาที่แปลกแยก  เราอยูในสงัคมอยางนัน้ 
เราก็เกอๆ  เขินๆ  แตเวลาหนาฉากก็ทําวาเราไมวติกกังวล  แตในจิตใตสํานึกมนัเปน 
ธรรมดา จิตใตสํานึกมนัมทีั้งนัน้แหละ 

นี่ศีลธรรม  จรยิธรรม  ประเพณีวัฒนธรรมที่บังคับใหเราทําคุณงามความดี  แต 
คุณธรรมในหวัใจของเรามนัละเอียดกวานัน้นะ..  ศีลธรรม  จริยธรรม  ดูสิคนเราเกิดมา 
อยางเชนอนาถบิณฑิกเศรษฐี  นี่เวลาสรางเชตวนั  เห็นไหม  เอาเงนินี่ปูหมดเลยนะ  เปน 
เศรษฐี มหาเศรษฐี แตถึงเวลาคราวทกุขคราวยาก สมบัติที่ฝงดนิไว น้ําทวมมันกัดเซาะใส 
ฝงหายไปหมดเลย คนเราจะมั่งมีศรีสุขมนัเปนวาระ เปนคราวไง
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นี่ก็เหมือนกัน  ในการกระทําของเรา  สิ่งทีเ่ราจะเสียสละทาน  เสียสละทาน  สิ่งที่ 
เราหา หามาดวยหยาดเหงื่อของเรานะ เราเสียสละออกไป เหน็ไหม นี่เจตนา การเสียสละ 
ตั้งแตเริ่มตน  มีเจตนา  มีความพอใจ  มีการกระทํา  ปฏิคาหก  ขณะให  ใหแลว  สิ่งตางๆ 
ขณะใหใชไหมเราฝกฝน ใหมๆ  มันตองมกีารขัดแยงเปนธรรมดา 

เพราะการกระทําทุกคน  ดูพระปฏบิัติ  ดูองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสิ  เห็น 
ไหม  สิ่งที่สรางมาเปนพระโพธิสัตว  เวลาปฏิบัติ  ๖  ปยังตองลองผิดลองถูก  ยงัตองไป 
พิสูจนหวัใจใหมันเขมแข็งนะ  ยังวิตกกงัวล  จะเปนไปไดหรอืไมได  นี่มีความคิด 
ตลอดเวลา  แลวของเรา  เรามีกเิลสในหัวใจ  ทําไมจะไมคิดขัดแยง  ไมคิดโตแยงในหัวใจ 
มันมีเปนธรรมดา 

เริ่มตนนีถ่าเราไมไดฝก  มันจะมอีํานาจเหนือกวา  มันจะฉุดยั้งไมใหเรามีการ 
กระทํา  แตถาเราฝกบอยๆ  ครั้ง  บอยๆ  ครั้งเขานะ  สิ่งตางๆ  ทําบอยครัง้  ทําจนเปนเรื่อง 
ปกติ เรื่องธรรมดา ธรรมดานะ เราไมมเีราก็ใหได  เราใหอารมณ ความรูสกึ นี่อนุโมทนา 
ทาน อนุโมทนาไปกับเขา สิ่งใดเรามขีนาดไหน เราหามาไดแคไหนก็แคนัน้ ก็แคนัน้ 

นี่มนัเปนสิ่งที่ดทีี่สุดของเราแลวนะ เวลาครูบาอาจารยทานเทศนาวาการ หลวงตา 
ทานพูดเลยนะ เขาได ๕ ได ๑๐ มานะ ของดีๆ วเิศษนะ เขาตองถวายพระกอน พระเรานี่ 
เขาถวาย พระเราหัวโลนๆ ยงัไปมีเครื่องยนตกลไกแขงกับโลกเขา 

นี่ไงเขาเสียสละมา เขาเห็นพระเปนผูประพฤติพรหมจรรย เขาเสียสละของเขา ได 
๕  ได  ๑๐  มานะ  สิ่งใดที่เปนของดีที่สุดของเขา  เขาถวายพระกอน  สิ่งทีถ่วายพระกเ็ปน 
ของดิบของดีของเขา  เขามาถวายพระ  แลวพระไมมีความรูสกึเลยหรือ?  ไมมีความ 
คํานึงถึงหวัใจของเขาบางเลยหรอื? นี่ยังไปแขงขนักบัเขา ไปแขงขันการดํารงชีวิตไง 

การดํารงชีวิตแบบโลก  การดํารงชีวิตแบบธรรม  เหน็ไหม  ธรรมขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา 

“สิ่งตางๆ การดํารงชีวิตเหมือนกับใหหยอดลอเกวียนเพือ่ใหมนัเปนไปได” 

ในการประพฤติปฏิบัติ  เรามีสิง่ที่ดีทีม่ีประโยชนมากกวานี้นะ  นี่คุณธรรมใน 
หัวใจถามนัเกิดขึ้นมามันมีความสุขของมนั ความสุขนะแคจิตเปนสมาธิ
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ตอนนี้ เหน็ไหม “นิพพานกับนทิาน” 

นิพพานขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา นิพพานถึงสิ้นสุดแหงทุกข 

นิทานไง  นิทานคือความรูสกึ  คือความเห็นของเขา  นี่สิ่งที่วาวางๆ  วางๆ  เปน 
นิพพาน 

นิพพานกบันิทานมนัคนละเรื่องกันนะ  นิพพานคือความสุขจริง  นพิพานมันสุข 
เพราะอะไร?  สุขเพราะมนัมีการเสียสละ  มันมีการกระทํา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาทรมานตน พยายามพสิูจนอยู ๖ ป พิสูจนมานี่อนันั้นคอือะไร? อันนั้นคือการลงทนุลง 
แรงนะ เปนขอเทจ็จรงิในหวัใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาที่ปฏิบัตมิา 

เราฟงธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามานี่เปนนิทาน  แลวก็คาดหมาย 
กันไป ถานิพพานแบบนิทานของเรา มนักเ็ปนการสรางภาพ  เปนการสรางเรื่อง สรางให 
เปนแตมนัไมเปนหรอก  มนัไมเปนความจริงไดอยางนั้นหรอก  สิง่ที่ไมเปนความจรงิ 
อยางนัน้เพราะอะไร?  เพราะเราไมไดฝกฝน  เพราะอินทรียของเรา  พละคือหัวใจของเรา 
มันออนแอ ออนแอแลวไปเช่ือ 

นี่ไงเวลาพระพูด  เวลาพระเทศนาวาการเช่ือไปหมดเลย  แลวเทวทัต  อชาตศัตรูนี่ 
ฆาพอเลย ขนาดอชาตศัตรูบอกเลยบอกวา 

“เปนลูก เมือ่ไหรมันก็ไดสมบัติอยูแลว” 

“อาว.. แลวถาลูกตายกอนละ?” 

ดูสิ ดูเทวทัตยังมเีหตุผลโตแยงได แลวเราก็ยงัเช่ือเขาไปได เห็นไหม นีเ่ทวทัตพูด 
นะ  แลวถาพระพูดๆ  พระพูดอยางไร?  พระพูด..  การเสียสละของเรา  เสยีสละแลวสิ้น 
เสียสละจากมอืเราไปคือจบสิ้นกระบวนการ  การเสยีสละอยางนี้แลว  เสียสละเพื่ออะไร? 
เพื่อหัวใจของเราไง ไดฝกฝนใจของเราไง ดูสิเขาออกกําลังกายกัน วิ่งตอนเชากันนีเ่ขาได 
อะไรขึน้มา  เขาไดกําลังกายของเขา  รางกายของเขาแข็งแรงขึ้นมา  ปราศจากโรคภัยไข 
เจ็บ
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หัวใจของเรา  เราเสียสละของเราเพื่อใหมันเขมแขง็ขึ้นมา  เหน็ไหม  ในปจจุบันนี้ 
นี่สมัยเมือ่กอนเรายังเปนเด็กๆ  อยู  ดูสิความเขมแขง็ของศลีธรรมจริยธรรมนะ  ในสังคม 
ของเรา  ในชาวพุทธเขาเสียสละทานกนั  ถึงวันพระวันเจาก็ไปวัดไปวากันนะ  เดี๋ยวนี้วนั 
พระวนัเจาไมรูจัก  ไมทําอะไรทั้งสิน้เลย  เปนคนรุนใหมไมนบัถือศาสนาใดทัง้สิ้น 
ศาสนาเปนของครึของลาสมัย  ตัวเราเองเปนผูที่ทันสมัย  ทันกเิลสไง  ใหกิเลสมันเหยียบ 
ย่ําไง 

ของทีม่ีคุณประโยชน  ของทีม่ีคุณงามความดี  เห็นไหม  คุณงามความดคีือ 
ปรารถนาดี ความดี ความหวงหาอาทรตอกนั นีเ้ปนความดีของเรื่องหวัใจ มันเปนคาของ 
น้ําใจไง  คาของน้ําใจมันเกิดขึน้มา  นี่ดูสิเด็กของเรามีการศึกษาขึ้นมา  เด็กของเราเปนคน 
ฉลาด เราวาเด็กของเราดี แตเด็กของเราฉลาดดวย แลวมคีุณงามความดี นี่คาน้ําใจ 

คาน้ําใจคือเอื้ออาทรตอกัน  มีความเสียสละตอกนั  มีความเมตตาตอกนั  นี่เปนคา 
น้ําใจนะ  คาน้ําใจมันฝกยาก  มันสรางไดยากกวาวตัถุ  วัตถุนีม้ันสรางไดงายๆ  ทัง้นัน้ 
แหละ  การวาเสียสละทานๆ  อาศัยวัตถุไปกอน  เพราะคาน้ําใจของเรามนัไมมี  คาน้ําใจ 
ของเรา เราไมเห็นคุณคาของมนั เห็นไหม 

ดูชาวตะวันตกเขามาเที่ยววัฒนธรรมสิ  เขามาแสวงหา  เขามาเทีย่วศีลธรรม 
จริยธรรมของเรา เขาเห็นคุณคานะ เขาเหน็คุณคาเพราะอะไร? เพราะนี่สิ่งทีเ่ปนความเอื้อ 
อาทร ความเกื้อกูลกนัในหวัใจ ในสังคมที่ความเมตตากรุณาตอกัน มนัทําใหชีวิตของเรา 
ไมหวาดระแวง  ดูสิเวลาเดก็ๆ  มันพูด  เห็นไหม  นีส่ังคมลงโทษเรา  นูนกไ็มดี  นี่ก็ไมดี 
สังคมลงโทษเรา ประชดสังคม ทํารายกาวราว ทําลายแตคนอืน่เพือ่ประชดสังคม 

นี่ก็เหมือนกัน แตสังคมนี่เพราะอะไร?  เพราะถาใจเรามีคุณคา  ใจเรามีการกระทํา 
ขึ้นมา สังคมนี่ ศีลธรรมจรยิธรรมตกผลึกมาจากปู ยา ตา ยาย ของเราที่แสวงหามา ครูบา 
อาจารยทานประพฤตปิฏิบัติเปนตวัอยาง  แลวเราทาํ  นี่ทําดีตองไดดี  การเสียสละเปน 
ประโยชนทั้งนั้นแหละ พอเสียสละออกไปแลวมันไมแกงแยงกัน 

การหมายปอง  การตองการแสวงหา  การแยงชิงกนั  มันจะทําใหสังคมเกิดการ 
กระทบกระเทือนกนัไปแนนอน  แตถามีการเสียสละ  แลวใครจะเสียสละไดมากไดนอย 
ละ?  นีม่ันก็อยางที่วานัน่แหละ  สังคมของโลก  เห็นไหม  พูดอยางหนึง่  คิดอยางหนึง่  ทํา



เทศนเชา วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๕๒๗ 

อีกอยางหนึ่ง  เพราะอะไร?  เพราะกิเลสตัณหาความทะยานอยากในหัวใจไง  ใสแต 
หนากากเขาหากัน 

นี่หนากากของเรานะ  อเสวนา  จ พาลานํ  ปณฺฑิตานฺจ  เสวนา  เราไมคบคนพาล 
เราจะคบบัณฑิต เราคบเพื่อนดี ดูสังคม ดูคนๆ นัน้ใหดูหมูเพือ่นเขา เขาคบเพื่อนอยางไร 
นิสัยเขาจะเปนอยางนั้น เพราะเขาชอบอยางนั้น 

นี่ก็เหมือนกัน  สิ่งทีว่าเราคบจากขางนอก  เราตองคบจากขางใน  ความคิดของเรา 
ถามันคิดแตเหน็แกตัว คิดแตเบยีดเบยีนคนอืน่  เห็นไหม นี่เราคบเพือ่นที่เปนคนพาลแลว 
ถาเราคบเพือ่นที่เปนคุณธรรม คบเพื่อนที่มกีารเสียสละ คบตางๆ คบกนัเสยีสละ เสียสละ 
แลวมนัไดประโยชนอะไรขึ้นมา เสียสละขึน้มานี่หัวใจมันสะอาด หัวใจมันผองแผว 

ดูสิเวลาคนเราสกปรกโสโครก  เขาทําความสะอาดขึ้นมา  เขายังมีความสะอาด 
ขึ้นมาในตวัของเขา นี่หวัใจของเรามนัสกปรกดวยอวิชชา มันสกปรกดวยความตระหนี่ถี่ 
เหนียว  มันสกปรกดวยการยึดมั่นถือมั่น  นี่เราเสียสละออกไปก็เพือ่ฝกฝนมนั  ทําความ 
สะอาดของมันขึน้มา 

สิ่งที่เสียสละไปแลวมนัไดอะไรขึน้มา ก็ไดหัวใจที่เขมแข็งขึน้มา หัวใจที่เขมแข็ง 
หัวใจทีเ่ห็นคุณธรรม หัวใจทีม่ันมีมาตรฐานขึน้มา มันจะมีคุณคาขึน้มา พอมีคุณคาขึน้มา 
มันจะศึกษาแสวงหาธรรมะ 

ธรรมะ  เห็นไหม  ดูเวลาครูบาอาจารยเทศนาวาการ  ถาคนที่ใจเปนธรรมนะ  เวลา 
พูดขึ้นมานี่เปนสัจธรรม  มันสะเทือนหัวใจนะ  น้ําหูน้ําตาไหล  นี่อยางนีม้ันสะเทอืนขัว้ 
หัวใจ  สะเทือนขั้วหวัใจมันก็สะเทอืนกเิลส  คอืวากเิลสมนัอยูที่ขั้วหวัใจ  กเิลสมันอยูใน 
จิตใตสํานึกของเรานั่นละ กิเลสไมไดอยูที่ผิวๆ นี่นะ 

ผิวๆ นี้เปนความคิด  เปนสิ่งทีเ่ปนการศึกษา คนทีม่ปีญญามาก การศึกษามาก แต 
คนที่เปนคนดีละ?  คนดมีันมาจากขัว้หัวใจนี้ไง  ถาคนดีมนัมาจากขัว้หัวใจ  นีป่ญญาที่ได 
ศึกษามามันจะเปนประโยชนมากเลย  เพราะปญญานี้มันชวยเหลือเกือ้กูลโลกไดมาก 
เกื้อกลูโลกดวยหัวใจที่เปนธรรมไง  แตถาคนนั้นเปนคนช่ัว  มีปญญามาก  มนัทําลาย 
มหาศาลเลย
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สัตว  เห็นไหม  ดูหัวหนาสัตว  ฝูงสัตวเวลามันจะเห็นผูนํากัน  มนัตองตอสูดวย 
กําลังของมนั  สัตวมันจะทําลายกนัดวยเขีย้วดวยเล็บของมนัเทานัน้แหละ  แตมนุษย 
ทําลายดวยปญญานะ  ทําลายดวยอุบายวิธีการนะ  มันหลอกลวงเขาหมดเลยนะ  แตถา 
หัวใจมคีุณธรรมขึน้มา เหน็ไหม ศีลธรรมจรยิธรรมมีคุณคาอยางนี้ 

ถาเราทําของเรา  เราไมหลอกลวงใคร ไมหลอกลวงแมแตตัวเอง ไมหลอกลวงเรา 
ไมหลอกลวงเพราะอะไร?  เพราะเราตองตายขางหนานะ  เรามีสมบัตอิะไรติดมือของเรา 
ไป ตัวเราเองเราก็ไมหลอกลวง นีเ้ราหลอกลวงตัวเองไง วาไมมวีันตาย จะอยูค้ําฟา เราจะ 
ไปทําความดเีอาชาติหนา จะไปอยูกับพระศรีอริยเมตไตรย คิดไปเรื่อยเลยเพราะกิเลสมนั 
บังตา 

นี่มนัหลอกลวงตัวเอง  ถามันหลอกลวงตัวเองใหตั้งสติตั้งแตเดี๋ยวนี้  ตั้ง 
สติสัมปชัญญะเดี๋ยวนี้  ทําบุญกุศลของเรา  แลวหมัน่หาคุณสมบัติของเรา  สมบัติของเรา 
นะ  ธรรมะในหัวใจนี้เปนสมบัติ  สิ่งที่แสวงหามันเปนสมบัติสาธารณะ  คนเกิดมา  เห็น 
ไหม ดูสิสัตวอยูในปาในเขานะ มันก็หาอยูหากินของมันตามธรรมชาติของมัน 

นี่ดูสิเวลาสัตวปามนัไมมีอาหาร  มนัรุกล้ําเขามาในไรในสวนของชาวบาน  มนัมา 
กัดกินพืชในสวนในไรของเขา  เพราะในปามนัโดนทําลายมากขึน้ไป  สัตวมันตองมี 
อาหารของมัน เราเปนมนุษย  เหน็ไหม  เรามีสมอง  เรามีอํานาจวาสนา  เราเกิดมาพบพทุธ 
ศาสนา  เราก็หาอยูหากินของเรานะ  ถาไมมีศีลธรรมจรยิธรรมก็เหมือนสัตวตัวหนึ่ง 
เทานั้นแหละ 

นี่การดํารงชีวิตของคนกับสัตวมนัตางกนัตรงไหน?  มันตางกนัถามีศีลธรรม! 
ศีลธรรม  เห็นไหม  เพราะมนุษยมนัมีศีลธรรมครอบงําหัวใจ  ไมใหปฏบิัติเหมือนสัตว 
เดรัจฉาน แลวเราทําขึ้นมา มันมีศีลธรรมจริยธรรมขึน้มา แลวคุณสมบัติของเรา สมบัติที่ 
ควรกระทํา ถาตั้งสติขึ้นมานะมันมีคุณคามาก
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ทําไมองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกทรัพย  อริยทรัพย..  ทรัพยทางโลกนี่ 
ทรัพยสมบัติของเรา กับอริยทรัพย ทรัพยสมบัติของเราเราหามา ถาเราเปนเจานายมนั เรา 
ใชมัน  เราดูแลรักษามนั  เราไมเปนขี้ขามันนะ  เราจะไมวิตกทกุขรอนมาก  ดูสิเวลาคน 
ตระหนี่ถีเ่หนียว สมบัติของเขา เขาเปนทุกขเปนรอนในการดูแลรักษานะ 

ในพระไตรปฎกมมีากมายเลย คนตระหนีถ่ี่เหนียวแลวพระพุทธเจาไปโปรด แลว 
คนที่เปนเศรษฐีเสียสละทาน  เปนคหบดีเสียสละทานก็เยอะแยะไปหมดเลย  เหน็ไหม 
สมบัติเปนสมบัติ  เจาของมันจะใชอยางไร  ใชเปนหรือไมเปน  ควรใชอยางไร  แลวถาใช 
เปนขึน้มา มนัจะสรางอริยทรัพยจากภายในขึ้นมา ถาใชไมเปนมันสรางแตโทษ สรางแต 
เวรกรรมขึ้นมาในหวัใจที่ใชทรัพยสมบัตินัน้ 

นี่ถาใจมนัดี ใชสมบัติที่ดีขึน้มา  เราฝกฝนตรงนี้  เสียสละขึ้นมาเพื่อฝกฝนมนั ใคร 
จะวาเราเสยีเปรียบ  เราจะเปนคนทกุขคนจน  เราจะเปนคนที่ไมมีทางออก  นัน่เขาวา  แต 
ความจรงิละ? คนที่เขาวาๆ นั่นละ  เวลามนัคอตก  เวลามันทกุขขึ้นมามนัไมมีทางออกนะ 
เรานี่มทีางออก  ศาสนานี้เปนศาสนาที่พึง่  เวลาในสงัคม  ศาสนานีม่ีปญหากัน  ถาเขามา 
บวชมาเรยีนแลวเขาใหอภยักันหมดแหละ 

นี่ศาสนาเปนทีพ่ึ่ง  คนที่ดี  คนที่หาทางออกแลวเปนที่พึ่ง  ศาสนาเปนที่พกัอาศัย 
ตัวศาสนานะ  แลวศาสนาธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ถามัน 
สถิตในใจของเราละ?  ถามันเขามาในใจของเรามนัจะเปนนิพพานจริงๆ  นะ  ไมใชนิทาน 
ที่เราฟงมา ศึกษามา อันนั้นมันนิทาน 

นิพพานตองใหเปนความจริง ใหเปนความสุข ปจจตัตัง สันทิฏฐิโก จะเห็นคุณคา 
ของศาสนามาก  แลวมจีุดยนืที่มัน่คงมาก  แตถาเปนนิทานมนัเปนขาวเลา  ขาวลือ  เปนคํา 
บอกเลานะ นี่เขาวากว็าตามเขา เวลาเขาเลิกวา ดูสิดกูระแส เหน็ไหม ดกูระแสสังคมทีเ่ขา 
เลน พวกสังคมที่ตลาดตองการมีราคามากเลย พอเขาเลิกนะมันเศษของทิ้งเลย 

นี้กระแสกเ็หมอืนกัน  นี่ถามนัเปนนิทานในหัวใจมนัเปนกระแส  เวลาสังคมเขา 
ไมเหน็คุณคา  มันจะไมมีราคาในตัวมันเลย  แตถาเปนความจรงินะ  กระแสก็คือกระแส 
ตัวเราคือตวัเรา  เปนความจรงิของเรา  เห็นไหม  นี่ชาวพุทธ  พุทธศาสนาเปนที่พึ่งทีอ่าศัย 
เราตองเอาเขามาอาศัยในใจเราใหได เพื่อประโยชนกับเรา เอวัง 
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