
เทศนพระเรื่อง เกิดดี ๑ 

เกิดดี 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

เทศนพระ วันที่ ๗ กรกฎาคม ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

วันนีว้ันอุโบสถ  พรุงนีเ้ขาพรรษา  การเขาพรรษามนัมีหลายวัด  ถาวัดเดียวก็ไม 
ตองพูด  ถามีหลายวัดนะ  ถาทางนี้ถาสถานทีม่ันถอืธุดงคไมได  มันก็ไมตองถือ  ถาถอื 
ธุดงคไดก็ถือธุดงค 

คําวาถือธุดงคเหน็ไหม  ตัง้สัจจะวาตั้งแตพรุงนีไ้ปวันเขาพรรษาตองอธิษฐาน 
พรรษา  การอธิษฐานพรรษาวา  ๓  เดือนเราจะไมเคลื่อนยายไปไหน  ภายใน  ๓  เดือนนี้ 
เวนไวแตพอแมเจบ็ไขไดปวย  ครบูาอาจารยเจ็บไขไดปวย  ในวัดในวามีปญหาเหน็ไหม 
สัตตาหกรณียะ คือสัตตาหะได ๗ วัน สิ่งนีเ้ปนธรรมวินัย 

ธรรมวนิัยพระพุทธเจาบัญญัติไวแลวเห็นไหม  เราเปนภิกษุ  เราเปนสงฆ  มันตอง 
มีธรรมและวินยัเปนที่พึง่อาศัย เปนศาสดาของเรา ถาเรามีธรรมเปนที่พึ่งอาศัย เรากระทบ 
ซึ่งธรรมเห็นไหม 

เราบวชมาเปนโชคลาภวาสนามากนะ  เราเปนพระเปนเจามีอํานาจวาสนามาก  มี 
อํานาจวาสนาเพราะอะไร ดูสิ...ดูญาติโยมสิ คฤหัสถ ฆราวาสเขา เวลาอยูในโลกมันรอน 
ทุกอยางมันรอนเหน็ไหม 

พระยสะมีปราสาท  ๓  หลังเหมือนองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  “ที่นี่ 
เดือดรอนหนอ  ที่นีวุ่นวายหนอ”  ในโลกฆราวาสเปนอยางนั้นนะ  ใครจะเช่ือไมเช่ือ  ใคร 
จะมีความเหน็อยางไรมันเรื่องของเขา  ถาคําวาเรือ่งของเขานะ  คําวาเรือ่งของเขาคือวาคน 
ที่ขาดสติ คนที่ไมมปีญญา เขาจะไมเขาใจเรื่องอยางนี้ แตคนที่มีสติมีปญญาเหน็ไหม เชน 
วาศาสนานี้มันเปนควรแกมนุษยเห็นไหม
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มนุษยเห็นภัยในวัฏสงสาร  เหน็ภัยในการเกิดและการตาย  ออกบวชเปนพระ  แต 
เปนภิกษุผูเหน็ภัยในวัฏสงสาร  เขาจะเขาใจไมเขาใจมันเรือ่งของเขา  ความหยาบความ 
ละเอยีดของหัวใจของจิตใจมันตางกัน 

ความตางกนัเกิดมาจากอํานาจวาสนาเกิดมาจากกรรม  กรรมของเขาเห็นไหม 
กรรมทําใหเขาหูตาบอด ทั้งๆ ที่ตาสวาง  หัวใจเบิกบานหูตาสวางกระจางแจง  แตใจบอด 
บอดเพราะอะไร บอดเพราะกิเลสตัณหามันครอบงําไว 

แตเราเปนผูทีม่ีอํานาจวาสนาเห็นไหม  เราไดออกบวชเปนภกิษุเปนผูที่เห็นภยัใน 
วัฏสงสาร  ภัยในวัฏสงสารอะไรเปนภยั  สิ่งที่เปนภัยกิเลสตัณหาทะยานอยากในหวัใจ 
ของเราเปนภัย ถาเปนภัยเราจะตอสูกับภัยไดอยางไร ปารกชัฏนะ นี่ปารกชัฏเราจะฝน เรา 
จะบุกปาไปเห็นไหม  พระธุดงคๆ  ธุดงคไป  ถูดงไปก็ทะลุดงไป  ถูกับดงไปตาบอดมืด 
บอด  ถูไป  ทุดันไป  ดันมันตามกิเลสตัณหาทะยานอยากความเห็นแกตวั  ดันไปอยางนัน้ 
ความเหน็ตนเปนใหญ 

ธรรมวนิัยของพระพุทธเจาเหยียบย่ําไปไมเขาใจ  แตถาเปนทะลุดงไปเหน็ไหม  ก็ 
ดันทุลงัจะผานมนัไปโดยที่ไมมีปญญา ไมมีการใครครวญ ไมมีการดูแล แตถาเราเหน็ภัย 
ในวัฏสงสารเราจะมีธรรมและวนิัย  ธรรมและวนิยัเปนศาสดาของเรา  เราตองเอามา 
ตรวจสอบในความรูสึกของเราในใจของเรา 

เรามีอํานาจวาสนา  อํานาจวาสนาจริงๆนะ  โลกทีเ่ขาไมมีโอกาสแบบเรา  เขาไมมี 
โอกาสแบบเรานะ แบบอยากจะไดบุญไดกุศล อยากจะประพฤติปฏิบัติ ทางของคฤหัสถ 
เปนทางคับแคบ  เพราะมอีาชีพ  มีหนาทีก่ารงานของเขา  กวาเขาจะทําหนาที่การงานของ 
เขา ตกเย็นขึน้มากอนนอนไหวพระไหวเจาแลวไดนัง่สมาธิ ช่ัวช่ัวโมง ๒ ช่ัวโมงตามแต 
มีโอกาสนะ ของเรานี่ ๒๔ ช่ัวโมง ทางของคฤหัสถคับแคบ ทางของภกิษุกวางขวาง 

ทางกวางขวางของเราเหน็ไหม ใช มนุษย ภิกษุ พระก็มาจากมนุษย พระก็มาจาก 
คน  คนก็ตองมีปจจัยเครือ่งอาศัย  ตองมีบานมีเรอืนมีที่อาศัย  พระกเ็หมือนกนั  พระกม็า 
จากมนุษย  มาจากคนมาบวชเปนพระเหน็ไหม  กต็องมกีุฏิวิหาร  มทีี่อยูอาศัยเห็นไหม 
ตองมีภกิขาจาร ตองมีการถอืธุดงคเหน็ไหม
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พรุงนีไ้ปจะอธิษฐานเขาพรรษา  เราจะตั้งสัจจะวาเราจะตอสูกับกิเลสเราอยางไร 
กิเลสตัณหาความทะยานอยากมนัเหยียบย่ําหัวใจเรามา  มันครอบงําใจเรามา  เราถึงได 
เปนไปตามกรรม ตองมาเกดิเปนมนุษยเหน็ไหม แตยังมีหูตาสวาง 

เกิดมาพบพุทธศาสนา พุทธศาสนาเห็นไหม มีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เรา 
เปนอุบาสก  เราพยายามขวนขวาย พยายามหาทางออก อุบาสกก็สามารถประพฤตปิฏิบัติ 
ได 

พระเจาสุทโธทนะเปนพระอรหันต  พาหิยะเปนพระอรหันต  เปนฆราวาสนะ  แต 
ขณะที่เปนฆราวาสเปนพระอรหนัตเขาสรางบุญกุศลของเขามา  เรานี่เปนฆราวาสเราก็ 
ตองทํามาหากิน เราก็ทางคับแคบ เราก็พยายามตอสูพยายามหาทางออก 

แตคนเราเกิดมาก็ตองมีปจจัยเครือ่งอาศัย  ก็ตองแสวงหาเปนเรือ่งธรรมดา  ทีนี้ 
พอการแสวงหาแลวมนัก็เพลิดเพลินไปกบัโลก  หรือการแสวงหาไปก็เกิดการเบยีดเสียด 
เสียดสีกนัในสังคม  มีความทุกขความยาก  มีแตตัณหาความทะยานอยากมนัเหยยีบย่ํา 
หัวใจ  เวลาปฏิบัติมนัก็ตองทนกับแรงเสียดทานของกิเลสแลว  ยังจะตองพยายามใหมัน 
สงบเขามาอกีเหน็ไหม 

เราเปนภิกษุ  เปนผูที่บวชมาในธรรมวนิัยขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
เรามีโอกาส บิณฑบาตมาเห็นไหม ถาพรุงนี้ธุดงคมาถึงแลว  เวลาโยมมาก็ตองปฏิสนัถาร 
เราก็ตองพูดธรรมะใหเขาฟงบางเปนธรรมดา 

จะบอกวาเหน็ภัยในวัฏสงสาร  บิณฑบาตมาก็ตองรบีฉันก็ตองรีบไปสิ  ทําไมตอง 
มานั่งเยิ่นเยอ ความวาเยิ่นเยอใจเขาใจเราเหน็ไหม ภกิษุ ภิกษุณี  อุบาสก อุบาสิกา บริษัท 
๔ ฉะนั้นบริษัท ๔ ปฏิสันถารตอนรบักนัโดยความสมควร 

แตไมใชไปคลุกคลีกับมัน  ไปคลุกคลีจนไมวิเวก  เราพยายามรักษาความสงัด 
ความวเิวกไว  แตมนัเปนปฏิสนัถารในบริษทัของเรา  เราก็ตองทําหนาทีข่องเราเหน็ไหม 
เราเปนผูรับผิดชอบเราก็ตองทําหนาที่ เวลาบิณฑบาตมาแลวก็ตองแสดงธรรม เพื่อใหเขา 
ไดฟงธรรม  ใหจิตใจไดอาหารบาง  ไดแตอาหารบุญกุศลเปนอามิส  สิง่ที่เปนอามิสไดฟง
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ธรรมไดปลุกเรา  ไดปลุกปลอบหวัใจ  ใหหัวใจนัน้มันเบิกบาน  ใหหัวใจนัน้มทีางออก 
เห็นไหม 

มันเปนหนาที่ของเรา  ไมใชเราอยากจะเจาะแจะ  อยากจะคุยกับเขา  อยากจะ 
เสียเวลาไปกบัเขา  แลวไมเหน็หัวใจของพระ  พระก็ตองมานั่งเรียงทองจําอาวโุส  ภันเต 
จากอาหารเสรจ็แลวกม็านั่งหลับหูหลบัตา  มาทนฟงอะไรก็ไมรู  ฟงอะไรก็ไมรู  เพราะ 
หัวใจมนัเปนกเิลส มนัตองการกนิอาหารเขาไปเยียวยามัน 

แตถาเปนธรรมนะ  หัวใจเรามนุษยเขาก็มีหวัใจเหมอืนกนั  เขาก็ตองการอาหาร 
ตองการปจจัยเครือ่งอาศัยเหมอืนกนั  แตเขาก็ฟงธรรม  บางคนฟงธรรมแลวรืน่เริงอาจ 
หาญ  บางคนก็เบือ่หนาย  ทําไมพระเขาพูดกนัอยางนั้นไมฉันอาหารกันสักทีเห็นไหม  ถา 
กิเลสมันเหยียบย่ําหัวใจนะ มันไมเวนหนาพระหรอืหนาฆราวาสหรอก มีกิเลสก็คอืกิเลส 
มันกเ็หยียบหัวใจทุกๆ ดวงนะ 

แตถามันไมปฏิสันถารเหน็ไหม คารวะ ๖ ศาสนาจะมั่นคงไดเพราะดวยการหมัน่ 
ประชุมกนัเนืองนิตย เลิกประชุมก็เลกิประชุมพรอมกัน ฟงธรรมตามกติกา ทําหนาที่การ 
งานของเรา ศาสนาจะมัน่คงเห็นไหม 

แลวเราเปนหวัหนา  เปนหนาที่ของเราเห็นไหม  ไมใชวาเราสั่งสอนพระนะ  หาม 
ทําอยางนัน้  หามทําอยางนั้น  แลวหวัหนาทําเองหมดเลย  หัวหนาทําก็เพราะหัวหนามี 
หนาที่ ถาหัวหนาไมทําพระจะอยูกนัอยางไรละ 

โค ดูสิ...สัตวมันยังมีหวัหนาฝูงเหน็ไหม หมูปา หมูในปาหัวหนาฝูงมันคอยคมุฝูง 
มันวาฝูงมันตองไปตามนะ  มันอันตรายนะ  ผิดพลาดไปนายพรานเขายิงตายหมดนะ  หวั 
หนาที่มีประสบการณของเขา เขาจะรักษาฝูงของเขา 

นี่ก็เหมือนกัน  ในสังฆะ  ในสงฆ  หวัหนาตองรักษา  หัวหนาตองมีหนาที่กระทํา 
หัวหนาตองรักษา มนัมีบริษัท ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา มอีุบาสก อุบาสิกา เขามา 
ยุงในศาสนา พระอานนทถามพระพุทธเจาวา 

“แลวเวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาปรินิพพาน  ภิกษุเราตองมีการ 
ปฏิสันถารกับพวกแมออก พวกผูหญิง ควรทําอยางไร”
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“ถาไมไดพูดไดคุยกับเขาเลยดีที่สุด” 

“อาว เวลาเขาเขามาถวายทาน เขาเขามาตองคลุกคลตีองปฏิสนัถารกนั มนัตองทํา 
กิจกรรมรวมกันจะทําอยางไร” 

“ใหตั้งสติไว เวลาพูดกับเขาใหตั้งสติไวแลวตอนรบัไปตามหนาที่นัน้” 

นี่ก็เหมือนกัน เรามีหนาที่  เพราะบริษัท ๔ เราเปนเจาของศาสนา ถาบริษัท ๔ ไม 
เอื้ออํานวยไมเอือ้เกือ้กูลตอกนัศาสนาจะเจริญไดอยางไร  ภิกษุใช  อยูในปาก็ได 
บิณฑบาตกับใครก็ได ไดทั้งนัน้ 

แลวฝายคฤหัสถของเขา  เขาก็ตองการบุญกุศลของเขา  อันนีเ้ปนสทิธิของเขา  แต 
สิทธิของเราก็มี สิทธิของเราคือในวัดในอาวาสของเรา นี่สิทธิของเราเห็นไหม 

วัดเปนนิติบคุคล  เจาอาวาสเปนหัวหนาเปนผูรบัผิดชอบ  มีอํานาจบัญชาการได 
หมด  ใหไลออกจากวัดไดถกูตองตามกฎหมาย  เพราะการแตงตั้งเจาอาวาสสมเด็จ 
พระสังฆราชตั้งไวใหเลย ใหเปนผูทีป่กปองศาสนา ใหดูแลศาสนา ใหเห็นภัย ใหติเตือน 
ในอาวาสนัน้  ในสถานที่นัน้  ใครผิดใครถูกจัดการไดทั้งหมดเลย  เจาอาวาสมีอํานาจ 
เต็มที!่ 

มีอํานาจแลวไมใชอํานาจนัน้  มันเปนผูที่ไมไดเปนหัวหนาโคนําฝูง  หัวหนาโค 
ตองรับผิดชอบตอสิ่งทีเ่กิดขึน้มาในวัด  ในอะไรตางๆ  มันเปนความรับผิดชอบของ 
หัวหนา หัวหนาตองดูแลรักษาเหน็ไหม 

ฉะนั้นเวลาบิณฑบาตมาแลวปฏิสันถาร  การตอนรบัมันมีตามกาลตามเวลา  ถาวนั 
ไหนไมมีคนเราก็ไมเจาะแจะกับใครเลย  เราก็ไมตองพูดอะไรทัง้สิ้น  แตถามีขึ้นมาแลว 
หัวใจของคนนะ หัวใจของคน.. 

หัวใจของเรา ดูสิ...คนเจ็บไขไดปวยเขาตองการยา ตองการตางๆ ธรรมโอสถ ถา 
มีธรรมโอสถแสดงออกไปเปนธรรมหรอืเปลา ถากิเลสเต็มหวัใจพูดออกไปกก็ิเลสทั้งนั้น 
นะ เอากิเลสกับกิเลสไปบวกกนัมนัไมมีความหมายหรอก
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แตถามีธรรมแสดงออกเปนธรรมบางไหม  ถาธรรมออกมามนัสะเทือนหัวใจนะ 
ถามันสะเทือนหัวใจเหน็ไหม  คนทีม่ืดบอด  คนทีม่ีความเจ็บช้ําน้ําใจ  คนทีม่ีบาดแผล 
ธรรมโอสถมนัจะเขาไปเยียวยาบาดแผลนั้น  มนัจะทําใหหัวใจนั้นมีความชุมช่ืนขึน้มา 
มันเปนโอสถ มันเปนหนาที่การงานที่ตองกระทํานัน้ 

นี่พูดถึงในการดํารงชีวิตนะ  แตหนาที่ของเราเหน็ไหม  ทุกคนก็อยากจะมีทาง 
กวางขวาง ทุกคนกอ็ยากจะพนจากกิเลส แตในเมื่อเปนไปโดยตามกรรม สัตวโลกจําแนก 
สัตวเกิดแตกตางกนัไป เขามีหนาที่ของเขา เขามีกรรมของเขา 

เราเปนภิกษุนะ  เรามีหนาที่ของเรา  หนาที่ของเรามอีันเดยีว  ในปจจุบันนี้เราบวช 
มาในศาสนาเห็นไหม  เวลาไปหาอุปชฌาย  อปุชฌายบวชมาเหน็ไหม  เกสา  โลมา  นขา 
ทันตา  ตโจ  ตั้งแตอนุโลมปฏโิลมเห็นไหม  ตั้งแตพจิารณา  เกสา  โลมา นขา ทันตา  ตโจ 
รุกขมลูเสนาสนัง ใหเราอยูรกุขมลูอยูตางๆ 

นี่ธุดงควัตร  ธุดงคเห็นไหม  การอยูปาอยูเขาตางๆ  นี้มนัเปนเครื่องขัดเกลากิเลส 
ขัดเกลาสิ เราไมพอใจทั้งนัน้นะ ใครบางจะพอใจ ถาอะไรมันตามใจกิเลส กิเลสมันพอใจ 
แตสิ่งดีๆ  งามๆ นั้น ของสวยๆ งามๆ ของดีๆ ชอบหมดละ ความชอบในกเิลสเห็นไหม 
สุภะ - อสุภะ สุภะความดีความงามตางๆ 

อสุภะ..อสุภะถามันเห็นความวาเปนอสุภะมนัเหน็จรงิตามจิตนะ  ไมใชอสุภะโดย 
ดัดจริตนะ เดี๋ยวนีม้ันดัดจริตอสุภะกัน โนนก็อสุภะ นี่ก็อสุภะ มนัอสุภะดัดจริต ความดัด 
จริตมนัก็จะไดอะไรมา  มันกไ็ดเรือ่งดัดจริตทัง้นัน้นะ  ใหมันเปนความจริงขึน้มา  มันจะ 
เปนสุภะมันก็เปนสุภะตามกรรม  มันตามแตอํานาจของคน  พระสวีลีทําอยางไรใหมันไม 
มี มันกม็ีอยูวนัยังค่ํา 

ดูสิ...สุภะมันไมมจีะทําอยางไรมันกไ็มมี มันเปนไปตามจริงทัง้นัน้นะ ถาตามจรงิ 
ตามอํานาจวาสนาของมนัทีม่ันจะมี  ถามันจะมีเราใชสอยไปตามนัน้  ถาใชสอยตามนัน้ 
เห็นไหม นี่มกันอยสันโดษ มันมีแตตามมีตามไดเหน็ไหม 

ดูเราธุดงควัตรมา  ธุดงคขอวัตรในปาในเขา  ธุดงค  การไมถอืธุดงคเหน็ไหม  ภัต 
ตามมาเขามีโอกาสเหน็ไหม มนัมีโอกาสถงึเวลาแลวเขาจะมาเมือ่ไหรก็ได  เขามาแลวเขา
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มาถวายภัตตาหารของเขา  เราก็ไดขบไดฉันตามนั้น  แตเราถือธุดงควัตร  เราไมตองการ 
พึ่งพาจากเขา  เราพึ่งพาจากการบิณฑบาตของเรา  ไดมากไดนอยตามแตอํานาจวาสนา  ถา 
คุณมีอํานาจวาสนามนัก็ไดตามอํานาจวาสนาเหน็ไหม 

ดูหลวงปูชอบสิ  เทวดามาใสบาตร  อยางพวกเราถาตองใหเทวดามาใสบาตรอด 
ตายหมดละ  เทวดาที่ไหนจะมาใสบาตรพวกเรา  มีแตขี้ในหัวใจ  ใครจะมาใสบาตรใหกิน 
ก็กินขีน้ั่นแหละ มันอยูทีอ่ํานาจวาสนาของคนนะ  เราทําตามอํานาจวาสนา  เราไมตองไป 
เทียบใคร  มอียางใดใชอยางนัน้  เราเลี้ยงชีพดวยปลแีขง  เราบิณฑบาตดวยลําแขงของเรา 
เอง  ความเปนอยูของเราเหน็ไหม  ดวยลําแขงของเราเอง  ถามันทําดวยลําแขงของเรา  เรา 
จะมีความมัน่คงของเรา 

ถามั่นคงของเราอยูที่ไหนก็ได  จะไปที่ไหนก็ได  พระเราเขมแข็งเขามาจะออก 
ธุดงคเมื่อไหรก็ได  จะไปไหนก็ได  แตถาพระเราออนแอนะ  จะตองใหเขาอุปฏฐากอยู 
ตลอดเวลา  จะไปไหนก็ตองใหเขาอุมไป  ถาเขาอุมไปนะ  ก็เปนพระนะ  เห็นภัยใน 
วัฏสงสาร  เขาเปนฆราวาสญาติโยมเขาตองมีเวลาของเขา  เขาจะมเีวลามาอุมเรา 
ตลอดเวลาหรือ  แลวไมมเีวลาจะมาอุมเรา  เราก็ตองยืนใหเราเขมแขง็ขึ้นมา  เราเปนผูทีม่ี 
อํานาจวาสนา อยูทีก่าลเวลานั่งสมาธิ ๒๔ ช่ัวโมง ตั้งแต ๓ เดือนนี้ไป ทุกวินาทีเปนเวลา 
ที่ประพฤติปฏิบัติไดทั้งหมด 

ญาติโยมเขามโีอกาสอยางนี้ไหม  ใครมีโอกาสอยางนี้บาง  เรามีอํานาจวาสนามาก 
เราไดบวชมา ภาษีก็ไมตองเสีย ทุกอยางยกเวนใหหมดเลย การเกณฑทหารถาลวงใบแดง 
ขึ้นมา ถาตั้งใจวาจะอยูเกนิ ๓ ปขึ้นไปเขายกเวนใหหมดเลย 

แตกอนนัน้นะ  เขาจะบัญญัติกฎหมายมาเขาตองเปดชองใหกับพระ  เพราะอะไร 
เพราะชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  ตวัศาสนาเปนตัวสมาน  น้ํา  ดูสิ  การกอสรางอะไร 
ตางๆ ถาไมมีน้ําผสมปูน ไมมีน้ําทําอะไรตางๆ การกอสรางมนัจะสําเร็จไปไดอยางไร 

ตัวศาสนาเห็นไหม  ตั้งแตกษัตริยลงมาเลย  กษัตรยิก็ยังกราบไหวครูบาอาจารย 
ตั้งแตกษัตริยมาจนถงึกระฎมพี  คนทุกขจนเข็ญใจ  เขาตองมีศาสนาในหวัใจของเขา  เรา 
เปนตวัแทนศาสนา  ศาสนาพระ  เปนตัวแทนในศาสนา  แลวในศาสนาเรามีธรรมะใน
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หัวใจไหม  ถาเรามีธรรมะอยูในหัวใจ  เราจะเปนตวัแทนศาสนาไดดวยความเปนจริง  เรา 
จะเขาใจเรื่องศาสนา 

แตในปจจบุันนี้เรามคีวามรูจรงิในเรื่องศาสนาไหม  ถามีความรูจริงในเรื่อง 
ศาสนา ตอนนี้เรามีความรูนอยกวาฆราวาสนะ ฆราวาสเขาศึกษามีความรูมากกวาเราเรือ่ง 
ศาสนานะ  เขาตีความศาสนาไดดีกวาเราทั้งนั้นเลย  ดูสิ  เดี๋ยวนี้ฆราวาสสอนธรรมมาก 
มหาศาลเลย  แลวสอนธรรมมนัรูธรรมจรงิไหม  ถามันรูธรรมจริงขึน้มา  ทําไมผมบน 
หัวมันยังโกนไมได 

เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ ถาเราโกนหวัของเราขึน้มา ผมมนัยงัสละไมได การ 
เสียสละของใจ ใจที่มนัเปนธรรม แมแตชีวิตนี้สละเพื่อรักษาธรรม ชีวิตนี้สละไดเลย การ 
ตายเปนเรื่องธรรมดา การตายมันหลอกกัน สมมุตทิัง้นั้น การตายไมมีอะไร รูไดอยางไร 
ไมมอีะไรตาย  ตายไมตายมันอยูตรงไหน  ตายไมตายเวลาจิตมันหมดอายขุัยของมนั  มัน 
ออกจากรางไป  เขาวาเปนคนตาย  คนตายแลวจิตมนัไปไหน  ตายแลวจิตมันไปตรงไหน 
มันขับเคลือ่นไปตามเวรกรรมของมนั  ถามันขบัไป  มันไปไหนของมัน  มนัรูเหน็อยางไร 
ถามันมีธรรม  การเกิดและการตาย  มันไมมกีารเกิดการตาย  กิเลสตายแลวใจหมดแรงขับ 
นี่ถายังมีกิเลสอยูนะ 

ปุพเพนิวาสานุสติญาณ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายอนอดีตชาติไปเหน็ 
ขอมูลเดิมของจิต  จุตูปปาตญาณถากิเลสมันมีอยูแรงขับมันตองเปนไปตามธรรมชาติของ 
มัน มนัตองขับไปธรรมชาติของมัน แลวแรงขับอนันี้ อาสวักขยญาณทําแรงขับอนันี้หมด 
ไป  แรงขับ  แรงเสียดสี  แรงเสียดทาน  แรงขบัเคลือ่นของจิตไมมี  แลวตัวจิตมนัอยูไหน 
ใครเกิดใครตาย การเกิดการตายมนัเกิดตายมาจากตรงไหน 

สิ่งที่ทํามาถาจิตมันทํานะ เรามอีํานาจวาสนา เราจะรือ้คนตรงนีไ้ง เราเปนตวัแทน 
ของสงฆ  เราเปนตัวแทนเห็นไหม นีเ่ห็นไหมจากสมมุติสงฆ แตถาใจเราเปนธรรมขึ้นมา 
เห็นไหม  เราทําขึ้นมา  ครูบาอาจารยทานพูดบอยนะ  “ใหจับผิดตัวเอง  เรามาประพฤติ 
ปฏิบัติ  ตั้งแตเชาขึ้นมาเราทําอะไรผิดพลาดบาง  เราคิดผิด  เราทําผิด  เราพูดผิด  เรามีการ 
กระทบกระเทือนตอใครบาง เราไดผิดพลาดในการกระทําของเรา ไดกระเทอืนหัวใจของ 
หมูคณะคนใดบาง” เห็นไหม



เทศนพระเรื่อง เกิดดี ๙ 

ถาเราจับผิดใจเราได  เราจะแกไขเราได  เราจับผิดเราเอง  เราแกไขใจเราเอง  ถาใจ 
เราเราดูความผิดของเรา  ถาในความผิดในตวัเรา  เราคนอยางไรก็ไมเจอ  ใครมนัจะวาเรา 
ผิด ใครมันจะจับผิดเราได ถาความผิดในหัวใจเรารือ้คน เราแสวงหามนั ทําลายมนัจนเรา 
ทันมนั แลวใครมนัจะจบัผิดเราได 

แตมันจับไดดวยองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  บอกเลยในโลกธรรม  ๘  นี้ 
เวลาพระเรามีแรงเสยีดสีมีแรงตานทานจากญาติโยม  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
พูดไวในธรรมวา  “ถาภิกษุเราโดนแรงเสยีดสีคือโดนสังคมเขาจับผิด  เขาโตแยงใหมอง 
เรา ใหมององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา เพราะในแรงเสยีดสีแรงเสียดทานโลกธรรม 
๘ ไมมีใครโดนรนุแรงเทากับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา” 

ขณะที่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาเปนศาสดา  เปนพระอรหันตนะ  ดูสิ  นาง 
มาคันทิยาจางคนมาดา  ลัทธิตางๆ  จางคนมาแกลง  จางคนมาทุกๆ  อยางเลย  เพราะ! 
เพราะวาในการเผยแผศาสนา  ศาสนาดั้งเดิมมันมีอยูแลว  พุทธศาสนาแสดงออกไปเห็น 
ไหม 

ทุกศาสนาเขาถือพระเจา  ถือตางๆ  มีประเด็นที่เคารพบูชา  องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาปฏิเสธหมดเลย!  ปฏิเสธหมดเลย!  ไมม!ี  ไมมี  เทวดา  อินทร  พรหม  ที่ 
ไหนก็แลวแต  มันเปนวาระ  มนัมีการเปลี่ยนแปลง  แมแตพระอนิทรก็ตองหมดวาระ  ทกุ 
คนหมดวาระ เพราะวาสรรพสิง่โลกนี้เปนอนจิจัง กาลเวลาเห็นไหม อายุขัยมันมีหมดเลย 

ถาเปนพระพุทธเจาเราเปนหมดนะ  สิ่งทีว่าเคารพบูชาพระพุทธเจาปฏิเสธหมด 
เลย ใหเคารพบูชาธรรมเหน็ไหม สัจจะ สัจจะความจริงเห็นไหม ไมใหถอืเคารพบูชาใคร 
ทั้งสิ้น  ใหเคารพอริยสจั  สัจจะความจริงในหัวใจ  ถาหัวใจมนัเปนสัจจะขึน้มา  มันรูจรงิ 
เห็นจริงเหน็ไหม  แมแตอดีตชาติมันก็เหน็วามนัสรางสมมา  องคสมเดจ็พระสัมมาสัม 
พุทธเจาสรางสมบุญญาธิการจากพระโพธิสัตวจนมาเปนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธ 
เจาในปจจุบนันี้  แลวถาไมเปนองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจามนัก็จะขับเคลื่อนไป 
ขางหนาเห็นไหม



เทศนพระเรื่อง เกิดดี ๑๐ 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาเรารกัษาใจของเรา  เราดูแลใจของเรา  เราชําระใจของเราเหน็ 
ไหม จนใจมนัเปนธรรมขึ้นมา ใจนี้มนัเปนธรรมขึ้นมามันเคารพใคร “ภิกษุทั้งหลาย  เธอ 
จงมีธรรมเปนทีพ่ึ่งเถิด อยามอียางอื่นเปนทีพ่ึ่งเลย” 

ถาหัวใจมนัเปนธรรมขึ้นมาแลวมันจะเคารพบูชาใคร  มันจะเคารพบูชาใคร  เวลา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเห็นไหม  พราหมณตางๆ  จะมาตอวาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาวา อายุขัยนอยวา เปนพราหมณรุนนองทําไมไมเคารพผูใหญ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกวา “ในโลกนี้ ในบรรดาสัตว ๒ เทา  เราไม 
เห็นใครเลยที่เราควรจะเคารพบูชา  ไมมีใครเลย  เราเปนไกตัวแรกที่เจาะฟองไขออกมา 
จากอวิชชา”  ไมมีใครเลย!  แลวองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาจะไปเคารพบูชาใคร 
ไมไดเลย  นี่ไงเหน็ไหม  สิง่ตางๆ  พระพทุธเจาปฏิเสธหมด  ลัทธิศาสนาตางๆ  เขาเคารพ 
เขาบูชาของเขา เขามทีี่พึ่งของเขา เขาไหววอนออนวอนของเขา 

ไหววอนมันเปนสิง่ขางนอก  มนัเปนประเด็นอยูขางนอกหวัใจเห็นไหม  แตถาเรา 
ยอนกลับมามรรคญาณ  สัจจะ  เรามีอํานาจวาสนานะ  ตั้งแตภายนอกเขาดูแลอุปฏฐากอยู 
เราเกิดมาทามกลางศาสนาทีเ่จริญ ตั้งแตหลวงปูมั่น หลวงปูเสาร ตอนหลวงปูมัน่ หลวงปู 
เสาร ทานออกวเิวกนะ ไมมีใครเห็นดเีห็นงามดวย ทานจะตองตอสูกบัสังคม ทานจะตอง 
ตอสูกับกเิลสของทานเอง ทานตองใชชีวิตของทานทั้งชีวิตของทานเลย  เผยแผธรรมะให 
สังคมเขายอมรับเงื่อนไข วาสิ่งนั้นเปนความจริงขึ้นมา พอเปนจรงิขึ้นมาสังคมเขายอมรบั 

ในปจจุบันนี้เราเกิดมาเราบวชมาในพุทธศาสนา  สังคมเขายอมรับเรื่องมรรคผล 
เขามีศรัทธาความเช่ือของเขา  เขาอุปฏฐากเรา  เขาดูแลเราอยางดีเลย ถาดูแลเราอยางดี  เรา 
เปนนักรบเห็นไหม  เราจะเอาอะไรเปนที่พึ่ง  เปนสิง่ที่ตอบสนองบุญกุศลของเขา  เราถึง 
ตองตั้งสตนิะ 

สิ่งใดที่ไดมากไ็ดมาจากศรัทธาของเขา  เขามีความเช่ือของเขา  เขาหาของเขามา 
เขาทูนใสหัวมา  เขาตองอธิษฐานกอนถวายพระ    แลวพระเราเราเปนนักรบ  เราใชสอย 
ปจจัยเครือ่งอาศัย  เราจะเอาบุญกุศลอยางไรตอบสนองเขา  เราตองตั้งใจของเรานะ  เรา 
ตองทําของเราใหเปนบุญกุศล ใหเราเช่ือตวัเราเองได
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ถาเราเช่ือตัวเองไดนะ  สติมนัจะเกิดอยางไร  สติเกิดขึ้นมาไดอยางไร  เรามีอํานาจ 
วาสนาอยางไร เราจะทําสติเราใหอยูใหได เราตองทาํสมาธิเราใหได ใครจะวาอยางไรมัน 
เรื่องของเขา  ความเปนจรงินะ  สันทิฏฐิโก  ความรูเฉพาะตน  มันเปนปจจัตตงัความเห็น 
เฉพาะหนา

ถาความเหน็เฉพาะหนา  อนัที่เปนธรรมในปจจบุนั  ธรรมที่องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาวางปจจุบนัธรรมเอาไว  ปจจบุันธรรม  ธรรมนี้มนัเกิดขึ้นมาไดอยางไร 
ไอที่พูดออกมามันเปนอดีตอนาคตทั้งนั้น สิง่ทีเ่ปนอดีตอนาคต เขาพูดออกมาเขาก็พูดผิด 
ไอเราก็หลงผิดในตวัเอง แลวก็ยงัไปฟงมาผิดๆ แลวก็เอามาตั้งตนผิด แลวก็เริม่ปฏิบัตไิป 
แลวมนัจะไปไหนละ มันก็ลงทะเลนะสิ 

เราไมตองไปฟงใคร เราฟงเหน็ไหม มีศรัทธาความเช่ือ กาลามสูตรไมใหเช่ือใคร 
เลย  ไมใหเช่ือใครเลยมนัก็ดือ้ดาน  เรามีศรัทธาไง  เราเปดรบัตางๆ  แตไมใช  นั่นคอื 
เปาหมาย เราเปดรบัในทฤษฎีตางๆ ทั้งสิน้ แตไมใชคําตอบ เราเปดรับ เรามีศรัทธา คําวา 
ศรัทธาคือเปดรับทั้งนั้นทางที่กาวเดนิ  แตคําตอบไมมี  คําตอบเดี๋ยวมันจะตอบในใจนี้  ถา 
ใจมันเปนไป มันจะตอบมาในหวัใจนี้  ถาหัวใจตอบขึ้นมาเหน็ไหม นี่คอืสันทิฏฐิโก  มัน 
เปนขึน้มาแลวมนัจะไปกลวัใคร คําวากลวัใครไมกลวัใครมันตองมเีหตุผลดวย 

ความกลาหาญมนัมมีิจฉากับมีสัมมานะ ถาพูดถึงความกลาหาญที่เปนสมัมา มันก็ 
ทําลายเขาไดทั้งนั้น  ทุดัน  มันก็ดันไปจนหมูคณะนีแ้ตกหมด  แตถามันมีเหตมุีผลของมนั 
ความกลาหาญที่มเีหตุมีผล  มันกลาหาญในความจรงิ  กลาหาญในการนั่งตลอดรุง  กลา 
หาญในการทําความดี  กลาหาญในการมีจุดยนืวาเราจะทําดี  สังคมมนัจะแรงขนาดไหน 
ใหมันวามา

สังคมนะ  คนโงมากกวาคนฉลาดมาก  ในโลกนี้มนัคนโงมาก  แลวคนโงมันติ 
เตียนมันจะไปฟงอะไรกับคนโง  คนฉลาดครบูาอาจารยทานพูดคําเดยีว  สิ่งนัน้เปนจริง 
หรือไมจรงิเราเอามาพิสูจนเหน็ไหม 

เราเกิดมาเปนมนุษยมอีํานาจวาสนามาก  เราเห็นคุณคาของหัวใจของคนจรงิๆ 
คุณคาของความรูสึก  มเีงนิมีทองนะ  เรามเีงนิมทีองเปนลาน  เปนหลายๆ  ลานเก็บไวนะ
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ถามันหายไปหรือเราไมรู  เราก็ไมมีความเสยีใจกับมนั  หรือมันจะมมีากมนีอยขนาดไหน 
เราเก็บไวเปนสมบัติของเรา เราก็รับรูเทานัน้ 

แตถาจิตมันเปนธรรมขึน้มา  จิตมันไดสมัผัสสมาธิ  มันมคีวามดูดดืม่ของมนันะ 
มันตื่นเตน  มันตืน่ตัวขึน้มา  คนเราตื่นตัว  คนเรารูสกึตัว  คนเราเจียมตวั  เหน็ไหมในพทุธ 
ศาสนา ในเอเชียตะวนัออกของเราใหออนนอมถอมตน 

แตในทางตะวนัตกเขาบอกวา  อยางนี้ทําใหคนไมกลาหาญ  คนเราตองกาวราว 
เดี๋ยวนี้ถึงบอกวามีอโีก  มีอะไรนะ  มีไอคิว  อีควินะ  สิ่งตางๆ  อารมณ  อีคิว  มี 
สติสัมปชัญญะในทางอารมณ  ตองม!ี  ถาไมมีเพราะถึงที่สุดไปแลว  พยายามไอควิสูงๆ 
พยายามแสดงออกใหเตม็ที่เลย  การแสดงออกจนเดี๋ยวนีทุ้นนิยมเห็นไหม  สูงที่สุดแลว 
กลายเปนแชรลูกโซ  มันไมมีผลตอบแทน  ก็ตองมผีลตอบแทน  เอาสวนตางนัน้ขึ้นมา 
เพื่อจะเอาสวนตางนั้นมาอวดอางกัน มันเปนไปไมได ถึงที่สุดมันเปนไปไมไดหรอก ทนุ 
นิยมเปนไปไมไดเหน็ไหม นี่พูดถงึทางโลกเหน็ไหม 

แลวเปนในทางธรรมของเราละ  คําวาออนนอมถอมตน  เราไปมองกนัวา  คําวา 
ออนนอมถอมตนคือคนงอมอืงอเทา การออนนอมถอมตนคือหัวใจทีเ่ปนธรรม สิ่งที่เปน 
ธรรมในหวัใจมันออนนอมถอมตนของมนั  มันเหน็คุณคาที่วาเรากวาจะไดสิง่นีม้า  เรา 
ลงทนุลงแรงมาขนาดไหน  แลวเราจะเอาสิ่งนี้  เหมือนน้ําพริกจะไปละลายแมน้ํา  มันมี 
ความหมายอะไร  น้ําพรกิรสมนัเขมขนนะ  ถามนัอยูในถวยของมัน  น้ําพรกินะรสชาติ 
เขมขนมากเลย ลงไปในแมน้ํานะ มันมีแตรสชาติของน้ํา รสชาติน้ําพริกหายไปหมดเลย 

รสชาติในหัวใจของเราไง  น้ําพริกในหัวใจเรา  ในรปูของหวัใจมันเขมขน  ถามัน 
เขมขน  คนทีเ่ขาตองการความเขมขน  คนที่เขารูธรรมของเขาเขาแสวงหา  แตคนที่ไม 
แสวงหา  เราจะเอาน้ําพรกินี้ไปละลายแมน้ํา  เขาจะไดอะไรขึ้นมา  คนที่หวัใจเปนธรรม 
เขาจะเขาใจนะ  เขาใจวาสิ่งนีก้วาจะหามา  รสชาติของน้ําพริก  รสชาติของความเขมขน 
ทางโลกเขาไมตองการ เพราะอะไร เพราะมันแสบปากแสบฟนปวดรอนเหน็ไหม 

แตธรรมะมนัตองเขมขน ถาไมเขมขนกเิลสมันครอบหัว กิเลสมันมีกําลงัมากกวา 
กิเลสตัณหาความทะยานอยากในหวัใจของเรานีน้ะ มันเปนอนุสัย มนัอยูมากับใจ มันเกิด
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มากับใจ มนัอยูกับใจไปตลอดนะ ดูพญามารสิ สถานที่ของมาร มารนะ เรามีบานมีเรอืน 
เปนทีอ่าศัย กิเลสนะมนัมีหวัใจ มีภพ มีสถานที่ที่อาศัยของมัน 

เวลากเิลสมนัเกิดเหน็ไหม  มนัเกิดขึ้นมาจากใจ  แลวเวลามนัตายมนัตายไปไหน 
ละ  กิเลสมนัตายได  ถากิเลสกับใจมนัเปนอนัเดียวกัน  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา 
จะเกิดมาไมได  เขาวากรรมตายตัวๆ  ถากรรมตายตวัแลวพระอรหันตจะเกิดไมได  กรรม 
เห็นไหม กรรมจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ กัน เราตองเช่ือตามกรรม ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว 

กรรมดีจะเขาไปสะสางใหมนัสะอาดขึ้นมา  กรรมช่ัวมันเขาไปผูกไปมัดทําใหช่ัว 
กรรมดีขึ้นมามันก็เขาไปทําความสะอาดขึ้นมา  ถึงที่สุดกิเลสมันตองขาดออกไป  ขาด 
ออกไป  พอขาดเปนช้ันเปนตอนเขาไปถึงที่สุดมนัทําลายหมดนะ  ทําลายหัวใจหมดจน 
ขาวสะอาดหมดเลย 

คําวา  “ขาวสะอาด”  ขาวสะอาดเพราะอะไร  เพราะนิพพานมนัมอียู  สิ่งทีม่ัน 
สกปรกทําใหมันสะอาดแลว สิ่งใดที่มนัเหลอือะไรอยู  สิ่งทีเ่หลือเห็นไหม คําพูดวาวางๆ 
วางๆ  วางๆ  นี้เราพูดวาวางไดถึงขัน้พระอนาคามี  แตเกินกวานั้นไปพูดไดอยางไร  พูด 
อะไรออกมาเปนสมมุติทั้งหมด  ถึงที่สุดแลวที่คําพูดมันสมมุติทัง้นัน้  ถึงที่สุดแลว 
นิพพานพูดไมได  พูดไมไดหรอก  แตองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจารูขนาดที่วา  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมพูดเรือ่งนิพพานคอือะไรไง 

เพียงแตเปรียบเทียบ  เวลาคนมาถามวานิพพานคืออะไร  หรอืวาเวลากราบองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ  “สิ่งใดที่องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาพอพูดได 
พอที่จะทําใหขาพเจาเขาใจ  ขอใหองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาพูดเถิด  ขาพเจาจะรับ 
ฟงเอง” สิ่งตางๆ เห็นไหม 

แตนี่เวลาไปพูดกนัในลกัษณะตางๆ  มันเปนความเห็นของจิต  ความเหน็ของจนิ 
ตมยปญญา ถาจินตมยปญญา คําวาจินตมยปญญา มนัไมเปนความจริง! ไมเปนความจรงิ 
หรอก  เปนของช่ัวคราวทั้งหมด  มนัจรงิตามสมมุต ิ จริงตามจนิตมยปญญา  ไมเปนตาม 
ความเปนจริง  ถาเปนจริงเพราะจนิตมยปญญามันเปลี่ยนแปลงไง  มันเปนอนจิจงัไง  มนั 
เปลี่ยนแปลง ถึงเวลามนัเปลี่ยนแปลงไปแลว มันก็ตองมนีิพพานบอยๆ
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ตองมนีิพพานบอยๆ นะ มจีินตนาการบอยๆ มีการพูดบอยๆ มันกเ็ปนโลกๆหมด 
นะ เห็นไหมไมใหเช่ือ กาลามสูตรไมใหเช่ืออะไรตางๆ ทั้งสิ้น แตมีศรัทธา ฟงธรรมของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาแลวเราทํา 

เรามีสัจจะนะ  เราเปนพระที่องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาพยากรณไวใน 
พระไตรปฎก  “กึ่งพุทธกาลศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่ง”  เราเกิดมาชวงของศาสนาทีเ่จริญ 
ถาเกิดมาชวงสมัยหลวงปูมัน่นะเจริญ  แตสมัยหลวงปูมัน่  หลวงปูมัน่ก็ทกุขยาก  เพราะ 
สังคมยงัไมเขาใจ ครูบาอาจารย หลวงปูมัน่ หลวงปูชอบ ประวัติหลวงปูชอบธุดงคไปนะ 
จะมีเกลอือยูในกระบอกไมไผ ใหปะขาวธุดงคไป ไมมีใครรับรู ยุงกับพวกเราเลย ตางคน 
ตางไมเขาใจ 

แตเพราะครูบาอาจารยของเรา  ชีวิตทัง้ชีวิตเลยวางธรรมและวินยัอนันี้ไว  แลวเรา 
เกิดตอนนีเ้ห็นไหม  สังคมกําลังฮอืฮา  ฮือฮาถึงผลไง  แตคนที่ทําถึงผลมันมีใครบางละ 
แลวสังคมเขาฮือฮา  แตเราไมใชสังคม  เราเปนภกิษุ  เราเปนพระ  เราเปนผูเห็นภัยใน 
วัฏสงสาร  เราตองทําตามความเปนจริง  เราจะไมฮือฮาไปกับใคร  ไมถอืมงคลตืน่ขาว  ไม 
ถือมงคลตืน่ขาวนะ! 

เราเปนพระ  ตองถือพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  พระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง  ถาไม 
ถือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆนะ เราขาดจากไตรสรณคมน ขาดจากสามเณร สามเณร 
จะเปนพระไดอยางไร เห็นไหม 

แตโลกเขาวากนัไปตามโลกของเขา อันนั้นมันเรือ่งของโลก เรื่องของพระเราเหน็ 
ไหม  เราเปนผูที่มอีํานาจวาสนาแลว  เราตองทําใจของเราใหเขาสูหลักความจริง  ใหเขาสู 
หลักธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา ใจเรานะ เราพยายามรื้อคนมนั ตองพลิก 
แพลง 

เหล็ก!  เขาจะตีเหล็กเห็นไหม  เขาจะตองเผาไฟมนัจนกวามนัถงึอุณหภูมทิี่มนั 
สมควรที่เขาจะตขีองเขา  เหลก็เขายังตขีึ้นมาเปนวัสดุที่เขาตองการได  ใจของเราก็ 
เหมือนกนั  ใจของเราดิบๆ นะ  ใจของเราสมมุติทัง้นั้น  ใจของเรากิเลสเตม็หัวใจเลย แลว 
บอกวามันพจิารณา มันใชปญญา  เหลก็เขาตี  เหลก็ดิบๆ นะ  เหล็กทีม่ันยังไมไดเผาไฟ ตี
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ไปมันก็แตกหมดนะ  ตีไปมันก็บูบี้ไปตามแรงของคอน  แตมนัจะเปนตามความพอใจ 
ไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาเราไมทําความสงบของใจเขามา  เราไมมีตบะธรรมแผดเผามัน 
ตบะธรรม ตบะเห็นไหม สติปญญาแผดเผามัน แผดเผาหัวใจของเราเหน็ไหม คนจะดีได 
ดวยการกระทํา คนจะดไีดไมใชการยกยอง คนจะดไีดไมใชชาติ ไมใชตระกูล ไมใชการ 
เกิด ไมใชบวชเปนพระ! 

บวชเปนพระหวัโลนๆ ไอตอกมนับวช มันมเีงินมากกวาเราอีก ไอตอกนะ หลวง 
ตาภาค ๑ ภาค ๒ มันทําเงินเทาไหร บวชอยางนั้น บวชโดยสมมุติใชไหม  เราก็บวชโดย 
สมมุติเหมือนกนั ไมใชดีดวยการบวช ไมใชดีดวยการเกิด ไมใชดีดวยการเปนพระ มนัดี 
ที่การกระทํา  เราตองทําดีของเรานะ  ใครจะติใครจะชมนั่นมันปากของเขา  คนโง  คน 
ฉลาด คนโงมากมันพูดขนาดไหนก็เรือ่งของมันนะ ไอคนฉลาดครูบาอาจารยของเราติคํา 
เดียวกเ็ปนประโยชน 

ความเปนประโยชนอันนี้  ธรรมวินัยเราศึกษาขึน้ไปแลว  ธรรมวนิัยเวลา 
พระไตรปฎกเห็นไหม  พระไตรปฎกพูดไววาอยางไร  อยาตะแบง  อยาเอาใจนี้เขาไปบิด 
วาอันนี้ไมใช  อันนี้อรชุนมนัแตงขึ้นมา  มันเปนพระไตรปฎกเหน็ไหม  สื่อความหมายนี้ 
สื่ออยางไรก็ได แตเราตีความของเราอยางไร 

ถาเราตีความ  ตบะธรรมเผามันเขามา  เผาใจเขามา  “เอ็งมีความรูอยางไร  เอง็มี 
ความเหน็อยางไร”  นี่มันเปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ  องคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาวางธรรมและวนิัยไวแลวนะ เอ็งปฏิบัติ มนัไมใชพอเปนพระขึน้มา 
เราเปนพระเรามีสิทธิเหน็ไหม เปนพระขึน้มาเปนไหม ประชาชนเขาศรัทธา 

ดูสิ ฉันเปนพระนะ ฉันเปนพระตองอปุฏฐากฉันนะ ตองเช่ือฟงฉันนะ ทําไมตอง 
เช่ือ! เขาเปนหนีอ้ะไรตองไปเช่ือเรา  เช่ือไมเช่ือไมสาํคัญ สําคัญที่วาความจริงของเรา  เรา 
ทําความจรงิของเรา ความจริงของเราเราทําใหปรากฏ มันเปนเชิงประจักษทีค่วามจริงมัน 
เกิดขึ้นมา
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ความจรงิเกิดขึ้นมา  ความจรงิคือความจริง  คนมีหูมตีานะ  คนทุกคนปรารถนาหา 
ความจรงิ ถาความจรงิเราคนหาความผิดของเรา เราก็อยากไดความจริงเหมือนกนั แลวถา 
ความจรงิของเรา  ถามันไมจริง  แลวความจริงของเรามันจะเสื่อมเมือ่ไหร?  ความจรงิของ 
เรามันจะเปลี่ยนแปลงเมือ่ไหร? 

แมแตความจรงิของเรา  เรายังไมไวใจเราเลย  แลวเราจะใหประชาชนใหญาติโยม 
เขามาไวใจเรา  มันจะเปนไปไดอยางไร  ความจริงของเราเราตองตรวจสอบ  เราตองแผด 
เผามัน  เราตองพิสจูนมัน  ความจริงอันนี้มนัจรงิแคไหน  ถามันจริงแลว  มันจริงตาม 
ความเหน็ของเราเหน็ไหม  ความจรงินีม้ันเกิดขึ้นมาไดอยางไร?  ความจริงมันลอยมาจาก 
ฟาเหรอ? 

ความจรงิมนักเ็กิดจากการกระทําใชไหม?  เรานั่งสมาธิอยางไร?  เรากําหนด 
อยางไร?  เราใชปญญาอยางไร?  มันจะแกไขอยางไร?  ความจริงมันตองมีที่มาส!ิ  ความ 
จริงไมลอยมาจากฟา  พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงเหตุและผล  ศาสนาพุทธเปนศาสนา 
แหงเหตุและผล  ศาสนาพุทธไมใชศาสนาออนวอน  ไมใชศาสนาขอเอา  ไมใชศาสนาที่ 
มันหลนลงมาจากฟา 

สิ่งที่เปนความจรงิกับเรา  มนัตองเกิดขึน้จากการกระทํา  มันตองเกิดขึ้นจากความ 
เปนจริง  แลวเกิดจากการกระทําสิ่งนัน้มนัไมเปนความจรงิขึ้นมา  มันทําแตเปนสัญญา 
อารมณ  มนัจะเปนความจรงิขึ้นมาไดอยางไร  ก็ความจรงิช่ัวคราว  ความจริงทีเ่ขาเชื่อของ 
เขา แตถาความจริงของเรา เราตองหาของเราขึ้นมา 

นี่เรามอีํานาจวาสนาจริงๆ  นะ  เรามอีํานาจวาสนามาก  ถาเราไมมีอํานาจวาสนา 
ชีวิตหนึ่งๆ เขาเกิดขึ้นมาเห็นไหม ดูสิคนทํางานถึงเกษียณไป แกเฒาชราก็ตองตายไปเปน 
ธรรมดา  เราบวชเปนพระนะ  เราก็ตองแกเฒาไป  เราตองตายไปเหมือนกัน  ใชชีวิต 
เหมือนกนั  แตชีวิตหนึ่งเขาใชไปในทางโลก  เขาใชกันไปเพื่อหาผลประโยชน  หาสิ่ง 
ตางๆ เพื่อบํารุงบําเรอเขาในชาตินี้ 

เราเปนพระเปนเจา  เราพยายามหาสมบัติ  หาธรรมวนิัย  ขึ้นมาชําระลางกิเลสของ 
เรา  ใชชีวิตเหมือนกนั  แตใชชีวิตเพื่อความสะอาดบริสุทธิ์ของใจ  ใชชีวิตมาเพื่อทําให 
หัวใจมนัผองแผว  ทําใหปฏิสนธิจิตตวัที่จะไปเกิดไปตาย  ขณะที่ปฏิสนธิจิตเราทําความ
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สะอาดของเรามากขึน้เหน็ไหม  เปนโสดาบนั  เปนสกิทาคามี  เปนอนาคามีเหน็ไหม  การ 
เกิดมนัหดสั้นเขามา 

โสดาบัน  ๗  ชาติ  ขณะที่เกิดตายไป  ถาไมตายเปนโสดาบันก็ชําระลางไป  เปน 
สกิทาคามี  เปนอนาคามี  อนาคามนีี้ไมเกิดในกามภพแลวนะ  ถาเกิดก็เกิดเปนพรหม  ถา 
สิ้นไปแลวเกิดอยางไร?  ไมเกิดอยางไร?  อะไรเปนตัวฐานของตัวเกิดและตวัไมเกิด? 
อะไรเปนเหตุเปนผล? 

ถามันไมแจงนะ  ศาสนามันจะเปนความจรงิขึน้มาไดอยางไร?  ศาสนานี้มันจะ 
เปนความรูแจง  เพราะศาสนานี้ตอบสนองการเกิดและการตาย  ตอบสนองถึงการมาของ 
ชีวิต  แลวการสิ้นไปของกิเลสที่มีชีวิตอยูยงัไมตาย  แลวเวลามันตาย  คนืสูสภาพเดิมของ 
เขา มันไมตายตั้งแตสิ้นกเิลสเห็นไหม มนัตอบสนองตั้งแตการเกิด แลวกิเลสตายไป แลว 
ถึงละขนัธถึงที่สุดไป ไมมีตายแตกลับสูสถานะความจรงิของเขา 

แตของเราถามันไมจริงนะ  เวลาจะเกิดก็ไมรูมาจากไหน  เวลาจะตายก็ดิน้รนทุรน 
ทุราย ไมอยากตาย ไมอยากเปน ไมอยากไป วิตกกงัวลวาตายแลวจะไปไหน? ตายแลวจะ 
มีความทุกขขนาดไหน? จะไดอะไรมา ไมไดอะไรมา ทุกขรอนไปหมดเลยเห็นไหม 

ธรรมะตอบสนองไดหมด เราเปนพระนะ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เห็นไหม 
ชาติ  ศาสนา  เราเปนตัวแทนของศาสนา  ตัวศาสนาคือธรรม  สัจธรรม  ถาสัจธรรมเปน 
ความจรงิขึน้มา  เปนความจริงในหัวใจของเรา  มีอํานาจวาสนาแลว  ทําใหเปนจริงขึน้มา 
เกิดมาชาติหนึ่ง  ไดเกิดมาเปนมนุษย  แลวไดบวชเปนพระ  เปนนกัรบ  เปนผูเห็นภยัใน 
วัฏสงสาร เราจะตองเขาถึงธงชัยของเรา คือสิ้นกเิลสของเราในชาตินี้ เอวัง 

©2011 www.sa­ngob.com


