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เขามาใหดูอยู  เขาวาเขามาที่นี่แลวไปพูด  เขามาที่นี่  คําวามาที่นี่หมายถึงวา เขา 
ไมไดมาพูดใหเราเห็นดวย  แตเวลาพูดไปเหมือนที่เราพูดถึงสังคมเนี่ย  เวลาเราพูดไป 
สังคมปนปวนไหม  ไอคนนั้นมาพูดเห็นไหม มีเด็กเล็กๆ มันโพสตเขาไปเนี่ย หลวงพอ 
สงบเนี่ย  เลิกวาหลวงพอ.......สักทีสิ  โอหนูเจ็บ  โอมันพูดแลวนาเห็นใจ  มันไร 
เดียงสานะ  แลวอยางเขาวาเราจะไปแกคนโนนคนนี้  ไมใชหรอก  แกไมไดหรอก 
พระพุทธเจายังเอาไมไดหมดเลย  ถาพระพุทธเจารื้อสัตวขนสัตวได  พระพุทธเจาบังคับ 
ใหความคิดของคนใหเหมือนกันหมดไดนะ  พระพุทธเจาทําหมดแลวแหละ  แมแต 
พระพุทธเจายังทําไมได  ไมมีใครทําได  ไมมีใครทําไดหรอก นานาจิตตัง 

เพียงแตเราเห็นวาถาเราไมพูดอะไรเลย  มันก็จะไหลกันไปอยางนี้หมด  แลว 
ไหลไปหมด  แลวเวลาผิดพลาดไปแลวมันจะเสียใจกันทีหลังไง  เสียใจทีหลัง  เราหวง 
ที่จะเสียใจ  เสียใจแนนอน  เสียใจแนนอน  ชาหรือเร็วเทานั้น  ความจริงคือความจริง 
ของไมจริงคือของไมจริง  แตของไมจริง เราตามไปแลวถึงเวลาที่สุดแลว  เราไปรูไม 
จริงตอเมื่อพวกเรานี่มีเยอะมากนะ  เวลาประพฤติปฏิบัติไปนี่ทุมไปทั้งตัวเลย  แลวพอ 
มารูเขาอีกที เนี่ย  มันก็แบบ กรรมฐานเราเรียก กรรมฐานมวนเสื่อ พอกรรมฐานมวนเสื่อ 
คือมันหมดกําลังใจ  มันหมดทุกอยางแลวนะ  มันเลยทอดหุยเลย  ทอดอะไรตายอยาก 
ถึงจะรูตอนนั้นมันก็เสียดายใชไหม 

แตถาเราพูดอยางนี้แลว  มันจะกระทบกระเทือน  แตสําหรับเรานะ เราวาเรา 
ไมไดกระทบกระเทือน  มันเหมือนกับเราคุยกันดวยเหตุผล  ถูกหรือผิด  เราคุยกันดวย 
เหตุผล  เราไมไดวาตัวบุคคล ไมเคยวาใครเลย อยางเชนกรณีที่เขาพูดเนี่ย  เขาไปพูด 
อยู บอกวาพระสงบนี่พูดใหเหมือนก็ไมได  หามพูดเหมือนกัน  เขาพูดอยางนี้นะบอก 
พูดเหมือนกันก็ไมได  แตความจริงที่เขามานี่  เขาพูด เขาพูดธรรมะไง  พูดถึงหลวงปู 
ดูลย  เราบอกหลวงปูดูลยทานอธิบายอยางนี้  เห็นไหม  ความรูสึกเปนรูป  ความคิด
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เปนนาม  เพราะมีรูปแลวพอมีนาม  นามคือความวาง  ความวางมีรูปมีนาม  มันก็ 
เคลื่อนไป  แลวพอมันเคลื่อนไป 

เขาพูดถึงสภาวธรรมไง สภาวธรรมขอเปลี่ยนเปนสภาวธรรม ถาสภาวธรรม 
สภาพอารมณของเขานี่นะ  เวลาเขาใช  เขาตามความคิดไปเนี่ย แลวพอตามความคิดไป 
ความคิดมันไมมีอารมณความรูสึก  เขาบอกวาอันนี้เปนสภาวธรรม  มันเปนปจจุบัน 
มันเปนสภาวธรรม  แลวถาความคิดของเรามันมีอารมณความรูสึก กิเลส สมาธิของ 
ความโลภ  ความโกรธ  ความหลงอันนี้เปนสภาวะโลก  เราถามกลับนะ..เฮย! มันมีอยาง 
นี้ดวยหรือ  เฮย! มันมีจริงๆ หรือ  เราบอกมันเปนไปไมได  มันเปนไปไมไดเลย 

ปญญาอบรมสมาธิ  ถาสติเราตามความคิดไป  ความคิดหยุดเลย  ถาทันความคิด 
หยุด  แตถามันยังคิดอยู มันยังคิดไปอยูเนี่ย  เขาบอกวาเปนสภาวธรรม  เปนไปไมได 
เพราะความคิดมันมีความรูสึก  ถาเราไมมีความรูสึกความคิดเกิดขึ้นไมได  เวลาเราคิด 
เราตองมีความรับรูความคิด  แมแตคิดโกรธคิดเกลียด  คิดธรรมดามันก็ตองมีความคิด 
เพราะในความคิดมันมี  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ในความคิดเรานี่  ถา 
รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณไมรวมกันเปนอารมณ มันหมุนไปไมได 
ความคิดไมมี ไมมี  แตเขาบอกวาเขามีความคิดอยูนะ  เปนสภาวธรรม  แลวคิดเปน 
ธรรม  เราถามวา มันเปนไปไดหรือวะ  นี่ไงเราบอกวาคําพูดเหมือนกัน  แตมันไม 
เหมือนกัน  เพราะมันไมเขาใจไง  มันไมเขาใจตามขอเท็จจริง 

เราบอกวาคนรูจริงพูดก็ถูก  คนรูไมจริงพูดก็ผิด  แตเขาไปพูดขางนอกนะ พูด 
เหมือนก็ไมไดทานไมยอม เราอธิบายทุกอยางเลยนะ  อธิบายดวยเหตุดวยผลหมดนะ 
เพราะเราถือวาคนมาคุยธรรมะนี่  ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ  การสนทนาธรรมนี้ 
เปนมงคลอยางยิ่ง  เราคุยกันดวยเหตุดวยผล  แลวเวลาคุยกันดวยเหตุดวยผล  เวลาอยูตอ 
หนาเรานะ ครับผม  ครับผม  ยอมรับหมด  พอออกไปขางนอกนะ  โอย.. ไปดูทาน 
แอ็คช่ันก็พอ เขาวานะ ใครอยาไปคุยดวยนะ  เวลาวีนขึ้นมาเดี๋ยวผูหญิงเนี่ยรองไหเลย 
แหละ เนี่ยเวลาเขาไปพูดไปพูดอยางนั้น 

คําพูดนะเรายกตัวอยาง คําวา “รถ” รถนะเวลาเราอยูในกรุงเทพใชไหม เราโบก 
แท็กซี่  เราก็ไดนั่งรถ  รถเปนรถสาธารณะ  ถารถสวนบุคคลเปนรถสวนบุคคล แตคําวา 
“รถ” ของเราเนี่ย  “รถ” เราไดรถมาหรือเปลา  ธรรม  ความรู ความจริง  เราจะถอยรถสัก
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คันหนึ่ง เราจะมีรถเองสักคันหนึ่ง สมมุติเรามีความสามารถมาก  เราจะสรางรถเองก็ได 
แตเราก็ตองมีตนทุน  เราตองมีเงินแลกเปลี่ยนอะไหลมาประกอบขึ้นมาเปนรถ  ถาเรา 
จะซื้อรถสักคันหนึ่ง  ถาเรามีเงินเราถึงจะซื้อรถนั้นได  เราไมมีเงินแตเราอยากซื้อสักคัน 
หนึ่ง เพราะเรามีปญญา  เราก็ไปดาวน เราก็ไปผอนสง  เห็นไหมการไดรถมานี่มัน 
หลากหลายมาก  แตการไดหลากหลายมาอยางไรก็แลวแต มันก็ตองขึ้นตนดวยเงิน  ไมมี 
เงิน จะทําวิธีการใด เราดาวนก็เงิน  ดาวนมากดาวนนอย  ถาเงินสดนี่ของเราเลย เห็น 
ไหม นี่คําวาเงินนี่คือสมาธิ  ถามึงไมมีสมาธิ  มึงไมมีหลักของใจเลยเนี่ย  มึงจะเอารถ 
นั้นมาไดอยางไร  รถสาธารณะไง  เห็นรถมาก็โบกไง ไปไหนๆ ก็โบกไง  นี่ไงรถ 
เหมือนกัน 

เราจะบอกวา  คําพูดที่มันเหมือนกันและไมเหมือนกันไง  คือ เหมือนคําวา 
“รถ” แตใครเปนเจาของรถ  ถาคนนั้นเขามีเงิน  เขาซื้อรถของเขามาได  เขาเปนเจาของ 
รถ  เราไมมีตังคนะ  แตเรามีอยู ๕๐๐ บาทหรือมีอยูรอยกวาบาท พอกับคาแท็กซี่  กูก็มี 
รถ  กูโบกเอา เขาลงทุนคันหนึ่งกี่แสนกี่ลาน  กูรอยกวาบาทกูก็ไดนั่งรถ  แตกูนั่ง 
เดี๋ยวเดียวนะ  เดี๋ยวเขาก็ถีบลงแลว  ถึงปลายทางเขาก็ถีบลง แตถารถของเรา  เราไปได 
หมด มันตางกันทั้งนั้นนะ  มันตางกันที่มาคําวา “รถ” นี่เหมือนกัน บอกพูดเหมือนไมได 
คําวา “รถ” นะเรามีตังคนะ  ยอนกลับมา  เรามีเงินหลายรอยลานหลายพันลานเลย  แลว 
เราจะซื้อรถ ไปถึงบริษัท  บริษัทบอกวาเขาจองรถหมดแลว ไมมี เห็นไหม  มีสมาธิ 
มากมายขนาดไหนใชปญญาไมเปน  รถมาไมได  ไมมีสมาธิเลย ไมมีเงินแมแตบาทเดียว 
ปญญาไมมีทาง มันเปนไปไมได สิ่งที่เปนไปไมได 

เราอธิบายเรื่องอยางนี้ตลอดเวลา อธิบายใหเขาฟงตลอดเวลา แตความเขาใจของ 
เขา เขามีไง วางๆๆๆ มันมีนี่นะ  หลวงตาพูดคํานี้ซึ้งใจเรามาก แตคนคิดไมถึง  ทานบอก 
ทําดี  ทําช่ัว  อะไรก็แลวแตนะ  ยังมีลมหายใจฟอดๆ อยูเนี่ย  สถานะมนุษยมันรับไว 
ลมหายใจขาดเมื่อไร หลวงตาพูดบอย ลมหายใจขาดเมื่อไรนะ  มันไปตามกรรมมึงเลย 
มันไปตามกรรมมึงนะ  ลมหายใจขาดผลัวะ  จิตออกปบ  แตเวลาปจจุบันนี่ นอนก็ฝน 
ฝนเรื่องนั้นเรื่องนี้จิตออกจากรางเหมือนกัน  แตสายบุญสายกรรมมันยังอยู  เขารางถูก 

เวลาเขาภาวนาไง เวลาจิตออกแลวกลัวไมเขา ไมตองกลัว  มันเขามาแนนอน  ถา 
มึงยังไมตาย  แตถามึงตายแลวนะ อยางไรก็เขาไมได  จิตออกไปแลวมันตองไปตามสภา 
วกรรม  ลมหายใจขาดเมื่อไรเทานั้นนะ เนี่ยผลบุญผลกรรมมันจะตอบสนองมึงทันทีเลย
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มึงจะรูจริงเลยวาเปนอยางไร  เปนตามที่มึงสรางมาอยางไรเทานั้น  นี้ลมหายใจยังไมขาด 
ใชไหม  มันก็วางกัน  พูดกันนี่  สภาวธรรม  สภาวธรรม  มันก็พูดตามที่มึงพูดกันไปนั่น 
แหละ  มันไมเปนความจริงหรอก  ถาเปนความจริงเนี่ย  เราถึงบอกวา เขาบอกคํานี้ 

เราจะเนน  วันนี้เราเนนคําวา เขาบอก  “พูดเหมือนไมได” ไง เราบอกเขาบอกวา 
เราพูดเหมือนไมได  เราบอกพูดได  ใครก็พูดได  แตคนฟงออกมีกี่คน  เวลาเอ็งพูด 
เหมือนกันหมด  ธรรมนี่เหมือนกันหมดเลย  เห็นไหม  ที่มาหาเนี่ยเมื่อกอนอนาคาทั้งนั้น 
นะ  มาหาเราบอกใหเริ่มตนใหมหมดเลย  แลวให พุทโธ พุทโธ พุทโธ ไปเนี่ย  เขาทํา 
เองนะ  เขามาหาเราเอง  พอพุทโธมันลงนะ  ของนี้มันจริง จริงๆ เขาปฏิบัติอยู  ในหมู 
เขาไดอนาคาหมดเลย  แลวลูกเขานี่สงสารมาก  ลูกเขาก็พยายามพาแมมาหาเรา  แลว 
มาถึงเราเนี่ย  เราบอกวาจะอนาคาก็แลวแต  เพราะเราเขาใจเรื่องอยางนี้ดี 

ถาคน คนมันติดเนี่ย  มันถนอมของมันเนี่ย  อยางเชนวา เจดียในหัวใจอยาไป 
ทุบทําลายของเขา  เขาเคารพศรัทธาของเขา  เราไปกระทบกระเทือนเขา  เขาตองเจ็บ 
เปนธรรมดา  ไอใครที่มันรับรูอยู บอกวา อนาคาก็อนาคาของมึง  ชางมึง ไมเปนไร อนา 
คาก็อนาคา  ใหเอ็งกําหนดพุทโธ พุทโธ  พุทโธ  ไปเรื่อยๆ  พุทโธ พุทโธ พุทโธ พุทโธ 
ไปเรื่อยๆ  ไปอยูที่โพธารามนั่นนะ  แลวจิตมันลง  พอจิตมันลง  เขามาพูดกับเราเอง 
เนี่ย  คํานั้นนะกับคําที่  คนที่เวลามาปฏิบัติที่นี่มานั่งรองไหอยูนี่  เหมือนกันหมดเลย 
โอโฮ.. หลวงพอ พุทโธ หลวงพอดีกวาอนาคาอีก  เวลามันลงนี่ คือ ความรูสึกมันวาง 
มันเปนขอเท็จจริง  จิตมันเปนสมาธิ  มันมีความรูสึก  มันมีรสของสมาธิ  มันมีรสของ 
ความวาง 

อูฮู..ทําไมพุทโธของหลวงพอดีกวาอนาคาละ  เพราะอนาคาของเขา  เขาปฏิเสธ 
ใหอารมณเขาวางอยูตลอดเวลา  แลวพอมาเปนขอเท็จจริงที่จิตมันลงนะ  โอโฮ..พุทโธ 
นี่ดีกวาอนาคา  คําวา  “พุทโธนี้ดีกวาอนาคา”  คือ  เขารูแลววาอนาคากับพุทโธอัน 
ไหนจริงอันไหนปลอมไง  ถาเขายังไมรูวาอันไหนจริงอันไหนปลอมเขาจะไมพูดคํานี้ 
ออกมา  แตพอเขารูวาพุทโธ  คือ สมาธิเนี่ย มันเปนของจริง  แลว อนาคาของเขามัน 
ไมใชของจริง  เขาพูดเองวาพุทโธของหลวงพอดีกวาอนาคาอีก  เสร็จแลวนะ  พออยู 
กับเราพักหนึ่ง  ๑๒ สิงหา เขากลับไปบานตาด ไปทําบุญที่บานตาดอีก ก็ไปเจอกลุมเขา 
อีกนั่นแหละ
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เขาก็ไปพูดอยางนี้บอกวา พุทโธนี่ดีกวาอนาคาอีก  ที่นี้สังคมกระแสมันแรง 
พวกเขาเยอะแยะเลย  เฮย.. เอ็งไดอนาคาแลวนะ  เอ็งกลับไปพุทโธทําไมอีกละ  เอ็ง 
ก็อนาคาขาก็อนาคาเห็นไหม  หมูเราก็อนาคาหมดเลยเนี่ย  วางๆๆๆ อยางเนี่ย ไอพุทโธ 
เลยไปเช่ืออนาคาอีกเลย ทั้งๆ ที่เขารูแลวนะ เขายังทนกระแสไมไหว  เขายังกลับไปเปน 
อนาคาอยางเกาเห็นไหม  ไปอนาคาอยางเกา  คือ วางๆๆๆ อยางเกา  ลูกเขามาบอกเรา 
หลวงพอ  แมเขาไปอนาคาอยางเดิมอีกแลว  เออ.. กรรมของสัตว ทั้งๆ ที่เขารูของเขา 
เนี่ย  ปจจัตตัง รูจําเพาะตน  รูจากความรูสึกของเรา  แตทนกระแสไมไหว  กระแสคําวา 
อนาคา  ก็ยังไปอนาคากับเขา  อนาคานึกเอานะ  เนี่ยในวงปฏิบัติเรา  มันวงแคบ  เรื่อง 
อยางนี้มันรับรูกันได  รับรูกันไดเพราะอะไร  เพราะถือวาการปฏิบัติ..เหมือนลูกเราเนี่ย 
เราเลี้ยงลูกมา  อยากใหเปนผูใหญขึ้นมา  ลูกเรามันตองมีความผิดพลาดบาง  มันตองมี 
เกเรเกตุงเปนธรรมดา 

จิตในการปฏิบัติมันจะมีการผิดพลาด  มีการพลั้งเผลอ  มีการทําแลวแตสุดวิสัย 
ทําแลวบางทีแบบวา รูเทาไมถึงการณ  มันจะมีอีกเยอะแยะไปหมดนะ  แลวครูบา 
อาจารยเนี่ย  โทษนะฟงทีเดียวรูหมดเพราะเราเปนพอเปนแม  เราทํามากอนใชไหม 
เราเปนพอเปนแม  เราทํามากอนเขา  แลวเขามาทําตามเราเนี่ย เราจะไมรูไดอยางไร 
แตเขาคิดวาพอแมไมรูนะ  ไอครูบาอาจารยที่ปฏิบัติมา มันก็เปนอยางนั้นมันทั้งนั้นนะ 
แลวพอผิดพลาด  เราก็แกไขไปตามนั้น  นี่ความเห็นจริงมันเปนอยางนี้  แลวก็บอกวา 
พูดเหมือนไมได  คําวาพูดเหมือน ดูสิคําวา พุทโธ กับ  อนาคา  เขาพูดของเขาเอง 
สุดทายแลวเขาก็กลับไปอยางเดิมอีก  กลับไปพูดเหมือนกันอยางเกา  พูดเหมือนนะมัน 
ได  แตขอเท็จจริงในความเปนจริงนั้น เปนหรือเปลา 

ฉะนั้นพอมาหาเรา  ทําไมเราไมยอมรับการปฏิบัติ  โดยสิ่งที่เราไมยอมรับ  สิ่ง 
ที่เวลาผิดพลาดไปเฉพาะบุคคล เรายอมรับนะ  เราถือวาจริตนิสัย  ถือวาอํานาจวาสนา 
ถือวามุมมอง  แบบเนี่ยทุกคนมันเปนไปได  แตสิ่งที่เราไมยอมรับ  กระแสที่เขาวากัน 
เราไมยอมรับ  เพราะอะไร  ซื้อรถ  ซื้อรถเนี่ยเอ็งเอาเงินเขาไปถึง  ไปวางแลวเอารถ 
ออกมา  เอ็งทําไดไหม  ไมได มันตองมีเอกสารการซื้อขาย  เอ็งตองเอาเอกสารไปตอ 
ทะเบียน เอ็งเอารถออกไป  แลวเอ็งจะขึ้นทะเบียนยังไง  เอ็งมีเอกสารอะไรกํากับรถเอ็ง 
ไป  แลวเอ็งไดรถแลว  เอ็งจะเอารถไปขึ้นทะเบียนไดยังไง  เอ็งไปขึ้นทะเบียนแลว 
หลักฐานละ  รถเอ็งมาจากไหน  มึงปลนเขามาหรือ  มึงมีเงินแลวมึงจะไปซื้อรถมึงตอง
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ทําถูกตองตามกฎหมาย  แลวเอาหลักฐานนั้นไปตอทะเบียนไปขึ้นทะเบียน  มีเงินแลว 
จะไปซื้อรถ  มีเงินแลววิธีการที่จะไปไดรถมานี้ทําอยางไร 

ในการปฏิบัติก็เหมือนกัน เอ็งมีสมาธิแลว  มีสมาธิแลวยกวิปสสนาไมมี  สมาธิ 
แกกิเลสไมได  แตถาไมมีสมาธินะ  ไมตองมาพูดกันเรื่องปญญาเลย  ปญญาที่เขาพูด 
กันนะไรสาระ  มันเปนปญญาอบรมสมาธิ  คําวา  “ปญญาอบรมสมาธิ”  นี่ปญญามันไล 
เขามาเนี่ย  จะมีปญญาขนาดไหน  ผลของมันคือปลอยวาง  ผลของมันคือสมถะหมด 
แตเขาไมเขาใจสมถะ  มันเปนมิจฉา  คือคําวา สมถะ  เขานึกวาเปนสภาวธรรม 
สภาวธรรมมันเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  นี่คําวาพูดเหมือน พูดเหมือนไง  ถาพูดเหมือน 
มันไมมีการพูดเหมือน  ถาไมรูจริงพูดไมไดเลย  อยาวาแตพูดเหมือน  พูดใหเปนจริงยัง 
ไมไดเลย 

นี่พอคําพูดคําเดียวกันเห็นไหม  พอเราบอกวาเราพูดอธิบายใหเขาฟงเลยวา  ถา 
คนรูจริงพูดนะมันถูก  ถาคนไมรูจริงพูดคําเดียวกันมันผิด  คําเดียวกันนี่แหละ  คํา 
เดียวกันเลยคนพูดจริงมันถูก  ถูกเพราะอะไร  เพราะเขามีที่มาที่ไปของเขา  มันมีที่มา 
ใชไหม  มันมี เหตุมีผลของเขา  แตไอคนที่พูดของเราเปนความเห็นของเรา 
ไมอยางนั้นพระพุทธเจาจะแบงไวทําไม  สุตมยปญญา  จินตมยปญญา  ภาวนามย 
ปญญา โลกุตรปญญา  โลกียปญญา  แลวภาวนาเนี่ยภาวนาอยางไร  เขาบอก เขาก็ 
ภาวนาอยูแลวไงภาวนาอยูแลวๆ ภาวนาอยูแลวมันเปนกิริยา  แตความรูสึก  ความคิดยัง 
เปนโลกอยู

โลกทัศน  โลกคือหมูสัตว  โลกคือสัตตะ  โลกคือผูคลอง  โลกคือตัวจิต  ตัว 
มันยังเปนโลกอยู  ความคิดถึงเปนโลกียะหมด  จะมีความคิดจะมี  มันปฏิบัติดวยกิริยา 
แตหัวใจยังไมเปนไป  พอหัวใจไมเปนไปมันเกิดจินตมยปญญา  มันเปนอยางนั้น  เปน 
อยางนั้นจริงๆ  วางมาก  โอย แลวเหมือนเรานอนฝนนะ  เรานอนฝนบางทีถามันเปน 
จริงนะเราจะจําเนื้อความแทบไมไดเลยแตชัดเจน  แตถาเราฝนเบลอๆ โห.. พูดได 
แจวๆๆ เลย  แตความจริงไมมี  นี่เหมือนกันเวลาพูด  ที่เขาพูดสภาวธรรม  สภาวธรรม 
เขาพูดไดชัดเจนมากนะ  ชัดเจนมากเพราะมันเหมือนนิยายเลย 

แตถาเปนความจริงนะ  เราพูดออกมาแทบไมไดเลย  เปนสมาธิเนี่ย  สมาธิ  อึ๊อ 
อึ๊อ..อึ๊อ..อึ๊อ.. เนี่ยสมาธิ  แตอธิบายสมาธิไมถูก  แตโดยสมาธิ  แตนี่มันจะเริ่มวาง  วาง
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อยางนั้น  วางอยางนี้แลวนะ  แตถาเปนสมาธิจริงๆ เวลามันจะลง  พูดไมถูกหรอก  มัน 
เปนไปไมได  มันไมเปนของมันจริง  แตเราพุทโธไปเรื่อยๆ พุทโธ พุทโธ พุทโธ พุท 
โธ ไปอยางนี้ มันจะวุบ วุบ วั้บ วั้บ มันจะวูบวาบบางเนี่ย  นั่นแหละมันเหมือนกับน็อตนี่ 
นะมันตาย  เราจะคลายมันออก  คลายไมออกหรอก  เราหยอดน้ํามันไปเรื่อยๆ  เคาะ 
ไปเรื่อยๆ  ตีไปเรื่อยๆ  ย้ําไปเรื่อยๆ จนมันเริ่มมีอาการเห็นไหม  เห็นแลว ฮู สนิมบม 
แลว  น้ํามันหยอด  สนิมออกเต็มไปหมดเลย  เคาะไปเคาะมาชักบูบี้ไปเรื่อยละ  ขันไป 
ขันมาเดี๋ยวมันออกนะ 

พอมันออกมันคลายออกนะ  นี่เหมือนกันจิตที่มันจะลง  มันจะมีอาการของมัน 
แลวมีอาการ เขาเรียกอาการของจิตไมใชตัวจิต  อาการของมัน  มันมีอาการของมัน 
แลวเวลามันลงวูบขนาดนั้น  มันจะเปนอยางนั้น  ทุกคนตองตกใจเปนธรรมชาติ  จะ 
วูบวาบตกใจเปนธรรมชาติ เรื่องอยางนี้ เราเปนมาเยอะ  ขนาดเรานั่งอยูเฉยๆ  มันจะเปน 
เหมือนลําแสงจะพุงมาชนเราเลย  ผงะเลยนะ  แลวตกใจไหม  ใครจะไมตกใจ  ตกใจ 
ทั้งนั้น  แตพอมันมีประสบการณมากขึ้น  มากขึ้น  แตถาไมมีประสบการณเลยนะ พอ 
เจอสิ่งใดนะ  มันจะยึดสิ่งนั้น  แลวมันจะให  ใครมานะ โห หลวงพอ  ทําไมเดี๋ยวนี้ไม 
เปนอยางเกาอีกเลยละ  แหม  เอย.. อันเกามันไมมีอีกแลว  เราจะอาลัยอาวรณตอนที่เรา 
เปนทารกอยูไหม  เรามานั่งอยูเนี่ย  เราจะกลับไปเปนทารกอีกไดไหม  มันเปนสิ่งที่ 
เปนไปไมไดใชไหม  ที่เราจะกลับไปเปนเด็กอีก  เราจะกลับเปนเด็กอีกเปนไปไดไหม 
มันเปนไปไมได 

จิตเวลามันภาวนาไปแลว  พัฒนาการของมันไปจะกลับมาเปนเด็กอีกไดไหม 
สิ่งที่มันผานไปแลวมันผานไปแลวไง  สมัยเด็กเอ็งก็เปนเด็กใหดีสิ  สมัยเปนวัยรุนเปน 
วัยรุนใหถูกตองสิ  เปนคนไปทํางานก็ทํางานไปใหดีสิ  ผูเฒาผูชราก็เปนผูเฒาผูชราใหดี 
มันเปนกาลเปนปจจุบันตลอดไป  มันไมมียอนกลับ  นี้พอจิตมันเปนอะไรขึ้นมา  มัน 
วูบวาบขนาดไหน  มันเปนอาการเหมือนเด็กหัดเดินเด็กหัดนั่ง  มันก็ลมลุกคลุกคลาน 
เปนธรรมดา  แตพอมันยืนไดเดินไดแลวมันก็วิ่งไดแลว  จิตของเรามันจะมีอะไรเกิดขึ้น 
บาง 

เวลาอะไรมันจะเกิดขึ้นมาบาง ตั้งสติไว ตั้งสติไวอยางเดียว หลวงตาสอนเนน 
มากเลยอยูกับผูรู  อยูกับสติไมมีเสีย  อยูกับผูรูอยูกับสติเพราะอะไร  เพราะมันจะวูบ 
วาบขนาดไหน  อาการที่วาสภาวธรรมๆนี่  สภาวธรรมมันเปนเรื่องธรรมดาของจิต
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เวลาปญญาอบรมสมาธิ  มันตองมีอาการอยางนั้น  เพราะความจริงมันคิดเห็นไหม  ดูสิ 
เราเปรียบเทียบเห็นไหม  เวลาความคิดเราสกปรกหมดเลย  ความคิดเหมือนเครื่องจักร 
มันหมุนเปนธรรมชาติของมันเลย 

พอเราคิดพุทโธ พุทโธ เห็นไหม พุทโธ พุทโธ พุทโธ  ความคิดเหมือน 
เครื่องจักร  ความคิดเหมือนเครื่องจักร  ความคิดมันเปนกิเลส มันหมุนไปเต็มตัวของ 
มันเลย  เราผอนถายผอนถายพลังงานนี้ใหอยูกับพุทโธ  พุทโธ  พุทโธ พุทโธ พุทโธนี้ 
เปนพุทธานุสติ  พุทโธอันนี้ขาวสะอาดเพราะคําวาพุทโธ พุทโธ  พุทโธนี่มันไมมีอะไร 
บวกเลย  เห็นไหม พุทโธ พุทโธ พุทโธ นี่ ขาวสะอาด 

ความคิดเราสกปรก  แลวเรายอนเอาพลังงานทั้งหมดมาไวที่พุทโธเนี่ย  พุทโธ 
พุทโธ พุทโธ  มันจะเปนไมเปนชางหัวมัน  แตมันอยูที่ความสะอาดบริสุทธ์ิ  ทีนี้เวลา 
เราพุทโธนี้เกิดมาจากใคร  พุทโธนี้เกิดจากสติ  เกิดจากระลึก  วิตก วิจาร มันระลึก 
ขึ้นมา  ระลึกขึ้นมาคือสติ  แลวนึกพุทโธอีก วิตก วิจาร  แลวนึกพุทโธอีก เวลามันหด 
เขามา  พุทโธ พุทโธ นี่มันจะเขามาที่จิต  จิตมันก็สงบมันก็มีการวูบวาบ  แลวปญญา 
อบรมสมาธิเนี่ย  เราใชความคิดของเราไป 

ความคิดที่วาเขาเปนสภาวธรรมๆ  เขาตามของเขาไปเหมือนสงออก  เหมือน 
สาดน้ําทิ้งไมมีประโยชน  แตถามีสติ สติความคิดมาจากไหน  ความคิดทุกๆ คนมา 
จากฐีติจิต  ความคิดทุกคนมาจากจิต  แตเราจะปฏิบัติธรรมไง เราเอาความคิดเอา 
ความคิดเราไปดูความคิด  แลวความคิดมันเกิดดับอยูขางนอกไง  แลวสภาวธรรม 
วางๆๆๆ  สภาวธรรมมันวาง  มันไมมีเจาของไง  แตถาเปนสัมมาสมาธิ  มันเกิดมา 
จากไหน  ความคิดมาจากไหน  ความคิดมาจากจิตทั้งหมดนะ 

ถาไมมีจิตความคิดเกิดไมได  นี้ความคิดมาจากจิต  ความคิดอยางนี้หลวงปูดุลย 
บอกไง  ความรูสึกเปนรูป  ตัวจิตเปนรูป  ความคิดเปนนาม  เพราะมีความคิด  มี 
ชองวางแลวหมุนไปมันหมุนออกหมด  แตถามีสติ เราตามความคิดเขามา  ตามความคิด 
ไปนั่นแหละ  ความคิดเกิดจากจิตมีสติใชไหม  พอมันดับเหลืออะไร  เหลือจิตไง  พอ 
เหลือจิต  พอมันดับแลวเหลือจิต  พอเหลือจิตก็กลับมาที่รูป  กลับมาที่รูป  นามมันดับ 
กลับมาที่รูป  กลับมาที่รูปๆๆๆ จนรูปมันตั้งมั่น  แตรูปนี่มันก็อยูไมไดเพราะมีอวิชชา
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มันไมมีความคิดมันก็ออกไป  พอความคิดมันคิดมันก็วาง  เขาบอกวานั่นเปน 
สภาวธรรม  กูถามเลยมันเปนไปไดหรือ 

เรารูอยู เราถามเขาตอบไมไดหรอก  คนภาวนาไมเปน  ขนาดภาวนาเปนยังตอบ 
อยางนี้ไมไดเลย  ไอเรื่องหญาปากคอก  มันเหมือนหมอ หมอนี่นะ  ถาหมอมีความ 
ชํานาญการมาก  อยางเราเปนหมอประจําบานนี่  เรายังขลุกๆ ขลักๆ อยูนะ  แตถาหมอ 
ชํานาญการ  พอเห็นคนไขเดินเขามารูเลยวาคนไขเปนอะไร  คนไขเดินเขามาเนี่ยอาการ 
เปนอยางนี้ๆ รูหมดละ เนี่ย ผูชํานาญการ  อยางที่วาสภาวธรรม สภาวธรรม  มันเปน 
อาการของใจ  มันเปนสภาวะปรับพื้นที่ของใจ  แลวถาคนไมชํานาญดูไมออกหรอก 
พูดไมได  เราเขาใจเลยวาคนจะพูดเรื่องอยางนี้ได  ตองเปนผูที่ ชํานาญการมาก 
ชํานาญการหมายถึงมาแยกแยะ แบบวาอะไรนะ  แบบวาของปลีกยอย  ของเล็กนอยเนี่ย 
ของเล็กนอยมันชํานาญ  ถาเราไมชํานาญเราไมปลีกยอยเราแยกไมไดเราจะไปที่ขั้วมัน 
เลยนะ  อันนี้เปนเนื้อ  อันนี้เปนมัน  อันนี้เปนหนัง แตถาปลีกยอยมันแยกได  แลวมัน 
บอกวา สภาวะความคิดนี้เปนธรรม สภาวธรรม ไมเช่ือมันเปนไปไมได 

ถาปญญาอบรมสมาธิ.. พอสติตามถึงความคิด ความคิดหยุดหมด  ความคิดหยุด 
หมด  หยุด  ๆ  ๆ  ๆ  ๆ จนกระทั่งถึงตัวจิต  แลวจิตเสวยอารมณ  นี่  นี่ จิตเนี่ยรูป 
ความรูสึกเปนรูป  ความคิดเปนนาม  แลวรูปกับนาม  มันทํางานกันอยางไร  รูปกับนาม 
มันทํางานกันอยางไร  ถาจับตัวนี้ได  พอมันเห็นรูปคือรูจักเราเห็นความคิด  พอจับ 
ความคิดไดนี่ไง  หลวงปูดุลยถึงบอกไง จิตเห็นอาการของจิตแลววิปสสนามัน  แตพวก 
นี้ไมเคยพูดแลวพูดไม เปน  ถาคนมันเปนนะ  มันพูดสิ่งใดก็แลวแตถาเรานี่ เปน 
นักวิชาการหรือเราเปนผูชํานาญ  เราจะพูดทิ้งหลักการเราไดไหม  นักวิชาการเขาไมทิ้ง 
หลัก 

แตไอพวกนี้พูดไมมีหลัก  อยาวาทิ้งหลักนะ  กูหาหลักมันไมเจอ  ไอที่กูไมเช่ือ 
เพราะมันไมมีหลัก  มันพูดเลื่อนลอย  ไมเคยเช่ือเลย  ถาคนจริงคนมีหลักนะพูดนี่ไมมี 
ทิ้งหลักเลย  หลักนี่ตายตัว  จะอธิบายอะไรก็อธิบายเพื่อหลักอันนี้  แตนี่มันไมมีหลัก 
มันทิ้งหลักไปเลย  สภาวธรรม  สภาวธรรมนี่นะ  มึงจะพูด…..อะไรก็ได  ไอ 
สภาวธรรม เปนธรรมหมด  เขาวาธรรมะเปนธรรมชาติ  ธรรมชาติไง  สภาวธรรม 
หยิบอะไรขึ้นมาก็เปนสภาวธรรม  ไมมีหรอก  ถามีหลักนะ ครูบาอาจารยจะพูดบอยเลย 
แลวมันเหลืออะไร  อะไรเปนหลัก  สภาวธรรมนี่ใครเปนคนไปรูมัน  ใครเปนคนรู
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สภาวธรรม  ใครเปนคนแยกแยะสภาวธรรม  ใครเปนคนเห็นสภาวธรรม  ใครเปนคน 
ทําลายสภาวธรรม  ใครเปนคนรับรูผลที่เกิดขึ้นจากสภาวธรรม  ยถาภูตัง นี่รูวาสิ้นไป 
แลว  เกิดญาณทัศนะ รูวาสิ้น  ใครเปนคนรูสภาวธรรม 

เขาไมพูดเขาไมเคยพูดอยางนี้เลย  สภาวธรรมแลวก็ไปกันหมดเลย  มันถึง 
เปนไปไมไดไง  มันเปนสิ่งที่เปนไปไมได  พูดเหมือนได  เหมือนกันพูดคําเดียวกันเลย 
แตผลใหตางกัน  เพราะเขาไมรูเขาไมเขาใจ  แลวเขามีอารมณๆ เนี่ย  เรื่องอยางนี้มัน 
กิริยานะ  กิริยา  เราเขาใจมาก  เราเขาใจเรื่องอยางนี้เพราะวาเราไดรับไปรษณียบัตรที่ 
โจมตีหลวงตานี่เยอะมากวากิริยานี้ออกมาจากกิเลส  ธรรมะออกมาจากกิเลส  ธรรมะ 
ออกจากอารมณความรูสึก  แตพวกนี้ไมเคยเห็นหลวงปูมั่นนะ 

กิริยาสวนกิริยา  เวลาฝนตกนะ  เวลาครูบาอาจารยทานพูดถึงหลวงปูมั่นนะถา 
วันไหน ฟารอง ฟาผานะ  แลวฝนตกกระหน่ําเต็มที่นะ โอ มันรมเย็นเปนสุขไปหมด 
เวลายิ่งดังเสียงยิ่งดัง หลวงตาทานบอกเลยนะวันไหนหลวงปูมั่นเทศนนี่นะ  ทานเทศน 
ถึงสิ้นกิเลส  เวลาเทศนเนี่ย ทางวิชาการตั้งแตปรับพื้นที่โสดาปตติมรรค โสดาปตติผล 
สกิทาคามรรค สกิทาคาผล อนาคามรรค อนาคาผล  อรหัตตมรรค อรหัตตผล  แตทาน 
ไมเอยชื่อเทานั้น  แตวิธีการทํานี่  คนฟงเทศนเปนจะฟงออก  เหมือนรถเวลาออกตัวติด 
เครื่องใหไดนี่คือปรับพื้นที่  ติดเครื่อง  ดูแลสภาพรถใหมันแข็งแรง  น้ําทาทุกอยาง 
พรอม  น้ํามันพรอมใชไหม  ออกตัว  พอออกตัวโสดาปตติมรรค  พอระยะทางขึ้นระดับ 
สุดสิ้นเกียร ๑ สภาวะโสดาปตติผล  สกิทาคามรรคสกิทาคาผล มันจะเหินฟาไปเรื่อย 

เทศนทุกกัณฑจะเปนอยางนี้  แตคนฟงออกหรือไมออกเทานั้น  ทานพูดแตทาน 
ไมไดบอกวานี่เกียรหนึ่ง  เกียร ๒  เกียร ๓  ทานไมไดบอก  โสดา  สกิทา  อนาคา 
แตทานพูดเปนระดับของทานขึ้นไปเลย  แลวฟงทีไรเทศนของหลวงปูมั่นทุกกัณฑก็จะ 
สิ้นสุด  แตหลวงตาทานบอกวาฟงทุกวันทุกวันมันก็ไมมันนะ  วันไหนหลวงปูมั่นจะ 
เทศนตองไขกอกใหได  จะตองเขาไปถามทานถามผิดๆ ถูกๆ  แกลงถามใหมันผิดไง 
แกลงถามใหมันผิดๆ ไป  พอทานบอกวันไหน  ไมใช!  พอไมใช นี่ไงอยางที่เราพูดเห็น 
ไหม  ถาไมใชตรงขามมันคืออะไร  เวลาเราบอกเขาวา ไอสิ่งนี้มันผิด  คนที่ไมรูพูด 
มันก็ผิดหมด  แลวคนที่รูพูดถูก  มันถูกอยางไร
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เวลาอธิบาย  เราอธิบายอยางนี้นะ  เพราะเราเขาใจ  เขาใจวา ที่ความเขาใจผิดมัน 
จะเปนอยางนี้  จะออกไปทางอยางนี้เลย  ถาความเขาใจถูกมันจะตรงขาม  มันจะเปน 
อยางนี้ๆ  แตเวลาเขาพูดเขาไมมีตรงนี้  ไมมี ไมมีอะไรทั้งสิ้น แลวเวลาออกมาเห็น 
ไหม  เวลาพูดเขาก็บอกวาอารมณรุนแรง  ยิ่งรุนแรงนะ  ฝนนะเวลาเราตองการน้ํา 
ถาฝนยิ่งตกแรงปริมาณของน้ํามันยิ่งมากขึ้น  มันยิ่งใหความชุมช่ืนกับหัวใจมากขึ้น  ทุก 
คนมันจะมีความชุมช่ืนนะ  แตเรากลับรับไมไดนะ  อยากไดฝนนะแตหามฟารอง  หาม 
เมฆลอยมา  แตอยากไดฝน  ตองมีฝน  ฝนตองตกลงมาเลย  แลวตกมาอยางนุมนวลนะ 
โอโฮ..น้ําเจิ่งนองเลย  แตหามมีเมฆ  มันเปนไปไดไหม มันเปนไปไมได 

แมแตพระสารีบุตร เห็นไหม  โดดขามคลอง  มันเปนไปไมไดหรอก  เพราะ 
อะไรรูไหม  ถามันจะเปนอยางที่เราคาดหมายกันนี่  มันตองสรางบารมีมาอยางนอย 
ตอง ๔  อสงไขย ๘  อสงไขย ๑๖  อสงไขย  เพราะมีองคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจาองค 
เดียว เทานั้นที่ละกิริยาได  นอกนั้นไมมี  มีองคสมเด็จสัมมาพุทธเจาองค เดียว 
กิริยามารยาทนี่นอนสีหไสยาสน กิริยาแบบพระพุทธเจามีองคเดียวทุกเที่ยวไป  สาวก 
สาวกะไมมี  แมแตพระสารีบุตรอัครสาวกเบื้องขวา  เขาไปฟองพระพุทธเจาเลยวาโดด 
เหมือนลิงเลย  พระพุทธเจาบอกชาติที่แลวเขาเปนลิง  อัครสาวกเบื้องขวานะรองจาก 
องคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจาลงมาเลย ไมมี ไมมี  แตเขาอยูกันดวยเนื้อหาสาระ  เขาเอา 
ธรรมที่ เวลาพระสารีบุตรเทศน เวลาพระสารีบุตรแสดงออกอันนั้นของจริง  แต 
กิริยามารยาทไมมี  ไมมีหรอก  มีองคเดียวองคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจา 

แตนี่จินตนาการกันไป  พระอรหันตตองเปนอยางนี้  ตองเปนแบบพระพุทธรูป 
ไงหามหายใจเลย  ถาหายใจไมใชพระอรหันตเพราะมันมีอาการ  นี่ความเขาใจของ 
เขา  แตพวกเราพระปารู  เพราะพวกเราพระปาศึกษาธรรม  แลวพยายามศึกษาคนควา 
พวกพระปาเนี่ยเขาจะดูเนี่ย ถาถามปญหาแลวตอบไมได หรือจิตเราติดแลวครูบาอาจารย 
แกไมได  เขาไมเช่ือกันตรงนั้น  เขาไมเช่ือ  ถาแกนะ  บางทีนะ  ลูกศิษยโงอาจารยก็โง 
ลูกศิษยถามโงๆอาจารยก็ตอบโงๆ  เขาคิดวาอาจารยเขาแกไดนะ  แกไดไมไดมันตองดู 
ที่วุฒิภาวะมันตองดูเหตุผลดวย  ไมใชวาเราก็โง  เราก็ไมรูนะ ถามไปไหนมาสามวาสอง 
ศอก  อาจารยก็ตอบนะแตตอบไปตามความรูสึก  สังคมอยางนี้ก็มี 

ทีนี้มันอยูที่เชาวปญญาของเรา  เราจะตรวจสอบครูบาอาจารย ไมตองตรวจสอบ 
หมายถึงวาเราไปนี่เราอยากรู เหตุผล  ความโงความฉลาดเรามีเทาไรก็ถามเทานั้น
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ถาทานตอบมานะถามันลงกันถูกกันมันก็ใช  ถามันไมถูกกันมันก็อีกเรื่องหนึ่งละ 
มันก็เทานั้นนะ  มันอยูที่วาสนาของคน นี่เขาพูดถึงวาพูดเหมือนไมได  คําวา “พูด 
เหมือนไมได”  มันก็เหมือนกับปฏิเสธวาคําพูดคํานี้ตองจดลิขสิทธ์ิเลย  ไมใช  เพราะ 
มันไมเคยปฏิบัตินะ  หลวงตานี่เมื่อกอนตอนที่ทานกําลังแรงๆ  ทานจะพูดบอยมากเลย 
“มรรคหยาบฆามรรคละเอียด”  คําพูดคําเดียวกันนี่แหละ 

แตถาคําพูดซ้ําแลวมันจะละเอียดเขาไปนี่  มันลึกซึ้งกวา  มรรคหยาบฆามรรค 
ละเอียด  มรรคเหมือนกันเห็นไหม มรรค ๔  ผล ๔ โสดาปตติมรรค  สกิทาคามรรค 
อนาคามรรค  อรหัตมรรค ไมเหมือนกันนะ  ไมเหมือนกัน  ถาคนไมปฏิบัติก็ไมรูไม 
เหมือนกันอยางไร  ฉะนั้นเวลาครูบาอาจารยดูสิดู อาจารยจวนเห็นไหม  ทุกข เหตุให 
เกิดทุกข  ทุกขดับ  วิธีการดับทุกข  แลวพอวนไปนะ  ทุกข  เหตุใหเกิดทุกข  ทุกข 
ดับ  วิธีการดับทุกข  ไปฟงเทศนหลวงปูจวนสิ  ทานจะวนอยูอยางนี้  ทุกข ทุกขดับ 
นิโรธดับ  วิธีการดับทุกข  วนอยูอยางนั้นนะเรามานั่งฟงนะ  เราคิดในใจเลยนะไอพวก 
วัยรุนมันตองวาเอหลวงปูนี่หลงหรือเปลาวะ  พูดซ้ําๆ ซากๆ  มันมรรค ๔ ผล ๔  มัน 
คนละมรรค  มันคนละเหตุคนละผลทั้งนั้นละ 

หลวงปูจวนไปฟงสิ  มีอยูกัณฑหนึ่ง  ทุกขเหตุใหเกิดทุกข  ทุกขดับ  วิธีการดับ 
ทุกข นั่นขบวนการหนึ่งจบปบ โสดาบัน ทุกข  เหตุใหเกิดทุกข  ทุกขดับ  วิธีการดับทุกข 
ขบวนการหนึ่งจบนั่น สกิทา  ขบวนการหนึ่งจบพระอนาคา  ขบวนการหนึ่งจบพระ 
อรหันต  ทุกข เหตุใหเกิดทุกขของโสดาบัน  ทุกข เหตุใหเกิดทุกขของสกิทาลึกซึ้งกวา 
ทุกข เหตุใหเกิดทุกขของอนาคานะ  พระอนาคาวางหมดนะ  ทําไมมันทุกขละ  ทุกข 
ของพระอนาคาเปนอยางไร  แลวพระอนาคาไปแลวนะ  พระอรหันตทุกข เหตุใหเกิด 
ทุกข  ทุกขของอรหัตตมรรคมันเปนอยางไร  จิตเดิมแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทนี้หมอง 
ไปดวยอุปกิเลส 

หลวงตาทานใชคําวา เหมือนกับทุกขแบบไฟสุมขอน จิตใส ใสอยูอยางนั้นนะ 
วางหมดเลยนะ  แตมันมีไฟสุมขอน  มันมีอะไรในใจอยู  แตมันวางหมดนะ  วางๆ อูย 
สุขสบายมากเลย  แต เอ มันมีอะไรสุมอยูในใจ  แลวอะไรเนี่ย  ทุกข เหตุใหเกิดทุกข 
แลวโสดาบันละ ทุกข เหตุใหเกิดทุกข  คนละเรื่องเลยนะ คนละเรื่องเลย  เวลาเราพูด 
ไปเนี่ย  เห็นไหมมรรคหยาบฆามรรคละเอียด  หลวงตาทานพูดบอยมรรคหยาบฆามรรค 
ละเอียด  ถาเรารูดวยเหตุผลหยาบๆ แลวเรายึดดวยเหตุผลวาถูกตอง ๆ เนี่ย  มันจะเกาะ
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อยูที่เหตุผลที่หยาบๆ อยางนี้  แลวมันจะไมละเอียดเขาไปเรื่อยๆ  แลวพอมันละเอียด 
เขาไปเรื่อยๆ มันจะคนละชั้น 

เนี่ยโดยหลัก  ถาภาวนาเปนฟงออกหมด  แลวจับหลักไดหมด  แตถามันไมเปน 
นะเห็นไหมที่เราคานกับพวกอภิธรรม หลวงพอ แลวมันผิดอยางไร มันเปนวิทยาศาสตร 
นะ  มันอธิบายไดหมดเลย  กูบอกเออมันผิดตรงวิทยาศาสตรเนี่ย  วิทยาศาสตรเนี่ยผิด 
เพราะวิทยาศาสตรไงมันเปนกรอบไงแตธรรมะนะมันเหนือวิทยาศาสตร  มันมีบนโตะ 
ใตโตะ  โอ..กิเลสนี่มัน  ถาเปนวิทยาศาสตรใชไหม  มันก็เอาหลักมาตั้ง แลวบอกวารู 
แลว  อาวรู ก็วิทยาศาสตร แลวพิสูจนไดดวย นี่ไงอารมณวางๆ สภาวธรรมไง  กูคิดได 
หมด  กูจะคิดใหเปนยังไงก็ไดใจกูเนี่ย ก็วิทยาศาสตรไง  อธิบายไดดวยชัดเจนหมด 
เลย 

เราวามันผิดตรงนี้  ผิดตรงวิทยาศาสตรเนี่ย  ถาเปนธรรมนะ ถาเหมือนกันก็คือ 
สัญญาคนหนึ่ง  ถาเปนธรรมนะปฏิบัติ ๑๐๐ คน ก็ ๑๐๐ แบบ ไมมีการเหมือนกัน ถามี 
การเหมือนกัน เวลาเรานั่งคุยธรรมะกัน  เราเคยไปจําของใครมา  พอจํามาปบมันจะเปน 
จินตมยปญญาทันที  มันจะสรางภาพ  พอมันสรางภาพขึ้นมามันก็สรางของมันไป 
เวลาคุยกัน ๒ คนพูดเหมือนกัน  จะคนหนึ่งถูกคนหนึ่งผิด  คนที่ถูกคือเจาของ คือผูที่รื้อ 
คนขึ้นมา  คนที่ฟงมาแลวเอาไปพูดนี่คนนี้ผิด  แลวเวลาพูดเหมือนกันเปยะเลย 
อารมณเหมือนกันเปยะเลย  ทุกอยางเหมือนกันหมดเลย  แต แตมันไมถอนสังโยชน 
คนแรกเนี่ยมันถอนสังโยชน สังโยชนขาดจากการกระทําของเขา  คนที่ ๒ สังโยชนไมมี 
ทางเลย  เพราะสังโยชนมันรูกอน  เพราะเราฟงเขามา 

มารเอยเธอเกิดจากการดําริของเรา  เพราะพอมารมันรูแลว  มันสรางภาพไวหมด 
เลย  แตมันเก็บสังโยชนไวนะซอนไวไมใหมึงเห็น  มึงถอนกูไมไดหรอก  เพราะมึง 
กับกูรูพรอมกันไง  ก็ฟงมาดวยกันไง  พอฟงมาดวยกัน  พอจะทํานะ  กูก็หลบไวกอน 
ไง  เนี่ยไมมีทางเหมือนกัน  เนี่ยผิดคนหนึ่งเด็ดขาดเลย  เนี่ยพอเปนวิทยาศาสตรเห็น 
ไหม วิทยาศาสตรพูดเหมือนกันหมดเลย ๑๐๐ คนพูดเหมือนกัน  ไมมีคนถูกแมแตคน 
เดียวนะ  ผิดหมดเลย  ผิดเพราะอะไร 

ถาอยางครูบาอาจารยของเราเปนพระปา  ถาพูดมา ๑๐๐ คนตองถูกคนหนึ่ง 
เพราะคนรูคนแรกที่บอกมาคนนั้นถูก  เพราะเขารูจริงของเขา  แตนี่พูดถึง ถาเปน
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วิทยาศาสตร ผิด  ๑๐๐ คนเลย ผิด  ๑๐๐ คนเพราะอะไร  เพราะคนแรกก็รูโดย 
วิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรคืออะไร  วิทยาศาสตรคือขอเท็จจริงคือโลกไง  แตถาทํา 
สมาธิเขามามันลึกกวาวิทยาศาสตรไง  มันลึกกวาวิทยาศาสตรตรงไหน  ลึกกวา 
วิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรพิสูจนไมได  สมาธิเกิดขึ้นมาแลวเปนอนิจจัง  มันจะเกิดจะ 
ดับของมัน 

เราบอกบอยนะ สมาธิเนี่ยทุกคนบอกเปนสมาธิแลวมันเสื่อม อยากรักษาสมาธิ 
บอกมึงถารักษาสมาธิมึงเสื่อมทั้งชาติเลย  แตถามึงจะรักษาสมาธินะมึงรักษาที่เหตุ 
พุทโธ พุทโธ พุทโธ  ตั้งสติไวเนี่ย  สมาธิถึงมึงถีบมันไปมันก็ไมไป  เราตั้งไฟไวรักษา 
ไฟไวตั้งน้ําไวน้ําเดือดตลอดชีวิตตลอดไปนะถาเรายังรักษาไฟ  มึงอยากใหน้ําเดือดมึง 
ไมดูไฟเลยเดี๋ยวไฟดับนะ  น้ํามึงยังไงก็ไมเดือด  สมาธิเนี่ย พุทโธ พุทโธ เราอยูกับพุท 
โธ  ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ  ในเมื่อเหตุเราสมควร เหตุเราเต็มที่ ผลมันไมเกิดได 
อยางไร  แตถาเหตุเปนมิจฉา ผลก็เปนมิจฉา  เหตุเปนสัมมา ผลก็เปนสัมมา  แลวอยูที่ 
เหตุเนี่ยเริ่มตนเปนมิจฉาหรือสัมมา  เพราะเรายังไมเปนพอทําๆ จนชํานาญ  ออ..อยางนี้ 
ผิด  อยางนี้ทุกขนาดูเลย  ออ อยางนี้ถูก  ออ อยางนี้ดีขึ้นหนอย วันหลังทําอยางนี้ดีกวา 
ทําไป  นี่เราฝกเหตุไวกอนไง 

เราฝกพุทโธบางใชปญญาอบรมสมาธิบาง  เห็นไหม แลวพอจิตมันมีอาการบาง 
มันชักสงบบาง  ใชปญญาบาง หัดฝกปญญา  ไมใชตะบี้ตะบันจะทําแตสมถะจนจิตสงบ 
นิ่งแลวคอยมาพิจารณา  ไมใชหรอก  จิตมันสงบแลวเราตองหัดฝกปญญา  ถาเห็น 
ไหมเรามีเงิน ๑๐๐ ลานเราจะซื้อรถคันละลานเดียวเทานั้น  เขาไปในโชวรูมไหนก็ไมมี 
ใครเขาขายใหเลย  เพราะเขาจองกันหมดแลวเราไมไดหรอก  มีเงิน ๑๐๐ ลานก็ซื้อรถ 
ไมได  สมาธิจะดีเดขนาดไหนนะ มึงก็ออกปญญาไมเปนถามึงไมฝกไว  เรามีเงิน ๑๐๐ 
ลานใชไหม  เราจะซื้อรถ  ก็ไปถามกอน  รถนี้ขายไหม  มีคนจองหรือยังเห็นไหม 
มันไปจองรถไวกอนเห็นไหม  พอมีเงินก็ไปซื้อเลยใชไหม 

สมาธิก็เหมือนกัน หัดฝกปญญาไวบางหรือยัง  มึงไดติดตอจะหาซื้อเขาบาง 
หรือยัง  มึงไดไปจองรถไวบางไหม  มึงไดรูไหมวารถเขามีโอกาสจะขายใหมึง  นี่ไง 
มันออกใชปญญาได  แตปญญาอยางนี้ปญญาฝกฝน  ปญญาเกิดเองไมไดถาไมฝกหัด 
ถาปญญาเกิดเองฤๅษีชีไพรเปนพระอรหันตหมดไปแลว  ฤๅษีชีไพรมันเหาะเหินเดินฟา
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ได  เทวทัตนี่เหาะเหินเดินฟาไดหมดเลย  ทําไมเทวทัตยังคิดฆาพระพุทธเจา  สมาธิทํา 
ใหเกิดปญญาเองไมได  แตถาไมมีสมาธิความคิดเปนโลกหมด 

ตัวสมาธิตัวกดโลกทัศน  ตัวกดความเห็น  ตัวกดตัวตนของตัวเองไว  แลวพอ 
ปญญามันเกิดขึ้นมาตองฝกอีก  ที่ปฏิบัติมันยากมันยากอยางนี้  พระพุทธเจายังทอใจ 
พระพุทธเจาตรัสรูขึ้นมาโอ ! จะสอนไดยังไง  ทั้งๆ ที่ปรารถนาเปนพระพุทธเจานะ 
พระพุทธเจายังทอใจเลย  ไอนี่ โอโฮ เรียงแถวเลยนะเขาเหมือนมาแขง ปลอยออกจาก 
ซองแลวเปนพระอรหันตหมด  มันไมใช  มันเปนไปไมได  เหมือนมาแขงเลยนะ  พอ 
เปดจากซอง  โอโฮ มันเขาปายหมดเลย  กิเลสนะมึง  มันพาเวียนตายเวียนเกิดมา 
ขนาดไหน  คนไมเคยเห็นกิเลส  คนไมตอสูกิเลส  การเห็นกิเลสนี้ก็แสนยาก 

หลวงตาทานสอนบอย การขุดคุยหากิเลสเปนงานอันหนึ่ง  การขุดคุย  พอจิต 
สงบแลวไง พอจิตสงบ น้ําใสเห็นตัวปลา  เขาบอกนะจิตสงบแลวเดี๋ยวกิเลสจะมาใหจับ 
ใหฆา  อีก ๑๐๐ ชาติ  อีก ๑๐๐ ชาติ  พอน้ํามันใสแลว  ปลามันอยูในน้ําที่ใส  ปลา 
มันก็เรืองแสง น้ําใสเห็นตัวปลาเปนการยืนยันวาถาจิตสงบขนาดไหนมันมีกิเลสอยู  ถา 
มีกิเลสอยูแลว  เราตองคุยหามัน  ถาคุยหามันนะ  เดินไปชนปลา  น้ํามันใส  เนี่ยไป 
อาบน้ําเห็นไหม ที่ปลาชุมๆ  มันจะวิ่งเขามาตอดเราเลย ปบๆๆ แตเราไมเห็นตัวมันนะ 
นี่ก็เหมือนกันเดินชนปลายังไมรูปลาอยูไหน  เดินชนกิเลส  นอนอยูกับกิเลส  ครอม 
กิเลสอยู  กิเลสขี่หัวอยู  ไมเห็นกิเลส  นั่นพอจิตมันสงบแลวเราตองออกหา การขุดคุย 
หากิเลส 

การออกหาคือจิตออกดู  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  เพราะกิเลสมันเปนนามธรรม 
มันจะแสดงตัวผาน  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม มันแสดงตัวผาน คําวา แสดงตัวผาน เพราะ 
กาย เวทนา จิต ธรรม ไมใชกิเลส  ไมใชกิเลสนะมึง  ถากายเปนกิเลสนะ  คนตายไป 
แลวมันจบสิ้นกันไปแลว  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม ไมใชกิเลสนะ  แตกิเลสมันแสดงผาน 
มันอาศัยนี่เปนการแสดงออก  พอจิตสงบแลวนี่เราถึงไปจับมัน ไปดูมัน ไปฝกหัดมัน พอ 
มันเห็น เพราะกิเลสมันมีใชไหม  มันก็ยึดมั่นถือมั่นในกายเราเปนธรรมดา  พอเราจับ 
เรื่องกายมันก็กระเทือนถึงกิเลสดวย แตตองจิตสงบนะ 

ถาจิตไมสงบนะมันจับกายเนี่ย   มันจะไปหาหมอจะไปผาตัดใหมันเตงตึงไง 
มันไมใชจะฆากิเลส  มันจะไปเสริมกิเลสนะ  ถาไมมีสมาธิ  ถามีสมาธิแลวมันถึงจะ
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เห็น  มันตองฝกทั้งนั้น  ทุกคนพูดคํานี้ไง  เมื่อไรจะจิตสงบละ  เมื่อไรจะเปนสมาธิละ 
และเมื่อไรจะไดภาวนา  แลวฉันจะไดมีโอกาสไดภาวนาไหม  แลวปญญามันมีอยูแลว 
เนี่ย บอกเลย  ใครบอกภาวนาไหม  เอ็งนั่งสิ  ไมปวดหรือ  เวทนาไมเห็นหรือ  มันเห็น 
ทั้งนั้นเพียงแต เรามีกําลังแคไหน  จิตใจเรามีวุฒิภาวะแคไหน  นี่พูดถึงคําวา  “พูด 
เหมือนไง” 

เขาวาเราบอกวาพูดเหมือนไมได  ได เราก็พูดเหมือน  เราเทศนมาบนนาดูเลย 
เทศนซ้ําๆๆๆ ทุกวันเลย  ไมเหมือนไดยังไง  พูดซ้ําอยูทุกวันเนี่ย  พูดเหมือนได  แต 
เหตุผลนะ  เหตุผล  เหตุผลมันไมเหมือนกัน  พูดเหมือนกันคนหนึ่งเปนเด็กคนหนึ่ง 
เปนผูใหญ  คนหนึ่งรูคนหนึ่งไมรู  เนี่ยคามันไมเหมือนกัน  แตพูดเหมือนได  เราพูดถึง 
ผลที่มันเกิดมาจากการกระทํานั้นมันไมเหมือนกัน คือ เขาจะตะแบงนะ  เขาจะพูดวาให 
เรานี่ผิดหมด  นี่พูดถึงพูดเหมือน  นี่วันนี้พูดแคนี้นะ  เดี๋ยวดูพรุงนี้สิ พรุงนี้เชาถาคําถาม 
มา  พรุงนี้คําถามจะมากูรอคําถาม  เอวัง


