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เวลาเราทําบุญกัน “บุญกุศล” บุญกุศลทําใหเราประสบความสุข 

ทุกคนตองการความสุข  เกลียดความทกุข แตเราไมเขาใจเรื่องความสุขกนั เราเขา 
ไปตะครุบเงา ตะครุบเงา เห็นไหม เราคิดวาสุขเวทนาเปนความสุข วิมุตติสุขไมใชเวทนา 
ไมใชสุขเวทนา-ทุกขเวทนา-อุเบกขาเวทนา เวทนาเปนขันธ ๕ ขันธ ๕ เขาไมถงึจิต แลว 
ตัวจิตมนัเปนความสุข  มันสุข..  มันเกิดมาอยางใด?  วิมุตติสุข..  สุขในตัวของมนัเอง  แต 
ของเราสุขในตวัมนัเองไมได เพราะตัวเราเองมันเรารอน 

ดูสิ  โดยอํานาจเขาแสวงหากนั  เขาแสวงหาอํานาจกัน  ในธรรมขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาบอก  “วิ่งเขาไปกอดกองไฟ”  แตทุกคนก็ปรารถนากองไฟนัน้  ทุก 
คนอยากไดกองไฟนั้น  วิง่เขาไปกอดกองไฟนัน้แลวก็บนวารอนๆๆ  แตรอนขนาดไหน 
มันเปนเรื่องสัญชาตญาณ  เรื่องของสังคม  เรือ่งสัตวสังคม  มนุษยมนัตองมีการปกครอง 
กัน อํานาจจากขางนอกนะ 

นี่ธรรมาธิปไตย อํานาจโดยธรรม 

เราเกิดมาเรามอีํานาจแลวนะ  ดอูํานาจของเด็กส ิ เดก็มันมีอํานาจมาก  มันรองไห 
มันตองการแสวงหา  มันเรียกรอง  พอแมตองยอมจํานนกบัมนั  คนเกิดมามนัมอีํานาจขาง 
ใน อํานาจในหัวใจของเรามันมีอํานาจของมันอยู อํานาจของการมีชีวิตไง การเกิดมาชีวิต 
นี้มีอํานาจ  เพราะตวัจิตตัวสําคัญมากเลย  อํานาจอนันี้มนัโดนปกคลมุไวดวยอวิชชา  พอ 
อวิชชาเห็นไหม  อํานาจโดยฝายดีและอํานาจฝายต่าํ  อํานาจฝายในบุญกุศล  อกุศล.. 
อํานาจอนันี้ไง ธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนลงทีน่ี่ไง 

“อัตตา หิ อัตตโน นาโถ.. ตนเปนที่พึ่งแหงตน”
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เอาอํานาจของเรา  เอาจิตของเราไวในอํานาจของเรา  แลวควบคุมสิง่นีไ้ง  สิ่งที่ 
เคลื่อนที่ทีเ่รว็ที่สุดแลวมันนิ่งที่สุด  มันมีกําลงัมหาศาลไดมากมายแคไหน  กําลังมหาศาล 
อยางนีม้ันเปนพื้นฐานของการเกิดโลกุตตรปญญา  “โลกุตตรปญญา”  ควบคุมอํานาจไง 
อํานาจที่เขาแสวงหากันนั้นเปนอํานาจจากขางนอกนะ  อํานาจของเรา  อํานาจของจิตของ 
เรา  อํานาจของคุณธรรมของเรา  สภาวธรรม  สัจธรรม  สัจธรรมความจรงิเกิดบนหวัใจ 
ของเรา.. มันอยูที่ไหน? 

นี่ไง ที่วาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมาแลวคอตกเลยนะ 

“จะสอนไดอยางไร? จะสอนไดอยางไร?” 

ถาเปนวัตถุนะชี้ได  เงนิทองนีน่ะ  ทุกคนอยากนับเงนิทองกัน  แลวเงินทองเอาไว 
ทําไม  เอาไวกดถวงหัวใจใชไหม  สิ่งที่เกิดขึ้นมาเราตองบํารุงรักษามนั  เราตองแบกภาระ 
มัน แตเราก็แสวงหามันมา เพราะมนัเปนปจจัยเครือ่งอาศัย เปนเรือ่งของโลก 

เวลาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอก  “บริหารทิศ”  ทิศเบื้องบน 
คือทิศของอุปชฌายอาจารย  ทิศเบือ้งหนาของพอแมปูยาตายาย  ทิศเบื้องซายเบื้องขวาคือ 
เพื่อน  หมูคณะตางๆ  ทิศเบื้องลาง..  “บริหารทิศ”  เราบริหารทิศ  นี่บริหารทิศคือวาการ 
บริหารปกครองในครอบครัว  ในสงัคมไง  ในสงัคมออกไปอยางนั้น..  แลวบริหารใจ 
บริหารอยางไร? 

“บริหารใจ” นีไ่ง เวลาฆราวาสธรรม ธรรมของฆราวาส ธรรมของคฤหัสถ ธรรม 
ของผูที่เขาตองการบุญกุศลในหวัใจของเขา  ธรรมของผูที่เหน็ภัยในวัฏสงสาร  จิตนี้มนั 
ปฏิสนธิจิต มันเกิดในไขของมารดา ปฏิสนธิจิตเวลาเกิดเกิดจากไหน? เกิดจากพอจากแม 
แตธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเกิดจากกรรม  เกิดจากการกระทําของเรา 
เอง  “ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว”  มันเปนแรงขบัของหัวใจ  แรงขบัของปฏิสนธิวิญญาณ 
ปฏิสนธิวิญญาณไมใชวิญญาณในขนัธ  ๕  ไมใชเปนวิญญาณรับรูที่วาเราเปนวิญญาณๆ 
กันอยูนี่ มนัเปนวิญญาณความรับรู มนัเปนวิญญาณอายตนะ มนัไมใชตัวจิต
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จิต!  ความรูสึกเปนรูป  ความคิดเปนนาม  เพราะมีรูปถงึเปนความรูสึกของเรา 
เพราะมนัมนีาม  มีความคิด  มีความวาง  มันถึงหมุนไป  จิตมันหมุนไป  มันหมนุไป 
อยางไร?  มันหมนุไปอยางไร?  นี่ไง  อํานาจของมัน  มีของมนัในตัวมนัเอง  แตเราไมเห็น 
อํานาจของมนั  เราไมรูจักทีม่าของอํานาจ  แลวเราไปหาอํานาจจากขางนอกกัน  เราไปหา 
การยอมรับของสงัคม ถาเรายอมรับตัวเราเองไมได สังคมจะยอมรับเราไหม 

หลวงตาทานพูดประจํา  “จับ-คนหาความผิดของตัวใหได  ถาเรายังมีความผิดของ 
เรา คนอืน่เขาเหน็ความผิดเราแนนอน” ความผิดของเรา ความบกพรองของเรา ความไมดี 
ของเรา  เราคนหาของเราใหได  ถาเราคนหาของเราไดเราเห็นความบกพรองของเรา  คน 
อื่นเหน็ความบกพรองของเราแนนอน  ถาเราคนหาความบกพรองของเรา  คนหาความ 
ทุจริตในใจของเรามันไมมี ใครจะคนหาเจอ ใหมันคนมา.. ใหมันคนมา 

เพราะวากรรม  การกระทําของเรา  การกระทําของจติ  จิตมันมีการกระทําของมนั 
มันมาเกิดอยางนี้ บุญกุศลพาเกิดนะ ถาไมมีบุญกุศลพาเกิด เราไมไดมาเกดิเปนมนุษย พบ 
พระพุทธศาสนา  เราไดเกิดมาเปนมนุษยนะ  พบพระพุทธศาสนา  แลวพระพุทธศาสนา 
สอนอะไร นีพ่ระพุทธศาสนาสอน.. ตอนนี้มนัเปน  “อุชุ ญาย สามีจิปฏิปนโน”  ผูปฏิบัติ 
ตรง ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ตอสจัธรรม 

แตตอนนีม้ันเปนเกจอิาจารย มีแตฤทธิ์มีแตเดช มีแตเพงสิ่งวัตถมุงคลกัน สิง่นีม้ัน 
เปนอะไร  เหน็ไหม  กระเบือ้งช้ินหนึ่งซื้อขายกนัเปนลานๆๆ  แลวหวัใจมึงอยูไหน 
ความรูสึก ใครเปนคนไปซื้อมัน ใครเปนคนเอามา สิ่งนี้เราเคารพบูชา นี่รูปเคารพ ถารูป 
เคารพ  ดูสิ  เราสรางองคสมมุติไวเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เปนพระพุทธรปู 
เปนตวัแทนของพทุธะ  แลวตัวแทนของพุทธะมนัจะหลอเอาขนาดไหนก็ได  มันจะสราง 
มาขนาดไหนกไ็ด 

แลวพุทธะแทๆ มันอยูทีไ่หน? ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน มันอยูทีไ่หน? 

เวลาอปุฏฐากองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
บอก “ถาอยูถึงฟากตะวันตกปฏิบัติตามเรา เหมอืนกบัอยูขางเรา กอดเราไวเลย..” นี่ไง เอา
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พุทธะ  เอาพระพทุธรูปแขวนไวบนคอเลย  แลวทําไมมนัปลนชิงวิง่ราวกนัละ  นี่ไง  มัน 
พุทธะมันทีไ่หน มนัพุทธะขางนอก 

ถามันพุทธะขางในเราตั้งสติของเรา  อํานาจเกิดเลย!  อํานาจมันจะเกิด  ถาจิตเรา 
สงบขึ้นมา อํานาจเราเกิด เห็นไหม ดูสิ เวลาเราอยูในปาในเขากันนะ ทําความสงบของใจ 
พอจิตมนัสงบขึ้นมานะ มันมีเทวดา  อนิทร  พรหม  เขามาอุปฏฐาก  เขามาดูแล  เพื่อจะให 
จิตนี้ลงสูความสงบของใจ 

ดูสิ  พาหิยะเรือแตกออกมาจากทะเล  ขึ้นมาจากทะเลมาเปนชีเปลอืยอยู  นุงใบไม 
อยู  แลวคนเขาเหน็เขาเขานึกวาเปนเทวดามา  เขาศรัทธา  เขาเชื่อมั่นของเขา  พรหมมา 
ยับยั้งกลางอากาศเลย  “เธอไมใชพระอรหนัต  ตอนนี้องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
ตรัสรูแลว ใหไปหาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา” ดูสิ เทวดา อินทร พรหม มาเตือน 

พระนาคิตะเดินจงกรมอยู  ทุกขยากมาก  เขามีนกัขัตฤกษ  เขามงีานกนั ประชาชน 
เขาก็ไปเที่ยวกัน เขารองรําทําเพลงกันนะ เราเดินจงกรมอยูนะ มันคิดนอยใจขึน้มาไง “นี่ 
ดูสิ  ประชาชนเขายังมีความสุขความรืน่เรงิของเขา  เขาจะมโีอกาสผอนคลายของเขา  เรา 
เปนสัตวนรก  เราเปนคนเหลือเดน  เราตองมาเดนิจงกรม  เรามาทุกขยากของเราอยูคน 
เดียว” มนันอยเนื้อต่ําใจ เหน็ไหม 

เทวดามายับยั้งกลางอากาศเลย  “นี่ไอคนทีเ่ขาไปแสวงหาความสุขกันนั่นนะ  เขา 
ติดในวัฏสงสารนะ  ไอพวกนี้เวยีนตายเวียนเกิด  ไอพวกนี้มนัสวะ”  นี่วัฏฏะ..  ชีวิตเรา 
เหมือนสวะ เหมือนเศษไมไง มนัลอยไปในแมน้ําไง 

นี่ก็เหมือนกัน  การเกิดเวียนตายในวฏัสงสาร  มันเวียนไปเหมือนสวะไง  ชีวิตนี้ 
เหมือนสวะอันหนึ่ง  แตนีย้ังดีสวะมนัไมมีชีวิตนะ  เรามีชีวิตเราสามารถบังคับสวะเราให 
ออกทะเล ออกสูสจัธรรมได นี่ไง “เขายังเวียนตายเวียนเกิด  ชีวิตของเขาไมมีคุณคา ทาน 
ตางหากเปนผูเหน็ภัยในวัฏสงสาร” เราก็เกิดมาในวฏัสงสาร เราก็เปนสวะอนัหนึง่ เรากม็ี 
รางกาย  เรากเ็ปนมนุษยคนหนึ่ง  รางกายมนุษยมนัเหมือนกับวัตถุ  เหมือนสวะอนัหนึ่ง 
ลอยไปตามแมน้ํา แลวมีจิตวิญญาณคอยปกครองมนั คอยไปดูแลมัน “ทานตางหาก ทาน 
เปนคนทีว่ิเศษ ทานตางหากทานเปนคนที่จะมีประโยชนกับตัวทานเอง”
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เทวดามายับยั้งกลางอากาศเลยนะ  มาเตอืนเลยนะ  พระนาคิตะเดินจงกรมคนืนัน้ 
คืนนัน้เปนพระอรหนัตขึ้นมาเลย นี่ไดการตกัเตือน “โดยเหน็นะ” โดยเห็น โดยเสียง โดย 
การเคารพเลย 

แตถาเราภาวนาในปาในเขา  ถาจิตเราสงบขึน้มาเขาจะอนุโมทนากับเรา  สิ่งนี้ 
อนุโมทนากับเรา ตองการใหจิตทําความสงบของเรา  เห็นไหม  “ผูใดเห็นธรรม  ผูนั้นเห็น 
ตถาคต” พอจิตสงบเขามา 

“พุทธะๆๆ มันอยูไหน?” 

“ออ! พุทธะมันอยูนี่” ความสุข ความสงบ ปฏิสนธิจติ ปฏิสนธิวิญญาณมันอยูนี่ 

หามาแตไหน  เอาเพชรไวบนหนาผาก  แลวกว็ิ่งหา  “เพชรๆๆๆ” หาไมเจอ หาไม 
เห็น แลวมันอยูบนหนาผาก มันมองไมเหน็ 

นี่ก็เหมือนกัน  คนควาหาตัวเอง  คนควาหาสัจธรรม  คนควาหาคุณธรรม  นีจ่ะ 
ปฏิบัติธรรม จะประพฤติปฏิบัติธรรม จะเอาคุณธรรมกัน จะเอามรรคเอาผลกัน แลวเอาที่ 
ไหน? เอาที่ไหน? มึงรูจักที่เกบ็ของมรรคผลหรอืเปลา มึงรูถึงคุณสมบัติทีม่รรคผลจะเกิด 
ที่ไหน มรรคผลจะเกิดที่ไหน? เกิดที่ปากใชไหม เกิดที่การพร่ําบนหรือ เกิดทีค่วามนึกคิด 
หรือ  เกิดที่การแสวงหาหรือ  เกิดมาจากไหน? มรรคผลเกิดมาจากไหน? มรรคผลมนัเกิด 
มาจากใจ เกิดมาจากปฏิสนธิวิญญาณ เกิดมาจากภพ  เกิดภวาสวะ 

ความคิดมนัเกิดมาจากไหน?  ความคิดเกิดมาจากไหน?  ความคิดมันเกิดมาจาก 
ไหน? 

ถาไมมจีิตตัวคิดมันเกิดมาจากไหน? 

ทุกอยางมันตองมีที่เกิดที่ดับ มนัไมลอยมาจากฟา 

การเกิดของเรา ในโลกเขาเกิดมาจากพอแม แตโดยศาสนาโดยสัจธรรมนะ เกิดมา 
จากกรรมของเรา  “กัมมะพนัธุ”  เห็นไหม  กรรมเปนเผาพันธุ  กรรมเปนแดนเกดิ  กรรม 
เปนทีพ่ึ่งอาศัย กรรมเปนที่พึ่งอาศัยนะ
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เราเกิดมาตองมีอาหาร  ชีวิตนี้อยูไดดวยอาหาร  เราตองแสวงหาอาหาร  พอ 
แสวงหาเราก็ตองการความมัน่คง มนัพุงออกไปแลว ตองมีอาหาร ตองมีความมั่นคง ทุก 
อยางตองมัน่คงหมดเลย แลวจิตมั่นคงไหม? แลวเราทุกขรอนอยูไหม? 

ถาจิตเรามัน่คงนะ  สิ่งใดทกุอยาง  คนมีปญญาขึ้นมา..  เมื่อกอนเราธุดงคไปกับ 
พวกชาวเขา โอ..  เขามมีีดอยูอันเดียวนะ  เขาอุปฏฐากได  เขาตัดไมไผมาหุงขาว มาตมน้ํา 
ทุกอยาง เขามปีญญาของเขา ขนาดเราเปนพระเรายังทึ่งเลยนะ ไปเห็นครัง้แรกทึ่งมากเลย 
โอโฮ..  เขาดํารงชีวิตกันในปาของเขานะ  มีมีดเลมเดียว  ตัดไมไผปบ  มาตมน้ํารอนก็ได 
หุงขาวก็ได  ทําอะไรก็ได  เขามมีีดเลมเดียว  เขาดํารงชีวิตในปาของเขาสบายหมดเลย 
เพราะเขามปีญญาของเขา 

นี่ก็เหมือนกัน  เราตองการความมั่นคงในปจจยัเครื่องอาศัย  มั่นใจในอาหาร  ในที่ 
อยูอาศัย  ความมั่นคง  สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีการสําเรจ็ในการกระทําแลวมนัตองเสื่อมเปน 
ธรรมดา  ของที่เราใชมา  เราซื้อมาสุดยอดเลย  ใหมเอี่ยมเลย  แกะกลองเลย  มนัมีแตความ 
เสื่อมจากนี้ไป ถึงที่สุดของมันขณะนี้ แลวมันจะเสือ่มไปธรรมดา 

นี่ก็เหมือนกัน  สิง่ตางๆ  ในโลกนี้มนัเปนอนิจจังทัง้นั้นนะ  มันอยูทีบุ่ญกุศล  อยูที่ 
บาปอกุศล บุญกุศล ดูสิ เด็กที่มันจบมา ขณะที่เด็กมนัจบมาเศรษฐกิจขาขึน้ มีงานทํา มัน 
สะดวกสบายหมดเลย เวลาเราจบมาเศรษฐกิจขาลง โอโฮ.. เราทุกขเลย ทําไมเปนอยางนี้? 
นี่วาระของมัน  มนัมาถงึ  นี่กรรม  บุญกุศล  “สภาคกรรม”  ดูสิ  เวลารัฐบาลเขาลดคาเงนิ 
บาท  เราไมรูเรื่องอะไรกับเขาเลยนะ  กระเทอืนกันไปหมดเลย  แลวใครเปนคนทํา  ใคร 
เปนคนทํา  นี่ไง  สภาคกรรม  คือกรรมรวม  กรรมรวมสมัย  กรรมรวมเกิดมาพรอมกนัใน 
สังคมนั้น 

แลวกรรมบุคคลละ  มันยังมีซอนมาอีกนะ  ในวิกฤติขนาดไหนมันกม็ีคนได 
ผลประโยชน  ในวิกฤติขนาดไหน  พอวิกฤตินัน้จะทําใหคนเสียหายหมด  ทําไมมีคนได 
ประโยชนละ นี่ไง กรรมของบุคคลกม็ีอีก เขามาตักตวงเอาผลประโยชนในวิกฤตินัน้ 

แตไอนี่เปนเรื่องวากรรมพาเกิดๆ เราโตแยงสิ่งนีไ้มได
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เห็นไหม กรรมพาเกิด ถากรรมพาเกิด การกระทําของเรา จังหวะและโอกาสของ 
เรามาเปนอยางนี้เองวา ธรรมะจัดสรร.. 

“ธรรมะจัดสรร”  ทํากรรมดีกรรมช่ัวมันจัดสรรมา  ถาจัดสรรมาเราตองตั้งสติ 
กลับมาทีเ่รา  กลับมาที่เรานะ  สิ่งนี้เราทําของเรามา  เห็นไหม  อํานาจจากของเรามนัรกัษา 
เราใหได  ถาอํานาจเกิดจากเราจากภายใน อํานาจวาสนาเราไวแลว อํานาจของเรามนัจะมี 
อะไรๆ 

“โลกนี้มีเพราะมเีรา”  โลกนี้ยอยสลายไปเราก็ยังอยูนะ  โลกนีม้ีเพราะมีเราแลวไป 
รับรูมนัเอง  นีอ่ํานาจที่การกระทบกระเทอืนจากภายนอก  เขาทํามาใหเราเจบ็ปวดแสบ 
รอน แตถามนัไมมีตัวตน ไมมีสิ่งใดที่เขาจะมาบีบบีส้ีไฟได อํานาจในตัวสิ่งที่เขาตองการ 
เหยียบย่ําทําลาย เรารักษาไวแลว เราไดดูแลไวแลว.. นี่อยูกับโลกโดยไมติดโลกนะ 

เราปฏิเสธโลกไมได  โลกเปนโลกนะ  เขาบอกวาโลกนี้ไมมี ทกุอยางเปนสมมุติๆ 
..มันเปนจรงิตามสมมุตินะ มันมีจรงิๆ  อาบเหงื่อตางน้ําก็ทุกขจรงิๆ  รมเยน็เปนสุขมนักม็ี 
ของมันจริงๆ ทุกอยางเปนความจริงหมด แตมันช่ัวคราว ช่ัวคราวเพราะมันเปนสมมุติ คือ 
เปนของช่ัวคราว  แตมันมีอีกอันหนึ่งทีว่า  ถามันเปนถึงที่สุดของมนัแลวมันจะเปนความ 
จริงของมัน แลวความจริงของมัน มนัเปนนามธรรม 

“นามธรรม” เหน็ไหม ธาตุรู ธาตุ ๔ ดิน น้ํา ลม ไฟ อากาศธาตุ ธาตุรู.. ธาตุ ๖ แลว 
ธาตุรู  ธรรมธาตุ  นี่สิ่งที่มันเปนธาตุรูทีม่ันขับเคลือ่นไปปฏิสนธิจิตมันขบัเคลื่อนมนัไป 
แลวมนัเปนธาตุรู  มันเปนสัจธรรมของมัน  นี่ธรรมะเหนือธรรมชาติ  เพราะธรรมชาติมัน 
เวียนตายเวยีนเกิด มันเคลือ่นไหวของมนัไป แลวอกปุปธรรม อฐานะทีม่ันจะเคลื่อนของ 
มันไปอีกแลว มนัเปนสัจจะอนัหนึง่ แลวมันเปนสิง่ที่ธาตุที่มีชีวิต สสารสิ่งตางๆ มันเปน 
สสารที่ไมมีชีวิต  สสารธาตุรูที่มันมีชีวิต  สันตติที่มนัเกิดดบัแลวมันถงึวมิุตติสุข  มันเปน 
อยางใด.. นี่อํานาจโดยธรรม 

เราจะมีอํานาจมาก ถาเรารักษาใจของเราไวได แตเพราะเราบกพรองมาก เราถึง 
ตองอาศัยอํานาจจากขางนอก แลวเราพยายามวิ่งหากัน แลวพระพุทธเจาบอกรอนๆๆ ทุก
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คนบนวารอน.. ในสมัยหนึ่งมีบุรุษผูฉลาด คือองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดทิ้งดุน 
ไฟนั้นแลว แลวประกาศใหพวกเราสาวก - สาวกะ ใหประกาศทิ้งดุนไฟกัน 

ดุนไฟที่วารอนๆๆ พลังงานไง พลังงานตัวจิตไง เหมือนไฟ เหมือนพลังงาน 
อันหนึ่งมันรอนๆๆ พลังงานอันนี้มันมีดวยโทสะโมหะ มันมีความโลภ ความโกรธ ความ 
หลง ในพลังงานนั้น ถาเราจะทิ้งความโลภ ความโกรธ ความหลง พลังงานที่สะอาด เรา 
ไดทิ้งดุนไฟนั้นแลว มันจะไมมีความรอน ดูสิ เวลาโกรธขึ้นมา เลือดมันสูบฉีดขึ้นมา 
ความรอนมันรอนไหม? นี่ธรรมะมันสอนมาที่นี่ 

อํานาจจากขางนอกเราอยูกับสังคมนะ  ถาเรามีบุญกศุล  เราสรางมานะ  “ธรรมะ 
จัดสรร” มันเปนไปเองนะ ทุกอยางมนัจัดใหสมดุลเลย  เราจะลงจังหวะนัน้ปบๆๆๆ นี่คอื 
บุญกุศลที่สรางมา 

ถาเราไมมีนะ  เราทําของเรามาปานกลาง  เราก็สกุๆ  ดิบๆ  อยางนี้  ถาเราทํามา  เรา 
ดอยนะ  ชีวิตเราก็จะมีอปุสรรคพอสมควร แต!  แตตองคิดวาสิ่งนี้ไมมีใครทํารายเรา  ไมมี 
ใครรังแกเรา  เกิดจากการกระทําของเราทั้งนัน้  เราไดทําของเรามา  เหตุใดเกิดขึน้เฉพาะ 
หนา.. แกไข.. 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาใหมีความเพียรชอบ  ทุกอยางเราตองแกไข 
ขณะที่เกิดมาในปจจุบนั  มนุษยสมบัติสําคัญมาก  เพราะเกิดมาแลว  เรามีสทิธิเลือก  แลว 
ปจจุบนัเหตุการณที่เกิดขึน้มา เราตองแกไขตรงนี้ไป.. แกไข.. 

ทําบุญรอยหนพันหน สละทาน ไมเทากบัถือศลีบริสทุธิ์หนหนึ่ง 

เราถือศีลบริสุทธิ์รอยหนพันหน ไมเทาเกิดสมาธิขึ้นหนหนึ่ง 

มีศีล-สมาธิรอยหนพันหน ไมเทาเกิดโลกุตตรปญญาขึ้นหนหนึง่ 

โลกุตตรปญญามันจะแกไขจิตใจ  แกไขอํานาจจากอํานาจอธรรมเปนอํานาจ 
ธรรมะ  คือในหัวใจเรา  อวิชชาใหเปนวิชชา  สิ่งที่ปญญามันเกิดขึน้  ถาเราทนแกไข  นี่คือ 
การปฏิบัติธรรม  ใจของเรามนัแกไข  มันปลดเปลือ้งความทุกขความหมักหมมในหวัใจ
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มันปลดเปลื้องออก สิ่งนี้มนัปฏบิัติธรรม เราไมไปมองกนัที่ตัวเลข วัตถุสิง่ของวามนัจะมี 
มากมีนอย มนัมองทีใ่จเราปลดเปลื้องไดไหม อันนีส้ําคัญมาก 

อํานาจอันนี้ทําใหเรารูแจง รูแจงในโลกทัศน โลกภายใน โลกนอก-โลกใน โลก 
ทัศนคือรูสึก ความรูสึก ปฏิสนธิจิตที่มันเคลื่อนไป เราเขาใจมัน ทําลายมันหมดเลย โลก 
ทัศนนี่ โลกนี้ทําลายโลกแลวมันจะมีโลกอะไรอยูในใจ โลกนอก-โลกใน รูแจงโลกนอก 
รูแจงโลกใน 

“โลกนอก” คอืในวัฏสงสาร 

“โลกใน” คือโลกในหัวใจนะ 

นี่อํานาจ โลกเขาแสวงหากนั เราแสวงหาอํานาจโดยธรรม เราจะทําเขามาใหสถิต 
ในหัวใจของเรา เราตองมีสติปญญาของเราเพื่อประโยชนกับเรา เอวัง 
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