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วันนีว้ันพระ  เวลาบอกวันพระ  เราก็กราบพระ  เวลาเราอยูบาน  เรากบ็อกพอแมนี่ 
เปนพระอรหันตของลกู 

“พอแมเปนพระอรหันตของลกู”  เปนบุคลาธิษฐาน  เปนพระอรหันตจริงๆ  มีคุณ 
จริงๆ  แตบุคลาธิษฐานเปนบุคคล  แตพระประเสริฐ..  พระประเสริฐอยูที่ไหน?  วันนี้วนั 
พระไง คอืจิตของเราพุทโธ 

“พุทธศาสนา พุทธะ ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน” 

เหมือนน้ํา น้ํามันอยูในดิน  เวลาเราขุดน้ํากนัเราตองการใชน้ํา  ขุดไปในดินเจอน้ํา 
แนนอน แตน้ําของใคร?  ไปขุดบนเขากวาจะผานทะลุเขาไปถึงพืน้ดิน กวาจะทะลุดนิไป 
ถึงน้ําละ 

นี่ก็เหมือนกัน  ความเช่ือ  ความเห็นของใครละ?  “ความเช่ือ”  ขนโคกับเขาโค  เขา 
โคมี  ๒  เขา  ขนโคมีเตม็เลย  นี่เหมือนกนั  มุมมองของสังคม  คนที่จะเขาถึงศาสนา  คนที่ 
เขาถึงสัจจะความจรงิมนัมนีอย ในเมื่อมีนอย เราไมตองเสียใจ 

เราจะเปนเขาโคหรอืจะเปนขนโค? 

ถาเราจะเปนเขาโค เขาโคมี ๒ เขา ขนโคมีเต็มตวัมนัเลย ความเห็นของสังคมมัน 
เปนอยางนัน้นะ  แลวเราจะไปเดอืดรอนอะไรกับเขา  เห็นไหม  มันผลของวัฏฏะ  ผลของ 
การทําบุญกุศลของเขา  เขาทําดีทําช่ัวของเขามา  เขามีปญญามากปญญานอยมันเปนบุญ 
ของเขา นี่ผลของเขา เขาสรางของเขามาอยางนัน้
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องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะรื้อสัตวขนสัตว อยากจะรื้อสัตวขนสัตว 
อยากจะชวยเหลือมาก แตเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูแลว มีคฤหัสถเขา 
เดินสวนไปนะ 

“ศึกษามาจากใคร?” 

“ตรัสรูเองโดยชอบ” 

เขาสายหัว เขาเดินหนีเลย 

นี่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาเวลาเผยแผธรรมอยู  พวกเดียรถีย  พวกอลัชชี 
มันทําลายขนาดไหน  มันทําลายองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตลอดเวลา  ทั้งๆ  ที่เปน 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ มฤีทธิ์มีเดช 

แลวในปจจุบนัวทิยาศาสตรมันเจริญ  โลกเจริญ  วทิยาศาสตรเจริญ  วิทยาศาสตร 
ตองพิสูจนๆ  วิทยาศาสตรนะมันยงัมทีฤษฎทีี่เราจะคนควาไมถงึ  มีการเปลีย่นแปลง 
ตลอดเวลา  แตสัจธรรมความจริงมนัมีหนึ่งเดียว  พระศรีอรยิเมตไตรยจะมาตรัสรูอรยิสัจ 
อันนีข้างหนา  อนาคตวงศอีก  ๑๐  พระองค  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาอีก  ๑๐ 
พระองคจะมาตรัสรูอนันี้ อันนี้มนัแกไขเรื่องหัวใจ มันแกไขเรือ่งการเกิดและการตาย 

การเกิดและการตายแลวปญญาเราจะไปแกไขมัน  ปญญาที่แกไขมัน  ปญญามัน 
ตองปญญาเขาไปรือ้คนถึงปฏิสนธิจิต  “ปฏิสนธิจตินะ”  “ปฏิสนธิวิญญาณ”  ไมใช 
วิญญาณรับรูสัญชาตญาณอยางนี้หรอก  สิ่งที่เรารบัรูนะวิญญาณในขันธ  ๕  วิญญาณใน 
อายตนะรบัรูตางๆ  รับรูกันไป  แตตัวจริงมันอยูที่ไหน?  ไมมีใครเคยเห็นตวัจริงมนั  จะ 
บอกตัวจรงิมนัก็ โอโฮ.. สุดหลาฟาเขียว นิพพานมันสุดเอื้อม มันเปนสิ่งทีเ่ปนไปไมได 

แตไอนิพพานแจกกนัอยางนี้  โอโฮ..  ที่ไหนก็มนีะ  อยางนี้หรือนิพพาน  อยางนี้ 
หรือศาสนาพุทธ พระพุทธศาสนามีคุณคาอยางนี้หรอื? 

ดูสิ  อยูในบานในเรือนของเรา  พอแมเปนพระอรหันตของลูก  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเปนศาสดาของเรา แลวสิ่งทีเ่ขาถึงที่สุดแหงทุกขมันอยูที่ไหน? นี่พอแม
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เปนพระอรหันตของลกู  เรายงักราบไหวได  เรายงัจับตองไดนะ  เรายังดูแลอุปฏฐาก 
อุปฎฐางได พอแมของเราเราจุนเจอืได เจ็บไขไดปวย เราดูแลได 

แลวมึงจะดูแลใจมึงที่ไหน?  พระอรหันตของเราอยูที่ไหน?  จิตของเราอยูทีไ่หน? 
แลวจิตของเรา เราจะแกไขจิตของเรา เราหาที่ไหน? ถาเราคนหาจิตของเราเจอ.. โอย.. จิต 
มันไมมี มนัเปนธรรมชาติเกิดดับ มนัวางของมัน.. นี่เพราะอะไรรูไหม เพราะเรามีชีวิตอยู 
นะ ถาเราตายไปจิตออกจากรางไปนะ มงึจะไมเห็นจติมึงเลย 

ไอที่วาเกิดดับๆ มนัไปเกิดดับใหมอกีแลวนะ แลวเอง็อยูทีไ่หน? 

มันตะครุบเงา!  สิ่งที่ตะครุบเงา  สิ่งที่เราเหน็กนัอยูนี่ตะครุบเงา  เกิดดับๆ  ใหมัน 
เกิดขึ้นมา  แลวพิสจูนมันวามันเกิดมาจากอะไร  มนัมีเหตุใดใหเกิด  มนัมเีหตุอะไรมนัถงึ 
ทําใหเราตองเกิดมา  แลวเกิดมาแสนทุกขแสนยากอยางนี้  แสนทุกขแสนยากเพือ่อะไร 
แลวถาชีวิตนีม้ันมาจากไหน  แลวมนัจะจบสิน้กระบวนการของมนัอยางไร..  มันทําของ 
มันอยางไร? 

ไอนีเ่กิดดับ  โอ..  มันดับแลวมนัก็เกิด  เกิดแลวก็ดบั  ดับแลวก็จบสิน้  มันกว็างๆ 
วางๆ.. 

ในตุมในไหมนักว็าง สิ่งวางๆ เขามาวางๆ นะ เราพูดมันเปนสองหมด เพราะมนัมี 
ความรูสึก มนัมีสัญญา มีขอมูลการเกิดดับ ความรูสกึอันนั้นนะ มันวางจรงิหรอืเปลา? ถา 
มันวางทําไมมันขัดในหัวใจ  ดูสิ  มันหงุดหงิด  มันฉุนเฉียว  มันอยูในใจนะ  มนัอยู 
ตลอดเวลา มันวางที่ไหนละ?  ไอวางๆ คืออารมณความรูสึกวาวาง แตไอตัวไมพอใจ ไอ 
ตัวขัดใจ..  วางๆ  ทําไมเราไมรูเหมือนเขา?  ยิ่งของเราออกไปนะ..  ทําไมเจกบามันพูดได 
ลึกซึ้งอยางนัน้ ทําไมเราไมเขาใจเลย ทานพูดแลวเราเห็นไมเขาใจไปกับเขาเลย 

วางๆ ทําไมมนัไมเขาใจ? 

แตถาเปนอริยสัจ  เปนอันเดียวกันนะ  มนัพูดคําไหนคํานั้น  มันจะพูดเหมือนกนั 
พูดมาจากใจเหมือนกนั  “ธัมมสากจัฉา  เอตมัมงัคลมุตตมัง”  ถาเปนสัจธรรมจรงินะ  คํา
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พูดนะไมตองอธิบายเลย  มันพูดถงึสถานที่นัน้  มันพูดถึงจุดนัน้  คนที่ไปถึงจุดนัน้แลว 
เหมือนกนัหมด! 

ไอนีม่ันพูดถึงจุดนัน้  แตมันอธิบายไปอีกอยางหนึง่  คนที่เขาถึงจุดนั้น  เขาไปแลว 
มันกง็งนะสิ..  มันเขาใจเลยวาคนทีพู่ดถึงจุดนัน้ไมเคยเห็นจุดนัน้  เพราะพูดถึงจุดนั้น 
ผิดพลาด! พูดถึงกระบวนการอยางนั้นผิดพลาด! 

“กระบวนการ” เห็นไหม นิพพานไดมาอยางไร? สมาธิไดมาอยางไร? ปญญานี้ 
ไดมาอยางไร? ออ.. ปญญาที่ไดมา ศึกษามา จํามาอยางนี้ นี่คือปญญาหรือ.. สัญญาลวนๆ 
เลย มันเกิดมา จากการจําธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ดูสิ  เวลาครูเขาสอนใหมีศีลธรรมจริยธรรม  เราทาํตามนั้น  นี่เปนคนดกีตัญู 
กตเวที เคารพพอเคารพแม มีผูเสยีสละ เราทําอยางนั้น เรากเ็ปนคนดี เอา.. คนดีก็คนดี นี่ 
ไง จํามาไง เอา.. คนดีแลวไดอะไร คนดกี็ตาย คนดกี็เกิดก็ตายเหมอืนกนั แลวอะไรที่มนั 
เกิดมนัตาย? 

มันเขาไมถงึ! มันเขาไมถงึ มันเขาไมไดหรอก สิ่งที่เขาไมได 

“ความดี”  ความดีของโลกนะ  คฤหัสถ  ธรรมะของฆราวาส  ธรรมะของผูเหน็ภัย 
ในวัฏสงสาร  เราเห็นภัยในวฏัสงสารนะ  ธรรมะของเรา  ธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  หลวงตาทานบอกเลย  มนัเหมือนกับหางสรรพสินคา  มันมอียู 
หลากหลายมาก  แลวเราเขาไป  เราผานเฉียดๆ  ไป  เราก็เห็นแครปูแบบ  เราเหน็วาสิ่งนั้น 
เปนธรรมะ แตมันไมเขาสะเทอืนหวัใจของเราเลยนะ 

แตถามันสะเทือนหวัใจของเรานะ  ธรรมะเหมอืนหางสรรพสนิคา  แลวเราทําของ 
เราไดไหม  ถาเราทําของเราได  หยิบฉวยสิ่งใดติดไมติดมือมา  เวลาตั้งสติขึ้นมามันจะทํา 
สติขึ้นมาอยางไร ถาขาดสติ สติมนัไมสมบรูณของมนั มันจะเกิดสมาธิไดอยางไร แลวถา 
สติไมดี  สมาธิมันไมมั่นคง  ปญญาที่เกิดมาบนสมาธินั้น  ปญญาที่เกิดบนฐีติจิต  ไมใช 
ปญญาที่เกิดในสมอง  ปญญาจะเกดิจากสมอง  จากสถิติ  จากการจํา  ปญญาเกิดจากฐีติจิต 
แลวฐีติจิตมนัอยูตรงไหน?
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นี่หลวงปูมัน่บอกเลย “อวิชชาเกิดจากฐีติจิต” 

อวิชชามันเกิดมาจากไหน? อวิชชา ความไมรู.. อวิชชามันเกิดจากอะไร? 

อวิชชา คือความไมรู ..แลว “ไมรู” มนัเกิดจากอะไร? 

แลว “รู” มันเกิดจากอะไร? นี่ “ไมรู” มันเกิดจากอะไร? 

“รู”  มันเกิดจากอะไร?  แลวทําลายๆ  ตรงไหน?  ทําลายอยางไร  มนัถงึสิ้น 
กระบวนการของการไมเกิดไมตาย  แลวพอมนัไมเกิดไมตายแลวมันเหลอือะไร?  อะไร 
เปนคนรับรูวาไมเกิดและไมตาย  สิ่งใดที่มนัรับรูแลวไมเกิดไมตาย  นี่ธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

พูดขนาดไหนนะ  ครูบาอาจารย  หลวงตาทานพูดอยู  “พูดจนชินปาก  ฟงจนชินหู 
หัวใจมนัดาน”  คนรูนะพูดอยูทั้งวันนะ  พูดอยางไรมันกถ็ูกอยูตลอดเวลา  แตคนฟงฟงไม 
เขาใจหรอก  คนฟงมันฟงไมเขาใจ  เวลาเราฟงธรรมะปา  หลวงตาทานถามเวลามีพวก 
คฤหัสถมาฟงธรรมวา “ฟงเทศนเปนไหม?” เราก็บอก “ใครจะฟงไมเปน ก็นี่มนัเสียงเขา 
หูก็ฟงเปนทัง้นัน้นะ” 

“ฟงเทศนเปน” มันจะมคีวามเขาใจ 

“ฟงเทศนไมเปน”  ฟงเทศนไมเปน  ฟงไมรูเรือ่ง  ฟงแลวงงนะ  เอ..  ทานพูดเรื่อง 
อะไรนะ  บอกมาสิวาสวรรคอยูที่ไหน  ทําบุญแลวไดบุญมากนอยขนาดไหน  ทําบุญแลว 
ไดลาภขนาดไหน.. อยางนีฟ้งเปน 

แตถาบอกวาใหเสยีสละ  ใหถงึที่สุด  สละทิ้งไป..  ฟงไมเปน  นี่ไง  “ฟงเทศนไม 
เปน” 

“พูดจนชินปาก ฟงจนชินหู หัวใจมันดาน”
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นี่เหมอืนกัน  เทศนขนาดไหนแลวแต  ธรรมะออกมาจากความจรงิ  ใหเทศนกี่ปกี่ 
ชาติก็เทศนได  แตคนฟงฟงไมรูเรื่อง  ถาฟงเทศนเปนนะมนัตองปนบันไดฟง  นี่ปรับ 
พื้นฐานของใจ แลวสิง่ที่เขามานะจะไมเหมือนเลย 

มีพวกคฤหัสถเยอะมาก เวลาฟงเทศนทั่วไปฟงไดหมด พอมาเจอพระปาฟงใหมๆ 
จะฟงไมรูเรื่อง  แตพอฟงไปๆ นะ  อื้อฮืม..  มันมีขอมูล  มันมีเหตุมีผลของมนั  กลับไปฟง 
เทศนทัว่ๆ  ไป  ฟงไมไดเลย  ฟงไมได  เหมอืนคนเอาหนังสือมาอานใหฟงนะ  ไมมี 
ประโยชนอะไรเลย  เราก็อานได  เขาก็อานได  แตเปนประเพณีใชไหม  เวลาฟงเทศนแลว 
ไดบุญใชไหม  เวลาพระทานเทศนนะ  เทศนใบลานนะ  เรากน็ั่งสัปหงกงกงนักัน พอจบก็ 
สาธุ โอโฮ.. บุญเต็มหัวเลย นี่ไง แตถาเทศนเขาใจนะ นี่ความสวางของใจ ใจผองแผว.. ใจ 
ผองแผว.. นี่ฟงเทศนเปน ถาฟงเทศนเปน 

นี้สังคมไทยไง  ศาสนาพุทธศาสนาแหงการปลอยวาง  ศาสนาแหงความวาง  มันก็ 
เลยกลายเปนขี้ลอยน้ําไง  วางกันหมดเลยนะ  ไมทําอะไรกนัเลยนะ  โอโฮ.. 
พระพุทธศาสนา 

นี่มนัไสยศาสตร นี่มนัสิ่งที่ไมมีเหตมุีผล แตพระพุทธศาสนามันตองมเีหตุมีผล 

สติเกิดจากอะไร? สติไมใชจิต..  สติเกิดจากจิต  แลวสติเกิดมาจากตรงไหน? แลว 
ตั้งสติอยางไร?  แลวสติมันพัฒนาขึน้มาแลว  สติมันสมบูรณขึน้มาเปนสติปญญาขึ้น 
มาแลว  แลวมันพัฒนาขึ้นไปเปนมหาสต-ิมหาปญญาอยางใด?  จากพิจารณาเปนมหาสติ- 
มหาปญญาขึ้นมา  จนมันเปนสตอิัตโนมัติทีจ่ะเขามาทําลายกิเลสโดยเนือ้เดยีวกนั  นีม่ัน 
เปนมรรคญาณที่เขามาชําระกิเลสที่จิตใจ  ธรรมะปญญาที่ละเอียด  ทีเ่ปนถึงปญญาไมได 
เปนเหมอืนญาณ “มรรคญาณ” ญาณหยั่งรู ญาณหยั่งทราบ เขามาทําลายอวิชชาอยางใด นี่ 
มันมีกระบวนการของมนันะ 

เราเปนชาวพุทธ เราจะเปนเขาโค ถึงมนัจะมนีอย คือคนเขาใจถึงสัจจะความจรงิมี 
นอย แลวพูดถึงผูใหญมองเด็ก วุฒิภาวะของคนที่ไมเขาใจเหมือนเด็กๆ เดก็ๆ มีแตจะเลน 
สนุกอยางเดียว ผูใหญตองทํามาหากิน ผูใหญตองรับผิดชอบ แลวเราเห็นสงัคมไทย ชาว



เทศนเชา วันที่ ๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๒ ๗ 

พุทธเขาทําตัวกันเปนเด็กๆ  เขาเลนกันเหมือนเดก็อนุบาล แลวเราเปนผูใหญ  เราจะมนีอย 
มีมากไมสําคัญ สําคัญวาเราเปนความจริงไหม? 

“กาลามสูตร” ไมใหเช่ือใครทั้งสิ้น 

แลวสัจจะความจริงที่มนีอย  เช่ือตัวเองไหม?  ถาเช่ือตัวเองของเราได  เรายนืของ 
เราได ศาสนามีแกน มีกระพี้ มเีปลอืก ถาแกนของมนัอยูได มันมีความมัน่คง ดูตนกลวย 
สิ มันไมมีอะไรเลย เวลามนัออกเครือมา เครือมันหนักมนัยังทําใหตนกลวยนั้นหกัเลย 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาสังคมไทยไมมีแกน  ชาวพุทธเราไมมีแกน  นี่ศาสนาพุทธมันก็ 
เปนไสยศาสตร เปนพิธีกรรม เปนไสยศาสตรนะ ไปวัด เห็นไหม ไปขอพร ไปออนวอน 
มันเหมือนเราไปดูหมอดูไปดเูจา  ไปถึงก็พนน้ําลายใสหัวหนอย  กลับบานสบายใจ..  นี่มี 
เทานี้ พระพทุธศาสนาเหลือแคนีเ้อง สบายๆ งายๆ.. มันจะเปนอยางนั้นนะ 

แตถามันมีแกน  ของพวกเรามีแกน  พอมีแกนขึ้นมาแกนไมมนัฟนยาก  มันแขง็ 
มาก  นี่เหมอืนกัน  ถาเราจะทําของเรา  เราเขมแข็งของเรา  มันจะมีแรงเสียดสีขนาดไหน 
เรายืนของเราได เราไมไปตามกระแส นี่ศาสนาพุทธมั่นคงตรงนี้ไง 

แลวถาจิตใจที่เปนที่สิน้สุดแหงทุกขนะ  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาเปรยีบ 
เหมือนกับวาหลักศิลา ๘ ศอก ฝงดินอยู ๔ ศอก โผลจากดินขึน้มา ๔ ศอก มันจะโดนลม 
พัดลมพายกุระหน่ําขนาดไหนมันจะไมหวั่นไหวเลย  ใจของเราที่เขาถึงสจัธรรม  ใจของ 
เราที่เปนชาวพุทธ  เราเปนชาวพทุธ  เราไมถอืมงคลตืน่ขาว  เราถือในพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ 

เขาโคจะมีนอยก็ใหเปนเขาโค  ขนโคนะมันเสนเลก็  มันไมมีคุณสมบัติ  ใช 
ประโยชนไดไมเทาเขาโค  นี่เหมือนกนั  ใจของเราใหเขมแข็ง  ถาใจเราเขมแขง็แลวนะ 
กระแสสังคมเปนอยางไรชางหัวมัน  เขาเรียกวามนัเปนผลของวัฏฏะ ผลของพายุ  ผลของ 
การเกิด พายุมนัเกิดขึ้นมามันพัดสิ่งตางๆ  ผลของพายุ  ผลของการเกิดจากทองพอทองแม 
ตางๆ กันไป สังคมเปนพนัๆ ลานขึ้นมา มันโงมาเกิดหรือฉลาดมาเกิด



เทศนเชา วันที่ ๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๒ ๘ 

ผลของมัน  “ผลของวัฏฏะ” เราหามไมได  เราหามผลของวัฏฏะไมได ผลของการ 
ทําดีทําช่ัวของมนุษยของจิตวิญญาณที่มันมาเกิด แลวเรากเ็กิดมาในสังคมนี้ เราจะมีจุดยนื 
ของเราไหม?  เราก็เปนสวนหนึ่งของผลของวัฏฏะ  คือผลของการเกิดและการตาย  เราใช 
สติปญญาของเรามาใครครวญของเรา หาจุดยืนของเรา เพื่อประโยชนของเรา 

เราเกิดมาพบพระพุทธศาสนา.. สุดยอดมาก! แตเขาเขาถึงแคฉลากยาที่ติดที่ขวด 
ยา  เขาไมไดลิ้มรสของเนื้อยานั้น เขาไมไดลิ้มรสธรรมโอสถ เราวาเราเปนคนฉลาด เรา 
จะเปดขวดนั้น เราจะกินยานั้น เพื่อเขาไปชําระกิเลสของเรา 

เขาโคจะมีนอยกเ็ขมแขง็  เขาจะดูฉลากยา  เขาจะกนิที่ความหมายอนันัน้  กับเรา 
กินรสชาติ  ธรรมโอสถ ธรรมโอสถเขามาชําระกิเลสของเรา  เรายืนของเราเพื่อประโยชน 
ของเรา เราไมตองตามกระแสไป 

“ผลของวัฏฏะ” จําคํานี้ไว! 

“ผลของวัฏฏะ ผลของธรรมชาติ ผลของการเกิดและการตาย ผลของพายุ” 

แตของเราเรามีหลกัมเีกณฑ  เราจะหลบหลีกมนัอยางไร  แลวเราจะเก็บน้ํา  เก็บ 
พลังลม  พลังตางๆ  เอามาเปนประโยชนกับเราไปอกีดวย  “ผลของวัฏฏะ”  เราใชผลของ 
วัฏฏะนัน้เปนประโยชน  ใชการเกิดและการตาย ใชพายุพลังงานอนันัน้มาเปนประโยชน 
กับเรา 

แตถามันเปนทางโลก  พายุนัน้จะพัดราบไปหมดเลย  มีแตคนตาย  มีแตเก็บซาก 
ปรักหักพงั เรากร็ูของมนั นี่ผลของวฏัฏะเปนอยางนัน้ แตมันกม็ีพลงังานของมันนะ มนัก็ 
มีประโยชนของมันนะ มันมีแหลงน้ํา มันมีอะไร เพือ่ประโยชนกบัการเกษตรกรรม นี่เรา 
เอาประโยชนตรงนัน้ 

ผลของวฏัฏะกเ็ปนผลของวัฏฏะ  แตผลของวัฏฏะเราเขาใจมนั  แลวเราจะอยูกับ 
วัฏฏะนีเ้พื่อศึกษาธรรม เพื่อมีธรรมโอสถ เพือ่แกไขใจของเรา.. นี่ผูประเสริฐ เอวัง 
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