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พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

เราชาวพุทธ.. ตั้งใจฟงธรรม ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสอนไว 
“ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” มันตองการพิสูจนนะ “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” เราเช่ือหรือไมเช่ือ 
ละ  ดูสิ  คนเราไมเคยฝกไมเคยสมัผัสจะไมเขาใจสิง่นี้  “ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว”  เด็กมัน 
ตะกาย  มันเรียกรองมันนะ  มนัตองการความสนใจจากพอแมมัน  นัน่เปนความดีของเขา 
แลวนะ 

แตถาความดีของเราละ  เราตองคัดเลือก ดูพระเราสิ พระเราไดฝกไว พระทีไ่ดฝก 
ไว  ฝกอยางนี้  ถาทางโลกบอกวาทําไมมนัลําบากลําบนอยางนี้..  ไมใช!  ดูสิ  เวลาฝกแลว 
มันไดอะไรขึ้นมา  มันไดสติ  มันไดสัมปชัญญะ  มันไดการเคลื่อนไหว  สิ่งตางๆ  อยางนี้ 
มันพรอมถึงกับการรกัษาจิต ถารักษาจิต สิ่งแวดลอมมนัไมมี เราจะเอาอะไรรักษามนั จิต 
ก็ไมรูจักวิธีรักษา  จิตก็ไมรูอยูที่ไหน การรักษาจิตกไ็มรูจกัรักษาจิต  การรักษาจิตรกัษาไว 
เฉยๆ ยังไมทําอะไรเลย พอทําอะไรนี่เราตองมานัง่ควบคุม นั่งพยายามทําของเรา 

“ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” ความดีของใคร? 

ความดีของคฤหัสถนะ อาบเหงือ่ตางน้ําเพือ่หาปจจยัเครื่องอาศัย 

“ความดีของพระ” ความดีของพระ ศีลธรรมจริยธรรมในหัวใจนะ ความดีของ 
พระมันละเอียดกวา การแสวงหาแทบแสวงหาไมไดเลย 

เวลาโยมทํางานอาบเหงื่อตางน้ําทํางานมาเพือ่ปจจัยเครื่องอาศัย 

พระเราเวลาทํางาน  เดนิจงกรม  นั่งสมาธิภาวนา..  เขาบอกวาไมทําอะไรนะ  พระ 
วันๆ  ไมทําอะไรเลย  นั่นนะงานของพระหนักกวาเราเยอะมาก  เยอะตรงไหน?  เยอะตรง 
พยายามเอาความรูสึก  เอาหัวใจที่มนัดิ้นรน  เอาไวอยูในอํานาจของเรา  ไอเรานี่มนังาน
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ขางนอก  งานวัตถุ  เอาหัวใจนี่พยายามแสวงหาเพื่อผลประโยชนของเรา  เพือ่ประโยชน 
การดํารงชีวิต 

แตพระพยายามทํางานเพื่อหยุด!  หยุดหัวใจใหมนันิง่ใหได  นิ่งใหไดนั่นนะ  “สม 
ถกรรมฐาน-วิปสสนากรรมฐาน” พระกรรมฐาน ฐานที่ตั้งแหงการงาน 

แตพวกเราไมเคยมีงานไง เราไมมีที่ฐานที่ตั้งไง เราหาที่ทํางานไมเจอ เราก็ดิ้นรน 
กันหาที่ทํางานของเรา “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” 

ในสมัยพุทธกาลนะ  มีพระองคหนึ่งเปนพระอรหนัต  แลวมลีูกศิษยเคารพบูชา 
มาก นิมนตไปฉันทีบ่านทุกวันเลย ก็ไปฉนัทุกวัน ในบานนัน้เปนชางเจียระไนแกว เขามี 
สามีภรรยา  สามีเปนคนทําอาหารถวายพระ  ภรรยาก็อยูทําหนาที่การงานอยูในบานนั้น 
วันหนึง่มกีษัตริยใหเอาแกวเจียระไนมาใหเจยีระไน เขาทําอาหารถวายพระนัน้อยู มือมัน 
เปอนเลอืดจากเนือ้  เขาไปรับแกวนัน้มาแลววางแกวนั้นไว  แลวทําอาหารถวายพระ  เวลา 
ถวายพระเสรจ็แลวเขาก็ไปทํางานของเขา มอืทีม่ันรบัแกวนัน้วางไว นกกระเรยีนมันเห็น 
มันเดนิมา มันมีเลือดปนอยู มนัคิดวาเปนเนื้อมันก็กนิไป พระทานฉนัอาหาร พระนั่งอยูที่ 
นั่นพระทานเห็น พอพระทานเห็น เหตมุันเกิดขึน้ 

เหตุเกิดขึน้ในเหตุการณเดยีว  แตมันมีมมุมองถึง  ๓  มุมมอง  มมีุมมองไป  ๓ 
มุมมองนะ 

ชางเจียระไนนัน้ออกมา  พอถวายอาหารพระเสรจ็แลวมาหาแกวเจียระไนนั้นไม 
เจอ  ถาหาแกวเจยีระไนนัน้ไมเจอ  ถาทําของกษัตริยสูญหายไป  ตัดหัวอยูแลว  ดวย 
ความคิดกงัวลวาตัวเองตองโดนรับโทษนัน้ มนัก็มคีวามวิตกกังวลมาก 

พระผูที่เหน็นกกระเรียนกนิแกวนั้นไปก็รับรูอยู 

แลวสามีก็ไปปรึกษาภรรยา ปรึกษามากเลยวาของทีร่ับไว..



เทศนเชา วันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๒๓ 

วิทยาศาสตร มุมมองทางวิทยาศาสตรคิดวาคนมนัมอียู ๒ คน เพราะภรรยาอยูใน 
หอง  ตัวเองกม็ีชางเจียระไนนัน้กับพระองคนีเ้ทานัน้..  เปนวิทยาศาสตร..  ๒  คน  คน  ๒ 
คน ของหายไป ถาเราไมไดเอา ก็ตองพระองคนี้เอา นี่คิดเปนวทิยาศาสตรไง 

ไปปรึกษาภรรยา  ภรรยาดวยความเช่ือ  ดวยความเช่ือดวยความศรัทธาในศาสนา 
“พระองคนีเ้ปนอาจารยของเรา พระองคนี้เปนพระที่ดี นิมนตมาฉนัหลาย ๑๐ ปแลวก็ไม 
มีพฤติกรรมสิ่งใดๆ  มันแสดงออกเลยวาทานจะวอกแวกวอแว  ทานเปนผูทีน่ิ่ง  เปนผูทีม่ี 
คุณธรรมในหวัใจ” หัวใจนีเ่ช่ือไมไดวาพระองคนี้เอา 

ไปปรึกษากนั สามีบอก “ไมได ถาไมจัดการมา เราตองตายทั้งครอบครวั..” 

ภรรยาบอก “ตายก็ตาย ในเมื่อความเช่ือมั่น ความศรัทธาวาพระองคนี้เอาไปไมได 
เพราะพระองคนี้เปนอาจารยของเรา” 

แตสามีไมยอม สามีไปถามพระวา  “ทานเหน็แกวเจยีระไนนัน้ไหม ถาเหน็ใหคนื 
มา” 

พระบอก “เราไมเห็น เราไมไดเอา” ทั้งๆ ที่เห็นอยู แตความเห็นอันนี้เพือ่ปกปอง 
ชีวิตไง เห็นชีวิตของสัตว ถาพูดไปสัตวมันมีปญหา บอกวา “ไมรูไมเห็นๆ” 

“ไมรูไมเหน็ไดอยางไร ก็อยูกัน ๒ คนนั่นนะ ถาทานเอาไปคืนผมเถิด ถาทานไม 
คืนผม ผมตองโดนประหารชีวิตนะ” 

“ก็ไมไดเอาไปๆๆ” 

ดวยความโกรธ  เอาเชือกรัดคือเลย  รัดคอ..  พอรัดคอมันอาเจยีนออกมาเปนเลอืด 
นกกระเรยีนนั้นเขามากินเลอืดนัน้  พอกนิเลือดนัน้  ทานก็ชําเลอืงดูอยู  พอเหน็นก 
กระเรียนนั้นเห็นสงบไปก็ถามชางนัน้วา “เดี๋ยวกอน หยุดกอน ดูที่นกนั้นเปนอยางไร” 

“จะดูอะไร ทานเอาแกวไปก็ตองเอาคืนมาใหได” 

“เดี๋ยวกอน ดูกอน”
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พอถึงก็ไปดนูกกระเรียน นกกระเรยีนมันตายแลว 

“งั้นเราจะบอก.. แกวอยูในทองของนกกระเรียน นกกระเรียนมันกินไป” 

โอโฮ.. ไปผามาอยูในทอง เพราะมนัตายแลว ตายถงึบอก 

นี่มมุมอง ๓ มุมมอง เพราะพอเรื่องนีม้ันสะเทือนไป สะเทือนมาก สะเทือนไปถึง 
ในสังคมนัน้ไงวามีเหตนุั้นเกิดขึน้  ไปฟองพระพุทธเจา  ไปถามพระพุทธเจาไง 
พระพุทธเจาบอกตามมุมมอง นี่ “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” 

พระพุทธเจาบอกวา “ในเหตกุารณนี้ นายชางนั้นเปนผูทํากรรม นายชางนัน้จะตก 
นรกอเวจี” 

“ภรรยาของเขาเปนผูมีความเช่ือถือศรทัธามาก  เขาไมมเีหตุการณรวมอะไร  นี่ 
ภรรยาของเขามบีุญกุศล  เพราะไดถวายอาหารนัน้ดวยความศรัทธาอันนัน้  ดวยบุญกุศล 
อันนัน้ ทําดีของเขา ในใจเขาทําดี ภรรยาจะไปเกิดบนสวรรค” 

“พระองคนีเ้ปนพระอรหันต ไปนิพพานอยางเดียว” 

นี่ไง เหตุการณๆ หนึง่ “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” ทําดีๆ เหตุการณอยางไรเราจะฝน 
อยางไร  นี่เหตุการณมันสะเทอืนไปมหาศาล  พระองคนัน้ก็ดวยลูกศิษยลูกหา  ดวยความ 
เช่ือมัน่เช่ือใจกันไปฉันในบาน  แตตั้งแตบัดนั้นพระองคนั้นประกาศเลย  “ตั้งแตบัดนีเ้ปน 
ตนไป จะไมเหยยีบเขาชายคาบานใครแมแตบานเดยีว บิณฑบาตเปนวัตร” 

ไมยอมเหยียบเขาไปในชายคาบานใครเลย  ไมเขาบานใครอกีเลย  เพราะเขาไป 
แลวมนัมีปญหา 

นี่คนทําคุณงามความดี  นี่  “ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว”  เหตุการณๆ  หนึ่ง  คน  ๓  คน 
เวลาตัดสินเหตุการณนัน้ไปดวยมุมมองของตวั  ดวยศรัทธาความเช่ือของภรรยา  เช่ือมั่น 
มาก  เช่ือมั่นกับครบูาอาจารยของเรา  เช่ือมั่นมาก  เปนไปไมไดๆ  แตไมมีหลกัฐาน.. 
เช่ือมัน่ดวยความเช่ือมัน่ของตวั  ไอสามีมนัเปนวิทยาศาสตรใชไหม  ก็มีคนอยูกนั  ๒  คน 
พระไมเอาไปใครจะเอา ก็ตองพระเทานัน้แหละ นี่คดิโดยวิทยาศาสตรไง
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แตความจรงิ  วิทยาศาสตรคือความเช่ือมัน่ของตัวในทฤษฎีที่ตัวคิด  แตความจริง 
มันมีนกกระเรียนเขามาอกีตัวหนึ่ง  นีพ่ระกเ็ห็น  แตพระ..  เวลาในเมือ่ใจสะอาดบริสุทธิ์ 
แลว  การเกิดการตายเปนสมมุติ  จิตมันไมมีเกิดไมมตีาย  เพราะมนัสิ้นกิเลสไปแลว  การ 
ตายเปนสมมุติ ถามีแรงขับอยูมนัก็ตายมนักเ็กิด ในเมื่อมีแรงขับอยูก็ตายเกิด 

หลวงตาทานพูดบอย  “มีชีวิตอยูกับการสิ้นไปมีคาเทากัน  มีคาเทากัน  จะอยูกับ 
ตาย ไมมีอะไรสูงกวากัน ดีกวากันเลย” 

แตทีนี้พูดไปแลวชีวิตสัตวมันจะตกรวง ทีนีไ้มพูดนะ  “เราจะตายก็ตาย”  ยอมตาย 
เลย นี่ความคิดของคน ความคิดของคนที่หัวใจ “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” แลวดีของใคร ดี 
ของใคร ถาเปนเรา เราจะยอมตายไหม เราจะบอกไหม เราจะมีวิธีการแกไขอยางไรไหม.. 

ถาการแกไข  นี่ไง  เราตองยอนกลับมาในชีวิตประจาํวันของเรา  ถาเราทําของเรา 
เหตุการณเราจะเกิดมหาศาล  เหตุการณในชีวิตเราจะมีกระทบกระเทอืนเรามาก  แลวเรา 
จะมีจุดยืนอยางไร เราจะเอาชีวิตของเรารอดพนไปอยางไร 

“ธรรมะ”  เวลาเราบวชมา  ธุดงคไป  มันมีปญหาเหมอืนกนั  มปีญหามา  เวลาพระ 
มาปรึกษา  เราบอกวา  “เอ็งจะกินธรรมหรอืเอ็งจะกนิปจจัย  ๔  ละ”  ปจจัยเครื่องอาศัยนะ 
คือเอง็ตองการสิ่งนั้นหรือเอ็งตองการธรรมะ  ถาตองการธรรมะตองฝนใจ  เราฝนนะ  ฝน 
ไว ดวยความตองการของรางกาย ดวยความตองการตางๆ มันตองการทั้งนั้นนะ 

แตถาเราชนะมันได  เรามอีุดมการณ  เหมือนกับทางโลกบอกอุดมการณกินไมได 
อุดมการณกินไมไดหรอก  แตอุดมการณนะ  มันใหอุดมการณกับชีวิตนีน่ะ  จิตใจเรา 
มั่นคง..  ศีลธรรมจริยธรรมมีคุณคายิ่งกวากฎหมาย  กฎหมายทําผิดแลวมันถงึตามจบัมา 
ลงโทษ แตถาเรามอีุดมการณในชีวิต เราจะทําความผิดอยางนั้นไหม นี่ศีลธรรมจริยธรรม 
กฎหมายแทบไมมีคาเลย  แตกฎหมายนี่เอาไวบงัคับคน  คนจะดีไปหมดเปนไปไมได  คน 
ในสังคมจะมีแตคนดีหมดเปนไปไมได สังคมที่ไหนมีคนดีก็ตองมีคนเลว ที่ไหนมีคนเลว 
ที่นั่นตองมีคนดี คนดีของใคร ดีในสงัคมนั้น แลวเราจะเปนใคร? 

ถาเรามีอุดมการณ.. อุดมการณ คือ สมบัติภายในนะ
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เวลาพระเราประพฤตปิฏิบัติขึน้มา  ถาชําระกิเลสไปได  “อริยทรัพย”  ทรัพยจาก 
ภายใน  ทรัพยสวนบุคคล  ใครจะผาอกเอาไปได  บญุกุศลที่เราทําไปจะติดไปกับเรา  ทํา 
คุณงามความดจีะติดไปกับเรา  ถาความช่ัวละ  มันกต็ิดไปกับเรา  แตเราไมเห็นตรงนั้นไง 
นี่อุดมการณ วาอุดมการณกินไมได อดุมการณกินไมได แตมันติดไปกับเรานะ 

แตสิ่งที่ทางโลก  สมบัติเปนสมบัติสาธารณะ  เราหามามันกอ็ุดมการณเหมือนกัน 
เราตองมีเชาวนปญญาเหมือนกนั  มันตองอาศัยบุญกุศลเหมอืนกัน  เราตองมีทําบุญกุศล 
มา  เวนแตบาปอกุศล  มันมบีารมมีา  คนที่เกิดมามอีํานาจวาสนาในสงัคมนี่นะ  มาจาก 
พรหม เวลาพรหมมาจากพรหมมันมีอํานาจวาสนา แตเขาใชทําอะไร? ดูสิ สังเกตไดคนที่ 
มีอิทธิพลนะ  เขามีอิทธิพลของเขา  สังคมเช่ือถือของเขา  ถาเขาใชไปในทางที่ดีจะดี 
มหาศาลเลย ถาเขาใชไปในทางที่ช่ัว เหน็ไหม 

สิ่งที่อํานาจวาสนา บุญกุศล แรงขบันีม้า แลวเราจะทําไปทางไหนละ เราจะทําไป 
ในทางที่ดีหรอืทางลบละ ทางบวกหรอืทางลบ ถาทาํเปนทางบวกจะบวกๆๆ ไป ถาเราใช 
ทางลบ ทางลบมันเกิดทีไ่หน ทางบวกทางลบมนัเกดิที่ตรงไหน? ก็เกิดที่อุดมการณนีไ่ง! 

ถามีอุดมการณ  “กลิน่ของศีลหอมทวนลม”  กลิน่ของคุณงามความดีมนัหอมทวน 
ลม  กลิน่ของบาปอกุศลมนัขจรขจายไป  “กลิน่ของศีลหอมทวนลม”  กลิน่ของคุณงาม 
ความดี นี่คุณงามความดีของเรา เราทําเพือ่เรา ถาเปนสมบัติของเรานะ เราตองฝน 

“ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” 

ถาเรามั่นใจของเราวาเราทําดีของเรา  นีโ่ลกธรรม  ๘  องคสมเดจ็พระสมัมาสัม 
พุทธเจาบอกเลย  “ใครที่โดนโลกธรรม  ๘  กระทบกระเทือนนัน้อยาไดเสียใจ  อยาได 
นอยใจ  ใหดูเราเปนตัวอยาง”  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาเปนศาสดานะ  มีฤทธิ์มี 
เดช  ทํายมกปาฏิหาริย  ทํามหาศาลเลย  แตเวลามีคนติฉินนนิทา  ทําไมทานไมใชฤทธิ์ใช 
เดชใหมันกระเดน็ไปเลยละ  ทานก็ไมทํา  เพราะทําอยางนีม้ันเปนเรือ่งฤทธิ์เรื่องเดช  มัน 
เรื่องภายนอก เรือ่งพลังงาน
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แตเรื่องอุดมการณเรือ่งความคิด  มันตองเปลี่ยนความคิดเขา  มนัตองเปลี่ยน 
ความคิดเขา เปลีย่นความเหน็ของเขา ถาเปลีย่นความคิดความเห็นของเขานะ เขาดีมาจาก 
ภายใน  เขาดีมาจากความคิดของเขา  ความคิดของเขาพัฒนาของเขา  แลวเขาดีมาจากที่ 
นั่นนะ  ไมตองไปสอนเขาเลย  เขาดีมาจากใจของเขา  แตนี่เราไปบงัคับเขาดวยฤทธิ์ดวย 
เดช พระเดชพระคุณ คุณธรรมเขาทําของเขาเอง 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาโดนแรงเสยีดทานมหาศาล  เพราะองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเปนผูเผยแผศาสนา  แลวลัทธิศาสนาตางๆ  มันมีอยูแลวในสมัย 
พุทธกาลนั้น  แลวกม็ีการถือวรรณะ  ถือตางๆ  ขมขีก่นัมาก  แตพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นมา 
มันเปนธรรม เปนความเสมอภาค 

ผูหญิงบวชไดครั้งแรกในสมัยองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  นางโคตมี  สมัย 
พุทธกาล  ผูชายเปนใหญ  ผูหญิงไมมีสิทธิอะไรเลย  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาให 
บวชหมด ใหนางภกิษุณีบวช ใหตางๆ บวช นี่ไง เปนธรรมๆ แลวมนัไปขัดแยงกับสงัคม 
ไหม  สังคมอยางนั้นเขาไมยอมรับผูหญิง  ชาวพุทธมานี่เปดหมดเลย  ผูหญิงก็ได  ผูชายก็ 
ได  ใครก็ได  เพราะความดีความช่ัวมนัไมไดดีเพราะการเกิด  ไมไดดเีพราะคุณสมบัติ 
ไมไดดีเพราะทรัพยสมบัติ มันดีทีก่ารกระทํา สิ่งที่ทาํคุณงามความดี มนัดีจากภายใน 

แลวในปจจุบนันี้  ดูศาสนาเรา พระพุทธศาสนาบอกถึงทีม่าที่ไปนะ คนเราเกิดมา 
จากไหน?  เราก็บอกเกิดจากทองพอทองแม  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกเกิดมา 
จากกรรม เกิดจากการกระทําของเราเอง เกิดจากการทําดีทําช่ัวของเรา  เกิดจากผลของเรา 
นี่ความเกิดอยางนี้ พระพทุธศาสนาช้ีไดหมดเลยวาชีวิตนี้มาจากไหน ชีวิตนี้คืออะไร เกิด 
มามันเกิดมาทําไม  เกิดมาแลวทําอะไร  แตในพระพุทธศาสนาเกิดมาแลวตองทําความดี 
เกิดมาเพือ่จะเอาชีวิตเราเขาสูทวนกระแส  ถาใครทวนกระแสก็เขาถงึฝง  ชีวิตนี้พาเขาถงึ 
ฝง  แลวมันสิน้สุดมนัจะไมไปอีก  ถาไมไปอกีมนัเปนไปได  มันเปนไปไดนะ  มันให 
ทดสอบ มนัเปนไปได ของมันมีอยู
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แตนี่เราเปนชาวพุทธ  เปนเปลอืกๆ ทําบุญกุศลกนั อยากไดอํานาจวาสนา อยากมี 
บารมี  มันช่ัวคราวๆ ทั้งนัน้  ของช่ัวคราว  ของไมจรงิ  ของไมจริงเปนอนจิจงั  “สิ่งใดเปน 
อนิจจัง สิ่งนั้นเปนทุกข สิ่งใดเปนทุกข สิ่งนั้นเปนอนัตตา” 

เราก็วานีเ่ปนอนัตตา  โนนกเ็ปนอนัตตา  อนัตตาแลวมึงไดอะไรละ?  คําก็อนัตตา 
สองคําก็อนัตตา  มันเปนไตรลักษณ  แลวใครเหน็ไตรลักษณละ  ไตรลักษณเกิดที่ไหน 
ไตรลักษณเกิดที่ไหน?  ..เกิดในตําราไง  เกิดในสังคม  เราไมไดอะไรเลย  เราเกิดมาเปน 
ลูกตุมสงัคม พระเปนลูกตุมสังคม พระไมทําการทํางาน พระเปนลกูตุมสงัคม.. 

พระนีน่ะ  พูดถงึศีลธรรมจรยิธรรม  ถาสิ่งที่ดีสังคมรมเย็นเปนสุข  รมเย็นเปนสขุ 
จากใคร สิ่งที่ความรมเยน็เปนสุข ถามนัเปนผูช้ีนํา 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาปรนิิพพาน  พระอานนทรองไหแลวรองไห 
อีกนะ  “ดวงตาของโลกดับแลว!  ดวงตาของโลกดับแลว!”  สมัยองคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจามีชีวิตอยูนะ  อชาตศัตรูจะไปรบกับใครก็ไปถาม  ใครจะมีความสงสัยในหัวใจไป 
ถามองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาหมดเลย อนาคตังสญาณบอกไดหมดเลย  นี่ดวงตา 
ของโลก  ทําใหคนทําความดี  พอพระพุทธเจาจะนพิพาน  พระอานนทเปนพระโสดาบัน 
นะ โอโฮ.. รําพึงรําพันเลย “ดวงตาของโลกดับแลว!” ผูช้ีนําดับแลว 

แตพวกเรานี่สิ พระลกูตุมสงัคม พระไมทําอะไรเลย พระถามีคุณธรรมนะ พระมี 
สมบัติของเรา คอืมีศีลมีธรรมในหัวใจ นิง่อยู เวลาสงัคมมันเกิดปนปวน เขาตองการใคร? 
ตองการคนมีสติ ตองการมคีนกลาหาญ ตองการคนบอกเราวาเราควรทําอยางใด แตถาเรา 
ไมมีคนคอยบอกเรานะ  ตื่นคนนะ  เวลามอ็บมันเอาไมอยูนะมันรนุแรงขนาดไหน คนเรา 
เวลาตื่นนะไปกันหมดเลย 

นี่ดูสิ ครูบาอาจารยของเรา ดูสิ เวลาลดคาเงินบาทลอยตัวนะ สังคมปนปวนขนาด 
ไหน นีม่ีมหาบรุุษคนหนึ่ง หลวงตาออกมาเลย บอก “เราจะชวย! เราจะชวย!” ใหกําลงัใจ 
ใหสติปญญา  ใหพวกเราไมทําลายตวัเอง..  เราไมเห็นคุณคาเลย  เราไปเหน็คุณคาที่แกว 
แหวนเงนิทอง เราไมเหน็คุณคาของศีลธรรมจริยธรรมของการนําของครูบาอาจารยของผู 
ที่เปนธรรม



เทศนเชา วันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๒๙ 

แลวบอกพระลูกตุมสงัคม พระไมทําอะไร พระที่ไมทําอะไรคอืพระของเขา พระ 
ที่เขาบวชมาเพื่อสุขสบายของเขา  ในสังคมทุกคนตองมคีนดีคนช่ัว  ไออยางนีเ้ราจะบอก 
วาพระเราดีหมด มันเปนไปไมได พอเปนไปไมได  เรามองกนัแลวเราเลอืกเอาเอง  เราหา 
เอาเอง 

นี่ “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” 

เราตองฝนตรงนี้  ตองฝนตัณหาความทะยานอยากมนัลนฝง  มนัลากเราไปตลอด 
คําฝนนะ  ฝนละเล็กละนอย  ฝนไมทํา  ไมไปกับมนันะ  ลําบากก็ทน  เขาบอกวาพวกนี้โง 
ไมเอาความสะดวกสบายเลย  เปนผูแหงแลง  ถอืศีลไมมอีะไรเลย  เขาไมถอืศีลถอืธรรม 
เขาไปสะดวกสบาย  เราแหงแลง  ...ไอคนแหงแลงนี่มนัจะเอาตัวรอดได  ไอคนที่มคีวาม 
สะดวกสบาย มนัจะไปตามกระแส กระแสจะชักลากมันไป 

ในสังคมๆ หนึ่ง ดูสิ ฝนตกฟารอง เกิดวาตภัยขึน้มา ยากดีมีจนเหมือนกันหมดนะ 
จะประสบเหมอืนกันหมด แตใครจะมจีิตใจเขมแข็ง ดูสิ เกิดวาตภัย เกิดน้ําทวม เกิดตางๆ 
บางคนชวยเหลอืตัวเองดวย  ชวยเหลือเพื่อนบานดวย  แตถาเราเปนคนออนแอนะ  เรา 
ลําบากเรานะ  เราทุกขใจของเรา  เราชวยเหลือตวัเองไมได  แลวเปนภาระเขา  นี่ในสังคม 
นั้นถาเราเขมแขง็ขึ้นมา ฝนมันไปเรื่อยๆ ฝนหัวใจของตัว ทําแตสิ่งที่ดีๆ แลวสิ่งที่ดีๆ มนั 
ชวยตัวเองไดดวย แลวมันจะชวยเพื่อนบานไดดวย ชวยสังคมไดดวย 

นี่ไง  พระ  ถาเอาใจของใจไวในอํานาจของตัวมนัชวยตัวเองได  แลวมนัจะชวย 
สังคมได  คอยบอก  คอยเตอืน  คอยเปนที่พึ่งอาศัย  คอยเปนที่พกัใจ  เปนสถานที่พกัใจให 
เรามีทีอ่บอุน ใหชีวิตนี้พอเปนไปได เอวงั 
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