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วันนีอ้ากาศดี ลมพัดเห็นไหม อากาศดีเราก็ดีใจ ถาวนัไหนรอนเราก็หงุดหงิด มนั 
ก็เปนอากาศ มันก็เปนธรรมชาติของเขา มันเปนที่บญุที่กรรม  เรามีบุญกุศล  เรามาเกิดใน 
สถานะที่สมดลุ 

เวลาทางวิทยาศาสตรเห็นไหม  เขาพยายามทําสิ่งแวดลอมใหดี  ถาโลกรอน 
อนาคตโลกจะวิกฤต  พยายามจะสงสภาวะโลกใหกับอนุชนรุนหลัง  ใหเขาอยูสุขสบาย 
เราจินตนาการกันเลยนะวา  อนาคตลกูหลานของเราจะอยูดวยการยากแคนลําเค็ญ  เพราะ 
สิ่งแวดลอมมนัจะเสียหายไปเยอะมาก เราจินตนาการกันไดนะ 

แตเราไมไดจนิตนาการในความรูสึกของเรา  ในจติของเราวาเราเกิดมาจากไหน 
กัน  เราเคยทกุขเคยยากกนัมาพอแรงแลว  แลวเราก็อยางในปจจุบันนี้ไมทุกขไมยากเลย 
นะ  สังคมรมเย็นเปนสุข  มันจะมคีวามขัดแยงกนั  ที่เขาวาสังคมมีความขัดแยงกนัมันเปน 
ของเล็กนอยมาก  ถาไปดูในสงัคมประเทศอืน่  ถามีความขัดแยงนะเขาจะมกีารฆาแกงกัน 
จะลมตายไปมากมายมหาศาลกวานี้ อนันั้นเพราะอะไร เพราะหัวใจของเขาไมมีคุณธรรม 

พอหัวใจของเรามคีุณธรรม  ในพระพทุธศาสนาหัวใจเรามีคุณธรรม  คุณธรรมอัน 
นี้มนัชโลมไง....ใหหัวใจ  ยังไงมันก็ใหอภัยกนัได  ถึงมนัจะมีการกระทบกระทั่งกนัมนัก็ 
ใหอภัยกนัได 

แตในปจจบุันนี้ เวลาผูที่เขามาปกครองเห็นไหม ทิฐิมานะ ความคิดความเห็นของ 
ตัว  คิดวาคนอืน่จะไมรูทัน  ไมมีหรอก  !  การศึกษารูทันกนัไดนะ  ความผิดความถูกรูทัน 
กันได เพียงแตตะแบงกันไปเหน็ไหม ดูสิ ดูคุณธรรมสิ ศีลธรรมจริยธรรมเห็นไหม เวลา 
คนดีก็ดีดวยหัวใจ
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ดูสิ  อยางครูบาอาจารยของเราทานนิพพานไปแลว  ทานเสียชีวิตไปแลว  เรายัง 
คิดถึง เรายงักราบไหว ยังเคารพบูชากัน หัวใจยังอยากพบอยากเจอทานเหน็ไหม 

เวลาทานอยูทานทําอะไรของทานละ  ทานมีศลีมธีรรมของทาน  ทานอยูตาม 
อัตภาพของทาน ทานอยูในปาของทาน ทานไมเหน็ตองมีความสุขความเจริญเหมือนทาง 
โลกเขามากมายขนาดไหนเลย แตทําไมพวกเราเคารพนับถอืละ 

แตในปจจบุันนี้เราอวดอางกัน  มนัเปนการสรางภาพทั้งนัน้  ทุกคนมีคุณธรรม  มี 
ธรรมในหวัใจ  ถามีธรรมในหัวใจทําไมประพฤติปฏิบัติตัวอยางนั้น  ถามีธรรมในหัวใจ 
ทําไมไมมีหลักมีเกณฑใหเปนที่พึ่งอาศัยของสัตวโลก  ถาธรรมในหัวใจนะ  ของอยางนัน้ 
เปนของโลกๆ ความดีละเอียดกวานี้ คุณงามความดทีี่ดีกวานี้ยงัมอียู แลวทําอะไรกนั คุณ 
งามความดนีี้ยังมีอยูเหน็ไหม 

นี่พูดถึงอากาศ แคอากาศเปลี่ยนแปลง อากาศมันหมนุเวยีนไปตามฤดูกาลของมัน 
ถาเรามีสติปญญาของมัน  เราจะเขาใจมนัได  อยางนี้เราพบมาเยอะมากแลว  อยางวาเห็น 
ไหม เราโหยหาแตสภาพแวดลอมที่ดี 

เมื่อตอนที่เราเปนเด็กๆ  สภาพแวดลอมดีมากเลย  แตเราคิดไมถึงวาชาติที่แลวเรา 
อยูกนัอยางไร ในอดีตชาติที่แลวๆ มาเราอยูกนัอยางไร เราเคยพบมาเคยเห็นมาทั้งนั้น สิ่ง 
ในปจจุบันมันเปนอนิจจงั โลกมันแปรปรวนไปอยางนี้ 

วันเวลามนักลืนกนิชีวิตของสัตวโลก  แลวเราตองมาเกิดเพราะอะไร  เพราะจิตนี้ 
มันไมเคยตาย 

เขาบอกนะ “จิตนีม้ันไมเปนนิรนัดร มนัเปนสิ่งทีค่งที่ไมได” 

ไอนัน่มนัเปนความเพอเจอของเขาเอง  เปนความเหน็ของเขา  เขาคิดเอาเอง  เขา 
จินตนาการเองวา “ชาวพุทธเรานี้คิดกนัผิด คิดวาจิตนี้มนัเปนนริันดร” 

จิตเปนนิรนัดรมันไมมี  ไมมีใครเขาจิตเปนนิรันดรหรอก  ถาจิตเปนนริันดรมันก็ 
เกิดแลวไมตาย มันก็เปนนริันดร มันก็คงทีข่องมันไง
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แตนี่มันไมเปนนิรันดรนะสิ  มนัเปนอนิจจัง  มันแปรสภาพของมันเห็นไหม  จิต 
มันไมเคยตาย  แตมันเวียนตายเวยีนเกิดโดยกรรม  โดยการกระทํา  โดยกรรมแรงขบัอนั 
นั้น  แรงกรรมมนัมาเกิดเหน็ไหม  มนัเกิดมาแลวเปนเราในปจจบุัน  แลวมนัก็จะดําเนนิ 
ตอไป 

แตเราเกิดในปจจบุันนี้เราเกิดมาพบพระพทุธศาสนา เรามีการศึกษา ก็วาเราฉลาด 
มาก  วาเรามีการศึกษา  คนโบราณเปนคนไมมีปญญา  เดี๋ยวนี้เราดูถูกคนโบราณนะ  เราดู 
ถูกพอ แม ปู  ยา ตา  ยาย ของเราวาไมการศึกษา  เรานี่มีการศึกษามาก  เราเปนคนที่ฉลาด 
มาก โง ! โงสุดๆ ! กิเลสพาโง 

คนโบราณของเรานะ การศึกษาวิชาชีพสมัยโบราณ ดูสิ ดูตั้งแตสมัยลาอาณานิคม 
กอนที่จะลาเมืองขึ้นของอาณานิคม  เขาปลกูพออยูพอกินกันนะ  แวนแควนใครกําลังมี 
มากกวากร็ุกรานกัน  ขยายอาณาเขตกนัเหน็ไหม  เขาตองการคน  สมยักอนของสงคราม 
เขากวาดตอนคนนะ  เพราะมันมีแตพื้นดนิ  มีแตปาเขา  มันไมมีคนทํามาหากิน  คนทํามา 
หากินมันมีแตนอยเหน็ไหม เก็บภาษีไดนอย สงครามเขาตอนเอาทาสเอาคนกนั 

แตในปจจบุันคนมนัลนจนไมมีที่จะอยูอาศัย  สิ่งที่เกิดอาณานิคมเขามา  เขาพึ่งมา 
ปรับพืน้ที่ การทําไรไถนาพึ่งมามีในสมยัอาณานิคมนี่เอง สมัยกอนคนเราทําพออยูพอกิน 
ทั้งนัน้เพราะมันไมมีตลาด  แลวไมรูจะไปขายใหใคร  มันไมรูจะเอาไปไวที่ไหน  มนัไมมี 
ใครรับซือ้ เก็บเอาไวก็เนาหมด ใครจะทํามาเพือ่ใหมนัเนาเสยีเหน็ไหม 

สังคมความเปนอยูสมยัโบราณเหน็ไหม สมัยปจจบุนัพอมีธุรกิจ มีตางๆ ขึ้นมา มี 
การซื้อขายเขามา  วิ่งเตนกนัไปตามกระแสโลก  เราเกิดมาเห็นไหม  โลก  !  เราเห็นความ 
ทุกข ความเรารอนของโลก เราหลบหลีกมา เราเปนคนมีบุญกุศลนะ 

ถาผาเหลืองรอนมันอยูไมได  คําวาผาเหลืองหมดบญุเห็นไหม  คําโบราณเขาวา 
หมดบุญ พอหมดบุญจิตใจมันเรารอน จิตใจจะดิน้รนออกไป แตดูในสมัยปจจุบนัสิ โลก 
เขาเรารอนกนั เขาหาที่พึ่งอาศัยกนั เขาจะดิน้รนกันไปไหน 

มองหาไปเถอะ โลกจะไปพึง่พาอาศัยกนัที่ไหน มันมีแตความเอารัดเอาเปรยีบกนั 
ใครจะมาพึ่งพาอาศัยกนัเห็นไหม  มันจะเอาเปรยีบกนั  มนัมีแตขูดรีดกัน  จะไปที่ไหนละ
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ก็ตองหนัมาพึ่งศาสนาเปนที่หลบภัย เวลาเขาทําผิดกนั เขาทําอะไรกัน เขาไปบวชนะ เขา 
ก็ใหอภัยตอกันเห็นไหม แมแตผาเหลืองก็เปนที่หลบภัยไดนะ 

แตจิตใจของเราละเอียดออนกวานั้น  เราไมใชที่หลบภัย  ภัยในวัฏสงสาร  ภัยใน 
การเกิดการตาย  เราเหน็ภัยอนันัน้  เราไมใชที่หลบภยั  เราจะเผชิญหนากับมนั  เราจะเพิก 
ออก  เราจะกําจัดออก  กําจัดสิ่งที่ตัณหาความทะยานอยากที่ในหัวใจขับเคลือ่นไปเห็น 
ไหม จิตที่วาเปนนิรนัดรมนัไมมีหรอก มนัเปนตามสายบุญสายกรรม 

แตเราจะคนหามนัไง แตเพราะวาเรามีการศึกษา เราศึกษาธรรมะมาก เรามีความรู 
มาก เรามีความฉลาดมาก เลยกลายเปนโงไง กิเลสพาโง ไมรูจกัสิ่งใดเลย หาอะไรไมเจอ 
เลย ทุกอยางรูไปหมดเลย แตไมรูจักตวัเองไง 

เวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นมาก็จนิตนาการกนัไง  สุตมยปญญาคือการศึกษาเลาเรียน 
นะ การศึกษา ศึกษามาเพื่อเรา เราคืออะไร? ขอวัตรปฏิบัตินะ กฎหมายเขามไีวบงัคับใคร 
ศีลธรรมเขามีไวบงัคับใคร ศีลธรรมเขามีไววัดใจเรานะ 

ศีลคือความปกติของใจ  แลวใจเราปกติไหม  ถาใจเราไมปกติ  เรามีศีลหรอืเปลา 
ศีลเราครบ ๒๒๗ ไมทําอาบัติอะไรเลย ศีลเต็มเปยมเลย ถาศีลเต็มเปยมเลย ขอนไมมันก็ 
มีศีลนะ  อิฐ  ปูน  หิน  ทราย  มนัขยับที่ไหน  มันไมทาํลายใครเลย  มันใหความรมเย็นเปน 
สุขดวย 

ดูสิ ศาลามีคนมาอาศัยพักรมเงามัน มันดีกบัเราอีก เราจะใหรมเงาใครไดละ เราก็ 
มีนะ คนอยูดวยกันมากๆ ไอตัว ไฟฟาจากตวัออกมา ความรอนมันยิ่งคลายออกมา เราให 
ความรมเยน็กับใครได  ดูสิ  อิฐ หิน ทราย ปูน  เขาสรางไวเปนศาลายังเปนที่พึ่งอาศัยของ 
สัตวโลกมาหลบรอนหลบเย็นกันได  นี่ไง  สิ่งที่เปนที่พึ่งใหใครได  มนัเปนที่พึง่ใหใคร 
ไมไดเลยเหน็ไหม 

ปกติของใจไง  ไหนวามีศีลไง  ถาวามีศีล  ศีลไมทําอะไรเลยเปนศลี  ขอนไมมันก็ 
เปนศีล กอนหนิมนักเ็ปนศลี มนัไมเบียดเบียนใครเลย มนัเปนสิ่งเปนประโยชนดวย หิน 
สวยๆ เขาซื้อกนัแพงๆ มันสวยงาม เขาเอาไปเปนสิง่ประดับเขาดวย
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หินมนัไมทํารายใครเลย  มันมีศีลไหม  แลวศีลความปกติของใจ  ศีลของเรามไีหม 
ขอวัตรปฏิบัติเปนศีล  ถามีความปกติของใจ  ถาเรามศีีลเห็นไหม  สีเลนะสุคะตงิยันติ สีเล 
นะโภคะสมัปทา  มีศีล  มโีภคทรพัย  มีความสุข  มีความรมเยน็  ถามีความสุขความรมเย็น 
นี่ผาเหลืองไมรอน 

ถาผาเหลืองมนัหมดบุญหมดกรรม  ผาเหลืองมันรอนนะ  คนที่มาบวชมันตองมี 
บุญมีกรรม  แลวเวลาพระทีเ่ขาบวชกนั  ที่เขาเปนอลชัชี  เขาทําลายศาสนา  เขามีบุญหรือ 
เปลาละ อนันัน้เขาก็สรางเวรสรางกรรมของเขานะ 

ดูสิ  ในพระไตรปฎก  เวลาคนตายเห็นไหม  ผาเหลืองไมตกนรก  ผาเหลืองไปอยู 
บนแทงเหล็กเห็นไหม  ที่วาเปนเถาลําตาล  เวลาคนตกนรก  แตผาเหลืองจะไปอยูเถาลํา 
ตาล  ผามันบางๆ  อยางนั้น  เถาลําตาลนี้แอนเลย  ดูสิ  วามันไปขนาดไหน  นี่ไง  บอกวาถา 
ผาเหลืองมนัมคีวามปกติของใจ บวชแลวมนัจะเปนคนดีไปหมด 

แลวพระที่เขาบวชเขามาละ  นีม่ันในวงของเขา  เราพูดถึงวงกรรมฐาน  ในผูที่เห็น 
ภายในวัฏสงสารเห็นไหม  จิตนี้ไมเปนนิรนัดร ถาเปนนิรนัดรมันไปบวชเปนพระเปนเจา 
จะไปตกนรกตกอเวจทีําไมละ ไมเปน ! ไมเปนหรอก ! 

แตจิตนี้มนัเปนธรรมชาติ ธรรมชาติของจิตเห็นไหม ธรรมชาติของสันตติ สิ่งทีว่า 
จิตปฏิสนธิจิต  จิตที่มนัไปปฏิสนธิมนัตองเกิดของมัน  ปฏิสนธิจิตมนัไมใชความรูสกึ 
อยางที่เราวากันนี้หรอก ความรูสึกอยางวามนัเปนสญัชาตญาณ เราเกิดมาสถานะนั้นแลว 

ดูสิ  เวลาเราไปสมัครงาน  เราไปของานทํา  หรือเราทําธุรกิจตางๆ  เห็นไหม  ที่เรา 
ยังซื้อขายไมได  เราตองขวนขวายขนาดไหน  แตถาเราซื้อขายจนสิง่ตางๆ  เราไดตําแหนง 
หนาที่การงานมาแลว  เราจะมคีวามอบอุนใจมากเลย  นี่กเ็หมือนกนั  เราไดสถานะของ 
มนุษยมา ขณะที่ปฏิสนธิจิตมันเกิดในไขของมารดา กอนจะเกิดเปนคนขึ้นมา 

อันนัน้นะ  ถามันเรรอนไปนะเปนสัมภเวสี  พอมันไดสถานะเกิดขึ้นมาแลว  พอ 
เกิดมาเปนมนุษยขึน้มาแลวเหน็ไหม  ลมหายใจเขาและลมหายใจออกมนัรับสถานะของ 
เราไวนะ  ถาลมหาดใจขาดจิตนีก้็จะไปตามเวรตามกรรม  มันจะเหน็เลยวาจะเปนนิรนัดร 
หรือไมเปนนริันดร มันจะรู
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แตนี่เขาวา “จิตเปนนิรนัดร” 

มันคิดไปเอง  คิดไปเองวาไปเองวาจิตเปนนิรนัดรไมมี  คิดวาสังคมสงฆพระ 
กรรมฐานคิดกันอยางนั้น  เขาคิดกันวาจิตนี้ตองเปนนิรันดร  ตองอยูคงที่  ถาเปนนิรนัดร 
เราก็ไมตองปฏิบัติ  เรานั่งเฉยๆ  เหมือนนิพพานไง  มันไมเปนนริันดรหรอก  จิตมันมีอยู 
แตมันเวียนตายเวียนเกิดตามสถานะของเขา 

กาลเวลากลืนกินวันเวลาของเราไป  เราเกิดมาแลวเห็นไหม  ตั้งแตเกิดมาชีวิตมัน 
ตองดําเนนิไปจนถึงที่สุด  ชีวิตนี้มกีารพลัดพรากเปนที่สุด  แลวที่วาที่สุดมนัไมสุดนะสิ 
ชีวิตนี้มีการพลัดพรากเปนที่สุด  เปนสถานะของมนษุยที่เราเหน็กนัได  เราพิสูจนไดโดย 
วิทยาศาสตร พิสูจนไดดวยการเห็น พิสูจนไดดวยตาเนื้อ 

แตมันจรงิหรอืเปลาละ  ถามันจริงทําไมเวลาคนเราตายเรากลัวผีละ  ก็มันสิน้สุด 
แลว  มันไปมนัก็จบ  ตายแลวก็ไมมี  สูญ...สูญไปหมดเลย  สูญแลวกลวัผีทําไม?  สูญแลว 
ทําไมมีความยอกใจละ  มันสูญแลวมนัแปรสภาพไปตลอดเวลาเหน็ไหม  ไมเปนนริันดร 
หรอก 

ถาเปนนิรนัดรเหน็ไหม..  ถาความปกติของใจ  มนัจะเขาใจนะ  อยาใหกเิลสพาโง 
กิเลสนะมนัพาโง 

พาโงหมายถงึวา  ในปจจุบนันีถ้ามันมีความสะดวกอะไร  มนัพอใจสิ่งใด  มันจะ 
อางเขาตัวเองหมดเลย  ถูกตองไปหมด  ธรรมวินยัพกัไวกอน  ความเห็นเรานี้ถกูตองหมด 
เลย ดูกิเลสมันพามันโงสิ ทั้งๆ ที่ศึกษาธรรมะมา ธรรมะของพระพทุธเจาเพือ่ชําระกิเลส 
เพื่อขัดเกลากเิลส  พอศึกษามาแลว  ทําไมมันทําใหเราโงละ  โงกับอะไร  โงกบัโอกาสไง 
โงกับปจจบุันธรรมที่เราจะมีโอกาสแกไขนี่ไง มันโงมาก 

ถามันฉลาดขึน้มาเหน็ไหม  อาบเหงื่อตางน้ํานี่แหละคนที่จะเอาตวัรอดได  สิ่งใด 
เปนประโยชนกับเราเราตองรีบขวนขวายเลย  สิ่งที่เขาทําแลวมันเปนเรือ่งของเขา  ใครทํา 
ขอวัตรปฏิบัติ  ใครนั่งสมาธิ  ใครเดินจงกรม  ใครภาวนา  ใครศึกษาธรรม  ใครปฏบิัติได 
มากนอยแคไหน เปนสมบัติของเขาทัง้หมด
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ใครเปนคนทําคนนัน้เปนคนได  ใครที่ไมไดทําอะไรเลยก็ไมไดอะไรเลย  บวช 
มาแลวก็บวชมาเฉยๆ  บวชมาแลวกม็าเปนปลวกเปนกระพี้ตางๆ  ไมเปนประโยชนอะไร 
เลย  มนัจะไมเปนประโยชนกับใครทั้งสิน้  ไมเปนประโยชนกับตัวเองดวย  แลวตวัเองคิด 
วาตัวเองฉลาดดวยนะ โอโหย...มีปญญา มีความรู เกงกาจ แกลวกลา อาจหาญ ยอดเยี่ยม 

โงมากๆ  โงกับกเิลสของตวัเองไง  กเิลสมนัทําลายหมดเลย  ทําลายแมแตจิตของ 
เรา ทําลายแมแตสถานะมนุษยของเรา ทําลายตัวเราเองหมดเลย นี่ไง...ไหนวาฉลาดไง 

คนฉลาดดูสิเหน็ไหม  คนอาบเหงื่อตางน้ําเขาทําไง  เขาทําเพื่อใคร  เขาทําเพือ่ 
ประโยชนของเขา บุญกุศลก็ไดของเขา เขาทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่วของเขา เขาทําดีเขาก็ไดดี 
ไป เขาทําช่ัวก็ไดความช่ัวของเขาไป เขาไมไดทําอะไรเลย เขาก็ไมไดอะไรเลย 

แลวเราเกิดมาเปนมนุษยแลวไมทําอะไรเลย  เกิดมาทําไม  ก็เกิดมาดวยกรรม  เกิด 
มาแลวไมไดทําอะไรเลยเหน็ไหม  สิง่ที่เราทํามาแลว  แลวถาทําก็ทําช่ัวซะ  ทําความช่ัว 
เพราะอะไร  เพราะวาฉลาดไง  ความเห็นแกตวัไง  ทําตามใจตัว  ตัวเองทําอะไรก็วาเปน 
ความดี เปนความดไีปหมดเลย นีไ่ง...มันขวางเขาไปหมดไง ทัพพขีวางหมอ 

ในรางกายของเราถามีเช้ือโรคขึ้นมา  เช้ือโรคสิ่งใดก็แลวแตมนัทําใหรางกายเรา 
พิการไปเลย  มันตองรกัษา  รักษาคือการทําลายเช้ือโรคนัน้  นี่ก็เหมอืนกัน  ความเห็นของ 
เราถามันขัดแยง มนัก็ทัพพีขวางหมอ 

ทัพพีมนัยังเปนประโยชนมันไมขวาง มันจะอยูในหมอเพื่อมันจะตักอาหารใหคน 
อื่นกนิไง  มนัเองไมไดกนิอะไรหรอก  แตมันก็จะตักอาหารใหคนอื่นเพราะเปนทัพพี 
หนาที่ของมันคือตักอาหาร แตมันไมรูรสของอาหารนั้นไง 

เราก็เหมือนกัน  เราเกิดมาเปนคน  แลวคนคืออะไรละ  คนก็คือกาแฟไง  คนไมถึง 
คนไมทั่วไง เราไมไดเปนมนุษย มนุษยมจีิตสํานึก มนุษยมีความดีความช่ัวในตวัมนัเอง 

ความดีความช่ัวเห็นไหม ถาเราทําชีวิตเราเอง เรามีสติสัมปชัญญะขึ้นมา เราจะไม 
โงกับตวัเราเอง  เราฉลาดไปหมด  เรารูไปหมดเลย  แตเราโงกวาตัวเราเอง  โงกับสถานะ 
ของมนุษย โงตัง้แตเราบวชเปนพระเปนเจาขึ้นมา เราโงไง เราโงเพราะอะไร เพราะเราไม
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จริงจงัไมขวนขวายของเรา  พอจรงิจังขึ้นไปก็ไมไหว  มันไมไหว  มนัแบบวามนั 
เสียเปรียบ 

นี่ไงเสียเปรียบ อยากเอารัดเอาเปรียบ เสยีเปรียบตางๆ นี่ไงกเิลสทัง้นัน้ ! กิเลสมัน 
พาโง โงอะไร? จากมรรคผลนิพพานไง โงจากคุณงามความดีไง มนัจะไมมอีะไรสิ่งดีติด 
หัวใจเลยไง มันจะไมมีอะไรเขามาเปนประโยชนกบัเราเลย 

แตเวลาเราอาบเหงื่อตางน้ํา  เรามกีารกระทําของเราออกไปเหน็ไหม  เราฉลาดกับ 
กิเลส  เราฉลาดกบัมนั  เราเหยียบหัวมัน  เหยยีบหัวกิเลส  เหยยีบหัวทิฐิมานะใหมันอยูใน 
อุงตีนของเรา แลวเราจะทําความดี เราจะเดนิจงกรม ความดีของเราไมมอีะไรเลย 

พระนัง่สมาธิภาวนา  สิ่งใดทีเ่ปนขอปฏบิัติ  สิ่งใดทีเ่ปนความเปนอยูในสังคมของ 
เรา มันคนละไมคนละมือ มนัเจือจานกันไป มันตองอยูตองใชกันทกุคน 

ภัตกิจ ! กินก็เปนงานอนัหนึง่ เวลากนิทําไมกินละ เวลางานทําไมมนัไมทําละ กิน 
มันก็คอืงานโวย!!...กินมันก็เปนภัตกิจ กิจอันหนึ่ง กจิกรรมอนัหนึง่ มันเปนภัตกิจ หนาที่ 
การงานมนักเ็ปนกิจ มนัเปนขอวัตรอันหนึ่ง มนัเปนเหมือนกันทั้งหมด 

ความเปนเหมือนกนัทั้งหมด เวลางานบอกวามันเปนงาน บอกเวลากนิไมใช เวลา 
กินกูชอบ โงมากไง ! กิเลสมนัเหยยีบย่ํา แลวตวัเองเสียหายทั้งนัน้เพราะอะไร เพราะของ 
กินของใชมนัเปนของเลก็นอยมาก มันเปนเครือ่งดํารงชีวิตนะ 

เราเกิดเปนคนตองมอีาหาร  เราเกิดเปนพระเปนเจาเรามีศีลมีธรรมเปนสมบัติของ 
เรา  เราเปนพระเปนเจา  เราไมมีสมบัติของเรา  เรามีคุณสมบัตนิี่  พระเปนอะไร  ตุกตา 
เดี๋ยวนี้เขาทําขายกนั  ไปดูตุกตาดินเผาสิ  โอ...เขาทําสวยมากนะ  โอ...หลวงตานีท่ํา 
สวยงามมากเลย แลวเอาไวทีบ่านเอาไวบูชากัน นัน่พระไมมีชีวิตนะ 

เราเปนพระมีชีวิต  พุทธะ  ผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน  หัวใจของเรามันอยูในรางกายนี้ 
หัวใจนีม้ันแกไข  มนัเปลี่ยนแปลงได  ภาชนะที่ใสธรรมนี้คือความรูสกึของใจ  ความรูสึก 
อันนีม้ันสมัผัสกับธรรมนะ
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หนังสือตางๆ ทีเ่ราใชกันมันเปนสือ่เขาไปเพื่ออะไรเห็นไหม  เผยแผธรรม  จะเผย 
แผใหชาวพุทธเขารูจักธรรม  แลวเผยแผไป  ถาเผยแผเปนวัตถุเหน็ไหม  กอนหนิ  วัตถนุี้ 
มันรบัรูอะไร มนัไมรับรูอะไร มันไมมีชีวิตนะ 

แตคนฉลาดเห็นไหม  ยังใชมนัเปนที่พึง่อาศัย  เปนที่หลบรมเยน็ของคนได  การ 
เผยแผธรรมเปนสื่อเพื่อจะใหเขาถงึเขา ใหเขาสะเทือนใจ แลวไดแกไขเหน็ไหม เขาจะได 
สัมผัส ความสัมผัสของเขาถาสื่อเขาไปแลวเขาไมรบัรู เขาไมตางๆ เหน็ไหม 

ภาชนะที่มันคว่ําไว  คนนอนอยูปอน  โอโฮ...สงสารนะ  โอโหย...ชาวพุทธนี้นา 
สงสารเนาะ  โหย...จะเอาธรรมะไปเจือจานเขาเนาะ  เวลาเขามาเอาธรรมะยัดปากไปตาย 
หาหมด  สําลักตายเลย  เพราะปจจยัเขาไมเปด  เขาไมสนใจ  เขาเปนชาวพทุธนะ  แตเขา 
อยากรวย  ชาวพุทธเขาอยากมีสมบัตเิยอะๆ  ชาวพุทธเขาอยากมีคนนับหนาถือตา  นัน่มนั 
เปนอามิส นั่นมันเปนวัตถุ 

แตถาเปนชาวพุทธเห็นไหม  มีการเสยีสละ  มกีารเปดกวาง  มีหวัใจใหมันรมเย็น 
เปนสุข  เห็นไหม...ถาหัวใจรมเยน็เปนสุขนะ  อยูโคนไมก็สุข  อยูที่ไหนก็ได  กษัตรยิที่ 
บวชสมัยโบราณ สุขหนอๆ ทําไมเขามีความสุขของเขาละ เพราะอยูในฐานะของกษัตริย 
มันตองปกครอง มันตองดูแล มนัรับผิดชอบไปหมด 

แตเวลาเราเอาชนะตัวเราเองได  แพเปนพระ  เพราะพระที่ประเสริฐมันแพกับ 
ความเหน็มมุมองของโลก  มมุมองของโลกเขาชิงดชิีงเดนกนั  เขาจะเอารัดเอาเปรียบกัน 
เราเปนพระ เราเปนผูทีเ่สียสละแลว การเสียสละแลวเรามีหนาที่เสียสละ ทําไมเรายังตอง 
รับผิดชอบอะไรอยู 

เราเสียสละสิ่งตางๆ  ที่โลกมา  แตการรับผิดชอบการบริหารจัดการของเรา  เรา 
บริหารจัดการในธรรมวนิัยไง บริษัท ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เห็นไหม 

สมัยพุทธกาลนะ มีคนเขาไปทําบุญ ไปถึงเขาไมเห็นพระเลย มีพระองคหนึง่บอก 
ใหเคาะระฆังสิ  พระจะออกมาพรอมกัน  เขาก็เคาะระฆัง  เห็นพระตางคนตางเดนิมา  เขา 
เขาใจวาพระไมถูกกนั  พระนี่ทะเลาะกัน  เขาไปเฝาพระพุทธเจา  บอกไปทําบุญที่วัดนั้น 
มานะ พระวัดนี้ไมถกูกันเลย พระไมสมานสามัคคีเหมือนโลกเขา
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นี่ไงความเหน็ของโลกเขาตองคลกุเคลากัน เขาตองเจือจานกัน สงัคมของเขาตอง 
ดูแลกัน  แตสังคมของพระไง  เราดูแลกนัดวยธรรมวินัย  เราดูแลกันดวยความรับผิดชอบ 
ใชไหม  ตางคนตางรักษาใจของตัว  ตางคนตองใหใจของตวัเขาถงึสมบัติธรรม  ตางคน 
ตองการความสงบ ตางคนตองการความสงัด 

เห็นไหมความดทีี่ละเอียดกวาเขาไมเขาใจ ไปฟองพระพุทธเจา พระพุทธเจาบอก 
“นั่นนะถูก  นัน่นะสุดยอดพระ”  การบริหารจัดการเห็นไหม  บอกวาสังคมโลกเปนของ 
เล็กนอยเทานัน้ แลวเราดูแลทําไม เราดูแลเพราะเราเปนหัวหนา เราดูแลเราเสียงดังฟงชัด 
อยูนีเ่พราะอะไร เพราะสิ่งที่มนัผิดพลาด เหมือนโคชเขาสอนนกักีฬาเลย นักกีฬาของเขา 
มีความผิดพลาดยังไง  เทคนิคอยางไรที่คนเขาจะเสริมขึน้ไป  เพื่อออกไปแลวเขาจะได 
ประโยชนของเขา นั่นนักกีฬานะ 

แตเวลาธรรมะของเรา  เวลาเราเสริมขึน้มาเพือ่ใหชนะทิฐิมานะของตัวไง  ทิฐิ 
กิเลสมันพาโง  ไออวดฉลาดพาโง  ไอคนโงเขาจะเอาตัวรอดได  ดูสิ  สังคมเขาวากนัเหน็ 
ไหม วาครูบาอาจารย พุทโธ พุทโธ พวกสมถะนี่ ไอพวกหลับหูหลบัตามันจะรูอะไร เขา 
มีการศึกษามหาศาลเลย  เขามีความรูมากไปหมดเลย  ไอพวกหลับหูหลบัตา  ไอพวกหลัง 
เขามันจะรูอะไร 

ไอพวกหลังเขามนัรูจกักิเลสมนันะ ไอพวกฉลาดๆ กิเลสมันพาโงหมดเลย มันไป 
รับผิดชอบเรือ่งสงัคม  เรือ่งโลกหมดไง  แตจติใจของมันทําไมมันไมรับผิดชอบละ 
วัฏสงสารในหัวใจ จิตใจทีม่ันหมุนไปที่วาเปนนิรันดร นิรันดร 

นิรันดรมนัอยูตรงไหนอยากรูนกั ไอที่คุยโมวามีจิตเห็นจิตรูจิต อยากรูวาจิตมึงอยู 
ไหน มึงเคยรูจกัเหรอ เวลาเกิดมาถามนัรูจกัจิตนะ พวกเราถามีสติสัมปชัญญะกเิลสไมพา 
โงนะ มันจะมีสติสมัปชัญญะ สิ่งใดที่เปนโทษเราจะไมทํา 

ดูสิ  เวลาเราเกิดเห็นไหม  เทวดาเขามาเกบ็ดอกไมกนั  แลวเขาหมดวาระ  เขาตอง 
มาเกิด พอมาเกิดขึน้มาเขามาใชชีวิตๆ หนึ่งนะ เวลาเขาทําบุญกุศลของเขา เขาเกิดมาเขาก็ 
มาอุปฏฐากพระ  พอเขาตายเขาก็กลับไปที่เก็บดอกไมอีก  จนพวกเขาบอกวาไปไหนมานี่ 
ตายไปแลวชาติหนึ่งนะ  มาเกิดเปนมนุษยชาติหนึง่  เพราะ  ๑๐๐ ปของเรา  เทากับของเขา 
๑ วัน
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เขาไปเกบ็ดอกไมกนั  แคตอนเชาไปเก็บดอกไม  พอบายๆ  ไอคนที่หายไปก็ 
กลับมา  ชาติหนึ่งแลว  นี่ไงวัฏสงสาร  มนัเวยีนตายเวียนเกิดเหน็ไหม  สิ่งตางๆ  เวียนตาย 
เวียนเกิด แลวถาเราทําความดีความช่ัวเห็นไหม ๑๐๐ ปของเราเทากับของเขา ๑ วัน 

แลวเวลาถาเราตกนรกอเวจี  ถาหนึ่งชาติของเขา  ของเรา  ๙  ลานป  แลวเราจะทํา 
ความช่ัวไหม เราจะเอาชีวิตไปแลกเปลี่ยนอยางนัน้ไหม แลวถา ๙ ลานป แลวเรา ๑๐๐ ป 
ทําไมเราไมอยู ๙ ลานปละ มันก็เกิดตาย เกิดตาย ดูแมลงวนัมนัเกิด ๗ วันสิ แมลงวนัดูสิ 
ดูนกสิ มันอยูของมันกี่วัน อายุขัยของมนักีว่ัน 

คนเราเกิดมาเหน็ไหม  ตายตั้งแตเด็ก  ตายตั้งแตวัยรุน  ตายตั้งแตคนแก  คนเรา 
อายุขัยแตกตางกนัไปเพราะเวรกรรม  เพราะการกระทํา  เห็นไหม  ดูสิสังคมไทยเราแบบ 
วาใหเจือจานกนั  ใหจาคะ  เสยีสละตอกัน  ก็เพือ่อะไร  ก็เพือ่ใหชีวิตเขาใหมีความสะดวก 
กับเขา  เขามีความสะดวก  เขาไดความสะดวกจากเรา  เขามีความสุขของเขา  ความสุขอนั 
นั้นคอืบารมีธรรม 

บารมีเกิดจากการเสียสละของเรา  เราใหโอกาสเขา  ใหความสะดวกสบายกับเขา 
ไมตองใหดวยการลงทุนลงแรงหรอก  ใหดวยโอกาสเทานั้นเห็นไหม  ดูการเสยีสละนะ 
บุญกุศลเกิดจากอะไร  แคใหทางกนัก็เปนบุญแลว  เราหลบทางใหเขาเดินไปกอนแคนี้ก็ 
เปนบุญแลวนะ 

แตกิเลสมนัพาโง ศกัดิ์ศรี.. หลบใหใครไมได ปะทะหมดเลย นี่ไง กเิลสมนัพาโง 
ในเมือ่สิ่งใดที่เปนประโยชน  ทีเ่สียสละกันเพื่ออะไร  เพื่อประโยชน  มันมีทัง้นัน้เลย  มัน 
ทําไดทั้งนัน้เลย มันมีโอกาสทั้งนั้น 

ไมใชบอกวา โอย...เปนพระทําอะไรกไ็มได ไมมอีะไรเลย โยมเขายังฉลาดขนาด 
นั้น เราเปนพระเปนเจาเราจะตองมีปญญามากกวานัน้ ถามีมากกวานั้นเห็นไหม เราจะไม 
ทําสิ่งใดที่มนัเปนโทษกับเรา  ใหชีวิตเราจมปลักไปเรื่อยๆ  มนัจะจมปลักไปนะ  เพราะ 
อะไร  เพราะสิ่งที่ทํามนัจะกดถวงใจของเราดวยความเห็นผิด ดวยทิฐิมานะ คิดวาตัวเองรู 
ตัวเองฉลาด ตัวเองเลอเลิศ
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เพราะตัวเองฉลาด  ตัวเองเลอเลิศ  เลอเลิศตองเอาตวัรอดสิ  เลอเลิศมันเปนสิง่ที่ดี 
เห็นไหม หนาที่รับผิดชอบของเรา ครูบาอาจารยเหน็ไหม ถาเปนพอแมครบูาอาจารยเหน็ 
ไหม  เปนพอเปนแมคือหาปจจัยเครือ่งอาศัยใหกบัลกูศิษยลูกหาไดปจจัยเครื่องอาศัย  กา 
รันตีไดเลยวา  “เอ็งไมตองตกใจ  เอง็ไมตองทกุขใจ เอ็งนัง่สมาธิภาวนาไดเลย  รับประกนั 
ไดวาเอง็ไมตาย” นี่พอแม ! 

ครูบาอาจารย  !  ครูอาจารยคือวาพอปฏบิัติไปแลวมนัถูกตองหรอืไมถูกตอง  พอ 
แมคือการดูแล ดูพอแมทางโลก เขาก็ดูแลเราเห็นไหม ครูคนแรกของเราคือพอแมของเรา 
กลอมเกลี้ยงเลี้ยงดูมา แลวถึงเวลาตองมีการศึกษาเพือ่จะใหชีวิตมันอยูรอดไป 

นี่ก็เหมือนกัน  พอแมครูบาอาจารย  ทานเปนทั้งพอทั้งแม  ปจจัยเครื่องอาศัยดูแล 
หมด  เพราะในเมื่อดูแลเห็นไหม  คําวาดูแล  ผูรับผดิชอบตองบริหารจัดการ  พอบริหาร 
จัดการมาแลวมันก็เหมือนบริหารจัดการทางโลก บรหิารจัดการทางธรรม 

ทางโลกเห็นไหม  โลกเขาปรารถนาความสุขของเขา  เขาปรารถนาบุญกุศลของ 
เขา เขาตองไปทําบุญของเขา เพราะขอบเขตของเขา นั่นเปนเรื่องของคฤหัสถ 

แตเปนเรื่องของพระ  ตองการความสงบสงัด  แลวเขามาคลกุคลีความสงบสงัด 
มันจะหาไดจากที่ไหนละ ความสงบสงัดถามันมีคน ๒ คน ๓ คนขึ้นไป มันก็คุยกนัเสยีง 
ดังคับศาลา  แลวมากม็ีแตการกระทบกระเทือนกันเห็นไหม ก็ตองบริหารจัดการใหอยูใน 
ขอบเขตของเขา นี่เรือ่งของพระ อยาไปคลุกคลีกับเขา ไอนั่นมันเปนหนาที่ของโลก 

ผมบนศีรษะยงัเตม็ศีรษะของเขา  เขายังดูแลของเขา  นั่นมันเปนเรือ่งของเขา  ไอ 
เรื่องของเรา เราโกนศีรษะ ผมเราไมมีแลว เราจะไมไปแขงดีแขงเดนอะไรกบัเขา มนัเปน 
เรื่องของเขานะ  เพียงแตวาโลกเขามีความเรารอน  เหมือนคนทีจ่มน้ํา  เราเปนคนที่อยูบน 
บก เรามีโอกาสที่จะอะไรเขา เรากพ็ยายามจะดงึเขาใหเขาขึ้นมาจากความเรารอนอนันัน้ 

นี่ก็เหมือนกัน เราแสดงธรรม เราใหธรรมะเขา เราใหโอกาสเขา เราใหที่พกัหลบ 
รอนเขา  เขามีความทุกขใจมาก็ใหเขาทําความสงบใจของเขา  อันนี้มนัเรือ่งของเขา  มัน 
ตองมีขอบเขต
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การบริการจัดการขอบเขตอันนี้มนัเปนหนาที่  !  ในเมือ่มนัเปนหนาที่มันก็ตอง 
บริหารใหไดอยางนัน้  มันก็ตองเสียงดงัฟงชัด  โอโหย....เวลาเทศนธรรมะนะ  โนนก็ 
ปลอยวาง  นี่กป็ลอยวางนะ  เดี๋ยวดาเขาอกีแลว  ใครมานี่ไลเขาออกจากวัดเลย  ไหนวา 
ปลอยวางไง 

ปลอยวาง  !  ปลอยวางเด็ดขาด  !  แตที่เขามานั้น  เขารุก  เขาทําใหมีการ 
กระทบกระทัง่กนั  เขาทําใหสิ่งความเปนอยูในวัดนี้มนัมีการขัดแยงกนั  สิ่งทีม่ีความ 
ขัดแยงกัน นิ้วไหนราย ตองตัดนิ้วนั้นออกไป 

สิ่งใดที่จะมาเปนการกีดขวางใหสังคมนีม้ันอยูดวยรมเยน็เปนสุข  สังคมทั้งสงัคม 
แลวจะทําใหคนๆ  หนึง่มาทําลายสังคมทัง้สังคมนัน้ออกไป  คนๆ  นัน้จะอยูไดอยางไร 
คนๆ นั้นตองออกไป !! เพื่อใหสังคมนั้นรมเย็นเปนสุข 

นี่ไงทีว่าบริหารจัดการ จัดการเพราะแบบนี้ แหม เราปลอยวาง ปลอยวาง ลุกเปน 
ไฟเลย เหน็ปลอยวางแตลุกเปนไฟเลย 

ไอลุกเปนไฟนีม่ันจะเผาทิฐิมานะ  ไอที่เขามาทําความขัดแยงใหเกิดขึน้  สิ่งนี้ 
เกิดขึ้นไมได  ถามนัเกิดขึ้นมาแลวมันทําใหทกุอยางเสียหายไปหมด  แลวศาสนทายาทจะ 
เกิดขึ้นไดอยางไร 

นี่ถาพูดถึงสังคมของพระเห็นไหม  สังคมของพระเรา  เราตองดูแลกัน  สมยัหลวง 
ปูมั่นทานดูแลยิ่งกวานีอ้ีก  ไดสิง่ใดมาเจือจานกนัเทากัน  สิ่งใดไดมาหลวงปูมัน่ทานให 
กอน ไดผามานะใหลูกศิษยใหกอนเลย บอกวาทําไมครูบาอาจารยไมเอา 

“เอา...หัวหนาโวย!!” 

หัวหนาเขาเคารพศรัทธา  หัวหนาเมื่อไหรมนักไ็ด  ไอปลายออปลายแขนใครจะ 
ไปดูแลมนั ไอสิ่งที่มนัอยูอะไรจะเจือจานมนั มันจะอยูไดอยางไร 

ฉะนั้นสิ่งใดมาเราดูแล แตดูแลดวยธรรมนะ ที่นี้พอบอก 

“โอโฮ...ครูบาอาจารยทานมีธรรมเนาะ”



เทศนพระเรื่อง กิเลสพาโง ๑๔ 

โอย...โอดๆ โอยเลยนะ อยูปลายแถวไมไดอะไรเลยเห็นไหม กิเลสทั้งนั้น ! กิเลส 
พาโง ! กิเลสมันพาโง 

แตถาเปนธรรมนะ สิง่ใดชีวิตเราดําเนินไปได มนัไมมีอะไรสมบรูณแบบไป ๑๐๐ 
เปอรเซ็นตหรอก  โลกนี้พรองอยูเปนนจิ  ความเห็นของเราก็พรองอยูเปนนิจ  ความรู 
ความเหน็ของเราไมมอีะไรเต็มหรอก เดี๋ยวก็ดี เดี๋ยวก็ราย เดี๋ยวก็คิดดี เดี๋ยวก็คิดราย คิดดี 
คิดรายกับตัวเอง  โลกนี้พรองอยูเปนนิจ  ถามนัจะทําใหอิม่เตม็ไดเราจะตองกลบัมา 
บริหารจัดการกับเราเอง 

ในเมือ่มาจัดการ นี่ไง...สมบัติของพระไง สมบัตขิองพระมันอยูทีน่ี่ เขาจะเรารอน 
ขนาดไหนมันเรื่องของเขา  ถาเราสงบเย็นของเรานะ  เรามอีะไรเราเจือจานเขา  เพราะ 
อะไรรูไหม  เหน็ไหมดูสิ อุปชฌายวัตร อาจริยวัตร อาคันตุกวัตร ขอวัตรตางๆ อุปชฌาย 
กระสันอยากสึก  ผูที่เปนสัทธิวิหาริกที่ดูแลยังตองพูดธรรมะ  ตองพูดอะไร  เพื่อให 
อุปชฌายอยูในศีลในธรรมตอไป 

เวลาเจ็บไขไดปวยผูทีเ่ปนสัทธิวิหาริกตองคอยดูแล หาสิ่งใดได ยาแกไขแกหวัดก็ 
ดูแลกันไป  สัทธิวิหาริกมีความกระสนัอยากสึกอปุชฌายอาจารยตองคอยดูแล  ตองคอย 
ถนอมรกัษา  การถนอมรักษาเพราะชีวิตนี้เกิดมาแสนยาก  ดูสิ  รอดออกมาจากชองแคบ 
นั้น  ถาไมรอดออกมาก็ตาย  ชีวิตเกิดมาแสนยาก  ขนาดเกิดเปนมนุษยสมบัตนิี่เกิดมาไดนี้ 
แสนยาก เวลาออกประพฤติปฏิบัติกย็ิ่งยากเขาไปอกี 

เพราะเกิดเปนมนุษยขึน้มาแลว  เรามีพอ  มีแม  มีปู  มียา  มีตา  มียาย  มนัติดพันไป 
หมด แลวสลัดออกมา มันสลัดออกไปไดอยางไร คนนี้คนเลว คนนี้ไมรับผิดชอบ ไอคน 
ไมรับผิดชอบมันตองสํามะเลเทเมา มันตองลางผลาญสมบัติ 

คนที่ดีเขาไมลางผลาญสมบัติ  เขาหาสมบัติมาใหพอใหแมพออยูอาศัย  แต 
คุณสมบัติความดีที่มกีวานีเ้ราตองแสวงหาของเรา ถาแสวงหาของเรา พระก็เลีย้งพอเลีย้ง 
แมได  สิ่งที่เปนปจจัยเครื่องอาศัยชีวิตนีม้ันอาศัยแคนี้แหละ  แตเราก็ไมไดคิดกันแคนั้น 
เราก็คิดวา โอโฮ...จะตองมีตระกลู จะตองมีศักดิ์ศรีดงีาม ศักดิ์ศรีดีงามนะเหอกันไปเอง
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เดี๋ยวนี้เหน็ไหม รถวิง่ในทองตลาดเปนของบริษัทไฟแนนซหมดเลย รถทีว่ิ่งๆ อยู 
ใครเปนเจาของบาง  บริษัทเปนเจาของหมด  ยืมเขามาใชทั้งนั้นเลย  มีบางคนที่เขาซื้อเงนิ 
สดของเขา แตสวนใหญมันเปนของใคร 

นี่ก็เหมือนกัน  มีแตหนากาก  !  มีแตมารยาสาไถย  !  มีแตสวมหนากากเขาหากัน 
อันนีม้ันเรือ่งของสังคม  สังคมทุกสงัคมมีคนดีและคนไมดีปะปนกัน  คนดีเราไมไดวาคน 
ดี  คนดีคือคนดี  คนดีคือสาธุ  เขาดีแลวคือเขาดี  แตเรามันรอน  แลวเราเอาสิ่งนีม้าเปน 
แบบอยางวาเราควรทําตัวอยางไร เราควรจะเห็นอยางไร 

อยาอวดฉลาด  คนฉลาดจรงิๆ  เขาไมอวด  คนฉลาดจริงๆ  เหตุการณเกิดขึ้นมาเขา 
แกไขไดหมดเลย  เขาคุมเกมชีวิตของเขาไดนะ  ชีวิตตั้งเปาหมายไดเลย  เราควรจะดําเนนิ 
ชีวิตของเราอยางไร  แลวขณะชีวิตของเรา  โอกาสของเราที่ยังมีชีวิตอยู  ในเริ่มตนชีวิตเรา 
เราควรทําอยางไร เพื่อเห็นไหม 

ตนตรง  ปลายก็ตรง  เริ่มตนที่ดีสิ่งที่ดี  บั้นปลายชีวิตเราจะรมเยน็เปนสุข  นี่ก็ 
เหมือนกนั  รมเยน็เปนสุขนะ  เกิดมาทุกคนเกลียดทกุข  ปรารถนาความสุขดวยกนัทัง้นัน้ 
แตความสุข  ความทุกขมันมีหลายชนิดนัก  ดูสิ  คนที่เขาเปนคนหยาบเห็นไหม  เขามี 
ความสุขของเขาดวยการระรานชาวบานนะ  ตีหัวหมาดาแมเจก  มีความสขุครึกครื้นกัน 
เอาความทุกขมาใหคนอืน่นะ เขาวาเขามีความสุขเหน็ไหม 

ดูสิ ความสุขที่วาทุกคนเกลียดทุกขมากกวาความสุข แลวความสุขของใครละ เรา 
เปนสมณะ ชี พราหมณ เราเปนนักบวช ความสุขของเราเห็นไหม ความสงบในใจ ถาใจ 
มันสงบนะ กริิยาภายนอกมนัสงบไปหมด มนัอยูที่นสิัย 

นิสัยคนคึกคะนอง การแสดงออกคึกคะนองขนาดไหน มันก็คึกคะนองดวยความ 
สะอาดของใจ  ไมมโีทษ  ไมมโีทษเลย  โอยสงบเสงี่ยมเจียมตนนะ  แตใจไปเปนฤๅษกีิน 
เหี้ยนะ มนัรอเหี้ยมา มันจะเอาไมฟาดหัวเหีย้  มันจะเอาเหี้ยมากินนะ นี่สงบเสงีย่มแตมนั 
จะกินเหี้ย 

เราดูไดนะ  มนัสัมผัสได  สิ่งตางๆ  มนัสัมผัสไดทั้งนั้น  ถามนัสัมผัสไดเหน็ไหม 
สิ่งปกติในหวัใจ  เรารักษาใจเราได  ความสงบเสงี่ยมจากภายใน  ความภายในของเรา  เรา
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ดูแลของเรานะ ถาดูแลของเรา รักษาของเรา เพราะศาสนามันมอียู ศาสนธรรมคําสั่งสอน 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาคือสจัธรรม 

แลวถามนัไดสัมผัสธรรมนะ ถาใจไดสัมผัสนะ จะกราบองคสมเดจ็พระสมัมาสัม 
พุทธเจา  แลวซึ้งใจของเราอยูคนเดียวกับองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  คนอืน่เขาไมรู 
อะไรกบัเราหรอก เขาก็ดูเราแตวาหนาตาสดช่ืนแจมใสหรือหนาตาเศราหมอง เขามองได 
แตภายนอก ถาเจ็บไขไดปวยนะ “โอย...หายเนาะ หายเนาะ โอย...สบายใจเนาะ ดีเนาะ” 

เขาปลอบเราไดเทานี้  แตเราตองทนเอาเองนะ  เราตองกนิยานะ  หมอให 
กายภาพบําบัดก็ตองทนนะ ตองสูนะ เราเทานั้นทีจ่ะรักษาเราได 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการประพฤติปฏิบัตมิันจะทุกขยากลําบากนะ  เราเช่ือมั่น  หลวง 
ตาทานบอกวา “เราทําความดีกนั ถามันไมไดดีจริง หรือทําแลวมันไมสมประโยชน ทาน 
จะพาไปฟองพระพุทธเจาเอง”  ทานจะพาไปหาพระพุทธเจาเอง  ทานจะพาไปประทวง 
เอง 

พระพุทธเจาสอนวา  “ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว”  ในเมื่อเราทําความดีของเรา  เรา 
อดทนของเรา  ความดีของเราเห็นไหม  ไมเห็นทําอะไรนัง่เฉยๆ  นี้เปนความดีตรงไหน? 
เปนความดี  ดีมากๆ  สิง่ที่เคลื่อนที่ไดดทีี่สุดคือหวัใจที่มนัดิ้นรนดีที่สุด  เราเอามาสงบนิง่ 
ไดดีที่สุด 

เราทําของเราได นัง่นิง่ๆ นัง่คืนนี้ทั้งคืนเลย นั่งตลอดรุงพรุงนีเ้ชาเลย ดูสิวาเราจะ 
ทําดีจริงไดหรือเปลา  นี่ความจรงิของเราเหน็ไหม  ความจรงิของเราคือความสงบของใจ 
ถาใจมันสงบไดมันรักษาของมนัไดเหน็ไหม วาเปนนิรันดร มันจะไดรูของมันวานิรนัดร 
จริงหรอืเปลา นิรนัดรไมมจีริง สงบขนาดไหนก็เสือ่ม 

เราหาเงินหาทองมาเกบ็ไว  เราเอาเงินเอาทองเขาเซฟไวหมดเลย  ตูเซฟขางหลัง 
เขาเปดไว เขาลวงได เราใสหนาเซฟไปแลวหลังเซฟเขาเอาออกไปหมดเลย เราหาสมบัติ 
ไดขนาดไหน ถาเราเก็บรกัษาของเราไมดนีะ มดปลวกมนัมาลกัไป มนักัดกนิไปเสียหาย 
หมดเลย นี่ไง...ถาเราไมรักษาของเรา ไมทําดีของเราเห็นไหม
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นี่สมบัตกิ็เหมอืนกัน  สมบัติทีว่าความดีขางนอกมนัเปนอามิส  มันเปนอยางนั้น 
ถาสมบัติมนัเปนจริง  ทําไมไมรักษาใหคนมาลักของเราไปไมไดละ  สมบัติของโลกเขา 
เปนสมบัติทีเ่ปนวัตถุเงินทอง 

สมบัติที่เปนคุณงามความดี  แมแตอามิสเห็นไหม  ดูสิ...เราอนุโมทนาทาน  เราแผ 
สวนกุศล  เราเสียสละใหเขาไดไง  เสยีสละความดีกไ็ด  เราทําคุณงามความดี  เราแผสวน 
กุศล  เราเสียสละใหเขาไดหมดเลย  แลวถาประพฤติปฏิบัติไปถึงจรงิๆ  โสดาบัน 
สกิทาคามี  อนาคามี  เราเสียสละใหไดละ  เราสละใครได  แลวมนัจะเปนจรงิขึ้นมาได 
อยางไร 

โสดาบันนีม้ีจริงหรอืเปลา?  ในปจจบุันมรรคผลมจีริงหรอืเปลา  โสดาบันมีจริง 
หรือ? มีจริงไหม? มรรคผลมจีริงไหม? ถามตวัเองวาทุกขไหม เจ็บปวดแสบรอนกบักิเลส 
ที่มันขี่หวัอยูนี่ไหม 

ทุกขควรกําหนด  สมุทัยควรละ  ดวยมรรคญาณนโิรธดับหมด  ความรู  ความเกิด 
ความดับของใจมันรูขึ้นมากลางหวัใจ  รูจริงๆ !  มรรคผลไมมีๆ   ไมมีแลวทําอยางไร ลอง 
ตรวจสอบสิ  ตรวจสอบสิ..ถามันตรวจสอบไดมันกท็ําของมนัได  สิง่ตางๆ  มนัเกิดขึ้นมา 
อยาเช่ือใคร

กาลามสูตร องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอก “มีศรัทธา” เรามีศรัทธามีความ 
เช่ือตางๆ เช่ือในศาสนา เช่ือในสจัธรรม พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ แตเวลาประพฤติ 
ปฏิบัติขึ้นมาไมมีใครชวยเราได  กาลามสูตรไมใหเช่ือใครเลย  ไมใหเช่ือ  ไมใหเช่ือแมแต 
อาจารยสอน  ไมใหเช่ือแมแตสิ่งมนัเทียบเคียงแลวนาจะเปนไปได  ไมใหเช่ือวามัน 
คํานวณแลวมันจะลงตัว ไมใหเช่ือ 

แตถามันเปนจริงขึน้มาใหเช่ือประสบการณ ใหเช่ือสัจจะความจรงิที่เกิดมาจากใจ 
ใหเช่ือตรงนี้  ไอทีเ่ขาพูดมนัเรือ่งของเขา  ครูบาอาจารยที่เขาสอนมนัเรื่องของครูบา 
อาจารยเขา  เขาสอนแลวเราไดหรือเปลาละ  เราจรงิหรือเปลา  เราสงบจรงิหรือเปลา  แลว 
จิตใจเราเปนอยางนั้นจริงหรือเปลา
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ถามันไมจรงิมนัก็คอืไมจรงิ  ถามันจริงขึน้มา  เขาไมบอกมนัก็จริง  มนัจรงิขึ้นมา 
จากเรา  เราประพฤติปฏิบัตจิากเราเหน็ไหม  เกิดจากการที่วาเราไมเช่ือกิเลสเรากอน  แต 
อันนีม้ันไปเช่ือกิเลส 

กิเลสคอืตัณหาความทะยานอยาก  กิเลสคอืการเอารดัเอาเปรียบหัวใจเรา  กิเลสเรา 
แทๆ  เลย  แลวมนัทําลายเรา  มันทําลายคอืมนัทําลายใหเราไมมีโอกาสไดประพฤติปฏบิัติ 
ไมมโีอกาสจริงๆ นะ  จะทําอะไรก็ไมได  จะทําอะไรก็เสียเปรยีบเขาไปหมด  จะนั่งสมาธิ 
ภาวนาก็กลวัตัวเองจะเสียทาคนอื่น  จะทําอะไรมนันอยเนือ้ต่ําใจ  มันไมทําอะไรเลย  มัน 
จะอยูเฉยๆ แลวมาบอกใหมนัเปนนพิพาน มันทําอะไรไมไดเลย เสียเปรยีบ นีก่ิเลสพาโง 
นะ 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เทิดทูนใสหัวไว พระไตรปฎก ครบูา 
อาจารยเทิดใสหวัไวเลย แลวนีม่ันเปนแนวทางที่เราจะปฏิบัติ แตจรงิๆ แลวเราจะตองทํา 
!  เราจะตองทํานะ  ทางมีใหเรากาวเดนิ  เรากาวเดินเขาไปแลวเราจะพิสูจนไดเลยวา 
ระยะทางมันกวางยาวเทาไหร 

แลวถาถึงที่หมายแลว พระไตรปฎกมนัอยูในตู  แตระยะทางทีเ่รากาวไป  เราเห็น 
ไป  เรากาวตามระยะทางนัน้ไป  สิง่ที่เรากระทบกระเทือนกับระยะทางนัน้  เราเหน็หมด 
อุปสรรคมนัมอียางไร  ระยะทางนี้ฝนตกลื่นอยางไร  มันเปนขวากหนามอยางไร  เราเดิน 
ผานมา  เราแกไขผานสิ่งนัน้มาอยางไร  แลวเราไปถึงจุดหมายปลายทางอยางไร  นี่.. 
สันทิฏฐิโก ! 

อยาไปเช่ือมัน  กเิลสอยาไปเช่ือมัน  ลําบากลําบนกส็ู  ทุกอยางก็สู  สูเพราะอะไร 
เพราะสิ่งนี้เราเปนคนสรางมา ทิฐิมานะ ความเห็นผิด กิเลสทีม่ันพาเราโง มนัมีกําลงัมาก 

แตถาธรรมะขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  สติปญญาเราตองสรางขึน้มา 
เราพยายามสราง ฝกฝนขึน้มา ระยะทางทีเ่ดินไปมนัมีเหตุใดสิ่งใด หนามอยูขางหนา เรา 
จะเอาเทาเปลาๆ  ไปเหยยีบมนัหรอื  ทําไมเราไมเขีย่มันออกไปกอนละ  หรือเราไมหลบ 
มันไปละ เราสามารถหลีกเลี่ยงได



เทศนพระเรื่อง กิเลสพาโง ๑๙ 

พระไตรปฎกวาก็ตองเปนอยางนี้ ใช ! แตในเมื่อมันมา มันมีหนามอยูขางหนา มี 
แตน้ํามันทีม่ันลืน่หมดเลย  เราจะเดินใหมันลื่นไถลไปเหรอ  เราจะหลบหลีกบางไมไดใช 
ไหม 

พระไตรปฎกบอกใหเดินไปทางนี้  แลวเจอสิ่งใดกจ็ะเดินไปอยางนี้  มันจะทําได 
อยางไร  มันก็หลบหลีก  การหลบหลีกนี้มนัไมเสียหายหรอก  เพราะอะไร  การหลบหลีก 
ไปเดี๋ยวเรากเ็ขาทางใหม  ทางตรงนี้เปนอยางนี้  เรากร็ูอยู  แตอุปสรรคมันมี  เวรกรรมของ 
คนมนัไมเหมอืนกันใชไหม 

เวรกรรมของคน  ดูสิ  อาหารแตละรสแตละชาติมนัปรารถนาไมเหมอืนกนัเลย 
แลวการกระทํามนัจะเหมือนกนัไดอยางไร  มนัเหมอืนกนัไมไดหรอก  การเหมอืนกันคอื 
ก็อบป  การเหมือนกันคือการผิด  แตถาเปนปจจุบนัธรรม  มันเกิดขึ้นมากับเรา  มันเปน 
สมบัติของเรา ไมมีเหมือนใครทั้งสิน้ ไมมเีหมอืน 

เหมือนคือของปลอม  ! ของจริงไมเหมือนใคร มันเปนเอกเทศ  เปนความจรงิจาก 
ใจ ใจที่เปนจริงของเราเปนความจริงของเรา นี่เปนสมบัติของเรานะ อันนี้เปนสมบัติของ 
เรานะ อยาโงกับกิเลส อยาใหกิเลสพาโงนะ อยาใหกเิลสพาโง 

ธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจากม็ีอยู  ถาครูบาอาจารยทานพูด 
รุนแรง  ทานพูดแลวมนัขัดหูเรา  เราก็ไปเทยีบเคียงกับพระไตรปฎกสวิาทานพูดมนั 
เหมือนหรอืมนัตาง หรือมีความขัดแยงอยางไร มนัโตแยงได 

หลวงตาทานพูดนะ  “ถาเราเปนพระเปนเจา  เรามีคุณสมบัตทิี่จะเปนความจริง 
พวกเราหรือครูที่มีหวัใจที่ลงในพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  จะไมเหยียบหวั 
พระพุทธเจาไป” 

หลวงตาทานใชคําวา “เวลาเทศนนีเ่หยียบหัวพระพทุธเจาไป เหยียบหวัธรรมวินยั 
ไป” พูดแตทิฐิมานะของตวั พูดแตความเห็นของตวั แตถาเปนความจรงินะ พูดธรรมแลว 
ธรรมเปนจริงกบัธรรมวินยัขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาจะเปนเนือ้เดียวกนั  จะ 
ไมเหยยีบหัวพระพทุธเจาไป
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นี่ก็เหมือนกัน  ถาพูดแลวขัดหูเปนไปไมไดกร็ื้อพระไตรปฎกสิ  เราจะบอกวา 
คําพูดของคน  ของครูบาอาจารยนี่  เราคิดตางคิดโตแยงไดทัง้นัน้แหละ  แตคิดโตแยงแลว 
เราหาเหตุหาผลสิ  ปญญาอยางทานกับปญญาอยางเรามันจะเทียบเคยีงกนัไดไหม  ปญญา 
เรียนทันกันได แลวมีปญหาถามได..ตอบได 

อาจารยมีไวใหถาม  อาจารยไมใชมีไวใหใสขาว  อาจารยมีไวใหสอบใหถาม  ให 
เพื่อทดสอบความเปนไปของเรา  เพราะเราบวชมาในธรรมวินัยนี้เหน็ไหม  มันก็มีหมูมี 
คณะ มีสิ่งตางๆ มนัเทียบเคยีงไดทัง้นัน้ ไมใชวาเราจะพูดอะไรไมไดเลย 

พูดได  !  แลวนิสัยอยางเราดวย  เราไมเคยตีหัวเขาบาน  เราใชคําวาตีหัวเขาบานนะ 
พูดฝายเดียว  มีอะไรใหเถียง  เวนไวแตเวลาเรานอย  ถามีอะไรพูดไดคุยได  ใหเปนธรรม 
ใหเปนความจริง เพือ่ความสุขสงบในสังคมของสงฆเรา เอวัง


