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เวลาหลวงตาทานพูดนะ ทานบอก “บรรพบุรุษของเรานี่ฉลาดมาก เลือกนับถือ 
พระพุทธศาสนา” เพราะศาสนาตางๆ เขาพยายามเผยแผมา แลวแตหัวหนาจะเลือกนับถือ 
ศาสนาไหน นี่บรรพบุรุษของเราเลือกนับถือพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนานะมัน 
เปนสิ่งที่ละเอียด 

ดูสิ  เวลาพระสารบีุตรกบัพระโมคคลัลานะไปชวนสัญชัยจะไปเฝาองคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  ขนาดสัญชัยยังพูดเลยวา  “ในโลกนีม้ีคนโงมากหรือคนฉลาดมาก 
ถามีคนโงมากกวาคนฉลาด อยางนั้นเธอไปอยูกับพระพุทธเจาเถอะ พระพทุธศาสนาเปน 
ศาสนาแหงคนที่มีปญญา เราจะอยูกับคนโง เพราะคนโงมันหลอกงาย คนโงมันชักนําได 
งาย”  สัญชัยไมมา  แตพระสารีบุตร  พระโมคคัลลานะมาอยูกับองคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจา 

นี่ศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงปญญา ศาสนาแหงปญญาที่ไหน?  เพราะปญญามัน 
ชําระราบเขาไปในหวัใจ  ทําใหเราพนจากทกุขไปได  นี่พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหง 
ปญญา  แลวลึกซึ้งมาก  แตในการเผยแผนะ  ในบรรพบุรุษของเราเลอืกนบัถือ 
พระพุทธศาสนาเปนประเพณี  เปนวัฒนธรรม  เปนรากเหงา  เปนสิ่งตางๆ  ออกมาเปน 
ประเพณวีัฒนธรรม 

แตในปจจบุันนี้โลกนี้เจริญไง  คําวา  “โลกเจริญ”  คือการศึกษาเจริญ  มนุษยมี 
ปญญามากขึ้น แตปญญามากขึ้นนะปญญาของโลก เอาแตทิฏฐิมานะเขามา เอาแตความรู 
ความเหน็ของตัววาตวัเองนีเ้ปนผูรูผูฉลาด พอผูรูผูฉลาด กิเลสมนัก็เอาความรูอยางนั้นมา 
ทําลายตัวเอง เอามาทําลายตวัเองนะ
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แมแตการประพฤติปฏิบัติ การจะเขาถึงศาสนาก็เอาปญญาของตัวๆ เขาถึงศาสนา 
ในการประพฤติปฏิบัติก็ประพฤติตามอารมณของตวั  ตามความพอใจของตัว  ตาม 
ความคิดของตัว ไมใชตามสัจจะความจริงของพระพทุธศาสนา 

พระพุทธศาสนา  พระพุทธเจาสอนไวเปนหลักตายตัว  เปนความจรงิเลย  “ศีล 
สมาธิ  ปญญา”  ตองมี  “ศีล”  ความปกติของใจขึน้มากอน พูดอยางนีม้ันก็นาเบื่อแลว พูด 
ถึงทาน  พูดถงึการมีความสขุสิ  ทําไมพูดถงึศีลใหมันมาขัดแยงกับเราละ  ศีลนี่ตองมา 
บังคับ บังคบัตัวเอง บงัคับ.. “ศีลคือความปกติของใจ” ความบังคับตวัเอง 

ลูกหลานของเรา  เราเลี้ยงมา  เราดูแลมา  ถาเขาประพฤติตัวที่ดี  เราสั่งสอนเขาจน 
เขาไปถึงในรากหวัใจของเขา  ในรากหัวใจนะ  เด็กอายุ  ๓  ขวบ  พอแมมีความอบอุนให 
พอแมมคีวามรักความเมตตา  เดก็มนัจะอบอุนของมนั  เด็กมันไมตอตานสงัคม  เด็กเขาจะ 
มีความสุขของเขา นี่เหมือนกัน  ในเมือ่ถอืศีล การถอืศีลมนัก็เปนการบังคับตวัเอง  เพราะ 
บรรพบรุุษของเราเลือกนับถือพระพุทธศาสนา 

พระพุทธศาสนา “ศีล สมาธิ ปญญา” 

“ศีล” คือเครือ่งวัดตวงกันวาเราทําความดี  ดีทกุๆ คน มันดีในศีลในธรรมหรือไม 
ถาดีในศีลในธรรม บังคับตัวจนเปนจริตเปนนิสัย เปนความเคยชินนะ ความเคยชินเขาไป 
“ศีล  สมาธิ  ปญญา”  การประพฤติปฏบิัติมนัตองมสีมาธิกอน  ถาไมมีสมาธิกอน  ความ 
ประพฤตปิฏิบัติมนับวกดวยอารมณความเห็นของตวั  ในการประพฤตปิฏิบัติของครบูา 
อาจารยของเรา ในการประพฤติปฏบิัติของพระพทุธศาสนา “ศีล สมาธิ ปญญา” 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจากับปญจวัคคยี ฝกตนทรมานตนอยู ๖ ป นี่สมาธิ 
สมบูรณ การฝกตนทรมานตน เพราะอะไร เพราะในเมือ่ปญญาในพระพุทธศาสนายังไม 
เกิด  แตปญญาทางโลกเกิดแลว  ปญญาทางโลกคอืวา  พวกทีเ่ขามีปญญากนันะ  ถามี 
การศึกษากัน  เขามีกษัตริย  ดูสิ  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจากเ็ปนกษัตริยอยู  คนจะ 
เปนกษัตริย  คนจะปกครองมีปญญาไหม  ปญญาอยางนี้เปนปญญาทางโลก  ปญญาใน 
วิชาชีพ ปญญาในการปกครอง ปญญาการบริหารจัดการ
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แตปญญาในการชําระกิเลสมันไมใชปญญาอยางนัน้  ปญญาที่การชําระกิเลสมนั 
ตองมีความสงบของใจเขามา ปญญาอยางนี้ชําแรกเขาไปในหัวใจของเรา เพราะทําใหสิ้น 
กิเลสของเรา  วันนี้โลกมนัเจริญ  เพราะความจริงวฒันธรรมของเรามนัวางรากไวดีแลว 
แตพอโลกเจริญ เจริญไปดวยกเิลสตัณหาความทะยานอยาก 

เขาบอกวา  “การประพฤติปฏบิัติตองเรียบงาย  การประพฤตปิฏิบัติตองใชปญญา 
เพราะเราใชปญญาของเรา  ปญญาในการประพฤตปิฏิบัติ  ปญญาที่การดูจิตกัน  การ 
คนควา การทําสมาธิกัน” 

นี่บอกวา  “สมาธิกับสติเปนอนัตตา..”  เขาพูดนะ  เรามีความมุมมองอยางนีม้า 
ตลอด  เพราะวาถาเขาพูดอยางนี้  แสดงวาเขามีความรูสึกอยางนี้  แตตอนนั้นมันยังไมมี 
หลักฐาน แตตอนนี้มีหลักฐานแลว เพราะเขาเขียนออกมาชัดเจนมากเลยวา “สติกับสมาธิ 
เปนอนัตตา” ความเปนอนัตตานะ แลวถาทําๆ ไปนะ ดูสิ อยางการดูจิต การดจูิตนีน่ะ ให 
ดูตามอารมณไป 

เขาวา “ความคิดเทาไรก็ไมรู ตองหยุดคิด แตความหยุดคิดนี้ก็ตองอาศัยความคิด” 

คําวา “อาศัยความคิด” ของเขา  เขาตีความของเขาวาตามความรูสกึนัน้ไป อยาคิด 
โตแยง  อยาคิดมากเกนิไป  อยาคิดมมุกลบั  อยาคิดฝน  ตองไปตามนัน้  ตองตามความคิด 
นั้นไป  ดูตามความคิดนั้นไป  พอความคิดนั้นดูซ้ําดซูากไปมันเกิดสัญญา  คือเกิดปญญา 
ซับซอนไปจนถึงมันจะรวมลงโดยของเขา  โดยธรรมชาติของเขา  มนัจะเปนสมาธิ  เปน 
สัมมาสมาธิโดยบรรจง โดยของเขา เขาวาของเขานะ 

แลวถาเปนสมาธิขึ้นมาแลวนะ  สมาธิมนัเกิดที่ไหน?  สมาธิเกิดจากจิต  นี่เขายัง 
รับประกันเขามาอีกชั้นหนึ่งวามันเปนสัมมาสมาธิไง 

แตความจรงิมนัไมใชเลย  ความจรงิไมใชเพราะอะไร  เพราะมนัตามไป  พอมนั 
ตามไป  มันเปนไปโดยธรรมชาติเปนไป  มนักเ็หมอืนเราตกภวังค  เราหายไปนะ  มนัไม 
เปนอยางนัน้หรอก  ดูอยางชาวไทยเราชอบกินของดิบของสกุเปนจริตนิสัย  ชอบกนิของ 
ดิบของสกุมนัจะสงผลอะไร?  ก็พยาธิในตับไง  แตเวลาพยาธิในตับ..  ก็ความคิดไง  ความ
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เคยชิน  ความเคยชินของใจ  ใจมันคิดไปตามปกติ  ถาเราตามปญญานี้  ตามมันไป  ผลของ 
มันกเ็กิดพยาธิในตับ เกิดโรคภัยไขเจ็บใชไหม 

นี่เราตามความคิดไปโดยทีเ่ราไมฝนเลย  มนัเปนไปโดยไมเจาะจง  เปนไปโดย 
ธรรมชาติ  เปนไปโดยไมเจาะจงนีเ่ปนสมัมาสมาธิ..  แตพวกเรานี่เจาะจง! พุทโธๆ  เรากิน 
ลาบ กินอาหารสุกๆ ดิบๆ คืออารมณกิเลส อารมณด-ีอารมณช่ัวของเรา อาหารสุกๆ ดิบๆ 
แลวเรามกีารศึกษา ทางการแพทยเขาบอกวา  กินอาหารสุกๆ  ดิบๆ มันจะทําใหรางกายนี้ 
เปนโรคเปนภัย ตองทําใหอาหารสุกใหหมด แลวกนิอาหารรอนๆ 

นี่ก็เหมือนกัน  เราความคิดสุกๆ  ดิบๆ  ตามความคิดไป  เราไมคิด  เราจะพทุโธๆๆ 
นี่ถาเรากนิอาหารที่ดีๆ  เรากนิอาหารที่พุทโธๆ  รางกายมันจะแข็งแรงไหม  รางกายจะมี 
โรคภัยไขเจ็บไหม 

“เพราะดวยการเจาะจง..  สมาธิมันตองไมเจาะจง  สติเจาะจงไมได  ถาสติเจาะจง 
มันเปนการสราง  สติสรางไมได  ตองเปนเองทุกอยาง..  แลวพอตามความคิดไป  กิน 
อาหารสุกๆ ดิบๆ ไปเรือ่ย อยูกับลมไปเรือ่ย ตามอารมณไปเรื่อย พอถึงที่สุดแลวนะ ตาม 
อารมณไป ถามนัสมดุลของมัน มนัเปนธรรมชาติของมนั มันจะลงเองโดยไมเจาะจง ถา 
ไมเจาะจงเปนสมาธิ..” เขาวาอยางนี้นะ.. มันโดยไมเจาะจง ถาเจาะจงไมใชสมาธิ.. 

เจาะจงคือสตินะ ความเพียรชอบ 

นี่ไง  เขาปฏิเสธหมดไง  เขาบอกวา  “ถาตามความคดิไป  แลวความคิดมันจะรวม 
ลง มันจะเปนสมาธิโดยไมตองเจาะจง ถาเจาะจงไมใชสมาธิ เพราะเจาะจงคือไมได ถาไม 
เจาะจงมันเปนของมนัเอง มันเปนของมนัเอง..” 

มันเปนของมันเองก็ไมมีสติไง! มันเปนของมันเองกม็ันหายแวบไปไง! นีไ่งถงึวา 
ตัดรากเหงาไง นีไ่ง นี่พูดถึงเขาอธิบายถึงการทําสมาธินะตอนนี้ 

แตเมื่อกอนเขาวานะ  พูดถงึวาพวกชาวพุทธเรา  ตั้งแตบรรพบรุุษของเรา  บอก 
กําหนดพุทโธๆ นี่โบราณกาลใหนกึพุทโธ พุทโธ ทั้งนั้นนะวาพุทโธ
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เขาบอก  “พุทโธ  นี่ชาวพุทธนะ  ชาวพุทธนี่หลงมานาน  พวกกําหนดพุทโธนี่ 
หลงใหลมานาน หลงใหลทําแลวไมไดผล  ผูที่ทําไมไดผล มันจะไปทําใหตัวเกร็ง ตัวทือ่ 
ตัวแข็งทื่อ..” 

พุทโธๆ  นี่มัน..  เรานะ  พวกเราขับรถ..  นี่พูดเพื่อเปนคตินะ..  เราขับรถไประวงั 
อุบัติเหตุ เราจะชํานาญขนาดไหน อุบัติเหตมุันก็เกิดไดธรรมดาใชไหม นี่กเ็หมอืนกนั ใน 
การปฏิบัติ  ทางไมเคยเดนิ  ความผิดพลาดนีม่ันเรื่องธรรมดา  ทีนี้เรือ่งธรรมดาเราก็ตอง 
ระวังของเราใชไหม  เราตองระวังของเรา  เราตองมสีติของเรา  ผิดพลาดเราก็ตองแกไขใช 
ไหม เราขับรถทุกวันๆ นะ มันยังเกิดอบุัติเหตุได ทั้งๆ ที่เราควบคมุมนัไดนี่แหละ 

แตจิตนี่เอาสติควบคุมมัน  แลวพทุโธๆ  มันจะไมผิดพลาด  มันเปนไปไดอยางไร 
แลวพวกเรากม็ักงาย พวกเราก็มกีิเลสในหวัใจ มนักจ็ะดึงไปตามมนั.. แตนี่บอกวาอยางนี้ 
ผิดหมดเลย แตถามากําหนดตามดไูปเรื่อยๆ หามคิดโตแยง หามคิดอะไร ตองไปตามมนั 
.. ไมมีทาง! มันเปนไปไมได! 

พอเปนไปไมไดปบ เขาบอกเลย บอกวา “สิ่งที่สติกบัสมาธิเปนอนัตตา..” 

เปนไปไมได! ไมมีอนัตตา! สติ สมาธิมันเปนอารมณ เปนอาการของใจ เปนสิ่งที่ 
เกิดขึ้นมาจากใจ  เปนอนัตตาไปไมได  เปนอนัตตามันตองมีจิต  ดูสิ  จิตที่เหน็อสุภะ 
“อนัตตาเกิดจากจิต”  ดูสิ  รูปภาพที่เราเหน็มนัเปนของตายตัวใชไหม  รูปภาพเปนของ 
ตายตัว แตถาจิตมันเหน็ภาพ  เห็นนมิิตของมนั  เพราะอะไร  เพราะมันมีจิตใชไหม  เพราะ 
จิตมีกําลงัมาขยายภาพเปนวิภาคะได  ขยายสวนแยกสวนได..  อนัตตาเกิดตรงนั้นไง  เกิด 
จากจิตที่มนัเปนไปจากขางในไง นี่สิง่ที่เปนไป 

นี่ถึงบอกวาสิ่งที่ทํามานะ  บรรพบรุุษของเราฉลาดมาก  เลอืกนบัถอื 
พระพุทธศาสนา  แลวบรรพบรุุษของเราประพฤติปฏิบัติกันมา  ทําความดีกนัมา  แตใน 
ปจจุบนันีโ้ลกเจริญ คําวา “โลกเจริญ” คอืการศึกษาเจริญ พอการศกึษาเจริญมันเจริญทาง 
การศึกษา  ศึกษาจากทฤษฎีคอืวิทยาศาสตร  เห็นไหม  วิทยาศาสตรมันเปนกฎทฤษฎีทีว่า 
พิสูจนแลวตองเปนอยางนั้น ตองเปนอยางนัน้นะ
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ธรรมะของพระพุทธเจากเ็หมอืนกนั อภิธรรม..ตองเปนอยางนัน้ แตคนทํานะ มัน 
ทําไดอยางนัน้ไหม?  การพิสูจนทางวิทยาศาสตรที่เขาทํากันแลว  เราก็รูทฤษฎีมนัออกมา 
ใหคาตองเปนอยางนัน้  แตเราไดทําอยางนัน้หรอืเปลาละ?  แตที่ทําอยางนัน้  อยางเชน 
สินคา อยางทางเทคโนโลยเีขาทําของเขา  เพราะเครือ่งมอืคุณภาพเขา ๑๐๐ เปอรเซ็นต ดู 
สิ  ดูอยางไอที  เวลาเขาทําคอมพิวเตอร  ของเขานีอ่ณุหภูมิตองพรอม  ทุกอยางตองพรอม 
แลวของมนัออกมามนัจะมีคุณภาพ 

นี่ก็เหมือนกัน ในการประพฤติปฏิบัติ อภิธรรมๆ เราทําไดขนาดนั้นหรอืเปลา เรา 
ทําไดจริงนี่ผลมนัจะออกมาคาอยางนั้นหรือเปลา  แตอางกันไปหมดเลย!  แลวอางตาม 
อารมณ ตามความพอใจของตวันะ แตถาตั้งใจทํา ตั้งใจของเรา จะทําความจรงิของเรา.. 

เขาวา “ชาวพุทธนี่โงเงามานาน ชาวพุทธนี่หลงใหลมานาน ไอพวกพุทโธๆ นี่มัน 
ทําใหเสียเวลา แลวชาตินี้จะไดวิปสสนาหรอืเปลาก็ไมรู..” 

ไอชาตินี้ไดวิปสสนาไมไดวิปสสนา  เรากําหนดพุทโธๆ  เราระลึกถึงพระพุทธเจา 
เราคิดถึงพอแมเรามีความผิดตรงไหน เราคิดถงึพอแมเราเราจะมคีวามอบอุนใจไหม นี่เรา 
พุทโธๆ  พุทธานุสติ  เราระลกึถึงองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาอยูตลอดทุกวินาที  ทุก 
ลมเขา-ออก  มันจะเสยีหายไปทีไ่หน  แลวถาเกิดถาเราปฏิบัติ  เรามีสติของเรา  เกิดมาเปน 
ความจรงิขึน้มา  จิตมันเปนสมาธิขึ้นมา  จิตมนัมีหลกัมีเกณฑขึ้นมา  นี่มนัเปนขอเทจ็จรงิ 
มันเปนความจริง แลวคนเปนความจริง ใครเปนสมาธินะ ไมพูดอยางที่เขาพูด 

นี่ไง  สมาธิเกิด  สัมมาสมาธิมันจะเกิดที่ไหน?  เกิดที่จิต  ดูๆ  ไปมันจะเปนไปโดย 
การไมเจาะจง.. 

การไมเจาะจงไมมีสติ  ..เปนไปไมไดเลย!  เราชํานาญการขนาดไหน  ถาเราไมตั้ง 
สติงานเราจะเสียหายไหม แลวพอเราตั้งสตเิจาะจง 

เขาบอก “ถาเจาะจงไมไดอะไรเลย ที่ปฏบิัติกัน ที่ไมไดเพราะเจาะจงไง เพราะตั้ง 
สติไง แลวก็บอกสตนิี้เปนอนัตตา แลวคนเจาะจงคือมีสติสัมปชัญญะใชไหม” 

คนเจาะจงคอืมีสติ มีความมุงมัน่ มีการรักษาที่ดี นี่คอืสติ
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เขาบอกวา  “การเจาะจงผิดหมด  ตองไมเจาะจง  ตองเปนเอง”  แลวพอยกมาก็สติ 
เปนอนัตตา อนัตตาคือมันไมมี.. 

แตสติมันเปนอนิจจัง ความเปนอนิจจังคอืวามนัเกิดขึ้น ตั้งอยู แลวดับไป อารมณ 
ของคนมนัแปรปรวน สติระลึกขึ้นมา เดี๋ยวมนักเ็ปนอนิจจัง สิ่งทีเ่ปนอนิจจงั 

“สิ่งใดเปนอนิจจงัสิ่งนั้นเปนทุกข สิ่งใดเปนทุกขสิ่งนั้นเปนอนัตตา” 

สิ่งที่เปนอนัตตามันเกิดขึน้มาเพราะมนัเปนทุกข  เพราะอนจิจังมันควบคมุไมได 
มันถงึเปนทกุข เปนทุกขเพราะใครทุกขละ? สิ่งไมมชีีวิตทุกขไมไดนะ 

จิตมันเปนทุกข ความอาลัยอาวรณ ความหวงหา ความตองการของเรานีเ่ปนทุกข 

“สิ่งใดเปนทุกข สิ่งนั้นเปนอนัตตา” 

อนัตตามันเปนปญญาไลเขาไป  นี่ไง  นี่ชาวพุทธโดยบรรพบุรุษของเรา  ชาวพุทธ 
โดยครูบาอาจารยของเรา ทานทําความจริงของเรามา 

แตในปจจบุัน  ตอนนี้สังคมมนักําลงัเหอเหิมกันไปในการทีว่าไมตองทําอะไรเลย 
ไมเจาะจง  ถาใครตั้งใจทําอะไรเปนการเจาะจง  คนนั้นไมดีหมดเลย  แลวเวลาปฏบิัตินะ 
เขาบอก  ทุกคนจะพูดอยางนี้  พูดวาทําไมมนัสบายๆ  ละ  เขานี่สบายหมด  อยางพวกเรานี่ 
เครียดกันมากเลย เขาไปสบายๆ ทุกคนติดตรงนีว้าสบายๆ.. 

เอา.. เด็กไมตองทําอะไร สบายไหม? เด็กพวกเรา อยางพวกเรา พอแมตองเอาเด็ก 
ไปโรงเรยีน โอโฮ.. ไปที่โรงเรียนสิ มันรองไหน้ําตาทวมหนาโรงเรียนเลย นี่เราตองการ 
ใหเด็กเราเปนคนดีใชไหม  แลวบอกวาลกูเราไมตองไปโรงเรียนเลย  ตามสบายๆ  ตลอด 
เลย.. แลวมนัสบายไหม? 

เหมือนกนั  จิตนะนะ  เพียงแตมนัตั้งสติ  มนัระลึกถงึธรรม  ตรกึในธรรม 
พระพุทธเจา  มันเปนความดอีันหนึ่ง  ความดีที่วาเราสนใจในพระพทุธศาสนา  ความดีเรา 
เขาถึงศาสนา  พอเขาถึงศาสนาใชไหม  เราก็ไมตามทางโลกไป  มันกม็ีศีลบงัคับใจ  พอ 
บังคับใจขึ้นมามันก็สบายๆ  เห็นไหม  ความดีที่ยิ่งกวานี้มนัมเียอะแยะไป  ความดทีี่เรา
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พัฒนา สมาธิ  เห็นไหม  “ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิ” ถาไมมีสมาธินะ ไมมี 
หลักจิตนะ ตัดรากตัดโคน ตัดทีอ่ยูของกเิลส ตัดที่ปฏิสนธิวิญญาณ.. ปฏิสนธิวิญญาณ 

เขาบอกวา “จิตเปนวิญญาณขันธ..” 

ไมใช!  ปฏิสนธิวิญญาณ  “อวิชชาปจจยา  สังขารา  สังขาราปจจยา  วิญญาณัง” 
วิญญาณในปฏิสนธิวิญญาณ วิญญาณในขันธ ๕ ขันธอยางหยาบ ขันธอยางละเอียด แลว 
จิตไมใชขันธ จิตเปนปจจยาการ จิตเปนพลังงานเฉยๆ จิตมันบอก โอโฮ.. เวลาภาวนาไป 
นะจะลึกลบัซับซอน จะเหน็มากไปกวานี้อีกมหาศาลที่เขาพูดนะ 

ดูแลวนะมันสงัเวช คือเด็กอนบุาลนะ พูดแตพืน้ๆ คาํวาพื้นๆ นะ อยางเรา อยางผู 
ปฏิบัติเห็นไหม ปฏิบัติแลวอยากจะอวดรูวาฉันมีคุณธรรมนะ พูดคํานึงก็อวิชชา สองคําก็ 
อวิชชา อะไรก็ปจจยาการนะ พูดแตธรรมะทีว่าเราคาดไมถึงไง 

โอโฮ..  คนนี้ตองมีคุณธรรมเนาะ  โอโฮ..  พูดปรมัตถ  เทศนธรรมะนีโ่อโฮ.. 
อวิชชาทั้งนั้นเลยนะ ไมพูดถึงกิเลสหยาบๆ เลย.. ทึ่งใหญเลย! ทั้งที่ไอคนพูดนะไมรูเรื่อง! 
ไมรูเรื่องเลย!  ถามันรูเรื่องมันจะมพีื้นฐานของมนัขึ้นมา  แมแตพื้นฐานสติก็บอกวาไม 
ตองฝก เจาะจงไมได ฝกไมได.. 

พื้นฐานก็ลบลางแลว แลวมันจะเปนคนดีไดอยางไร เด็กเรา ลูกหลานเรา ถาตั้งแต 
เด็กนอย  คุณงามความดขีองมันนะ  แคกนินมนอนนี่  โอโฮ..  ความดีของเดก็นะ  มันไม 
กวน แลวมนัจะใหนอนจนตายไดไหม ไมตองทํามาหากินนะ จะมีนมปอนมันตลอดชีวิต 
ไดไหม  ความดีของเด็กนอย  ความดีของทารก  ทารกมันไมกวนพอกวนแมนะ  พอแมหา 
อยูหากินนะ โอโฮ.. ลูกดี๊ดีเลย แลวมนัจะนอนกินอยางนี้ตลอดชาติไดไหม 

นี่ก็เหมือนกัน พอไปปฏบิัติแลวสบายๆ  ไง  เริม่ตนไง  แลวมนัสบายๆ  อยางนีไ้ป 
ตลอดชาติไดไหม  แลวจะบอกวาอยางนีค้ือการหลุดพนนะ  ไอพวกที่จงใจ  ตองมี 
การศึกษา ตองกวาเด็กจะโต ทํามาหากินเหงื่อไหลไคลยอย โอโฮ.. พวกนีพ้วกชาวพทุธที่ 
โงงมงาย พุทโธนี่พทุโธมาตลอด พุทโธนี่ทําใหชาวพุทธเสียโอกาสมาเยอะแลว พุทโธๆ 
ทั้งชีวิต  ไมไดปฏิบัตเิลย  ไมไดวิปสสนาเลย  มาหาฉันนี่นะ  นอน  ๒  วันเทานัน้นะ  เปน 
พระอรหันตเลย



เทศนเชา วันที่ ๒๙ สิงหาคม ๒๕๕๒๙ 

นี่เพราะวาเรา..  เรื่องนีม้ันเรื่องจรงิ  แตมันไมมีใครออกมายนืยัน  แลวการออกมา 
ยืนยนั  เราพูดนีเ่ราไมไดพูดดวยอารมณ  เราพูดดวยเหตุดวยผลนะ  ดวยเหตุดวยผลใน 
พระพุทธศาสนา 

หลวงตาสอนวา “ศาสนาพุทธ คือ เหตุและผลรวมลงเปนธรรม” 

“เหตุ” มันตองมเีหตุ มันตองมี “ผล” 

“เหตุ” และ “ผล” มันสมดลุกัน มันกเ็ปนสัจธรรม 

“ธรรมะเหนือธรรมชาติ เพราะธรรมชาตินัน้เปนวัฏฏะ” เอวงั 
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