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วันนีพู้ดเรือ่งเว็บไซต  เดี๋ยวเราจะคอยๆ  พูดไปใหเห็นภาพไง  ทุกคนมองไมเหน็ 
ภาพ  เราจะคอยๆ  คยุใหเหน็ภาพ  สังเกตไดไหมเวลาหลวงตาออกมาชวยโลก   ทานพูด 
บอยมากเลยวา  พวกเราทกุคนก็เหน็วาจะเอาทองคําเขาคลังหลวง    จะชวยโลก  ชวยโลก 
แตไมมีใครคิดเลยวาธรรมะจะไดออกเหน็ไหม  ทานบอกวาทานหวงัเลยวา ธรรมะมนัจะ 
ไดออกคราวนี้  ธรรมะมนัจะไดออกคราวนี้ 

แตพวกเราเหน็แตวาเปนการเพราะพวกเรานี่งอนแงน    พวกเรานี่มีความทกุขมาก 
หลวงตาจะมาชวยเหลือการประกอบอาชีพ  เราเปนวัตถุที่เราจับได    แตเราไมเหน็  เราไม 
เห็นวาธรรมะ    ธรรมะจะไดออก    ธรรมะมันเขาถึงหัวใจไง  นี่กเ็หมือนกนัทีว่าเว็บไซต 
ของเรา  ออกเวบ็ไซตเพือ่จะไปทําลายใคร   ไปเจาะจงใคร ไมใชเลย !  ไมใชเลย !  เพราะ 
เราคิดเรือ่งนี้มานานเนกาเลแลว  มานานเนกาเลแลว  คิดตั้งแตสมัยไออะไรนะ  อะไรที่มา 
จากนครปฐม    ใชไหม  มนับอกเลย  ตอไปนะเว็บไซตมันจะเรว็มาก    พวกในปามันก็ไป 
หมด 

เรายกแบบพระพุทธเจา  พระพุทธเจาเวลาเทศนปญจวัคคีย  พระ ๕ องคเทานั้นนะ 
ธรรมจักร  ธรรมจักรมันเปนหวัใจเลย  มันเปนหัวใจเลย ธรรมจกัร  ๕ องคเทานัน้  แตมัน 
ยังอยูมาไดจนขนาดนี้   อนันี้กเ็หมอืนกัน   ในนีเ้ราไมไดเจาะจงตรงนัน้    เพียงแตวาคนเรา 
มันไมเขาใจรูไหม  คนเราไมเขาใจ  ถาเปนคนทีม่ีคณุธรรมในหวัใจ  มนัจะเปนประโยชน 
หมดละ 

แตถามันไมเปนคุณธรรมในหัวใจ  เวลามันเสนอศาสนา    แนวทางมันแตกตาง 
พอแนวทางมนัแตกตาง  แตเราไปดูรูปแบบภายนอกไง  รูปขางนอก โอโฮ.. มันนาเช่ือถือ 
มันนาศรัทธา    วาเปนธรรมะ  ธรรมะ  มันไมใช  ถามันไมใชเพราะอะไร    ไมใชเพราะ
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เวลาเขาพูด  ที่เราพูดประจําเห็นไหม  เรารับไมไดเลย  รับไมไดที่บอกวา  เวลาบอกวาพทุ 
โธนี่เห็นไหม  คนกําหนดพุทโธ  พุทโธไมตองกําหนด  ไอนี่มนั..เพราะอะไร 

เพราะแนวทางการปฏบิัติมนัมาตั้งแตสมยัพุทธกาล    แลวครูบาอาจารย    หลวงปู 
มั่นก็สอน “พุทโธ”  สอนพุทโธ  รูวาสอนพุทโธหมดละ   แตเขาบอกวาใหไปดูจิต   แลว 
พุทโธนี่มนัหลงงมงาย   นั่น  เขาบอกวาไปโจมตเีขา ไปโจมตีเขา    แลวเวลาเขาพูดอยางนี้ 
เขาโจมตีใคร  เวลาเขาบอกพุทโธนี่ผิด  ผิดกันมาตั้งแตดึกดําบรรพ  ผิดกันมาตลอด  ชาว 
พุทธหลงใหล    ชาวพุทธผิดพลาดมาทั้งชีวิต  ชาวพุทธผิดมา  คําพูดอยางนี้    เขาพูดออก 
มานะ   พูดออกมาแลวเขาโจมตคีนอืน่หรอืเปลา    เขาโจมตีหรอืเปลา    ในเมื่อเขาโจมตีมา 
แลวถาเขาโจมตี 

เราคิดเหมอืนครูบาอาจารยนะ    เหมอืนพวกเราเหน็ไหม    ดูสเิวลาพระพุทธเจา 
เทศนาวาการ   ตองการใหพวกเรามัน่ใจในศาสนา   มั่นใจในการประพฤติปฏิบัติ   ทีนี้พอ 
เขาพูดใหพวกเราไมมัน่ใจ    วาเราทําไดประโยชนไหม  ถาพูดใหมั่นใจนะ    แลวถาเปน 
ของจริง เปนสิง่ที่เปนความจริง  คนเราทุกคนปรารถนาดี  ทุกคนอยากทําดี  เราจะไปพูดยุ 
ยงใหคนเขาแบบวา  คลอนแคลนไหม    ไปพูดใหเขาไมเช่ือมัน่    ไปพูดใหเขาไมมั่นคงใน 
การปฏิบัติ  ไมทําจรงิ อันนี้เปนอะไร 

เรามองตรงนี้    ที่เราพูดเรามองตรงนี้    ไดพิสูจนหรอืยังวาพุทโธมนัมีผลหรอืไมมี 
ผล    ไดพิสูจนหรือยังอานาปานสติทําแลวไดประโยชนหรือไมไดประโยชน    ไดพิสูจน 
หรือยังวาการดูจิตมันทําแลวไดประโยชนหรือไมไดประโยชน  พิสูจนสิ ! มันตองพิสูจน 
กันกอน  ทีนีถ้าพิสูจนแลวนี่  ถาพิสูจนไมได    เราไมไดพูดนะ    เหมือนไมใชวาเราจะมา 
อวดตัวนะ 

เวลาเราปฏิบัติกับครูบาอาจารยทุกองค แนวทางไหนที่เขาสอน  เราจะทดสอบเลย 
ลองทําตามทีเ่ขาสอนทั้งหมด  แลวทําใหได  แลวทําถึงที่สุดแลว  มันมีผลหรือไมมีผลมนั 
จะรูเลย    แลวรูแลวจะรูวาอาจารยนี้สอนผิดหรือสอนถกู    มันทดสอบมาหมดไง    มัน 
ทดสอบมา 

ฉะนั้นอยางเชนบอกดจูิต  ถาลูกศิษยกรรมฐานเรานี่แหละ    บอกวาเวลาพูดถึง 
หลวงปูดลูย  หลวงตาทานจะเฉยๆ  ทานจะไมคอยพดูถึงเลย  เขาบอกขนาดหลวงตายังไม
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อะไร  แตทําไมเราประกนัวา    เรายอมรับหลวงปูดลูยละ    แลวเรายอมรับหลวงปูดูลยดวย 
แลวหลวงปูดูลย  เวลาเราบอกหลวงปูดลูยมาสอน มาเอาหลวงปูฝน มาเปนคนญัตติ  แลว 
หลวงปูฝนทานสอนมา  “พุทโธสวางไสว    พุทโธผองใส”  ระหวางหลวงปูดูลยเปน 
อาจารย กับหลวงปูฝนเปนลูกศิษย  ทําไมพทุโธหลวงปูฝนไมขัดแยงกบัหลวงปูดลูยละ 

นี่ไงถาใจเปนธรรม  แตนี่เขาพูดเอง  เขาบอกวาเวลานั่งไปแลว  สิ่งที่นาเสียใจ  นา 
เศราใจ  คือเขาไมพูดตรงๆ  เขาก็ไมไดบอกตรงๆ  หรอกวา  กรรมฐานเราผิด  กรรมฐาน 
พวกปฏบิัติวัดปา ผิด ! แตเขาพูดในมุมมองทีว่าไมมีผล  ไปเสียประโยชน    เสียเวลา   แต 
ไมพูดตรงๆ  ไมพูดตรงๆ  แตคนมันหวัน่ไหว  แลวพอหนังสอืทีอ่อกมานี่ ม!ี พูดตรงๆ 
เลยวา  พุทโธนี่ทําใหชาวพุทธเสียเวลา  ชาวพุทธหลงใหลกนัมานาน 

พอพูดไปปบ    ที่มาไง    แลวอยางที่วาตัวบุคคลเราไมพูดถึง    เราพูดถงึขอเท็จจริง 
ขอเทจ็จรงิวา    สิ่งที่เขาพูดจรงิไหม  สิ่งนี้จริงไหม    แลวอยางผูที่ปฏิบัตเิรามนัโลเล    มัน 
โลเล  แลวอยางทีเ่ขาวากัน  วาเราไปโจมตีเขา  โจมตีเขา  เวลาเราพูด  เราพูดตรงๆ  เลยนะ 
แลวเวลาเขาบอกวาเขาไมใหโจมตีเราเลย    เขาไมไดดาเราเลยนะ    ในเว็บไซตนี่โห..เดียร 
ถีร  ไอพระ โห..ดา (หัวเราะ)  ดากันเต็มๆ  เลย  แลวไหนวาไมไดดา  หามตอตานนะ  แต 
ดากูเละเลย  วาหามตอตานนะ ดากู เพราะลูกศิษยเอามาใหดูหมด  แตสําหรับเราเองไมมี 

แลวนี่กเ็หมอืนกัน    เขากถ็ามวาเราพูดเรือ่งจิตกี่ดวง  ไมตอบสักที    เขาเพิง่มาพูด 
เมื่อวานนี ้  บอกเดี๋ยวกูตอบทีหลงั    เพราะมนัไมมีใครมาบอกเราไง    เราไมเคยเขาไปดูใน 
เว็บไซต  เราไมเคยเขาไปทัง้สิ้น    เราไมมี   แลวเราเองเราก็ไมอยากเขาไปยุง   ไมอยากเขา 
ไปยุงเลย  แต  !  แตเราเห็นความหวัน่ไหวของสังคม  ความหวัน่ไหวของผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติ  มันทําใหสั่นคลอนกนัไปหมด  สิ่งที่สั่นคลอน  แลวมันไมมีใครออกมายืนยัน 

ทีนี้พอมีความสั่นคลอน  เราออกมายืนยนัเองเห็นไหม  แลวยืนยนัแลว  เรายืนยัน 
ดวยขอเท็จจรงิ  เพราะ ! เพราะสิ่งที่เราพูดอยูนี่  เราไมเคยพูดเรื่องที่นี่  เราเคยไปพูดตัง้แต 
อยูที่หัวหนิตั้งแตป ๔๐  ป ๓๐ กวานี่เรื่องอภิธรรม เราเขาไปๆ เพราะพวกราชภัฏเพชรบุรี 
เขาเปนลูกศิษยหมด  เขามารุมเราที อูฮู..อาจารยราชภัฏทั้งหมดเลย  เราคนเดียวปะทะกัน 

เพราะตอนนัน้เราอยูกับหลวงปูเจี๊ยะ  หลวงปูเจี๊ยะกบัหลวงตา ทานก็พูดกนัเรื่องนี้ 
คุยกัน   หลวงปูเจีย๊ะทานก็แบบวา ทานเคยสัมผัสมา ทานก็วาสิ่งนี้มนัเปนไปไมได    เราก็
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ฟงไวเปนทางแบบวา  แบบประสบการณในการไดยินมา   มันยังไมฝงใจ   แลวในใจก็คิด 
ละลาละลงันะ    วาทําไมครูบาอาจารยเรา  ประสาเรานะ    เราเหน็คนผิด  คนทําไปแลว 
เดินทางที่ผิด    ทําไมพวกเราไมบอกใหเขาไปทางทีถู่ก    มันกม็ีคิดฝงใจอยูวา  ทําไมครบูา 
อาจารยทานไมจัดการ 

ฉะนั้นพอเราเขาไปจัดการ    ไปคุยกับเขามาหมดแลว    ตอนไปคุยกับเขา  มันถึง 
เขาใจไง  มันถึงเขาใจ  พอเราไปคุยกับเขาดวยสุภาพบุรุษ  เพราะลูกศิษยเรากับลูกศิษยเขา 
รูจักกนั  ก็นิมนตเราไปคุยกนั  พอคุยกันแบบลูกผูชาย  คือคุยดวยเหตุดวยผล 

แลวพอคยุดวยเหตุดวยผล  ประสาเราวา  มันไมมีใครเคยพูดไดลึกขนาดนัน้  อันนี้ 
ก็มีอัดเทปไว   ม ี  อยู เก็บไว    เดีย๋วจะเอาออกมา  คยุกับเขา  มี  นี้พอคุยกันไปแลว   เราก็ 
ลูกผูชายไง   ใหเขาซักเรา   ซักเราเสรจ็ เราก็ซักเขา  พอซักเขา  โอโฮ.. สั่นทั้งตัวเลย   พอ 
สั่นทั้งตวัแลว  พอซักแลว  มันซักแลวมนัไปไมไดไง  พอไปไมไดเราก็หยุด 

อันนีเ้ขาคงไปเลาใหลูกศิษยเขาฟง  ลูกศิษยราชภัฏเต็มเลย  อูฮู..ไปหาเราที่วัดที่หัว 
หิน  สวรรคบงช้ีตรงไหน  ละติจูดที่เทาไร  อยูที่เทาไรองศา  โอโฮ..ซักใหญเลย  เอาเปน 
วิทยาศาสตรเลย  โอโฮ..ทีแรกก็คิดวาจะคุยแบบลูกผูชาย  พอเขาคุยกนัดวยสีขางเขาถู  เรา 
ก็หยุด    เราก็ไมเอาดวย    เราถงึบอกวา มนัเปนอยางนี้มานาน    เรือ่งทีเ่ราฟงมาจากหลวงปู 
เจี๊ยะ    กับเรื่องที่ฟงมาจากหลวงตา    เรื่องที่ฟงมาจากหลวงปูเจี๊ยะหลวงตาที่พูดถึงหลวงปู 
มั่น 

หลวงปูมั่นพูดถึงสมัยทีว่าอภิธรรมเขามาในประเทศไทย  หลวงปูมัน่ทานมีความ 
เสียใจอยางไร  ทานเสียใจวาพุทธภาษิต  พุทโธ พุทโธ พุทธภาษิต  ทําไมพวกชาวพุทธเรา 
ไมเอา  ไปเอาสาวกภาษิต  พวกนามรูป  พวกยุบหนอพองหนอ  มันเปนสาวกภาษิต  พุทธ 
ภาษิต  พุทโธ พุทโธ พุทโธ   อานาปานสติ   พวกนี้เปนพุทธภาษิต    เปนภาษิตขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

“องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนไวในพระไตรปฎก” 

หลวงปูมั่นทานปรารภกับหลวงตา  ปรารภกับหลวงปูเจี๊ยะ  ปรารภมาอยางนีเ้ยอะ 
มาก   แลวเวลามีการประพฤติปฏิบัติ    เวลาหลวงปูมัน่ทานพูด   ทานรูรอบรูจริง   หลวงปู
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เจี๊ยะทานพูดเอง  พอหนังสอือะไรมาจะโยนใหหลวงปูเจีย๊ะ เจี๊ยะดูนี่หนอย   หลวงปูเจี๊ยะ 
ทานก็ไปอาน    อานเสร็จแลว  ทานจะมารายงานหลวงปูมั่นเลย  อยางนี้มนัก็แคสมาธิ 
เทานั้นนะ เออ! นี่หลวงปูเจีย๊ะเลาเยอะ   ในเมื่อวฏัจกัรมนัเปนอยางนัน้รอบหนึง่   แลวมนั 
ก็ซาไป 

แลวครูบาอาจารยเราประพฤตปิฏิบัติมนัมคีวามจริงขึ้นมา    ความจรงิอยางที่ครูบา 
อาจารยเราเทศนาวาการ    ความจรงิเห็นไหมมันจับตองได  อยางเชนโยมประพฤตปิฏิบัติ 
มา   มีความขัดของ   มีความขดัใจ   มีความสงสยั   มคีวามไปสมัผัสสิ่งใด  มาถามจะบอก 
หมดเลย  เหมือนคนไขไปหาหมอ  หมอใหยา  หมอรักษา  หมอแกไขไปเรื่อยๆ 

แลวนี่ประพฤตปิฏิบัติตามความเปนจริง  มนักม็ีความนาเช่ือถอืในวงปฏบิัติ  ครู 
บาอาจารยหลวงปูมั่นทานสอนมา  ตั้งแตหลวงปูแหวน    หลวงปูขาว    ตั้งแตหลวงปู.. 
หลวงปูตือ้  หลวงปูอะไร  พระอรหันตทัง้นัน้  มันมีผลไง  พอมันมีผล  มันไมตองพูดใช 
ไหม  สินคาที่มีคุณภาพมากกวา ทุกคนมันก็ตองเขาไปหาเปนเรื่องธรรมดา  เพราะนั้นมัน 
มีผลขึ้นมา 

ทางฝายอภิธรรม เขาพยายามจะเขามาเกาะดวย  คือเขามาใหมีผลดวย  ทั้งๆ  ที่คํา 
สอนบอกกึง่พุทธกาลไมมีพระอรหันตนะ    เพราะเราไปยันเขามาหมดแลว    เขาถามเองวา 
หลวงปูมั่นเปนพระอรหนัตเหรอ  บอก  เออ!  เขาบอกวาหลวงปูมั่นเปนพระอรหันตเหรอ 
หลวงปูมั่นเกงกวาพระพุทธเจา  หลวงปูมั่นไมศึกษา  หลวงปูมั่นปฏิบัติไดอยางไร  เขาไม 
เช่ือหรอกวาหลวงปูมั่นเปนพระอรหันต  เขาไมเช่ือครูบาอาจารยเปนพระอรหันตหรอก 

แต แตเวลาพอปฏิบัติเขามาเห็นไหม มาใหพระปาใหคา ใหโสดาบัน  ใหสกิทาคา 
ใหอนาคาไง    เห็นมันไหม  เหน็ไหมที่เราออกมาพูด    เพราะอะไรรูไหม    เพราะถาพูด 
ปฏิบัติของเขา  ดูจิตกับนามรูปก็คืออันเดียวกัน    คืออันเดยีวกนั  !  เราถงึไดพูดไง  เรากลา 
ยืนยนัดวยวา    อยางนีเ้ทากับตัดรากถอนโคน  เทากับฟนตนไมครึ่งตน    แลวเอาไปปลูก 
มันเปนไปไมได 

พระพุทธเจาบอกใหเพาะเมล็ด  เพาะเมล็ดขึน้มาแลวเอาไปปลูก  เมล็ดมนัจะมีราก 
มีรากแกว รากฝอย ทุกอยางมันจะปลูกขึน้มาได   ตนไมตัดครึ่งตนเห็นตนใหญๆ  ตัดครึ่ง 
ตนเลย    แลวเอาไปเสียบไปปก    แลวจะใหเกิด มันเปนไปไมได    ในการประพฤติปฏิบัติ
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ตองตั้งสติ   พอตั้งสติขึน้มาแลวกําหนดพุทโธๆ  ใหจิตมันสงบเขามา        เพาะเมล็ดมันจะ 
ไดเมล็ดพันธุขึ้นมา  มันจะไดจิต  มนัจะไดภพ  มันจะไดสมาธิ  จะไดเอาไปปลูก  ไปดูแล 
ขึ้นมา  ใหคุณธรรมในหัวใจของเรา 

ไมใชวาไปดูความคิด  ความคิดดับแลวหวงดวยนะ  หวงอะไร  หวงมันจะผิดจาก 
พุทธพจนไง    มันจะผิดจากหลกัธรรมะไง    แลวพอปฏิบัติมา  มันจะบอกวามนัเปนปริยัติ 
ในเมือ่ปริยัติคือปริยัติใชไหม  ในเมื่อปฏิบัติมนัเปนปฏิบัติแลว   ปฏิบัติแลวมันตองใหทํา 
เกิดขอเท็จจริง อยางเด็ก เราใหเด็กไปฝกงาน   โยมจะเอาหนังสือไปกางเลยนะ ทําอยางนี้ 
ทําอยางนี้ ทําอยางนี้ 

แลวเด็กมนัจะทํางานไปไดไหม  เดก็มนัจะทํางานไดไหม  เราเอาหนังสอืไปกาง 
เลย    แลวเดก็มนัตองทําตามตําราหมดเลยอยางนี้  มันจะเปนไปไดไหม  ตําราสวนตํารา 
นะ    เวลาเราฝกทฤษฎีตองทฤษฎีใชไหม  เวลาปฏบิัติตองทําปฏบิัติเลย  มนัจะเปนจริง 
อยางไร  ใหเปนอยางนัน้ขึ้นมา  ไมใชเอาตํารานี่มาปฏิบัตินี่ไง  พอมาปฏิบัติผิด ผิด ผิด 

มันทําใหมนัประสาเรานะ    เราอานเกมลึกกวานัน้นะ    อันนี้เพียงแตวาพระปา  ไอ 
พวกลกูศิษยกรรมฐาน    เพราะมนัมอียูคําเดียวเทานั้น    เพราะเขาบอกวาเขาเปนวัดปา 
เหมือนกนั    เปนลูกศิษยหลวงปูดูลย    แตพฤตกิรรมมันไมใช  มันไมใชหมดเลย    เราจะ 
บอกวาการทําลาย  มันจะตองทําลายจากขางใน  ทีนีพ้อการทําลายจากขางใน  มันจะหมด 
กันเลยไง 

เพราะวาถาโยมยอนกลับมาในวงการ    ในวงการศาสนา    ยอนไปดูลึกๆ  มันจะมี 
ลึกซึ้งอะไรมากกวานั้น    แตเราดูแตความเช่ือมั่นเช่ือใจกนั    แลวคิดวามนัเปนการทําลาย 
กันวา  พระจะชนกัน    ไมหรอก    ในเว็บไซตก็บอกเห็นไหม  บอกมนัจะเปนสังฆเภท 
บอกไมใชหรอก  มันเปนพระ ๒ องค  ถาพระ ๒ องคเทากับคน ๒ คน  คน ๒ คนไมใช 
สงฆไมมกีารปะทะกันหรอก  ไมมี  ไมใชสงฆแตกแยกหรอก 

สงฆแตกแยกตองเปนหมูสงฆตอง ๔ องคขึน้ไป  แลว ๔ กับ ๔ ปะทะกัน  มันทํา 
ใหสงฆแตกแยก  นี่เปนระหวางคน ๒ คน  แลวประสาเราที่วาไมใหพูด  ไมใหพูด  ไมให 
พูดนะ แตดากูเละเลย  ไมใหพูด (หัวเราะ)  ในเว็บไซตดาเละเลย  แตไมใหพูด  แตสําหรับ 
เราสิเห็นไหม เราจะบอกลูกศิษย  ทุกคนเลยไมตอง  เรื่องของกู กูจัดการเอง
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เพราะอะไรรูไหม  เพราะคําพูดที่เขาพูดออกมา  เวลาพูดออกมาแลว   คนฟงแลว 
มันงง  อยางเทศนตอนเชาเห็นไหม  สติ  สมาธิเปนอนัตตา    คําวาอนัตตา    เราบอกเขา 
เลยนะ    เขาคิดวามันไมมีไง    มันเปนอนัตตาอยูแลว  ทีนีพ้อเปนอนัตตาอยูแลว  มันไม 
เหมือนพวกเรา  พวกเราฝกสติกนันะ  ฝกสมาธิกัน  มันจบัตอง  มนัรับรูนะ 

ทีนี้พอบอกเปนอนัตตาใชไหม  เขาบอกวาสติสมาธินี่เปนอนัตตา      พอเปน 
อนัตตาปบดูไปเฉยๆ  เผลอปบสติจะเกิดเอง    เผลอปบสติเกิดเอง    ตกใจปบสติเกิดเอง 
มันขัดแยง ๒ ประเดน็   ประเดน็หนึง่ไมเปนความจริง   ประเดน็ที่ ๒ ถาเปนความจริงนะ 
คนเราตกใจ  มันจะมีอารมณ   แบบเลอืดสูบแรงไหม   เราบอกเหมือนไฟ  เวลาไฟมนัดับ 
เวลาไฟมา  มันจะกระตุก  เวลาตกใจ เวลาอะไร มนัจะกระตุก  มันจะเปนสติ  เปนสมาธิ 
ไปไดไหม 

มันไมได   มนัเปนไปไมได   หนึ่ง มนัเปนไปไมได  สองที่ตามดู   ตามดูไป  ดูไป 
มันดูอะไร  นี่เปนการหลง  มันไมใชความจรงินะ    มันบอก    คําที่เขาบอกวาเปนอนัตตา 
เห็นไหม  เพราะเปนอนัตตา    เพราะวาประสาเราเลยวา    ถาเปาหมาย    เขาไมมีเปาหมาย 
เขาไมรูที่สุดที่จะไปถงึที่จุดเปาหมายคอือะไร    พอเขาไมถือวาจุดเปาหมายมันจะไปถึง 
ตรงไหน  เขาถงึไดพูดอยางนี้ไง  วาสติสมาธินี่เปนอนัตตา 

แลวเวลาเราพูดเหน็ไหม  เวลาธรรมะของพระพุทธเจา สัพเพ  ธัมมา อนัตตา   พอ 
สัพเพ ธัมมา อนัตตา  มันก็เปนอนัตตาเหมอืนกันเหน็ไหม  นี่ไงเราจะชี้ใหเหน็วา  ถาโยม 
ฟงแลวฟงไมออก  โยมฟงไมออก  คนภาวนาไมเปนมนัฟงไมออก  แลวแยกไมไดวาขาว 
กับดําไปอยูตรงไหน    แยกไมออกระหวางความจริงกับความเท็จ    ความจริงกับความเทจ็ 
ในคําพูดคําเดียวกัน 

เราถึงเนนประจําใชไหมบอกวา  คนไมเปนพดูคําเดยีวกนั    พูดถึงดํา  สีดํากับสีดํา 
ดวยกนั    คนไมเปนมนัเหน็สีดําคือสีดํา    แตคนเปนนะมนัรูวาสีดํามันมาจากไหนเลย 
ทําไมถึงเปนสีดํา    สีดําทํามาจากไหน    แลวสีดําๆ  ทํามาเพื่อประโยชนอะไร    แตคนไม 
เปน  ไมเปน  เขาเห็นเขากว็าสีดํา มันพูดสีดํานะ  ถาใหช้ีนะ  มันดันไปช้ีสีขาวนะ มนัคิด 
วาสีขาวเปนสีดํา
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คําพูดเปนคําพูดเปนขอมลูเปนความจํา  แตความจริงที่มนัรูจริงวาสีดําสีขาว  มันรู 
ไมรูเหน็ไหม แตคําพูดคําเดียวกนั  พอเราฟงคําวาอาว  กรรมฐานเขาบอกสดีํา  เขาบอกสี 
ดํา   แลวมันตางกนัตรงไหน   มันตางกนัตรงไหน   แยกไมออกไง  พอแยกไมออกปบนะ 
พระสงบนี่พาลพาโลนะ  วาเขาอีกแลว  วาเขาอีกแลว    แตเรามาถามเราสิ  มันตางกนั 
ตรงไหน 

มันตางหมดนะ    มันตางหมด    ตางจนเขาไมมีความมั่นใจ    ไมมีความมั่นใจอะไร 
เลย  สมัยเราอยูกับหลวงตา    ช่ือเปนพยาบาล    กลางคืนนั่งอยู    กลางคืนอยูในครัว 
ประมาณตี ๒ เขาภาวนามาเต็มที่แลว  พอถึงตี ๒ หนูมนัมากัด  แปลกนะ  คนนอนอยูหนู 
มากัดเทา  พอกัดเทาเกิดความเจ็บปวดมาก    พอเกดิความเจ็บปวดมาก    เขาใชปญญาไล 
พิจารณาเลย    พอพิจารณาเขาไปเต็มที่เลย    พอพิจารณาเต็มที่นะขันธ  ๕  กับจิตมนัแยก 
ขันธเปนขันธ จิตเปนจิต ทุกขเปนทุกข  มันปลอยหมด 

พอปลอยหมดปุบมารายงานหลวงตา  เราอยูที่นัน่    มารายงานหลวงตาเลย 
รายงานหลวงตาวาเมื่อคนืเปนอยางนัน้ๆ  แลวมนัปลอยอยางนัน้  มันขาดอยางนัน้  หลวง 
ตารับประกนัเลยโสดาบนั    แลวรับประกันเสร็จปบ    ตอนเชาพอพระจะออกบิณฑบาต 
ทานใสเลย พระหวัโลนๆ  หวัโลนๆ  เห็นไหม สูหัวดําๆ  ไมได  โยมเขาหัวดําๆ  เขา 
พิจารณาเขาขาดนะ   เขาเปนอยางนั้นนะ   เขาเปนความจริงของเขาอยางนั้น   ไอหัวโลนๆ 
ทําอะไรกนัอยู 

ทานจี้พระใหญเลยนะ  ใหปฏิบัติเรงใหพระมีกําลังใจขึ้นมาเห็นไหม  เราจะบอก 
วาหลวงตาเราเวลาใครเปนสิ่งใด    ทานพูดสัจจะความจริง    ใครเปนขัน้ไหน    ทานบอก 
ตรงๆ  องคนี้เห็นไหมอยูที่นัน่ อาจารยสิงหทองเห็นไหม  ไดคุยแลว  ธรรม ธรรมสิงห 
ทอง  ธรรมหลวงปูลี  ธรรมลนีะ  ทานพูดตรงๆ  เลย  ตรงๆ  เลย 

แตเวลาผูที่ฟงไมมีความมั่นใจนะ อยางนี้สบายแลว  อยางนี้ใชไดแลว  แลวก็เปน 
การรูกันวานี้  เปนขั้นตอนของเขานะ   นีก่็เปนโสดาบันของเขา   ทําไมไมพูดวาโสดาบนั 
ทําไมไมพูดวาโสดาบัน  ทําไมไมพูดวาเปนขั้นตอน  ทําไมไมพูด ไมพูดความจริงออกมา 
ก็ไมแนใจ  พอไมแนใจก็บอกผานแลว  สบายแลว  เปนผูสอนไดแลว  แลวเปนผูสอนได 
แลว แลวเปนจริงหรอืเปลาละ  เปนจรงิหรือเปลา
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เราไมเช่ือเลย เพราะหนังสอืทีเ่ขียนมา  ก็พวกนี้เขยีนมา  แลวเขาก็สอนกนัมา  พอ 
บอกวานะ  พุทโธ พุทโธ พุทโธ  มันจะไมมีชองทางไป  พุทโธทําใหตัวแข็ง  แลวนาสลด 
สังเวชวาคําบรกิรรมพุทโธ มันหลงกันมาเปนช่ัวอายุคน   แลวผูที่กําหนดพทุโธ    เมื่อไหร 
มันจะไดวิปสสนา  แลวเมือ่ไหรจิตมนัไดสงบขึ้นมา 

เมื่อไหรจิตสงบหรอืไมสงบ    มันเหมือนพวกเรานั่งอยูที่นี่    เราเริ่มภาวนากัน    จิต 
ใครสงบบาง  ไมสงบบาง  หรือจิตใครมีหลักมีเกณฑขึ้นมา  มันอยูที่ความสามารถ  อยูที่ 
คุณสมบัติ    อยูที่ความเปนจรงิ    ไอความเปนจริงอนันัน้  มันอยูทีก่ารกระทําของเรา    นะ 
ถาความจริงอนันัน้ มนัอยูทีก่ารกระทําของเรา มนักต็องทําความเปนจรงิใชไหม 

แตเวลาเรามาทําของเขา  ไออยางนีม้ันเปนการนึกเอา  นึกใหสบายๆ  แลวทุกคน 
เนนตรงนี้   ไออยางนีม้ันพูดใหเห็น    เห็นวาผิดถูกชัดเจนนะ  บางคนมนัไมเขาใจ    เพราะ 
ถาเขาเห็น  เห็นวาของเขาใชไหม   อยางทุกคนจะบอกเลยวา  ปกติ เราเปนคนทีว่ามีความ 
ทุกขในหวัใจ  เรามีความอัดอัน้ตันใจทั้งนั้น  พอมากําหนดควบคมุตัวเองหนอยเดยีว  มัน 
จะดีขึ้น  ไอแคนี้  เขาบอกอยางนี้วาเปนธรรมะ ไมใช  แลวทุกคนติดกันแคนี้นะ  แลวเวลา 
พวกโยมยงัไมไดปฏิบัติ  ก็เหน็วามนัไมเห็นความแตกตาง 

เรานั่งอยูนี่  มีลูกศิษยตอบลูกศิษย เวลาเขาไปปฏิบัตดิวยกนั  เขาไปคุยกนั   เขาพา 
มาหาเรา  หลายคนมากวางๆ  วางๆ  แลวไปไหนไมรอด  แลวปฏิบัติมาเยอะพอมนัวางๆ 
มันไปไมได    นี่ไงที่เราบอกวาตัดรากถอนโคนไง    พอกําหนดใชไหม  เชนเรามีความ 
ฟุงซาน    มีความหมักหมมในใจ    ใจมีความทกุขรอนในหัวใจเหน็ไหม  เราก็กําหนด 
ควบคมุมนั  ดูแลมัน  รักษามัน  เหน็ไหม 

หลวงตาเราครูบาอาจารยทานก็บอกวา ใหดูแล   ใหรักษาใจ   ใหดูใจ   ใหรักษาจิต 
รักษาใจ    รักษาใจรักษาจิต  ไออยางนีม้ันก็เปนสามญัสํานึกของเรา    ควบคุมเราใหมันอยู 
ในอํานาจของเรา  อันนี้มันแคพวกพืน้ฐานไง  แลวของเขา เขาก็สอนกนัอยางนี้  แลวของ 
เขาก็ไปรกัษากัน  แลวมันดีขึน้  ทุกคนดีขึ้นหมดนะ  อาวมันก็ธรรมดา  ก็ดีขึ้นจริงๆ  เรา 
ก็ไมไดวามันผิดนะ    แตมันเปนเรือ่งธรรมดา  เปนเรือ่งสามัญสํานกึของคน  มันไมเขา 
หลักปฏิบัตอิะไรเลย ยงัไมเขาหลักนะ



เพื่อความจริง  ๑๐ 

ถาพุทโธ พุทโธ  มันไปไกลกวานีเ้ยอะ  ถาเปนสมาธิ มันไปไกลกวานีเ้ยอะ  ไอนี่ 
มันไมใช    แลวพอบอกพุทโธมนัยาก    มันยากกเ็พราะมันเปนความจริงไง    แตนี่มันงาย 
เพราะเราปฏิเสธทุกๆ  อยางเลย  เราปฏิเสธเลย  เหมอืนกบัเราไมรับผิดชอบอะไรเลย    อยู 
แบบคนไมมีหลกัเกณฑอะไร    เพราะอะไรรูไหม    เพราะสติไมตองฝกไง    สตจิะเปนเอง 
ทุกอยางจะเปนเองหมดไง  คือปลอยตวั  ปลอยตวัตามสบายมันไป  ไมโตแยง ไมขัดแยง 
สิ่งใดๆ  เลย  แลวมนัสบายไหม  มันก็สบาย 

แลวทุกคนมา  พอกําหนดแลว มันก็สบายๆ  อยางนี้  แลวมันตนัไปไหนไมไดเลย 
เราบอกเลย   ตัดรากถอนโคนจิตของตวัเอง   ตัดรากถอนโคนความดีของตวัเอง   แตถาเรา 
กําหนดพุทโธนะ   พุทโธใครเปนคนคิด   ใครเปนคนคิด   ใครเปนคนคิดพทุโธขึ้นมา   ถา 
ไมใชตัวใจเราคิด    ไมใชความตั้งใจ    พุทโธนี่เอามาจากไหน    พุทโธมาจากคอมพิวเตอร 
ไมได    พุทโธมาจากแทนพิมพไมได    พุทโธมาจากเครื่องเสียงไมได    พุทโธมาจากอะไร 
ไมได  ถาเปนเครือ่งเสียงกเ็ปนเสียงของมนั  ไมใชของเรา 

ถาใครนึกพุทโธตองจิตเราเปนคนนึก  เราเปนคนนกึขึ้นมา  วิตกวจิารตองเกิดจาก 
จิต  พุทโธเปนวิตกวจิาร  อานาปานสติก็เกิดจากจิต  จิตเปนคนกําหนด  ราก  รากคือราก 
ของจิต  แตถามาปฏิเสธราก  รากนี่ปฏิเสธทิ้งไปเลย  ดูนะ  ดูความเคลื่อนไหว  จิตมนัอยู 
ไหน    จิตมนัเปนพลังงาน   โดยสามัญสํานึกของคน   มันมกีารเคลื่อนไหวอยูแลว   นั่งอยู 
เฉยๆ  ความคิดมันเกิดแลว    ความคิดมันเกิดตามธรรมชาติของมัน  แลวไปดูทีค่วามคิด 
เพราะอะไร  เพราะธรรมชาติใชไหม  เวลาเราคิด  ใครเปนคนใหคิด  มันคิดเอง 

เวลาเราคิดกนัอยูนี่ใครเปนคนคิด    เราคิดกนัอยูนีห่รือใครเปนคนคิด  มันคิดเอง 
โดยสามัญสํานึก  มันคิดเอง  ใชไหม  ไมมีใครรูวาเราคิดมาจากไหน  นี้ธรรมชาติ  ความ 
ธรรมชาติคือตัวจิต    มันมีอยูแลวใชไหม  มันก็คิดธรรมะไง    คิดธรรมะ  ธรรมะก็เปน 
ความคิด   คิดมาจากจิต   แตก็ไมรูจักจิต   ไมเห็นจิต   มันคิดขึ้นมา   คิดธรรมะขึ้นมา   กับ 
ความคิดทีม่ันเคยคิดอยูใชไหม  มันก็อนันี้ไง  จิตคือสวนจิต ความคิดมันสวนความคิดใช 
ไหม  เราตั้งใจนี่ไงดจูิต ดูจิต ไมใชดูจิตเขาดูความคิด 

หลวงปูดลูยดจูิตแตพวกนี้ดูความคิด    ไมใชดูจิต    พอไมไดดจูิตก็สรางอารมณขึน้ 
มานะ   เวลาไปนะ  จิตมนัเฉานะ  จิตมันคิดเกนิไปแลวนะ  จิตมันเกรง็เกินไปนะ  ไอนี่ก็



เพื่อความจริง  ๑๑ 

ความคิด  มนัไปดทูี่ความคิดไง  ความคิดมันมีอาการมีความรับรูไง    มันไมใชมาจากราก 
เห็นไหม    เราถงึบอกตัดตนไมครึง่หนึ่ง   ตัดตนไมครึ่งหนึง่   ตัดพลังงานไปอยูที่ความคิด 
ความคิดเกิดขึ้น  แลวความคิดมันรกัษาตัวมนัเองสบาย  สบาย 

นี่ไง  เพราะเขาอยูกนัอยางนี้ไง  เขาถึงบอกวา สติ สมาธิเปนอนัตตา  เพราะมันไม 
มี   ถาคนทํา   ทําสมาธิเปนนะ ไมกลาพูดอยางนี้ ไมกลาพูด ใครไมตองไปใหใครมาบอก 
หรอก    วาเราไดหนงัสือเขามาจากใคร  ไอหนงัสือนั่นนะ    มันเปนการเขียนหนงัสือ 
ธรรมะพระพุทธเจา  ตีความธรรมะพระพุทธเจา  ใครก็ตีได  จะเขียนใหเลิศเลอขนาดไหน 
ก็เขียนได แตความรูมึงไมมี  ความรูมงึไมมี 

ฉะนั้นเวลาทีโ่ยมอานกนั    อานธรรมะทีเ่ขาเขียน    กับเขียนมาจากตีความธรรมะ 
พระพุทธเจา    เขาเขียนไดหมด    ทมยนัตีเขียนไดดีกวา  มันเขียนคูกรรม  โฮโฮ..คนอาน 
ติดกันทั้งประเทศเลย    ไอนีก่็ไปติด    ติดคูกรรมกันไง  โอย  คูกรรม    อาว..กรรมมนัเปน 
อยางนัน้    โอย..ทึ่งกันใหญเลย    พอเอาความจริงเขาไมมี    ที่เปาหมายเราอยูตรงนี้ 
เปาหมายที่พูด  พูดเพือ่ใหชาวพุทธ 

เราเปนชาวพุทธแทๆ  แลวคําวาชาวพุทธแทๆ  ถาทํา ตองทําไดขอเท็จจรงิ  ตอง 
ทําไดถึงความจรงิ    ไมใชเลื่อนลอยกันอยางนั้น    พอเลือ่นลอยกันอยางนั้นนะ    ถามัน 
ปฏิบัติแลว  ครูบาอาจารยเราอุตสาหสรางเครดิตในการประพฤติปฏิบัติมาใหชาวพุทธ 
มั่นใจวา มรรค ผล มีจริง  แลวมรรค ผล ที่เราทํากนัเปน มรรค ผล จรงิๆ  แตนี่เขากําลัง 
จะทํามรรค ผล ที่เขาบัญญัติกันขึน้มาเอง 

ฉะนั้นถาเขาจะพูดอะไรของเขา    เราไมเคยพูดเลยนะ    เราเห็นเรื่องนีม้าตั้งแตนาน 
มาแลว  เราไมเคยพูดเลย  แตเรามาพูดหนักๆ  เอาก็ไอตรงทีว่าพุทโธ มันแบบวาพุทโธมนั 
ช่ัว  เรารับไมได  เรารับวาพุทโธ  อยางเชนครูบาอาจารยเรา อยางเชนหลวงตาทานก็สอน 
พุทโธตลอดนะ  แตทานก็ไมออกมาพูด เพราะอะไรรูไหม  เพราะเขาพยายามจะเบี่ยงเบน 
วาหลวงตาเหน็ดวย 

ยิ่งสองสามวนันีลู้กศิษยมาเหน็ไหม เขาบอกวาดูจิต หลวงตาก็ดูจิตมากอน  หลวง 
ตาก็พูดถึง  เราก็พูดถึงไง  เขาถึงบอกใหลกูศิษยที่เขาเห็นดีเห็นงามแลวเขาบอกวา  ใหเรา 
พูดชัดๆ  ใหเราพูดชัดๆ  เราถึงไดพูดชัดๆ  วันนัน้เราพูดชัดๆ  เลยวาหลวงตาทานดจูิต



เพื่อความจริง  ๑๒ 

มากอน  ดูแลวมันผิดไง    ผิดแลวทานเลยทิ้งไง    ใหพูดชัดๆ  ตอนนี้เขาเบี่ยงเบน  เขา 
พยายามจะพูดตรงนีไ้ง 

เราจะบอกวา คนเรานะ   อยางเชนเรา   ถาเราไมมีหลักเกณฑของเรา  เราจะมานัง่ 
พูดอยางนีไ้มได   ถาเรานัง่พูดอยางนีไ้ดนะ    เพราะ   เพราะความรูสกึนีเ้ปนนามธรรม  ถา 
ความรูสึกเปนนามธรรม  วันนี้เราพูดเรื่องอะไร  วนันี้วาอารมณความรูสึกเรามัน่คง   เรา 
พูดไดชัดเจนมากเลย  แลวพวกนี้นะ หลักเกณฑมนัลอยไปแลวนะ  พรุงนี้มนัจะพูดเรื่อง 
โกหกเรื่องอะไร  แลวถาโกหกพรุงนี้  พอโกหกไป  มะรืนกจ็ะโกหกซ้ําไปนะ  คําพูดเรา 
มันจะคลาดเคลื่อน มันจะคลาดเคลื่อน ถาไมมีหลัก 

แตถามีหลักนะ    พูดที่ไหนก็ได    พูดเมื่อไหรก็ได  เพราะพูดออกมาจากหลักนั้น 
มันไมแยกออกไปจากหลกันัน้    ที่เขาบอกไมใหปะทะ  ไมใหพูด    ตรงนี้นักปฏบิัติกับนัก 
ปฏิบัติดวยกัน    แคจิตสงออกแลวออกไป  ช็อกตายหมดแลว    ช็อกตายเลย    เพราะอะไร 
เพราะเราไปศาลใชไหม  เราก็ตองเอาหลกัฐานของเราไปวางที่ศาลใชไหม  แลวเวลาฝาย 
ตรงขาม  เขาเอาหลกัฐานมาลบลาง  ลบลางหลักฐานนี้หมดเลย ตายนะ  ตาย 

ทีนี้พอหลักฐานอนันี้ มันลบลางไปแลว  หลักฐานนะ  แกนธรรมของหลวงปูดลูย 
แกนธรรมมันโดนลบลางไปแลว    เปลอืกธรรมกบัอภิธรรมมันจะออกมาอกีไหม    แกน 
ธรรมยังโดนลบไปแลว  แลวลบแลวตอนนี้   ตอนนีไ้มออกมาโตแยง  หามมาโตแยง  ไม 
ออกมาโตแยง แลวเรา  กลับไปวางทมีวิชาการ ไปวจิัยกันใหมวาจะออกรูปไหน  เดี๋ยวจะ 
มีหนังสอืเลมใหมออกมา ปลิน้ออกไปอีกทางหนึ่งไง  จะปลิ้นออกไปอกีทางเลยนะ เกมส 
มันเปนอยางนี้  รูทัง้นัน้นะ  ถาปะทะตอหนาสูไมได เดี๋ยวมนัจะปลิ้นออกขางทางไป 

นี่พูดถึงเราจะพูดกันเองไง  นี่เวลาพูดถึงออกเว็บไซตเราเหตุผลเพือ่เหตุใดนะ  ทีนี้ 
เพียงแตวาถาอยางวาละ จะปลิ้นขนาดไหน   ถาเรายงัมีชีวิตอยูนะปลิ้นไปเถอะ เฮอะ.. มึง 
ปลิ้นไปเถอะ มนัเหน็ได  มนัรูได  อนันีเ้มือ่กอนเหน็ไหม  อยางที่โยมเอาหนังสอืมาแจก 
เอาหนังสอือะไรมา    เราเห็นตรงนีไ้ง  อยางเชนเวลาหลวงตา    พิมพหนังสอืหลวงตามา 
แจกกัน  หนาปกกเ็ปนหลวงตาแตขางในไปเขียนกนัในเรื่องพระไตรปฎก  นีเ่ราพูดตรงนี้ 
ไง
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กรณีอยางนี้มนักเ็หมอืนกรณีนี้แหละ    ขณะที่วาเราเรียนปริยัติเหน็ไหม  เราเรียน 
ทางวิชาการเราควรเรยีนนะ    เรยีนเพื่อความรู    แตเวลาปฏบิัติแลวมันเปนปฏิบัติใชไหม 
พอเราไปปฏิบัติปบ    เราจะอางแตปรยิัติตลอดเวลา  ไมได  !  ขนาดหลวงปูมั่นทานสอน 
หลวงตาเลย 

“มหาเรียนมาถงึมหานะ  ธรรมะของพระพุทธเจาเชิดชูไวบนหัว  แลวเอาความรูนี้ 
เก็บไวในลิ้นชัก  แลวใสลิน้ชักไว  แลวลั่นกุญแจไวนะ  อยาใหมันออกมา” 

ถามันออกมา    เพราะคนปฏบิัติไง   อยางเชนถามีเราเรียนมามาก  อยางโตเรียนมา 
มากเลย  แลวเวลาทํางาน  มนัสงสยัไหม  มันก็จะเอาวิชาการมาหมดเลย  ดูอยางวิศวะ  วิศ 
วะทุกคนเลยทีจ่บมาใหมๆ   นะ    เขาบอกเขาฉาบปูนไมเปนหรอก    เขาทําอะไรไมเปน 
หรอก  แตไอพวกกรรมกรกอสราง ทําไดทุกอยางเลย  แตทางวิชาการเขาไมมี 

ทางวิชาการนะมนัสําคัญมาก  สําคัญตรงไหนเชนผูกเหล็ก  ผูกเหล็ก  เหลก็ระดบั 
ไหน    มันจะรับน้ําหนักไดมากนอยขนาดไหน    ผูกถี่ผูกขัดนะ    อยางคอมาผูกขัดขนาด 
ไหน    มันจะรับน้ําหนักไดขนาดไหน    เพราะเราคํานวณน้ําหนักไมเปน    แตเราทําทุกวัน 
นะ  นักวิชาการเขาจะรูตรงนี้  รูตรงวาคํานวณน้ําหนกั  ความยึดนะ  น้ําหนักของมัน 

แตเรามาใหทําจริงๆ  นะ  มันรูแตทฤษฎีไง   รูแตคํานวณไง  ลงมาทําไมได   ทีนี้ 
พอลงไปทําในพื้นที่   ถาคํานวณนี่เหน็ไหม  แลวเรยีนธรรมะพระพุทธเจามา   คํานวณมา 
หมดแลว  นี่ลงไปในพืน้ที่  ถาเอานั้นมา  มันก็จะมาขัดแยงกัน  วางไวกอน พอวางไวกอน 
ฝกเลย    เพราะการคํานวณเรามอียูในหัวอยูแลว    แลวเราก็ทํางานใหคลองตวันะ    พอมนั 
ชํานาญแลวนะ  มันเขากนัไดหมดเลย 

หลวงปูมั่นถึงไดบอกไงวา  เอาเกบ็ไวใสในลิน้ชักไวกอน    แลวใหปฏบิัติไป    พอ 
ปฏิบัติไปถงึที่สุดแลว   มนัจะวิ่งมาประสานกนั   แลวหลวงตาทานก็วามันเปนจริงๆ  แต 
ถาพูดถึงนะ เวลาปฏิบัติ  เอาทางวิชาการมาหมดเลย  เห็นหลวงปูเขียนไหม  หลวงตาทาน 
บอกตอนหลวงปูเขียนนะวา  เปนพระธาตุแลวนะ    ทานพูดออกมาเลย    สองวันนี้ก็พูด 
บอกตอนที่ทานไปทอดผาปา    ฟงแลวมันเปนปริยตัิหมด    คือวิชาการทั้งหมด  คือการ 
คํานวณทั้งหมด



เพื่อความจริง  ๑๔ 

เวลาเทศนออกมามนับอกเลย  แลวพอตอนหลัง  พอเผาเปนพระธาตุ   ออ.. เพราะ 
เอาเทศนเราไปฟงอยูทุกวัน  มันตองฝกไป  ฝกไป  ฝกไป  การฝกอันนี้  การฝก   การฝก 
ของเรา  การกระทําของเรา มันเปนประสบการณของจิต  ถาประสบการณของจิต  จิตมัน 
เปนความจริงขึน้มา  หลกัการอนันีม้ันสําคัญมาก  ทางวิชาการ  เพราะทางวิชาการนะ ดูสิ 
ดูอยางพระสารบีุตรไมเช่ือพระพุทธเจา  มนัเปนจรงิของมัน  พูดที่ไหนก็ได  พูดอยางไรก็ 
ได 

เราหวงตรงนี้  เราหวงตรงทีว่าถาพูดไป  ถาเอามายืนยันกันไปเรือ่ยๆ  นะ   ตอไป 
ทิ้งหมดนะ   ตอไปนะมีแตหลกัทางวิชาการ  เวลาพดูธรรมะเหน็ไหม นีอ้อกมาแลวนี่  เขา 
พูด    แลวคํานี้มีแตคนพูดบอยวา  คําพูดที่เขาพูดถงึอภิธรรมเปนธรรมะของพระพทุธเจา 
แลวพวกอภิธรรมพูดหมด  แลวเวลาเขาพูดเห็นไหม  พระอรหันต ๕๐๐ องคสังคายนาไง 
สังคายนาแลวตองตามนั้น 

แตในภาคปฏิบัติเรา    เวลาปฏิบัติ  หลวงปูมัน่ทําไมเคารพละ    ทําไมบูชาละ    ไอ 
อยางนี้  มนัเขาไมถึง    พวกเราเองเขาไมถึง  ยิ่งผูปฏิบัติ    ยิ่งสายวัดปา  ที่วาเปนวัดปาๆ 
ไมใชๆ ถาวัดปามันตองมพีื้นฐาน  เพราะเราฟงอยูนะ  ครูบาอาจารยเราหลายองค  เคยไป 
ถามทาน    ทานบอกวาตองทําความสงบกอน    ตองทําความสงบกอน    ตองจิตสงบเขามา 
ถาจิตสงบเขามานี่มนัถงึราก 

แลวเวลาจิตมนัเกิดขึ้นมานี่  มนัไปแกไขกันที่รากนัน้  มันแกไขกนัที่จิตสํานกึ  เรา 
ใชคําวาคนละมิติ    ปญญาคนละมิติ    โลกียปญญา  โลกุตตรปญญา  โลกียปญญา ปญญา 
ทั้งหมดนี่เปนโลกียปญญา    ปญญาเกิดจากกิเลสหมด    ปญญาเกิดจากตัวตน    ปญญาเกิด 
จากเรา    ปญญาเกิดจากสามัญสํานึก    ปญญาเกิดจากธรรมชาติ    ธรรมชาติของคนมนัคิด 
คิดโดยธรรมชาติ  แลวพอคิดโดยธรรมชาติ เวลาไปเห็นไหม  ทุกคนทึง่นะ  บอกโอโฮ..รู 
วาระจิตหมดเลยนะ  โฮ..รูวาจิตคิด จิตบอก 

เราบอกวาไรสาระ  มันไรสาระเพราะวาธรรมชาติแดดมันตองรอน    จุดไฟขึน้มา 
พลังงานมนัตองใหคลายความรอนโดยธรรมชาติ    จิตของคนคิดโดยธรรมดา    นั่งอยูนี่ 
คิดทุกคนเลย    ช้ีไปตรงไหนก็ถูกหมด  ไปทึ่งแคนี้เอง    ไปทึ่งกันแคนี้เองวารูวาระจิต    รู 
วาระจิตเครื่องจับเท็จดกีวามงึอีก  เพราะเครือ่งจับเทจ็เอาคนเขาคุกมาเยอะแลว
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เราไมไดเอาสัจธรรมกนัเลย  เราไมเคยคิดวาสัจธรรมมนัคืออะไร  สัจธรรมมันคอื 
อะไร  มรรคญาณมนัคืออะไร   เอาแควาเขาทายใจเราได   ไปหาหมอดูก็ทายใจมงึไดกจ็บ 
เราถึงบอกมันออนมาก  การปฏิบัตอิอนมาก  แลวพดูดวยประสาเราเลย  บางทีนะ  ถาพูด 
ถึงวาจะนอยใจ  ก็วานอยใจนะ  วาพระผูใหญเยอะแยะเลย  แลวทําไมไมมีใครรบัผิดชอบ 
ศาสนาเลยละ  แลวมนัไมมีใครรับผิดชอบศาสนาเลย    เวลาอยางเรา  เราก็ออกมาพูด พอ 
เราออกมาพูดกว็าเราผิด  จะทําใหพระปะทะกนั ไม 

ความจรงินะ  โยมฟงนะ  ทองคํายิง่โดนไฟมนัยิง่สกุนะ  ถาเปนความจริง  เราคิด 
เลย    เราคิดมันเปนเกมสมานะ    เราบอกเราพูดมานานวา    ถึงที่สุดแลว  ถาอยางเรามัน 
เหมือนไฟ  เผาก็ไปหมดนะ  แตถาเปนทองคํานะ  ยิ่งเผามันยิง่สุกนะ  ยิ่งเผามันยิ่งสะอาด 
แลวเวลาธรรมะ    เรามัน่ใจมากนะ    ออกเว็บไซตไป    เขาหลบกันไปใหญเลย    เขาจะไป 
จับผิดกัน  ไปหาจุดบอด เออใครช้ีมาทวีะ ใครช้ีมาที ใครช้ีมาวาผิดตรงไหน  ช้ีมาที 

มันไมเหน็กลวัอะไรเลย    ไมเคยหวั่นไหวอะไรเลย    แลวเวลาเราช้ีของเขาไปมัน 
ผิดอยางนี้ๆ  ถาพูดถึงนะบอกธรรมะเปนธรรมพระพุทธเจานะ โอ..รีบๆ แก  พระพุทธเจา 
เห็นไหม  ใครทําผิดพระพุทธเจาแกไขเลย  ไอนี่เราช้ีไปขนาดไหน  เงยีบกริ๊บเลย    ไมใช 
เงียบธรรมดา    พอเงียบเสรจ็แลวกพ็ยายามจะ  พยายามจะใหถึงที่สุดถาเราไมหยุด    เขา 
ตองไปฟองหลวงตา  เฮอ เฮอะๆ  (หัวเราะ)  แนๆ  เลย  คิดเอาไวแนๆ  เลย (หัวเราะ)  เรา 
รอตรงนั้นเลยละ 

ถึงที่สุดแลวเราไมหยุด  เขาตองไปฟองหลวงตา    ถาเบรกไมได  แตถาเปนประสา 
เรานะ  เราตองทําใหถูกตอง  แลวทุกคนก็คิดอยางโยมบอกวาตองใหคุยกนั  ไมหรอก  เรา 
นะไปใหเด็กเล็กๆ  ใหมนันั่งเหมอืนพวกเราไมได  ไมได  จนกวามนัจะโตขึ้นมา  จิตของ 
คนไมรูนะ  โยมไปพูดจนตายเขาก็ไมรู  แลวถาไมรูนะยอมรบัผิดแกไข  เอออยางนี้คยุกัน 
ได    แตนี่ไมรูแลวไมยอมรับผิด    เรารูอยูคุยกันไมรูเรื่องหรอก    ใหคุยจนตายแถไปขางๆ 
คูๆ  เพราะอะไร  เพราะกลวัเสียหนา  คุยไมรูเรื่อง  ไมรู 

แตถาเขาสํานึกผิดคุยกันได   ถาเขาสํานึกนะ  ผิดถูกคุยกันดวยเหตุผล  คนเรานี่นะ 
ถามันขี่หลังเสอืไง    อยางเชนเราอยากใหคนนับหนาถือตา    เราจะสรางภาพเราเตม็ที่เลย 
แลวใครจะชี้วาเราผิดไมไดเลยนะ    ถาใครช้ีผิดนะ  การดตองหิว้ปกมันออกไปเลย    ไอนี่
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เขามาไมได    เราตองถูกหมด    แลวทุกคนตองเยนิยอสรรเสริญอยางเดียว    หามใครวาเรา 
ผิดพลาด  ถาเปนการสรางภาพ 

แตถาเปนธรรมะอยางหลวงตา    ตอนอยูกับหลวงตาใหมๆ  นะ    หลวงตาจะไป 
ไหนจะมีคนเบิกทางให  นําทางให  ทานไมยอม    ทานไมยอมนะ    ทานบอกวาเวลาทาน 
ผานไปแลว  คนมันกําลังเขาคิวแลวทานก็ไปตอ  เดนิตองไปผานตรงนั้น  ทานตองไปตอ 
วาระ    แลวตองใหทานผานไป   ถาใครไปเบกิทางใหทานบอกวาเวลาเราผานไปแลว    ไอ 
คนที่เขาตอคิวอยูเขาจะหันมาถุยน้ําลายรดหลัง  จะหนัมาถุยน้ําลายตามหลงั  คือทุกคนไม 
พอใจหรอกทีค่นมาลัดคิวเรา  เห็นไหมนี่คนเปนธรรม 

ทานไมตองการใหใครมาใหสิทธิพิเศษ    หรือมาดูแลทานเปนกรณพีิเศษเลย 
หลวงตานี่ไมยอม   ทกุคนมีสิทธิเสรีภาพเทากัน    เราจะบอกวาพระที่ไมสรางภาพ    เขาไม 
ตองการยกใหตัวเองสงูสงกวาคนอื่นหรอก  มันเทากัน  มันมีสิ่งที่ดีกวาคอืคุณธรรมในใจ 
เทานั้น  มันคอืคนเทากนั  มันคือสิ่งที่สังคมรับรูเทากัน  เสมอภาคกนั  แตในหัวใจเทานัน้ 
ในหัวใจนี่มคีุณธรรมที่ตางกัน    แตถาเปนการสรางภาพนะ  กูตองนั่งบนหัวพวกมึงหมด 
นะ  เอาหัวมาเรียงๆ ๆ  เรียงกนัซะ แลวกจูะนัง่บนหวัพวกมึง 

มันคุยกันไมรูเรือ่งหรอก    คุยกันไมได    ไอที่วาทําไมไมมาคุยกนั  ก็ไปคุยกนัมา 
พอแรงแลว  คุยมาเยอะแลว  ฉะนั้นสิ่งนี้ไมสนใจ  วันนี้เพราะมีคนคิดอยางนีท้ั้งนั้น  แลว 
เราพูดอยางนี้บอยแตมนัไมไดพูดอัดเทป    วนันี้พูดอดัเทปไวเลย    แลวบอกวา    เราทําลาย 
ศาสนา  เราทําใหพระเปนสงัฆเภท  ไมใช เราช้ีทางโจร โจรมันกําลังจะปลน  แลวพวกที่ 
โดนเอาจมกูไปใหเขาเกี่ยว เราบอกเฉยๆ  แลวเราก็ไมไดพูดวาใคร 

เราพูดถึงขอเท็จจริงทีม่ันเปน    อยางเชนกําหนดตัดราก    แลวไมตัดรากมาคุยกัน 
มาโตแยงเลยวามนัคิดออกมาอยางไร    ทําอยางไร  ก็ตองบอก  กเ็มือ่กอนคนพูด  เวลาเรา 
พูดเห็นไหม  วาหลวงปูเจี๊ยะทานบอกเลย กําหนดขี้ ขี้ ขี้  ขี้นี่ก็เปนสมาธิได  แลวมีพระมา 
ถามไอขี้  ขี้  ขีม้ันเปนสมาธิได    แลวกําหนดนามรูปนี่มนัดีกวาขีอ้ีก  ทําไมมนัเปนสมาธิ 
ไมไดละ  กําหนดขี้ ขี้ ขี้มนักเ็หมอืนกําหนดพุทโธ  เพราะกําหนดมาจากใจ 

เพราะคนโงมาก   แลวปฏิบัติไมเปนใชไหม  แลวอยากปฏิบัติก็ขี้ ขี้ ขี้ มรณานุสติ 
มรณานุสติกําหนดตาย  กําหนดอัฐิ  กําหนดอะไร  กําหนดคือเกิดจากจิตหมด  แตนามรูป
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มันไมใชกําหนด  มันไมใช  นามรูปนี่ไมไดกําหนด  นามรูปเห็นไหม เคลือ่นไหวหนอ  รู 
หนอ    รูออกไปโนน    ใครกําหนด    กําหนดตรงไหน    กําหนดอยางไร  รูหนอ    กระทบ 
หนอ    แลวใจมันอยูไหน    แลวดูจิตตางกนัตรงไหน  รูหนอ    รูกร็ูอยูแลว    แลวมนัก็ 
ยอนกลับมา 

เราเปรยีบเทียบบอยแตโยมไมเขาใจ  หลวงปูมัน่สอนไวในมุตโตทัย  การดืม่  การ 
เหยียด  การคู  การดํารงชีวิตประจําวนัใหมีสติสมัปชัญญะพรอม  กินก็รูวากินแลว  จิตมัน 
รูเอง    ไมตองสรางกําหนดรูอีกชัน้หนึ่ง  เรานั่งอยูลมพัดมากร็ูใชไหม  คือชีวิตประจําวนั 
คือปกตเิรานี่แหละ    ตั้งสติไวก็จบ  ไอนี่พอกระทบแลวตามรูออกไป    สรางภาพอีกภาพ 
หนึ่งซอนมา  แลวเลยใครมานะ  วางๆ แตรูอยูมันตนันะ  วางๆ  แตไมรูทําอยางไร  วางๆ 
วาง  วางๆ  วางๆ 

ก็มันถอนรากถอนโคนไปหมดแลวไง    ตัดตอนไปหมดแลวไง    ตัดตอนจิตไปไง 
สมถะถงึไมมีความหมายไง    สมถะถึงไมมีความหมายเห็นไหม  ทําสมถะนะเดี๋ยวมนัจะ 
ลงสมถะ  พอลงสมถะมนัจะเกิดนิมิตนะ   อู..นิมิตเปนของไมดนีะ   อู..ตองวิปสสนาสาย 
ตรงนะ  แตเวลาเกิดสมถะนะ  เวลาจิตมันลงสมถะ  มันลงถงึจิตนะ  มันเหน็ของมนันะ  อู 
ฮู..มันสั่นไหวในหวัใจ  มันมีรสชาติ มีความสขุมาก  แตพวกนั้นไมมี  มนัเปนมจิฉาหมด 
ไง  ตัดราก ! 

แตถากําหนดมาจากจิต    กําหนดจากจิตนะมนัจะเกิดอยางทีว่า    มนัจะเกิดนมิิต 
มันจะเกิดอะไร  มนัจะเกิด  มนัไมใชเกิดทุกคน  มนัจะเกิดตอเมือ่    เกิดตอเมื่อจิตดวงนัน้ 
มันไดสรางบุญกุศลของมัน  มันไดทํา  ทําสิ่งใดของมันมา  มันมีบาปมเีวรของมนั  มนัจะ 
เห็นตามนัน้  แตถาเราไมมี  ไมไดสรางเวรสรางกรรมมา  เราทําแตคุณงามความดีมา  พอ 
จิตเราสงบไมเหน็อะไรเลย  สงบเฉยๆ  เออะ สงบนิง่  รูสติ รูพรอม  นิ่ง รูตลอด  ไมเหน็ 
นิมิตเลย 

สิ่งที่เหน็นมิิตนีม้ันไมใชเห็นเพราะกําหนดพุทโธ  ไมใชมันเห็นเพราะวิธีการ  มนั 
เห็นเพราะเนื้อหาสาระขอมูลของจิต  มันไมไดเหน็เพราะวิธีการวาทําสิ่งใดๆ  ถึงจะเหน็ 
นิมิต  ไมใช  มันเปนขอมลูของจิต  จิตนี้มันสรางดีสรางช่ัวมา  มันมีขอมูลของมัน  มันจะ
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เห็นตามนัน้   ตามจริตนิสัย   ตามความเปนไปของจติ   ไมใชวิธีการปฏิบัติ   วิธีการปฏิบัติ 
จะปฏิบัตวิิธีการใดก็แลวแต 

ถาจิตเปนอยางนั้นคอืเหน็เหมือนกันหมด   คือที่จิตมนัจะเหน็นมิิต   มันจะกําหนด 
วิธีการใดก็เหน็นมิิต  ถาเห็นนมิิตแลว เราคอยแกกนัไปตามนัน้  มันเหมือนโรคภยัไขเจ็บ 
มันแกตามสมุฏฐานของโรค    แลวไอการเปนโรคมนัเปนไมเหมอืนกัน  มันอยูที่รางกาย 
ของใคร  ใครจะเปนโรคไหน แกไขไปตามโรคนั้น  ไมใชกําหนดพุทโธแลวไปเห็นนิมิต 

ทีนี้พอเขาบอกวาพุทโธแลวเปนนมิิต    พุทโธแลวเปนสมถะ    เขาถึงตัดสมถะทิ้ง 
ตัดสมถะทิง้ดวยตรงไหน  ตัดสมถะวาการใชปญญาสายตรง  คือตองใชปญญาตลอด  ถา 
ใชปญญาแลวจิตมันจะไมลงไปถึงสมถะ  มันไมเกิดนิมิต มันตัดรากตัดโคนจรงิๆ  นะ  ที 
นี้การตัดรากของเขา    เขาก็สอนของเขานัน้แหละ   แตเขาไมรูวาเขาตัดราก    เขาตัดรากคอื 
ไมใหลงสมาธิไง    หามลงสมาธิ    หามลงสมถะ    แลวสมถะนีเ่ปนสิ่งทีก่ลัวมาก    ใครลง 
สมถะคอืผิด

ใครลงสมถะคอืผิดนะ  ใครปฏิบัติสมถะคอืผิด    เพราะมันลงสมถะ  สมถะเปนที่ 
เปนสิง่ที่ชั่วราย    เปนสิง่ที่ไมควรปรารภนา    เปนสิ่งที่เขาไปใกลไมได    แลวมรรค  ๘ 
สัมมาสมาธิอยูทีไ่หน    มรรค ๗ไมมี    ตองมรรค ๘  แลวมรรค ๘  คอืสัมมาสมาธิ    แลว 
สัมมาสมาธิมันเกิดบนอะไร    เขาก็พูดไง  สัมมาสมาธิเกิดบนจิตไมเกิดบนที่อืน่      จับสิ 
จับประเด็นที่คําสอน   ประเดน็ของเขาที่สอนหามเขาไปสมถะ   แลวก็บอกวาสัมมาสมาธิ 
จะเกิดเอง 

แต  !  แตเพราะอะไรรูไหม    แตเพราะวาอยาไปเช่ือพระองคนัน้  หรือจะเช่ือ 
พระพุทธเจาเพราะพระพุทธเจาบอกไวมรรค ๘ ตองมีสัมมาสมาธิไง  เขาถึงวา  เขาถึงตัด 
ทางทฤษฎอีอกไปไมได      ทางทฤษฎีวาดวยสัมมาสมาธิตัดออกไปไมได    แตเขามาสราง 
ขึ้นมาเองวาดูจิตไปเฉยๆ  แลวมันจะลงเอง    การลงที่ไมเจาะจงนั้นเปนสัมมาสมาธิ    การ 
เจาะจงเปนมิจฉาหมด 

การเจาะจงการตั้งใจ  ทั้งๆ  ที่การเจาะจงการตั้งใจนี่เปนสตนิะ  การเจาะจงการ 
ตั้งใจเจตนาดี    สิ่งนีม้ันจะเปนสมัมาถาเขาไดนะ    แตถาเจาะจงไปแลว  มนัมกีารเกร็ง 
ใหมๆ  มนัจะไมชํานาญ  มันจะมีการแบบวาทําใหจตินี้ลงไดยาก  แตถามีการเจาะจงแลว
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ฝกฝนบอยๆ  การเจาะจงจนเราชํานาญเราควบคมุไดหมด  การเจาะจงคือเราตั้งเปาไว 
แลว เราจะไปไดตามธรรมชาติของมนั  อันนี้จะเปนสัมมาสมาธิ  จะเปนสิง่ที่ถกูตอง 

ทีนี้เขาบอกวาหามเจาะจง    เห็นไหมมนัขัดแยงกันหมดเลย    เจาะจงคือสติ    หาม 
เจาะจง  ถาเจาะจงเปนอัตตกิลมถานุโยค  ถาไมเจาะจงจะเปนสมัมาสมาธิ เอา เพราะอะไร 
เพราะปฏเิสธสมถะ    ปฏิเสธทุกอยาง    แตในตํารามีอยูเพราะตองบอกวา  ตองทําอยางนั้น 
ดวย    ตองมีอยางนั้นดวย    แตเพราะตวัเองหนึง่โดยอุดมการณจะปฏเิสธอยูแลว    สองไม 
เคยรูไมเคยเหน็ 

ถาเคยรูเคยเหน็พูดอยางนี้ไมได    ไมมีสตจิะเกิดสมาธิไดอยางไร  ไมมีสติจะเกิด 
สมาธิไดอยางไรเพราะถาไมมีสตเิห็นไหม  พอบอกไมไดสติปบ  เพราะไมเคยมีสติ  ไม 
เคยจับตอง ไมเคยรับรูสติ   ถึงบอกสติเปนอนัตตา   คืออนัตตาคือไมมี   อนัตตาคือไมตอง 
ทํา  อืม คําสอนนะ  คําสอนคําพูดของเขา มันขัดแยงกันตลอดเลย 

แลวพอหลวงตาเรานะ เริ่มตนมาเลย “ตั้งสติ”  สติตองการทกุเมื่อ  สติตองการทกุ 
สถาน  สติตองการทุกการกระทํา  สติตองการทุกอริิยาบถ  ตั้งสตกิอนเลย  พอตัง้สติแลว 
อยางอืน่ตามมา  ถาขาดสติเปนมิจฉาหมด  นี่หลวงตาสอน 

เราถึงบอกมันตัดรากนะ   พอคําวาตัดรากของเรามันตัด   แตประสาเรานะ    เราพูด 
เยอะ  เราพูดเยอะพูดหลายแงหลายมมุ  ทีนี้พอคําพูดเรา ไอคนฟงบอยๆ  เขา งงเตกเลยนะ 
หลวงพอเดีย๋วกถ็ูกเดีย๋วก็ผิด    หลวงพออัดเขาเรือ่ยเลย  เดี๋ยวก็ถูก  อาว..เรากจ็ะยกภาพให 
เห็นชัดๆ วาถูกผิดมันเปนอยางนี้  มันเปนอยางนี้ๆ แตถาจะเอาเคลียรนี่ มันตองคุยกันครึ่ง 
วัน  ไอเราก็ไมมีเวลาไง  เรากล็ัดสั้น  เราบอกเลยผิด 

แลวพอไปขั้นของปญญานะ  ไมตองพูดถงึเลยไมมี    ขั้นของปญญาก็ไมมี    มันไม 
เปนไปตามนัน้    มันเปนโลกียปญญาไง    อยางทีว่าพุทธพจนกไูมเถียง    แตกูเถียงคนพูด 
พุทธพจน  กูไมเถียงพระพุทธเจา กูเถียงมึง  มึงที่พูดเรื่องพระพทุธเจานะกูเถยีงมึง  เพราะ 
มึงจําขี้ปากพระพุทธเจามา  พุทธพจนกูไมเถียงหรอก  แตกูเถยีงมงึเพราะมึงอาง  หมาหม 
หนังเสอื   มึงจะเอาเสือมาขูกูไง    เอาธรรมะพระพทุธเจามาขูไง   กูเอาความรูความเห็นมึง 
พระพุทธเจากกู็เคารพของกูอยู  แตมึง มงึพูดอะไร
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ถาม  ในหนังสอืปฏปิทาหลวงปูมัน่  หลวงตาไมไดบอกเรือ่งเหตุผลของ 
ทิศทางเดินจงกรมไว  เรื่องอยากถามหลวงพอครับ ทําไมถึงไมนิยมในเรื่องเดินที่ทิศใต 

หลวงพอ  ปญหานี้หลวงตาทานเคยบอกวาหลวงปูมัน่   ทานก็ลืมถามหลวงปู 
มั่นเรื่องทางเดนิจงกรม  แตดวยความมุมมองของเรา  มันก็แบบวาเพียงแตวาตะวนันะ 
ตะวันมันจะแทงตาบาง    อะไรบาง  ไออยางนีเ้ราถือวา  เพราะเวลาธุดงคไปเที่ยวไป 
อยางเชนหลวงปูหลุย  เมื่อกอนเวลาเกิดเวลาฝนตกเราจะเดินจงกรมอยูแถวชายคา    เราก็ 
วาเราเดินจงกรมมันพยายาม  เพราะวาเวลาคนเรงความเพียรนะ 

เหมือนกับเรานกักีฬา    นักกีฬากําลังจะแขงขนั  มันตองฟตตัวเองตลอดเวลา    ทีนี้ 
พอรางกายปลอยไมได  ถาปลอยความฟตมนัจะไมมี   มันก็ตองออกกําลังกายตลอด  การ 
เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาก็เหมือนกนั  เวลาจิต  เวลาการปฏิบัติมนัจะเขาไดเขาเข็ม  มัน 
จะตองพยายามหาโอกาสเดินจงกรม  ทนีี้เวลาฝนตก  หนาฝนอยูในปาฝนตกทัง้วนัๆ  ทํา 
อยางไร  เราก็เดนิตามชายคา   ตามชายคา   ตามกุฏิตามชายคา    เดินกลับไปกลบัมาเพราะ 
มันจะภาวนาทั้งวันๆ  เพราะมันเรงความเพียร 

เราก็วาโอมนัก็เตม็ที่แลวนะ  แตพอมาอานประวัติหลวงปูหลุย  ทานบอกทานเดิน 
จงกรมในกลด  ในกลด  กลดที่แขวน  ทานเดนิจงกรมรอบกลด  ในกลดทานเดนิจงกรม 
ไดเลย  ทีนี้ถาอยางนี้ปบเราเอามาเทียบตรงนี้ไง  นี่เห็นไหม  เวลาเราตอบปญหา  เราตอบ 
ปญหาอยางนี้  คือเอาเหตุผล  ในกลดทานยังเดินจงกรมไดเลย 

ฉะนั้นการเดินจงกรมของเรา    เราอยาเอาไอเรื่องกรณีอยางนี้มาทําให  เราคลอน 
แคลนไง  มันอยูที่สถานที่    อยูที่พื้นที่    วาพื้นที่เราจะหาพื้นที่เดนิจงกรมไดมากนอยแค 
ไหน    ถามีพื้นทีเ่ราเอากอน    คือความเพยีรเรามากอน    แลวไอที่ความขัดแยง  ความที่ไม 
เปนไปนะมันทีหลัง    มันเรือ่งทีหลังนะ    เพราะอยางพวกเราเดี๋ยวนีเ้ห็นไหม  ความเจริญ 
ของสังคม  มนุษยมากขึน้  สิ่งศักดิ์สิทธิ์สิ่งที่ปกครองดูแลก็ยังมีอยู  เราไมเถียงหรอก  แต 
ไมเหมือนเกา



เพื่อความจริง  ๒๑ 

เมื่อกอนนะมนุษยนอยอยู  มนุษยเรามีนอย  ปาเขามีเยอะ  สิ่งที่เปนภมูิธรรมชาติมี 
เยอะ  พวกเทพ พวกอนิทร พรหมตางๆ  เขามีที่อาศัยมาก  เขาอยูของเขา  แลวพอคนเขา 
ไปมันจะไปกวนกนั   มันจะมีปญหา   อยางเชน    เชนประวัติหลวงปูมั่นทานเดินจงกรมที่ 
ถ้ํายาวเห็นไหม    พอเดนิจงกรม  ถาเดนิแรงหนอย  เห็นไหมพญานาค  พญานาค  พวกเทพ 
เขาอยูนะ  พระอะไรเดินจงกรมยังกบัมาวิง่    พอเดนิจงกรมยังกบัมาแขง  เพราะวาเดนิ 
จงกรมไง  เห็นไหมเขาติ 

ทีนี้หลวงปูมั่นทานรูวาระจิต    นี่รูวาระจิตตองรูอยางนี้    ไมใชวาจิตสงออก    จิต 
เครงเกนิไป  จิตออนเกนิไป  ไอนั่นมันสงออกหมด นี่หลวงปูมัน่ทานรูความคิดเลยนะวา 
พญานาคเขาติแลว  กลัวเปนบาปเปนกรรมกับเขา  เห็นไหมสงสารเขานะ ก็เดนิจงกรมให 
ชาหนอย  เบาหนอย    พญานาคก็บอกเลย  เออ..สมณะองคนี้เดนิเหมอืนคนปวย    เดินแรง 
ไปมันก็ติ  เดินเบาๆ  กลัวจะไปกระเทอืนมัน  มันก็ต ิ เห็นไหม  อยูในปามันจะมอียางนี้ 

หลวงปูมั่นทานจะเจออยางนี้เยอะมาก    หลวงตาทานเลา  เชนหลวงปูชอบอยางนี้ 
เวลาเสอืมา  เสือเปนเสือเทพ พอเสอืมนัมาอยูขางๆ  พอบอกวา เอ..ถาจะไปหาอยูหากิน 
เปนความคิดนะ  คิดในใจ  ทําไมเสือมันรูละ    มนัคาํรามเลย    พอคํารามหลวงปูชอบทาน 
ทันไง  เออ..ถาอยางนี้จะมาดูแลกันมาปกปองกนั   ดูแลกันก็ไมเปนไร   ก็ตามสบาย    เห็น 
ไหมมนัเงยีบเลยเห็นไหม  ทําไมมันรู  รูวาระจิตเขาตองรูอยางนี้  รูถงึความคิดเหตุผล  คิด 
เรื่องอะไร    เหตุผลอะไร  แลวโตตอบกนันะ ถึงรูวาระจิต  ไอนี่เกร็งเกนิไป    เครงเกินไป 
คิดแลวไมคิด  เวรกรรม !  เราไมเช่ือเลยนะ  เราไมเช่ือเลย 

ทีนี้เวลาทางเดนิจงกรมเหน็ไหม    เราถึงยอนมาตรงนี้    ยอนมาตรงที่วาอยางเชน 
ตรงนีถ้าจะใหถูกหมดไปเดินตรงนี้ ถาใหถูกหมด มงึตองเดินตากแดดทั้งวันนะ  แตถาไป 
เห็นตนไมอยูแตรมๆ  มันจะผิดไมผิด  ไอนี่รมนะ    เอารมแลว    เอารมไวกอน    เอา 
ประโยชนไง    เพราะที่หลวงปูมัน่พูดกเ็พื่อประโยชน   แลวยิง่มาหลวงปูขาว   หลวงปูขาว 
นี่ครูบาอาจารยเลาใหฟงเลย อยูทีถ่้ํากลองเพล  มีทางจงกรม ๓ เสน  เชาขึ้นมาเดนิจงกรม 
ถวายพระพุทธ  กลางวันเดินถวายพระธรรม  ตอนเยน็เดินถวายพระสงฆ 

วันหนึง่เดนิจงกรม  ๓  รอบ  ๔  รอบ    มีทางจงกรม  ๓  เสนพระพุทธ  พระธรรม 
พระสงฆ  เหน็ไหมนี่เปนอุดมคติของแตละองค  มนัไมเหมอืนกนั  อยางเชนหลวงปูชอบ



เพื่อความจริง  ๒๒ 

อาจารยจนัทรเรียนพูดใหฟงอยูวา  หลวงปูชอบเดินจงกรมทัง้วนัทั้งคนืเลย    เดินจงกรม 
ชอบทางเดนิจงกรม  แตอาจารยจนัทรเรียนบอกทานชอบนัง่    ทานนั่ง  ๗-๘  ช่ัวโมงเหน็ 
ไหม  นิสัย อาจารยเดนิจงกรมเกงมาก  แตลกูศิษยนัง่ดีมาก  ทีนีท้านนัง่ดีมาก  ๒ องคมา 
นั่งคุยกันก็ตองใครถูกใครผิด 

นี่ไงเวลาพระอรหนัตเถียงกันวาใครถกูใครผิดนี่ไง  มันเปนกิรยิาเปนนิสัย    แต 
ความจรงิสิ่งที่เปนพระอรหนัตสําคัญที่สุด    คือมรรคญาณ    เอาตัวชําระกิเลสนัน้สําคัญ 
ที่สุด    อันนี้เราพูดเรื่องนี้  พูดเรือ่งที่ใครจะติใครจะเตียนนะ  มนัเรื่องของเขา  มันอยูที่ 
มุมมอง    เหมือนเราผูใหญ    เราผูใหญเราเห็นวา  วัยรุนทีม่ันเที่ยวเลนกนั    มันก็วามนัทํา 
ถูกตองนะ  พอแมเห็นเลยวาลูกเราใชเวลาสูญเปลา 

ในปจจุบันเราดูการปฏบิัติมนัสูญเปลาไง  ถามันสูญเปลาแลวนะ มันเสยีเฉพาะเขา 
แลว  เราจะไมพูดเลย  แตนี่มนัจะมาถอนรากถอนโคนพระปาเรา  ไอตรงนี้ทีเ่ราพูดเพราะ 
พระปาครูบาอาจารยเรามา    หลวงปูมัน่  หลวงปูเสาร    กวาทานจะทํากองทัพธรรม    กวา 
ประชาชนจะเช่ือถือ  พอประชาชนเขาเชื่อถอืขึ้นมา  มันถงึเปนที่ไววางใจของสังคม 

พอเปนที่ไววางใจของสงัคมเห็นไหมก็บอกวาเปนลกูศิษยพระปา    เปนลูกศิษยที่ 
ครูบาอาจารยค้ําประกนัมาใหเขาเชื่อถือ  แตคําสอนนะมนัไปไหนเหน็ไหม  ไอหนังเสือที่ 
หมนะอางพระปาหมดเลย  แตใหดูจิตแลวไมใหพุทโธ    ไมตองตั้งสติ    สติ  สมาธิ  เปน 
อนัตตา   ปญญาจะเกิดนะ  ใหเห็นความคิด   แลวความคิดมันดบั   พยายามจําความคิดนัน้ 
ไว    จําความคิด    จําสภาวะใหแมนๆ  แลวปญญามันจะเกิดเอง    ปญญามันจะเกิดจาก 
ความจําอนันัน้ โอโฮ..อยางนีเ้หรอ  หมดนะหมด 

แตเวลาหลวงตาสอนเหน็ไหม  ทําความสงบของใจแลวออกวิปสสนา  พอขัน้ 
ของปญญาไมมีขอบเขต    ปญญามันจะไปไดไดยิ่งกวาเรดาร  มันไปไดหมดเลย 
ครอบคลุมจักรวาลเลย  กิเลสมนัอยูไหน  มนัตามรือ้ ตามคน  ตามหา  ตามลวง ตามควัก 
ตามหมดเลย    มันคนละเรื่อง  !  มันคนละเรื่องเลย  !  นี่ไงเราถงึบอกมนัจะถอนรากถอน 
โคนไง    ถาคนอื่นมันไมมีหลักมีเกณฑ    มันก็ไมพูดอยางนี้    นี่พูดถงึบอกวาหาวาเราออก 
เว็บไซตมาเพื่อจะโจมตีบคุคลใดบคุคลหนึ่ง ไมมี



เพื่อความจริง  ๒๓ 

เราออกเวบ็ไซตมาเพราะวาสิ่งที่เราเทศนาวาการ  หรือวาในธรรมะเพราะเราศึกษา 
จากครูบาอาจารยมาหลายองค   แลวเราศึกษาจากครบูาอาจารยมาเยอะ  แลวครูบาอาจารย 
อะไรตางๆ  เห็นไหม  ขออยางเดียวขอใหมันเปนตามขอเทจ็จริงนัน้  แลวตามขอเท็จจริง 
นั้น  มนัก็ตรงตามขอเทจ็จรงินัน้    ความจริงมันก็ตองลงกบัความจรงิได    ความจริงมันไป 
กลัวอะไร   ความจริงไปกลวัอะไรละ   ความจรงิก็ตองลงกับความจริง   ไมตองกลวัหรอก 
ขอใหเปนความจรงิเถิด  ฉะนัน้ความจรงิแลวเต็มทีเ่ลย 

แลวเราพูดไปถาเปนความปลอมนะ    โอโฮ..เราเอาขี้นี่ออกไปขายทองตลาดนะ 
แหมใครจะกินขีว้ะ    ไอคนเอาขี้ไปขาย    ไอคนนีจ้ะหนาแตกนะ    เราเอาขี้นี่หวานไป 
ทองตลาดเลย    เหม็นไปทัว่จักรวาลเลย    แลวดูสิไอคนขีเ้อาไปปายเขา    คนนั้นมันจะชั่ว 
ขนาดไหน    ไม  !  เราไมคิดอยางนั้นเลย    แต  !  แตประสาเรานะโยมฟงใหดนีะ    โยมทํา 
แบบวาธรรมดาสังคมมนัตองมี  เขาจะพูดอะไรมาโยมก็ฟงไว  มนัจะเปนอยางนี้ 

สรุปตรงที่หลวงตาวาคนโงมากหรอืคนฉลาดมาก    คนโงติเตยีนคนพูดอยาไป 
หวั่นไหวกับมัน    แตคนฉลาดพูดมันตองคิด    เรายังคิดวา    เรายังคิดวาเรือ่งแคนี้นะเปน 
เรื่องแคปลายเหตุ    ปลายเหตุหมายถึงวาเขาเพิ่งเริม่จะตั้ง    ตั้งหาคนมา  เขาจะสบืวาใครมี 
อยูใกลชิดเรา  ใครมีบุญคุณกับเรา  เขาจะไปล็อบบีค้นนัน้มาขอเรา  อาว..คอยดูสิ   เขาจะ 
คอยจีเ้ขามาเลยวาใครอยูใกลชิดเรา    แลวจะไปเอาคนนัน้นะมาเหยียบหางเราไว  มึงอยา 
เหา  ไอนี่คือความคิดเขานะ 

นี่เกมสของโลกมนัก็ตองเปนอยางนัน้    แลวพวกโยมที่ใกลชิดเราจะโดนจีทุ้ก 
คนนะ    ใครทีเ่ขามาหาเรา  ขอรองไปบอกไอหงบทอียาพูด  อาว..โดนทุกคน    เพราะมัน 
เปนการเอาตัวรอดของเขา    โดนทกุคน   แตของเรานะ มนัไมใชอยางนัน้หรอก   ของเรา 
เอาความจริง  ถาเปนความจรงิคือเปนความจริง  ถาไมเปนความจรงิไมฟง  เอวงั


