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ธรรมะปา 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

เทศนพระ วันที่ ๑๙ กันยายน ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ตั้งใจ ตั้งสติ ฟงธรรม คําวาฟงธรรมเหน็ไหม  ทางโลก โลกมีแตติฉินนินทา  มี 
แตการสรางภาพ มีแตอารมณสัญญาอารมณ    ธรรมะเห็นไหม  ฟงธรรม  ถาเราเตอืนสติ 
ของเรา ดูสิช่ือ ปายบอกวัดปาสันติพทุธาราม วัดปาเขาแดงใหญ คําวาวัดปาเห็นไหม เรา 
ภูมิใจ คําวาปา  วัดปา  คําวาปาคอืการประพฤติปฏบิัติ  ผูที่อยูแลวรื้อคนหาตัวเอง แตเรา 
ไดทําประพฤติตนสมควรที่จะเปนอยางนั้นไหม 

คําวาวัดปา ทุกคนนะวา พระปาปฏิบัติดี พระปาเปนพระปฏิบัติ วัดบาน วัดบานก็ 
มีการศึกษา  วัดบานก็ตองศกึษาคนควาตามตํารา  แตทีนี้พอวัดปา  ถาวัดปาไมมกีารศึกษา 
จะประพฤติปฏิบัตกิันอยางไร  ปฏิบัติไดไหม  ถาไมมีการศึกษา  ไมมีความรู  วัดปาเหน็ 
ไหม  เวลาหลวงปูมั่นทานอยูปาอยูเขา  เวลาทานฝกสอนลกูศิษยลูกหา  ฝกสอนตั้งแตอยู 
เปนชีปะขาว  การเปนชีปะขาวก็ตองศึกษา  ตองหัดตัดเย็บจวีร ๓-๔ ป  นั่นคือศึกษา  การ 
อุปฏฐากพระ  ธรรมวนิัยก็คอืตรงนัน้นะ  ธรรมและวนิัยคือการประพฤติปฏบิัติขอวัตร 
ปฏิบัตินัน้  นี่คือธรรมวนิัย 

การประพฤติปฏิบัตนิี่คือการศึกษาโดยตรง  การศึกษาโดยเปนนิสัย  ขอนิสยั 
อาจริยวัตร อาคันตกุวัตร ขอวัตรตางๆ สิ่งที่ตําราบอก เขาบอกเขามาตรงนี้ บอกเขามาถงึ 
ขอวัตรปฏิบัตินี้  นี่คอืวัดปา  ธรรมะกเ็หมอืนกนั  เวลาธรรมะภาคปฏิบัติเหน็ไหม  นี่ธรรม 
ปา  ธรรมปานี่มนัคอืออกมาจากความรูสกึ  ออกมาจากประสบการณ  ออกมาจากความ 
เปนจริง  ถาไมมีความจรงิ  ความจรงิทีอ่อกมาจะไมมีความจริง  ความจรงินัน้ไมมีเลย  ถา 
ไมมเีลย  เวลาเทศนเหน็ไหม ใหมๆ นะเวลาเทศนตองมีตํารา ตองมีใบลาน ตองอานตาม 
ตํารา  ถาใครเทศนนอกใบลาน นัน่ถอืวาอวดอุตริ  นัน่คือประเพณีสงัคมเขา  เพราะเขาไม 
เช่ือถือ
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เขาไมเช่ือถือ  วาพระที่พูดออกมานั้นมันจะมขีอเท็จจริงมากนอยแคไหน  มนัถงึ 
ตองเทศนตามใบลาน  แตถาเปนครูบาอาจารยของเรา  เห็นไหม  ถาใหเทศนตามใบลานก็ 
เทศนได  ยิ่งเทศนตามใบลานนะเหมือนอานหนังสอืใครกอ็านได  อานสบายๆ  มากเลย 
การอานหนงัสือมาเพื่อเปนการเทศนอบรม  แตทนีีใ้นการประพฤติปฏิบัติละ  การเทศน 
อบรมนัน้มนัเขาถงึใจเราไดไหม  หนังสือตําราใครมันกม็ี  ที่ไหนมนัก็ศึกษาไดทั้งนัน้ 
แลวศึกษามาตามขอเท็จจริงตํารามนัจริง นี่พูดถงึตําราจริงนะ แลวถาตําราไมจริงละ แผน 
ที่จริงมันช้ีไปแลว  ถาเราไมไดทําตามแผนที่จรงินัน้  เราจะเขาไปสูจุดนัน้ไมไดเลย  แลว 
ถาแผนที่มันไมจริงละ  มันจะไปไหน  มันจะชี้ใหคนเดินตามแผนที่นัน้ไปไหน  มันช้ีไป 
ไหนไมไดเลย 

อันนีม้ีมาก  มีผูทีป่ระพฤติปฏิบัติหลายคนเดินทางมาหาเรานี่มากเลย  ก็ตํารามัน 
สอนอยางนี้ ตํารามันสอนอยางนี้ ตําราผิดนี่ยกไวกอนนะ ถาตําราถูก แมแตตําราถูกก็ตอง 
วางไวกอน  ถาไมวางไวกอน  ทําตามตํารานั้นมนัเหมือนกับการชิงสกุกอนหาม  เรารูไป 
กอน  คําวารูไปกอนนั้น  คือเวลาเราทําวัตถอุะไรตางๆ  เวลาจะทําเครื่องยนตกลไกตางๆ 
วัตถุทีน่ํามาประกอบมันไมมีชีวิต  แลวจะหลอมมนัอยางไรใหมนัเปนตามสวนทีเ่รา 
ตองการ ตามแมพิมพนั้นไดเลย แตสติและหัวใจของเรานัน้มนัมีชีวิต และมนัมีกเิลสดวย 
มันมีการโตแยงมีการคัดงางดวย 

สิ่งที่ไมมีชีวิตมนัก็ประกอบเปนเครือ่งยนตกลไก  เห็นไหม  แมแบบเขาพิมพมา 
เขาพิมพมาเขาจะประกอบเปนเครื่องยนตกลไก แมแบบเขาพิมพมาเพราะอะไร เพราะแร 
ธาตุมันไมมีชีวิต สิง่นีเ้ขายังตองมีแบบมีแมพมิพ แตในขณะที่การประพฤติปฏิบัติไมเปน 
อยางนัน้ สติปญญาไปหาที่ไหน สติปญญาสิ่งที่จะเกิดขึ้นมาจะไปหาที่ไหน มันหาขึน้มา 
ไมได  มันไมมีขายตามทองตลาด  มันไมมีแมพมิพ  แมพิมพกค็ือตํารานัน่ไง  แมพมิพคอื 
ธรรมะของพระพุทธเจานีไ่ง ศีล สมาธิ ปญญา แลวศีลก็ตีความกนั ตีความวาศีลของใคร 
ถูก ศีลของใครผิด  นี่คําวาศีล นี่แควินยันะ 

คําวาธรรมะเหน็ไหม  เวลาทําความสงบของใจ  ถาใจสงบขึน้มา  ความสงบมนัมี 
ขอบเขตของมัน  มทีี่สุดของมนั  แตคําวาที่สุดของมนัก็เปนทีว่ิตกวจิารกนัแลววามันจะมี 
แคไหน เพราะอะไร เพราะความวางเปนอจินไตย อจินไตย ๔ ฌานเปนความวางอนัหนึง่ 
เปนอจนิไตยอนัหนึง่  แลวทําความสงบของใจมันก็เขาไปติดกันตรงนัน้  ติดกันเพราะมนั
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เปนสิง่ที่วาประพฤติปฏิบัติกนัมาแลวนี่  มนัจะเปนสมถะ  มนัจะเปนนมิิต  มันจะเสยี 
หายไปหมดเลย  มันจะเสียหายไปทั้งนั้นถาไมไดใชปญญา  แลวปญญาที่ใช  เปนปญญา 
ของใคร เห็นไหม ศีล สมาธิ ปญญา สิ่งที่ทําขึ้นมานัน้มนัเปนตามความจรงิหรือยัง 

ถาเปนความจริง นี่ละพระปา พระปา ธรรมะปาไง วันนี้พูดธรรมะปาๆ เลย สิ่งที่ 
เกิดขึ้นมาจากปาเพราะวาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็เกิดมาจากปา องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาทานเกิดมาจากโคนตนโพธ์ินั้น ไมมีตําราแมแตตัวเดียวเลย องค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาผุดขึ้นมา เปนไกตัวแรกที่ผุดขึ้นมาเห็นไหม เราเปนไกตัว 
แรกที่เจาะฟองอวิชชาออกมาไมมีตําราเลย  แตเพราะความจริงขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจานี่ถึงวางธรรมวินัยไว  ทานวางธรรมวินัยไวใหพวกเราสาวก สาวกะ 
กาวเดิน 

มีตําราแลวนี่ คําวาวางไวกอน วางตําราไว เพราะความจริงมันยังไมเกิดขึ้นมาจาก 
เราหรอก  พอความจริงยงัไมเกิดขึน้มาจากเรา  เราก็วาเรามปีญญามาก  เห็นไหม  เนี่ยวัด 
บาน ปริยัตินีน่ะ ธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา เห็นไหม ไดเกิดรวมสมัยมัน 
ก็บุญแลว  เวลาครูบาอาจารยทานพูดวา  เราเกิดมาในพุทธศาสนานี่  เปนบุญของเรามาก 
นะ  ในธรรมบทเหน็ไหม  เทวดาเขาอวยพรกันนะเวลาที่ใกลจะหมดอายุขัยนะ  ขอใหได 
เกิดเปนมนุษยเถิด  เกิดเปนมนุษยแลวขอใหพบพระพุทธศาสนา  พบพระพุทธศาสนาจะ 
ไดทําบุญกุศลแลวไปเกิดเปนเทวดาอีก เนี่ย เทวดาเขายังฝกใฝ เขายังตองการ 

แลวเราเกิดมาเปนมนุษยแลว  เราพบพระพุทธศาสนาแลว  แลวเราบวชเปนพระ 
ดวย  เราอยากออกประพฤติปฏิบัติดวย  แลวประพฤติปฏิบัติขึ้นมานี่  มันเปนจริงไหมละ 
มันเปนความจริงไหมที่เราเปนกันอยู  เราเปนพระ  วดัปาสันติพุทธาราม  วัดปา  เหน็ไหม 
มันกป็ระกาศแลววาวัดปาก็คอืวัดปฏิบัติ  แลวถาปฏิบัติขึ้นมาแลว  มันจะเปนความจรงิ 
ไหม  ถาปฏิบัติไมจรงิ  เห็นไหม ดูสิ  คลนิิกไหนหรอืศูนยโรงพยาบาลไหน ถานายแพทย 
หรือหมอโรงพยาบาลนั้นแกไขโรคไมได  โรงพยาบาลนั้นเจง  วัดปาสนัติพุทธาราม  ใคร 
เปนหมอรกัษา เปนคนควบคุมการประพฤติปฏบิัติ 

ถาหมอนัน้มนัใชไมได  วัดปาสันติพุทธารามมนัก็ตองลมสลายไป  มนัไมมีใคร 
รักษา  มันไมมีใครช้ีเขาไปถึงจุดความจริงนั้นได  นีธ่รรมะปาๆ  ถาธรรมะปาๆ  เหน็ไหม
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ถาช้ีถูกช้ีผิดได  มันตรวจสอบได  การศึกษาเรียนทนักันไดนะ  ในการประพฤติปฏบิัติก็ 
เรียนทันกันได  โสดาบนัเปนโสดาบนัอยางไร  สกิทาเปนสกิทาอยางไร  อนาคาเปน 
อนาคาอยางไร สิ้นกิเลส สิ้นอยางไร มนัตรวจสอบได มันพูดได มันวัดผลได สิ่งนี้วัดผล 
ได  ถาวัดผลไมไดครูบาอาจารยทานจะตรวจสอบวดัผลกันไดอยางไร  แลวมีการวัดผลมี 
การตรวจสอบผลไหมละ มันตรวจสอบได 

ทีนี้การตรวจสอบจะตรวจสอบดวยวิธีใดเทานั้นเอง  ถาตรวจสอบนะ  อยางเชน 
เวลาครปูระจําช้ันทานพูดวา  ไมรูพูดไมได  ไมรูถามไมได  การถามปญหานี่เพราะอะไร 
เพราะตรวจสอบ  ถาไมรูจะถามปญหาจะตรวจสอบอยางไรละ  ในเมือ่ตัวเองไมรูจะเอา 
อะไรไปตรวจสอบ  คนที่ตรวจสอบมันตองรู  แลวถาไมรูวิธีตรวจสอบ  มันก็เละนะสิ  ก็ 
ตรวจสอบไปดวยความไมรู  เอาความไมรูไปตรวจสอบความรูมนัเปนไปไดอยางไร เนี่ย 
เอาความไมรู  ความรูนัน่ก็คอืความไมรู  ตองเอาความรูไปตรวจสอบเหน็ไหม  จะ 
ตรวจสอบดวยวิธีใดละ 

อยางที่พูดมาใชไมไดเลย ผิดหมดเลย โอว...ผิดบอกแลวนะ วัดปาสันติพทุธาราม 
ไมมีความลบัเพราะพูดลงซีดีหมด  ออกเว็บไซตไปทั่วโลก  นี่ตรวจสอบได  ไปทั่วโลก 
ไมใชไปทัว่ประเทศไทย  ลงเว็บไซตแลวไปทัว่โลก  แลวตรวจสอบมา  ตรวจสอบได 
ฉะนั้น  คําวาตรวจสอบ  สิ่งที่เปนธรรมถามนัเปนความจรงิมนัตรวจสอบได  มนั 
ตรวจสอบได  เพราะอะไร  มนัไมใชแคตรวจสอบเฉพาะในวัดปาสันติพุทธารามหรอก 
มันไปหาครูบาอาจารยมาหมดแลวละ  เพราะในวงการพระเรา  ในวงการผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติในทางวิชาการ  สิ่งใดทางวิชาการอะไรทีม่ีคณุคา  ที่เปนประโยชน  ทุกคนก็ตอง 
แสวงหา ทุกคนกอ็ยากไดเพื่อความเจริญงอกงาม 

สิ่งใดถามีแววนะ  เขาคนควา  เขาหา  แตดวยศักยภาพ  ดวยศักดิ์ศรี  เขาไมพูด  เขา 
ตรวจสอบหมดนะ  เขาตรวจสอบแตเขาไมพูด  ยิ่งในทางความจริงนะมันแบบวาดวย 
ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย  มนุษยไมลงกันหรอก  มนุษยกับมนุษยเนีย่  ไมยอมรบักัน 
งายๆ  หรอก  มนุษยนี่มนัตองสิ่งทีม่ีคุณคา  สิ่งทีเ่หนือกวานั้น  มนุษยถึงจะยอมรบัความ 
เปนสิง่นัน้ นี่ไงความลงใจไง
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ดูสิดูครูบาอาจารยของเรา  หลวงตาทานศึกษามาขนาดไหน  ศึกษามาแลวทานยัง 
บอกวา  ก็อยากจะประพฤติปฏิบัตอิยู  แตก็ยังลงัเลอยู  มีบุคคลใดช้ีทางใหเราได  เราจะ 
มอบชีวิตถวายใหองคนั้นเลย แลวไปหาหลวงปูมัน่ เห็นไหม พอหลวงปูมัน่เทศนาวาการ 
ทานบอกวาใจทานลงหมดเลย  บัดนี้  มีผูช้ีทางบอกเราแลววา  ทางที่ไปถึงมรรคผล 
นิพพานมันคอืที่ไหน แลวเราจะทําอยางไร เนีย่  ใจเราทําอยางไร เอาตายเขาแลก เอาตาย 
เขาแลกเลย มนัมอียูอยางเดียวคือ ถาไมถงึก็ตาย เอาตายกับถึงที่สุด แลวเอาความจริง นี่ ผู 
ที่เขาทดสอบ  เขาทดสอบกันอยางนั้น  เขาเอาความจริงของเขาทดสอบ  แลวถามันทําไป 
แลว  มันไมใชมันไมเปน  เอา  อาจารยสอนผมผิดนะ  อาจารยสอนผมแลวไมไดผลนะ 
สอนแลวมนัปฏิบัติไมไดผล อาจารยก็แหกตาผมนะสิ นี่มันตองตรวจสอบกนัอยางนี้ไง 

แลวเราตรวจสอบกนัหรือยัง  เราไดทําหรอืยัง  เราไมตรวจสอบกันอยางนีล้ะ  วัด 
ปาสันติพุทธาราม  วัดปฏิบัติ  ไมใชวัดบาน  ไมใชเอาตํารามาตรวจสอบ  เอาตํารามา 
ตรวจสอบ  คนที่บอกตําราก็ตองพูดตํารานัน้ไดดวย  ถาตํารานั้นมันตรวจสอบได  ตํารามี 
ชีวิตไหม  เอาคนที่คมุตํารานั้นมาตรวจสอบส ิ เอาตํารานั้นนะและเอาคนที่รูจรงิมา 
ตรวจสอบ  ใครก็ตรวจสอบได  เพราะอะไร  เพราะสิ่งนี้มนัเปนสาธารณะ  ไมมีความลบั 
หรอก 

เห็นไหม  เวลาพระพทุธเจาบอก  ไมมีความลับในเรา  ไมมีกํามอืในเรา  แบตลอด 
เพียงแตพวกเรามันออนแอแลวทําเขาไปถงึตรงนั้นไมได  ถาเราเขาไปถงึตรงนั้นไมได 
เราจะรูไดอยางไร  ตําราก็คือตํารานะ  เพราะมกีารตคีวาม  สิ่งที่ทําการศึกษากันเขาตีความ 
พุทธศาสนา  มีพวกพระที่ทําวทิยานิพนธมาหาเราเยอะมากเลย  แลวกบ็อกใหเปนที่ 
ปรึกษา  แลวพอเปนที่ปรึกษาใหเขาแลว  เขาบอกวา  หลวงพอพูดใหชัดเจนเลยนะ  เพราะ 
ผมก็อยากปฏิบัติดวย  ใหหัวใจมนัเปดกวางจะไดปฏิบัติ  เนี่ยก็พูดไป  พูดใหเขาใจสิ  เขา 
อางวาเขาศรัทธา  เขาศรัทธาก็พูดสิเพือ่เปนประโยชน  เพื่อทําวิทยานิพนธดวย พูดไปเพื่อ 
ใจผมดวย ถาใจผมมันเปดกวางแลว  เขาพยายามเนน  เห็นไหม  เนนใหเราพูดใหเขาใจให 
ได 

เรารูอยูวามนัเปนไปไมได  แตเรือ่งการชวยเหลอืกัน  เราก็เหน็วาเขาจะทํา 
วิทยานิพนธ ถาจะทําวิทยานิพนธเขาตองการรูสิง่ใดใหถาม แลวจะตอบในสิง่นัน้ นั่นคือ 
ในทางวิชาการ เพราะเขาทําวิทยานพินธใชไหม เขาตองรูไดดวย ตองเขาใจไดดวย ถึงจะ
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เขียนของเขาได  แตเขาบอกวาจะใหเขาตองเขาใจเรือ่งธรรมะดวยนี่  เราบอกวา  มันเปน 
ปลากับนก มันเปนวุฒิภาวะ มันเปนปญญาคนละระดับ คนละชั้นกนั มันเปนสิง่ที่เปนไป 
ไมได 

เพราะในธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เห็นไหม  สุตมยปญญา  จิน 
ตมยปญญา  ภาวนามยปญญา  มึงตีความปญญา  ๓  อยางนี้ใหกูฟงกอนสิ  วาปญญานี้มนั 
เปนปญญาอะไร  ภาวนามยปญญา  ปญญาที่ฆากิเลส  ถาใครมีจรงิมนัจะเปนโสดาบันขึน้ 
ไป  มันเปนโสดาบนัแนนอน  ถามันเปนภาวนามยปญญาเนี่ย  แตถามันไมเปนภาวนามย 
ปญญา  เปนโลกยีปญญา  เปนสุตมยปญญา จินตมยปญญานี้  มันหมนุวนอยูในวฏัฏะ มัน 
หมุนอยูโดยกิเลส มนัหมนุอยูโดยใจของเรา มนัเกิดขึ้นมาจากใจของเรา มันไมเกิดขึ้นมา 
จากธรรมหรอก เกิดขึ้นมาจากธรรมไมได 

ถามันจะเกิดขึน้มาจากธรรม  มันตองมีฐานของมัน  เห็นไหม  กรรมฐานนี่พระปา 
วัดปาสันติพุทธาราม  วัดปาเขาแดงใหญ  เห็นไหม  แลวปญญาที่มันเกิดขึน้มาจากฐาน 
จากกรรมฐาน  ฐานที่ตั้งของจิต  ฐานที่ตั้งของกิเลส  ฐานที่ตั้งของปญญาที่มนัจะเกิดโล 
กุตตรปญญานี่  มนัจะเกิดขึน้มาอยางไร  ถามันเกดิขึ้นมาแลว  มันจะเขามาชําระกิเลส 
อยางไร  มันมีของมนั  อรยิสัจมีหนึ่งเดียวนะ  อริยสจัมีสิ่งเดียว  ไมมีหรอก  แหกตาไมได 
หรอก พูดไปแจวๆๆๆ แลวคนอื่นเขามาตรวจสอบไมไดนี่ มนัเปนไปไมไดหรอก 

กรรมฐานนะ  ครูบาอาจารยทานฟงทีเดียวรู  องคไหนมีหรอืไมมี  จริงหรือไมจริง 
ฟงทีเดยีวฟงออก ฟงไดหมด เนี่ย สิ่งนั้นมันไมจริง ทางโลก ดูการขาวเขายงัเดาได สราง 
ได  แตธรรมะมันไมไดหรอก  ไมรูเขาถึงไมได  เห็นไหม  ดูสิ  ในวัฏฏะของจิต  โดย 
ธรรมชาติของดวงจิตทกุดวงเห็นไหม  กลัวผีกลัวสาง  กลัวอะไรตางๆ  เทวดา  อินทร 
พรหม  โดยจิตสํานกึมนัเกาะเกี่ยวกันได  เพราะจิตมันเคยเปนเคยไป  แตเวลาพูดถึง 
โสดาบัน  สกิทา  อนาคา  ไมมีใครจนิตนาการไดหรอก  จิตนี้มนัไมเคยไป  มนัไมเคยมี 
หรอก แมแตดวงจิตทีม่ันเคยผาน 

เห็นไหม  ที่เขาปฏิบัตกิัน  ไปเที่ยวสวรรค  ไปเที่ยวนรก  ไปเที่ยวนิพพง  นิพพาน 
เพอเจอทั้งนัน้ละ  สิ่งนั้นมีจริงไหม  วัฏฏะนะมจีริง  แตการไปนรกสวรรคอเวจีตางๆ 
แมแตกาฬเทวิลนี่ตอนศาสนายังไมมีเลย  พระพทุธเจายังไมเกิดเลย  เขาไปนอนอยูบน
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พรหมโนนนะ  แลวมนัไดอะไร  สุดทายแลวมีการสะเทือนเลื่อนลั่น  โลกธาตุสนั่น 
หวั่นไหวเพราะพระพุทธเจาประสูติ  ก็เลยลงมาดูวา    เนี่ยพระพทุธเจา ทั้งดีใจและเสยีใจ 
เพราะอะไร เพราะเขารูถงึอายุขยั เขารูถงึวนัเกิดวันตาย พวกเราทึง่มาก ทึง่มาก  เหน็ไหม 
นรกสวรรคนี่ทึง่มาก มนัเปนผลของวฏัฏะนะ 

พวกเรานะ  จิตทีน่ั่งกันอยูนีล่วนเคยผานมาทั้งนั้น  มนัเคยผาน  ชีวิตนีม้าจากไหน 
ตายแลวไปไหน  แลวมันมากันอยางไรถึงมานัง่กันอยูนี่  มันเคยผานมาแลว  จะไปตื่นเตน 
อะไรกบัมนั มันตื่นเตนไมไดเลย แตถาเอาความจรงิละ เอาความจริง เอาสิ่งทีเ่ปนจรงิ สิ่ง 
ที่เขาไปในอรยิสัจ  สิ่งทีเ่ขาไปในอรยิสัจมันเขาอยางไร  ในศาสนามันสําคัญตรงนี้  แลวที่ 
พูดถึงตํารา  อรยิสัจตองเปนอยางนัน้  พูดนอกอริยสัจไมได  ผิดจากอริยสจัไปหมดเลย 
อริยสัจของใคร  ทกุขควรกําหนดนี่  ทุกขอยูที่ไหน  หัวใจเจ็บแปลบแสบรอน  หัวใจทุกข 
ยาก  แตไมสนใจมัน  ไมสนใจ  ไมดูแลรกัษา  มัวแตคิดวาวามนัจะผิดธรรมะของ 
พระพุทธเจา นัน่เปนธรรมะของพระพุทธเจาทัง้หมดเลย ใชไหม 

วัดบานนะ  ตําราเขามีไวดูกนั  แตไมใชวาเราไมเห็นดีเห็นงามนะ  ปริยัติคอืปรยิัติ 
ปริยัติคือการศึกษา การศึกษาดีไหม ดี  การศึกษาดีนะ แมแตทางโลกปกครองกันก็ตองมี 
ปญญา คําวาปญญา โลกียปญญา ปญญาการปกครองตางๆ ถูกตองดีงามทั้งนัน้ สิ่งนั้นคอื 
ปริยัติ  เห็นไหม  ปรยิัติคือการศกึษา  ศึกษาเพื่อไดปญญามา  แตปญญานั้นมันหลอกเรา 
ไหม  สิ่งตางๆ  ทีเ่กิดขึน้มาโดยปญญานั้น  ปญญามนัแกไขชีวิตเราไดไหม  ถามันยังตอบ 
โจทยในชีวิตเราไมได 

ถาเราจะประพฤติปฏิบัติ  เราตองวางสิ่งนั้นแลวทําใจของเราใหสงบ  ถาใจของเรา 
ไมสงบ  สิ่งทีเ่กิดขึน้มานัน้มนัเกิดขึ้นมาแลว  ปญญามันเกิดขึ้นมาแลว  สิ่งนั้นมันเกิดขึน้ 
มาแลว  เพราะธรรมชาติของมันเปนอยางนั้น ธรรมชาติของจิต  จิตนีเ้ปนธาตุรู  ธรรมชาติ 
สิ่งที่รูมันตองรูของมันอยูอยางนัน้  ธรรมชาติเปนอยางนั้นอยูแลว  ธรรมชาติมนัรู  เดก็ 
ออนมันก็ธรรมชาติของมนั มันรูของมันอยูอยางนัน้ สิ่งที่มันเปนธรรมชาติเปนธรรมชาติ 
ที่รู แลวพอมันรูก็รูขึ้นมาจากมนั รูขึ้นมาจากอวิชชา รูขึ้นมาจากกิเลส 

สิ่งที่รูขึน้มาจากกเิลสมันก็คือกเิลส  เหน็ไหม  แลววาศึกษาธรรมะของ 
พระพุทธเจาใชไหม  ใช ธรรมะของพระพทุธเจา แตเราไปตีความมนันะ ถาปริยัติกท็ําได
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นะ แตถาปฏิบัติละ เวลาปฏิบัตินะ หลวงปูฝนพูดเอง  เกศา โลมา นขา ทันตา ตโจ นี่คือ 
ปริยัติ อปุชฌายใหมาหมดแลว เกศา โลมา นขา ทนัตา ตโจ แลวใครจะเรียนบาง พระทุก 
องคตองไดกรรมฐาน ๕ มาหมด พระทกุองคที่บวชไมมกีรรมฐาน ๕ มาไมใชพระ ไมใช 
พระ ถาเปนพระที่ปฏิบัติ กรรมฐาน ๕ มนัมอียูแลว แลวมาบอกวา พระปาไมเรยีนมานี่รู 
ไมได ผูที่ไมเรียนมาปฏบิัติไมได 

เพราะอยางนี้ไง  เพราะสังคม  เพราะกระแส  มนัมีความเห็นอยางนี้  เราถงึบอกวา 
ถาเราปฏิบัติแลว  เราตองปฏิบัตโิดยมีหลักมีเกณฑ  โดยเปนหลักของสงัคม  ใหสงัคมนี้ 
พึ่งพิงได  ถาจะใหสังคมพึ่งพิงได  เราตองมีหลักของเราใหเราพึ่งพิงตวัเราใหไดกอน  เรา 
จะไปหวัน่ไหวกับสิง่ใด  จะตรวจสอบอยางไรก็ได  จะทําอยางไรก็ได  ที่ไหนก็ได  ขอให 
พูดตามความเปนจริงกันมา  ถาความเปนจริงอยางไรมันก็ตรวจสอบไดทั้งนั้นละ  ถามนั 
จะตรวจสอบได มันตองตรวจสอบตนเองกอน ถาตนเองไดตรวจสอบแลว เหน็ไหม 

มันพูดกนัไดทัง้นัน้ละ  เพียงแตเวลามันพูด  เห็นไหม  ธัมมสากัจฉา  เอตัมมังคล 
มุตตมัง สิง่ที่สนทนาธรรม ถามเีหตุมีผลมันก็เปนธรรม ถาไมมเีหตุมีผลมันกเ็อาสีขางเขา 
ถู  เพราะทิฏฐิมานะ เอาสีขางเขาถู เห็นไหม ธรรมะเวลาพูดธรรมะกนัเหมือนหมากัดกนั 
เนี่ย ปากเปยกปากแฉะ  เห็นไหม ตาหูแดงไปหมดเลย แลวก็บอกวาคนที่พูดนี่แหละตาหู 
แดงที่สุดเลย ดูสิ ตอนนี้ เสียงอยางกับคนบา  เหมือนเจาเขา  เหน็ไหม ตัวสัน่ไหวไปหมด 
เลย  อยางนี้เปนธรรมะเหรอวะ  อยางนี้ไปฟงที่ไหนก็ได  ไปฟงใครก็ได  ใช  กิริยามนั 
เหมือนกนั แตสิ่งที่ออกมาจากใจมันเหมอืนกันไหม สิ่งที่ออกมาจากใจ กิริยานี่  ดูสิ  เห็น 
ไหม พวกเลนตลก คณะตลก มันหาเงินไดดกีวานีอ้กี แลวมันทําไดแนบเนียน คนหวัเราะ 
ดีงาม มีความสขุ ครื้นเครง เห็นไหม มหรสพสมโภชนไง เขามีของเขาอยูแลว 

นั่นมันมหรสพสมโภชน  แตธรรมะเวลามันออกมาจากใจ  จากใจดวงหนึ่งสูใจ 
ดวงหนึง่  แตใจดวงนัน้มนัเปนใจดวงทีเ่ปด  ใจดวงนั้นเปนใจที่ไมคว่ํา  ถาใจที่คว่ํา  ใจที่ 
เปนทฏิฐิมานะ  ใหธรรมะสูงสงขนาดไหน  ในพระไตรปฎกที่พระพุทธเจาตรัสรู  แลวมี 
อุบาสกเดนิผานมาถามวา  ทานบวชมาจากใคร  เราตรัสรูเองโดยชอบ  สั่นหวัเลย  ไมสน 
เลย  เดินเฉียดพระพุทธเจาออกไปเลย  ไมสน  เวลามันไมเปดเห็นไหม  มันมีประโยชน 
อะไรขึน้มา  สิ่งที่มนัเปดตางหาก  ธรรมะมนัถึงเขาได  เพราะฉะนั้น  ธรรมะมันไมจําเปน 
หรอก ไมจําเปนตองใหใครเหน็ดวย พอใจดวย ไมมคีวามจําเปน
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เพราะธรรมะก็คอืธรรมะ ธรรมะอยูในหัวใจได มนัก็คือธรรมะอยูแลว ถาธรรมะ 
อยูในหวัใจ เหน็ไหม เนี่ย ธรรมปา ธรรมปามนัออกมาจากองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ 
เจา  พระพุทธเจาตรัสรูธรรมตั้งแตโคนตนโพธิ์ขึ้นมา  มันเปนประโยชนกบัโลกมหาศาล 
ขนาดไหน  นีเ่ห็นไหม  วัดปา  เปนวัดเปนวาขึ้นมานะ  เปนทีป่ระพฤติปฏิบัตนิะ  มนั 
เปนไปเพือ่ปฏิบัติ  คําวาปฏิบัติมนัคอืประสบการณตรง  ประสบการณจริง  ตั้งแตเรือ่ง 
รางกาย เห็นไหม ดูสิ เขามาทรมานมนั อดนอน อดอาหาร ดูคนประพฤติปฏิบัตเิห็นไหม 
พยายามบังคบัตน 

บังคับเพราะอะไร  เพราะกเิลสมันอยูกบัใจ  บังคบัเราก็เทากับบงัคับกิเลส  แตนี่ 
กิเลสแตะตองไมได  บังคับไมได  จะไปแตะตองไมได  ตองปลอยมนั  ตองใหมีความสุข 
สบาย  เห็นไหม  มันขัดแยงกับสิง่ที่มนัมอียูในหัวใจ  ถามันขัดแยงกับสิง่ที่มอียูในหัวใจ 
มันขัดแยงกับกเิลส  เห็นไหม  บังคับตนตั้งแตความเปนอยูของเรา  บังคับตนตัง้แตใน 
หัวใจของเรา มันคิดอยางไร จะฝนมนั ฝนมนับอยๆ ครั้งเขา ฝน 

เห็นไหม  การตั้งสติขึ้นมา  หลวงตาทานพูดประจํา  ถามีสติ  เห็นไหม  แมแตคลืน่ 
ทะเลเทาไหรมันกก็ลัน้ได  ถามีสติปญญาขึ้นมา  เห็นไหม  ความเปนไปของหวัใจ  กั้นได 
ทั้งนัน้นะ แตนีเ่พราะสตเิราออน สติเราไมมี ปลอยใหคลื่นของกเิลสมันเหยียบย่ํา แลวคิด 
วามันเปนธรรมะ  มันเหยียบย่ํานะ  คลื่นของกเิลส  มันอางอิง  อางองิวานี่คอืธรรมะของ 
พระพุทธเจา  คลืน่ของกเิลส  อางอิงวาธรรมะของพระพุทธเจา  บนยอดคลื่นนั้นมีธรรมะ 
ของพระพุทธเจามาดวย  แตคลื่นนี้มนัซัดเขามา  เหน็ไหม  คลืน่คือกิเลส  กิเลสของเรา 
ตัณหาทะยานอยากของเรา  แตธรรมะพระพุทธเจาอยูบนยอดคลืน่นะ  เนีย่  ซัดเขามา  ซัด 
เขามา นี่ธรรมะพระพทุธเจานะ แตคลื่นของกิเลสมนัเหยียบย่ําเรานะ ธรรมะของใคร 

แตถามีสติสัมปชัญญะ  เห็นไหม  ธรรมะของพระพุทธเจากเ็ปนธรรมะของ 
พระพุทธเจา  สาธุ  เราบวชมา  อาศัยกินอยูทกุวนันี ้ บิณฑบาตอยูทุกวันนี้  พระพทุธเจา 
บัญญัติไวให  การบิณฑบาตเปนวัตร  ที่ญาติโยมเขาใสขาวใหกินกพ็ระพทุธเจาทําไว  ได 
อยูไดกนิก็ธรรมะของพระพุทธเจาทัง้นัน้  ที่อยูกนันี่  ก็ธรรมะของพระพุทธเจาบัญญัติไว 
ถาไมมีธรรมะของพระพุทธเจา  ใครเขาจะมาศรัทธาในพระพทุธศาสนา  แลวเราบวชเปน 
พระขึ้นมาที่เรากินอยูนี่  กนิของใคร  ก็กนิของพระพุทธเจา  ใหมรดกตกทอดใหมา 
ดํารงชีวิต ขณะที่เราไดดํารงชีวิตในพุทธศาสนาเนีย่  เราจะปฏิเสธพระพุทธเจาไดอยางไร
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แมแตชีวิตที่ดํารงอยูเนี่ย  พระพุทธเจาก็บัญญัติไวให  ขอวัตรปฏิบัติ  ใหศรัทธาใหญาติ 
โยมเขาทําบุญตักบาตร พระพทุธเจาบัญญัติทั้งนั้นนะ 

แลวเราไดมาเลี้ยงชีพ  มาไดคุณประโยชนจากพทุธศาสนา  เราจะไมเคารพ 
พระพุทธเจาไดอยางไร  เคารพอยางมหาศาลเลย  เคารพมาก  แตการเคารพนัน้เปนการ 
เคารพและศรัทธา  แลวเคารพแลวนี่เราจะยืนไดอยางไร  เราจะมีความรูจริงไดอยางไร  ถา 
เราไมสรางความเปนจรงิของเราขึน้มา  ถาสรางความจรงิของเราขึน้มา  เห็นไหม  ความ 
เปนจริงของเราอยางนี้  แลวความจรงินัน้มนัจะไปขัดแยงกับใครละ  หรือวามันจะไป 
ขัดแยงกับธรรมะของพระพุทธเจา  มนัไมเหมอืนกบัธรรมะของพระพุทธเจา  มันจะไม 
เหมือนตรงไหน ตรงไหนทีไ่มเหมอืนกนันะ เพราะกลัวมันจะเหมือนนี่ไง 

ธรรมะเราเทศนไวแลว  เหน็ไหม  เสมือนจริง  ไมจรงิ  กลัวมันจะไมเหมอืนไง  จะ 
ทําใหเหมือนเลย  ตองทําใหเหมอืน  เหมือนธรรมะของพระพุทธเจาหมดเลย  มันคือการ 
สรางภาพไง  มนัก็สรางขึน้มานะ  แตถาเปนจริงแลว  ไมตองเหมือน  ไมตองเหมือนโดย 
กิริยาภายนอก ไมตองเหมือนโดยคําพูด 

คําพูดที่วาไมตองเหมือน  หมายความวา  ไมตองเหมือนตามศัพทนัน้ทั้งหมดเลย 
แตศีล  สมาธิ  ปญญา  มันเปนปจจบุันธรรมไง  มนัอยูทีก่ารเกดิขึ้น  การเกิดขึน้ของผูที่ 
ปฏิบัติ  มันมเีหตุการณอยางไร  มันก็ตองบอกใหผูที่ประพฤตปิฏิบัตินัน้หลบ  หลบกิเลส 
หลบสิ่งทีท่ําใหออนแอ ใหมนัเขมแข็งขึน้มา แลวใหมันจบั ใหมนัตะครบุ ใหมนัจับกิเลส 
ได  ใหพลิกแพลง  ใหตรวจสอบ  แลวใหทําลายมนั  นี่  ประโยชนมันอยูตรงนี้  ตรงที่ 
ปจจุบนัธรรม เวลาคนถามปญหา เวลาคนตองการ 

เห็นไหม  วัดปาสันตพิุทธาราม  เปนเหมอืนกับโรงพยาบาล  เปนเหมอืนกับผูที่ 
รักษาไข  เขาเปนโรคใจมา  เขาเปนโรคกิเลสมา  เขามีกิเลสปกเสียบหัวใจมา  แลวเราจะ 
แกไขเขาอยางไร เราจะบอกเขาอยางไร นี่คําวาเหมือน มนัก็เหมือนกับหมอเถื่อนไง ไมมี 
ความรูอะไรเลย มาเถอะตูยานี่ทุมใสเลย นี่ไงยา กนิยาเขาไป กินอยางไรละ ก็ยานี่ กนิเขา 
ไปสิ แตถาเปนความจริงนะ นี่ มันติดตรงไหน มันตดิเพราะลงัเลสงสัย ไมกลาทําใชไหม 
ถาไมกลาทํา  ก็ตองบอกวาใหมั่นใจ  ใหมีความที่ตั้งใจ  ใหมีความจงใจ  พุงตรงเขาไป  พุง
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ตรงเขาสูกลางหัวใจของตวั ไมตองหวงมนัวาจะเปนสมถะ ไมตองหวงวาจะเปนนมิิต ไม 
ตองหวงใดๆ ทั้งสิน้ เขาไปสัมผัสแลว จะรูขึน้มาจากความเปนจริง 

ถาเปนสมาธิขึ้นมาแลว  แตยังหากิเลสไมได  ยังตะครุบกิเลสไมได  ยังจับกิเลส 
ไมได  ก็ตองตั้งสติ  ตั้งใจใหมัน่คง  เพราะสิ่งใดๆ  ทั้งหลายก็ลวนเกิดจากธาตุรูนี่แหละ 
เพราะสติมนัไปทําใหกเิลสสงบตัวลง  พลังงานเนีย่มนัเปนพลงังานของสมัมาสมาธิ 
สัมมาสมาธิคือพลังงานที่มีความสะอาดอยูชั่วคราว  แตสัมมาสมาธิมันครอบงํากิเลส  หนิ 
ทับหญา  กิเลสยังอยูในหวัใจ  ตั้งสตินกึถึงสิง่นีไ้ว  มันจะตองเหน็ไง  เพราะสิ่งทีม่ีอยู 
กิเลสทีม่ีอยูในหวัใจมันตองแลบออกมา  ถามนัแลบออกมา  สัมมาสมาธิเนี่ย  ตะครุบมนั 
จับมนัใหได 

จับไมได  เพราะอะไร  เพราะมันแสดงออกในเวทนา  ในจิต  ในธรรม  มนัแสดง 
ออกมาจากที่ไหน กิเลส มันใชอะไรออกไปหาเหยือ่ พลังงานที่ออกมา ที่เรารูวาพลงังาน 
นะ เราเหน็ไฟ เห็นไฟ เพราะอะไร เพราะเครือ่งใชไฟฟามันมีพลงังานใชไหม เรารูวาที่นี่ 
มีไฟเพราะอะไร  เพราะมนัมเีครือ่งใชไฟฟาทีม่ันแสดงออก  นี่กเ็หมอืนกัน  สิง่ที่กเิลสมนั 
ตองการไปหา  มันหาอะไร  มันจะไปหาเหยือ่ที่ไหน  มนัก็อาศัย  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม 
เพราะคนเรามกีายกับใจ  พอมนัแลบออกมา  เพราะมันตองการออกไปหาเหยื่อ  เนี่ย 
สัมมาสมาธิมันจะเหน็ มันจะจบัของมนัได จับกาย เวทนา จิต ธรรม 

ที่พิจารณา กาย  เวทนา จิต ธรรม นี่ มันพจิารณาจรงิหรือเปลา ถามันจรงิ  เพราะ 
มันจบัไปแลว  เห็นไหม  เราไปจับสายไฟฟาที่ไมมีไฟ  ไมมีพลงังาน  จับอยางไรมนัก็ 
ไมช็อตเรา  แตถามันมพีลังงานนะ  พอไปจบัมนัจะกระตุก  จะช็อตเราทันทเีลย  ถาจิตมนั 
สงบ ถาจิตเปนสัมมาสมาธิ เห็นกาย เห็นเวทนา เหน็จิต เห็นธรรม มนัมกีิเลส พอมีกเิลส 
มันจะกระตกุ  มนัจะกระเทือน  มันจะกระเทอืนถึงหัวใจ  มนักระเทอืน  ถามันกระเทือน 
อยางนี้ เห็นไหม มันถึงจะเปนความจรงิ มันถงึจะเปนขอเท็จจริง เนีย่ การปฏิบัติ ยาอยาง 
นี้ไง  ถาจิตมนัไมออก  เห็นไหม  เวลาปฏบิัติ  ปจจบุันธรรม  หมอเหน็ไหม  หมอรักษา 
คนไข ถาคนไข จิตมันไมสงบเลย จิตมนัไมมีอะไรเลย ก็ตองพุงเขาไปสูความสงบของใจ 
ใหได  ถาพุงเขาไปสูความสงบของใจได  ถาใจมนัสงบขึ้นมาแลว  มันจะหาโรคภยัไขเจ็บ 
อยางไร
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หาโรคหาภัยไขเจบ็  นี่หมอรักษานะ  ไมใชเอาตูพระไตรปฎกมาทุมใสเขา  ใครมา 
นอน  นอนราบเลย  เอาตูพระไตรปฎกทับไว  ธรรมะ  ธรรมะ  นอนเรียบเลยนะ  เอาตู 
พระไตรปฎกมาวางทับ เหมือนกับบังสกลุเปน บังสกุลตายไง คนนี้ใกลตายเนอะ ไมยาก 
ตายเนอะ  ลงโลงสิ  บังสกลุแลวจะหาย  ไอนีก่็เหมอืนกนัเนอะ  บังสกุลเปน  ลงโลงแลว 
บังสกุลเปน เอา นอนใหดีๆ เลยนะ ยกตูพระไตรปฎกมาเลย วางทับ ชักบังสกุล หายแลว 
กลับไปภาวนาเปนพระอรหนัตเลย เปนอยางนั้นเหรอ เปนอยางนั้นไหม 

นี่ไมใชดูถกูพระพุทธเจานะ  ไมใชดูถกู  เคารพมาก  เพราะกินอยูนี่กพ็ระพทุธเจา 
แตความเปนจรงิ  ปริยัตกิับปฏิบัตมิันตางกันอยางนีไ้ง  ปริยัติคอืการศึกษาตามขอเท็จจรงิ 
ปฏิบัติมนัจะรูจรงิของมนั  ถารูจริงของมัน  เห็นไหม  ไมตองยกตูพระไตรปฎกมาทับเขา 
หรอก  เพราะตูพระไตรปฎกมนัพูดกับเขาไมรูเรือ่ง  บังสกุลเปน  บังสกุลตายนะมันเปน 
ความเช่ือ  แตใหยกตูพระไตรปฎกลงมาทับเขา  เขาก็ไมรับรูอะไรหรอก  เพราะตู 
พระไตรปฎกพูดไมได 

แตถามันเปนความจรงิ  จะแกไขตามจริงวาควรทําอยางไร  ควรแกไขอยางไร  ถา 
มันแกไขอยางนั้น คนไขหายหรือไมหาย มันตรวจสอบได คนไขมา เจ็บไขไดปวยเลยนะ 
แลวเราผาตัดจนเขากลับบานไดดวยความสขุ  มนัเหน็ๆ  นะ  นี่กเ็หมอืนกัน  พอแบกทกุข 
มาเหมือนๆ  กนัหมดเลย  พอบอกใหทําอยางนี้  ทําอยางนี้  พอเขา  ออ...เขากลับไปดวย 
ความยิม้แยมแจมใส  เหน็ไหม  พอเขาประพฤตปิฏบิัติขึ้นมา  เหมือนคนเราพอเจบ็ไขได 
ปวยขึน้มามนัตองการการบําบัด พอรับการบําบัด  กวามันจะหายตองใชเวลาเทาไหร  นี่ก็ 
เหมือนกนั  จิตของเขา  เขาตองไปพัฒนาของเขา  ถาจิตของเขาพัฒนาของเขาขึ้นมา 
มันเปนประโยชนของเขา  เขาจะรูของเขา  เมื่อเขารูของเขาแลว  พูดอยางไรเขาก็ไมเช่ือ 
หรอก วาคนนี้ถกูหรือผิด เพราะเขาไดสัมผัสของเขามา เขาไดปฏิบัติของเขามา 

นี่ลูกศิษยอาจารยในกรรมฐานเขาเชื่อกันอยางนี้  มันมีขอเท็จจริง มันมีสิ่งที่สมัผัส 
จับตอง มนัลงใจไง อยางที่หลวงตาทานพูด จะทําอะไรไปนะ พระพุทธเจารูแลวทัง้หมด 
พระพุทธเจาบอกไวในพระไตรปฎกหมดเลย  เวลาไปรูอะไรขึ้นมา  เหมอืนพระไตรปฏก 
ทั้งนัน้เลย  ไมมีใครเกงไปกวาพระพุทธเจา  ไมมีใครปฏิบัติแลวพนออกไปจาก 
พระไตรปฎก ไมมี ปฏบิัติขนาดไหนนะ ผลตอบมาในหัวใจเราตรงกับพระไตรปฎกหมด
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เลย  แตตองปฏิบัตนิะ  ถาไมปฏบิัติ    มันตีความพระไตรปฎก  มนัไมใชบรรลเุหมอืน 
พระไตรปฎก มนัตีความพระไตรปฎก 

แตถาผูที่ปฏิบัติขึ้นมา  เขารูของเขา  แลวเหมือนกับพระไตรปฎก  เหมอืนกัน  อนั 
เดียวกนั  แตเขารูจริงขึน้มา  แตของเราตีความพระไตรปฎก  แตเราไมรู  เพราะความไมรู 
อันนีไ้ง  มันถึงใหเกิดวจิิกิจฉา  มคีวามลังเลสงสัย  สิ่งใดก็ตามเมื่อเกิดขึน้มาแลวไมกลา 
รับรู ไมกลาตรวจสอบ ไมกลาออกมาเปดเผย แตทํากันอยูลับหลัง ทํากันอยูลับหลัง นี่ไง 
มันถงึวาการปฏิบัติอยางนี้  มันจะปฏิบัตไิดอยางไร  การปฏิบัติอยางนี้  ศีลตองบริสุทธิ์ 
ตองกลาเผชิญกับความจริง  เราไมกลาเผชิญกับความจรงิ  แลวเราวาเรารู  แตเราไมกลา 
เผชิญกับความจริง แลวมันจะเปนความรูจริงขึน้มาไดอยางไร 

แมแตความจรงิอยางนี้ยงัไมกลาเผชิญ  แลวเราจะไปกลาเผชิญกับกิเลสของเราได 
อยางไร ในหัวใจของเราจะเอาอะไรไปเผชิญกับมนั จะสูกับมันอยางไร แลวจะกําราบมนั 
อยางไร  กเิลสของเราเนีย่  เพราะเรานีเ่ปนวัดปาสันตพิุทธารามนะ  วัดปาเขาแดงใหญ  คํา 
วาวัดปาคือสํานกัปฏิบัติ  ถาสํานักปฏบิัติแลว ปริยัตหิรือคําสั่งสอนของพระพุทธเจา สาธุ 
เช่ือฟง  เช่ือฟง  แตในการศึกษา  แลวเราตองมาศึกษา  เห็นไหม  อยางเชน  อยางในฝาย 
ปกครอง  เขาตองการใหพระไปสอบนักธรรมตรี  ไปสอบตางๆ  นวกะตองสอบหมด  เรา 
อุตสาหสูกับเขา  เราจะขอวาเราเปนพระปฏิบัติ  เราไมสง  บวชกับเราหรืออยูทีน่ี่  ไมตอง 
ไปสอบนวกะ  ไมตอง  ไปประชุมนวกะเรากไ็มใหไป  เพราะการไปการกลับนั้นเหนื่อย 
มาก 

แตถาเราไมมีหลักมเีกณฑ เราอยากไปนะ มันไดไปเปดสมองไง มนัไดไปตากลม 
กันนะ  แตของเราไมใหทําเพราะเราเนนการปฏิบัต ิ ไมตองการใหภาพใด  สิ่งใด  เขามา 
กระเทอืนกับหัวใจของเรา 

แตในการปฏิบัติกเ็หมอืนกับทางโลกคอืมีความเครียด  และความเครียดเนีย่  เวลา 
พยายามตั้งสติ  พยายามตอสู  มนัมีความเครียด  เรารู  เราเขาใจ  เราถึงเปดกวาง  เวลาที่มี 
อะไรกระทบหัวใจ มันเปนเรือ่งธรรมดา คนทํางานตองผิดทุกคน คนทํางานแลวไมผิดนี่ 
ไมมี  พระพุทธเจา  ๖  ปปฏิบัตมิาขนาดไหน  ครูบาอาจารยหลวงปูมัน่  ทานตอสูกับกเิลส 
ของทานมา  ทานตอสูมาขนาดไหน  แลวอยางเรา  เราจะตอสู  เราจะประพฤติปฏิบัติ  ไอ
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เรื่องผลกระทบขางเคียงนี่ มนัเรื่องธรรมดา ลิน้กับฟนมนัมีกนัอยูแลว แมแตกเิลสของเรา 
ไปตอสูมนัก็ธรรมดา สิ่งนี้เปนธรรมดาหมดนะ เราเห็นเปนธรรมดา 

แตที่เราโตแยง  เราตองการขอเทจ็จรงิ ความจริงไง ขอเทจ็จรงิความจรงิ  เพราะวา 
เวลาปฏบิัติ  มันตองเปนความจริง  ตองรูจริง  ถาไมจริง  เราพยายามจะเคลยีร  พยายามจะ 
จัดการใหเขาสูความจรงิ  ถาสิ่งใดไมจรงิ  สิ่งใดที่มนัเปนการตีความกันอยู  กม็าคุยกับเรา 
ได เราคุยกัน เราปรึกษากัน เพราะเราปรกึษากันเพื่อเขาสูความจรงิ เราตองการเขาสูความ 
จริงกนัใชไหม เราตองการความจรงิใชไหม ถามันเปนความจรงิขึ้นมา เห็นไหม คําวา วัด 
ปาสันติพุทธาราม ปา ปา เห็นไหม ปารกชัฏ แตถามันฟนปาทั้งหมด ตนไมไมขาดแมแต 
ตนเดียว  ธรรมะในพระไตรปฎกบอกเลย  ตัดปา  ไมไดตัดตนไม  ตัดปา  ตัดปา  ตัดปาคือ 
กิเลสในหัวใจเนีย่ ตัดมันใหออก สิ่งที่อยูกับเราครบถวนกระบวนความอยูครบ 

มีอะไรโตแยงไหม  โตแยงเลย  เดีย๋วนี้เลย  ตัดปา  ตัดปาแตไมตัดตนไม  ผิด 
พระไตรปฎกไหม  นี่  ขอเท็จจริงเปนอยางนี้  ตัดปาแตไมไดตัดตนไม  สิ่งตางๆ ทีป่ฏิบัติ 
ขึ้นมา  มนัจะเปนความจริงของมันขึ้นมา  ปฏิบัติขึน้มาเพื่อสิง่ที่รูจริงขึน้มา  ความเปนจริง 
ไง ธรรมดานะ ครูบาอาจารยทานตองการสรางศาสนทายาท พวกเราก็เหมือนกนั เราเปน 
สงฆอยูดวยกัน  กเ็พือ่จะสรางคุณงามความดีกนั  จรงิๆ  แลว  เราตั้งใจมาก  อยากจะสราง 
พระมาก  เราทําอยูนี่  อยากจะสรางพระ จริงๆ  ไมไดพูดโออวด  เพราะใครพูดอยางนี้  เรา 
จะเกลียดขี้หนามาก โม โมทั้งนั้น แตเราทําตรงนี้มา ๒๐-๓๐ ปแลว จนกวาเราจะตายไป 
และสิ่งนีม้ันจะพิสูจนกนั เพราะเราก็พยายามอยู เราพยายามสรางพระตลอด 

เราอยากสรางพระ แตงานขางนอกเนีย่ มันเปนงานที่วา เห็นไหม นักกีฬาเขาตอง 
มีสนามฝกซอมของเขา นักกีฬาตองมีสนามแขง นี่กเ็หมือนกนั พระตองอยูวัดอยูวา อยูที่ 
ที่สมควร แลวที่ทําอยูนีก่็เพือ่เหตุนี้  เพื่อวาใหพระไดมีที่พักที่อาศัยไดตางๆ แลวพออาศัย 
ปฏิบัติไมปฏิบัติเนี่ย  เราคิดวา  เราแกไข  การปฏบิตัิ  ถามันออกนอกลูนอกทาง  เหมอืน 
โคชนะ  ถานักกีฬามีความผิดพลาดอยางไร  มีความบกพรองของแตละบคุคล  จะจัดเขาสู 
ความถูกตองความดีงามนัน้ได  เพราะเราคิดวาเราทําได  เราถึงกลาทําวัด  สรางวัดเพือ่ให 
คนปฏิบัติ  เพราะเรากลาตอบ  เรากลาเคลยีร  เรากลาจัดการ  ถาเปนสัมมาทิฏฐินะ  ถาถาม 
เพื่อการปฏิบัติ  แตถาถามเปนการขุดหลมุพราง  ถามเพือ่ใหตกลงไปในหลมุพราง  ถาม 
เพื่อใหตกลงไปในความเสยีหาย  เราก็สวน  ไมเอา  ไมสู  เพราะจะทําหรือไมทําแลว  ไมมี
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ความจําเปนตองไปทําอยางนัน้ แตถาใครเปนสัมมาทิฏฐิ ใครมีความเห็นถกูตอง และใคร 
ตองการคุณงามความดี เราพรอมเสมอ เอวงั


