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ตั้งใจฟงธรรม.. ธรรมะนีเ่ขาวา “ธรรมะเปนธรรมชาติ” 

ถาธรรมะเปนธรรมชาติตองหัวใจผูที่มีคุณธรรม  ถาหัวใจผูที่มีคุณธรรม  มนัเหน็ 
แลวมนัสลดสังเวชไง  ความเห็น  การมองสัจธรรมนี่มนัจะยอนดูตวั  เห็นไหม  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกโมฆราช 

“เธอจงมองดูโลกนี้เปนความวาง แลวกลบัมาถอนอตัตานุทิฏฐิ” 

ใหมองโลกนี้สักแตวา คําวาสักแตวามนัเปนสักแตวาธรรมชาติของมนัอยูแลว แต 
ที่ไมเปนสักแตวาคือใจเรา ถาเปนธรรมชาติ ดูสิ ชาวนานี่ตองการน้ํามาก น้ําทวมชาวนาก็ 
ไมตองการ  มันก็เปนธรรมชาติ  ธรรมชาติทําไมทําลายเขาละ  เวลาเขาตองการมันก็ไมได 
ดั่งใจ 

มันเปนธรรมชาติ  มันเปนสัจธรรม  แตใจเรามันไมเปนหรอก  ใจเรามันมีกเิลส 
ตัณหาความทะยานอยาก  ชีวิตนี้เปนสิ่งสําคัญมากนะ  ดูสิ  ดูพืชพันธุ  ดูขาวสิ  เขาตองตัด 
แตงพันธุกรรม  เขาตองรักษาพนัธุของเขา  แมแตสิ่งมีชีวิตที่เปนพืชนะ  เขายังพยายามทํา 
ของเขาเพื่อใหเปนประโยชนกบัชาวโลก  แลวสิ่งทีม่ีชีวิตในหวัใจของเรา  ความรูสกึใน 
หัวใจของเรามันจะมีคุณคาขนาดไหน 

คุณคาของสิ่งที่มีชีวิตมันมีคุณคามาก  แมแตพืชพันธุธัญญาหารเขายังตองเอามา 
ดัดแปลง  เขาตองปรับปรุงพนัธุตลอดเวลา  เพื่อใหไดประโยชนกับการดํารงชีวิตใชไหม 
แลวสิ่งมีชีวิตที่ไมมีวิญญาณครอง  วทิยาศาสตรเขายังพยายามรักษามัน  พยายามพัฒนา 
มัน  แลวเราเปนมนุษย  เรามีหวัใจของเราดวย  เราเกิดเปนคนดวย  สิ่งทีม่ีคุณคาขนาดนี้ 
ทําไมเราไมรูจกัละ เราไปหาแตศักยภาพจากขางนอกกัน 

โลกธรรม ๘ มีลาภเสือ่มลาภ มียศเสื่อมยศ มีช่ือเสียงศักดิ์ศรีดีงามแสวงหากันมา 
แลวก็ทุกขนะ  มันบบีบี้สีไฟในหัวใจของเรานะ  มนุษยตองการการยอมรับ  มนุษยนี่
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ตองการนั่งบนหัวของคนอืน่นะ  แมแตตัวของตัวเองยังไมรูจกัตัวเองเลย  แตอยากจะไป 
นั่งบนหัวของคนอืน่  ตองการการยอมรับ  ตองการใหทุกคนเช่ือถอืศรัทธาเรา  นี่ไงสิ่งนี้ 
เปนอะไร  สิง่นีเ้ราแสวงหาเพือ่มาปรนเปรอมันใชไหม  แสวงหามาเพือ่ใหเขายอมรับเรา 
เพื่อใหเขายอมจํานนกับเรา นี่ไงมันไปหาขางนอก แลวตัวมันละ ตัวของมนัอยูไหน? 

ธรรมะอยูตรงนี้  ธรรมะยอนกลับมาทีเ่รา  เหน็ไหม  ในสงครามชนะสงครามคูณ 
ดวยลาน  สรางเวรสรางกรรมหมดเลย  การชนะตนเองประเสริฐที่สุด  แตการชนะตนเอง 
ไปชนะที่ไหน  ไปชนะที่ความคิดเหรอ  ปลอยโลงๆ  วางๆ  ก็สบายๆ  อยางนั้นเหรอ  แลว 
มันกเ็วียนตายเวียนเกิด คนไมเคยเหน็จิตของตัวเอง ถาใครเคยเห็นจิตของตัวเองนะมนัจะ 
ไมพูดอยางที่โลกเขาคุยกัน โลกกบัธรรม! 

เขาบอกวา “ธรรมะเปนธรรมชาติ” 

จิตใจนีจ่ริงๆ  ตัวจิตจรงิๆ  มันก็เปนธรรมชาติ  เพราะมันแปรปรวนไปในวัฏฏะ 
ธรรมชาติคือวัฏฏะนะ  วัฏฏะคือการเวยีนไป  จิตมนัก็เวียนไปธรรมชาติของมนั  แลวถา 
มันเปนธรรมชาติมันกไ็ดแคนัน้เองเหรอ สัพเพ  ธัมมา อนัตตา นี่ธรรมชาติ ธรรมชาติคือ 
สัพเพ ธัมมา อนัตตา เห็นไหม 

อัตตาไมใชธรรม  อัตตานีเ่ปนกิเลสของเรา  อนัตตาคือสิ่งที่มนัเปนความจริงอยู 
แตในสัจธรรมอันนี้ไมมีใครไปรูแจงมนั  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจารื้อคนสิ่งนี้ 
ขึ้นมา  มนักเ็ปนธรรมชาติ  เปนทฤษฏอีันหนึ่ง..  แตเราไปศึกษาทฤษฏีอนันัน้แลวเรารู 
ทฤษฏีอนันัน้จรงิไหม  เราเขาไมถงึสัจจะความจรงิอนันัน้  ถาเราเขาไมถงึสัจจะความจรงิ 
อันนัน้เราก็วา สัพเพ ธัมมา อนัตตา สภาวธรรมตองเปนอนัตตา ตองแปรสภาพ 

แปรสภาพมันกเ็วยีนตายเวียนเกิดไง  ศึกษาธรรมแลวมันตองใหไดหลักไดเกณฑ 
ถาไมไดหลกัไมไดเกณฑเราจะเวียนไปตามมัน  นีก่เิลสไง  คําวากเิลสนะมนัหลอก  แต 
ไมไดหลอกคนอืน่เลยมนัหลอกเรา หลอกตัวเองนี่แหละ ตัวเองโดนหลอกดวยธรรมของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เปนความจรงิในใจขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  แตเปนความปลอมของเรา  เพราะกิเลสตัณหาความทะยานอยาก
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ของเรามันตีความ แลวมนัคาดหมาย มนัตองการใหเปนไปตามนั้น แตมันไมเปน! มันไม 
เปน เพราะมนัเขาไมถึงความเปนจริง 

นี่เวลาในสิ่งที่มีชีวิต เหน็ไหม เราเปนนกัวิทยาศาสตร เราเปนผูตัดแตงพันธุกรรม 
เราเปนผูรักษาเพือ่การพัฒนา  เราไปตัดแตงพัฒนามนั  เพราะมันเปนสิง่มีชีวิต  มนัพัฒนา 
ตัวมันเองอยูโดยธรรมชาติของมนัแลว  มันปรับแตงตัวมนัเอง  ดูสิ  เวลาเกสรพืชพนัธุ 
ธัญญาหาร  เกสรมนัผสมกนัมนักลายพนัธุ  มันปรับปรุงพันธุของมนัโดยธรรมชาติ 
ธรรมชาติมันกป็รับปรุงพนัธุของมันอยูแลว 

แลวมนุษยเราเปนสิ่งที่มีชีวิต เราควบคุมได วิทยาศาสตรเราเขาไปตัดแตง 
พันธุกรรมของมัน แตใจเรา กิเลสกับใจมันตัดแตงกันตลอดเวลา แลวธรรมะเขาไปนี่เรา 
จะไปตัดแตงพันธุมัน ธรรมะเขาไปยับยั้งมัน ดูสิ ยับยั้งวาหาโอกาสเราจะผสมอยางไร 
ยีนสเราจะผสมอยางไร ทุกอยางเราจะทําอยางไร 

นี่พันธุกรรมทางจิต!  เราทําคุณงามความดนีี่มนัตกผลึกลงที่ใจ  สิ่งที่เปนคุณงาม 
ความดีนี่ไงตัวภพ  ตวัภพมนัเปนตัวเก็บขอมลู  ตัวภพคือตัวฐีติจิต  ไมมีใครเคยเห็นหรอก 
ที่พูดๆ  ไปนีป่ากเปยกปากแฉะ  ถามันเห็นความจริงจะไมพูดกันอยางนัน้  สิ่งที่พูดกัน 
อยางนัน้มนัเปนทฤษฏีทั้งนั้น  เปนทฤษฏีขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  นี่ทฤษฏี 
เจาแหงคัมภีร คมัภีรมันไดประโยชนอะไร 

คัมภีรนะถาเราปรับใชกับสถานที่  การพัฒนาประเทศแตละประเทศ  ถาเราใช 
ทฤษฏีโดยหลักตายตัวนะ  ลมสลายกันไปหมด  เขาตองปรบัแตง  เห็นไหม  แมวขาวหรอื 
แมวดําขอใหจบัหนูไดก็ใชได  แมแตทฤษฏี  ดูสิพรรคคอมมิวนิสต  ถาเปนคอมมวินิสตนี่ 
ตองเปนสังคมนิยม  แลวมนัไปรอดไหมละ  นี่ลมสลายไปหมดเลย  ทัง้สังคมนิยม  ทัง้ทุน 
นิยมไปไมรอดหมดเลย 

มันตองธรรมาธิปไตย  สัจธรรมความจริง  จรงิทีเ่ขาถึงสัจจะความจรงิอนันัน้  ถา 
เขาถึงสัจจะความจรงิอนันัน้นะ ดูสิ แตละภูมิภาค แตละประเทศ มันมีตัวแปร มีขอจํากัด 
มหาศาลเลย  ในการประพฤติปฏิบัติ  ในหัวใจของคน  ในความรูสึกของคน  ในรสนยิม 
ของคน ในมุมมองของคน มันอีกหลากหลายมหาศาลนัก ไมมีสูตรใดตายตัว สูตรตายตวั
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ไมมี  การประพฤติปฏิบัติไมมีสูตรตายตัว  เปนปจจุบันธรรมของจิตดวงนั้นเทานั้น  จิต 
ดวงนัน้ที่พจิารณาของมัน สูตรตายตัวไมม!ี 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานี่เปนธรรมสาธารณะ เปนสูตรตายตวั 
ครอบงําหมด แลวเวลาผูที่ประพฤติปฏิบัติไปแลวนะ เวลาพนกิเลสไปแลวธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเปนใบไมในกํามือ  แตความรูจริงมันเปนใบไมในปา  ใบไม 
ในกํามือกับใบไมในปามนัแตกตางหลากหลายกนัอยางไร  ความรูจริงของจิตมนัยัง 
หลากหลายมหัศจรรยมากไปกวานี้นะ 

นี่พูดถึงสิง่ทีม่ีชีวิตไง  เราเห็นญาติโยมมาหรอก  เหน็ไหม นี่เรามาแสวงหา  โยมก็ 
แสวงหา  ดูสิ  การศึกษานี่คนควาตํารากันมหาศาลเลย  ตองทําวจิัยเพือ่ไดใบกระดาษกนั 
แตเขาใจตัวเองไหม  รูจักตวัเองไหม  ทุกขไหม  เกิดมาทําไม  เกิดมาแลวกม็าสราง 
ครอบครัว แลวก็หามรดกไวใหลูกหลานมัน แลวก็ตายไป แลวก็จะเกิดมาใหม 

ตัวเองยังไมคนควา  นี่ธรรมะเขามาที่นี่..  ถาธรรมะเขามาที่นี่นะ  ใช!  เราเกิดมาใน 
โลกนะ มนุษยคนเราจะดีทีม่ีการรบัผิดชอบ  เราตองมีหนาที่การงานของเรา  เราเกิดมาใน 
โลกแลวเราก็ตองหาปจจัยเครื่องอาศัยดํารงชีวิตใหได  เราไมเปนภาระของสงัคม  ไมเปน 
ภาระใครทั้งสิน้  แตเราเกิดในวัฏฏะนี่ธรรมชาติ  แลวสิ่งทีม่นัจะมีคุณธรรมเหนอืกวานั้น 
ละ สิ่งที่เราจะคนควาในตวัของเราละ สิ่งที่มนัเปนสขุเปนทุกขตามความเปนจริงละ 

มันเปนความจริงจริงๆ  นะ  ใครจะเช่ือหรอืไมเช่ือ  ใครจะคัดคานคัดงางอยางไรก็ 
แลวแตมันไปตามนัน้แหละ นี่ผลของวัฏฏะ ผลของการเวียนตายเวียนเกิดผลมันเปนอยาง 
นี!้ ใครจะคัดคาน ใครจะโตแยง นั่นเปนความคิด แตความจรงิมนัเปนความจรงิวนัยังค่ํา! 
ใครจะคัดคาน  ใครจะโตแยงอยางไร  มันเปนเรือ่งของการคัดคานโตแยงจากหัวใจ  แตถา 
เปนความจริงขึน้มา  สิ่งที่เปนความจริงมันเปนความจรงิอนัเดียวกนั  แลวความจรงิอนันี้ 
มันอยูที่ไหน 

ทางวิชาการ เราคนควากนัสิ่งนี้เปนทฤษฏี มันตองทดสอบตรวจสอบใชไหม มัน 
เปนประสบการณจรงิ ประสบการณจริงอนันัน้มปีระสบการณแลวเราก็เขียนทางวิชาการ 
แลวเรากท็ดสอบใหมันเกิดเปนความจริง เหน็ไหม มันพัฒนาของมันขึน้ไป
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นี่ก็เหมือนกัน  ปริยัติ  ปฏิบัติ  ถาปฏบิัติขึ้นไปมนัจะพัฒนาของมนัขึ้นไป  ไอนี่ 
ทฤษฏีนี่ยึดมนัตายตัว  แลวการทดสอบนั้นไมเกิดขึ้น  พอการทดสอบไมเกิดขึ้นก็วา 
ปรมัตถธรรมไง ก็พุทธพจนไง ก็องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสอนไวแลว ทําไมตอง 
ทดสอบอกี

นั้นเปนการทดสอบในใจขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาแลว  แตใจของเรา 
ยังไมไดทดสอบนะ ใจของเรานี่ทฤษฏจีําแมนมาก จาํไดหมดเลย แตความทดสอบอนันัน้ 
ดูสิ  เดี๋ยวนีท้างวิชาการของเรา  พอเราศึกษามาจบแลวเราก็มาสอนเดก็  แลวเรามี 
ประสบการณอะไรขึ้นมา  วิวัฒนาการของโลกมันไปไกลขนาดไหน  เหน็ไหม  ทาง 
วิชาการเขาตองมกีารศึกษา มีการพัฒนาของมันตลอดเวลา 

นี้พัฒนาการของโลกนะ!  พัฒนาของโลกมนัไมมวีนัสิ้นสุด  การทํางานของโลก 
ไมมวีันจบ แตการทํางานในธรรมมนัจบสิน้ขบวนการ เห็นไหม ทฤษฏีสมัพนัธ.. อวิชชา 
ปจจยา สังขารา สังขารา ปจจยา วิญญาณัง การสัมพนัธ ทฤษฏีสัมพันธของจิตนะ ที่วาจิต 
เปนดวงๆๆ  มนักี่รอยกี่พนัดวง  แลวทฤษฏีสมัพนัธถามันเกิดมรรคญาณที่มันทําลายจุด 
ระเบิดของทฤษฏีสัมพันธอนันัน้ละ 

ทฤษฏีสัมพนัธมันเกิดทีไ่หน?มันเกิดทีน่ิวเคลียสใชไหม  ที่สารกัมมนัตภาพรังสี 
เขาเอามารวมกนัใชไหม  แลวสิ่งทีเ่ปนความรูสึกของเราอยูที่ไหน  กิเลสมนัอยูที่ไหน 
ความเปนไปมันอยูทีไ่หน  ชีวิตมนัอยูที่ไหน  ชีวิตนีก่ารเกิดใครเกิดมา  นั่งอยูนีเ่กิดมาจาก 
ไหน แลวเกิดมาแลวเกิดมาทําไม ตายแลวจะไปไหน ตายแลวจะกลบัมาเกิดอีกใชไหม 

สมบัติเดมิๆ  นะ  เวียนเกิดเวยีนตายเปนผลของวัฏฏะ  การตัดแตงพันธุกรรมของ 
ทางพืชเขาก็ตัดแตงพันธุกรรม เห็นไหม เขาทดสอบใหมันพัฒนาการของมนั การตัดแตง 
พันธุกรรมของจิตนะ  เวียนตายเวียนเกิดไง  เกิดเปนเทวดา อินทร พรหม มันก็ไปตัดแตง 
ภพหนึ่ง  เปนนรกอเวจีมนัก็ไปเกิดเช้ือราย  พอเกิดขึน้มาพอเวียนเปนมนุษยใชไหม  มนัก็ 
มาบากบั่นตรากตรําแลวมนักเ็วียนไปเกิดนะ 

นี่พันธุกรรมมันตัดแตงของมันไป  แลวสิง่นีม้ันไปตกลงที่ไหน  มนัทําสิ่งไหน 
แลวปจจุบันธรรม เหน็ไหม หองวิทยาศาสตรคือหัวใจของเรานี่ ทดสอบไหม จะทดสอบ
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ไหม  จะแกไขไหม แลวทดสอบทีน่ี่ ตัดแตงที่นี่ จบขบวนการของมนัที่นี่.. นี่ธรรม นี่ฟง 
ธรรม ธรรมะแลวพิสูจนไดนะ พิสูจนได 

ผูที่ประพฤติปฏิบัติ เวลาพูดเขาบอกวา “อธิบายใหเขาใจสิ” 

เราบอกวา  “อธิบายใหเขาใจได  แตเราตองปฏบิัติขึน้มาบางสิ  ปฏิบัตขิึ้นมาแลว 
มันมีตุกตา  คือมคีวามสมัผัส  สันทิฏฐิโก  ความทีส่ันทิฏฐิโกนี่จิตมันสมัผัส  จิตมนัจับ 
ตอง” พอจิตมันจับตองเราถึงมาคยุกันตรงนี้ วาขบวนการของมนัจะทําอยางไรกันตอไป 

ถามันไมมีขบวนการตรงนี้ทฤษฏีมนัเปนทฤษฏี  แตถามีขบวนการของมันขึน้มา 
เราเอาทฤษฏีมาเทยีบ  แลวผิดหรอืถูกมันมีตัวตัง้  มันมีประเด็นใหเราไดพิสูจนกนั  ถา 
พิสูจนตรงนีน้ี่สันทิฏฐิโก  ปจจัตตัง  รูจําเพาะตนในใจ  ถารูจําเพาะตนขนาดไหนนี่  ธรรม 
สากัจฉา  เอตัมมังคะละมุตตะมัง  ถาไมมีธรรมเอาอะไรมาพูด  สิ่งที่พูดออกมานีม้ันพูด 
ออกมาจากไหน  จากตํารา  ตําราพูดวันเดียวก็จบแลว  พูดซ้ําๆ  ซากๆ  เวียนอยูนัน่แหละ 
มันไมไปไหนหรอก 

สัญญาคือสัญญา  แตมีขบวนการความจรงิขึ้นมามนัไปไดตลอด  เห็นไหม  มันมี 
ชีวิต มันเปลี่ยนแปลงได มนัจับตองได มนัพิสจูนได สิ่งที่พิสูจนอันนี้เราควรพิสจูน.. เรา 
เกิดมานีค่ําวามีชีวิตไง  โอกาสนี่สําคัญมากนะ  โอกาสคือยังมีชีวิตอยู  ตายแลวก็จบ  ผล 
ของวฏัฏะไง  เกิดมาชาติหนึ่งแลวก็ตายไป  สูญตายแลวไมมีหรอก  เออ..  ไมมี  คําวาไมมี 
มันเปนความคิดตรงนีไ้ง  แตพอไปเผชิญหนา  เห็นไหม  นี่เราบอกวาหนามไมมี  เศษแกว 
ไมมี เหยียบขึน้มา โอโฮ.. ตําเขาไปในเทา ถาไมมีทําไมมนัเจ็บละ 

นี่ก็เหมือนกัน  พอจิตไปสัมผัสนะ  ความรูสึกอันนี้มนัไมตาย  แลวความรูสกึอนันี้ 
มันจะไปตกที่ไหน  ผลของวฏัฏะ  ความรูสึกอนันีม้ันจะไปเผชิญ  พอเผชิญขึ้นมาเราจะ 
รูทันหรอืไมรูทนันัน่อกีเรือ่งหนึ่ง แตถาเปนความจรงินะ บพุเพนิวาสานุสติญาณขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา ยอนอดีตชาติไปตลอดยาวไกลไมมีสิน้สุด จุตูปปาตญาณยัง 
ไปอีกขางหนา ไมมวีันจบ 

นี่วิชชา ๓ ขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา นี่คอืพุทธพจนนะ วิชชา ๓ พุทธ 
พจน  นี่เอาใครมาหลอก  นีพ่ระพทุธเจายืนยันไวเอง  แลวพระพทุธเจาพิสูจนไดเอง  แลว
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ถาใครทําไดจรงิมนัจะเห็นไดจรงิ  เหมือนกัน!  เหมือนกัน!  ความรูสึกเปนความรูสึก 
เหมือนกนั แตดีช่ัว ความรูสึกหยาบละเอียดแตกตางกัน แตความรูสกึคือความรูสกึ 

ทุกดวงใจมคีวามรูสกึหมด  แตความรูสกึมนัจะละเอยีดหรือหยาบ  หรือมันจะฉอ 
ฉล หรือมนัจะมีคุณธรรม หรอืจะมีจิตสาธารณะ จิตหมักหมม จิตรอยแปด! กิเลสทั้งนั้น 
นี่อยูในใจของเรา เห็นไหม ไมตองมองที่ใคร หลวงตาสอนประจํา 

“เรื่องของเขา! เรื่องของเขา! ดูใจเรา! ดูใจเรา! ใจของเราสําคัญที่สุด” 

อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเปนทีพ่ึ่งแหงตน หวัใจของเราเอาใหไดกอน เรื่องของ 
เขา!  เขาจะทําดีทําช่ัวขนาดไหน  เราไมไดผลดีผลชั่วกับเขาเลย  ไมม!ี  เรื่องของเรา หัวใจ 
ของเรานี่ พุทโธ พุทโธ นัง่กําหนด ทําสมาธิของเรานี่เรือ่งของเรา คุณงามความดีของเรา 
มันอยูในหวัใจของเรา นั่นเรื่องของเขา 

แตเราเปนมนุษยใชไหม  สัตวสงัคมใชไหม  สัตวการเมอืงใชไหม  เราเกิดมาเปน 
มนุษยแลวเรารักษาใจเรา  เราจะเจอวิบาก  เจอผลดีและผลกรรมตางๆ  แลวแลวไป  ตั้งสติ 
ไว  ตั้งชีวิตไวแลวสูกับมัน  อะไรจะเกิดขึน้มานะองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเจอ 
วิบากมากกวาเรานกั  เราตั้งสติของเราแลวแกไขวิกฤติในชีวิตของเรา  เพื่อประโยชนกับ 
เรา  เราเปนสัตวสงัคมไง  ไมใชวาเกิดมาจะปฏิเสธโลกหมด  เราอยูกบัโลกนะ  ถาปฏิเสธ 
โลกหมดนี่บิณฑบาตมาทําไม นี่บิณฑบาตมากบัโลก ขอโลกเขาอยู แลวบิณฑบาตมาเพื่อ 
ดํารงชีวิตไง 

นี่ก็เหมือนกัน  เราอยูกับโลกนัน่คือชีวิตปจจบุันของเรา  แลวธรรมะจะเลี้ยงหวัใจ 
ของเรา หัวใจของเราเปนนามธรรม สิ่งทีเ่ปนวัตถนุะ สิ่งที่เปนแรธาตุมันยังบุบสลาย มนั 
ยังเสือ่มสภาพ หัวใจของเรามนัเปนนามธรรม แตมนัมัน่คงยิง่กวาแรธาตุ.. ธาตุรูนี่  เพราะ 
มันเปนนามธรรม  แตมันไมเคยตาย  มันบุบสลายไมได  มันจะอยูของมันสภาวะแบบนัน้ 
มันจะอยูอยางนั้น 

ถึงที่สุดแลวนะ ถาสิ้นกิเลสแลวมันก็มีของมันอยางนั้น  เปนธรรมธาตุ  เปนสมบัติ 
ของเรามากับเรา  แลวเราเปนผูรกัษามัน  เปนผูดูแลมนั  แตเราไมถนอมรกัษามันไป  นี่เรา
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เองเราโงกับตัวเราเอง ฉลาดกับคนอื่นทุกๆ คนเลย แตโงกับกเิลสของตัวเอง โงกับตวัเอง 
เห็นไหม ถาฉลาดกับตัวเองมันจะไดประโยชนตรงนี้ 

ฉลาดกับตัวเองไง เอาความคิดนี่ยับยั้งเราใหได เอาความคิด เอาความตองการ เอา 
ความทะยานอยากนี่อยูในอํานาจของเราใหได  แลวพิจารณามันได  แลวทํามนัได  สิน้สุด 
ได ขบวนการนี้มนัสิ้นสุดได ทดสอบได.. ผลประโยชนของเรานะ ผลประโยชนชีวิตของ 
เราตั้งสติมาแลวเอาเพือ่ประโยชนของเรา เอวัง 
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