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เวลาเราเกิดมาเจอสิง่ใด.. เจอสิง่ใด เหน็ไหม ทุกคนคอตกนะ กรรมเกา กรรมใหม 
กรรมมนัใหผลนะ กรรมเกา กรรมใหม ถาเกิดกรรมดี เกิดในประเทศอันสมควร ประเทศ 
ที่ดี  แตถากรรมมันพาใหเกิดแลว  สิ่งนี้มนัเปนสิ่งที่เปนปจจุบนั  ถาเปนปจจบุันนะ  พวก 
เรานักบริหารจัดการตองการใหโลกนีเ้จริญทัง้นัน้ ตองการใหคนเปนคนดี แตความดีของ 
กาลเวลา กาลเทศะมนัมีสวนมากนะ 

ความคิดถาเราคิดของเราไปกอน  แตถาสังคมมนัไมเปนไปกับเรานะ  เรา 
เดือดรอนมากเลย  ความฉลาด  ความมัน่คงในชีวิตกับความดี  เหน็ไหม  ความฉลาดกับ 
ความดีมนัแตกตางกนั ความฉลาดของเรานี่เรารูของเราได แตสังคมมันเปนไปไมได มนั 
มีตัวแปรมหาศาลเลย  ถาเราในโลกสภาวะแบบนี้นะ  เราอึดอัดมาก  เราจะอึดอัดของเรา 
มาก แลวความอึดอัดนี้มนัคืออะไรละ? 

กรรมนี่ ขณะที่เราเกิดมาแลว เรามีปญญาของเรา เราแกไขของเราไดทัง้นัน้แหละ 
แตมันแกไขไดเฉพาะตัวเราไง  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมอยูโคน 
ตนโพธ์ิ อยูองคเดยีวใชไหม 

นี่ก็เหมือนกัน ความสุขความทุกขในหัวใจของเรา เราทําของเรานะ ถาเราควบคุม 
ตรงนี้ได  ควบคุมหวัใจของเราได  ควบคมุความคิดของเราได  ใช  เราคิดของเราได  แต 
ความคิดของเรานี่ออกไปบริหารจัดการสิ่งทางโลกมนัเปนไปไดไหม  มันเปนไปไมได 
มันเปนไปไมไดเพราะอะไร สภาคกรรมนะ มันไมใชเรื่องอะไรของเราเลยนะ เราอยูนี่ ดู 
สิเวลาแผนดินไหว เวลาเกิดสนึามิ เห็นไหม มนักวาดไปหมดเลยนะ 

นี่แลวเรามาจากไหน  ทําไมเราตองมาเจอสภาวะแบบนี้  เวลาเราเจอสภาวะแบบนี้ 
ทําไมวาเราทกุขเรายากขนาดนี้  เวลาเราทุกขเรายากนะ  เห็นไหม  นีเ่กิดในประเทศอนั 
สมควร  ประเทศอันสมควรจากภายนอก  ประเทศอันสมควรจากภายใน..  ประเทศอัน
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สมควรจากภายใน นี่เราไดชีวิตของเรามา มนัก็เปนประเทศอันสมควร แลวเราจะบริหาร 
จัดการมนัอยางไร 

การเสียสละ  เห็นไหม  นี่ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ทาน  ศีล 
ภาวนา การเสียสละนี่ กลิ่นของศีลมันหอมทวนลม การเสียสละ การเปนผูให ดูสิ เวลาลูก 
ศิษยของพระสารีบุตร สามเณรนี่ องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวาใหไปลาพอแม 
นะ อีก ๗ วันจะตาย เห็นไหม อีก ๗ วันจะตาย พระสารีบุตรก็ใหเณรไปลาพอลาแมกอน 

แตเณรนอยไปตามกลางทาง  มนัไปเห็นน้ําที่มันแหงขอด  ปลามนัจะตายอยูนี่ 
ดวยความสงสาร  ดวยความไรเดยีงสาของเด็ก  เด็กมนัจับปลาไปปลอย  มันแกไขของมนั 
มันทําของมนั มนัก็ไปลาพอลาแมตามที่อาจารยมนัสอนนัน่ละ นี่พอครบ ๗ วนั  เณรมัน 
ไมตาย เณรไมตายเพราะอะไร เพราะการใหชีวิตเขา การใหความดเีขา 

นี่ก็เหมือนกัน  การเสียสละของเรา  การเสียสละ  ความตระหนี่ถี่เหนียว  ความ 
มั่นคงของชีวิต ทุกอยางใหเปนความมัน่คง ทุกคนตองการความมัน่คงทั้งนั้นแหละ แตถา 
เราเสียสละแลวเราจะไดอะไร..  มันไดอะไร  มันไดสภาคกรรมไง  กรรมสิ่งที่แวดลอม 
มันดีขึน้มา 

นี่การเสียสละ  เหน็ไหม ทาน ศีล ภาวนา สังคมมันจะดีมนัดีตรงนี้ไง มันดเีพราะ 
หนวยของสงัคมเปนคนดี  ทุกคนเปนคนดคีนถึงจะดีขึ้นมา  แตมันเปนไปไดไหมละ  มัน 
เปนสิง่ที่เปนไปไมได  เพราะอะไร  ดูสิเวลาสมยัสหชาติ  ใครเกิดพรอมองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจานีม่ีบุญกุศลมาก  เพราะเปนผูนําที่ดีมากเลย  เราติดขัดอะไร  เราติดของ 
สิ่งใด 

อชาตศัตรูนะ  เวลาจะยกทพัจับศึกขนาดไหน  จะใหพราหมณเปนที่ปรึกษาใหไป 
ถามองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาวารบครัง้นี้ชนะหรือแพ  องคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาบอก  “รบเทาไหรก็แพ”  นี่รบกับกษัตรยิลจิฉวีเลย  รบเทาไหรก็แพเพราะอะไร 
เพราะเขามคีวามสามคัคีของเขา เพราะองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาถามพระอานนท 

“อานนทเราเคยบอกธรรมไว ๗ ประการไดไหม”
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มาประชุมพรอมกันเนอืงนิตย  เลิกประชุมพรอมกนั  ประชุมพรอมกนั  ความ 
เคารพผูใหญ  มีความกตัญูกตเวที  มีความสามัคคี  นี่รบเทาไหรก็แพทัง้นัน้แหละ  อชาต 
ศัตรูสงพราหมณเขาไปยุแหย เหน็ไหม ไปยุใหเขาแตกแยกกัน แลวก็ไปรบทัพจับศึก 

นี่เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเปนทีพ่ึ่ง  เห็นไหม  อนาคตังสญาณรูไป 
หมด  แตคําวารูไปหมด  บางอยางนีเ่รื่องของกรรมนะ  สุดทายองคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาเวลาบั้นปลายของชีวิต  ญาติขางพอกับญาติขางแมเวลาจะแยงน้ํากันทํานา  เพราะ 
ถึงเวลาตองการน้ําทํานา  ยกทัพเขามาหากันนะ  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาไปนั่ง 
อยูเลย ปางหามญาติ เห็นไหม ถามญาติทั้ง ๒ ฝาย 

“น้ํากับชีวิต อันไหนมีคุณคากวากนั” 

ญาติบอกวา “ชีวิตมีคุณคากวา” 

นี่ไดสติก็แยกกลับไป ครั้งที่ ๒ ก็ไปหามอกี พอครัง้ที่ ๓ หามไมได  รบกนัหมด 
เลย  เหน็ไหม  นีค่ือกรรมของเขา  เวลามีกรรมของเขาขึ้นมาแมแตญาติขางพอขางแมยัง 
หามไมไดเลย น้ํากบัชีวิตอนัไหนมีความสําคัญกวา ทั้งๆ ที่รูนะ ทั้งๆ ทีรู่ นี่ไปหามก็หาม 
ไมได  เรื่องของกรรมเกา กรรมใหมนะ กรรมจะมเีหตุมีผล มันจะทําใหสิ่งทีเ่ราปรารถนา 
สิ่งที่มนัสามารถแกไขได 

ของเล็กนอยๆ  นี่เสนผมบงัภูเขา  เหมือนเราสอนเดก็เลยนะ  เดก็มนัไมฟงกบัเรา 
หรอก มนัไมเขาใจหรอกวาเราจะสอนมันอยางไร มนัไมเช่ือวาเราปรารถนาดีกับมนั เหน็ 
ไหม อันนี้คืออะไร อันนี้คือกิเลสตัณหาความทะยานอยากของคน วุฒิภาวะของคน คนนี่ 
กาลเวลาของคน วุฒิภาวะของคนยังไมถงึเวลาของเขา บอกเทาไหรเขาก็ไมมีความเขาใจ 

หลวงตาทานสอนบอย  “คนหลับอยู  อาหารนี่ปอนเขาไมไดหรอก”  เรานี่รูนะ แต 
เราจะไปเตือนเขา เขาหาวาเราไปจับผิดเขา เขาไมคดิวาเราจะปรารถนาดีกับเขาเลย แตถา 
เวลาเขารูผลของเขาวาเราปรารถนาดีกับเขานะ เขาซึง้ใจ แตกาลเวลามันก็ผานไปแลว 

นี่เราอยูในสงัคมอยางนี้เราถงึปวดหวักนั  เราปวดหวันะ  ทีนีเ้ราปวดหวัขึ้นมา  นี่ 
การเกิดเปนมนุษยเปนอรยิทรัพย  เราเกิดมาแลวพบเหตุการณตางๆ  เราพบสิ่งตางๆ  มัน
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เปนการแกไข มนัเปนการควบคมุหัวใจของเรา ถาคนดีมนัดีในหวัใจของเรานะ มนัยับยั้ง 
ช่ังใจของมันได 

พอรูแลว เห็นไหม เวลาพระอริยเจา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม 
ขึ้นมา นีค่วามนิ่งอยูของพระอรยิเจานะ เพราะพูดไปแลวมนักระทบกระเทือนกันไง แลว 
ถาไมพูดละ  ไมพูดนี่ครูบาอาจารยเราทานนิง่เฉย  นิง่เฉยนะ  ความนิ่งเฉยนีรู่ทั้งรู  แตพูด 
ออกไปแลวมันไมมปีระโยชนอะไรหรอก  มันกระเทือนกันไปหมดเลย  แตถาเก็บไวใน 
หัวใจ นีม่ันกรรมของสัตว 

เวลาทานพูดออกมา  เหน็ไหม  มันกรรมของสัตว!  คําวากรรมของสัตวนีม่ัน 
สุดวิสัย  มันเหน็อยางนัน้  มันมองอยางนั้น  แลวมนัมองอยางนั้น  มันเห็นอยางนั้นเพราะ 
เหตุใดละ นี่เพราะวุฒิภาวะของใจ เพราะกรรมมนัสรางมา เวลาเราเช่ือในเรื่องศาสนากัน 
เราเช่ือเรื่องศาสนา ถาความเช่ือนี่เราทุมเทไปขนาดไหน ถาความเช่ือเปนความถูกตองก็ดี 
งาม ถาความเช่ือของเรามนัผิดพลาดขึ้นมาละ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาถึงบอกมีความเช่ือมีความศรทัธา  นี่เปนหวัรถ 
จักร  เปนสิ่งที่ชักใหเราเขามาทําบุญกุศล  แลวพอเรามีหลักมเีกณฑขึ้นมา  ทานถงึเอากา 
ลามสูตรเขามาอีก  กาลามสูตรนะ  อยาเช่ือวาเปนอาจารยของเรา  อยาเช่ือวาทฤษฎีนี้คิด 
แลวมนัเปนไปได  อยาเชื่อทุกสิง่เลย  ใหเช่ือประสบการณ  ใหเช่ือจากการกระทําตาม 
ความเปนจริงของเรา 

นี้เวลาประพฤติปฏิบัตกิ็เหมอืนกัน  เวลาประพฤติปฏิบัติ  ถาเราไมเช่ือไมศรัทธา 
เลยนะ เราจะไมมกีารเริ่มตนตัง้แตการเสียสละอยางนี้หรอก ไมมเีรือ่งของทาน ไมมเีรื่อง 
ของศีล  ไมมีเรื่องของสมาธิ  เรื่องของทําจิตใหตั้งมั่น  ถาไมมีตรงนั้นขึ้นมาแลวเราจะ 
เริ่มตนกนัตรงไหน พอเริม่ตนขึน้มา  ในการประพฤติปฏิบัติเราถงึไดพูดสติปฏฐาน ๔ ที่ 
เขาปฏิบัตินี่ผิดหมดเลย 

คนที่ปฏบิัตินี่ผิดหมดเลย  ผิดเพราะอะไร  ผิดเพราะพื้นฐานเรามนัผิดมากอน  พอ 
พื้นฐานผิดมากอนเราปฏบิัติไปนี่  สิ่งใดทีม่ันผิดพลาดเราตองแกไขเอาตอนนัน้ไง  เรา 
ปฏิบัติของเรา สิ่งใดถาจิตสงบไหม สงบแลวเปนมจิฉาหรือสัมมา
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มันสงบ คําวา  “สงบ”  จิตมันสงบขึน้มา สงบไปไหน มันหายไปหมดเลย มันตก 
ภวังคไปเลย  นีน่ิ่งเงียบไปหมดเลยนะ  แลวเวลาจะรูสึกตัวขึน้มาเหมือนคนสะดุงตืน่ 
เหมือนคนที่สติกลบัมา  นั่นละมนัเปนภวังคนะ  มันเปนมจิฉาสมาธินะ..  นี่ที่วาเปนความ 
วางๆ ความวาง ความสงบ มันถูกหรือเปลา ถาความสงบมนัถูกขึ้นมา เหมือนคนเรานี่ ดูสิ 
ดูนักกีฬาเวลาออกกําลังกายขึ้นมาเขาจะแข็งแรงมากเลย นักกีฬาเขาออกกําลังกายของเขา 

จิตที่มนัมีกําลงัของมนั เปนสมาธิของมัน มันจะมกีําลังของมนั พอมีกําลังของมัน 
มันจะมีรสชาติของมนัแลวมันออกวิปสสนา มันออกรูสิ่งตางๆ ความคิด ปญญาที่เกิดจาก 
สัมมาสมาธิ  ไมเกิดเหมือนปญญาที่เราคิดกนัอยูนี้  ปญญาที่เราคิดกันอยูนีม้ันเปนปญญา 
เกิดจากจิต  ทุกอยางความคิดเกิดจากจิตทั้งหมด  แตมันบวกไปดวยกเิลส  มนัไมสะอาด 
บริสุทธิ์ของมัน 

แตเวลาจิตมนัสงบขึ้นมานะ  ปญญาที่มันเกิดขึน้มานี่  โอโฮ..  มันสะทอนใจมาก 
นะ มันสะทอนใจจนขนาดทีว่าคนนีน่้ําตาลวงน้ําตาไหลไดเลย มันสะทอนใจวาทําไมมนั 
โงอยางนี้  ทําไมเราโงอยางนี้  มนักลับมาถามตวัเองนะวาตัวเองทําไมโงอยางนี้..  โงคือ 
อะไร โงคืออวิชชา โงคือความไมรูสึกตัวมันเอง 

นี่ถาจิตมนัสงบของมนั  สิ่งที่ประพฤติปฏบิัติมา  เริ่มตนนะ  คนปฏิบัติเหมือน 
นักกีฬา  เหมือนผูที่ฝกงาน  มนัตองมีผิดมาบาง  พอมันผิดมาบางความผิดนั้นเราก็แกไข 
ของเราไป  ไมใชวาเราปฏิบัติแลวจะถูกหมดเลย  แลวจะเอาใหถกูตอง  ใหเปนทฤษฏีที่ 
ถูกตองหมดเลย มนัจะไปหาที่ไหนละ เพราะเราเกิดมากับความรูบางไมรูบางของเรานะ 

ความรูบาง ไมรูบาง เห็นไหม เพราะอวิชชามันครอบคลุม มนัเลยภาพมวัๆ มัวซวั 
มา  เราถึงมาเวียนตายเวียนเกิดไง  ถาภาพมันชัดเจนเราจะมาอยางนี้ไหม?  ถามันภาพ 
ชัดเจนสิ่งที่มนัดีกวานี้  สิ่งที่มนัสมควร  เราจะเอาสิง่ที่ดีกวานี้ไหม  แลวมันมัวซวัขึ้นมา 
อยางนี้ เพราะจิตมนัเปนอยางนี้ พอเราปฏบิัติกันมันจะมีถกูบางผิดบาง 

ถาภาพมันมวัอยู แลวพอมัวแลวเขาแสวงหาสิ่งที่ยิ่งจบัตองไมได ยิ่งมัวซวัของเขา 
ไป  เห็นไหม  นี่การประพฤติปฏิบัติแบบเอาแตใจตวัไง  แบบเอาแตความเห็นของตัวไง 
แตถาเปนความจรงินะ เปนความจริงคอืสัจธรรมอนันี้เปนความจรงิ แลวจิตใจของเรามนั
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สัมผัสได มันมีความเปนไปได เราถึงจะตองพิสูจน ตองตรวจสอบ อยาใหเช่ือ ไมใหเช่ือ 
สิ่งใดๆ เลย แลวประสบการณทีม่ันเปนจริงขึน้มาแลว เราเทียบเคยีงกับผูทีเ่ปนจรงิได 

ธัมมสากัจฉา  เอตัมมงัคลมุตตมงัไง  เวลาสนทนาธรรมกนัธรรมมันมีอนัเดยีว พูด 
ถึงสมาธิ พูดถึงฌานสมาบัติ สมาบัติเขาวาสมาบัติเปนอยางนั้นๆ เพงสีอะไรกเ็ปนสมาบัติ 
..สมาบัตินึกเอาทัง้นัน้เลย ถาเปนสมาบัตจิริงนะ เขาเขาเปนฌานสมาบัติจริงนะ ถาสิ่งนั้น 
เปนสมาบัติจิตของเขาจะมีกําลงัมาก  พอจิตเขามีกําลังมาก  คนทีม่ีกําลังมาก  คนที่มีกําลงั 
ซื้อมาก คนทีม่ีเงินมากนีเ่ขาทําอะไรก็ได 

จิตถามีกําลงัของมนันะ  มนัตองรับรูสิ่งใดๆ  เปนประโยชนกับมนัได  สิ่งตางๆ  นี่ 
อยางเชนมันจะรูอะไรของมันในจิต  มันจะรูสิง่ที่แปลกๆ  สิ่งที่โลกเขารูกันไมได  นีไ่ง 
ขนาดวาอวดอุตตรมินุสสธรรม  เขาฌานสมาบัติแลวพูดออกมาก็คอืวาอวดแลว  ถาผูทรง 
ศีลนะ แตถาเปนคฤหัสถของเขา เขาไมมีสทิธิ์ตรงนี้ เขาพูดของเขาได 

เวลาเขาออกของเขามา  เหน็ไหม  แมแตฌานสมาบตัิ  นี่สิ่งที่คาดที่หมายไปกพ็ูด 
จับพลัดจับผลูกนัไป  แตถาเปนความจรงินีม่ันเหาะเหินเดินฟาได  มันรับรูสิง่ใดๆ  ได  แต 
ในปจจุบันนี้ทีเ่ขาพูดกัน  ที่เขาปฏบิัติกัน  มันไมจรงิทั้งนั้นเลย  เพราะถามนัจริงแลวเขา 
สงสัยทําไม แลวสิ่งทีว่ิทยาศาสตรพิสูจนได  เห็นไหม ดูสิ เหาะเหินเดนิฟาก็ขึน้เครื่องบิน 
สิ  เวลาอยากหทูิพย  ตาทิพย  นีโ่ทรศัพทมนัใชไดหมดแหละ  วิทยาศาสตรมันพิสูจนได 
ดวยคลืน่ ดวยตางๆ วิทยาศาสตรมนัยังพิสูจนได มนัยังทําใหเปนสินคาได เปนสิง่อํานวย 
ความสะดวกกับสงัคมได 

แตขณะจิตที่มนัมีกําลงัของมนั  มันเปนเฉพาะตน  เฉพาะสวน  เฉพาะจิตทีม่ีกําลัง 
ของเขา  จิตที่มันแปลกประหลาดกับจิตปกติของเรา  จิตปกติของเรานี่เราจะรับรูไดดวย 
ภาพมัว  คือวามันรูของมนั  แตบางอยางมนักม็าปกคลุมใหมันเปนภาพสีเทาอยางนั้นไป 
เราตองของเราใหสงบ เพราะมนัจะสะอาดที่นีน่ะ 

ความสะอาด  ความสงบของใจ  เห็นไหม  ความทุกข  ความยากในสงัคม  ในชีวิต 
ของเรานี้อนัหนึง่นะ  แลวนี่ธรรมะมันเปนอยางนี ้ ธรรมกับโลกไง  แตธรรมนี่มนัตอง 
อาศัยนะ ธรรมนี่ เวลาครูบาอาจารยทานใจเปนธรรม ทานบอกวา
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“ธรรมแทๆ มนัแสดงออกไมได มันตองแสดงผานสมมุติ” 

เหมือนสื่อ  เหมอืนทีว่าเวลาหูทิพย  ตาทิพยนี่มนัผานอะไร มันผานคลื่น ผานวทิยุ 
ตางๆ นี่ก็ผานรางกาย ผานขันธ ๕ ผานสิ่งที่ออกมา 

สิ่งนี้  เห็นไหม  “โลกกับธรรม”  ธรรมนี่มนัอยูในหวัใจของเรา  ธรรมเปนสมบัติ 
อริยทรัพย  ใจนี่มนัมีคุณคามากเลย แตขณะที่เราดํารงชีวิตอยู  เราตองอยูกับโลก การทีอ่ยู 
กับโลก  เราตองบริหารจัดการกับโลกไป  โลกเราบริหารจัดการมันไมได  มนัเปนไปตาม 
กระแส  มันเปนไปตามความตกผลกึของสังคมอยางนั้น  ฉะนั้นเราอยูกับโลกแลวเราจะ 
บริหารมนัอยางไรไง 

อยูกับโลกเราเขาใจเรือ่งโลกไหม  ถาเขาใจเรื่องโลก  เขาใจเรื่องรางกายนี่มนั 
เสื่อมสภาพไหม รางกายนี้เปนโลกอนัหนึง่นะ แตหวัใจของเรา ถามันเปนโลก เราก็คลกุ 
คลีไปกบัโลก  แบกหามมนั  ทุกขยากกับมนั  นี่ทกุขยากกับมนันะ  แตถาเปนธรรมนะเรา 
ปลงไง  ปลงธรรมสังเวช  เวลาครบูาอาจารยของเราทานปลงธรรมสงัเวช  เห็นไหม  มัน 
สะเทือนหัวใจมาก มนัสะเทือนหัวใจมาก แลวมันชวยอะไรเขาได มันทําอะไรไมได มนั 
ถึงอเุบกขาไง 

พรหมวิหาร ๔  ของผูที่มีคุณธรรม  ผูที่บริหารนะ  ผูบริหารนี่เราอยากชวยเขามาก 
เลย  แลวมันทําไมได  มันทําถึงที่สุดก็ไมได  มันมกีรรมมีเวรของกัน  มนัไมฟง  มันไม 
ยอมรับอยางนี้  สิ่งนัน้  เห็นไหม  ปลงธรรมสังเวช  นี่อุเบกขา  วางอเุบกขา  ถาใจมนัมี 
อุเบกขาเรารักษาใจ  ถาใจมนัรักษาใจมนัได  แมแตสิ่งที่ทําไมได  มนัรับรูแลวมันกว็าง 
อุเบกขาไว นี่แลวปลงธรรมสงัเวช 

ธรรมสังเวชตรงไหนละ  ตรงเพราะเขาสรางกรรมของเขามา  เขาทําของเขามา 
พันธุกรรมทางจิตของเขามมีุมมองอยางนี้  เราพยายามเปดแลว  อยางไรเขาก็ไมรับรู  นี่ 
กรรมของเขา นี่ไมใชสายบุญสายกรรมของเรา กรรมของเขา เขามีความเหน็ของเขา 

นี่ปลงธรรมสงัเวช  แลวมนัเปนเวรกรรมของเขา  ถาเราวางอเุบกขา  ใจเรามนัก็ 
ปลอยวางมา ใจเรามันไมไปแบกหามไง ถาเราคิดวาเราบริหารโลกนี่เราแบกทกุขมากเลย 
ถาพูดอยางนี้แลว  แสดงวาไมรับผิดชอบสิง่ใดเลย..  รับผิดชอบเต็มความสามารถเลย  ถงึ
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สุดทายแลวถงึวางอเุบกขาไง  ชวยเหลือเต็มที่  ทกุอยางทําเต็มที่เลย  แตทําแลวมนัเปน 
อยางนี้  ทําถงึที่สุดแลวมนัเปนไปไมได  พอเปนไปไมไดกว็างอเุบกขา  มันกก็รรมของ 
สัตว  เราชวยแลว  แตขณะที่ชวยอยูถาเขาเปดตา  เขามีการเปลี่ยนแปลง นี่แกไข  เห็นไหม 
นี่ทรมาน 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาทานบอกเวลาทานประหารนะ  คือทานไมพูด 
ดวย มนัเปนกรรมของสัตว เราตองวางเฉย วางเฉยคอืเราไมมีโอกาส แตที่เรามโีอกาสกัน 
ครูบาอาจารยทานพยายามสอนเรา  บอกเรา  นี่มีโอกาสอยู  แตถาทานหยุดนะ  ปลอยวาง 
นะ นี่หมดโอกาสแลว 

เพราะอะไร  เพราะวาแรธาตุนี่  เห็นไหม  คนเราเขากันดวยธาตุ  น้ําไปตามน้ํา 
น้ํามันไปตามน้ํามนั มันไปตามความเช่ือความเหน็ของมนั คือไปตามธาตุ ธาตุของมันมนั 
เปนอยางนัน้  แตถามันแกไขไดนีเ่รากลัน่  เราเปลีย่นจากน้ํามนัดิบเอามาเปนน้ํามันทีเ่รา 
ใชเช้ือเพลงิได ทุกอยางเปนประโยชนขึน้มาได มันก็ดํารงชีวิตของเราได การกระทําของ 
เราได  มนัก็เกิดบุญเกิดกรรม  เกิดการกระทํา  ใจของเรามันจะพัฒนาของเราขึ้นมาเพื่อ 
ประโยชนกับเรานะ 

นี่โลกกับธรรม!  เราศึกษาธรรมมันเปนความรูสึกเรา  มองกระแสโลก  แลวเราตั้ง 
ตัวของเรา  เอาตัวเราใหรอดใหได  ถาเอาตัวรอด  เห็นไหม  ตนโพธ์ิตนไทร  สิ่งทีเ่ปนรม 
โพธ์ิรมไทรที่ใหสัตวโลกมันไดอาศัย  ใจของเรามคีุณธรรมขึน้มามนัจะมีคนพึ่งพาอาศัย 
เราไดนะ แตถาใจเราไมมีคุณธรรมเราก็ทกุข เขาก็ทกุข เราพยายามสรางตวัเราใหไดกอน 
เพื่อประโยชนกับเรา แลวจะเปนประโยชนกบัโลก เอวัง 
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