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เวลาเราเกิดมาเจอสิง่ใด.. เจอสิง่ใด เหน็ไหม ทุกคนคอตกนะ กรรมเกา กรรมใหม 
กรรมมนัใหผลนะ กรรมเกา กรรมใหม ถาเกิดกรรมดี เกิดในประเทศอันสมควร ประเทศ 
ที่ดี  แตถากรรมมันพาใหเกิดแลว  สิ่งนี้มนัเปนสิ่งที่เปนปจจุบนั  ถาเปนปจจบุันนะ  พวก 
เรานักบริหารจัดการตองการใหโลกนีเ้จริญทัง้นัน้ ตองการใหคนเปนคนดี แตความดีของ 
กาลเวลา กาลเทศะมนัมีสวนมากนะ 

ความคิดถาเราคิดของเราไปกอน  แตถาสังคมมนัไมเปนไปกับเรานะ  เรา 
เดือดรอนมากเลย  ความฉลาด  ความมัน่คงในชีวิตกับความดี  เหน็ไหม  ความฉลาดกับ 
ความดีมนัแตกตางกนั ความฉลาดของเรานี่เรารูของเราได แตสังคมมันเปนไปไมได มนั 
มีตัวแปรมหาศาลเลย  ถาเราในโลกสภาวะแบบนี้นะ  เราอึดอัดมาก  เราจะอึดอัดของเรา 
มาก แลวความอึดอัดนี้มนัคืออะไรละ? 

กรรมนี่ ขณะที่เราเกิดมาแลว เรามีปญญาของเรา เราแกไขของเราไดทัง้นัน้แหละ 
แตมันแกไขไดเฉพาะตัวเราไง  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมอยูโคน 
ตนโพธ์ิ อยูองคเดยีวใชไหม 

นี่ก็เหมือนกัน ความสุขความทุกขในหัวใจของเรา เราทําของเรานะ ถาเราควบคุม 
ตรงนี้ได  ควบคุมหวัใจของเราได  ควบคมุความคิดของเราได  ใช  เราคิดของเราได  แต 
ความคิดของเรานี่ออกไปบริหารจัดการสิ่งทางโลกมนัเปนไปไดไหม  มันเปนไปไมได 
มันเปนไปไมไดเพราะอะไร สภาคกรรมนะ มันไมใชเรื่องอะไรของเราเลยนะ เราอยูนี่ ดู 
สิเวลาแผนดินไหว เวลาเกิดสนึามิ เห็นไหม มนักวาดไปหมดเลยนะ 

นี่แลวเรามาจากไหน  ทําไมเราตองมาเจอสภาวะแบบนี้  เวลาเราเจอสภาวะแบบนี้ 
ทําไมวาเราทกุขเรายากขนาดนี้  เวลาเราทุกขเรายากนะ  เห็นไหม  นีเ่กิดในประเทศอนั 
สมควร  ประเทศอันสมควรจากภายนอก  ประเทศอันสมควรจากภายใน..  ประเทศอัน
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สมควรจากภายใน นี่เราไดชีวิตของเรามา มนัก็เปนประเทศอันสมควร แลวเราจะบริหาร 
จัดการมนัอยางไร 

การเสียสละ  เห็นไหม  นี่ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ทาน  ศีล 
ภาวนา การเสียสละนี่ กลิ่นของศีลมันหอมทวนลม การเสียสละ การเปนผูให ดูสิ เวลาลูก 
ศิษยของพระสารีบุตร สามเณรนี่ องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวาใหไปลาพอแม 
นะ อีก ๗ วันจะตาย เห็นไหม อีก ๗ วันจะตาย พระสารีบุตรก็ใหเณรไปลาพอลาแมกอน 

แตเณรนอยไปตามกลางทาง  มนัไปเห็นน้ําที่มันแหงขอด  ปลามนัจะตายอยูนี่ 
ดวยความสงสาร  ดวยความไรเดยีงสาของเด็ก  เด็กมนัจับปลาไปปลอย  มันแกไขของมนั 
มันทําของมนั มนัก็ไปลาพอลาแมตามที่อาจารยมนัสอนนัน่ละ นี่พอครบ ๗ วนั  เณรมัน 
ไมตาย เณรไมตายเพราะอะไร เพราะการใหชีวิตเขา การใหความดเีขา 

นี่ก็เหมือนกัน  การเสียสละของเรา  การเสียสละ  ความตระหนี่ถี่เหนียว  ความ 
มั่นคงของชีวิต ทุกอยางใหเปนความมัน่คง ทุกคนตองการความมัน่คงทั้งนั้นแหละ แตถา 
เราเสียสละแลวเราจะไดอะไร..  มันไดอะไร  มันไดสภาคกรรมไง  กรรมสิ่งที่แวดลอม 
มันดีขึน้มา 

นี่การเสียสละ  เหน็ไหม ทาน ศีล ภาวนา สังคมมันจะดีมนัดีตรงนี้ไง มันดเีพราะ 
หนวยของสงัคมเปนคนดี  ทุกคนเปนคนดคีนถึงจะดีขึ้นมา  แตมันเปนไปไดไหมละ  มัน 
เปนสิง่ที่เปนไปไมได  เพราะอะไร  ดูสิเวลาสมยัสหชาติ  ใครเกิดพรอมองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจานีม่ีบุญกุศลมาก  เพราะเปนผูนําที่ดีมากเลย  เราติดขัดอะไร  เราติดของ 
สิ่งใด 

อชาตศัตรูนะ  เวลาจะยกทพัจับศึกขนาดไหน  จะใหพราหมณเปนที่ปรึกษาใหไป 
ถามองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาวารบครัง้นี้ชนะหรือแพ  องคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาบอก  “รบเทาไหรก็แพ”  นี่รบกับกษัตรยิลจิฉวีเลย  รบเทาไหรก็แพเพราะอะไร 
เพราะเขามคีวามสามคัคีของเขา เพราะองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาถามพระอานนท 

“อานนทเราเคยบอกธรรมไว ๗ ประการไดไหม”
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มาประชุมพรอมกันเนอืงนิตย  เลิกประชุมพรอมกนั  ประชุมพรอมกนั  ความ 
เคารพผูใหญ  มีความกตัญูกตเวที  มีความสามัคคี  นี่รบเทาไหรก็แพทัง้นัน้แหละ  อชาต 
ศัตรูสงพราหมณเขาไปยุแหย เหน็ไหม ไปยุใหเขาแตกแยกกัน แลวก็ไปรบทัพจับศึก 

นี่เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเปนทีพ่ึ่ง  เห็นไหม  อนาคตังสญาณรูไป 
หมด  แตคําวารูไปหมด  บางอยางนีเ่รื่องของกรรมนะ  สุดทายองคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาเวลาบั้นปลายของชีวิต  ญาติขางพอกับญาติขางแมเวลาจะแยงน้ํากันทํานา  เพราะ 
ถึงเวลาตองการน้ําทํานา  ยกทัพเขามาหากันนะ  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาไปนั่ง 
อยูเลย ปางหามญาติ เห็นไหม ถามญาติทั้ง ๒ ฝาย 

“น้ํากับชีวิต อันไหนมีคุณคากวากนั” 

ญาติบอกวา “ชีวิตมีคุณคากวา” 

นี่ไดสติก็แยกกลับไป ครั้งที่ ๒ ก็ไปหามอกี พอครัง้ที่ ๓ หามไมได  รบกนัหมด 
เลย  เหน็ไหม  นีค่ือกรรมของเขา  เวลามีกรรมของเขาขึ้นมาแมแตญาติขางพอขางแมยัง 
หามไมไดเลย น้ํากบัชีวิตอนัไหนมีความสําคัญกวา ทั้งๆ ที่รูนะ ทั้งๆ ทีรู่ นี่ไปหามก็หาม 
ไมได  เรื่องของกรรมเกา กรรมใหมนะ กรรมจะมเีหตุมีผล มันจะทําใหสิ่งทีเ่ราปรารถนา 
สิ่งที่มนัสามารถแกไขได 

ของเล็กนอยๆ  นี่เสนผมบงัภูเขา  เหมือนเราสอนเดก็เลยนะ  เดก็มนัไมฟงกบัเรา 
หรอก มนัไมเขาใจหรอกวาเราจะสอนมันอยางไร มนัไมเช่ือวาเราปรารถนาดีกับมนั เหน็ 
ไหม อันนี้คืออะไร อันนี้คือกิเลสตัณหาความทะยานอยากของคน วุฒิภาวะของคน คนนี่ 
กาลเวลาของคน วุฒิภาวะของคนยังไมถงึเวลาของเขา บอกเทาไหรเขาก็ไมมีความเขาใจ 

หลวงตาทานสอนบอย  “คนหลับอยู  อาหารนี่ปอนเขาไมไดหรอก”  เรานี่รูนะ แต 
เราจะไปเตือนเขา เขาหาวาเราไปจับผิดเขา เขาไมคดิวาเราจะปรารถนาดีกับเขาเลย แตถา 
เวลาเขารูผลของเขาวาเราปรารถนาดีกับเขานะ เขาซึง้ใจ แตกาลเวลามันก็ผานไปแลว 

นี่เราอยูในสงัคมอยางนี้เราถงึปวดหวักนั  เราปวดหวันะ  ทีนีเ้ราปวดหวัขึ้นมา  นี่ 
การเกิดเปนมนุษยเปนอรยิทรัพย  เราเกิดมาแลวพบเหตุการณตางๆ  เราพบสิ่งตางๆ  มัน
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เปนการแกไข มนัเปนการควบคมุหัวใจของเรา ถาคนดีมนัดีในหวัใจของเรานะ มนัยับยั้ง 
ช่ังใจของมันได 

พอรูแลว เห็นไหม เวลาพระอริยเจา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม 
ขึ้นมา นีค่วามนิ่งอยูของพระอรยิเจานะ เพราะพูดไปแลวมนักระทบกระเทือนกันไง แลว 
ถาไมพูดละ  ไมพูดนี่ครูบาอาจารยเราทานนิง่เฉย  นิง่เฉยนะ  ความนิ่งเฉยนีรู่ทั้งรู  แตพูด 
ออกไปแลวมันไมมปีระโยชนอะไรหรอก  มันกระเทือนกันไปหมดเลย  แตถาเก็บไวใน 
หัวใจ นีม่ันกรรมของสัตว 

เวลาทานพูดออกมา  เหน็ไหม  มันกรรมของสัตว!  คําวากรรมของสัตวนีม่ัน 
สุดวิสัย  มันเหน็อยางนัน้  มันมองอยางนั้น  แลวมนัมองอยางนั้น  มันเห็นอยางนั้นเพราะ 
เหตุใดละ นี่เพราะวุฒิภาวะของใจ เพราะกรรมมนัสรางมา เวลาเราเช่ือในเรื่องศาสนากัน 
เราเช่ือเรื่องศาสนา ถาความเช่ือนี่เราทุมเทไปขนาดไหน ถาความเช่ือเปนความถูกตองก็ดี 
งาม ถาความเช่ือของเรามนัผิดพลาดขึ้นมาละ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาถึงบอกมีความเช่ือมีความศรทัธา  นี่เปนหวัรถ 
จักร  เปนสิ่งที่ชักใหเราเขามาทําบุญกุศล  แลวพอเรามีหลักมเีกณฑขึ้นมา  ทานถงึเอากา 
ลามสูตรเขามาอีก  กาลามสูตรนะ  อยาเช่ือวาเปนอาจารยของเรา  อยาเช่ือวาทฤษฎีนี้คิด 
แลวมนัเปนไปได  อยาเชื่อทุกสิง่เลย  ใหเช่ือประสบการณ  ใหเช่ือจากการกระทําตาม 
ความเปนจริงของเรา 

นี้เวลาประพฤติปฏิบัตกิ็เหมอืนกัน  เวลาประพฤติปฏิบัติ  ถาเราไมเช่ือไมศรัทธา 
เลยนะ เราจะไมมกีารเริ่มตนตัง้แตการเสียสละอยางนี้หรอก ไมมเีรือ่งของทาน ไมมเีรื่อง 
ของศีล  ไมมีเรื่องของสมาธิ  เรื่องของทําจิตใหตั้งมั่น  ถาไมมีตรงนั้นขึ้นมาแลวเราจะ 
เริ่มตนกนัตรงไหน พอเริม่ตนขึน้มา  ในการประพฤติปฏิบัติเราถงึไดพูดสติปฏฐาน ๔ ที่ 
เขาปฏิบัตินี่ผิดหมดเลย 

คนที่ปฏบิัตินี่ผิดหมดเลย  ผิดเพราะอะไร  ผิดเพราะพื้นฐานเรามนัผิดมากอน  พอ 
พื้นฐานผิดมากอนเราปฏบิัติไปนี่  สิ่งใดทีม่ันผิดพลาดเราตองแกไขเอาตอนนัน้ไง  เรา 
ปฏิบัติของเรา สิ่งใดถาจิตสงบไหม สงบแลวเปนมจิฉาหรือสัมมา
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มันสงบ คําวา  “สงบ”  จิตมันสงบขึน้มา สงบไปไหน มันหายไปหมดเลย มันตก 
ภวังคไปเลย  นีน่ิ่งเงียบไปหมดเลยนะ  แลวเวลาจะรูสึกตัวขึน้มาเหมือนคนสะดุงตืน่ 
เหมือนคนที่สติกลบัมา  นั่นละมนัเปนภวังคนะ  มันเปนมจิฉาสมาธินะ..  นี่ที่วาเปนความ 
วางๆ ความวาง ความสงบ มันถูกหรือเปลา ถาความสงบมนัถูกขึ้นมา เหมือนคนเรานี่ ดูสิ 
ดูนักกีฬาเวลาออกกําลังกายขึ้นมาเขาจะแข็งแรงมากเลย นักกีฬาเขาออกกําลังกายของเขา 

จิตที่มนัมีกําลงัของมนั เปนสมาธิของมัน มันจะมกีําลังของมนั พอมีกําลังของมัน 
มันจะมีรสชาติของมนัแลวมันออกวิปสสนา มันออกรูสิ่งตางๆ ความคิด ปญญาที่เกิดจาก 
สัมมาสมาธิ  ไมเกิดเหมือนปญญาที่เราคิดกนัอยูนี้  ปญญาที่เราคิดกันอยูนีม้ันเปนปญญา 
เกิดจากจิต  ทุกอยางความคิดเกิดจากจิตทั้งหมด  แตมันบวกไปดวยกเิลส  มนัไมสะอาด 
บริสุทธิ์ของมัน 

แตเวลาจิตมนัสงบขึ้นมานะ  ปญญาที่มันเกิดขึน้มานี่  โอโฮ..  มันสะทอนใจมาก 
นะ มันสะทอนใจจนขนาดทีว่าคนนีน่้ําตาลวงน้ําตาไหลไดเลย มันสะทอนใจวาทําไมมนั 
โงอยางนี้  ทําไมเราโงอยางนี้  มนักลับมาถามตวัเองนะวาตัวเองทําไมโงอยางนี้..  โงคือ 
อะไร โงคืออวิชชา โงคือความไมรูสึกตัวมันเอง 

นี่ถาจิตมนัสงบของมนั  สิ่งที่ประพฤติปฏบิัติมา  เริ่มตนนะ  คนปฏิบัติเหมือน 
นักกีฬา  เหมือนผูที่ฝกงาน  มนัตองมีผิดมาบาง  พอมันผิดมาบางความผิดนั้นเราก็แกไข 
ของเราไป  ไมใชวาเราปฏิบัติแลวจะถูกหมดเลย  แลวจะเอาใหถกูตอง  ใหเปนทฤษฏีที่ 
ถูกตองหมดเลย มนัจะไปหาที่ไหนละ เพราะเราเกิดมากับความรูบางไมรูบางของเรานะ 

ความรูบาง ไมรูบาง เห็นไหม เพราะอวิชชามันครอบคลุม มนัเลยภาพมวัๆ มัวซวั 
มา  เราถึงมาเวียนตายเวียนเกิดไง  ถาภาพมันชัดเจนเราจะมาอยางนี้ไหม?  ถามันภาพ 
ชัดเจนสิ่งที่มนัดีกวานี้  สิ่งที่มนัสมควร  เราจะเอาสิง่ที่ดีกวานี้ไหม  แลวมันมัวซวัขึ้นมา 
อยางนี้ เพราะจิตมนัเปนอยางนี้ พอเราปฏบิัติกันมันจะมีถกูบางผิดบาง 

ถาภาพมันมวัอยู แลวพอมัวแลวเขาแสวงหาสิ่งที่ยิ่งจบัตองไมได ยิ่งมัวซวัของเขา 
ไป  เห็นไหม  นี่การประพฤติปฏิบัติแบบเอาแตใจตวัไง  แบบเอาแตความเห็นของตัวไง 
แตถาเปนความจรงินะ เปนความจริงคอืสัจธรรมอนันี้เปนความจรงิ แลวจิตใจของเรามนั
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สัมผัสได มันมีความเปนไปได เราถึงจะตองพิสูจน ตองตรวจสอบ อยาใหเช่ือ ไมใหเช่ือ 
สิ่งใดๆ เลย แลวประสบการณทีม่ันเปนจริงขึน้มาแลว เราเทียบเคยีงกับผูทีเ่ปนจรงิได 

ธัมมสากัจฉา  เอตัมมงัคลมุตตมงัไง  เวลาสนทนาธรรมกนัธรรมมันมีอนัเดยีว พูด 
ถึงสมาธิ พูดถึงฌานสมาบัติ สมาบัติเขาวาสมาบัติเปนอยางนั้นๆ เพงสีอะไรกเ็ปนสมาบัติ 
..สมาบัตินึกเอาทัง้นัน้เลย ถาเปนสมาบัตจิริงนะ เขาเขาเปนฌานสมาบัติจริงนะ ถาสิ่งนั้น 
เปนสมาบัติจิตของเขาจะมีกําลงัมาก  พอจิตเขามีกําลังมาก  คนทีม่ีกําลังมาก  คนที่มีกําลงั 
ซื้อมาก คนทีม่ีเงินมากนีเ่ขาทําอะไรก็ได 

จิตถามีกําลงัของมนันะ  มนัตองรับรูสิ่งใดๆ  เปนประโยชนกับมนัได  สิ่งตางๆ  นี่ 
อยางเชนมันจะรูอะไรของมันในจิต  มันจะรูสิง่ที่แปลกๆ  สิ่งที่โลกเขารูกันไมได  นีไ่ง 
ขนาดวาอวดอุตตรมินุสสธรรม  เขาฌานสมาบัติแลวพูดออกมาก็คอืวาอวดแลว  ถาผูทรง 
ศีลนะ แตถาเปนคฤหัสถของเขา เขาไมมีสทิธิ์ตรงนี้ เขาพูดของเขาได 

เวลาเขาออกของเขามา  เหน็ไหม  แมแตฌานสมาบตัิ  นี่สิ่งที่คาดที่หมายไปกพ็ูด 
จับพลัดจับผลูกนัไป  แตถาเปนความจรงินีม่ันเหาะเหินเดินฟาได  มันรับรูสิง่ใดๆ  ได  แต 
ในปจจุบันนี้ทีเ่ขาพูดกัน  ที่เขาปฏบิัติกัน  มันไมจรงิทั้งนั้นเลย  เพราะถามนัจริงแลวเขา 
สงสัยทําไม แลวสิ่งทีว่ิทยาศาสตรพิสูจนได  เห็นไหม ดูสิ เหาะเหินเดนิฟาก็ขึน้เครื่องบิน 
สิ  เวลาอยากหทูิพย  ตาทิพย  นีโ่ทรศัพทมนัใชไดหมดแหละ  วิทยาศาสตรมันพิสูจนได 
ดวยคลืน่ ดวยตางๆ วิทยาศาสตรมนัยังพิสูจนได มนัยังทําใหเปนสินคาได เปนสิง่อํานวย 
ความสะดวกกับสงัคมได 

แตขณะจิตที่มนัมีกําลงัของมนั  มันเปนเฉพาะตน  เฉพาะสวน  เฉพาะจิตทีม่ีกําลัง 
ของเขา  จิตที่มันแปลกประหลาดกับจิตปกติของเรา  จิตปกติของเรานี่เราจะรับรูไดดวย 
ภาพมัว  คือวามันรูของมนั  แตบางอยางมนักม็าปกคลุมใหมันเปนภาพสีเทาอยางนั้นไป 
เราตองของเราใหสงบ เพราะมนัจะสะอาดที่นีน่ะ 

ความสะอาด  ความสงบของใจ  เห็นไหม  ความทุกข  ความยากในสงัคม  ในชีวิต 
ของเรานี้อนัหนึง่นะ  แลวนี่ธรรมะมันเปนอยางนี ้ ธรรมกับโลกไง  แตธรรมนี่มนัตอง 
อาศัยนะ ธรรมนี่ เวลาครูบาอาจารยทานใจเปนธรรม ทานบอกวา
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“ธรรมแทๆ มนัแสดงออกไมได มันตองแสดงผานสมมุติ” 

เหมือนสื่อ  เหมอืนทีว่าเวลาหูทิพย  ตาทิพยนี่มนัผานอะไร มันผานคลื่น ผานวทิยุ 
ตางๆ นี่ก็ผานรางกาย ผานขันธ ๕ ผานสิ่งที่ออกมา 

สิ่งนี้  เห็นไหม  “โลกกับธรรม”  ธรรมนี่มนัอยูในหวัใจของเรา  ธรรมเปนสมบัติ 
อริยทรัพย  ใจนี่มนัมีคุณคามากเลย แตขณะที่เราดํารงชีวิตอยู  เราตองอยูกับโลก การทีอ่ยู 
กับโลก  เราตองบริหารจัดการกับโลกไป  โลกเราบริหารจัดการมันไมได  มนัเปนไปตาม 
กระแส  มันเปนไปตามความตกผลกึของสังคมอยางนั้น  ฉะนั้นเราอยูกับโลกแลวเราจะ 
บริหารมนัอยางไรไง 

อยูกับโลกเราเขาใจเรือ่งโลกไหม  ถาเขาใจเรื่องโลก  เขาใจเรื่องรางกายนี่มนั 
เสื่อมสภาพไหม รางกายนี้เปนโลกอนัหนึง่นะ แตหวัใจของเรา ถามันเปนโลก เราก็คลกุ 
คลีไปกบัโลก  แบกหามมนั  ทุกขยากกับมนั  นี่ทกุขยากกับมนันะ  แตถาเปนธรรมนะเรา 
ปลงไง  ปลงธรรมสังเวช  เวลาครบูาอาจารยของเราทานปลงธรรมสงัเวช  เห็นไหม  มัน 
สะเทือนหัวใจมาก มนัสะเทือนหัวใจมาก แลวมันชวยอะไรเขาได มันทําอะไรไมได มนั 
ถึงอเุบกขาไง 

พรหมวิหาร ๔  ของผูที่มีคุณธรรม  ผูที่บริหารนะ  ผูบริหารนี่เราอยากชวยเขามาก 
เลย  แลวมันทําไมได  มันทําถึงที่สุดก็ไมได  มันมกีรรมมีเวรของกัน  มนัไมฟง  มันไม 
ยอมรับอยางนี้  สิ่งนัน้  เห็นไหม  ปลงธรรมสังเวช  นี่อุเบกขา  วางอเุบกขา  ถาใจมนัมี 
อุเบกขาเรารักษาใจ  ถาใจมนัรักษาใจมนัได  แมแตสิ่งที่ทําไมได  มนัรับรูแลวมันกว็าง 
อุเบกขาไว นี่แลวปลงธรรมสงัเวช 

ธรรมสังเวชตรงไหนละ  ตรงเพราะเขาสรางกรรมของเขามา  เขาทําของเขามา 
พันธุกรรมทางจิตของเขามมีุมมองอยางนี้  เราพยายามเปดแลว  อยางไรเขาก็ไมรับรู  นี่ 
กรรมของเขา นี่ไมใชสายบุญสายกรรมของเรา กรรมของเขา เขามีความเหน็ของเขา 

นี่ปลงธรรมสงัเวช  แลวมนัเปนเวรกรรมของเขา  ถาเราวางอเุบกขา  ใจเรามนัก็ 
ปลอยวางมา ใจเรามันไมไปแบกหามไง ถาเราคิดวาเราบริหารโลกนี่เราแบกทกุขมากเลย 
ถาพูดอยางนี้แลว  แสดงวาไมรับผิดชอบสิง่ใดเลย..  รับผิดชอบเต็มความสามารถเลย  ถงึ
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สุดทายแลวถงึวางอเุบกขาไง  ชวยเหลือเต็มที่  ทกุอยางทําเต็มที่เลย  แตทําแลวมนัเปน 
อยางนี้  ทําถงึที่สุดแลวมนัเปนไปไมได  พอเปนไปไมไดกว็างอเุบกขา  มันกก็รรมของ 
สัตว  เราชวยแลว  แตขณะที่ชวยอยูถาเขาเปดตา  เขามีการเปลี่ยนแปลง นี่แกไข  เห็นไหม 
นี่ทรมาน 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาทานบอกเวลาทานประหารนะ  คือทานไมพูด 
ดวย มนัเปนกรรมของสัตว เราตองวางเฉย วางเฉยคอืเราไมมีโอกาส แตที่เรามโีอกาสกัน 
ครูบาอาจารยทานพยายามสอนเรา  บอกเรา  นี่มีโอกาสอยู  แตถาทานหยุดนะ  ปลอยวาง 
นะ นี่หมดโอกาสแลว 

เพราะอะไร  เพราะวาแรธาตุนี่  เห็นไหม  คนเราเขากันดวยธาตุ  น้ําไปตามน้ํา 
น้ํามันไปตามน้ํามนั มันไปตามความเช่ือความเหน็ของมนั คือไปตามธาตุ ธาตุของมันมนั 
เปนอยางนัน้  แตถามันแกไขไดนีเ่รากลัน่  เราเปลีย่นจากน้ํามนัดิบเอามาเปนน้ํามันทีเ่รา 
ใชเช้ือเพลงิได ทุกอยางเปนประโยชนขึน้มาได มันก็ดํารงชีวิตของเราได การกระทําของ 
เราได  มนัก็เกิดบุญเกิดกรรม  เกิดการกระทํา  ใจของเรามันจะพัฒนาของเราขึ้นมาเพื่อ 
ประโยชนกับเรานะ 

นี่โลกกับธรรม!  เราศึกษาธรรมมันเปนความรูสึกเรา  มองกระแสโลก  แลวเราตั้ง 
ตัวของเรา  เอาตัวเราใหรอดใหได  ถาเอาตัวรอด  เห็นไหม  ตนโพธ์ิตนไทร  สิ่งทีเ่ปนรม 
โพธ์ิรมไทรที่ใหสัตวโลกมันไดอาศัย  ใจของเรามคีุณธรรมขึน้มามนัจะมีคนพึ่งพาอาศัย 
เราไดนะ แตถาใจเราไมมีคุณธรรมเราก็ทกุข เขาก็ทกุข เราพยายามสรางตวัเราใหไดกอน 
เพื่อประโยชนกับเรา แลวจะเปนประโยชนกบัโลก เอวัง 
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