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ถาเปนลูกศิษยกรรมฐาน  เหน็ไหม  คนละไมคนละมือ  ถาคนละไมคนละมอื  ทุก 
อยางมนัจะเรียบรอยได นีม่ันมีคาน้ําใจไง การอยูดวยกันมันมีคนละไมคนละมอื ทุกอยาง 
มันจะไปไดดวยความไมติดขัด  บุญกุศลมันเกิดที่ไหน  ขนาดวาบุญกุศล  นี่องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาพูดไวในพระไตรปฎกนะ  แมแตเดินสวนทางกนั  เราใหทางเขานัน่ 
ก็เปนบุญแลวนะ 

แมแตเดินสวนทางกนั  เราหลบใหเขาไป  แตดูในกรงุเทพฯ  สิ  เหน็ไหม  ไมหลบ 
ใหกัน แลวมันมีปญหาขึ้นมานี่ ขัดแยงกนัจนยิงกันตายเพราะขับรถปาดหนากนั แตถาใน 
บุญกุศลนะ แมแตใหทาง แคเราหลบใหทางเขา เราใหโอกาสเขา เราใหทุกอยางเขา อันนี้ 
เปนบุญกุศล บุญกุศลมนัเกิด แตถาเปนกเิลสนะ ศักดิ์ศรี ใหไมได 

บุญกุศลนะ เราทําบุญกุศล บุญคอือะไรละ? การเสยีสละอยางนี้เปนบุญ.. ใช เวลา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาพูดถงึบุญนะ 

“ทําบุญควรทําที่ไหน” 

“บุญนี่ควรทําที่เธอพอใจ” 

“แลวถาเอาวัดผลกันละ” 

นี่บุญกุศลนะ แมแตการลางถวยลางจาน เราสาดน้ําลงน้ําครํา สัตวทีม่ันไดกินเศษ 
อาหารนั้น มันก็เปนบุญ บุญมันมีไดหมด แตเราเห็นไดมากไดนอย แตเวลาบุญของเรานี่ 
เราตองการประสบความสําเร็จในชีวิต  เราวานี่คือบญุ  อันนีม้ันเปนอํานาจวาสนาบารมี 
นะ อํานาจวาสนาบารมีของแตละคนมาไมเหมือนกนั
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ดูสิเวลาทางวิชาการ  ทางหมอนะ  เขาจะบอกเลยกรรมพนัธุ  ดีเอน็เอ  นีม่ันเปน 
เพราะสายบุญสายกรรม ดีเอ็นเอเปนพฤติกรรมจากพอแม แตความจริงพอแมหนึง่ ลูกเรา 
เกิดมาหลายคน ลูกเราก็มนีิสัยแตกตางกนัไป ดเีอน็เอก็อนัเดียวกนันัน่แหละ พันธุกรรมก็ 
อันเดยีวกนันัน่แหละ  ทําไมมนัมีดี  มีไมดลีะ  เหน็ไหม  นีม่ันเปนอํานาจวาสนาบารมีที่ 
สรางมา บุญกุศลนะ เวลาเราเสียสละแลว ถาเรามีความชุมช่ืนในหัวใจ เราอทุิศสวนกุศล 

เวลาเจาะจงนี่อุททิสสะ  เจาะจงกับปู  ยา  ตา  ยาย  อุปชฌาย  อาจารย  เจาะจง  เห็น 
ไหม  ถาไมเจาะจง  เราอทุิศสวนกุศลไป  มันก็ไดบญุเหมือนกนัแตเปนสาธารณะ  นี่เวลา 
บุญกุศล อยางนีใ้ครเหน็ละ นี่เราบอกวานรก สวรรคไมมี ทกุอยางไมมี.. ก็นรก สวรรคนี่ 
ไง ภพชาตินี่ไง พันธุกรรมทางจิตมนัถึงไดมีการเปลีย่นแปลงมาไง 

เวลาตกนรกอเวจี เห็นไหม นี่มนัจะไปทุกขไปรอน เราจะไมทําอยางนีอ้ีกแลว จะ 
ไมทําอยางนี้อกีแลว  พอไปสวรรคก็เพลิดเพลินไป  เวลาเกิดเปนมนุษยนี่ภพของกลาง 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเปนมนุษย  เวลาตรัสรูธรรมขึน้มาในชาติของมนุษย 
เพราะ! เพราะมนุษยมีรางกายที่มนัตองการอาหารบบีคั้นหัวใจนี้ ถาหัวใจออนแอ เราเปน 
คนทุกขคนยาก  ดูสิเวลาเดก็  นี่ทางการแพทยเขาพดูวาเด็กนีเ่ราตองดูแลมนัใหดี  ถาดูแล 
ไมดี มันมีความเสียใจแลวมันจะตอตานสงัคม 

นี่ไง  มันตอตานสังคม  วาสังคมรงัแกเรา  สังคมรงัแกเรา  มนัตอตานสงัคมเพราะ 
อะไร  เพราะมนัคิดวาสังคมรังแกมนั  แตความจริงมันไมคิดถงึเรือ่งบุญกรรมของคนนะ 
บุญกรรมของคน  ทําไมสังคมสังคมหนึ่ง  มีคนดูแลรักษาอยางดีเลย  แตสังคมหนึง่ทําไม 
มันเอารัดเอาเปรยีบเรานัก เอารัดเอาเปรียบนีเ่พราะเราทําสิ่งใดมา 

ดูสิสมัยพุทธกาล  เห็นไหม พระอรหนัตองคหนึ่งไมเคยฉันขาวอิ่มเลย  แลวมนัร่ํา 
ลือกนัไปมาก  แตเวลาพระสารบีุตรไปจับบาตรไวใหฉันขาวจนอิ่ม  แลวนีม่ีพระสงสัยไป 
ถามองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา 

นี่อยูในธรรมบทนะ พระองคนั้น แตอดีตชาตินะ แมแตเศษขาวตกดิน มดมันคาบ 
ไปนะ  ยังเอาจอบไปขุดเอาเมล็ดขาวนั้นคนืเลย  มนัตระหนีถ่ี่เหนียวขนาดนัน้นะ  เมล็ด 
ขาวที่เราตกกบัดินไป  มดมนัขนไปนะ  ยังเอาจอบเอาเสียมไปขุดเอาเมล็ดขาวนัน้คนื  วา 
“ของกู กูไมให”
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นี่พูดถึงกรรมของเขา แตคุณงามความดีของเขา เขาไดทํามา ไมอยางนั้นเขาจะได 
เปนพระอรหันตไดอยางไร  นี่คําวาเปนพระอรหันตขึ้นมานะ  เวลาเราประพฤติปฏบิัติ 
ขึ้นมา  มันตองมอีํานาจวาสนานะ  ดูสิอยางในอภิธรรมบอกวา  “ใครจะสิน้กิเลสได  ตอง 
สรางบุญมาแสนกัป”  เหน็ไหม  พระพุทธเจา  ๔  อสงไขย  นี่แสนกัปมนัสรางมาอยางไร 
แลวนี่เปนพระอรหันตขึน้มา  ทําไมมันทกุขมนัยากขนาดนัน้ละ  ทําไมพระสีวลีร่ํารวย 
มหาศาล ไปไหนนีเ่อตทัคคะทางลาภ 

สิ่งนี้นีพ่ระอรหันตเหมอืนกัน  แตองคหนึ่งนะไมเคยกินขาวอิ่มทัง้ชีวิต  เราลองมา 
คิดสิ  อยางเชนชีวิตเรานี่  เราไมเคยประสบความสําเร็จ  ไมเคยมีความอิ่มหนําสําราญใน 
การกินแมแตมื้อเดยีว เราจะเปนอยางไร แลวผลนี้มนัมาจากไหน 

นี่เราเหน็อยางนี้เราถึงเสียสละกัน  เราทําบุญกุศลของเรา  เพราะบุญกุศลอันนี้  บุญ 
กุศลเพื่อทําความดี  เราเกิดมาพบพุทธศาสนา  ใหหูตาสวาง  ใหมีสติสัมปชัญญะ  ให 
ขวนขวายคุณงามความดีของเรา  คุณงามความดีของเรา  ใครจะติฉนินนิทา  ใครจะดูถกู 
ถากถาง ดูถูกถากถางนะ ถาทําดีนีเ่ขาจะดถููกถากถาง เหยียดหยามเลยวาพวกนี้เปนคนโง 

นี่เงนิทองหามาแลวเอาไปเสียสละทําไม  เงินทองหามาเปนของเราสิ  เราเสยีสละ 
ไปทําไม  อาว..  เงินทองมนัใหความสุขเราไดไหม  เงินทองนีม่นัใชจายได  มนัเปนปจจัย 
เครื่องอาศัย แตเวลาความสุขจริงๆ ขึ้นมา เห็นไหม เราตองมีหมูคณะ มีเพื่อน มีอะไร การ 
มีหมูคณะ  มีเพือ่น  เพราะเหตุใด  เพราะมีการเสยีสละกัน  เพราะมีความเกื้อกลูกนั  นี่ญาติ 
โดยสายเลอืด ญาติโดยธรรม 

นี่เพือ่นเรา หรือหมูคณะเรา เขาดูแลเราดียิ่งกวาญาติของเราอีก โอย.. ญาติของเรา 
ญาติโดยสายเลือด  ทกุอยางมันตองดีไปหมด  แตทําไม  ถามันไมมีการเสยีสละ  นีไ่ง 
คุณธรรมมนัอยูที่นี่  บุญกุศลมนัอยูที่นี่  ถาบุญกุศลมันอยูทีน่ี่มนัเกิดมาจากไหน  เกิดจาก 
เจตนา  เห็นไหม  เจตนา  นี่เวลาเราเกิดจากเจตนา  เราตั้งใจของเรา  อันนี้เปนบุญแลว  เรา 
ขวนขวาย การขวนขวายนีก่ารเสียสละ เห็นไหม สิ่งที่อัดอัน้ตันใจ นี่รีไซเคลิ น้ําที่มนัเสีย 
ความหมกัหมมของใจใหมันออกไป ออกไปดวยการเสียสละ ออกไปดวยการฝกฝน 

ทาน! ทานการเสียสละขึน้มา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาเวลาเทศนาวาการ 
จากฆราวาส คฤหัสถ เห็นไหม ตองอนุปุพพกิถา ตองเรือ่งของทาน เรื่องของการเสียสละ
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กอน  เรือ่งของการเตรียมความพรอมของใจกอน  ถาใจมันพรอมขึ้นมา  การเสียสละ  ใจ 
มันเปดโลง  ใจมันไมมีความอึดอัดขัดของใจ  พอถึงเสียสละทานนี่จะไปสวรรค  จะไปถึง 
เนกขมัมะ  พอจิตมันควรแกการงานแลว  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาถึงเทศน 
อริยสัจ 

แตนี้ในปจจุบนันี่ตระหนี่ถีเ่หนยีวนะ อูฮู.. หัวใจนี่มนัหมักหมมไปหมดเลย โอโฮ 
..  พิจารณานะ  อริยสัจเลยละ  โอโฮ..  นิพพานสงบเย็น  นี่เวลาคิดกันไปเอง  วากันไปเอง 
แตความพรอมของใจมันมีไหม  สิ่งที่เปนใจ  ใจที่จะเอามาทํางาน  เราจะกนิอาหารกนัเรา 
ตองมถีวยจานนะ ถาไมไปเอาถวยเอาจานมา จะเอาอะไรไปใสอาหาร 

นี่ไมมีหัวใจที่ไปจับมรรคผล  เอาอะไรไปทํามนั  จะกินขาวยงัไมมีถวยไมมจีาน 
เลย  แลวอาชีพอะไร  มันตองมีสิ่งทีเ่ปนวิชาชีพ  มันตองมอีุปกรณการทํามาหากินใชไหม 
แลวเวลาประพฤติปฏิบัติขึน้มานี่ไมมีอะไรเลยนะ  อูย..  สงบเย็นนะ  อูย..  เย็นไปหมดเลย 
นี่ชิงสุกกอนหาม ซื้อกอนขาย มันเลยเรรอนไปหมดเลย 

ธรรมะพระพุทธเจาเปนอันหนึ่ง จิตใจของเรามีความทุกขอันหนึ่ง แลวบอกวาพูด 
ธรรมะของพระพุทธเจาอกีอนัหนึง่  แลวมันกเ็ลยไมมีสิง่ใดตกผลึกในหัวใจของเราเลย 
แตเวลาเราปฏบิัติทุกขยากไหม  นีเ่วลาบอกวาอัตตกลิมถานโุยค  พระปาทําใหตัวลําบาก 
เปลา สูมาทําเปนพิธีกรรมเฉยๆ มีความสขุเฉยๆ 

นี่มีความสุขเพราะอะไร  มีความสขุเพราะเราหลอกลวงตวัเอง  เราบอกกิเลสไมมี 
นะ  เมือ่กอนเปนคนโทสะมาก  เดี๋ยวนีเ้ปนคนดีขึน้มาหมดเลย  ดีเพราะมนักดไว  ดีเพราะ 
มันมีสติสัมปชัญญะหนอยนะ  ลองไปกระทุงสิ  ลองมีอะไรขัดใจสิ  มนัก็หลุดเลย  แตถา 
มันเปนความจริงนะ  ความหมกัหมมใจมนัอยูที่ไหน  แลวเราจะถอดถอนมนัอยางไร  เรา 
เห็นเหตเุห็นผลหรอืยงั 

ฉะนั้นเวลาครบูาอาจารยเราทานสอนนะ  นี่นาย  ก.  เปนคนฉอฉลไป  ลักของเขา 
ไป รูวานาย ก. ฉอฉลเขาไป แตเรารูอยูวานาย ก. ฉอฉลเราไป แตเราหานาย ก. ไมเจอ เรา 
ก็นั่งเสียใจอยูใชไหม  เราก็รูอยูวาฉอฉลเราไป  ทุกคนวาตัวเองมีกเิลสทัง้นัน้แหละ  แลว 
กิเลสมันอยูที่ไหน กิเลสมนัอยูที่ไหน? แลวจะทําอยางไรกัน เราจะทําอะไรกนั?
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อาว.. กิเลสมันอยูในตําราหรือ กิเลสอยูในอากาศหรอื กิเลสอยูในคําพูดของครูบา 
อาจารยนี้ใชไหม  ครูบาอาจารยจะมาถอนกเิลสใหเราไดใชไหม  ใครทําใหเราได  นี่องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกวา “เราเปนผูช้ีทางเทานั้น” 

นี่เปนผูช้ีทางเทานัน้  ครูบาอาจารยทานพูดนะ  ขนาดวาตํารานี่นะ  เราไปศึกษา 
หนอนแทะกระดาษ ทานพูดขนาดนัน้นะหนอนแทะกระดาษ ปลวกมันกนิทั้งเลมนะ มนั 
กินเขาไปในทองมันเลย  เหมอืนหนังสือเราตมกินเลย  มนัไดอะไรขึน้มาถาเราไมทําคุณ 
งามความดีของเรา  เราไมประพฤติปฏิบัติของเรา  เราไมแกไขของเรา  ใครจะเอาคุณงาม 
ความดีใหเราได เราจะตองเอาความดีของเราใหได เห็นไหม 

นี่การเสียสละทานเพื่ออะไร  ทานเพือ่ใหหัวใจนีม้นัรูจกัเสียสละ  ใหหัวใจนี้มนั 
เปดกวาง ถาหัวใจมันไมเปดกวาง..  นี่ทกุคนอยากไดมรรค  ผล นิพพานทัง้นัน้แหละ ทกุ 
คนอยากไดทั้งนั้นแหละ  แลวมันไดตามที่เราคิดไหม  ถาเราไมปฏิบัติขึน้มา  เราทองหิว 
มาก  เราอยากจะมีความอิม่ขึ้นมามาก  แลวถาเราไมกินอาหารขึ้นมาในปากของเรา  ไม 
กลืนลงทอง มนัจะมีความอิ่มขึ้นมาไดไหม 

นี่ขอเท็จจริงมันเปนอยางนี้  แตเวลาปฏบิัติขึ้นมา  เราไมรูวาปากอยูไหน  ทองอยู 
ไหน  เวลาเขาบอกวาเอาอาหารใสปากนะ  เราไมเขาใจเราก็เอาอาหารใสจมกูเขาไปเลย 
เอาใสรูหูเขาไปดวย ยัดเขาไปใหมนัลงไป มนัเปนไปไดไหม มนัเปนไปไมได! 

สิ่งที่มนัเปนไปไดนี่ศีล สมาธิ ปญญา แลวศีล สมาธิ ปญญาใครเปนคนทําละ จิตต 
ภาวนา แลวจิตอยูไหน ความสงบของใจอยูทีไ่หน ความรูสึกของใจอยูที่ไหน ความเศรา 
หมองผองใสอยูที่ไหน  นี่พอเวลามนัโอภายิกังคะ  อปุกิเลส  เหน็ไหม  แสงสวาง  โอภาส 
ตางๆ นี่อุปกเิลสทัง้นัน้เลย  วางๆ  วางๆ นี่กเิลสทัง้นัน้เลย  เพราะวาง  เดี๋ยวมันก็จะไมวาง 
แลว 

มันวางขึ้นมา วางเพราะเราสรางมนัวาง  เดี๋ยวมนัก็ไมวาง ถามันวางขึ้นมา มันวาง 
จริง  วางที่ไมมีการเปลี่ยนแปลงเลยมนัเปนอยางไร  ทําไมมนัถึงวาง  มนัตองมีเหตมุีผลสิ 
เราเปนหนี้  เราไมไดใชหนีเ้ลย  เราจะพนจากหนี้ไดอยางไร  เราเปนหนี้เขา  เราตองใชหนี้ 
เขา เราตองมกีารกระทําของเราขึน้มา หนี้มนัถงึหมดไป
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การเกิดขึน้มานี่หนี้กรรม  ถาไมมีกรรมจะมาเกิดอยางนี้ไดอยางไร  ไมมีกรรมจะ 
เวียนตายเวยีนเกิดไดไหม  แลวหนี้กรรมมนัอยูบนอะไร  มันอยูบนจิต  มันอยูบนปฏิสนธิ 
จิต  มันถึงขับเคลือ่นจิตตัวนี้ไป  จิตตวันี้  พอมนัปลดหนี้  มันถอดถอนออกมาแลวนี่จิตยัง 
อยูไหม ถาจิตอยูมันเปนภพใชไหม ถาทําลายตวัจิตแลวนิพพานมีไหม ไอความรูสกึตัวนี้ 
ไอจิตตัวนี้ทีม่ันเปนนิพพานเสียเอง มนัรูของมันเอง มันเขาใจของมนัเอง นีม่ันอยูที่ไหน 

นี่ไมมีอะไรเลยนะ  ถาไมมีธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เราจะไม 
คุยธรรมะกันอยางนี้  เราก็จะคุยประสาเรา  เหน็ไหม  ดูสิลัทธิตางๆ  ที่เขาบอก  นี่ความดี 
ของเขา เขาก็วาตามของเขา ตองเช่ือฟงพระเจา จะกลับไปอยูกับพระเจา นี่เขาเชื่อฟงของ 
เขาไป แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาปฏิเสธหมดเลย 

ใจเรานีเ่ปนพระเจา  เราทําคุณงามความดีของเรา  เราสรางบุญกุศลของเรา  เราถึง 
ไปเกิดเปนเทวดา  เปนอินทร  เปนพรหม  พระอินทรนั่นละคอืพระเจา  เพราะพระอินทร 
ควบคมุเทวดา  นี่แลวพระเจามนักม็ีการเปลี่ยนแปลง  มันก็มกีารเกิดการตาย  มันมอีะไร 
คงที่  ในวฏัฏะนีม้ีอะไรคงที่  ไมมีสิ่งใดคงที่เลย  นี่พระพุทธเจาถงึปฏิเสธไง  ปฏิเสธที่พึ่ง 
ขางนอกทั้งหมดเลย 

ใจเราเปนไดทัง้หมด ถาใจเราทําคุณงามความดีของเรา ถาใจเราทําคุณงามความดี 
ของเรา  แลวเราจะเอาความดีตรงไหน  เห็นไหม  มันก็มีหลากหลายความรูสึก  ใน 
หางสรรพสินคามันมีสินคามหาศาลเลย  ในพระไตรปฎกก็สอนไวตั้งแตทาน  ศลี  ภาวนา 
เราปรารถนาตรงไหน  เรามกีําลังแคไหน  เรามวีุฒิภาวะแคไหน  เรารกัคุณงามความดีแค 
ไหน 

เวลาความดี  นี่แกว  แหวน  เงิน ทอง  ทุกคนก็อยากได  เพชร  นลิ  จินดา  อยากได 
หมดเลย สมาธิละ สมาธิเอาไหม ปญญาเอาไหม อาว.. ปญญาไมเอา ปญญาไมใชตังค จะ 
เอาแตตังค  เอาแตเงนิแตทอง  นี่คนหยาบๆ  มนัก็คดิหยาบๆ  วาที่พึ่งทีอ่าศัยของมันก็คือ 
แกว แหวน เงนิ ทอง แลวแกว แหวน เงิน ทอง มนัใหความสุขเราไดไหม 

นี่มีแกว  แหวน  เงิน  ทอง  มีเงินมหาศาล  จะซื้อสนิคา  แตสินคาไมมีเลย  เกิด 
สงครามขึน้มา  โลกพลกิแพลงไป  จะเอาเงนิไปซือ้อะไร  เงนิก็คอืกระดาษกินไมได  แลว
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บุญกุศลมนัอยูที่ไหน บุญกุศลมันอยูที่ใจ แลวบุญกศุลมันเปนอยางไร บุญเปนอยางไรไม 
รูจักนะ 

บุญคือความสขุของใจ  ใจมนัมปีญญาของมัน  มันเขาใจตัวมนัเอง  มันรูจักตวัมนั 
เอง  วาตัวมนัเองนี่มาจากไหน  มาอยูเพือ่อะไร  อยูเพื่อการกระทําสิ้นสุดแหงทกุขแลว 
ทุกขนี้ พนจากทุกขไปแลวนีเ่ราอยูทําไม 

สอุปาทิเสสนิพพาน พระอรหันตที่ยังมีชีวิตอยู ทานดํารงชีวิตอยูเพื่ออะไร ในเมือ่ 
นิพพานแลวก็ตายๆ  มนัไปสิ  มนัจะไดมีความสุขไง  แลวนิพพานที่ตายไป  กับนพิพานที่ 
อยูนีม่ันตางกันตรงไหนละ พระอรหันตทีม่ีชีวิตอยู  กับพระอรหนัตที่ตายไปแลว ตางกัน 
ตรงไหน  มันไมตางกนัแลวตายทําไม  ตายมันก็เปนอกุศล  เหน็ไหม  มันก็เปนธรรมชาติ 
ของมัน  เปนสัจธรรมของมนั  สัจธรรมของมนั  ก็อยูโดยสัจธรรมของมันไป  รอวนัเวลา 
ของมันไป 

นี่ความสุขอยางละเอียด  คุณงามความดีอยางละเอียด  เราไมเขาใจมัน  เราไมรูจัก 
มัน  เหน็ไหม  เราเลยไขวควาขึ้นมาไมได แหม.. ถาลงทนุลงแรงทํามาหากินนะ อูฮู.. เงิน 
ทองไหลมาเทมานี่  อูย..  คนนัน้มบีุญกุศล  แตเวลาเรานั่งเสียสละขึ้นมา  วาคนนี้ไมมี 
ศักดิ์ศรี คนนี้ไมทันโลก 

ทันโลกหรอืไมทันโลกนะ  โลกกับธรรม  เราเกิดมาในโลก  ปฏิเสธโลกไมได 
หรอก เราเกิดมานี่ ถาเราไมมีพอแม  ใครเกิดเรามา ไมมอีุปชฌายครูบาอาจารยใครเกิดมา 
สมมุติสงฆ สงฆนี้สมมุติ นี่สงฆยกเขาหมูเขามา สมมุติสงฆ แลวพยายามคนควาหาสัจจะ 
ความจรงิทีอ่งคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาวางธรรมและวนิัยไว 

นี่สิ่งนีเ้กิดขึน้มาจากไหน  ตํารับตํารา  มันเปนตํารับตําราช้ีเขามาที่ใจ  สรรพสิ่ง 
ทั้งหมดช้ีเขามาที่หวัใจ  ถาหัวใจมนัปฏบิัติเขามา  หัวใจมนัเขาใจตัวมนัเองแลว  นีม่ัน 
เขาใจในตํารานัน้หมดเลย  เวลาครูบาอาจารยทานพดู  เห็นไหม  หลวงปูมั่นทานพูดกบั 
หลวงตา 

“ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ศึกษามาแลวนี่สาธุเทิดใสศีรษะ 
แลวเอาใสลิ้นชักไวกอน ประพฤติปฏิบัตไิปแลว ถาถึงที่สุดแลวมนัจะเปนอันเดียวกัน”
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ความรูสึก ความเปนจรงิในใจของเรา กับตําราในพระไตรปฎกนี่เหมอืนกันเปยบ 
เลย  แลวอธิบายไดชัดเจนมาก  รูถึงหมด  เขาใจกระบวนการมนัหมด  แลวซึง้มาก  แตนี้ 
หัวใจมืดดําหมดเลย  แตทองพระไตรปฎกไดปากเปยกปากแฉะเลย  แลวตัวเองก็ทุกขอยู 
เห็นไหม นี่มนัเปนสมบัติขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใชไหม 

ทีนี้สมบัติของเรานีพู่ดถึงทาน พูดถงึบุญกุศล บุญกุศล เราเสียสละขึน้มาก็เพื่อคุณ 
งามความดี  ความดขีองเรานะใหใจมนัหมัน่เพียร  ใหใจมันเปดกวาง  ใหใจมนัศึกษาสิ่งที่ 
เปนประโยชนกับเรา  ถาศึกษาสิ่งที่เปนประโยชนกบัเราแลว  นีเ่รื่องของเราศึกษาที่เปน 
ประโยชน เห็นไหม หนาทีก่ารงานมันตองใชมือทํานะ เวลาบริหารตองใชสมองนะ เวลา 
ประพฤตปิฏิบัติตองใชใจ 

ใจอยูทีไ่หนมันกม็ีใชไหม ลมหายใจเขาและลมหายใจออก  คนไมมีลมหายใจมนั 
ก็ตาย  พอคนมีลมหายใจแลวมีสตอิยูกับลมหายใจ  เห็นไหม  เราก็ไมหลงไปกบักระแส 
โลก  เราก็จะมีจุดยืนของเรา  นี่เราทําหนาที่การงาน  เราอยูในชีวิตประจําวนันี่แหละ  แต 
จิตใจมนัหมนุได  ปญญามันเกิดได  ปญญามันถอดถอนได  ไมตองไปทํางานอีกอนัหนึง่ 
พอไมตองไปทํางานอกีอนัหนึง่  ทีนี้ทํางานอนันี้แหละ  ทํางานโดยธรรมชาติใน 
สัญชาตญาณนี่แหละ 

แตถามันทําถึงที่สุดแลวนะ  นี่ทีม่ันเหนือธรรมชาติ  เหนือเพราะอะไร  เพราะจิต 
มันรูธรรมชาติ  แลววางธรรมชาติไวตามความเปนจริง  มันจะวางสิง่นี้ได  แลวมันจะเปน 
ประโยชน 

นี้พุทธศาสนาสอนอยางนี้ไง  ไมใหไปเช่ือใคร  ไมใหไปพึ่งทีไ่หน  พึง่ในหวัใจ 
ของเรา  พยายามคนควาของเราขึ้นมาเพือ่ประโยชนกับเรา  นี่เรารูจริงขึน้มา  มั่นคงมาก 
แลวรูจริงดวย แลวเปนความจริงของเรา นี้เปนสมบตัิของเรานะ นี่ทาน ศีล ภาวนา 

บุญกุศลตั้งแตหยาบๆ  แลวกม็ีทาน  มีศีล  แลวกม็ีภาวนา  เห็นไหม  บุญกุศลอยาง 
ละเอยีด  นี่ทรัพยสมบัตเิราจะหาไหม  บุญกุศลเราจะหาไหม  อริยทรพัยภายในจะหาไหม 
เพื่อประโยชนกับเรา เอวงั 
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