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เวลาเราจะปฏิบัติธรรม  ครูบาอาจารยทานบอกวา  “ใหพูดเรื่องธรรม!  ใหพูดเรื่อง 
ธรรม! อยาพูดเรื่องโลก” แลวโลกกับธรรมมันอยูดวยกัน กายกับใจมนัอยูดวยกนั แลวเรา 
แบงวาตรงไหนเปนโลก ตรงไหนเปนธรรมละ 

เวลาเปนโลก  เห็นไหม  เปนโลกคือเรือ่งของโลก  เรื่องของกเิลสตัณหาความ 
ทะยานอยาก  เวลาเรื่องของธรรมกค็วามอยากได  เปนกิเลสไหม  ความอยากได  อยาก 
ประพฤตปิฏิบัติเปนกเิลสไหม  แตความอยากอยางนี้ระหวางโลกกับธรรม..  เวลาเจ็บไข 
ไดปวยเราไปโรงพยาบาลนี่ไปหาหมอ  ถาเราไปหาหมอนีเ่ปนธรรม  แตถาเราอยากหาย 
อยากใหสมความปรารถนานี่เปนโลก เพราะมันไมไดรักษา มันไมเปนตามความเปนจริง 

นี่ไงคนเกิดมา  เห็นไหม  เวลาเราเกิดมา  แมแตประกอบสมัมาอาชีวะกเ็ปนเรือ่ง 
ทุกขยากพอสมควรแลว  แลวเวลาเรามาประพฤติปฏิบัติธรรมละ..  เวลาเราปฏิบัติธรรมนี่ 
มันเกิดจากอํานาจวาสนาของเรานะ  เวลาทุกขเวลายากนี่ชาติป  ทุกขา  ชาติการเกิดเปน 
ทุกขอยางยิ่ง  เวลากาลามสูตรก็เหมือนกนัวาไมตองเช่ือสิ่งใดเลย  ไมใหเช่ือสิ่งใดเลย  ถา 
ไมใหเช่ือแลวจะมีครบูาอาจารยอยางไรละ 

ความเช่ือความศรัทธาของเรา  เหน็ไหม  แลวความเช่ือความศรัทธาของเด็ก  เดก็ 
มันมีความมุงมั่นมากนะ  เด็กดูสมิันบอกเลย  “แมทําผิดอยางนั้น  แมทําผิดอยางนั้น”  เดก็ 
มันมีความไรเดยีงสา  มีความสะอาดบริสุทธิ์ของมัน  แตเวลามนัโตขึ้นมา  อยูกับโลกเขา 
มันมีมารยาทสงัคม มีตางๆ เวลาโตขึน้มานี่เราจะพูดอยางเด็กไมได 

เด็กมนัไรเดียงสา  แตธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเวลาสะอาด 
บริสุทธิ์ไมไรเดียงสานะ 

“อยาดูถูกความนิง่อยูของพระอริยเจา”
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พระอริยเจานี่รูขบวนการของความรูสึก  ความคิดของเราทั้งหมดเลย  ถาเราไมรู 
ขบวนการความคิดของเราทัง้หมด เราจะสิ้นสุดของความลงัเลสงสัยไดอยางไร ถาสิ้นสุด 
ความลงัเลสงสัย  ขบวนการของความคิดมนัเกิดบนอะไร  ขบวนการของความคิดมนัเกดิ 
บนจิต 

จิตมันคอือะไร ปฏิสนธิจิตที่พาเกิดพาตายอยูนี้ นี่ปฏสินธิจิตมันคืออะไร ปฏิสนธิ 
จิตคือภพ คอืตัวรบัรู คือตวัรับสภาวะกรรมดีและกรรมช่ัว! ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว นีม่ันไป 
สะสมลงที่จิตนี้หมดเลย  แลวจิตนีม้ีแรงขับไปตามอํานาจวาสนาของมันในวัฏฏะเห็น 
ไหม  แลวขบวนการของมันเวลาเกิดมาแลวเปนมนษุย  เปนเทวดา  เปนอินทร  เปนพรหม 
มันมีขบวนการของมัน ปจจุบนัธรรมนี่เรามาแกไขกนัตรงนี้ เรามาแกที่ปจจุบนั 

สิ่งที่เราเกิดมานีม้ันเกิดมาจากแรงขบั  สิ่งทีเ่ปนคุณงามความดีนะเราถงึเกิดมาเปน 
มนุษย  แตถาแรงขับสิง่ที่เปนบาปอกุศล มนักเ็กิดในนรกอเวจี  แรงขับที่เปนบุญกุศล บุญ 
กุศลมากขึน้ไปมันกเ็กิดเปนเทวดา เปนอนิทร เปนพรหม.. นี่แรงขับ! 

แรงขับคือบุญ คือกรรมไง บุญกรรมนีม่ันเปนพนัธุกรรมทางจิต แตจิตโดยสามัญ 
สํานึก  จิตโดยธรรมชาติของมนั  มันมีธาตุรู  มนัเปนธาตุที่มีชีวิต  มันมขีองมันโดย 
ธรรมชาติของมนั  เหน็ไหม  นี่ขบวนการของเรา  ถาเรามาประพฤติปฏิบัติ  จะบอกวาการ 
ประพฤตปิฏิบัติ..  ทํางานนี่มนัยากกวาโลกมากนกั  เวลาทางโลกนี่มนัเปนไปตามอํานาจ 
วาสนาของคน 

คนประสบความสําเร็จทางชีวิต  เห็นไหม  แตคนที่ประสบความสําเรจ็มากนอย 
ขนาดไหนก็แลวแต เขาก็มีความทุกขของเขา เขาก็มคีวามอาลยัอาวรณของเขา แตเวลาถา 
เรามีธรรมะในหวัใจของเราละ  ในปจจุบันธรรมขบวนการของความรูสกึ  ขบวนการของ 
ความคิด ขบวนการของมันทีเ่กิดขึน้มา เราจะเขาไปจับตองมันแลวทําความสะอาดมนั 

ตัวมันเองจรงิๆ  มันไมไดโทษหรอก  ตัวมนัจริงๆ  ธาตุ  ๔  และขันธ  ๕  เวลาพระ 
อรหันตที่สิน้กเิลสแลว  ภาราหะเว  ปญจักขันธา  ความคิดความอานทั้งหมดมนัเปนความ 
สะอาดบริสุทธิ์  มันไมมีตัณหาความทะยานอยากขบัไสไง  มนัไมมีแรงบวกแรงลบไง 
การใหคาลบคาบวกของมนัไง  แตตัณหาความทะยานอยากมันใหคาบวกคาลบของมัน



เทศนเชา วนัที่ ๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๒๓ 

เห็นไหม แตถาเวลาประพฤติปฏบิัติถึงที่สุดแหงทุกข สิ่งนี้มนัเปนสัจธรรม มันเปนความ 
จริงอันหนึ่ง มนัเปนผลของวัฏฏะ 

วัฏฏะมนัหมนุไปตามธรรมชาติของมัน เราเปนผลของวัฏฏะนีเ่ราเกิดดวยแรงบุญ 
แรงกรรมของเรา  ถาแรงบุญกรรมของเรา  เรามาประพฤติปฏบิัติของมนั  เห็นไหม  ทํา 
ความสะอาดมัน ความสะอาดมนัสะอาดไดอยางไรละ นี่ถาเราจับตองไมได  เรารือ้คนสิง่ 
นี้ไมได เราจะเอาอะไรไปทําความสะอาด 

เราจะทําความสะอาดสิ่งใด  เราตองมีสิ่งนั้นมาทําความสะอาดใชไหม  เราจะทํา 
ความสะอาดจิตของเรานี่  จิตมันอยูที่ไหน  ความรูสกึของเราอยูที่ไหน  ตัวเกิดตัวตายอยูที่ 
ไหน  เราเกิดมามรีางกายกับจิตใจแลว  แลวจิตใจเปนอะไรก็ไมรู  รางกายพอรูได  พอจับ 
ตองได  แลวจิตใจมันอยูไหนละ  เวลามันเจ็บแสบปวดรอนมันก็วาเปนเราๆ  ไปหมด 
แหละ 

สิ่งที่เปนเรา เห็นไหม นี่การประพฤตปิฏิบัติธรรม โลกกับธรรมมนัอยูดวยกัน ถา 
เปนโลกนะมนักเ็ปนเรือ่งโลกๆ  เห็นไหม  ดูสิ  เวลาเปนรูปธรรม  เปนรูปแบบ  นี่โลก 
ทั้งนัน้แหละ การสรางภาพกนันีเ่ปนเรือ่งของโลก 

โลกคอืโลกอะไร  โลกคอืโลกทัศน  โลกคือความคิดไง  โลกทัศนนีม่ันเกิดบน 
อะไร  มันเกิดบนจิตใชไหม  ความคิดมนัเกิดบนอะไร  นี่เรื่องโลกทั้งหมดเลย  แตถามัน 
สงบเขามาละ 

นี่ทําความสงบของใจตองมีความเขมแขง็  ตองมีความอดทน  เพราะความเขมแขง็ 
ความอดทนมนัเปนความเพียรชอบ  ความเพยีร  ความวิริยะ  ความอุตสาหะมนัเปนมรรค 
อันหนึง่ แตถาบอกวาเราจะทําตามแตความพอใจของเรา พอใจของเราก็พอใจกิเลสไง 

ครูบาอาจารยทานพูดบอย  “การฝนความรูสึกของเราคือการฝนกเิลส”  แตถาไป 
ตามความรูสกึของเรา  ไปตามความพอใจของเรา  มนัทําตามความพอใจของกิเลสไง  แต 
ถาเราขืนมัน  เราฝนมนั  มันก็จะทําไมไดแลว  เปนอัตตกิลมถานุโยค  ทําใหตนทรมาน 
ลําบากเปลา.. มันจะทรมาน
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เวลาพระสมัยพุทธกาลไปเฝาองคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจา  เวลาสิ้นกิเลสแลว 
นะ องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาถามประจําวา 

“ใครเปนคนทรมานมา ใครเปนคนทรมานมา” 

“ครูบาอาจารยทรมานมา” 

ดูสิ เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูแลวนะ นีเ่ดินจงกรมอยู พระยสะ 
มีปราสาท ๓ หลังแบบองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเลย แลวบริหารจัดการมนัเครียด 
มาก  มันมีความทุกขมาก  “ที่นีวุ่นวายหนอ  ทีน่ี่เดอืดรอนหนอ”  จนออกจากปราสาท  ๓ 
หลังไปเลยนะ  เดินเขาไปในปา  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาเดนิจงกรมอยู  “ยสะมา 
นี่ ที่นี่ไมวุนวาย ที่นีไ่มเดอืดรอน” 

“ที่นี่วุนวายหนอ  ทีน่ี่เดือดรอนหนอ”  แมแตบริหารจัดการมนัก็วุนวาย  เรื่องของ 
โลกๆ มนัเปนความวุนวาย  เหน็ไหม แลวองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาเดนิจงกรมอยู 
มันวุนวายไหมละ 

“ยสะมานี่ ทีน่ี่ไมวุนวาย ที่นี่มคีวามสงบสงัด” 

คําวาวุนวายหนอ  เดอืดรอนหนอเพราะอะไร  เพราะเขาสรางบุญญาธิการของเขา 
มา  พระยสะเวลาฟงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเทศนาวาการทีแรก  เวลาพูดเทศนา 
วาการที่วาความเดือดรอน  ที่ความทกุขนีเ่ปนพระโสดาบันเลย  พอแมมลีูกคนเดียว  เห็น 
ไหม ตามหาๆ ตามหาไป พระพุทธเจาบังไวกอน แลวเทศนสอนพอแม พระยสะเปนพระ 
อรหันตขึน้มาเลย 

พระอรหันตนะในอดีตกาล พอเพือ่นอกี ๕๔ คนไดยินขาวมาถามพระยสะ บวช 
เพราะอะไร  ทําอะไร  เพราะฟงเทศนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนพระอรหันต 
เหมือนกนัหมดเลย  สิ่งที่เปนพระอรหนัตขึ้นมา  เพราะพระเขาถามองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาวา 

“ทําไมถึงเปนเหตุนัน้  ทําไมฟงเทศนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเขาใจได 
งาย”
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“นี่เพราะบุญกุศลของเขา  เขาสรางของเขานะ  ยสะเปนหัวหนาพาหมูคณะเก็บศพ 
ไรญาติถาที่ไหนมีศพ” นี่การทําบุญกุศล.. 

ในชาวพุทธศาสนา  ประเพณีวัฒนธรรมมันก็มาจากพระไตรปฎก  มาจากการ 
กระทํา  เห็นไหม เวลาพระสมัยพุทธกาลทําสิง่ใด แลวมอีํานาจวาสนาสิ่งใด เราก็ทําอยาง 
นั้น  ทําตามนั้น  เปนประเพณีวัฒนธรรม  แตประเพณีวัฒนธรรมของเรานี่ทําแบบโลกๆ 
คือทําเพือ่โลก  แตสมัยนัน้เขาทําของเขาดวยจิตใจทีส่ะอาดบริสุทธิ์  บุญกุศลมนัมากกวา 
นี่เราทําเลียนแบบกัน  ทําตามๆ  กันไป  เราไมไดทําจากหัวใจ..  เจตนาอันบริสุทธิ์  ใหผล 
เปนคาอนับริสุทธิ์ 

ยอนกลับมาที่ในการประพฤติปฏิบัติ  เราเจตนาของเราเพือ่มรรคผล  เรือ่งของ 
มรรคนี่เราไมเขาใจ เราไมเห็นของเรา เราตั้งใจของเราแลวเราทําของเราไป ทําของเราไป 
นะ.. อํานาจวาสนาของคน เดนิกาวแรก ถากาวไปเรือ่ยๆ กาวไปเรือ่ยๆ ระยะทางเราตอง 
กาวเดินผานไปๆ แตการกาวเดนินัน้มนัตองผานสิง่ใดบางละ 

อุปสรรคของแตละคนไมเหมอืนกนั!  อุปสรรคของแตละบุคคล  เห็นไหม  นี่ 
อํานาจวาสนา การชอบ การไมชอบตางๆ หลากหลายกันไป.. เราเกิดมาอยูในโลก ครูบา 
อาจารยทานบอก  “เราเกิดมาอยูในโลก  เราตองอาศยัโลกไป  แตถึงที่สุดแลวเราเกิดมาใน 
โลกเราจะออกจากโลกได” แตถาเราเกิดมาในโลกแลววาสิ่งนี้เปนวทิยาศาสตร 

โลกคอืวิทยาศาสตร  ธรรมะเหนอืโลกเหนือวิทยาศาสตร  เพราะวิทยาศาสตรเปน 
สูตรทฤษฏีที่ตามความเปนจริง แตธรรมะเขาใจทฤษฏีตามวิทยาศาสตรนัน้ แลว! แลววาง 
ไวตามความเปนจรงิ!  ถาไมวางไวเรายึดวาเรารูเราเห็น  ธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาขามพนทั้งดีและชั่ว ! 

ขามพนทัง้ความช่ัว  ความพอใจของตัณหาความทะยานอยาก  ขามพนสิง่ที่ยึดมั่น 
ถือมัน่เปนความดี..  ความดีก็ยึดมั่นถือมั่น  เห็นไหม  เราตองปลอยวางไวใหเปนอิสระ 
ความเปนอิสระนะ ถาเราไมมีความดี เราไมมีความเขาใจเราจะปลอยไดอยางไร 

“รสของธรรมชนะซึง่รสทัง้ปวง”
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รสของคุณงามความดีมนัตองชนะรสของบาปอกุศลที่มันกดถวง  สิ่งที่เปนคุณ 
งามความดีของเรา  นี่เราทําของเราเราตองวาง  ถาไมวางนะแลวยดึไวๆ  มาเรือมาแพตอง 
วางเรอืแพไวที่ทา  แลวเราขึ้นบกใหได  จิตของเรากเ็หมือนกนั  พอเรารูเราเห็นสิง่ใดแลว 
วางไว เราก็กลวัเราจะไมรู กลัวเราจะไมเหน็ 

กลัวจะไมรู  กลวัจะไมเหน็มนัเปนขอมูลทั้งนั้นละ  แตถามันรูในปจจุบัน  มันเปน 
ปจจุบนั  มรรคสามัคคมีันรวมทั้งปญญา  ศีล  สมาธิ  ปญญารวมกันทัง้หมดในตัวของมัน 
เองแลวชําระลาง  นี่ชําระสิ่งที่ขบวนการความรูสึก  ขบวนการความคิด  ทําความสะอาด 
มันบอยครั้งเขาๆ ถงึที่สุดเวลามนัขาดเปนช้ันเปนตอนเขาไป เหน็ไหม 

แลวพอขาดเขาไปแลวนี่พระอรหนัตกับปุถุชนเหมือนกันโดยสิ่งที่มีชีวิตอยูนะ 
แตตางกันราวฟากับดนิ  เพราะปุถุชนเรานะเรายึดมัน่ความคิดของเรา  ความคิดความเห็น 
ตางๆ  มันมีตัณหาความทะยานอยากใหยึดโดยธรรมชาติของมัน  นีเ่จบ็ปวดแสบรอน  สิ่ง 
ใดที่ไมถกูใจทีไ่มตองใจ สิ่งที่ผลักไสนี่มนัเจ็บนกั เจบ็นัก เหน็ไหม ความเจบ็นี่ขนัธมาร! 

แตเวลาขบวนการของมันไดทําความสะอาดของมันสิ้นสุดแลวนี่  ขันธเหมอืนกัน 
ธาตุ ๔ และขันธ ๕ สอุปาทิเสสนิพพาน พระอรหนัตที่ยังมีชีวิตอยูนี่มีธาตุ ๔ และขันธ ๕ 
เหมือนกนั  แตเปนธาตุ  ๔  ขันธ  ๕  ที่สะอาดบริสุทธิ์  เพราะขบวนการของความคิด 
ขบวนการของตัณหาความทะยานอยากมันไดทําการกลั่นกรองกัน  มนัไดทําขบวนการ 
ของมัน มนัสะอาดบริสุทธิ์ เห็นไหม ความคิดถงึไมทําลายใครไง 

ความคิดตางๆ  มนัไมเคยทําลายใครหรอก  แตเพราะมันมีตัณหาความทะยาน 
อยากบวกกับความคิดเขาไป  ตัณหาความทะยานอยากอันนี้มนัทําลายเรา  ตัณหาความ 
ทะยานอยากอาศัยความคิด อาศัยธาตุ ๔ และขันธ ๕ ออกไปหาเหยื่อ ออกไปหาทุกขหา 
รอนมาเหยียบย่ําหัวใจของเรา  มันโงไง!  มันโง  มนัไปหาสิ่งนั้นมาเหยยีบย่ําหัวใจ  เพราะ 
มันยึดมั่นถือมั่นเขามา 

นี่ไง ถือวารู ถือวาเกง ถือวาฉลาด ไอพวกฉลาดๆ นี่โง โง ๒ ช้ัน ๓ ช้ันนะ โงกับ 
ตัวเอง  นี่ทําลายจิตของตวัเองเพราะเอาความฉลาดนัน้ปดกัน้ขบวนการตามความเปนจริง 
ของมัน  เอาความรูของเรา  เอาขบวนการวิทยาศาสตรนี่มาปดกั้นตามความเปนจริงของ 
มัน
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นี่ธรรมะเปนวิทยาศาสตร  ใช!  เปนวิทยาศาสตรตอเมือ่เทคโนโลยทีี่เราเขาไป 
พิสูจนกบัมนั  แตจิตนี้มนัเหนือวทิยาศาสตร  เหนือตางๆ  มันถึงวางวทิยาศาสตรนั้นได 
เพราะเรารูวิทยาศาสตรใชไหม  เรายึดมั่นของเราใชไหม  เราไมวางสิง่ใดเลย  แตถา 
ขบวนการของมนัถึงที่สุดแลว  ขบวนการความคิดทีม่ันทําความสะอาดแลว  แลวมนัวาง 
ไวตามความเปนจรงิ แลวจิตมันหลุดพนออกไป 

มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ นิพพานคอืความรูสึกอนันัน้  ธรรมธาตุอันนั้นมันพน 
จากสิ่งนี้ไป  เห็นไหม พอพนไปแลวนี่  เวลาครูบาอาจารยทานประพฤตปิฏิบัติถงึที่สุดนะ 
มันปลงธรรมสังเวชนะ  น้ําตาชําระภพชาติ  มันโศกสลดในหัวใจนะ  ของมีอยูกับเรา 
เหมือนกับเรามีของอยูกบัมอืเลย แลวเราไมรูจักของในมอืกับเรานีม่ีคุณคาขนาดไหน 

จิตของเราเอง ความรูสึกของเราเอง ทกุขยากของเราเอง แตแกไขไมได  ไปหาครู 
บาอาจารยก็จะใหครูบาอาจารยปลดใหๆๆ ครูบาอาจารยก็มาช้ีนําไปหาหมอนะ ถาคนไข 
ไมรวมขบวนการกับหมอในการรกัษา แลวมนัจะหายไดงายไหม เราไปหาหมอนะก็รวม 
ขบวนการกับหมอ  ครบูาอาจารยกเ็หมอืนกนั  ทานก็บอกช้ีแนวทางกบัเรา  เราตอง 
ประพฤตปิฏิบัติของเรา  เราตองรวมมือกันระหวางคนไขกบัหมอ  แลวโรคภัยไขเจ็บนั้น 
จะรักษาไดงายขึน้ 

นี่ก็เหมือนกัน เราไปหาครูบาอาจารย ครูบาอาจารยแนะนําแลว เราพยายามวางไว 
ใหมันเปนปจจุบัน ใหมันเปนความเปนจริงของเรา แลวเราประพฤติปฏิบัติของเราเขาไป 
ผลมันเกิดขึ้นมามากนอยมันก็อยูที่วา นี่คนประหยัดมัธยัสถทําหนาที่การงานได 
ผลประโยชนมาเทากัน คนประหยัดมัธยัสถเขาจะเก็บหอมรอมริบของเขาเพื่อประโยชน 
ของเขาไปขางหนา คนที่ใชจายฟุมเฟอย นี่เขาไดมาเทากันใชจายหมดเลย เห็นไหม เขา 
ไมมีของเก็บไวเปนสมบัติไปขางหนา อนาคตของเขา เขาจะทุกขยากของเขา 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการประพฤติปฏิบัติของเราขึ้นมานี่เราเกบ็หอมรอมริบ  เรา 
ประหยัดมัธยัสถของเรา  เราดูแลรักษาของเรา  มนัจะเปนผลประโยชนของเรา  เห็นไหม 
เราทําของเราเพือ่ประโยชนกับเรา
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นี่โลกกับธรรม..  ธรรมเหมือนกันแตไมเหมือนกัน!  ธรรมเปนโลกๆ  ก็เปนเรื่อง 
โลก  ถาธรรมเปนธรรมมันเก็บประสบการณไวกบัจิต  เก็บประสบการณไวกับเรา  เพื่อ 
ประโยชนกับเรา 

นี่เปนธรรม! เปนธรรมคือปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ.. การปฏิบัติประสบการณของเรา 
อยางเชนเราผานประสบการณสิ่งใดมา  ชีวิตของเรานี่เราผานมา  เรารูเห็นของเรามา คนที่ 
ไมไดผานมา  เราไปเลาใหเขาฟงเขาก็นั่งฟงนะ  ไมซึ้งเหมือนเราที่เรามปีระสบการณมา 
หรอก 

นี่ประสบการณของจิต จิตทีม่ันมีประสบการณมานี่ ประหยัดมัธยัสถของเรา แลว 
เก็บหอมรอมริบของเรา  เพื่อประโยชนกับเรา  เห็นไหม  อยานอยเนื้อต่ําใจ  ในการที่เรา 
สนใจเรื่องศาสนานี้ก็เปนอํานาจวาสนาแลว  ถาไมสนใจในอํานาจวาสนามนัก็ใชชีวิต 
แบบโลกๆ นี่ไดสมบัติมา ไดอรยิทรัพยมา ไดมนุษยสมบัติมา ไดเกิดมาพทุธศาสนา แลว 
ไมทําเพือ่ประโยชนกับตน 

เรื่องของคฤหัสถเราก็ทําทาน ศลี ภาวนา มทีานเรากใ็หทาน ถือศีลใหปกติ รกัษา 
ใจของเราเพือ่ประโยชนกับเรา  ถายังเกิดอกีก็เกิดในสิ่งที่ดี  เกิดอีกเกิดในพทุธศาสนา 
ปฏิบัติถึงที่สุดใหพนออกไปได ถาไมอยางนั้นมันจะเวียนตายเวยีนเกิด 

ผลของวฏัฏะ.. การเกิดและการตายเปนผลของวัฏฏะ! หมุนไปตามธรรมชาติของ 
มัน  เหมอืนสวะ  เหมอืนเศษฝุนหมนุไปในอากาศ  การเกิดการตายกเ็วียนตายเวียนเกิดไป 
ในวัฏฏะ กามภพ รูปภพ อรูปภพ เราจะเอาอยางนัน้หรือ เราจะเอาสติปญญาของเรายับยัง้ 
ของเรา เพื่อประโยชนกับเรา 

เราสรางประโยชนกับเรา  เห็นไหม นีโ่ลกกับธรรม..  ถาเปนโลกนะ  เขาชักนําเรา 
ไปก็เปนอยางหนึง่  ถาเปนธรรมนะเราตองฝนของเรา  เราหาประสบการณของเรา  เพื่อ 
ประโยชนกับเรา เอวงั 
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