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เวลาเราพูดถึงเรื่องปญญาวา การฆากิเลสเปนอัตโนมัติ เราบอกเลยวาอัตโนมัติคือ 
ไมมี  ในพระพุทธศาสนามีทีม่าที่ไป  เรือ่งปญญาอัตโนมัติไมมี  ดูอยางเครื่องบิน 
เครื่องบนิจอดอยูทีพ่ื้น  แลวบอกวาจะเปนอัตโนมัติทีเ่ครือ่งบนิไปลอยอยูบนอากาศ 
ขณะที่เครือ่งบินอยูที่พืน้  การจะบินขึ้นของเครื่องบิน  มนัตองมีการแทก็ซี่การขึน้ของ 
เครื่องบนิ  แลวเครื่องบินที่ขึ้นไปบนอากาศจะไตระดับขึ้นไปอยูที่ช้ันไหน  ความสงู 
เทาไหร  ไมมีหรอกที่วา  อัตโนมัตคิือเครื่องบนิจอดอยูกับพืน้  แลวอยูๆ   มนัก็ไปลอยอยู 
บนอากาศเปนอัตโนมัติ  ไมมี  ไมมีหรอก  เครือ่งบินมนัตองขึ้นไปตามแตชนิดของมนั 
เชนเฮลคิอปเตอรก็ตองขึ้นดวยใบพัด  ไปในทางดิ่ง  อัตโนมัติคือไมมี  ฉะนัน้เราบอกวา 
ปญญาเปนอัตโนมัติไมมี 

เขาเลยบอกวา “แยงดวยปญญาอัตโนมัติของหลวงตา” 

นี่อยูในเว็บหมดนะ  หลวงตาทานก็เทศนมาเรื่อย “ทีนีเ้วลากเิลสเหลานี้ทํางาน 
อัตโนมัติ คําวาอัตโนมัติคอือะไร เห็นอะไรปบนี่เปนกิเลสไปแลวโดยที่เราไมรูวามันเปน 
กิเลสนะ ไดเหน็ก็ดีไดยนิก็ดี คิดปรุงแตงเรื่องอะไรกด็ี เปนกเิลสขึน้มาวนัยังค่ํา เราไมรูวา 
กิเลสเปนอัตโนมัติ ทํางานเองโดยอัตโนมัติ ทีนี้พอเราบําเพ็ญธรรมะแกกลาเขา 
จนกระทั่ง เอา เราสรุปเลยนะ” 

เห็นไหม “เราสรุปเลยนะ” นี่ทานตัดแลว
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“เราสรุปเลยนะ เมื่อกาวเขาไปดวย สติ ปญญา ศรัทธา ความเพียร ก็เริ่มเปน 
อัตโนมัติและเปนอัตโนมัติไปตามๆ กัน ทีนี้ตามทนักิเลสเรื่อยๆ อยูที่ไหนอริิยาบถใด แต 
กอนมีแตกิเลสทํางานอยูบนหวัใจสัตว ไมวายืน เดนิ นั่ง นอน เวนแตหลับสนิทเทานัน้ 
นอกจากนัน้กิเลสทํางานทัง้มวล ทีนีเ้มือ่ธรรมทํางานก็แบบเดียวกนั ธรรมมกีําลังแลว 
ออกทํางานแกกิเลสไมวาจะยนื จะเดิน จะนั่ง จะนอน เวนแตหลับ จิตนี้จะหมุนเพื่อฆา 
กิเลสโดยลําดับลําดาเปนอัตโนมัติของตน จนกระทั่งสุดทายทานเรียกวาสติปญญา 
อัตโนมัติ จากสติปญญาอัตโนมัติทีท่ํางานของตนดวยสติปญญาเปนอัตโนมัติแลว ยงักาว 
เขาสูมหาสติมหาปญญาอัตโนมัติอีก อนันี้ซมึไปเลย สติปญญานี้ซึมไปเลย ผูไมปฏิบัติ 
ไมรูไมเหน็ ตองเปนผูปฏิบัตเิทานั้น พูดไดอยางฉะฉานอาจหาญชาญชัยไมสงสัยอะไร 
เลย” 

“พอถึงขั้นนี้แลว กิเลสนี้ไมมีตวัไหนที่จะอยูรอได ตั้งแตเริ่มสติปญญาอัตโนมัติ 
กิเลสก็สรางตัวไมไดแลว มีแตจะหลบจะซอนจะหมอบ ไมอยางนั้นจะถกูทําลายดวย 
สติปญญาอัตโนมัตจินไดนั่นแหละ ทีนี้กิเลสจะตัง้ขึ้นมาเปนกเิลสตัณหาเหมอืนอยางแต 
กอน มากนอยตั้งไมได ตั้งแตสติปญญาอัตโนมัตกิาวสูความฆากิเลสโดยอัตโนมัติของ 
ตนเองแลว กเิลสมทีี่หมอบที่หลบที่ซอนแลวฆาไปเรือ่ยๆ นีเ่รียกวาธรรมทํางาน 
อัตโนมัติบนหวัใจเรา แกกิเลสอัตโนมัติ จนกระทั่งกเิลสขาดสะบัน้ไมมอีะไรเหลอื 
กลายเปนสฺุญโต โลกํ อเวกฺขสฺสขุึ้นมาเทานัน้แหละ ทีนี้วางเลย วางหมดเลยไมมีอะไร 
มาติดขัดของ เราก็ไมติด เขากไ็มติดอะไรเลย” นี่เขาพูดถึงปญญาอัตโนมัติของหลวงตา 

คําวาปญญาอัตโนมัติของหลวงตา  มันมีทีม่าที่ไปไง  คําวาอัตโนมัตนิี้  มันเหมือน 
เครื่องยนต  นาฬิกาออโตเมติกอัตโนมัตินีม่ันตองมตีัวนาฬิกาไหม  เพราะเขาประกอบ 
ขึ้นมาเปนนาฬิกาใชไหม  มนัสมบูรณของมนัแลวมนัถึงเปนอัตโนมัติใชไหม  เขยามันก็ 
เดินใชไหม  แลวตอนไปเอาสวนประกอบจะมาประกอบเปนนาฬิกาละ  คําวาอัตโนมัติ 
ของหลวงตามนัมทีี่มาที่ไปไง  กเิลสเปนอัตโนมัติ  แตกอนที่ปญญาจะเปนอัตโนมัติตอง 
ฝกสติเห็นไหม ทําความสงบกอน ตองมคีวามสงบ ฝกสติแลวหัดฝกปญญา ฝกปญญามัน 
ก็ยังไมเปนอัตโนมัติ คําวาอัตโนมัตนิี้หมายถงึวา มนัเปนกริิยา เปนสิ่งที่มนัมีของมัน แลว 
บอกวาเปรียบเหมือนอัตโนมัติ
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แตที่เขาบอก  คําวาอัตโนมัติคอืไมมี  เพราะเวลาของเขาพูด  เขาบอกวาดูกายดูจิต 
ไปเรือ่ยๆ พอมารวมลงแลวมนัจะเปนโดยอัตโนมัติ มันอัตโนมัติตรงไหน อัตโนมัติอยาง 
นั้นคอือัตโนมัตไิมมีไง แตถาอัตโนมัติอยางนี้ อัตโนมัติเห็นไหม เราบอกวา คนทีเ่ปนพูด 
คําเดียวกนั  คนที่เปนพูดถูก  คนที่ไมเปนพูดผิด  พูดผิดเพราะวาคําวาอัตโนมัติของหลวง 
ตามันมเีหตุมีผลไง  คือผลของมันที่เปนอยู  มันเปนกิริยาที่ใชอยู  คือสมมุติเรยีกช่ือวา 
อัตโนมัติ แตมันมทีี่มาที่ไป แตถาคนไมเปน คําวาอตัโนมัติคอืมนัเปนเอง คําวาเปนเองนี่ 
เราถึงบอกวา อัตโนมัติไมมี ปญญาฆากิเลสโดยอัตโนมัติ  โดยที่ไมมีทีม่าที่ไป  ไมมี  แต 
โดยคําวาอัตโนมัตนิี้มนัเปนคํากิรยิา  เปนคําบอกช่ือไง  เห็นไหม  พูดคําเดียวกัน  คนหนึง่ 
ถูก คนหนึ่งผิด เพราะหลวงตาเวลาทานพูดของทาน ทานจะบอกวาเริ่มตนตองตั้งสติกอน 
กําหนดพุทโธกอน  แลวพยายามทําของเราไป  ฝกฝนบอยๆ  เขาจนปญญามนัหมนุ  เห็น 
ไหม ธรรมจักรมนัหมนุ หมุนติ้วๆๆๆ นี่อัตโนมัติหรือยัง หมนุติ้วๆๆ นะ คําวาอัตโนมัติ 
มันกย็ังมทีี่รองรบันะ คือวาตองมีสติมีสมาธิรองรบั มันถงึจะเปนไป 

ถาสมาธิกับสติเสื่อม อยางเชนเวลาทานบอกวาทานติดสมาธิ ๕ ปเห็นไหม หลวง 
ปูมั่นถามนะ  หลวงปูมัน่ถามวา  “มหา  จิตเปนอยางไร”  “โอยดีครบั”  นั่นคือคิดวามัน 
หมดแลวไง “มันดอียางไร ไอความสขุอยางนี้มนัความสุขเศษเนือ้ติดฟน” พอเศษเนื้อติด 
ฟน  “ถาสุขเศษเนื้อติดฟน  แลวสัมมาสมาธิขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาอยูที่ 
ไหนละ”  “สัมมาสมาธิของพระพุทธเจามันสะอาดบริสุทธิ์  แตสัมมาสมาธิของทานมันมี 
ตัณหา มีสมุทัย” อันนี้มนัไมสะอาดไง เพราะดวยเหตุดวยผลก็เลยไดออกมาใชปญญา 

นี่ไงพอปญญาเปนอัตโนมัติ มนัใชปญญาแลว เพราะติดสมาธิมา ๕ ป กําลังมันมี 
สูงมาก  เพราะปญญาโดยอัตโนมัตนิะ หมุนติว้ๆๆ  เลย  ทุกขสิ ทุกขนะ กม็ันไมไดนอน 
มันไมไดพัก  ทํางานตลอด  อัตโนมัตินี่ทกุขไหม  ทกุขนาดูเลย  ขึ้นไปหาหลวงปูมั่นอีก 
แลวนะ หลวงปูบอกวาใหใชปญญาก็ใชปญญา ตอนนี้ก็ใชปญญาแลว ปญญาหมนุติ้วๆๆ 
เลยไมไดนอนเลย นี่ปญญาโดยอัตโนมัติ ไมนอนเลย แลวใหทําอยางไร “นี่ไอบาสงัขาร” 
“อาว  ถาบาสังขาร  ถาไมใชความคิดมันก็ฆากิเลสไมไดนะส”ิ  “นั่นแหละมันบาสังขาร!” 
นี่อัตโนมัติ “ไอบาสังขาร!!” นี่อัตโนมัติ 

พออัตโนมัตปิบกลับมาพุทโธๆ  เลยนะ  มันไปไหนไมรอดแลว  มันไปไมได  ขึ้น 
ไปหาหลวงปู  หลวงปูก็ไลลงมา  ไอจะมาทําอะไรเองมนัก็ไมไดนอน  มันกเ็พลียมาก  ก็
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กลับมาพทุโธๆ  นีอ่นาคามรรคนะ  พุทโธๆ  ยงัตองตะโกนที่ปากเลย  ทานบอกเหมือน 
เด็กๆ  เลย  เหมือนผูฝกใหมเลย  พุทโธๆๆๆ  เพือ่ใหจิตมันพัก  พอมันพักแลวถามนัปลอย 
นะ จะวิง่เขาหางานเลย ปลอยไมไดเลยนะ ตองสติ พุทโธๆๆ ปลอยพรวดไปเลย 

อัตโนมัติ  อัตโนมัติจะเกิดจะฆากิเลส  ไมมีทาง!!  อัตโนมัติอยางนัน้เปน 
อัตโนมัติไมมีทีม่าที่ไป 

อัตโนมัติอยางนี้เพราะงานมันหมุนเห็นไหม “กิเลสมันเกิดโดยอัตโนมัติ คําวา 
อัตโนมัติคืออะไร คอืเหน็ปุบมันกเ็ปนกิเลสแลว”  กิเลสกับเรามนัอนัเดียวกนั  มันอยู 
ดวยกนัอยูแลว  มันติดขัดของมนัไปแลว  ทีนี้พอปญญามันหมนุมาๆๆ  ขณะมนัเร็ว  มนัก็ 
ทันกนัไง  โธหลวงตาเวลาเทศนกับพระนะ  ทานบอกวา  “ความขยนัหมัน่เพยีร”  คํานี้พูด 
แลวมนัสะเทอืนนะ  เพราะในพระไตรปฎกก็มี  พระสารีบุตรไปถามพระพุทธเจา 
พระพุทธเจาบอกวา  “ความเพยีรกลาเกินไป”  พระพุทธเจาบอกไมอยากเทศนเลย  เพราะ 
เทศนแลวพระมันจะเขาขางตวัเองไง 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาหลวงตาขึน้ไปหาหลวงปูมั่น  ทีพู่ดวาบางอยางมันกลาเกนิไป 
มันตองรัง้ไว  นี่ก็เหมือนกนั  พอปญญามนัไปเต็มทีแ่ลวตองตัง้สมาธิรั้งไว  ใหมนัไดพัก 
ใหมันสมดุลของมนั  ถาไมสมดลุของมัน  มรรคสามคัคีไมได  มรรครวมตวัไมได  พวกนี้ 
ไมรูจกั  พวกนี้ไมเคยเหน็การทํางานของจิต  ไมเหน็กระบวนการของมนั  เราถึงถามหา 
กระบวนการของมันไง  กระบวนการของมันมาอยางไรมนัถงึฆากิเลส  กระบวนการของ 
มันไมมถีึงเกิดเปนอัตโนมัติไง 

คนที่ตอบอัตโนมัตนิี่เพราะมนัไมมีกระบวนการของมัน  แตคนที่ตอบอัตโนมัติ 
อยางหลวงตา ทานพูดเองกับพระนะ  “ไอการกระทาํของเราตอนนัน้ที่ทําอยู  มนักเ็ปนบา 
อันหนึง่”  เปนบาอนัหนึง่นะ  สตปิญญา  ความวิรยิะอุตสาหะก็เปนความบาอันหนึ่ง  คอื 
ความจงใจความตั้งใจก็เปนบาอนัหนึง่  แต!  มันถกูนะ  ทานพูดประจํา  มันถกูนะ  มันถูก 
ขณะนั้น ขณะทีเ่ปนอยางนั้นตองเปนอยางนั้น 

เราไดเนื้อสันมา ๕ กิโล แลวเราจะเอามากนิ เราจะกนิดิบๆ อยางนั้นไดไหม เราก็ 
ตองเอามาทําอาหารใชไหม  เราตองเอามาแปรรปูใชไหมมนัถึงจะเปนอาหารขึ้นมาได 
อันนีก้็เหมือนกัน  ขณะที่เราจะแปรรปู  เราจะทําใหเปนอาหารขึ้นมาได  เราตองมีการ
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กระทํา  จิตที่มนัตั้งใจมันจงใจ  มันกเ็หมอืนการแปรรูป  การกระทํานีม่ันตองมขีองมัน 
ไมอยางนั้นเนือ้นีจ่ะเอามากินไมไดหรอก  เนือ้สันช้ินนัน้จะเอามาเปนประโยชน  มันจะ 
เนาอยูนั่น จะเอามาทําอะไร มันคับหมอมนัใหญ มนัจะเอามาทําอะไรก็ไมได มันตองขึน้ 
เขียงมันตองเฉอืนตองหัน่ใหออกมาเปนช้ิน เพือ่จะเอามาทําเปนอาหาร 

นี่ก็เหมือนกัน สิ่งที่ทํานั้นถูกไหม ถูก  โห เนื้อกอนตัง้เบอเรอเลย ตัดทําไมละ เสีย 
ของ หามแตะเลยนะ ถนอมมันไวเลย แลวเอง็จะไดกินไหม เอง็จะไมไดกนิอะไรเลย เอ็ง 
ตองแปรรปูมนั  ตองแบงตองทําออกมาถึงจะเปนอยางนั้นใชไหม  นี่ไงคราวนี้ทําผิดไหม 
ที่ทํานี่ไมผิด แตขณะที่ทํามาแลวมนัจะไดอะไร นี่ก็เหมือนกัน ทานพูดเลยนะ “มันกเ็ปน 
บาอันหนึง่”  การตั้งใจการกระทําของทานตอนนัน้มนัก็เปนบาอนัหนึง่  นี่ไงธรรม 
ทั้งหลายเปนอนัตตา  ถึงเวลาแลวเราตองปลอยวางมันมา  แตจะอนัตตาเลยกไ็มใช  ตอง 
สรางมันขึ้นมากอน  แลวมันจะมกีระบวนการของมันมาจนถงึที่สุดมันจะปลอยของมัน 
ไป มันเปนอีกช้ันหนึ่ง 

ฉะนั้น  คําวาอัตโนมัตนิะ  ๑.มันจะตองมีที่มาทีไ่ป  ๒.เวลาพูดนะ  ถาคนเปนเห็น 
ไหม  อยางเชนเนือ้สัน  คนไดมาแลวเนื้อสันนี้มคีุณภาพขนาดไหน  แลวจะเอามาทํา 
ประโยชนอะไร ถามีเนือ้สัน มนัตองมีการกระทําของมนั มันถึงจะเปนของมนั แตนี่ไมมี 
การกระทํานะ อยางเชนเวลาที่เขาพูดเห็นไหม ถาคนเปน  เหมือนคนเปนแมครวันีเ้ขาจะ 
รูหมดวาอะไรเปนประโยชน อะไรไมเปนประโยชน  ฉะนั้นถาคนไมเปนนีเ่ปนอัตโนมัติ 
ไง สติไมตองทํา นี่มันคานกันตรงนี้ สติไมตองทํามนัจะเปนเอง เนื้อสนัไมตองไปซื้อมา 
ไมตองไปหามา  เดี๋ยวมนัลอยมาจากฟา  เนื้อสนัมนัทําอะไร  มนัเปนเองเห็นไหม  นีม่ัน 
ขัดแยงกัน สติไมตองทํา ทําผิดหมด เผลอปบมาเอง 

แลวไอพวกทีก่ําหนดพุทโธ  ไอพวกที่ไปหาเนือ้สัน  ไอพวกที่ไปตลาดไปซื้อของ 
พวกนี้ผิดหมด  พวกนีเ้ห็นแกตวัพวกนี้ไมมีประโยชนอะไรเลย  ไปตลาดนี่ใชไมได 
เพราะอะไร  มันไปตลาดมนัไมภาวนา  มันตองอยูบานภาวนา  มันไปตลาดทําไม  พุทโธ 
พุทโธ นี่ไง พุทโธๆ มันจะเสยีหาย พุทโธๆ ทําพุทโธมาจนตายแลวไมไดอะไรเลย ทําพุท 
โธไมไดประโยชนอะไรเลย  เขาจะไปซื้อของเขามาทําประโยชน  พุทโธไมได  นี่ 
อัตโนมัติไง



อัตโนมัติคือไมมี  ๖ 

คําวาอัตโนมัติ  มันไมมีเหตุมีผล  ไมมทีี่มาที่ไป  แตพวกเรานี่พุทโธๆๆ  เห็นไหม 
ถาเราไมไปตลาด  เราก็ทําเครื่องดักเพื่อจะเอาอาหารนั้นมากิน  พุทโธๆๆๆ  ไปแลวถามัน 
ติดละ  มันไดมาไปก็เปนประโยชนเหน็ไหม  ถามนัไมไดมา  พุทโธๆๆ  เดี๋ยวจิตก็สงบก็ 
ไดมา จิตไมสงบก็อด ถาไมสงบเดี๋ยวก็หาใหม นีม่ันก็ไดของมนัมาใชไหม 

พุทโธนี่ไมมีประโยชนเลย พุทโธนี่ใชไมได 

การไปดักสัตว  การไปลาสัตวมนักม็ีไดบางไมไดบางเปนธรรมดา  สัตวจะใหเรา 
จับหรือ  กิเลสมนัอยูในใจของเรา  กิเลสมันก็ขมขีเ่รามาตลอดเวลา  กวาเราจะพุทโธๆ 
เพื่อใหจิตเราสงบไดบาง  มนัจะไดบาง  ไมไดบาง  มนัเปนเรือ่งธรรมดา  พอไมไดขึน้มาก็ 
บอกพวกนีเ้สียประโยชน  ไปลาสัตวมาไมไดอะไรติดมือมาเลยพวกนี้ใชไมได  นี่เพราะ 
คนมนัไมรูจัก นี่อัตโนมัตอิยางนี้ เพราะมนัไมมอีะไรมันถึงบอกวาอัตโนมัติ 

เราพุทโธๆๆ  ไปนี่  ไอพวกพุทโธนีน่ะมนัหลงกนัทัง้ชาติ  แลวเมื่อไหรมันจะได 
ปฏิบัติละ  พทุโธกันไปจนตัวแข็งทือ่  ไอฌาน  ๒  ไอพวกตัวแข็ง  นี่ก็ดูถกูอีก  แตพอ 
อัตโนมัติเหน็ไหม  พอกําหนดนามรปู  กําหนดดูกายดูจิตดูไปเรื่อยๆ  ดจูนเห็นกายเห็นจิต 
แลวมารวมลงอัปปนาสมาธิ  พอรวมลงอัปปนาสมาธิแลวมันจะเกิดกระบวนการของ 
มรรค เขาเทศนอยางนี้ตลอด นี่ไง มันเปนอัตโนมัติ เพราะคําวาอัตโนมัติมนัไมที่มาที่ไป 
แลวก็บอกวาพุทโธๆๆ  ไอพวกไปหาเนื้อสนั  ไอพวกไปดักสัตว  พวกนี้หาเลี้ยงชีพพวกนี้ 
โง  เพราะมนัทําใหเสียประโยชน  นั่งเฉยๆ  ชีวิตนี้ไมตองกินอะไรเลย  อยูสบายๆ  เปน 
อัตโนมัติ 

ดูถูกเหยยีดหยามดูแคลนเขา แตเวลาตัวเองทํานี่จะใหมันสมกระบวนการ จิตดูไป 
ดูมามันกลายเปนฌาน ๔ ฌาน ๒ มันยงัตัวแข็งเลย แลวฌาน ๔ มันไมยิ่งกวาแข็งอกีหรอ 
อาว  แลวพอลงฌาน ๔  ไปแลวนะ  ลงอัปปนาสมาธิ  เขาบอกเองลงอัปปนาสมาธิแลวมัน 
เปนฌาน ๔ พอฌาน ๔ แลวจะเกิดกระบวนการของมรรค อาว แลวฌาน ๒ ยังตวัแข็งยงั 
คิดอะไรไมได  แลวฌาน  ๔  มันคิดจะอะไรได  แลวฌาน  ๔  มันคิดไมไดมนัเกิด 
กระบวนการของมรรคขึ้นมาไดอยางไร  กอ็ัตโนมตัิไง  คําวาอัตโนมัติของเขานี่มนัเปน 
อัตโนมัติโดยที่นึกเอา คาดเอา หมายเอา  อัตโนมัตอิยางนั้น



อัตโนมัติคือไมมี ๗ 

นี่เขาแยงมาวาทําไมหลวงตาพูดอัตโนมัติ  นี่ไงบอกวาเวลาหลวงตาพูดอะไร  ไอ 
หงบมนัเช่ือทกุอยางเลย เวลาคนอืน่พูดนะเถียงทุกคน ถาหลวงตาพูดนะสาธุทุกทีเลย คน 
เปนพูดนะมันถกูหมด มันมีที่มาที่ไป เพราะกเิลสมนัเปนอัตโนมัติ แตพอเราสรางปญญา 
ของเราจนทันมันแลว  มนัก็เปนอัตโนมัติสูกนั  แลวกิเลสมนัก็หลบซอน  คําวาอัตโนมัติ 
ของหลวงตานีม่ันมีการกระทํา  มันกําลังตอสูกันอยูดวยความชํานาญ  มันยงัไมจบ 
กระบวนการของมันเลย กระบวนการของมันตองมรรคสามัคคี ทําการสมจุเฉทปหานฆา 
กิเลส พอกิเลสตายไป มรรคมนัจะไปเกิดที่นูน 

แลวนี่บอกวามรรคมนัเปนอัตโนมัตไิง  ทุกอยางเปนอัตโนมัติ  อัตโนมัติคือไมมี 
เหตุมีผล  แตคําวาอัตโนมัติทีม่ันทํางานจนชํานาญจนคลองแคลว  ผลของมันจะมขีองมัน 
ไปเรือ่ยๆ พอสตปิญญาเปนอัตโนมัติแลว จะกาวสูมหาสติมหาปญญา แลวก็ซึมไปเลย มี 
การกระทําตอไปขางหนา มรรคสามัคคี  สามัคคีอยางไร โลกธาตุหวั่นไหวจนน้ําตาไหล 
น้ําตารวง  ทานนัง่สลดสงัเวชอยูที่ดอยธรรมเจดยี  น้าํตาไหลพราก  มันชําระอยางไร  เปน 
อัตโนมัติไหม 

ถาเปนอัตโนมัติ  ตอนที่พระมหาเถระมาถามทานวา  ขณะที่จิตมันขาดมันขาด 
อยางไร  ทานพูดเองเหน็ไหมวาจิตมนัเปนมัธยัสถ  มันเปนกลาง  ไมมีสิ่งใดใดเลย  มัน 
รวมตวัเขามามันทําลายอยางไร  อัตโนมัติไหม  ถาเปนอัตโนมัติทําไมเวลาทานพูดตอบ 
ของทาน  ในปญหาถามตอบของหลวงตาเยอะแยะไปหมดเลย  ทานไมมพีูดคําวา 
อัตโนมัติสักหนหนึ่ง แต!  แตเวลาเทศนขึ้นมานี่นะ คนเราเทศนมาทั้งชีวิตใชไหม มันก็มี 
แงมุมไง  แงมุมอันไหนที่เวลาเทศนแลวจิตมนัสัมผัส  มันก็ออกไปตามนั้น  แลวมันก็เปน 
ประเดน็ที่วาออกมาเพื่อแกไข  ธรรมะเปนนามธรรม  แลวเวลาสรางเปนรูปธรรมออกมา 
เพื่อจะเทศนาวาการ  ใหคนจับตองแลวเหน็เปนมมุมอง  เหน็เปนการกระทําที่เราจะเดนิ 
ตามได  เพราะทานไมไดเทศนอยางนี้ตายตวั  ธรรมะหลวงตาเทศนกัณฑหนึ่งก็ไปอยาง 
หนึ่ง ไมมีอะไรซ้ํากันเลย 

แตของเขานีอ่ัตโนมัติแลวอัดเทปเลย  เหมอืนกัน  ซ้ําแลว  ซ้ําเลา  ซ้ําไป  ซ้ํามา 
อัตโนมัติตลอด คือมันนึกเอาคาดเอา มันไมมีตามความเปนจริง แลวเวลาพูดไป ก็ไปอาง 
สมเด็จพระสังฆราช ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน เรื่องฌานกับสมาธิ  สมาธิไมใชฌาน 
เรื่องขันธ  ๕  เห็นไหม  บอกวาขันธ  ๕  เปนจิต  อางสมเดจ็ญาณสังวร  เรือ่งวิธีสรางบุญ



อัตโนมัติคือไมมี ๘ 

อางพระพรหมคุณาภรณ  ประยุทธ  ปยุตฺโต  เรือ่งสมาธิ  เรื่องวิปสสนา  จิตลงเปนอปัปนา 
สมาธิ ไมใช 

เรื่องอยางนี้มนัเปนเรื่องของปรยิัติ  อางวาฌานกับสมาธินี้เปนอันเดียวกัน  ไมใช 
ไมใช ฌานเปนฌาน สมาธิเปนสมาธิ  ฌาน ๔ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน 
อากาสานัญจายตนะ  รูปฌาน  อรูปฌาน  ฌานสวนฌาน  เพราะฌานอยางนีม้ันมีมาแลว 
ตั้งแตสมัยพระพุทธเจาไปเรียนกับอาฬารดาบส  กอนพระพทุธเจาตรัสรูอีก  พวกนี้มนัมี 
อยูแลว  นี่มนัเปนเรื่องของโลกไง  ฌานโลกียเปนเรื่องของโลกนะ  เหมือนกับเรื่องของ 
โลกทีเ่ขามีกนัอยูแลว  ถาเราเอาตรงนี้เปนพืน้ฐาน  เหมือนกับตอนนีน้ะเหล็กตนน้ํา  เขา 
ตองการใหเมืองไทยมเีหล็กตนน้ํามากเพื่ออุตสาหกรรม ทีนีเ้หล็กตนน้ําเราไมมี เราก็ตอง 
สั่งเขาทั้งหมดใชไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาพูดถึงเหล็กตนน้ําไมมี  เราตองสั่งเขาทั้งหมด  เรื่องของฌาน 
สมาบัตินี่มนักเ็หมอืนกบัวัตถทุี่มอียูแลว  แตเหล็กตนน้ําที่มนัยงัไมมี  เหล็กตนน้ําก็คือ 
สัมมาสมาธิไง เพราะเหล็กตนน้ํามันไมมี การกระทาํของอุตสาหกรรมจะทําไดอยางไร ก็ 
ตองสั่งเขามาเห็นไหม  มนัเปนการลงทนุลงแรงของมันไป  แตถาเรามีเหลก็ตนน้ําปบ  เรา 
ใชวัตถุดิบในประเทศของเราทําอุตสาหกรรม 

นี่ก็เหมือนกัน  จิตเปนตนทนุที่ไมมีสมัมาสมาธิ  มันมีฌานสมาบัติ  ฌานสมาบัตินี้ 
มันเปนสิง่ที่มอียูแลว  มนัเปนเรือ่งของฌานโลกีย  มันมีอยูแลว  นี่พระพุทธเจาไมไดใช 
พระพุทธเจาไปฝกมากับเจาลัทธิตางๆ ไปศึกษามา ๖ ปเห็นไหม อาฬารดาบสทํามาหมด 
นะ นี่ไงอยูในโลกไง ในโลกมนัก็มวีัตถุของมันอยูแลวเหน็ไหม แตตัวเราเองไมมี 

พอพระพุทธเจาฉันอาหารของนางสุชาดา  แลวก็อธิษฐานเลยวา  ถานัง่แลวไมได 
เปนพระพุทธเจาจะไมลุกไปไหนเลย สุดทายแลวคิดถึงตอนที่เปนราชกมุาร ตอนที่พอพา 
ออกไปพิธีแรกนาขวัญ  คิดถึงวากําหนดอานาปาสติ  กําหนดลมหายใจเขาออกเปน 
สัมมาสมาธิ  คิดถึงตรงนัน้ได  เนีย่เหลก็ตนน้ํา  สัมมาสมาธิไมใชเขาสมาบัติ  เขาสมาบัติ 
เห็นไหมกําหนดพุทโธๆ ใหมันวางเขามา จนเขาฌานที่ ๑ ที่ ๒ ถึงฌานที่ ๔ พอเขาฌานที่ 
๔  ปบกําหนดอากาศเลย  อากาสานัญจายตนะ  วิญญาณัญจายตนะ    อากิญจัญญายตนะ 
เนวสัญญานาสัญญายตนะ ขึ้นเปนช้ันๆ เขาไป
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พอเขาฌาน ๔ แลวเห็นไหม เปนจตุตถฌาน มันเปนรูปฌาน แลวจะทําอยางไรให 
เปนอรูปฌาน  อรูปฌานนีเ่ราจะบอกวาเวลาเขานีม่ันเขาดวยอะไร  เขาดวยอารมณ 
ความรูสึกใชไหม  จิตเกาะอารมณนั้นไปเรื่อยๆ  ใชไหม  สิ่งนัน้มนัเปนฌานเปนสมาบัติ 
แตเวลากําหนดลมหายใจเขามานีม่าจากไหน  นี่ไงถงึวา  พุทโธๆ  เจริญอานาปานสติ  อยา 
ตัดรากเหงา  เพราะสิ่งนีจ้ิตตองกําหนด  จิตตองรบัรู  พอจิตมันรบัรูจิต  มันสงบเขามาเปน 
สัมมาสมาธิ  นี่ไงเหลก็ตนน้ํา 

พอมเีหล็กตนน้ํา  พอมนัมีสมัมาสมาธิขึ้นมา  แลวมันเขาไปที่ไหน  มันเขาไปสู 
ขอมูลเดิม  ปฐมยาม  จิตสงบมันเขาไปสูตนน้ํา  ฌานสมาบัติมนักําหนดพุทโธ  กําหนด 
ตางๆ  กําหนดพุทโธๆๆ  มนัก็ออกมาจากจิตไง  แตกําหนดใหมันเปนรูปฌาน  อรูปฌาน 
นั้นมันกําหนดแสงกําหนดสีใชไหม  เรื่องกสิณ  เรือ่งการเพง  เพงเทียนเพงแสง นี่รปูฌาน 
อรูปฌาน  แตถากําหนดพุทโธๆ  ใจมนันึกออกไป  ใจมันกําหนดพุทโธๆ  ออกไป  พอมนั 
สงบเขามามันก็สงบเขามาที่ใจ เหลก็ตนน้ํา! 

เหล็กตนน้ําประกอบไปดวยอะไร  ประกอบดวยกรรมสิง่ตางๆ  ตั้งแตอดีตชาติ 
ยอนตัง้แตพระเวชสันดรไปเลย  เพราะอะไร  เพราะมันเขาไปถึงเหลก็ตนน้ํา  เขาไปถึงฐีติ 
จิต  เขาถึงขอมลูของจิต  มนัก็สาวไปถงึบุพเพนวิาสานุสติญาณ  คืออดีตชาติ  ไมมีตนไมมี 
ปลายสาวไปตลอดเลย เพราะตอนนัน้พระพุทธเจายงัไมเปนพระพุทธเจา ถาพระพทุธเจา 
เปนอยางนัน้แลว  ถาปนคนอื่นมาสอนพระพทุธเจา  อยางที่สอนพระโมคคัลลานะเหน็ 
ไหม  เธอผิดๆๆ  ตอนนัน้ไมมีพระพุทธเจา  ไมมีใครสอน  พระพุทธเจาตองประสบการณ 
ของจิตเอง เพราะยงัไมมีใครรูเลย โลกนี้ยงัไมมีใครรู ยังไมมีใครเปนเลย 

พอเขาถงึขอมูลเดิม  เขาถงึเหลก็ตนน้ํา  กระบวนการมันมาอยางไรก็สาวเขาไป 
มันกไ็ปเจอสิ่งที่ซับซอนมา  ความซับซอนก็คอืขอมูลของจิตเห็นไหม  บุพเพนวิาสานุติ 
ญาณ  ไปถึงแลวไมใช  ไมใชหมายถึงวามันรูเอง  เพราะมันไปเรือ่ยๆ  จากอยางนีจ้ะ 
เปลี่ยนเปนอยางนี้ จากชาตินี้ก็สาวไปถงึชาติตอไป จากชาติตอไปก็สาวไปอีก  จนถงึชาติ 
ปจจุบนันีม้ันมีทีม่า แลวที่มานีม่าจากไหน ก็สาวไปอีก แลวมนัสาวตอไปไหน จากชาติที่ 
มันพลิกมา จากชาติตอชาติ จากจิตที่มันตายแลวเกิด นี้มันกี่ชาติ มันก็พลิกไปเรือ่ยๆ แลว 
มันจบที่ไหนละ
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พอมนัไปเรื่อยมนัก็ไดสติ  ใหมๆ  ก็ทึ่งนะ  ใครเขาไปใหเห็นจะทึ่งมากเลย  อู!  อู! 
มหัศจรรยไง มนัไปเรื่อยๆ มันไมจบ ความมหัศจรรยก็เลยเปนปกตเิพราะจิตเรามนัเขาไป 
สัมผัสแลว  ทีแรกจะเห็นวามหัศจรรย  แตพอมหัศจรรยแลวมนัจะจบที่ไหนวะ  มนัไมจบ 
มหัศจรรยแตมันไมจบ  แลวทําอยางไร  ถึงบอกวามันไมมีตนไมมีปลายเห็นไหม  สาว 
กลับมา ดึงกลับมา จุตูปปาตญาณ ดึงกลับมาทําความสงบของใจเขาไปอีก กําลังมีมากขึน้ 
มันถงึไมใชฌาน มันเปนสมาธิ พอมันมากขึน้ จุตูปปาตญาณออกไปไดอยางไร มีแรงขบั 
อยูเพราะมันมีกําลงัของมนั  ทีนี้แรงขับมันจะไปตกที่ไหน  มันก็เหมือนกับ 
บุพเพนิวาสานุสติญาณ  คือสิ่งทีเ่ปนมาแลว  มนัไมมีวันจบ  แตสิ่งที่ไปเปนอนาคตมันไม 
ไปอีก แลวมันก็กลบัมาเปนปจจุบนั 

มันไมใชฌาน  ฌานอยางที่ฤๅษีชีไพรเขาระลึกอดีตชาติได  กาฬเทวิลระลึก 
อดีตชาติได  ๔๐  ชาติ  เขาก็ระลึกไดเหมือนกนั  มันก็เหมอืนเหล็กตนน้ําเหมือนกัน  แต! 
เพราะยังไมมีธรรมะของพระพทุธเจา  ยังไมมีอรยิสจัไง  ไมมี  มันเปนธรรมชาติใชไหม 
อยางเชนอุตสาหกรรมในประเทศไทย  ตอนนี้เรายังไมมีเหล็กตนน้ํา  เราก็ประกอบ 
อุตสาหกรรมได  เพราะเราสั่งได  ทุกอยางทําได  เพราะมันเปนเรือ่งโลก  เราอาศัยเกื้อกูล 
กันในโลกนี้ได 

ฤๅษีชีไพรไมไดเปนพระพุทธเจา พระพุทธเจายงัไมไดเกิด ฤๅษีชีไพรทําไมระลึก 
อดีตชาติไดเหมือนกัน  นี่ไงเราจะบอกวา  จิตคอืจิตไง  วัตถุสิง่ทีม่ีประจําโลกก็คือสิง่ทีม่ี 
ประจําโลก  เปนธรรมชาติของมนั  แตสิ่งทีจ่ะเขาไปทําลายมันอยูทีไ่หน  นี่ไงคําวาฌาน 
หลวงปูมั่น  หลวงปูเสาร  ครูบาอาจารยเราไมเคยสอนเรื่องฌานเลย  พระปาไมมีที่ไหน 
สอนเรื่องฌาน  พระปามีแตสอนเรือ่งทําความสงบของใจ  พระปาตั้งแตหลวงปูเสาร 
หลวงปูมั่นครูบาอาจารยทุกองค ไมมีองคไหนสอนเรื่องฌานสมาบัติเลย ไมมี 

จะมีก็แตวาครูบาอาจารยของเรา อยางเชน หลวงตาทานพูดบอย  พูดถึงหลวงปูลี 
วัดอโศการาม หลวงปูฝน ผูที่จิตมีบารมี จิตมีกําลงัมนัก็เปนอกีเรือ่งหนึ่ง ฉะนัน้คําวาเรือ่ง 
ฌานสมาบัตินี่ ผูที่ปฏบิัติไปแลวจะไปทดสอบ อยางเทคโนโลยมีันมีทั่วไปในโลกนี้ ใคร 
จะศึกษาเรื่องอะไรมนักท็ําไดใชไหม อยางเชนเราทาํงานเสร็จแลว อยางเราสรางบาน เรา 
อยากมอีะไรละ  เราอยากมีกลวยไมเราอยากมีสวนหนาบาน  ไอคนนีไ้มชอบ  สรางบาน
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แลวอยากจะไปสรางสวนบนหลังคา  นี่ไง  มนัอยูทีอุ่ดมการณ  อยูที่มมุมองของแตละคน 
บานของใครบานของมัน 

ครูบาอาจารยของเรานะ เวลาทานประพฤติปฏบิัติมาแลว ทานชอบสิ่งใด ไอเรื่อง 
ฌานสมาธิมันเปนเครื่องเลน  เปนของเลนของครูบาอาจารยเราที่ทานเปนแลวทานทําได 
มันเปนของเลน  ไมไดเปนของจริงหรอก  เพราะของจริง สัมมาสมาธิในมรรค  ๘ สัมมา 
ฌานไมมี เพียงแตเวลาเราปฏิบัติ เวลาเราคุยกับลูกศษิยลูกหา ฌานสมาธินี่แทนกันได คํา 
วาแทนกันไดคือเหมอืนกบั  ของโลกกับธรรม  มันเหมือนกัน  รางกายกับจิตใจ  คิดดีและ 
ช่ัว มันแคเปลี่ยนเอง เหรียญมี ๒ ดาน ดีกับช่ัว  ถาตรงกลางก็เปนเหรียญตั้งไว 

นี่ก็เหมือนกัน จิตมันกเ็ปนตัวตั้งไว จะไปทางไหน เพราะมันละเอียด หมายถงึวา 
จิตเวลาทําไปมนัเปนอยางไร ฉะนั้นคําวาฌาน  เราจะพูดบอยวาอยาเอามาใชในวงพระปา 
พระปาไมใช  อยางเชนคําวาจิตสงออกหรือทําความสงบของใจ  นี่เปนศัพทของพระปา 
เพราะเขาคุยกันไดไง นี่กรรมฐานเห็นไหม ฐานที่ตั้งแหงการงาน นี่พระปาพระกรรมฐาน 
พระกรรมฐานตองสัมมาสมาธิ  ตองเขาไปถงึฐีติจิต  นี่ฐานของที่ตั้งแหงการงาน 
กรรมฐานคือฐานที่ตั้งแหงการงาน  คอืบัญชี  คือตนขั้ว  คือฐีติจิต  คอืถิน่กําเนิดของกิเลส 
และของธรรม  ถาเขาไปถึงถิ่นกําเนิดของกเิลสและของธรรม  มนัจะเขาไปทําลายกเิลส 
และธรรมจะเกิดลงทีน่ั่น  ฉะนัน้สิ่งนี้ถึงเปนธรรมของพระปา 

ทีนี้ไอพวกลูกครึ่งนะ ไอพวกธรรมะนกึเอา มนักน็ึกเอาใชไหม พอนึกเอาแลวไม 
มีทางไป ก็ไปเอาของหลวงตามาวา หลวงตากป็ญญาอัตโนมัตเิหมอืนกนั คําพูดของคนที่ 
พูดมาทั้งชีวิต  มนักม็ีสิ่งเปรียบเทียบหลากหลาย  แตทานไมไดพูดเปนประเดน็หลัก 
ตายตัววามันจะเปนอัตโนมัติ  แตของเขานีเ่ขาพูดเปนอัตโนมัตโิดยหลกัตายตัว  แลวที่มา 
เสริมวาทําไมถงึเปนอัตโนมัติและทําไมถึงไมเปนอตัโนมัตนิี้  ก็พูดไมถกูอกี  ถูกของคน 
ไมเปนนะถูก แตคนเปนพูดไมถูก 

๒.เดี๋ยวกอนนะ  ตองยอนกลับไปบุพเพนวิาสานุสติญาณกอน  แลวกลับมา 
จุตูปปาตญาณใชไหม เพราะเรือ่งของฌานกับสมาธิ 

พอองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายังไมมีธรรม  ก็เขาปฐมฌาน  ทุตยิฌาน 
บุพเพนิวาสานุสติญาณ จุตูปปาตญาณ อาสวักขยญาณนี่ไง  จิตมนัก็เหมือนกับคนทกุคน
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ตองทดสอบสิ่งที่หวัใจมีอยู ก็ทดสอบวามันเปนอยางไรบาง พอทดสอบแลววาเปนขอมลู 
มันกเ็ปนอดีต  ถาเปนกิเลส  มนัมีแรงขับมันก็เปนอนาคต  เพราะมันขบัจิตใหเปนไป  วาง 
จิตใหเปนกลาง  พอวางจิตใหเปนกลางสิ่งที่เกิดระหวางขอมูลอดีตกับแรงขับอนันี้  มนั 
ตั้งอยูบนอะไร  มันมาจากไหนเห็นไหม  นี่ไง  อวิชฺชาปจฺจยา  สงฺขารา    สงฺขารปจฺจยา 
วิฺญาณํ  ตั้งมาจากบนภพ  บนภวาสวะ  บนจิต  ทีบ่อกวาสัมมาสมาธิมันเขาถึงฐีติจิตทีจ่ะ 
ไปแกกิเลสกันนี่ 

แตถาเปนฌาน  ฌานเปนอารมณของจิต  ฌานมันออกไปขางนอก  แตตัวจิตตัว 
สมาธินี้เปนตวัของมนัเอง  สิ่งนีม้ันตั้งอยูบนอะไร  มันตั้งอยูบนภพ  ตั้งอยูบนจิตนี้  มันก็ 
ยอนกลับเขามาทําลายตัวมันเอง  อาสวักขยญาณเหน็ไหม  อาสวักขยญาณทําลายตัวมัน 
เอง มนัเปนอัตโนมัติที่ไหน  ? มันเปนอัตโนมัติตรงไหน  ?  มันไมเปนอัตโนมัติเลย ถา 
เปนอัตโนมัติ  ทําไมพระพุทธเจาตองทํากระบวนการขนาดนี้  เวลาพระพุทธเจาจะ 
ปรินิพพานนี้พระลอมรอบหมดเลย  จนทานนิง่สงบของทานอยู  พระอุบาลีขึน้มาวา 
พระพุทธเจาไมปรนิิพพานไปแลวหรือ  พระอนุรธุทะ  ผูไดเลิศทางรูวาระจิต  ไม 
พระพุทธเจายงัไมไดปรนิิพพาน  พระพุทธเจากําลงัเขา  ปฐมฌาน  ทุติยฌาน  ตติยฌาน 
จตุตถฌาน    เขาสมาบัติ  ๘  แลวระหวางรูปฌาน  อรูปฌาน  พระพุทธเจาปรนิิพพาน 
ระหวางกลางนัน้ 

นี่ไงสมาบัติกับหัวใจทีเ่ปนธรรม  มนัคนละเรื่องกนัเห็นไหม  สมาบัติมันเปน 
อารมณของใจ  สมาบัตินี้มนัเหมือนเทคโนโลยี  มันเหมือนเทคนิคอันหนึ่งทีม่ันมีอยูแลว 
ในโลกนี้  อยางสูตรทฤษฎีทีม่ันมีอยูแลวนี้มนักม็ีของมนั  ถาไมมีใครมาทําใหทฤษฎีนัน้ 
แสดงตัวออกมา  มันก็ไมมี  พอจิตของพระพุทธเจาเขา  ปฐมฌาน  ทุติยฌาน  ตติยฌาน  นี่ 
พระอนุรุทธะมองเห็นตรงนีไ้ง มันถึงไมเกีย่วกนัเลย แลวถาสัมมาสมาธิละ สัมมาสมาธิก็ 
ไมเกีย่ว เพราะสัมมาสมาธินี้มนัอยูในมรรค ๘  มนักเ็หมือนเนื้อสนันัน้ แลวเนือ้สันจะกนิ 
ไดอยางไร จะกนิไดก็ตอเมือ่มายาง ตม แกง  ยางตมแกงนั่นคือเทคนคิ นั่นคือเทคโนโลยี 
ไง นี่ไงกิริยาของใจ ใจที่มีการกระทําเห็นไหม 

เนื้อนั้นมายาง  มาตม  มาแกง  การยางตมแกงนั้นคอืวิธีการ  คือการกระทํา 
สัมมาสมาธินี้มนัเปนมรรค  ๘  มรรค  ๘  นี้มนักเ็ปนอริยสัจ  เปนสัจธรรมทีเ่ขาไปยอย 
สลาย เขาไปทําใหเนือ้สัตวนั้นเอาไปตมไปแกงเห็นไหม นี่ก็เหมือนกนั อริยสจั มรรค ๘



อัตโนมัติคือไมมี  ๑๓ 

เขาไปยอยสลายกเิลสในหัวใจ  จิตนีก่ลั่นออกมาจากอริยสจั  จากโสดาบนั  สกิทาคา 
อนาคา  ไปถงึที่สุดแลวทําลายจิตทัง้หมด  นี่มนัมกีระบวนการของมนั  มนัไมมีอัตโนมัติ 
หรอก!  อัตโนมัติมนัขี้จุ  อัตโนมัติของมึงมนัขึจุ้ ไมม!ี!  31.00 

แลวทําไมหลวงตาเปนปญญาอัตโนมัตลิะ  อัตโนมตัิอยางนี้ทานอธิบายถึงวิธีการ 
กระทําใหลูกศิษยลูกหาเปนหลกัยึด  ทานพูดของทานเห็นไหม  เคยไดยนิใครพูดอยางนี้ 
บางไหม  “ในโลกนีเ้ราไมเคยเห็นใครพูด  ถาไมใชหลวงตาผีบาองคเดียวนี้พูดวา  กิเลสนี้ 
ทํางานบนหวัใจของสัตวโลกเปนอัตโนมัต”ิ  เห็นไหม ไมเคยมีใครพูด ถาไมใชหลวงตา 
ผีบาองคนี้  ใครพูด  นี่คําพูดหลวงตานะ  เราไมไดจาบจวงนะ  นี่คําพูดหลวงตาเขาเอามา 
อาง  “ถาไมใชหลวงตาผีบาองคนีพู้ดวากิเลสทํางานบนหัวใจสัตวเปนอัตโนมัติ  เพือ่หา 
ประโยชนของตน แลวสรางเวรสรางกรรม ความทกุขลําบากในบรรดาสัตวโลกตลอดมา 
นี้ เรียกวาเขาทํางานเปนอัตโนมัติของเขา ของกเิลส” 

กิเลสมันทํางานเปนอัตโนมัติ  แลวถามรรคเปนอัตโนมัติ  กับกเิลสทีเ่ปนอัตโนมัติ 
อันเดยีวกนัหรอืเปลา  ถากิเลสเปนอัตโนมัตนิะ  แลวมรรคที่เปนอัตโนมัติ  กเิลสมนักเ็อา 
อัตโนมัติมากนิสบายเลย ก็กลายเปนกิเลสไปไง อัตโนมัตกิ็เปนกิเลสไปดวย เพราะกิเลส 
ก็เปนอัตโนมัติ  ธรรมะกเ็ปนอัตโนมัตนิี่มนัก็เปนอนัเดียวกัน  มันก็เลยกลายเปนกิเลสไป 
เลย 

แตนี่เปนอัตโนมัติเพราะเปนกริิยาเฉยๆ  ทานเปรยีบเทียบกิริยาทีม่ีความชํานาญ 
เปนอัตโนมัติ แตทานยังมีหลกัการ มอีริยสจัที่จะมุงเขาไปทําลายกิเลสมากกวานี้อกี อันนี้ 
ทานพูดเปนบนัได  เปนทางกาวเดินใหกับพวกเรามทีางเดินนะ  ทานถากทานถางทางให 
เราเดิน ถามงึเดนิไมเปนมงึก็เดนิลงนรก! มึงก็เดนิลงไปนรก วาเปนอัตโนมัติ 

แตถาคนเดินเปนนะ  บนัไดที่หลวงตาทําใหกาวเดินนะ  เราเดนิแลวเราหัดเราจะ 
ทําของเราได  นี่เขาถงึมัน่ใจวาของเขาสรุปลงเปนอตัโนมัติ  อัตโนมัติก็คอืกิเลส  เพราะ 
กิเลสกเ็ปนอัตโนมัติ  ไมม!ี  มรรคที่เปนอัตโนมัติ เกิดโดยอัตโนมัติไมมี เพียงแตเวลาจิต 
มันหมุนไปแลว  มันเปนความจริงของมัน  ปญญาที่เปนอัตโนมัติ  มันเปนไมไดสกัอยาง 
หนึ่ง



อัตโนมัติคือไมมี  ๑๔ 

เอาเรือ่งของฌานวา “รูจักไหมจิตมนีิพพานเปนอารมณนะรูจักไหม”  เขาถามนะ 
แมแตอาปากพูดนะมันเปนสมมุติหมด  ถาเปนสมมตุินะ  นิพพานเห็นไหม  นิพพานสงบ 
เย็น  ถาพูดถงึมนีิพพานเปนอารมณ  แลวควายนะมันนอนแชน้ําอยูมนัเปนนพิพานไหม 
มันก็สงบเย็นของมันนะ จิตมนีิพพานเปนอารมณ 

นี้ของเขานะ  “อนึ่งพระองคตรัส  ทุกขเวทนาเปนตนที่สักแตวาเปนสุข  เปนของ 
เที่ยง  เปนตวัตน  พระองคตรัสวา  จิตเปนธรรมชาติ  ไมเทีย่ง  เปนอนัตตา  สัตวทั้งหลายมี 
ความสําคัญผิด”  จิตเปนธรรมชาติ ไมเทีย่ง เปนอนตัตา นี้ทานพูดกับใคร 

อยางเชน  เราปฏิบัติใหมนีถ่าเราไมตัง้สติกันเลย  เราไมเริม่ตนกนัเลย  แลวเราจะ 
ปฏิบัติไดไหม  ธรรมะเวลาพูดหยาบๆ  เขาจะบอกวาจิตที่เปนธรรมชาติ  การเกิดการตายก็ 
เปนธรรมชาติ  ก็เตือนพวกเราใหรูจักจิต  ใหรูจักตวัเอง  แลวจะบอกวาจิตเปนธรรมชาติ 
ธรรมะเปนธรรมชาติ  ถาจิตเปนธรรมชาติ เกิดมาเราก็เปนพระอรหันตกนัหมดแลว ก็จิต 
เปนธรรมชาติ ธรรมะเปนธรรมชาติ เขาจะอางวา 

เพราะเขาบอกวาธรรมะเปนธรรมชาติ 

เราบอกธรรมชาติคือวฏัฏะ  ธรรมะเหนือธรรมชาติ  เหนือธรรมชาติตรงทีว่า  สัพ 
เพ  ธัมมา  อนัตตา  สภาวธรรมมนัเปนธรรมชาติของมนั  เวลาหลวงตาทานพูดเหน็ไหม 
เวลาปฏบิัติอยูนี่เขมขนมาก  อยางนีถู้กตองหมดเลย  แตพอปฏิบัติผานไปแลวก็บาตัวหนึ่ง 
บาตัวหนึ่งเห็นไหม  นี่สัพเพ ธัมมา อนัตตา  เราทําใหเปนสภาวะอนัตตา เหมอืนน้ําเดือด 
เลย  น้ํารอนปลาเปนน้ําเยน็ปลาตาย  น้ํารอนปลาเปนเห็นไหม  เรามีการกระทํานีน่้ํารอน 
เราก็ตองพยายามขวนขวายเอาตัวรอด  น้ําเยน็ปลาตาย  ธรรมะเปนธรรมชาติ  น้ําเย็นโอย 
สบาย เปนธรรมชาตินะ ก็รอกนิเบ็ดเขาไง แตถาน้ํารอนปลาเปนเห็นไหม มนัพยายามดิน้ 
รนของมนั การดิ้นรนเพื่อจะเอาตัวรอดของมัน มันถงึจะเอาตัวรอดได 

นี่ธรรมะเปนธรรมชาติ  ใหมนัสํานึกถึงตัว  ถาสํานึกถึงตัวมันกพ็ยายามเอาตัวรอด 
ถาเอาตัวรอดไปแลวนะ  มนัเหนือธรรมชาติ  มันไมกลบัมาเปนธรรมชาติหรอก  ไม 
กลับมา ธรรมะเปนธรรมชาตินีเ่ขาเอาไวสอนเด็กๆ เอาไวบอกใหเดก็ๆ มันมีสามัญสํานึก 
เริ่มตนขึ้นมานี่เราจะเอาอะไรมาเปนทีเ่กาะที่ยึดกัน  เริ่มตนไมมีอะไรเกาะยึดเลย  ธรรมะ 
เปนนามธรรม ธรรมะเปนความวาง วางกนัหมดแลว พระพุทธเจาสอนใหปลอยวาง โอย



อัตโนมัติคือไมมี  ๑๕ 

นี่เปนพระอรหนัตหมดเลย ไมมีใครยึดติดอะไรเลย นั่งอยูนี่ปลอยวางหมดเลย ของที่บาน 
ก็ไมยึดติด โอโฮ เปนพระอรหันตหมดเลย 

พระพุทธเจาพูดอยางนั้นจริงๆ  แตคําพูดของพระพทุธเจาทานก็มทีี่มาที่ไปใหเรา 
เริ่มตน  นี่กเ็หมอืนกัน  จิตเปนธรรมชาติ  เราเกิดมาโดยสัจธรรม  นีก่็บอกใหเราสํานึกตวั 
ไมใชวาจิตเปนธรรมชาติ  เออเปนธรรมชาติแลวกเ็ปนพระอรหันตเลย  อาว  กเ็ปน 
อัตโนมัติ  ฆากิเลสโดยอัตโนมัติ  ดกูายดูจิตไปเรื่อยๆ  รูสามัญลักษณะมันจะรวมลงเปน 
อัปปนาสมาธิ  อัปปนาสมาธิแลวมนัจะเกิดปญญา  โดยกระบวนการของมรรคมันจะเกิด 
เอง เขาพูดอยางนีน้ะ ย้ําแลวย้ําอกี ย้ําแลวย้ําอีก เยอะแยะไปหมดเลย เทศนสองวันมานี้ ที่ 
เอามาใหดูก็ยงัลงอัปปนาสมาธิอยูเหมือนเดมิ 

เราจะพูดอยูคําหนึง่  เวลาพูดถึงวาสิ่งใดถกูหรือสิง่ใดไมถูกนะ  ไมเหน็เจาตวัพูด 
เลยนะ  คนทีพู่ดถูกพูดผิดนะ  ควรออกมาพูดวาถูกหรือผิดบาง  อยาใชแตลิ่วลอออกมาพูด 
ใชแตคนอื่นออกมาพูดแทน  ไอคนทีม่าพูดมนัไมไดพูดสักคํา  มันไมรูอะไรถูกอะไรผิด 
เพราะไมไดเปนคนทํา  ไอคนทํานี่นะไมออกมาพูดเลยวาตัวเองไดทําหรือเปลา  ไอคนที่ 
ออกมาพูดคือทนายแกตางทั้งนัน้เลย เขาไมไดทําเขาไมรู 

ไอคนที่บอกวาอัปปนาสมาธินี่มนัจะเกิดกระบวนการของจิตที่เปนเอง  แลวฆา 
กิเลสโดยอัตโนมัติ  ออกมาพูดสักคําสิวาอัตโนมัตมินัเปนอยางใด  จะไดไมตองใหคนอืน่ 
เถียงกันอยูนี่  ไอคนที่มนัพูดวากิเลสเปนอัตโนมัติ  ละกิเลสเปนอัตโนมัติ  ดูกายดูจิตจน 
สามัญลักษณะเกิดแลว  มันลงอัปปนาสมาธิ  กระบวนการของมรรคมนัจะเกิด  มนัเกิด 
อยางไร บอกใหฟงหนอยซิ ไอขีจุ้! 

พูดซะหนอย  เวลาเทศนสอนคนอื่นนะสอนเขา  เวลาเขาถามวามันเปนอยางไร 
“มันเปนอัตโนมัต”ิ  แลวเปนอัตโนมัตเิพราะวาหลวงตาพูดวาอัตโนมัติ  เพราะ 
พระไตรปฎกพูดวาเปนอัตโนมัติ ในพระไตรปฎกไมมีเลยนะ 

แตที่หลวงตาพูดเหน็ไหม  ธรรมะเหมอืนใบไมในกาํมือ  ธรรมะที่แทจรงิเหมือน 
ใบไมในปา  ครูบาอาจารยที่ทานแทจรงิ  ทานรูของทานจรงิ  เพราะทานมีประสบการณ 
ของทานมาเอง  ทําไมทานจะเปรียบเทยีบเปนบคุลาธิษฐาน  เปนตัวอยาง  เปนกิริยา  เปน 
การบอกวากิริยามนัเปนอยางนี้  ถาใครทํามาจะเจอประสบการณอยางนี้  หลวงตาทานทา



อัตโนมัติคือไมมี  ๑๖ 

ประจํา  เวลาทานเทศนสอนพระ  “จําคําที่ผมพูดไวนะ  แลวถาผมตายไปจะมากราบศพ 
นะ”  ไอพวกที่คัดคาน  ถาใครเขามาเจอตามความเปนจรงิ  แลวจะมากราบศพ  เพราะทาน 
เองทานประสบการณของทาน ทานไปกราบศพหลวงปูมั่น ไปขอขมาแลวขอขมาอีก ไอ 
คนถาไปถึงจุดนั้นแลวนะ  จะมากราบศพ  นัน่นะเวลาทานพูดของทานเห็นไหม  ทาน 
ยืนยนัของทาน 

นี่ก็เหมือนกัน ตวัเองก็บอกอัตโนมัติ แตไมพูดเลยวามันเปนอัตโนมัติอยางไร มา 
อางวาหลวงตาพูดวามนัเปนอัตโนมัติ พิจารณาโลกใหเปนความวางเปลาทีว่ัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๔๖ 

นี่เอง็ทําผิดนะ แตเอ็งไปอางผลของคนอืน่นะ เงนิทองของหลวงตาทานหามาดวย 
น้ําพักน้ําแรงนะ มึงเดินไปตามถนน เงนิทองตกหลนเต็มหมดเลย แลวเก็บเอาๆ แลวบอก 
วาเงินทองที่เอ็งเก็บเอาตามถนน กับเงินทองของหลวงตาที่ทานหาของทานมา แลวเอง็มา 
อางวาเงนินีก้็เงนิเหมือนหลวงตา  เงินของหลวงตาทานหามาดวยความสุจริต  ความชอบ 
ธรรม  เงินของเอ็ง มรรคผลของเอ็ง เดินเก็บเอาตามถนนหนทาง มันมีตนไมตนใดบางที่ 
มันออกดอกออกผลเปนแบงก แลวใหพวกนี้ไปเก็บ ที่ไหนมนัมบีาง มันไมม!ี 

แตเวลาอางกอ็างถงึผลงาน  อางถงึการกระทําของหลวงตา  แลวหลวงตาทานเคย 
สอนดูจิตไหม  หลวงตาทานก็สอนพทุโธทั้งนั้นนะ  เวลาเอง็เหยียบย่ํานะเอ็งเหยียบย่ําถงึ 
พวกพุทโธ  วาคนพุทโธนี้ตัวแข็ง  พทุโธนีเ่ปนฌาน  ๒  พุทโธนี้เปนสมถะ  พทุโธนี้ไมมี 
ปญญา  พุทโธนี้เมือ่ไหรจะไดวปิสสนา  เวลาเอง็เหยียบย่ํา  เหยียบย่ําตั้งแตหลวงปูเสาร 
หลวงปูมั่นที่สอนพุทโธมาตลอด  แลวเวลาเอง็จะอางอิง  เอ็งกอ็างองิไอพวกพทุโธที่เอ็ง 
เหยียบย่ํามานั่นนะ เวลาเอ็งเหยียบย่ําเอง็เหยยีบย่ําไปหมดเลย แลวเวลาเอ็งอาง เอ็งก็อางที่ 
เอ็งเหยียบย่ําขึ้นมานั้นมาอาง 

แลวเอง็บอกวาเอ็งทําขึน้มาเปนประโยชนของเอง็ขึน้มา  ปญญาตัดกิเลสเปน 
อัตโนมัติ  แลวทําไมมึงไมบอกละวาอัตโนมัตเิปนอยางไรละ  ทําไมตองเอาหลวงตามา 
อาง เอ็งอางหลวงตาทําไม เนี่ยอางหลวงตา อางสมเด็จญาณฯ อางประยุทธ ปยุตฺโต แลว 
คนพูดมนัอยูไหนวะ  คนพูดอยูไหน!!  มันหายหวัไปไหน  เวลาพูดนะตัวเองพูด  เวลาจะ 
อางก็อางหลวงตา อางสมเด็จญาณฯ อางประยุทธ แลวเวลามงึเหยยีบย่ําเขากเ็หยียบย่ําเขา



อัตโนมัติคือไมมี  ๑๗ 

ที่วาปญญาอัตโนมัติ  ปญญาอัตโนมัติคอืไมมี  แตปญญาอัตโนมัติของหลวงตา 
เราอธิบายแลว  วันนี้เราอธิบายใหฟง  แลวเดี๋ยวเขาจะไปแกะเทป  แลวจะไปออกใน 
เว็บไซต 

เวลาเขาจุดไฟเผาบาน  เขาจุดแตเขาไมพูด  แลวเรามาดับไฟ  แตใครจะเบื่อวาเรา 
พูดซ้ําซาก  ถาเขาไมเอามาประจานกันอยางนี้  เรากจ็ะไมพูด  แตเพราะเขาเอาหลวงตามา 
เปนหนาฉาก  เวลาเขาทําเขาหาผลประโยชนกนั  เวลาภัยมาถึงตวันี่เอาหลวงตามาบังหนา 
เลย เอาหลวงตามาเปนตวัประกันไง รับไมได!  มึงทําดีทําช่ัวกัน มึงกพ็ูดของมงึ มึงกท็ํา 
ของมึงสิ  เวลามึงทําความช่ัวกนักม็ึงทํา  แตเวลาเขาจะจับกเ็อาหลวงตาไปเปนตวัประกัน 
เอาหลวงตามาบังหนา ทําอยางนี้ใชไมได! 

ใช!  ปญญาอัตโนมัตินี่เราบอกเองวาคือไมมี  แลวจะเอาหลวงตามาบังนี่นกึวาเรา 
จะหลบ  ไมมีทาง!  ของหลวงตาทานเปนสวนหนึ่งในธรรมะ  ไมใชสรุป  ไมใชทั้งหมด 
แตของมงึ มึงบอกวาปญญาฆากิเลสโดยอัตโนมัติ คอืสรุป คือจบ  มันคนละเรือ่งกนั มัน 
ไมใชความจริง ไมใชความจริง 

ฉะนั้นเวลาตัวเองทําช่ัวแลว  อยาไปอางอิงคนอื่นมาบังหนา  เวลาทําช่ัวตัวเองทํา 
แตพอความช่ัวไปถึงตวัแลวไมกลารับ เอาใครมาบังหนา เอวัง


