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พุทธศาสนานี้เปนศาสนาที่ประเสริฐมาก  ประเสริฐจนแบบวามนุษยเรานีจ้ะรู 
แทบไมไดเลย แทบไมไดเลยนะ ! แตเวลาประพฤตปิฏิบัติเขาไปตามความเปนจริงมันจะ 
รูไปตามสัจจะความจรงิของมนั มันไปตามความจรงิของมัน 

ศาสนาพุทธนี้เปนศาสนาที่ประเสริฐมาก  ประเสริฐจนตอบผลที่มาของชีวิตได 
เราดูลัทธิศาสนาตางๆ สิ จะตอบปญหาชีวิตไมไดนะ ถาตอบปญหาชีวิตไมได คอืวาตอง 
กลับไปอยูกบัพระเจาไง  กลบัไปอยูทีเ่ดิมนั้น  กลับไปสูที่มา  แลวทีม่าที่ไปก็ไมเขาใจนะ 
แตเวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา เห็นไหม ชีวิตนี้มาจากไหน.. ทําไมคนเรามีการ 
แตกตาง..  ทําไมคนเรา  ดูสิเวลาพระพุทธเจานี่มีไดองคเดียว  องคเดียวเพราะอะไร  เพราะ 
พุทธวิสัย พุทธภูมินีก้วาจะสรางมา ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจายอนอดีตชาติไป  ยอนอดีตชาติขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเอง กอนที่วิชชา ๓ บุพเพนิวาสานุสติญาณ ยอนตั้งแตเราเคย 
..  ทานใชคําวาเราเคยเปน  เราไมไดเปนนะ  !  เพราะวาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 
เปนเจาชายสิทธัตถะนี่  จะไปเปนพระเวสสนัดรไดอยางไร  “เราเคยเปนเวสสันดร  เราเคย 
เปนทศชาติ เราเคยเปน !” 

คําวาเราเคยเปนเพราะจิตดวงนี้มันเปนมากอน พอมันเปนมาแลวจิตดวงนี้มัน 
เปลี่ยนแปลงมา ในปจจุบันนั้นเปนเจาชายสิทธัตถะถึงไมใชเราเปน เพราะเราเปนไมได 
ในปจจุบันนั้นเปนเจาชายสิทธัตถะ แตเวลาบรรลุธรรมขึ้นมาแลวเปนองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจา ถาเราเปนอยูก็เปนเวสสันดรก็ไปคาอยูนั่นละ เห็นไหม มันเปนอดีตมา 
ไง 

นี่พูดถึงวาพุทธศาสนานี้ประเสริฐมาก  ประเสริฐจนตอบชีวิตเราไดไง  วาชีวิตนี้ 
จิตนี้มนัมาจากไหน  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายอนอดีตชาติไป
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บุพเพนิวาสานุสติญาณนี่มนัไมมีตนไมมีปลาย  คําวาไมมีตนไมมีปลายคอืมนัสิ้นสุด 
ไมไดเลย มนัยาวไกลขนาดนั้นเลย 

พอมนัยาวไกล  เห็นไหม  นี่เรือ่งของจิตที่มนัไมเคยตาย  พอเรื่องของจิตที่ไมเคย 
ตาย  ถามันมาเปนบุพเพนวิาสานุสติญาณจนมาเกิดเปนเจาชายสิทธัตถะเนี่ย  แลวถายังไม 
สิ้นสุดของมนันีม่ันจะมาจุตูปปาตญาณ  หมายถึงจิตนี้..  ถาชีวิตนี้  นี่ที่วาศาสนาพุทธเปน 
ศาสนาที่ประเสริฐ  ประเสริฐตรงนี้ไง  ถาเขาถึงพทุธศาสนา  อาสวักขยญาณนี่ทําใหสิ้น 
กิเลสไปได พอสิน้กิเลสไปได นีพุ่ทธศาสนา.. พุทธะ ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 

พอผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน เห็นไหม ในมหายานบอกวา “เจอพุทธะที่ไหนตองใหฆา 
พระพุทธเจาทีน่ั่น” เรารบักันไมไดนะ  เรารับกันไมได ใครจะกลาฆาพระพุทธเจา แตเรา 
เชิดชู เราเชิดชูนี่ถาไมฆามันก็เหน็ไมได.. จุตูปปาตญาณ ถายังไมมีที่สิ้นสุดมันยังไป เห็น 
ไหม ในเมือ่พุทธศาสนา วิชชา ๓.. วิชชา ๓ ทําใหเกิดพุทธศาสนา  เพราะวาพุทธศาสนา 
เกิดที่ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจากราบธรรมๆ นี้  กราบธรรมคือกราบสิ่งที่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ 
เจาเขาไประลึกและรูเหน็ นี่เปนศาสดา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปนที่พึง่  เปนแกว 
สารพัดนึก 

เราพาเด็กๆ  มาเขาวัดเขาวา  นี่เราปลูกฝงมัน  เราปลูกฝงใหเดก็มนัเขาใจใน 
ศีลธรรม  จรยิธรรม..  ศีลธรรม  จริยธรรม  ยิม้สยามๆ  นีม่ันมาจากไหน  ยิม้สยามมันยิ้ม 
ออกมาจากความรูสึกนะ  แตเวลายิ้มของคนทัว่ไปมันยิม้จากมารยาทสังคม  มารยาทคือ 
เปลือกไง  แตเรามีหัวใจ  เรามีที่มา  ยิม้สยามนี่ยิ้มออกมาจากความรูสกึ  เพราะความรูสกึ 
พุทธศาสนาสอนถึงพทุธะ  ศาสนาสอนถึงเขาไปวาจิตนี้มาจากไหน  จิตนีม้ันเปนคน  คน 
ทุกขๆ ยากๆ อยูนี้มนัมาจากไหน 

เวลาเกิดเปนคนขึ้นมานี่เขาวาอริยทรัพยๆ  เกิดเปนมนุษยสมบัตินีเ่ปนอรยิทรพัย 
เพราะมนุษยสมบัติมนัมกีายกับใจ  โดยธรรมชาติของเราเราตองหาอาหารมาเลี้ยงกาย 
ปจจัยเครือ่งอาศัยนี่มนัเลีย้งชีวิตเรานะ  เลีย้งชีวิตนี่เลีย้งชีวิต..  ชีวิตนี้คืออะไร  เลี้ยงชีวิตนี่ 
เลี้ยงรางกาย  แลวรางกายเปนชีวิตเหรอ  แตเพราะเราเกิดเปนมนุษยเพราะมีรางกาย 
รางกายถึงบีบคัน้ รางกายมนัหิวโหย
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เทวดา อนิทร พรหมเวลาเขาไปเกิดเปนเทวดาเขาไมมีรางกายนะ เขาเปนกายทิพย 
นี่เขากนิอะไรเปนอาหารของเขา  อาหาร  ๔  ในวัฏฏะ  เห็นไหม  กวฬงิกวราหาร  อาหาร 
เปนคําขาว.. วิญญาณาหาร อาหารของเทวดา อินทร พรหม 

วิญญาณ ! วิญญาณ ! วิญญาณคืออารมณความรูสึก ความรูสึกนี้ใจกินอารมณเปน 
อาหาร จิตใจกินความรูสกึเปนอาหาร นี่สิ่งนี้เปนวิญญาณในวัฏฏะ 

ผัสสาหาร.. ผัสสาหารนี่ความสัมผัสของจิตหนึ่ง จิตหนึ่งผัสสะมนัรับรู จิตหนึง่ 
เห็นไหม นี่พรหม ! แลวเขาบอกมโนสัญเจตนาหาร.. มโนสัญเจตนาหารก็เจตนาไง มโน 
ก็ความคิดไง นี่ตีกนัไปแตทางโลก แตจิตมนัไมเขาไปรูสึก มะนัสฺมงิป นิพพนิทะติ มะ 
โนสัมผัสเสป นิพพนิทะติ มโนก็ตองทําลาย 

มโน  เห็นไหม  ในอาทิตตปรยิายสูตรนะ มะนัสฺมิงป  นิพพนิทะติ  มโนคอืตัวใจก็ 
ตองเบือ่หนาย ความสมัผัสของใจก็ตองเบื่อหนาย ผลเกิดจากความสมัผัสก็ตองเบือ่หนาย 
แตเราเคยเหน็มโนไหมละ  ไมเคยเหน็หรอก  เห็นแตอารมณความรูสึก  อารมณความรูสึก 
นะไมใชจิต.. อารมณความรูสึกไมใชจิต อารมณความรูสึกเกิดบนไหน อารมณความรูสึก 
นี่  ความคิดนีม่ันมาจากไหน  เพราะมันมีปฏิสนธิจิต  เพราะเราเกิดมา  สัญชาตญาณเราถึง 
ไดเปนมนุษยมา สัญชาตญาณมนุษยเราถึงมีธาตุ ๔ และขันธ ๕ 

ธาตุ  ๔  และขันธ  ๕  นี่ไงนี่มนุษยสมบัติ  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาก็เปน 
มนุษย เรากเ็ปนมนุษย เราพบพระพุทธศาสนา นี่ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่ประเสริฐมาก ! 
ประเสริฐมาก แตพวกเราลบูๆ คลําๆ.. ลูบๆ คลําๆ ยังดีนะยงัไดลบูไดคลําบาง.. ไมไดลูบ 
ไดคลําเลย นี่ไปตะครุบเงาอยูนูน พุทธศาสนาอยูนี่ เงาตกทอดไปนูนยิ่งกวา ยิ่งไปไกลนะ 
โอโฮ..  ไปไกลใหญเลย  ไปตะครุบนูน ศาสนาอยูที่เงานะตะครบุกันใหญเลยนะ วาวางๆ 
สบาย..  พุทธศาสนาสอนใหปลอยวาง  วาง..  ตะครบุแลวไมมีอะไรไง  ตะครุบวาง..  วาง.. 
แตถาเอาตัวจรงิมนัไมได เห็นไหม เพราะตวัจรงิมนัตองกนิตองใช ตองมีความรูสึกนะ 

ใจของเรานีม่ีทุกขมีสุข  ใจของเรานีม่ันตองถนอมรกัษา  ไมดี..  ไมดีหรอก  แตเงา 
มันนะเงามันเกิดจากจิต  ความคิดเกิดจากจิต  เห็นไหม  ดูความคิดๆ  ไมเคยเหน็หรอก 
เพราะดูจิตๆ นี่ ถาดูจิตมันตองเห็นตัวจิต มีผูปฏิบัตนิะไปหาหลวงปูดูลย
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“เห็นแลวครับ” 

“ไมเหน็ ! ไมเห็น !” เพราะอะไร เพราะเปนสัญญาอารมณ วางๆ วางๆ เงาทั้งนั้น 
ละ 

นี่เงาของจิต  !  เงาของจิต..  ความคิดเปนเงาของจิต  ความคิดไง นี่ดูสิไมเราปกกับ 
เสาไวนีเ่วลาโดนแสงแดดมนัสอง  มันจะมเีงาของมนัไป  นัน่เราเห็นไมนะ  แตจิตเราไม 
เห็นนะ แตเงามนัเหน็นะ มันแปลกประหลาดกวาไมนะ แปลกประหลาดกวาตึกรามบาน 
ชอง ที่มันมีตวัมนัมนัถงึมเีงา แลวจิตมนันี่  เราไมเหน็จิตแลวมันมีแตเงา ตะครุบแตเงาไม 
เห็นจิต.. เงาของจิต ความคิดมันเกิดดับๆ แลวตัวจิตมันอยูไหน 

“เห็นแลวครับ..” 

“ไมเหน็  !  ไมเหน็  !” เพราะอะไร  เพราะไปตะครุบเงา แตถาเห็นจิตนะ  เห็นจิตนี่ 
มันเขาใจเรือ่งจิต  แลวเขาใจเรือ่งเงาของจิต  เพราะเงามันเกิดจากจิต  ถามนัเขาใจเรื่องของ 
จิต มันจะไมพูดหรอกวาวางๆ วางๆ เพราะตัวจิตมนัพูดไมได 

ความรูสึกพูดไดไหม  !  ความรูสึกพูดไดไหม  !  แตความคิดพูดได  เทียบเคียงได 
แตความรูสึกพูดไมไดนะ  อาว..  เราลองดูความรูสึกเราสิ  แลวใหมันพูดออกมา  แตถามัน 
เปรียบเทียบ  เออ..  มันสุขมันทกุขนีพู่ดไดแลว  ไอคําพูดมาจากไหน  นี่ไงถาเขาถงึสมาธิ 
นะ 

แมแตสมาธิยังไมรูจักกนันะเดี๋ยวนี้  ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่ประเสริฐ.. 
ประเสริฐมาก  แมแตพื้นฐานพวกเราก็ไมเขาใจ  พื้นฐานของมนันะ  เหน็ไหม  ถาพื้นฐาน 
ของหัวใจ  ดูหลวงปูมั่นสิ  ดูครบูาอาจารยสิ  เวลาพระไปอยูกับหลวงปูมัน่นะ  ถาพรรษา 
มากๆ  ทานบอกวา  ผูที่พรรษามากหมายถึงวาอยูกบัทานมานาน  มนัจะมีพืน้ฐานแลว  มี 
ความเขาใจแลว ทานจะบอกวา 

“ปลอยใหพระเด็กๆ มนัขึ้นมา มันจะไดมขีอวัตรติดหัวมันไป.. ติดหัวมันไป !” 

พอติดหัวมันไป.. ขอวัตรปฏิบัตนิี่เหน็ไหม นีไ่ง เราจะเห็นวาเงาของจิตไง ขอวัตร 
ปฏิบัติมนัจะไลตอนเขาไป  ไลตอนเขาไปเพราะอะไร  เพราะพวกเรา  เห็นไหม  ดูสิ
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ประเคนบาตร  ประเคนอาหารนี่  ทุกอยางมาทําบุญแลวก็หวงับุญกุศล  ทุกคนกอ็ยากวา 
ของฉันนี่ดีที่สุด ของฉนัตองไดบุญมากที่สุด แลวทกุคนกว็าของฉนัๆ หมดเลย แลวพระ 
เปนผูรับ เหน็ไหม รับวาของฉันๆ หมดเลย 

นี่ขอวัตรปฏบิัติ  มันจะไลเขามาถึงตัวฉนั  แลวกเ็ขามาวาของฉนัอยูไหน  ถาวาขอ 
วัตรปฏิบัตนิั้นมันถูกตอง ความดีงามมันถกูตอง.. นี่ขอวัตรปฏิบัติ  เหน็ไหม นี่สิ่งนี้มนัจะ 
เขาไปสูตัวจิต  ถาเขาไปสูตวัจิตมันถึงตองมกีารกระทํา  ขอวัตรปฏิบัตเิปนเครือ่งดําเนิน 
หลวงตาเวลาทานไปบรรลุธรรมที่ดอยธรรมเจดีย  “จะสอนใครไดหนอ..  จะสอนใครได 
หนอ.. ใครจะรูไดอยางเรา” 

นี่มนัตีกลับเลย “แลวเรารูไดอยางไร.. ออ ! ดวยขอวตัรปฏิบัติ” 

หลวงปูเสาร  หลวงปูมั่น  หลวงตาทานถึงไดถนอมรกัษาขอวัตรปฏิบัตนิี้มาก 
เพราะขอวัตรปฏบิัตินีเ้ปนการฝกคนขึน้มา  คนมนัจะดีมันจะเลวอยูที่การฝกฝน จิตมนัจะ 
ดีมันจะเลวอยูที่การกระทําของมนั  มนัตองฝกฝนของมันขึน้มา  ถามนัฝกฝนของมนั 
ขึ้นมา มันจะไดรับปจจัตตัง มนัจะรูตามความเปนจรงิของมันขึ้นมา 

ไมตองทําอะไรเลย  !  ไมตองทําสิ่งหนึง่อีก  ไมตองทําขึ้นมาหรอก  อยูเฉยๆ  นี่ละ 
ถาทําอีกมนัทําอีกสิง่หนึง่...  ทําอีกสิ่งหนึ่งกจ็ะทําเขาไปหามึงไง  หาไอจิตมึง  ไอจิตไอ 
กิเลสทีม่ึงหลอกกูอยูเนีย่ 

มึงบอกไมตองทําอะไรเลยแลวมึงจะรูเองเห็นเองนี่...  กูไมเช่ือมงึ  กูจะเอาขอวัตร 
ปฏิบัติเขาไปสูหามงึ 

ไอที่มงึบอกวาไมตองทําอะไรเลย  ไมตองทําสิ่งใดขึน้มาอีกสิง่หนึง่  ของมนัมอียู 
แลวไง...  ของมันมีอยูแลวนี่กิเลสมนัก็หลอก 

ไอที่วาไมตองทําสิ่งใดนี่...  กูจะทําเขาไปหามึง..  พอเขาไปเจอ  พอเจอซึ่งๆ  หนา 
นะมนัช็อกเลย ถาเปนสมาธิมนัจะเปนสมาธิจริงๆ นีค่ือสัจจะขอเท็จจริง
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นี่เวลาเราเหน็นะ  เวลาบอกวานั่นก็ผิด  นีก่็ผิด  แลวพอพวกเรามาปฏิบัติกนั  เห็น 
ไหม เรามาพยายามเรงความเพียรกนั  เราพยายามสูกนั แลวเราก็วา นี่ทําทางถูกแลวทําไม 
ลําบากลําบนขนาดนี้ละ ทําไมเราจบัตองสิง่นัน้ไมไดเลย 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  หลวงตา  ครูบา 
อาจารย  เวลาทานถึงที่สุดนะมันเปนสิ่งทีม่หัศจรรย  เห็นไหม  เราบอกศาสนาพุทธเปน 
ศาสนาที่ประเสริฐมาก  มันเปนสิ่งทีม่หัศจรรย  แตสิ่งที่มหัศจรรยนี้มนัก็สามารถทําได 
ดวยขอวัตรปฏบิัติ.. สิ่งที่มหัศจรรยขนาดนั้นแลวเราจะทําอยางไร 

ดูสิ  หลวงปูเสารนะเวลาทานปฏิบัตมิาใหมๆ  ทานยังไมเขาใจ  เหน็ไหม  กอนที่ 
ปฏิบัตินี่ปกเสานะ  แลวกเ็อาสายสิญจนลอมรอบเลยแลวกน็ั่งสวดมนตนะ  “ขอใหธรรม 
มาสถิตที่ตา  ขอใหธรรมมาสถิตทีใ่จ”  ขอเอานี่  ๓  ช่ัวโมง  ๔  ช่ัวโมงนะ หลวงปูมั่นทาน 
ปฏิบัติไปกอน แลวทานมาแกหลวงปูเสารนะบอกวา “ไมตองไปขอหรอก ไอ ๓ ช่ัวโมง 
ที่ขออยูนีน้ะไปเดินจงกรมจิตสงบไป ๒  รอบ ๓  รอบแลว”  ดูสกิารแกกนั  การแกไขกัน 
เห็นไหม นี่ขอใหธรรมมาสถิตที่ตา ขอใหธรรมมาสถิตที่ใจ ก็นัง่ขอออนวอนขอ 

นี่ก็เหมือนกันนะ ไมตองทําอะไร.. ไมตองทําอีกสิง่หนึ่ง แลวถาไมเดินจงกรม ไม 
นั่งสมาธิแลวทําอะไรละ..  ขอวัตรปฏิบัตินัน้มนัจะยอนกลับไปสูที่ตั้ง  ขอวัตรปฏิบัตินัน้ 
มันจะกลบัไปสูทีม่าของจิต  ขอวัตรปฏบิัติการกระทาํนั้นมนัจะยอนกลับไป  ทวนกระแส 
กลับไปสูจิต ! 

ความคิดทัง้หมดเหน็ไหม ตนน้ํา ! ตนน้ํามันไหลมา เราอยูทีป่ากแมน้ํา อยูที่กลาง 
น้ําก็ไมเห็นนะ  อยูทีป่ลายแมน้ํา..  อยูที่ปลายแมน้ําคือความคิดเรานีไ่ง  ความคิดนี้คอือยู 
ปลายน้ํา  แลวความคิดนี้มนัเกิดโดยสัญชาตญาณ  เพราะมนุษยสมบัตนิี่  เพราะมีธาตุ  ๔ 
และขันธ ๕  มีธาตุ ๔  และขันธ ๕  เรามีกายกับจิต แลวมีกายกับจิต นี่ตัวปฏิสนธิจิต  จิต 
เดิมแทนี้ผองใสๆ ไมมีใครเคยเห็น ไมมีใครเคยรู แลวมันเกิดเปนความคิดขึน้มานี่มนัเปน 
ปลายน้ํา  ปลายน้ําเพราะอะไร  ปลายน้ําเพราะมนัเปนสัญชาตญาณของมนุษย  มันเปน 
สถานะของมนุษย 

มนุษย.. เทวดา.. อินทร.. พรหม สถานะแตกตางกนั  เกิดจากจิต ! จิตดวงหนึ่งไป 
เกิดสถานะไหน จิตดวงนัน้ไปเกิดสถานะนั้น.. สถานะนัน้ๆ จิตนี้คอืดวงเกา สถานะคือที่
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ใหม  แลวสถานะมีอายุขยั  สถานะตองสิ้นไป  จิตมันเวียนตายเวยีนเกิดมนัไปอยางนั้น 
เห็นไหม  นี่พอไดสถานะมา  ดวยสัญชาตญาณมันก็เลยเปนปลายน้ํา  เพราะไดสถานะนั้น 
มาแลว 

ตนสถานะคอืกรรม..  กรรมคอืปฏิสนธิจิตที่เอาไปเกดิ พอเกิดขึ้นมาไดสถานะคือ 
ปลายน้ํา  ปลายน้ําก็เปนมนุษยธรรมดานี่ไง  วางๆ  สบายๆ  ไมตองทําอีกสิง่หนึ่งเลย..  นี่ 
เปนศาสนาเชนนะ เห็นไหม ไมติดอะไรเลยไง แกผาเปลือยกายเลยนะ ไมติดอะไรเลยนะ 
แตเอาผามาปดจมูก  เดีย๋วตัวอินทรียมันจะเขาเวลาหายใจนะ  เปลือยกายลอนจอนนะไม 
ติดอะไรเลย.. ไมติดอะไรเลย มนัเปนเชนไปแลว ! 

แตถาเปนความจรงิ  สถานะที่เราไดมานีม่ันเปนปลายน้ํา  แลวปญญาปลายน้ํานี่  ดู 
สิ  ปากน้ํา  เห็นไหม มันเปนสิง่ที่เปนทรัพยากรเยอะมากปากแมน้ําเนี่ย แตปากแมน้ํามนั 
มาจากตนน้ํา  การจะดับสิน้ขบวนการของแมน้ํานี้ตองยอนขึน้ไปสูตนน้ํา  ตาน้ํา  แลวไป 
ทําลายกันที่ตาน้ํานัน้ 

ปฏิสนธิจิต..  จิตตัวเกิดตัวตายอยูในใจของเรา  เราทาํความสงบของใจขึ้นมา  ได 
สงบเมื่อไหรเห็นตาน้ําหนหนึง่  ไดสงบเมื่อไหรเห็นตาน้ําหนหนึง่  แตความสงบนี้ก็ 
คลาดเคลือ่นมาตลอด  จิตของเรามนัคลาดเคลื่อนมาตลอด  เราตองพยายามของเรา  เพือ่ 
ประโยชนกับเรา.. พูดถึงในการประพฤติปฏิบัตนิะ วาปฏิบัติยากๆ นูนก็ผิด นี่ก็ผิด แลวก็ 
ไอถูกๆ นี่แหม.. ทุกขเหลอืเกนิ 

มันเปนตามขอเท็จจริง ! มนัเปนไปโดยกรรม ! เปนไปโดยกรรม เปนไปโดยการ 
ฝกสติ  เปนไปโดยการตั้งใจ  เปนไปโดยการวิรยิะอุตสาหะ มันเปนขอเท็จจริง นี่ไงมนัถึง 
มีผลบุญผลกรรมไง  ใครทําอํานาจวาสนามา  สรางบุญมากรรมมา  มนักท็ําใหมีเชาว 
ปญญา  มีอินทรียแกกลา  ใครทําบุญทํากรรมมามากมานอยมันวัดผลกนัตรงนี้ไง  เราแขง 
อํานาจวาสนากนัไมไดไง 

อํานาจวาสนาหมายถึงสิ่งที่เราสรางมาจากอดีตชาติ สิ่งที่มนัเปนประวัติศาสตรมา 
แตละบุคคลนี้  ทีนี้แตละบุคคลนี้มนัมาอยางนี้  เหน็ไหม  เราทํามาเอง มนัจะยากจะงายเรา 
ก็ทําของเราไป เพือ่ประโยชนกับเรา
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นี่ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่ประเสริฐมาก  !  แลวถาเราเกิดมาแลว  เราจะกําขี้หรอื 
กําทอง  ถาเราจะกําทองคําเราตองตัง้ใจของเรา  ทองคําหายาก  ขี้นี่เขาเกลือ่นกลาดจนรถ 
ดูดสวมมันดูดกนัไมหวาดไมไหว  ธรรมะทัว่ไปกับธรรมะขี้เหม็นนี่อยาไปยุงกับมัน  เรา 
เอาธรรมของความจริง ทองคําหายากนะ แลวเราหาเพื่อประโยชนกบัเรา เอวัง


