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เราตั้งใจ เรามั่นใจนะวาเราเปนชาวพุทธ เวลาชาวพุทธนี่พุทธะ เห็นไหม ผูรู ผูตื่น 
ผูเบิกบาน..  ถาผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบานใครเปนคนตื่นละ  ไอนี่มนัหลับใหลนะ  เราหลบัใหล 
กับความอวิชชา  หลับใหลกับความคิดเรานี่แหละ  หลับใหลกบัจนิตนาการ  หลบัใหลกบั 
ความคิด แตตัวหัวใจมนัไมไดตืน่ขึน้มาเลย เพราะมนัโดนอวิชชาครอบงํามันไว 

เวลาคิด  เหน็ไหม  ทั้งๆ  ที่เรา..  นี่เวลาเราศึกษาธรรมะ  พุทธพจนๆ  พูดธรรมะ 
พระพุทธเจานี่แหละ  แตธรรมะพระพุทธเจาเปนธรรมะของพระพุทธเจา  แลวเราเปนเรา 
มันคนละเรื่องกนั  ธรรมะของพระพทุธเจา  แตใจของเรามันมีกเิลสตัณหาความทะยาน 
อยากปกครองมนัอยู  ควบคมุมนัอยู  พูดธรรมะพระพุทธเจานะแตหัวใจไมเปนไป  ถามัน 
เปนไปนะ การกระทํานี่ เห็นไหม ที่เขาแจกสติก๊เกอรกัน “ศีลธรรม จริยธรรม เปนสมบัติ 
ของมนุษย”

เปนสมบัติของมนุษย !  แตเราไปเห็นสมบัติ คือขาวของเงินทองนี่เปนสมบัติของ 
เรา  เราไปเห็นแตแรธาตุมันเปนทรัพยสมบัติของเรา  เพราะแรธาตุเปนทรัพยสมบัติ  แลว 
มันเปนของเราจรงิหรือเปลาละ มันไมเปนสมบัติของเราจริงเลย มันเปนสมบัติสาธารณะ 
เพราะทุกคนมีสทิธิเทากัน  ทุกคนมีปญญาหามาก็เปนสมบัติของเรา  แลวมนัเปนสมบัติ 
ของเราช่ัวคราว แตบุญกุศล บาปอกุศลนัน้ตางหากละมันจะติดไปกบัใจ 

แลวนี้บุญกุศล  บาปอกุศลที่ติดไปกับใจนีม้ันก็เปนเปลือกนะ  เปนเปลือกเพราะ 
อะไร  เพราะวานี่กรรม  เห็นไหม  กรรมคือการกระทํา  แตมันแกไขไดไง  แตเวลามนั 
สะอาดบริสุทธิ์มนัไมไดสะอาดบริสทุธิ์ที่การกระทํานั้น  มนัไปสะอาดที่ตัวใจ  แตตัวใจ 
มันสะอาดไดมนัตองเอาอะไรไปทําใหมันสะอาดละ..  มันก็คือการกระทําของกริิยา  การ 
กระทําของใจนั่นละ  การกระทําของใจ  เห็นไหม  นี่คือการกระทํา  แตเวลาสะอาดๆ  ที่ 
ไหนละ  สะอาดที่เนือ้แทจากอันนั้น  ถาเนื้อแทอันนั้น  นีเ่วลาพูดธรรมะๆ  แตธรรมะ 
ออกมาจากไหนละ ก็ออกมาจากใจนัน้
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ศีลธรรม  จริยธรรม  เปนสมบัติของมนุษย  ถาเปนสมบัติของมนุษย  หัวใจของเรา 
เห็นไหม  ดูสิ  อยางที่เราวา  เราไมตืน่เตนกับสิ่งเหลานี้ตางๆ  ที่เกิดขึ้นนะ..  สิ่งตางๆ  ที่ 
เกิดขึ้น เพราะเรามาจากไมมีอะไรเลย เราเกิดมานี่ชีวติเราเปนนามธรรม สิ่งที่เปนชีวิตมัน 
เปนความรูสกึ มันเกิดมาจากไหนละ 

เวลามนัเกิดมาแลวมันถึงเกิดเปนมนุษย  มันถึงไดรางกายนีม้า  ไปเกิดเปนเทวดา 
เปนอินทร  เปนพรหมมันมีรางกายไหม  มันเปนกายทิพย  แลวสมบัติจากขางนอก  เห็น 
ไหม มันเปนของช่ัวคราวทัง้นัน้แหละ นี้ของช่ัวคราว เพียงแตวาเปนหนาที่ 

ถาคนเปนสุภาพบุรุษ คนมคีวามซือ่ตรง สิ่งใดเราทําตามหนาที่ ทําตามขอเท็จจริง 
แลวทําตามขอเท็จจริงนั้นถามันบิดเบีย้วไป  เห็นไหม  นี่ศีลธรรม..  มันปดศีลปดธรรม  ! 
มันผิดศีลผิดธรรมที่ความนึกคิด การกระทําอนันัน้ มันไมไดอยูที่วัตถุแรธาตุหรอก.. 

โจรมันปลนมา  โจรมนัปลนแบงกมาก็คือแบงกนะ  เราไปหาเงนิหาทองมาเปน 
แบงกก็คอืแบงกเหมอืนกนันะ แตเราไดมาแบบสุจรติ ไอโจรปลนมามนัไดมาแบบทจุริต 
นี่สิ่งที่ไดมามนัไดมาอยางทุจริต 

นี่ก็เหมือนกัน ศีลธรรม จริยธรรม.. ศีลธรรมมันทําใหถูกตองสจุริต มันเปนความ 
สุจริตชอบธรรม  มันเปนเกราะคุมครองเรานะ  ความสุจริต  ความเที่ยงธรรม  ความจริง 
ยุติธรรมๆ  นี่แสวงหาความเปนธรรม  ขอความเปนธรรมๆ  แลวมันเปนธรรมจริงหรือ 
เปลาละ.. 

ถามันเปนความเปนธรรมจริง  เห็นไหม  ความเปนธรรมจริง  จรงิสิ่งนี้มนัเกิด 
ขึ้นมาเพราะอะไร  เพราะมนัคิดถงึความเปนธรรมตลอดไปไมไดหรอก  เพราะหัวใจมัน 
ดิ้นรน มนัมีกเิลสตัณหาความทะยานอยาก มันคิดนีม่ันอยากเอารัดเอาเปรียบ มันอยากลัด 
ขั้นลัดตอน มนัอยากจะทําอะไรสะดวกสบายของมนั 

นี่ความคิดของกิเลส  แลวพอลัดขัน้ลัดตอนขึน้มานีม่ักงายจะไดยาก  แตมักยาก 
เห็นไหม  ดูสิ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ๖  ป  ครูบาอาจารยเราประพฤตปิฏิบัติ 
ขึ้นมา  ทําจริงทําจงัของทาน  ความทําจริงทําจังนีม่ันยากไหม  เดินจงกรมนี่เหงือ่ไหลไคล



เทศนเชา วันที่ ๑๕ มกราคม ๒๕๕๓ ๓ 

ยอยนะ  มีแตความทุกขทัง้นัน้เลย  แตความทกุขอันนั้นทกุขเอาแกทุกขไง  แตเรามี 
ความสุขนะ 

นี่มนัมีความจําเปนใชไหม  คนเราตองมีปจจัยเครือ่งอาศัย  ถาไมมีปจจัยเครือ่ง 
อาศัยเราตองหาปจจัยนั้น..  ถาหาปจจัยนัน้  เห็นไหม  หาปจจัยนัน้ดวยอะไร  ดวยตัณหา 
ความทะยานอยากหรือดวยความเปนจรงิ 

ถาเราหามาดวยสิ่งที่มนัคิดขึ้นมา  นี่สิ่งนีม้ันก็เปนทกุขไหมละ  พอมนัเปนทุกข 
ขึ้นมาเราก็จะลัดขั้นตอนมัน  สิ่งใดที่หามาดวยความสะดวกงายดาย  นี่มันลัดขัน้ตอนไป 
แลวมนัเปนความจรงิไหมละ.. นี่มักงายมนัจะไดยาก แลวเดินจงกรมมนัทุกขยากไหมละ 
มันกท็ุกขยาก 

ทุกขอนัหนึง่มนัจะแกไขทุกข.. ทุกขอันหนึ่ง  เหน็ไหม  เหมอืนผัดวนัประกนัพรุง 
ความสะดวกสบาย  นีเ่วลาแลวก็แลวกันไป  สะดวกสบายก็กันไป  แลวมันจบไหมละ  แต 
ถามันไมแลวสมิันตองแกไขใหไดสิ  มันเผชิญหนากับมนัสิ..  เปนความทุกขไหม  เปน 
ความทุกข การประพฤติปฏิบัตมิันถึงยากกวาโลกไง 

ครูบาอาจารยทานพูดบอยนะ  บอกวา  “การทํางานทีว่าเราทุกขๆ  นี่  เรานั่งภาวนา 
นั่งเฉยๆ  นี่ทุกขกวาเยอะเลย”  เพราะมนัตองบังคับตวัเองใหได  เอาตัวเองใหอยูใหได  ถา 
มันอยูไมได..  นี่การนัง่  !  การนั่งถามันเปนคุณประโยชนนะ  พระพทุธรูป  เหน็ไหมไม 
ขยับเลย ตั้งแตหลอมานัง่ไปจนกวามนัจะสึกกรอนไปแลวไดอะไรขึน้มาละ เพราะมนัไม 
มีหัวใจที่ดิ้นรน.. เวลาเรานัง่ขึ้นมานี่ ใช ! กิริยาเรานัง่อยูเฉยๆ แตการนั่งนี้เรานัง่เพือ่เอาใจ 
ของเรา เรานั่งเพื่อเอาความรูสึก 

เราเดินจงกรมทุกขยากขึน้มากเ็พื่อจะเอาความรูสึกนีไ้วในอํานาจของเรา 
ความรูสึกในหัวใจทีม่ันดิน้รนอยูนี้  เห็นไหม  นั่นเปนความทุกขอันหนึ่ง  ทีนี้เราบอกวา 
อาว..  ก็เราทํางานมาแลวเราก็ทุกขอยูแลว  ทําไมเราตองมาทุกขอีก  ซ้ําเราอกีช้ันหนึง่ละ 
ไอทุกขอันนั้นมันเปนทุกขประจําธาตุขันธ  ทุกขประจําหนาที่  ทุกคนเกิดมาตองมีปจจัย 
เครื่องอาศัย มนัตองพยายามแสวงหามาเพื่อปากเพื่อทอง แตทุกขอันหนึ่งทกุขเพือ่จะถอด 
ถอน จะละ จะแก จะไข มันทกุขอยางนีม้ันมีความพอใจ มคีวามตัง้ใจ มีความชอบธรรม 
ชอบธรรมเพราะใคร
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เวลาเราทําสิ่งใดขึ้นมา  เราตองมีเขามีเราเราถึงจะไดประโยชนขึ้นมา  ธุรกิจมนั 
ตองมกีารซื้อการขาย  มันตองมกีารแลกเปลี่ยนกนัมา..  นี่ก็เหมอืนกนั  เราทกุขเพือ่ทุกข 
แลกเปลีย่นกับใครละ  ก็แลกเปลี่ยนกับตัวเอง  แลกเปลี่ยนกับกเิลส  แลกเปลีย่นกบัความ 
ไมพอใจ  นั่งๆ  อยูบอกเลิกดกีวา  แลกเปลี่ยนกับเลกิดีกวา  แลกเปลี่ยนกับกเิลสทีม่ันไม 
ยอม เหน็ไหม เราแลกเปลี่ยนกับใครละ นี่เอาชนะตนเองไง มนัตองเอาชนะตัวเราใหได 

การประพฤติปฏิบัตนิี่ศีลธรรม  จริยธรรม  มันอยูที่นี ่ ถามันสะอาดเขามาทีน่ี่  มัน 
แกไขที่นี่ ถามนัแกไขที่นี่ การเดนิจงกรม นั่งสมาธิ ภาวนา การกระทําของเรามันก็อยูกับ 
โลกนี้แหละ เห็นไหม คนๆ หนึ่ง.. หลวงตาพูดบอยในทีวี “จิตใจทีเ่อาชนะกัน คนเราจะ 
เอาชนะกนั  คนๆ  หนึ่งไดชนะกเิลสตัณหาความทะยานอยากสุดยอดที่สุด  แตอีกคนๆ 
หนึ่งแพตัวเองตลอด เปนผูแพตลอดไป” 

“คนที่ชนะที่ประเสริฐที่สุด  คอืชนะใจของตวัเอง”  ถาชนะใจของตัวเอง  เราเอา 
ตัวเอง  เอาความคิด  เอาการกระทํา  เอาความรูสึกทัง้หมดไวในอํานาจของเรา  เห็นไหม นี่ 
ผูที่ประเสริฐ ! 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนกลบัมาที่นี่  สอนกลับมาใหทกุคนใหชนะ 
ใจตัวเอง  แลวเขาก็วา  นี่แลวทําไมไมดูใจตวัเองละเที่ยวไปวาคนอืน่..  ก็มันดูใจตวัเอง 
เพราะดูใจตวัเอง เห็นไหม องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ ปญจวัคคียทิ้งมานะ องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาพอปญจวัคคียทิ้งไปแลวนี่คิดถึงโคนตนหวา  แลวประพฤติ 
ปฏิบัติขึ้นมาจนอาสวักขยญาณทําลายกิเลสไปทั้งหมด นี่ไปเทศนปญจวัคคยีเห็นไหม 

“ถาไมมกีิจจญาณ ไมมีสจัจญาณ เราจะไมมีปฏิญาณตนวาเราเปนพระอรหันตเลย 
บัดนี้มนัมกีิจจญาณ สัจจญาณ มีสัจจะความจรงิในหวัใจ การกระทํา กิริยาในหัวใจที่มนัมี 
การประพฤติปฏิบัติขึน้มา” 

นี่ไงไมดูใจตวัเองละ  ทําไมดูแตใจคนอื่นละ  ถาดูใจตัวเองแลวเห็นกจิจญาณ  การ 
กระทําของจิต  จิตนีม้ีการพลิกแพลง มีการเปลี่ยนแปลงแลว..  ถามันเปลีย่นแปลงแลวจน 
มันจะสิ้นสุดขบวนการของมนัแลว.. นี่ไง ทําไมไมดูใจตัวเอง ก็มนัดูแลว ! ดูแลวจนเห็น 
การกระทําของจิตนี้แลว  แลวจิตนีม้ีการกระทําอยางไรแลว  ถึงเอาการกระทําอยางนีม้า 
บอกปญจวัคคยี
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“เธอจงเงี่ยหลูงฟง ! เธอจงเงีย่หูลงฟง !” 

ทําไมไมดูใจตัวเองละ กม็ันดูจบแลว ! มันดูจนเขาใจ ถามันไมดูใจของตวัเอง มนั 
ไมมกีิจจญาณ  ไมมกีิจในหัวใจ  ไมมกีารกระทาํนี่มันจะไมรูหรอกสมาธิเปนอยางไร 
ปญญาเกิดอยางไร ศีล สมาธิ ปญญาเกิดจากใจนี่เกดิอยางไร มันมีการกระทําอยางไร ถา 
ไมดูใจของตวัเองนีเ่อาอะไรมาพูด  เอามาพูดก็พูดแตเรื่องเลานิทานพระพุทธเจาไง 
พระพุทธเจาทําอยางนัน้  ทําอยางนัน้  มันกม็ีเขามีเรา  เห็นไหม  มันเปนธุรกจิไง  บอกแต 
ขาวคนอืน่ บอกแตการกระทําของคนอืน่นะ 

ไปเห็นมาแผนดินไหวพังทัง้เมืองนี่ไปเห็นเขามา แตถาเราเปนคนอยูในเหตุการณ 
นั้น  เราอยูในเหตุการณแผนดินไหว  เราไดเจอกบัเหตุการณสิ่งนัน้  แลวตึกมนัลมทับเรา 
มันมีการเกิดมานีม่ันสยดสยองแคไหน 

นี่ก็เหมือนกัน  กิจจญาณในหวัใจที่มนัเกิดขึน้มนักระเทือนภพ  กระเทอืนสถานที่ 
อยูของกิเลส  กระเทอืนหวัใจ  หัวใจนี่หวัน่ไหวหมดเลย  มันทําลาย  !  มันทําลายกิเลส 
อวิชชาทั้งหมด  แลวทําไมมนัจะพูดไมได..  นี่สิ่งทีพ่ดูออกมา  สิ่งที่วาทําไมไมดูใจตวัเอง 
ละ ทําไมจะไปยุงแตเรื่องคนอื่นละ 

สัจธรรมนะ  เวลาครูบาอาจารยที่ทานแสดงธรรม  สิง่นี้นะมนัเสียงเหมือนกัน  พูด 
เหมือนกนั  คําเดียวกัน  แตอนัหนึ่งมันมีขอเทจ็จรงิรองรับ  ความที่ขอเทจ็จริงรองรับ  อนั 
นั้นพูดออกมาดวยความเปนจริง  อันหนึ่งพูดออกมาไมมีขอเทจ็จรงิรองรับ  พูดออกไป 
เฉยๆ แลวลองใหถามกลับมาสิ ตอบไมไดหรอก ! ตอบไมไดหรอก ยิ่งพูดยิง่วัวพันหลัก 
ยิ่งพูดยิง่งงนะ  อาว..  ยิ่งพูดยิง่ไมเขาใจ..  คนพูดไมเขาใจ  กเ็ราไมไดอยูในเหตกุารณ 
แผนดินไหว  เราฟงเขาเลาวา  แลวพอฟงเขาเลาวานี่เราก็ไมรูวามนัเกิดขึ้นแลวมนั 
สยดสยองแคไหน แลวกส็ยดสยอง นีม่ันไมมมีรรคญาณ ไมมีกิจจญาณ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาถึงบอกวาในธรรมจักร  “ถาไมมกีิจจญาณ  สัจจ 
ญาณ  วงรอบของการกระทําของจิต  เราไมปฏิญาณตนวาเปนพระอรหนัตเลย”  แตเพราะ 
มันมีวงรอบการกระทําของจิตอนันี้แลว เราถึงปฏิญาณตนเปนพระอรหันต แลววงรอบนี้ 
มันเกิดมาจากไหน  วงรอบอันนี้มนัจะเกิดมา  ถาไมมีวงรอบอนันีม้ันจะเอาอะไรมาพูด 
แลวมนัจะรูไดอยางไร ถารูไดอยางไร
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นี่ไง  เวลาบอกวาไมดูใจตวัเอง..  เพราะมันดูใจตัวเองแลวมนัถงึมีขอเท็จจริง  แลว 
สิ่งที่เปนขอเท็จจรงิอนันัน้มนัขัดแยงกนักบัสัจธรรม  ถึงเอาสัจธรรมนี้มาวางไวไง..  วาง 
ไว  เหน็ไหม สิง่ตางๆ นีร่มโพธิ์รมไทร สิ่งตางๆ ที่เปนที่อาศัยของหวัใจ ถาหวัใจของเรา 
ทําเปนทีอ่าศัยไดแลวมันจะเปนทีอ่าศัย 

นี้พูดถึงศลีธรรม  จริยธรรม  ถามนัเปนความสะอาดบริสุทธิ์แลวไมตองไปวิตก 
กังวล ไมตองไปเสียใจกับสิ่งใดๆ เลย เพราะสิ่งใดๆ แลวนีม่ันเปนเรื่องของโลก เหน็ไหม 
หลวงตาบอกวา  “ถงัขยะ  มันเปนของเศษทิ้ง  มันเปนเรื่องของเศษเดน  ไมมีสิ่งใดเปน 
ประโยชนกับใครเลย” 

แตถาคนมีปญญาขึ้นมาแลวถงึเอามาใช  กระดาษนะ  ดูสิ  ถาลดคาเงินบาท 
ประกาศเลกิใชคาเงินบาท กระดาษนะอยูในบานของเรานีเ่ต็มตูเตม็ไหจะไมมีคาทันทีเลย 
แตพอบอกวานี่เปนแบงก เปนสิ่งที่ใชหนีไ้ดตามกฎหมาย มีคุณคาขึ้นมาทันทเีลย 

นี่ก็เหมือนกัน ถาหัวใจมนัเหน็คุณธรรม นีโ่ลกกับธรรม.. ธรรมที่เหนือโลก เรือ่ง 
ของโลกเปนสสารเปนวัตถุ  มันไมมีคากับหัวใจอนันั้นเลย  แลวมนัจะมีอะไรที่ไปเหยยีบ 
ย่ําหัวใจอนันัน้ละ นีถ้าหัวใจนั้นบอกวาสิ่งนัน้มคีุณคามันก็แยงชิงกัน นี่ไง.. มันยงัแยงชิง 
กัน มันสิง่ใดๆ มันแยงชิง นี่โลกธรรม ๘ ธรรมะเกาแก สรรเสริญนนิทา.. ตองการใหคน 
สรรเสริญอยางเดยีว  ตองการใหคนยกยองอยางเดยีว  ตองการสิ่งทีป่ระสบความสําเร็จ 
อยางเดียว แลวมันประสบความสําเรจ็จรงิหรอืไมจรงิละ 

ถามันประสบความสําเรจ็จรงิ  มันเปนเรื่องของโลก  เปนศีลธรรม  จรยิธรรม  มนั 
เปนความจริง นีม่ันจะเปนประโยชนกับเรา.. นี่พูดถึงธรรมจากขางนอกนะ โลกกบัธรรม 
อยูดวยกัน ไมตื่นเตน ไมตกใจสิ่งใดๆ ทัง้สิ้น แตทําใหมันเปนศีลธรรม จริยธรรม ใหมนั 
ถูกตองชอบธรรม  ถาเปนความชอบธรรมจากขางนอกนะ  ดูสิ  เวลาหลวงตาทานบอกวา 
ทานไปโลกธาตุหวั่นไหวที่วนัดอยธรรมเจดียนะ  “เราจะสอนใครไดอยางไร  !  จะสอน 
ใครไดอยางไร” 

เพราะวามนัเหมือนกับสุดวิสัย  เพราะวาการกระทํา  คนผานวิกฤตมิามันจะรูวา 
การกระทําเวลามรรคญาณมนัเกิดแตละชั้นแตละตอนมนัทุกขยาก มันลําบากขนาดไหน.. 
มันลําบากขนาดไหน  มันเปนขอเท็จจริงมาขนาดไหน  แลวคนอืน่จะทําไดอยางนี้  นี่มนั
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ทอใจนะ  แตสุดทายทานกบ็อกวาแลวเรามาไดอยางไรละ  ก็เรามาเพราะหลวงปูมัน่ช้ีนํา 
มาใชไหม มันมีขอวัตรปฏบิัติใชไหม 

หลวงปูมั่นพอวางไว  เห็นไหม  นีว่ัตรปฏบิัติ  เกบ็เลก็ผสมนอยเพือ่จะใหจิตใจมัน 
มั่นคงแข็งแรงขึน้มา  เราเก็บเล็กผสมนอยขึ้นมาจนมันมีหลักมีเกณฑขึน้มา  แลวเราผาน 
มาไดอยางไร  ก็เราผานมาจากขอวัตรปฏิบัติไง  นีถ่ึงไดบอกวา  ออ..  อยางนั้นก็ทําได 
เพราะมนัมีขอวัตรปฏิบัติ  มนัมีหนทาง  มนัมีสิง่ใดที่จะพัฒนาหวัใจนีข้ึ้นมา  ใหมันมวีุฒิ 
ภาวะกาวขึ้นมาได 

กาวขึ้นมาได  เห็นไหม  ขอวัตรปฏิบัติก็สมมุติทัง้นัน้แหละ  ในการขอวัตรปฏบิัติ 
ของพระ  นี่ธรรมเพื่อสรางสต ิ เพือ่ฝกสติ  เพือ่มีความสงบเสงี่ยมในหวัใจ  ใหจิตใจมัน 
ออนนอม  จิตใจมันควรแกการงาน  มนัก็พัฒนาขึน้มา  จนมันพัฒนาขึ้นไปเปนช้ันเปน 
ตอนขึน้ไป นี่ไงมนัมาได 

คนจรงิรู คนรู เขาจะชักนําขึ้นมาได เขาจะจูงเราขึ้นมาได คนไมจริง คนไมรูนีม่ัน 
จะชักนําขึ้นมาไมได.. ขอวัตรคอืขอวัตรไง กฎหมายก็เอาไวไถเงินไง กฎหมายกเ็อาไวไป 
รีดไถหาผลประโยชนไง 

นี่ก็เหมือนกัน  ถากฎหมายมนัเปนกฎหมายเพื่อสงัคม  นี่มันเปนจริงของมนั  มัน 
เปนธรรม  เหน็ไหม  มนัมาได  !  มันมาไดตอเมือ่มนัมีหนทาง  แลวหนทางอนันีจ้ะทํากนั 
อยางไร  จะไปอยางไร  นี่ถงึบอกวาถาเปนจริงขึน้มานะ..  ไมใชวาทําไมไมดูใจตวัเองละ 
เที่ยวไปดูใจคนอืน่  ใจตวัเองดูแลว  เพราะดูแลวถงึมเีทคนิค มีขอเท็จจริง มีขอวัตรปฏิบัติ 
จะชักนํากันขึ้นมา  !  ถามันไมมีจรงินี่ตวัเองกพ็าล  พอตัวเองพาลแลวกจ็ะไปพาลคนอื่น 
เพราะคนพาลมนัไมมีขอเทจ็จรงิ คนพาลไมมีสิง่ใดเปนประโยชนกับใครเลย 

“อเสวนา จ พาลานํ ปณฺฑิตานฺจ เสวนา.. คนพาลอยาคบ ใหคบบัณฑิต” 

ความคิดทีเ่ปนพาลก็มี ความคิดทีเ่ปนสิง่ที่ประเสริฐก็มี ถาคบนีจ่ิตใจมันคบกับ 
ความคิด เวลามนุษยนี่คบเปนเพือ่นจากขางนอก แตหัวใจเรามันมีความคิดครอบงํา 
ตลอดเวลา แลวเราจะเอาธรรมหรอืเอาโลกครอบงํามัน เราแกไขมันดวยขอวัตรปฏิบัติ 
ดวยการฝนมันเพื่อประโยชนกับเรานะ
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นี่พูดถึงศลีธรรม จริยธรรม จะเปนสมบัติของมนุษย เอวงั


