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เทศนเชา  วันที่ ๒๓ มีนาคม ๒๕๕๓ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง  อ.โพธาราม  จ.ราชบุรี 

วันพระเหน็ไหม  พทุธศาสนาเห็นไหม  พุทธศาสนา  วันพระ  วันพระคอืพุทธะ 
พุทธะคือใจเรา  สิ่งทีก่ารเกิดขึน้มานี่เหน็ไหม  เวลาเกิดขึ้นมานี่  มนุษยเหมือนกนั  คน 
เหมือนกนั  สิ่งมีชีวิตเหมือนกัน  แตมันแตกตางกัน  แตกตางกันดวยบุญวาสนาบารมีของ 
คน  ฝนตกแดดออกเหน็ไหม  ในเมือ่เราขาดฝนเราก็มีความทุกข  เราก็ตองการมนี้ําเพื่อ 
การเกษตรกรรม ถามีมากเกนิไปมันกน็้ําหลาก นาลม 

ชีวิตก็เหมอืนกนั  ชีวิตคอืสิ่งที่ตองการน้ํา  น้ําคือสิง่ที่คนปรารถนา  น้ํานอยเกนิไป 
ก็มีความทุกข น้ํามากเกินไปกม็ีความทุกข นี่ก็เหมือนกัน การเกิดของเราเหน็ไหม เกิดมา 
โดยชีวิต  เกิดมาเหมือนกัน  แตบุญกุศลแตกตางกนั  อํานาจวาสนาของคนแตกตางกนั 
ความแตกตางกนันีม้ันกเ็ปนลุมๆ  ดอนๆ  แตน้ําเหมอืนกนัใชไหม  ชีวิตเหมอืนกนัใชไหม 
ความปรารถนาเหมือนกนัใชไหม  ทุกคนเกิดมาปรารถนาความสุขเกลียดความทุกขกัน 
ทุกคน แตคนเรามนัก็มีสิง่ที่เปนสจัธรรมความจริง ความจรงิเหน็ไหม 

ทางตะวันตกเขาบอกเลยนะวา  ทุกขนิยม  ทุกขนิยม  ไมใชสัจนยิม  มันเปนความ 
จริง  มนัเปนสัจจะอนัหนึง่  แมแตนอนนานๆ  บิดไมขยับตัวมันกท็ุกขแลว  คนเรานี่อยูสิ่ง 
ใดมันกท็ุกข เพราะวาเราปรารถนาวาสิ่งนั้นๆ จะเปนความสุข ก็เพราะเราปรารถนาไง แต 
แรงปรารถนานัน้จะไมสมความปรารถนาเราเลย เพราะความปรารถนานี้มนัไมมีเหตมุีผล 
กิเลสไมมเีหตุมีผลกับใคร มันตองการของมันอยางเดียว แตไมรูวาตองการอะไร ตองการ 
แลวตอบสนองมนั  ไดสิ่งที่สมปรารถนาเสียทั้งหมดมันกไ็มมีวนัพอ มนัจะดิน้รนของมนั 
ไปตลอด ไมมวีันพอนะ กเิลสนี้ไมมีเหตมุีผล 

แตธรรมะมีเหตมุีผล  เหตุและผลรวมลงเปนธรรม  ครูบาอาจารยทานสอนเห็น 
ไหม  เหตุและผลรวมลงเปนธรรม  มเีหตุมีผล  มีปญญามีการใครครวญ  แลวสรปุลงเห็น 
ไหม นัน่คือธรรม แตธรรมก็มีหลากหลาย มีตัง้แตหยาบๆ ขึ้นไปเห็นไหม อยางเชน การ 
เสียสละ  การทําทานก็เปนบุญกุศลอนัหนึง่  ดูสิ  เวลาคนทําบุญกุศลคนที่ทําจนเกิดเปน
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ความเคยชิน ก็ทําโดยเปนนิสัย คนที่เขาไมเคยทํากท็ําอยางนัน้ไมไดเห็นไหม สิ่งทีเ่ขาไม 
เคยทํา นี่เปนเรื่องของพื้นๆ เปนเรื่องของวาปญญาระดับไหน ความรูระดบัไหน 

สิ่งที่ระดับของเราเหน็ไหม  ระดับของเราความสงูขึ้นไปและความสงูขึ้นไปยอด 
พีระมิดมันเล็กมาก  ฐานของพรีะมิดมันใหญมาก  คนมีความคิดระดับพืน้ฐานจะมเียอะ 
มาก  แตความคิดที่รวบยอดสูงขึน้ไปจะมอียูนอยมาก  พอนอยมากเห็นไหม  มรรคหยาบ 
ฆามรรคละเอียด  ความคิดที่เราจะดีขึน้ไป เราจะดีขึน้ไป แตสังคมมองไมเห็น สังคมรบัรู 
ดวยไมได  สังคมมองเห็นแตฐานของพีระมิด  ฐานของเจดยีมนักวางใหญ  แตยอดของ 
เจดียแหลมมนีิดเดียว 

นี่ก็เหมือนกัน  ความรูความเหน็ของเราเวลาเราพัฒนาขึ้นไป  สังคมรูกับเราไมได 
หรอก ฉะนัน้เขารูกับเราไมไดเหน็ไหม น้ํานอยน้ํามากเปนเรื่องอํานาจวาสนาของคน น้ํา 
นอยหรือน้ํามากก็แลวแต  เวลาฝนตกฟารองตกตองตามฤดูกาล น้ําใจกเ็หมอืนกัน  น้ําใจ 
ที่เราปรารถนา  น้ําใจที่เราปรารถนาจะทําเพือ่สังคม    แตเขาเขาใจกบัเราไมไดหรอก 
เหมือนพอแมกับลูกเลย  พอแมทุกคนปรารถนาดีกบัลูกทัง้นัน้  ลูกเกือบทั้งหมดนะบอก 
พอแมไมรัก รกัคนอื่นมากกวาเรา ลูกทุกคนคิดอยางนี้ทัง้นัน้  แตไมมีพอแมคนไหนเลยที่ 
ไมรักลูกไมปรารถนาดีกับลูก  รักลกูปรารถนาดีกับลูก  แตวุฒิภาวะความรับรูมนัแตกตาง 
กันเหน็ไหม 

มันสูงแตกตางกัน  กาลเวลามันปดไวโดยวัย  อยางนีม้ันเปนเรื่องของวยั  เรื่องของ 
ธรรมชาติ  เรื่องของวาเปนทุกขนิยม  ทุกขนิยม  ไมใชสัจนิยม  สจัจะของมันเปนอยางนั้น 
เราถึงตองไปเผชิญความจรงิกับมัน ถาเผชิญความจรงิกับมนัเหน็ไหม ลูกเสือ เราอยากได 
ลูกเสอืเราก็ตองเขาถ้ําเสื้อเพื่อทีจ่ะเอาลูกเสือตัวนั้น  เราอยากจะแกกิเลส  เราอยากเอาชนะ 
ตัวเราเอง  เราก็ตองเขาไปสูความคิดของเรา  เราตองเผชิญกับความรับรูของเรา  เราตอง 
เผชิญกับความรูสกึของเรา เพราะกิเลสตัณหา มนัอาศัยความรูสึกเหลานีเ้ปนที่อยูอาศัย 

กิเลสมันอยูบนภพ ภพมันคือตัวปฏิสนธิจิต  เหน็ไหม มันอยูบนความรูสึกของเรา 
กิเลสตัณหาความทะยานอยากมนัไมอาศัยความรูสึกของเรา  อาศัยจิตนีเ้ปนเครือ่งหลอ 
เลี้ยงชีวิตมัน  มนัอยูไมได  มนัจะมีชีวิตอยูไดก็ตอเมื่ออาศัยความรูสกึของเรา  อาศัยบน 
ความรูสึกของเราเหน็ไหม  มนัถึงเปนอนสุัยนอนเนือ่งมากบัใจ  ไมใชใจ  มันนอนเนื่อง
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มากับใจ  ถามันเปนสิ่งเดียวกัน มันจะละกิเลสไมได ถามันเปนสิง่เดยีวกนั เราจะฆากิเลส 
ไมได เราจะฆากเิลสไดนะ 

เราฆากิเลสไดโดยอาศัยใจของเราฆามัน  อาศัยใจของเราฆากิเลสของเรา  เราถงึ 
จะตองทําทาน ทําทานเพื่ออะไร เพือ่การเสยีสละ เพือ่ใหจิตใจเปนสาธารณะ เพื่อใหจิตใจ 
มันมีโอกาสเปนอิสรภาพของมัน  มนัจะไดเขาไปหาตัวมันเองได  แตถาเราตระหนีถ่ี่ 
เหนียวเหน็ไหม  มนัเปนการปกคลุมมัน  เปนการปกคลุมเห็นไหม  ครูบาอาจารยบอกไว 
เห็นไหม น้ํามันมี แตวามันมจีอกแหน จอกแหนนีม่นัปดน้ํานัน้ไว ปดน้ํานั้นไว เรากบ็อก 
วาแหวกจอกแหน  แหวกจอกแหนแลวจะเห็นน้ํา  การแหวกจอกแหนแลวจะเห็นน้ํานั่น 
มันเปน  สมถะ  มันเปนการยืนยันวาสัจธรรมมี  มันเปนการยืนยันวาเรานี่รบัรูความสุข 
ความทุกขนี้ได 

แตจอกแหนตอใหแหวกขนาดไหนมนักจ็ะมากลบเหมือนเดิมอีกละ  แหวกจอก 
แหนเพื่อใหสจัธรรม  เพือ่ใหรูความจรงิวามนัมขีองมันอยู  แตวิธีการเอาจอกแหนมาตาก 
แหง  เอาจอกแหนนีเ่ห็นไหม  เอาจอกแหนมาทําเปนประโยชนกบัเขา  นีก่็เหมอืนกัน  เรา 
จะตองมีปญญาของเรา  ปญญาที่ใชในการชําระกิเลส  ไมใชปญญาที่เราคิดกันอยูอยางนี้ 
หรอก  ปญญาที่เราคิดกนัอยูอยางนีเ้ขาเรยีกกนัวาโลกียปญญา  ปญญาเกิดจากภพ  ดูสิ 
กิเลสอาศัยความรูสกึของเราเปนชีวิตนะ 

เหมือนกาฝาก  กาฝากมันอาศัยตนไมเลี้ยงชีวิตมนั  กเิลสมนักอ็าศัยจิตของเราเลี้ยง 
ชีวิตมัน  ถามันเลีย้งชีวิตมนัเหน็ไหม  กาฝากไมใชจิต  กาฝากมันอาศัยจิตนี้อยู  นี่ก็ 
เหมือนกนั ปญญาที่มันเกิดขึน้มาจากเรา โลกยีปญญานี่มันอาศัยภวาสวะ อาศัยภพ แตภพ 
นั้นมีอวิชชา  ภพนั้นมีตัณหาทะยานอยาก  ภพนั้นมคีวามไมรูของมนัอยู  ทามกลางความ 
ไมรูของมันอยูนีป่ญญาเกิดปญญาเกิดนี่    ปญญา ปญญาที่ชําระกิเลสไมใชปญญาที่เราคิด 
กันอยูนี้ 

ปญญาที่เราคิดกันอยูนีค้ือโลกียปญญา  ศึกษาธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจามาขนาดไหน  พุทธพจน  พุทธพจนนั่น  จํามาทั้งนั้น  ถาจํามาเหน็ไหม  ถามนัเปน 
กาฝาก  มันเปนสิ่งทีไ่มตองการไมปรารถนา    มนัเกดิขึ้นจากตนไม  แตนี่พทุธพจนของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เราปรารถนา  เราอยากใหเปนอยางนัน้  แตถาเราเอามา 
ก็เหมอืนกาฝาก  กาฝากคือธรรมนีม่ันไมใชของของเรา  แตถามันเกิดขึ้นมาจากเราละ  มัน
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ไมใชกาฝาก  มันเปนเนือ้ไม  มันเกิดขึน้มาจากตนไมตนนัน้  ตนไมตนนัน้ปลกูขึ้นมาแลว 
มันเจริญเตบิโตขึน้มา นี่ตนไมตนนั้นเห็นไหม ธรรมะที่มันเกิด ปญญาที่มันชําระกิเลสคือ 
เนื้อไมนั้น เนื้อไมนัน้มนัเกิดจากจิตนั้น ไมใชกาฝาก ไมใชจํามา 

จํามานี่มนัเปนพุทธพจน  พุทธพจน  พุทธพจนนี่มนัจํามาเปนกาฝาก  แตถาเปน 
กาฝากนี่เปนสิง่ที่ไมปรารถนา  นี่ธรรมะของพระพทุธเจาเราปรารถนาอยางไรเลา  ธรรม 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา พอเวลาจะสอนขึ้นมานี่ จะสอนอยางไรหนอเพราะ 
คนเขาใจไดยากมาก สวนใหญแลวภาวะของมนุษยนี่มนัก็มกีารศึกษา มีการจดจํานี่แหละ 
มันเปนสุตมยปญญา จินตามยปญญา จินตนาการ  เห็นไหม มนัลึกซึง้เขาไปแลวเหน็ไหม 
แลวถาเกิดวามันเปนภาวนามยปญญา ไมใชจินตนาการ 

จินตนาการมันมีเขามีเรา    มันมีเหตุใหจนิตนาการ  แตเนื้อไมนี่มนัเจริญเติบโต 
ขึ้นมา  ดูสิ  ดูเขาเลื่อยไมเห็นไหม    วงรอบ  ๑  ป  ของมนั  วงรอบของเนือ้ไมนีม่ันเตบิโต 
ขนาดไหน จิตมันกําลงัพัฒนาขึน้มา มนัพัฒนาขึน้มาจากเรา พัฒนาขึ้นมาจากของเราเหน็ 
ไหม  สิ่งทีป่ระพฤติปฏิบัตนิี้  ประพฤติปฏบิัติมนัเกิดจากเรา  ปญญาอนันีม้ันเปนความ 
ลึกลับมหัศจรรย  ถาคนไมเคยภาวนา  ไมเคยถึงเนือ้หาสาระอยางนี้  จะเขาใจเรือ่งอยางนี้ 
ไมไดเลย พอเขาใจไมไดมันกเ็กิดจินตนาการเห็นไหม ตองเปนอยางนั้น  จนิตนาการเปน 
ตรรกะ เอง็ก็จนิตนาการได ขาก็จนิตนาการได  เอง็จนิตนาการมาเถอะ เอ็งพูดมาเถอะ ขา 
จินตนาการไดหมดเลย มนัก็จะตะครุบเงาคนอยูอยางนั้น เห็นไหม 

มันเขาไมถงึเนื้อไม  เนื้อไมมนัเปนเนื้อหาสาระนะ  เราถึงจะตองแกไขเรา  การ 
เห็นความบกพรองของเรานีป่ระเสริฐที่สุด  ความบกพรองคือความบกพรองของจิต  คน 
นอก  คนสังคมเขาจะรูกับเราไมไดหรอก  เขาจะรูสิ่งนี้กับเราไมไดเลย  สังคมนีเ่ขาใส 
หนากากเขาหากัน  สิ่งนี้มนัเปนมารยาทสังคม  แตความจรงิเนื้อความรูสกึนีม่ันเปนเรือ่ง 
ของเรา  ถาเรื่องของเรานี่  อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ  ตนเปนที่พึ่งแหงตน  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูอยูในปาองคเดียว  อยูโคนตนโพธ์ิอยูองคเดียว  เทศนธรรมจักร 
ครั้งแรกปญจวัคคีย ๕ คนเทานั้น ของทีอ่ยูในปา ของที่รับรูจากบุคคลคนนัน้ เห็นไหม 

ถามันเปนความจริงขึน้มานีม่ันจะเปนประโยชนตอโลกมาก  เห็นไหม  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มาแลวเห็นไหม สัตถา เทวะมนุสสานัง เทศน 
สอนตั้งแตเทวดา มนุษย อนิทร พรหม สอนไดหมด  เพราะอะไร  เพราะวาเราเกิดจากผล
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ของวฏัฏะ ปฏิสนธิจิตเห็นไหม  เกิดมาในไข ในน้ําคร่ํา ในโอปปาติกะ  เกิดในกําเนิด ๔ 
การเกิดของจิต จิตเวลามนัเกิดขึน้มาเห็นไหม    เวลามันเกิดขึ้นมาของมนั ถามนัชําระของ 
มันแลวเห็นไหม ในหวัใจอนันัน้มนัเขาใจถึงที่มาทีไ่ป จิตนี้มาจากไหน  เกิดเพราะเหตุใด 
เกิดเพราะมันมีปฏิสนธิจิต  ปฏิสนธิจิตมีแรงขับอยางไร 

ปฏิสนธิจิตเหน็ไหม ปฏิสนธิจิต จิตเดิมแทนี้ผองใส แตมันมีแรงขับ มนัมอีวิชชา 
มันมีกาฝากมากับมนัเหน็ไหม  มันมีสิ่งใดเกี่ยวเนื่องมากับจิต  ชําระสะอาดแลวไมมีแรง 
ขับ  ไมมีกาฝาก  ไมมีสิง่ใดเลย  แลวจิตนี้ไปไหน  จตินี้ไปไหน  แมแตที่มามันก็ตองเขาใจ 
ที่มาของมัน  เวลาเขาใจทีม่าแลว  เวลาชําระกิเลสมนัก็ชําระตอหนา  เปนปจจัตตงั  เปน 
สันทิฏฐิโก  ทํากนัซึ่งๆ  หนา  รับรูกันดวยความรูสกึของเราเอง  ไมมีใครจะโกหกใครได 
สิ่งตางๆ มันทําขึน้มาในหวัใจเรา 

มันสิน้สุดจากใจดวงหนึ่งสูใจดวงหนึ่ง  ถาใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาไมตรัสรูขึ้นมาจะเปนศาสดา  เปนสัตถา  เทวะมนุสสานงั  สอนอินทร  พรหมหได 
อยางไร  เพราะจิตไปเกิดเปนเทวดา  เปนอินทร  เปนพรหมนี่  เกิดเปนเทวดาหรือเกิดเปน 
มนุษยก็เปนการเกิดเหมือนกัน  เกิดในโอปปาติกะ  เกิดในไข  เกิดในครรภ  มันกเ็กิด 
เหมือนกนั แตคนที่เกิดทุกคนไมรูเหมือนกนัหมดเลย วาเกิดมาจากไหน เปนอยางไร 

แตเวลามรรคญาณเขาไปชําระ  มันรูของมนั  มันเห็นของมัน  มนัถอดถอนของมนั 
ไมถอดถอนของมนั  มนัจะชําระเราไดอยางไร  พอมันชําระขึน้มาแลวเหน็ไหม  ใจดวง 
หนึ่งสูใจดวงหนึ่ง  ถาใจดวงหนึ่งสูใจดวงหนึ่งแลวโลกเขาไมรูกบัเราหรอก  ไมมีใครรับรู 
กับเราได ไมมี เวนไวเสียแตวาผูที่มีคุณธรรมเสมอกนั คนที่มคีุณธรรมเสมอกันเพราะมัน 
ทํามาเหมือนกนั  ถาไมทํามาเหมือนกนัจะมีคุณธรรมเสมอกนัไดอยางไร  ถามีคุณธรรม 
เสมอกันนั่นก็คือคนที่จะคุยกนัรูเรื่อง 

คนที่ไมรูพูดจนปากฉกี  ไอคนฟงก็จนิตนาการไปเรือ่ย  ไมมทีาง  แตทําไมตองฟง 
ธรรมละ  เราฟงธรรมก็เพราะวาจิตใจเห็นไหม  จิตใจที่สูงกวา  จากใจดวงหนึ่งสูใจดวง 
หนึ่ง  จิตใจที่สูงกวาจะพยายามชักนําเรา  ดึงเรามาเพือ่ใหเราเขามาสูใจของเรา  ใหเขามาสู 
ใจของเรา  ไมใชดึงไปไหนเลย  ใหดึงเขามาสูใจของเรา  แลวรกัษาใจของเรา  ชําระใจของ 
เรา  เราจะเขาใจเรื่องของเราทั้งหมด  แลวถาเราเขาใจเรือ่งของเราแลว  เราจะเขาใจเรือ่ง 
ของทกุๆ คน  ทุกๆ ดวงจิตในวัฏฏะนีเ้หมอืนกนัหมด เอวัง


