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ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

เราเปนชาวพุทธ ใชไหม เราเสียสละเพื่อความสุขของเรา แลวความสุขมันอยูไหน 
ละ  ทุกคนตองการบุญ  บุญกุศลเห็นไหม  บุญกุศลทําใหชีวิตมีความรมเย็นเปนสขุ  และ 
มันเปนสุขจริงไหมละ  เราไปเห็นแตความสุขจากขางนอก  เราไปแขงกันหาความสุข  ทุก 
คน  ใช  เกิดมาบอกวานี่ปรารถนามคีวามสุข  อยากมคีวามสุขมากแตมันทกุขจนเข็ญใจไง 
ความทุกขจนเข็ญใจนี่มนัเปนปจจัยเครือ่งอาศัย  สิ่งตางๆ  จะสุขจะทุกขจะมีมากมีนอยก็ 
แลวแตมันมาจากไหน มันมาจากใจ 

ถาใจไมเกิดปฏิสนธิจิตขึ้นมานี่เราจะไมมมีนุษย  เพราะมีเรา  ถึงมีสุข  มีทกุข  มี 
สมบัติพัสถาน  ถาไมมเีราสมบัติพัสถานมันจะกองอยูนัน่  แลวเราก็ไปตามบุญตามกรรม 
นะ  ความดีความช่ัวจะติดตามเราไป  สมบัติพัสถานจะกองอยูที่นี่  แตสมบัติพัสถานทีเ่รา 
แสวงหามานี่แสวงหามาเพื่ออะไร  แสวงหามาเพือ่ดํารงชีวิต  ชีวิตเราตองอาศัยปจจยั 
เครื่องอาศัยใชไหม  ปจจัยเครือ่งอาศัยทําใหชีวิตนี้มชีีวิตอยูตลอดรอดฝงใชไหม  ถามีชีวิต 
อยูตลอดรอดฝง ทุกคนตองการความมัน่คงของชีวิต ความมั่นคงชีวิตเหน็ไหม ดูสิ ดูพระ 
เรามีบริขาร ๘ บาตรนี่เปนอาหาร 

บิณฑบาตไป  บิณฑบาตธุดงคไปนะ  บิณฑบาตไป  บิณฑบาตจนกลบัมาไมมีใคร 
เห็นเลย  กลับมาบาตรเปลาๆ  กม็ี  นีก่ินอะไรกินบุญไง  กินลมเห็นไหม  เวลาบิณฑบาตมา 
ไมมีสิง่ใดตกบาตรมาเลยนี่  ธุดงคไป  คนทีเ่ขาผานการธุดงคมาจะเผชิญเหตุการณอยาง 
นั้น นี่ไง ไมมีก็ไมมี ไมมกี็ไมเดือดรอน แตเวลามันมีขึ้นมาเห็นไหม เวลามขีึ้นมาดูสินี่ ถา 
มีความเช่ือถอืศรัทธา  โยมไปทําบุญกุศลก็ครึ่งหนึ่งเปนสวนการขวนขวายเพื่อบุญกุศล 
ของโยม  พระ  พระเปนผูที่เปนเนื้อนาบุญของโลก  ก็ไมเสียสละเพือ่พระ  พระก็ตองมี 
สติปญญา สิ่งนี้เปนบุญกุศลของเขา สิ่งนี้สิ่งที่เปนวตัถุธาตุที่เขาเสียสละออกมาเปนปจจัย 
เครื่องอาศัย เครือ่งอาศัยเพื่ออะไร  เพื่อดํารงชีวิตเหมอืนกนั
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ทางคฤหัสถเขากินเพื่อกาม  เพื่อเกียรติ  เพือ่ศักดิ์ศร ี ภิกษุเรานะฉันเพือ่ดํารงชีวิต 
ดํารงชีวิตนี้ไวสืบตอเพื่อแสวงหาสัจธรรม  แสวงหาสัจธรรมนีเ้พื่ออะไรเพือ่หัวใจ  ถา 
หัวใจมีสจัธรรมเปนเครื่องอาศัย  มันมีหลักมีเกณฑของมนั  พอมีหลักมีเกณฑของมันนะ 
สิ่งใดผานเขามาในคลองของตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  มันจะเหน็วาสิ่งนี้เปนปจจัยเครื่อง 
อาศัย เครื่องอาศัยไมใชความจรงิ 

ความจรงิคือความรูสึกของเรา  ความรูสึกที่อาศัยเขานี่มนัเปนความจรงิ  ถา 
ความรูสึกที่อาศัยเขานีเ่ราพยายามรักษาความรูสึกนี้ใหมันเปนหลักเปนเกณฑ  เวลาธุดงค 
ไปเห็นไหม  เขาจะใสบาตรไมใสบาตรมนัเปนสิทธิของเขามนัเปนบุญกุศลของเรา  เรา 
บิณฑบาตไปนะถามอีะไรตกบาตรนัน่มนัก็สทิธิเห็นไหม  สัมมาชีวะเวลาเราอยูวัดอยูวา 
หรือวาเราอดอาหารผอนอาหาร  เราก็ไมบิณฑบาตมันสิทธิของเรา  เราจะบิณฑบาตก็ได 
ไมบิณฑบาตก็ได  จะฉันเราก็ตองบิณฑบาตมาเพราะเลี้ยงชีพดวยปลีแขง  เห็นไหม 
สัมมาอาชีวะ 

ถาเราจะเรงความเพยีรของเราเราจะไมฉันอาหารเราก็ไมไปบิณฑบาต  โยมกร็อ 
ใสบาตร  เอะวันนี้พระไมมานี่มนัเปนสิทธิของแตละฝาย  บริษัท  ๔  เห็นไหม  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาฝากศาสนาไวกับภิกษ ุ ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  มารเอย 
เมื่อใดภกิษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ของเรา  ของเราคือขององคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจายังไมเขมแข็ง  ยังไมกลาวแกคําจาบจวงของลัทธิตางๆ  ได  เวลาทําบุญกุศลไหม 
คนนัน้วาไปวัดมีแตเสยีหาย  ไปวัดมีแตไมไดสิ่งใด  คําจาบจวงของลัทธิตาง  ๆ  นี่ภิกษุ 
อุบาสก  อุบาสิกานะสามารถกลาวแก  กลาวแกวาเรามีพอใจ  เราพอใจของเรา  เรามเีต็มใจ 
ของเรา เราเสียสละของเรา เพื่อความสุขของเรา เพือ่บุญกุศลของเรา สิ่งที่เสียสละไปเปน 
วัตถุธาตุ แตสิ่งที่ไดมาคือบุญกุศลคอืความพอใจของเรา ความอิ่มอกอิม่ใจของเรา เราเปน 
คนที่มวีุฒิภาวะ  เราเปนคนที่หวัใจรูจักบุญรูจักกุศล  ไมใชคนหยาบคนหนา  เหน็แตของ 
วัตถุนัน้เปนที่พึง่อาศัยแตหัวใจเรารอน ไปนอนอยูบนกองเงนิกองทองกไ็ปเรารอนอยูบน 
กองเงินกองทองเหน็ไหม 

เพราะวากองเงินกองทองมันไมมีชีวิต  เจาของมนัตางหากมีชีวิต  เจาของมัน 
ตางหากมีสุขมีทกุข  ถาเจาของมนัมีสุขมีทุกข  เจาของมันรักษาใจของตัวเองเหน็ไหม มนั 
จะยากจนเข็ญใจมันจะมีความทุกขตางๆ  ดูสเิราขับรถมาขึน้ไปทางเหนอืเห็นไหม  เวลา
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รถขึ้นเขารถลงเขารถขึน้ไตไปตามขอบเขาเห็นไหม ชีวิตของเราก็เหมือนกัน ลุมๆ ดอนๆ 
สุขๆ ทุกขๆ นี่ มนัเปนธรรมดา องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาเปนศาสดานะ สรางบุญ 
กุศลมหาศาลเลย พราหมณนิมนตไวแลวลมืใสบาตร ๓เดือน ๓  เดือนพระพทุธเจาไมได 
ฉันอาหารเลย ไปบิณฑบาตนะไมมีใครใสเลย จนกลบัมา 

มันกเ็ปนเรือ่งของอํานาจวาสนา  พอดีบังเอิญพรรษานั้น  มีพอคาโคตาง  เขาตอน 
โคตอนมาของเขาไปขาย  เขากม็ีขาวกลองของเขาไปดวย  มีอาหารของมา  เขาใสบาตร 
พระ  พระก็ไดสิ่งนั้นมาดํารงชีวิต  แมแตองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาก็ยงัมีคราวที่ 
พราหมณนมินตไปจําพรรษา  แลวลมืใสบาตรทัง้พรรษาเลย  แลวพวกเราทําบุญมานี่ลุมๆ 
ดอนๆ อยางนี้ แลวจะใหมันสะดวกจะใหราบรืน่แบบที่เราปรารถนา สิ่งใดจะเกิดขึน้มานี่ 
มันเปนชีวิตของเราใชไหม  มันเปนบุญกุศลเราใชไหม  เราสรางของเรามาใชไหม  คนที่ 
เขาสรางมาดีนะดูสิ คนเกิดมาดีเหน็ไหม โอโฮ พีเ่ลีย้ง ๕-๖ คนนะ เดก็คนเดียวพี่เลีย้ง ๕- 
๖ คน เราเกิดมานี่ยังไมมีใครดูแลนะ 

เราเกิดมาเห็นไหม  ดูสิยิ่งพระบวชมาเหน็ไหม  ใครจะดูแลรักษา  บุญกุศลของคน 
มันไมเหมือนกัน  แตนีบุ่ญกุศลของคนไมเหมอืนกนัมนัไมใชอยูที่วา  คนเขาจับผิดเราเขา 
ทํารายเรา  ไมใช  เปนบุญกุศลของเรา  เปนการกระทําเห็นไหม  เราตองการบุญกุศล  สิ่งที่ 
เรียกวาบุญกุศล เราปรารถนาความสุข แลวอะไรเปนความสุขละ ถาไมมีชีวิตอะไรจะเปน 
ความสุข  แลวบุญกุศลมันมาเกิดทีไ่หนละ  บุญกุศลมันเกิดจากจิต  เวลาเกิดจากจิตเห็น 
ไหม นีเ่สียสละมากขนาดไหน สิ่งที่ไดเสยีสละออกไปนี่ ใครจําไดแมนที่สุด คนใหมนัจํา 
ไดแมนที่สุด แลวความจําอันนั้นเปนสัญญาอยางเปลือกๆ นี่ มันยอยสลายไป 

อวิชชา ปจจยา สังขารา สังขารา ปจจยา วิญญาณัง มันลงไปในปจจยาการนะ มนั 
ลงไป  อิทัปปจจยตามนัลงไปทีจ่ิตนะ  ลงไปที่จิตเห็นไหม  ทีม่ันสรางสมมานี่มนัตกผลกึ 
มาในหัวใจนัน่นะ ถามันไมตกผลกึในหวัใจ  พระโพธิสัตวนี่ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย นะ 
มันมาจากไหน สิง่ที่พระโพธิสัตว สิ่งที่ตกผลึกมานี่ ถาชาตินี้ชาติเดียวแลวจบแลวนี่ เวลา 
เราทําบุญชาตินี้แลวชาติหนาละ แลวชาติตอไปละ แลวพระโพธิสัตวเกิดไดยงัไง 

ถาชาติปจจุบันชาติเดียวนี่เราเกิดขึน้มาคนตองเทากนัคนตองเหมือนกนั  พอแม 
เกิดมาพอแมคนหนึ่งลูกของตัวเองตองใหสมดังปรารถนา  ใหไดดั่งใจทั้งหมดเลย  แลว 
มันเปนอยางนัน้ไหมละ  พอแมก็คือพอแม  ลกูคนหนึ่งกโ็ลกหนึ่งเหน็ไหม  โลกทัศนโลก
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หนึ่งจิตหนึ่ง  จิตหนึ่งก็เกิดอีกชีวิตหนึ่ง  ชีวิตหนึ่งกก็รรมของชีวิตนัน้  ชีวิตนั้นเกิดลุมๆ 
ดอนๆ สิ่งทีเ่กิดขึน้มานีม่ันเปนบุญกุศลของเรา เราแกไขของเรา แลวแกยังไงนะ 

เวรยอมระงบัดวยการไมจองเวร  เราอทุิศสวนกุศลใหเจากรรมนายเวรตางๆ  เห็น 
ไหม เดี๋ยวใหพรเห็นไหม อุทิศสวนกุศลพอแมปูยาตายายเห็นไหม เจากรรมนายเวร สิ่งที่ 
ทํามาแลวนีอ่โหสิกรรมตอกนั  เวรยอมระงับดวยการไมจองเวร  แตเจาบุญกุศลละ  บุญ 
กุศลนี่เหน็ไหมพระโพธิสัตวสรางมา ๔  อสงไขย ๘  อสงไขย  สรางมานี่  การสรางมาตก 
ผลึกลงที่ใจ นี่ไง บุญมันอยูที่ใจ บุญมันมาที่ใจ 

ดูเราเกิดขึ้นมานี่วุฒิภาวะของใจแตกตางกันไป แตกตางกันเพราะสรางสม 
แตกตางกันมา ความสรางสมแตกตางกันมาเห็นไหม แลวจะสรางสมตอไปไหม เวลาเรา 
พายเรือทวนกระแสไปนี่เราจะเอาเรือขึ้นถึงฝงไหม เราจะเอาเรือขึ้นไปตนน้ําไหม เราจะ 
เอาเรือขึ้นถึงที่สุดแหงทุกขไหม เราประพฤติปฏิบัติของเราตองมีหลักมีเกณฑของเรา ถา 
มีหลักมีเกณฑของเราเห็นไหม ปรารถนาบุญกุศล เราปรารถนาบุญกุศลเราตองรูจักบุญ 
กุศลไง บุญกุศลเกิดที่ไหน บุญกุศลไมไดเกิดที่วัตถุธาตุ บุญกุศลมันเกิดบนหัวใจของ 
สัตวโลก และสิ่งที่เกิดขึ้นมานะถาไมมีสัตวโลกเราไมเกิดมาเปนเรานี่ สมบัติพัสถาน สิ่ง 
คุณงามความดีความช่ัวมันของใคร ใครไปเอามันมา หัวใจนี้รับรูทั้งนั้น 

ดีเราก็เปนคนทําเอง  ช่ัวเรากเ็ปนคนทําเอง แลวใครจะรับรูกับเรา  ใครมารับแทน 
ดีใครจะรบัแทนความดีของเรา  ช่ัวใครจะรับความช่ัวของเรา ก็ใจเราเทานัน้  ใจเราเทานัน้ 
แตสิ่งที่ทํามาแลวนีม่ันเปนใชไหม  ดูสิ  เวลาคนเรานี่เห็นไหม  เวลาพระเรานี่  อริยวินยั 
ผูใดทําความผิดแลว  รูจักยอมรับวาผิด  ยอมตนวาผิด  แลวปลงอาบัติเหน็ไหม  นีอ่รยิวนิัย 
นี่ก็เหมือนกันสิง่ที่ทํามาแลวนี่ สิ่งที่ทํามาแลว สิ่งที่เกิดขึ้นกบัเรานี่ เราทํามาทั้งนั้นนะ เรา 
เปนคนทํามาแตมนัขาดสติ  ไมมีสัมปชัญญะวาเราเคยทําไวเมื่อใด  แลวยิง่อดีตชาติตางๆ 
มา กรรมเกากรรมใหมนี่ ไมมีเลย 

ดูสิเวลาพระเทวทัตกับพระพทุธเจาเห็นไหม  กําทรายเลยนะจะจองลางไปทุก 
ชาติๆ  กําทรายนะ  โรยทราย  จองเวรจองกรรมนะ  เทวทัตจองเวรจองกรรม  ดูสิ  มาชาติ 
สุดทายเห็นไหม  เกิดเปนพีเ่ปนนองกนั พอขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา พระเจา 
สุทโธทนะ  พอของเทวทัต  พระเจาสุปปพุทธะ  เปนพี่ชายนองชายกัน  เกิดมาเปนพีเ่ปน 
นองเปนญาติเปนตระกูลมานี่  จองลางจองผลาญมาตลอดเหน็ไหม  เมื่อเกิดมา  เทวทัตกับ
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พระโพธิสัตว  ชูชกกับพระเวชสันดร  เทวทัตกบัพระพุทธเจา  จองเวรจองกรรมกันมา 
ตลอด องคหนึ่งก็สรางบุญกุศลมา นี่กเ็หมอืนกนั ถาพูดถึงบุญกุศลของเราเหน็ไหม เราไม 
เห็นนะ เราไมเห็นเราไมเขาใจ มีครูบาอาจารยไหม องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาหูตา 
สวางเห็นไหม  ทีบ่อกวาใหการเสียสละโลกเขาจะติเตียน  โลกเขาวาไงบอกวา  คนไป 
วัดนะคนมปีญหาทั้งนัน้นะ  ใช  คนไปวัดก็คนทุกขนะกอ็ยากจะพนทกุขนะ  ก็อยากจะ 
สรางบารมีของตัว แลวจะทําไม 

เห็นไหม ถาเราคิดของเราไดเห็นไหม ใครจะเสียดสีเสียดทานยังไงมันเรื่องของ 
โลกนะ เราอยูกับโลก โลกเปนอยางนี้ เขาโคกับขนโค ขนโคมีมากกวาอยูแลว สิ่งที่เขาจะ 
ไปตามความดํารงชีวิตของเขาเขาวาเขาสบายนะ อยูสุขอยูสบาย แตในหัวใจอกตรมนะ 
อกตรม อกเศราหมอง เปนไปไมได คนเกิดมามีกิเลสทั้งหมด อยางนอยก็เฉาเศราหมอง 
ในหัวใจ เปนไปไมไดเลย คนเกิดมาทุกคนทุกขทั้งหมด เพียงแตเรารูวาทุกขแลวนี่ 
เหมือนกับเราเปนคนรูวาเรามีกิเลสในหัวใจ เราจะพยายามแกไขของเราเห็นไหม 
พยายามแกไขของเรา นี่ตางหากละเปนคนหูตาสวางตางหากละ เปนคนดีตางหากละ 

เขาจะเสียดสยีังไงมนัเรือ่งของเขา  นี่พูดถึงเรือ่งของเขานะ  ถาเราเขาใจเรือ่งบุญ 
ของเรา  เราเสียสละของเรา  เราทําของเราเหน็ไหม  อาบเหงือ่ตางน้ํา  ไดความรมเย็นเปน 
สุขของสงัคม  เราทําอยางนีเ้ราทําประโยชนกบัสังคม  เราทําประโยชนกับสาธารณะ  ทํา 
เสร็จแลวใครเปนคนไดประโยชนละ  ทุกคนใชสอยไดประโยชนหมดเห็นไหม  เราเดิน 
จงกรมนัง่สมาธิภาวนานะเหงือ่ไหลไคลยอยเพือ่ใคร  ก็เพื่อความรมเยน็ของใจ  ถาไมเอา 
เหงื่อไหลไคลยอยแลกมาเอาอะไรแลกมา  มันจะมาจากไหน  ไมมีการกระทํามาจากไหน 
มันมาจากการกระทําทั้งหมดเห็นไหม 

ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ ไมมีเหตุผลไมมี มนัตองมีเหตุเราทําเหตุของเราสรางเหตุ 
ของเราขึ้นมา  สิ่งใดที่ผิดพลาดมาแลวเห็นไหม  อริยวินัยเห็นไหม  อริยวินัยนะผูที่ทําผิด 
มาแลว  ยอมรับผิดแลวแกไขสิง่นัน้ถกูตอง  ถามนัผิดแลวนะถาผิดซ้ําแลวซ้ําเลาเห็นไหม 
เราจะปฏเิสธนะ  เราจะบอกวาไมมี  ทีเ่ราทํานีม่ันไมมเีวรมีกรรม  นั่นเปนคําพูดของเรา 
ความจรงิมนัคือความจริง  ทําดีตองไดดทีําช่ัวตองไดชั่ว  แตการทําความดีนะตองทวน 
กระแส  ฉะนั้นปลาเปนมันทวนกระแส  เราไมใชปลาตาย  ปลาตายมันนอนประคองตัว 
มันไปตามน้ําเหน็ไหม
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เราตองทวนกระแส  ทวนความรูสึก  ทวนความตระหนี่ถีเ่หนยีว  ทวนความที่ 
กระแสสังคมบีบคัน้ ทวนการถากถางของสังคม  เราจะทวนมนัไป  เราจะทํามนัไป ครบูา 
อาจารยทานพูดประจํา  ใครจะเปนยังไงเรือ่งของเขาเราทําคุณงามความดขีองเรา  แลว 
ความดีของเรามันคอือะไรละ  ทาน  ศีล  ภาวนา  เราเสียสละของเรา  มีศีลเปนความปกติ 
ของใจ เราฟงธรรมเพื่อเอามากลอมใจของเรา แลวยนืใจของเราใหได โลกธรรม ๘ เสียง 
ลมพัด  เสยีงสังคม  เสียงเสียดสี  เสียงโลกธรรม  เสยีงลม  เราเองใหคามัน  ถาจิตเรามัน่คง 
ขึ้นมา เสียงพัดก็พัดไปสิ พัดไปเลยลมเย็นสบายดีพดัมาเลย เหน็ไหมเราก็ไมเดอืดรอน 

แตถาเราไมมีหลักมเีกณฑนะ  ลมพัดเราก็หวั่นไหว  ใครพูดอะไรเราก็ทุกขรอน 
มันรบัรูนะแตเราไมทุกขรอนกับมนั โลกธรรม ๘ ธรรมะเกาแก พระพุทธเจาบอกเลยนะ 
เวลาใครเดือดรอนนะเอามาเปนคติธรรม  พระพุทธเจาเตือนไวบอกไว  ถาใครโดนโลก 
ธรรมถากถางขนาดไหนนะ  อยาไปมองคนอื่น  ใหมองเราตถาคต  เพราะเราตถาคตนะ 
โดนโลกธรรมรุนแรงที่สุด เพราะองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาเปนศาสดา เปนผูริเริม่ 
เปนผูทีเ่ผยแผธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  ลัทธิศาสนาตางๆ  เขามีอยู 
ดั้งเดิมอยูแลว เขาทั้งตอตาน เขาทั้งจางคนมาดา เขาทําลายทุกๆ อยางเลย 

หัวธนูนะ หวัรถจักร รถไฟรถจักรหวัขบวนมันจะทกุขยากขนาดไหน องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเผชิญกับโลกมาขนาดไหน  ถงึบอกวาถาใครโดนแรงเสียดสนีี่  องค 
สัมมาสัมพทุธเจาพูดไวในพระไตรปฎกนะ  ใหพวกเรามกีําลังใจไง  วาถาเราโดนโลก 
ธรรม ๘ โดนนินทากาเลนี่ ใหนึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ไปดูพระไตรปฎก 
สิ เขาใสความใสไคล ใสเรื่องทุกๆ อยางเลยกับองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานี่ เพราะ 
อะไร  เขาตองการทําลาย  ทําลายเพราะอะไร  เพราะเปนลัทธิศาสนาตรงขาม  เพราะสมัย 
อินเดยีสมัยนั้นมีศาสนาดั้งเดมิอยูแลว  แลวศาสนาพุทธขึ้นมานี่ใครจะปลอยใหขึ้นมาได 
งายๆ  เห็นไหม  แตองคสมเด็จสมัมาสัมพทุธเจาเปนศาสดา  เปนผูที่ขามพนจากกเิลสไม 
หวั่นไหวทั้งสิน้ แลววางธรรมวินัยไวเปนเครือ่งดําเนินของเรา 

เราเปนชาวพุทธ  สิ่งใดแลวแตที่เกิดขึน้มานี่  บุญกุศลมันเกิดที่หวัใจของเรา  สิ่งที่ 
ทํามาไมมีหวัใจกไ็มมีผูรับผลของมนั  ฉะนั้นเราไมมองทีว่ัตถุ  ใช  แกวแหวนเงินทองใคร 
ก็ปรารถนา แตถามันไดมาโดยธรรม ไดมาโดยสจุรติ สิ่งนั้นมนัไมใชกเิลสหรอก มนัเปน 
อํานาจวาสนาของคน  วาสนาของคนคือโอกาสจงัหวะ  สิ่งที่ทําแลวไดผลประโยชน
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ความสําเรจ็  ถามันขัดสนเราก็พยายามของเราไป  รากหญาเห็นไหม  กับพืชพนัธุ 
ธัญญาหารที่เปนคุณประโยชน สิ่งใดมากกวา สิ่งที่เปนปกคลุมในใจเรามนัก็เปนอยางนัน้ 
เปนอยางนัน้เพราะอะไร เพราะสิง่ที่ทํางาย สิ่งทีท่ํายากเห็นไหม 

ดูสิ  เรานั่งสมาธิภาวนากัน  นี่ยากแคนขนาดไหน  แตถาทํามาแลวนะมันเปนสิง่ที่ 
ประเสริฐมาก แตตองลงทนุลงแรง ตองมีสตมิีปญญา  เพื่อประโยชนกับเราเห็นไหม ชาว 
พุทธ  เตือนตัวเองวาเราเปนชาวพุทธ  พุทธศาสนาสอนเรื่องอรยิสัจ  สอนเรือ่งสจัจะความ 
จริง แตกอนทีจ่ะเขาไปหาสัจจะความจรงิเราตองเตรยีมความพรอมของใจของเรา ถงึตอง 
เสียสละทานเพือ่เปดกวาง  เพื่อฟงธรรม  เพื่อผลประโยชนนะ  แลวพอวุฒิภาวะมนัขึน้ 
มานะสิ่งทีเ่ห็นวาเล็กนอยๆ นะ เราจะสะเทอืนใจไปหมดเลย แลวถาจิตมันอยากหยาบนะ 
เล็กนอย  ไมมีประโยชน  ไมเปนไร  แตถาพอจิตมนัดีขึ้นมานะ  สิ่งตางๆ  เปนประโยชน 
หมด  แลวจะรักษาใจของเราเพื่อประโยชนกบัเรานะ  หัวใจของคนมันพัฒนาได  หัวใจ 
ของคนจะดีได เราตองดูใจของเรานะ เอวัง


