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วันนี้เปนวันสงกรานต วันสงกรานตเขาใหเปนวันครอบครัวเนาะ วันครอบครัวนี้ 
เปนทางโลกเขาต้ัง แตถาเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ ครอบครัวใหญที่สุดคือ 
ในหัวใจของเรา เพราะเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอก “จิตนี่มันเกิดตาย! เกิด 
ตาย!”  คน ๆ หนึ่ง จิตดวงหนึ่ง ถาเอาซากศพที่เคยเกิดเคยตายมาไวนี่ ลนโลกธาตุนี้เห็น 
ไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ยอนอดีตชาติไป มันไมมีวันที่สิ้นสุด นั้นจิต 
หนึ่งนี่ จิตหนึ่งมันเกิดตาย!เกิดตาย! นี่สถานะที่ไดมา เหมือนตําแหนงหนาที่ เราเปลี่ยน 
ตําแหนงหนาที่ตลอดเวลา ตําแหนงหนาที่มันคือชีวิตหนึ่ง! ชีวิตหนึ่ง! ชีวิตหนึ่ง! 

นี่วันครอบครัว ถาจิตตัวนี้มันเปนครอบครัวของมันเห็นไหม นี่ครอบครัวของเราถา 
อบอุน เราจะมีความสุขพอสมควรในครอบครัวของเรา ดูสิ เรามาวัดมาวานี่ก็เปนครอบครัว 
หนึ่งนะ เราเปนหัวหนาครอบครัว มีคนถามบอยมาก 

“หลวงพอ! เหนื่อยไหม” 

“โคตรเหนื่อยเลย...!! ไมไดทําอะไรเลยนะ แตเหนื่อยมาก” 

เพราะความรับผิดชอบใชไหม คนเราความรับผิดชอบในหัวใจ ทุกขมาก!! ดูสิ ใน 
ครอบครัวของเรา ถามีความรมเย็นเปนสุข เราจะมีความสุขมากเห็นไหม เวลาอาบเหงื่อตาง 
น้ํา ทําการทํางานเปนเรื่องหนึ่ง เวลาเราทุกขยากในลูกหลานของเรา ในครอบครัวของเรา 
นั่นเปนอีกเรื่องหนึ่ง เห็นไหม ทุกขกายทุกขใจ เวลาทุกขกาย อาบเหงื่อตางน้ํา...มันพักมันก็ 
หายเหนื่อย... เวลามันทุกขใจ มันไมรูจักหายเหนื่อยนะ
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นี้วันครอบครัว รัฐบาลเขาต้ังขึ้นมาเปนวันครอบครัว ใหครอบครัวไปวัดไปวา ให 
ครอบครัวมีความอบอุนตอกัน นี่ในครอบครัวมีความอบอุนตอกันเห็นไหม ความอบอุนตอ 
กันมันมาจากไหนละ ทําไมจะเกิดศีลธรรม จริยธรรม 

หนาที่ของพอแม พอแมก็อยากใหลูกมีความสุข บางคนพอแมก็มีความจําเปน เขา 
ทิ้งลูกเขานะ เขาเอาลูกไปทิ้ง เวลาเขาทิ้งลูกมันมีนอยก็จริงอยู เวลาเขามีความจําเปนขึ้นมา 

แตโดยธรรมชาติของสัตว แมแตสัตวเดรัจฉานมันยังรักลูกของมันเลย มนุษยจะไม 
รักลูกของมันเปนไปไมไดหรอก ทุกคนจะรัก แตความรักอันนี้เห็นไหม องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาบอกวา “ที่ไหนมีรัก ที่นั่นมีทุกข” เราก็ไมเช่ือ โอย! ที่ไหนมีรัก... มีรักที่มี 
ความสุข เพราะมีความรัก มีความถนอมรักษา มีความสุขทั้งนั้น 

แตที่ไหนมีรัก ที่นั่นมีทุกข มีรักเพราะอะไร เพราะเรากังวล ทุกขรอน มันเปนความ 
ทุกขอันหนึ่ง แตความทุกขอันนี้มันเปนอริยสัจ มันเปนความจริง มันเปนความจริงทีม่นัตอง 
มีอยางนั้น ไมใชวาเรามีความรัก แลวถาเราจะไมทุกข เราจะไมรักเลย 

ความรักมันเปนสัญชาตญาณที่มันผูกพันกันมา แตถามันมีธรรมขึ้นมา เราก็เมตตา 
จากรัก... เมตตา... รัก... ถนอมรักษา... รัก...ผูกพัน ความรักเมตตา ความเมตตากรุณาเห็น 
ไหม เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เมตตาคุณขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
วางหลักธรรมและวินัยไว 

ดูสิ มนุษยเห็นไหม มนุษยเกิดมาเปนสัตวสังคม ตองอยู ตองอาศัยตอกัน แตมนุษยก็ 
มีการเบียดเบียนกันเปนธรรมดา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาพูดไวในธรรม สัตวมัน 
ยังมีอิสรภาพของมัน มันเปนไปตามธรรมชาติของมัน แตมันก็มีกฎกติกาของมัน กฎ 
ธรรมชาติของมัน ที่ทําการดํารงชีวิตของมัน แตเราเปนมนุษยเห็นไหม เปนมนุษย เพราะวา 
ความคิดของมนุษยมันจินตนาการไวเพริศแพรวนัก ฉะนั้นตองมีกฏกติกา 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา “มนุษยนะโงกวาสัตว เพราะวาเขียนกฎ 
กติกากันไว เหมือนโซตรวนที่คลองไว” เราจะลิดรอนสิทธ์ิคนอื่นไมได ทุกคนมีสิทธิ 
เสรีภาพ แตสิทธิเสรีภาพของเราจะไมไปลิดรอนสิทธิเสรีภาพของคนอื่น  เขาก็มีสิทธิ
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เสรีภาพของเขา ในความเปนอยูของเขา แตความคิดจินตนาการในหัวของเขานี่ เราจะไป 
ควบคุมเขาไมได 

แตศีลธรรมจริยธรรมมันควบคุมได เพราะมันมีความละอาย มีความเกรงกลัวใช 
ไหม เราคิดวาสิ่งนั้นผิด ถูกตอง ช่ัว ดีงามเห็นไหม เราควบคุมตัวเราเองไง 

ถา“สีเลนะ สุคะติง ยันติ สีเลนะโภคะสัมปะทา” ...ศีลทําใหเรามีความสุข 

ศีลเห็นไหม เราถือศีล ๕ เราไมเบียดเบียนใคร เราไมพูดโกหกใคร เราไมจาบจวง 
ใคร ใครมันจะมารังแกเราละ เพราะอะไร เพราะเรามีศีล ศีลคุมครองเราเห็นไหม ผูมีศีลมี 
ธรรม ศีลธรรมจะคุมครองเรา ตกน้ําไมไหลตกไฟไมไหม ถึงเวลามันถึงคราวเคราะหคราว 
กรรม มันเรื่องของกรรมนะ ถามีศีลขึ้นมานี่ ศีลธรรมเทานั้นที่จะมาควบคุมความคิดของ 
มนุษย 

ถาความคิดของมนุษย ประเพณีวัฒนธรรมเห็นไหม เวลาสงกรานต โอโห!ไปกันที 
เขาตองตั้งดานนะ เพราะแหกันไปหมดเลย เพราะสงกรานตไปพรอมกันหมด เพราะ 
วัฒนธรรมไง มีวัฒนธรรมอันเดียวกัน มีความเช่ืออันเดียวกัน มันก็เปนเรื่องของโลก 

ถาครอบครัวมีความสุข ก็มีความสุขอยู แตครอบครัวของเราละ จิตใจของเราละ 
“พุทธะ ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน” หัวใจของเรา ครอบครัวนี้ ครอบครัวที่มันเกิดมันตายมา มันจะ 
ไปของมันเอง เราถนอมรักษาอยางไร ถาครอบครัวนี้รักษาไดนะ ครอบครัวของเรารักษาได 
เพราะอะไร เพราะเรามีศีลธรรมจริยธรรม เรารูถึงกระบวนการความคิดของเรา 

“จากใจดวงหนึ่ง...สูใจดวงหนึ่งนะ” ใจดวงนี้มันไดกระบวนการของมัน ไดถนอม 
รักษาไวแลว ใจลูกหลานเราเปนอยางนี้หมดเลย เด็กมันคิดอยางนี้... วัยรุนมันคิดอยางนี้... 
ผูใหญมันคิดอยางนี้... เพราะเราเปนอยางนี้มากอน ถาเราเปนอยางนี้มากอน เราจะควบคุม 
เขาอยางไรเห็นไหม เพราะอะไร เพราะเรารูใจของเรา ถารูใจของเขา เรารูใจของเรา ถาใจ 
ของเขาถึงเวลาแลวเราจะถนอมรักษา เราจะใชอุบายอยางไร เพื่อจะดูแลลูกหลานของเรา 
ใหมันไปในทางที่ถูกที่ตอง 

ถาเด็กวัยรุนของเรามันมีความคิดของมัน รุนแรงของมัน เพราะพลังงานของมัน 
เหลือใชใชไหม เขาจะใหเลนกีฬากันเห็นไหม ถาเลนกีฬาก็ผอนกําลังนั้นออกไป แตพอเรา
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โตขึ้นมานะ ใหเลนกีฬาก็ไมไหวแลว นั่งเฉย ๆ ก็ปวดหลัง ลุกคนเดียวก็ไมไหว กระดูกมัน 
กรอบหมดแลว เลนกีฬามันก็ไมไหว พออายุมากขึ้นมามันก็เปนแบบนี้ นี่ผูเฒา! 

ทางวัฒนธรรมของทางพุทธเรานะ นับถืออาวุโส นับถือผูเฒา นับถือผูผานโลกผาน 
วัยมา เขาจะคอยเตือนเรา แตเด็กนอยมันก็มีความคับของใจเปนธรรมดา จะขยับเปนผิดไป 
หมดเลย ขยับเปนผิดไปหมดเลย มันจะผิดหรือมันจะถูก เวลาเราโตขึ้นมา เราก็จะสอน 
ลูกหลานเราอยางนั้นละ เพราะอะไร เพราะวาพลังงานมันเหลือใชมาก พลังงานมันเต็มที่ 
มากเห็นไหม นี่ความเห็นในครอบครัวของเรา 

ฉะนั้นทางรัฐบาล วันครอบครัวใหไปวัดไปวา ไปฟงธรรม ฟงธรรมขึ้นมา ธรรม 
ของใครละเห็นไหม นี่หนาที่ของเด็ก หนาที่ของผูใหญ หนาที่ของตาง ๆ มันความ 
รับผิดชอบแตกตางกันไป หนาที่รับผิดชอบตางคนตางทําหนาที่รับผิดชอบของตัว ใหสม 
กับหนาที่ของตัว คืนความเปนมนุษยใหเรา 

มนุษย! มนุษยมันมีคาเทากัน ถามีคาเทากันเพียงแตมันตางกาล ตางเวลา ตางวัยกัน 
วันเวลาและวัยมันปดปญญานี้ไว พอโตขึ้นมาเปนผูแกผูเฒามีปญญามหาศาลเลย มันก็ถึง 
คราวจะตองพลัดพรากอีกแลว ถึงคราวจะตองไดแสวงหาที่เกิดใหมแลว เพราะมันตองพลัด 
พรากจากจิต พลัดพรากจากรางกายนี้ไป 

ถารางกายเราแข็งแรงขึ้นมาจะอยูอีกกี่กัปก็ได แตถึงเวลาชราภาพขึ้นมารางกายเบื่อ 
หนายมาก เวลาคนเราอยากมีชีวิตอยู แตคนจะทุกขเวลาเจ็บไขไดปวย เบื่อหนายมาก 
อยากจะเสียสละ อยากจะไปเสียที แตไปสักทีมันเสียสละไมได เพราะมันเสียสละแต 
รางกายนี้ หัวใจมันเสียสละไมได 

แตธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ภวาสวะภพ ภพคือฐานของความคิด 
ฐานของการเกิด มโนวิญญาณเห็นไหม เวลามันพาเกิดพาตาย ธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจา ยอนกลับมาที่นี่ 

เราไปไหนมาเราตองกลับบานเรานะ เพราะบานเปนที่พึ่งอาศัยของเรา ความคิดมา 
จากไหน... มาจากจิตทั้งหมด แลวจิตมันอยูที่ไหน ถาจิตมันอยูที่ไหน ยอนกลับมาที่นี่ ถา 
ยอนกลับมาที่นี่นะ ไมมีวัย นี่ธรรมะไมมีเวลา ไมมีกาล “อกาลิโก”
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อกาลิโกเห็นไหม เขาบอกวา ๕,๐๐๐ ป ธรรมะจะหมดไป ไมหมดหรอก! ถาธรรมะ 
หมดไป พระศรีอริยเมตไตรยมาตรัสรูไดอยางไร อนาคตวงศ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจามาตรัสรูอีกมหาศาลเลย มันจะตรัสรูไดอยางไร นี่มันไมมีกาล ไมมีเวลา ไมมีวัยเลย 

แต...แตในสมมุติไง ในสมมุติบัญญัติ ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
บอกอีก ๕,๐๐๐ ป! อีก ๕,๐๐๐ ป! ดูสิ ดูสภาพแวดลอมเห็นไหม พอสภาพแวดลอมคนมาก 
ขึ้น ทุกอยางทําลายสภาวะแวดลอมมากขึ้น สภาวะแวดลอมมันก็เปลี่ยนไป 

นี่ก็เหมือนกัน พอจิตใจคนมากขึ้น มีการศึกษามากขึ้น ตางคนตางมีปญญามากขึ้น 
ตางคนตางไมเช่ืออะไรเลยนะ เชื่อแตความรูของตัว ความรูของตัวก็ความรูของกิเลสไง มัน 
บอกนรก สวรรคไมมี อะไรก็ไมมี เกิดมาก็ตายหมดอะ นี่เกิดมาคนก็ตายหมด ตายแลวก็ 
แลวกันไป แลวกันไป เวลาเกิดขึ้นมา เวลาเรามีความคับของใจขึ้นมา ทําไมคนนั้นเขาดีกับ 
เราละ ทําไมคนนั้นเขาควบคุมใจเราไดละ ทําไมหัวใจเราเปนอยางนี้ละ ก็นี่ไง เกิดแลวก็ตาย 
เกิดแลวก็สูญไง เกิดแลวก็สูญมันก็หมดไป พันธุกรรมทางจิต!! 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ปรารถนาเปนพระโพธิสัตว พระโพธิสัตว ๔ 
อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย คําวาอสงไขยนับไมได การเกิดการตายนี่ พันธุกรรมของ 
การเปลี่ยนแปลงมา ทําบุญกุศลของเรานี่ ที่วาตายแลวสูญ! ตายแลวสูญ! ถาตายแลวสูญ ไม 
ตองทําอะไรเลย ตามแตตามแตใจของตัวคิด 

แตถามีนรก สวรรค มีคุณงามความดี ที่เราทําแลวมันจะตกอยูในหัวใจของเรา เรา 
ทําบุญเพื่อคุณประโยชนของเรา นี่พันธุกรรมทางจิต จิตไมไดเปลี่ยนแปลงไป ถา 
เปลี่ยนแปลง จิตที่มีคุณงามความดี จิตที่เสียสละ จิตที่มีความดี มันเบา... มันเบา...เพราะมัน 
โลง มันโถง เห็นไหม 

ของเบามันจะลอยอยูสูง ของหนักจะลงต่ํา ตายแลวสูญนะ ไมตองทําสิ่งใดเลย ทํา 
แตความพอใจของตัว นี่ระรานชาวบานเขาทั่วไป ทําอะไรก็ไดเพื่อประโยชนกับเราเห็น 
ไหม จิตใจมันต่ําตอย จิตใจมันต่ําเพราะอะไร จิตใจมันต่ําเพราะมันระรานเขา มันมีแตความ 
โทสะ มันมีแตอะไรสะสมในหัวใจของมัน
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เวลาตายมันจะไปไหนละ ทีนี้พอเวลามันตาย มันละจากสังขารนี้ไปใชไหม ละจาก 
รางกายนี้ไป แตจิตไมเคยตาย...! พอจิตไมเคยตายมันก็ไปเกิดใหม พอเกิดใหมขึ้นมาก็เปน 
มนุษยดวยกัน อาว! ทําไมคนนั้นเขาดีกวาเรา คนนี้เขาช่ัวกวาเราละ อาว! ดีกวาเรา ช่ัวกวา 
เรา ก็ทํามาทั้งนั้นละ ทุกคนทําของตัวเองมา 

ถาทุกคนไมทําตัวของตัวเองมา พอแมคนไหนบางไมอยากใหลูกของตัวเปนคนดี 
พอแมก็อยากใหลูกเปนคนดี อยากใหลูกมีสถานะทั้งนั้น แตลูกทําไมไมเทากัน ความคิดยัง 
ไมเหมือนกัน ทําไมมันขยันหมั่นเพียรแตกตางกัน มันแตกตางกันก็เพราะมันทํามานี่แหละ 
... มันทํามา

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใหยอนกลับมานี่ไง ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว แตทําดี 
ไดดี...ดีมหาศาล ดีเพื่อเราไง เราเสียสละ เราทําคุณงามความดีของเรา ความดีอันนี้มันเบา 
เห็นไหม เราเสียสละ คนเขาจะติฉินนินทา คนเขาจะวาเราไมทันโลก แตใจเรารูเห็นไหม นี่ 
ความดีอันนี้ ดีเพื่อใจเรา 

พอดีเพื่อใจเรา  พอเราเกิดมาอีกสถานะหนึ่งเห็นไหม เราฉลาด เรามีปฏิภาณไหว 
พริบ เพราะเราทําดีมา!! ก็เราทําของเรามา!! แตคนที่ดักดานของมัน ก็มันทําของมันมา!! 
มันทําของมันมา!! แลวบอกจะใหมันเหมือนกัน 

เวลาไปโรงเรียน ครูบาอาจารยเขาสอนใหเหมือนกันทั้งนั้น ตําราก็เลมเดียวกัน 
ทั้งนั้น ครูคนเดียวกันนั้นนะ แตทําไมศึกษามันไมเทากันละ ไมเทากันเพราะจิตของมันไง นี่ 
ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ถึงที่สุดแลวมันทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ละเอียดออนในใจของเรา เรา 
ตองทําคุณงามความดีนะ 

แตเราไปคิดกันนะ... ทําคุณงามความดี คนตองยกยองสรรเสริญ... ไมมีหรอก!! 
มนุษยไมยอมรับมนุษยดวยกันงาย ๆ หรอก  แมแตบุญบารมีของเขา เต็มที่ของเขา ดูสิ เรา 
ไดยินกิตติศัพท กิตติคุณ “คนนั้นเปนคนดี” “คนนี้เปนคนดี” เรายอมรับเขาไหม...? เราไม 
เคยเห็น ดีก็ดีของเขา ไมใชดีของเรา นี่ความดีของมนุษย 

แตถาดีเพื่อเราเห็นไหม ทําความดีเพื่อความดี ทําความดีทิ้งเหว นี่องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาบอก “บุญที่มีกุศลที่สุด คือ โยนลงเหว” ทําบุญแลวก็คือแลวกันไปไง
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ทําบุญแลวคือความดีทั้งหมด แตนี่ทําความดีแลวนะ นี่ทําดีแลวไมไดดีเลย ตักบาตรทุกวัน 
เลย ทําแตบุญกุศล ทําไมคนติฉินนินทา ทําไมมีแตคนรังแกเบียดเบียนตลอดเวลา 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกเลยนะ “เราตถาคต เปนศาสดา ถาใครโดน 
โลกธรรม ๘ มากนอยขนาดไหน อยาเพิ่งนอยเนื้อต่ําใจ ใหถือเราองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาเปนตัวอยาง” เพราะองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนศาสดานะ เขาจางคนมา 
ดา เขาจางคนมาฆา 

เทวทัตใหนายแมนธนู ๔ คนไปยิงพระพุทธเจา เทวทัตหลอกอชาตศัตรู อชาตศัตรู 
ใหนายแมนธนู ๔ คนไปยิงพระพุทธเจา แลวให ๔ คนนั้นไปยิงนายแมนธนูอีกตอหนึ่ง ตัด 
ตอนกันมาตลอดเลยนะ พอนายแมนธนูนั้น จะไปยิงพระพุทธเจาครั้งแรก พระพุทธเจารู 
กอน พระพุทธเจาเรียกเขามาเทศนโปรด เทศน ๔ คนนี้บวชแลวไดสําเร็จ ไอ ๔ คนจะยิง ก็ 
รอ ทําไมไมมาสักที่ ก็ตามเขาไปเจอ พระพุทธเจาเทศนสอนอีก! สอนอีก! สอนอีก!... ๑๖ 
คนนะ จะไปฆาพระพุทธเจานี่ จะกลั่นแกลงพระพุทธเจา โดนมาทุกอยางเลย ดูใน 
พระไตรปฎกสิ เห็นไหม แลวก็วา ทําดีไดดี... ทําดีไดดี 

ทําดีไดดี... พระพุทธเจาเปนศาสดา ทําไมคนเขาติฉินนินทาทั่วโลกทั่วสงสาร แตถึง 
ที่สุดนั้นมันเปนเรื่องของกรรม คนทําช่ัวมันก็คือช่ัวเห็นไหม จิตใจที่เขาสรางมาอยางนั้น 
แตพวกเราเช่ือถือศรัทธา พวกเราเคารพบูชาของเรา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปน 
ศาสดา รู!! อนาคตังสญาณ รูวากรรมที่สรางสั่งสมมาเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ระหวางพระเวสสันดรกับชูชก มีปญหากันมา มีเวรมีกรรมกันมาตลอด เวลาองค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ตรัสรูเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว เขาก็ยังมีเวรมี 
กรรม เขาก็ยังดักดานของเขา เขายังทํากรรมของเขาไป แตเทวทัตเขายังไดสติ เขายังระลึก 
ตัวของเขาไดนะ ไอเรานี่เห็นไหม ระลึก ๆ ไดไหม เราทําคุณงามความดีไดไหม เรามี 
สติปญญาของเราไดไหม 

นี่วันนี้ เปนวันสงกรานต วันครอบครัว  เราไปดูครอบครัวจากขางนอกนะ ดู 
ครอบครัว.. ความคิดหนึ่ง... จิตหนึ่ง ...เกิดรอบหนึ่ง วันหนึ่งเกิดเปนพัน ๆ หน วันหนึ่งนี่ 
ลูกหลานเต็มบานเต็มเมืองเลย แลวลูกหลานเราจะรักษาอยางไร ดูแลอยางไร ครอบครัวขาง 
นอกก็รักษานะ
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เราเกิดมานี่ เราเปนสัตวสังคม อยูดวยกันก็ดูแลรักษา พยายามทําดีที่สุด แลวก็รักษา 
ในใจเราดวย ถาเราทําดีกับเขาแลว เราพยายามทํากับเขาแลว เขาไมเขาใจเรา เขาฟงเราไมได 
เขาฟงเราไมรูเรื่อง อันนั้นก็อุเบกขา กรรมของสัตว 

ทําดีแคนี้เขายังไมรูจักความดีเลย แลวเราจะทําดีเพื่อใคร ก็ทําความดีเพื่อเรา ทําดี 
เพื่อใจเรานะ ถาทําดีเพื่อใจเรานี่ พันธุกรรมทางจิต มันไดแกไข มันไดเปลี่ยนแปลง แลว 
เวลา เกิดใหมจะไดไมเสียใจวา ทําไมคนโนนดีกวาเรา คนนี้ไมดีกวาเรา ถาเราทําของเรา 
แลวนี่  มันตองดี มันตองดีคือมันเขาใจตัวมันเอง 

เราจะวัดกันดวยนิ้วมือก็ไมเทากัน คนเราเกิดมาก็ไมเทากัน สิ่งใด ๆ ไมมีอะไร 
เทากันสักอยางหนึ่งเลย แตหัวใจเวลาสิ้นกิเลสแลวเปนพระอรหันตเทากันหมดเลย  เปน 
พระโสดาบันก็เทากันที่พระโสดาบัน  เปนสกิทาคามี อนาคามี ก็เทากันที่สกิทาคามี 
อนาคามี เพราะวุฒิภาวะมันเต็มเปยมของมัน เห็นไหม 

นี่ภราดรภาพ เสรีภาพ เสรีภาพเกิดจากจิตนี้พนจากการกดถวงของกิเลส ภราดรภาพ 
ของใจที่มันพนจากการกดถวงของจิตนี้ มันประเสริฐที่สุด องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจา ใหยอนกลับมาที่นี่ แกไขกันที่นี่ แลวเราจะมีความสุขของเราที่นี่ เพราะเราเช่ือองค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เราเปนชาวพุทธ เรามีศาสนาประจําใจ เราไมมีศาสนาประจํา 
ทะเบียนบาน เรามีศาสนาประจําใจ แลวเราก็รื้อคนของเราเพื่อศาสนา ใหเปนธรรมในหัวใจ 
ของเรา เพื่อประโยชนกับเรา เอวัง


